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LA POSESION DE JESUGRISTO.

MEDITACION

HE ENCONTRADO AL QUE AMA MI ALMA: LE
TENGO ¥ NO LE DEJARE IR. (1)

i Qué te queda por hacer, alma cien
veces dichosa, sino contemplar t
soro y récomtar las 'J’!EEDJ’.B&” rique-

zas de que eres poseedora? Zn el se
encierran todos los tesoros. v asf al
ddrsete Dios, te ha Lﬁaahdo de un
golpe cuanto hay que dar, Jesucristo
es tn Fﬂ"mdezu. porque es mm alto
que los cielos; es tu inenarrabl le 1
2 , Pues que es lLeredero
es tu exc elsitud, ya que es esple ik
f?r"‘ ffl’ ql fu‘ ff'f 1Y ‘ﬂfﬂ’rr;f’ (l’f ’.Q \WU e i
del Pudre; es tu fuerza porque El
e ff;il?u’\ LS COSAS con vnd ]u’ f.”-
bra (g( su poder, es, enfin, tu consue-

I Cam"
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Io, porque Ie plago ser
conticie en si toda de ‘

I

;Ta vuelves de la Sagrada Mesa?
Amla [qué transform 19¢i6n se ha
obrado en ti! iqué e-xp,eamu el tuyo!
iqué belleza! jqué lampo de luz extra-
.[(1 te umunda iqué inefables encan-

! Cielo y tierra te cc mtemplan con
m;mom Los 4no geles no reconocen

a bajo tan divinos rasgos al flaco v
'--mU\o habitador del uolwi:n En
efusidn ¥ transportes-de g0z0 pro-
rrumpen en e»tp voces: ;Quién esla
que wf] rf.f erto ,‘JfJ'H".";ﬂr]ﬁ‘J el .r!a-
/g“r‘."/!\ r.’ij/W{f! \r’Jnr ] /g»;u,uf; :Z {
<m-wf~ Dios te mira, y en ti extasia-
se; t1 eres su hija por que el que est4
contigo su hwo es, y en El pone sus
U)]H“N}(‘QLC]

Si ese Jencrua]e divino nos pasma de
admiracidn, busquemos en otro mis-
teno 1] ln:wmtw clave. La Eucaris-
tia consuma la erande obra de la gra-
cia.- ;Qué hace en nosotros la o gracia?
Revistenos de Jem{uato nos transfi-
gura en €l, nos une 4 él con tanta es-
trechez, que venimos 4 ser un séle

eI Z}r'{ 7 que
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cuerpo, un solo h hombre nuevo C.UT?;» (:-_L
iQué unién! ;Buscaremos C()}T‘Dl
ciones descoloridas en las cosas de
tierra para ens alzar la intimida
esg unidn? \rmvmlw l:mﬂn-w °~U i-
tores v términos de ~m"ﬂ‘““
por todas partes :
cado de la {

hecho ascua

de agua mezc

no; ya el

rayo de sol, pemtrm o de su
troeado en sol te mplador

te. \I"‘*f]lE'EP,_,\r‘- las l)tuJEI 1ece

nas y ww i ar

t-l(,l 4_/1‘, D1aac

4

diena de tan nmmrz'unle Y _
; No ha dicho Jesueristo: Como yo vi-
: m;’ 1”(“71'" ast el que me come

v ? Es, pues, la unién del
Padre con Ll Hijo la que me da (ir"v@
de la unién gue por la Eucaristia
contrajo con Je»'nz Show =)
no 4o, Jesucristo vive
de su vida, respiro
sangre corre por 1
asi Heeir“‘ su :';mtiu
grandeza me eleva,
transforma

Perc
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¢jada en mi vue
vuestro Cr 1at<J

11

Augusto Sacramento. ti eres mi
sostén y fuerza. uleert“ entreveia,

- 8in duda, este nuevo ;ﬁnumm cuando

cantaba; / {}/ i)ﬂ’" e m;\ ,(jru,!,, ie-
-

eI Y
,J,,\,w, 7Y xmlu son los perse—
guidores de mi dinra‘ iCudn numero-
S08, q:zs poteuntes, qué enearnizados!
Mis inclinaciones torci(? as y mis cul-
pas pasadas: si repaso mis antiguos
M08, reco *;1(\7m al punto esos mons-
truos en las ‘iﬂr_« de devastacién Y
ruinas que aq 1y alld han amontona-
do. Rey de e imperio tieboEadc} re-
mueve los escr m]hr{'-s llora sohre ellos
y reedifica. TG has dicho: £/ que co-
niere de este Pan vivird, Sila muer-
te habita atin en mi alma, si al entra
td la encuentras en los  repliegues de
mi espiritu, llama 4 Lizaro de los
horrores del sepulero. Hostia de ex-
piacién, 4 tf me confio ante el rostro
ie la justicia divina. Hostia santa,

sa contra todos I 05 QUe e a

expia por mi, y el Llcrura Padre con-
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d6neme la deuda, pues que tan va-
liosa caucién responde por mi.

Pero no s6lo me asegures de lo pa-"
sado, también garantizame el porve-
nir. Térname tan robusto que Do
pueda aba itirme la tentac cion ni el pe-
cado desvanecerme; una pobre enrer-

ma se deslizé un dfa entre la multitud, .

aceredse anbelante y toed furtivamen-
te la orla de tu vestidura, diciendo
parasi: 8] toco qunue}u I4 fimbra de
su tinica, sanaré,” y al punto fué sa-
na. Pues mo he de sanar yo de en-
fermedades del alma si toco, no Thes
u:- ropaje solamente, sino vuestra
arne? ;Oh Carne del Verbo anonas
daw- Carne de Dios empobreeido y
erucificado! siname de mi triple lla-
ga, la ccmcu}m«_encm de la earne que
me subyuga; la con upiscencia de los
ojos que me echa fuera de miy me
debilita; la soberbia de la vida que
me hincha ¥ <.e~m dena. (

Oh Jests! terrible 4 los demonios,
z‘;u'e eritan al aproximaros: ; Vienes @
perdernas? q ue huyan ellos, que hll;
yan despavoridos al entrar td en mi
alma, que huyan 4 tu presencia, que
lus amedrenta y confunde. Como se
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deshace el humo, como se derrite la
cer rqunto 4 la llama, asi ellos ante
ti. 'Y asi vendrds 4 ser tinico y duenio
y monarca de mi ser. Restablece tu
m.peam por extranjera mano avasa-
llado, repara lo que criaste para pa-
lacio tuyo. Lo desmantelado 20m-
puesto quedar4 al instante, lo qfeado

se cubrird de rico ornato, lo seco re-
verdecers al arrimo de tu poder. El
drbol de la fe levantars en mi alma
SUS ramos pomnoﬂ-lmos d los cielos,
la esperanza exhalars m4s suaves esen-
cias y la earidad traers copia de fru-
tos en sazdn, -_TL la vista de Dios ano-
nadado se educard la humildad. Ante
la sangre misticamente derram: ada la
mortifieacién recobrard su vigor. Y
al amparo de tan dulce amigo la pie-
dad se inflamar4 mis y mas.

111

SENOR, QUEDATE CON NOSOTROS PORQUE
YA ATARDECE. (1)

Sefior, ya veo que descienden las
sombras y amenazan caer sobre mi

I. Jo.
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aima; después de los raudales de luz
que contigo ha recibido mi espiritu,
temo, Senor, la noche del mundo, que
n otro tiempo me ha envuelto y en-
sefjoreiddose de mi. Temo las tinie-
blas que arrancando de las escondidas
cavernas (e mis propias pasiones 6
desprendiéndose del trato peligroso
del mundo vienen sobre mi 4 entur
hiarme y nublar tus santas y serenas
claridades de que shora disfruto.
Saldré de estzespiritual delicia en
que saboreo el don de Dios y volve-
ran 4 despertar los malos afectos
adormecidos, levantardn en mi |as re-
beldes inclinaciones otra vez sus ca—
bezas de serpiente. Lamundana con-
versacion avivard viejas aficiones,y
tendiendome antiouas rede~ instrao-
mentos y testizos de mi pzamﬂm can-
tiverio, tenders 4 conducirme de nue-
vo al desamor de esta virtud, que td
me infundes. Quédate, pues, Sefior,
0nmigo, que(_m y no toleres que
ychezea, 6 mds hlen, sé mi ldmpara
en la noche: quebranta las pasiones
en su primer distarbio; ayidame 4
velar por mi seguridad; al primer
arpadeo de sueno recuérdeme la voz
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cle tu gracia y aziceme 4 sofocar las

ntaciones recién nacidas, sin dejar-
las crecer ni encastill an(, en mi vo-
luntad. Cuando la ocasién s e acerque,
cuando 4 ella me orille, wm}an,e y
préstame ligereza para huir, Vive
conmigo y no me dejes caer en la vie-
ja wmenmd de echarme al peligro
con ilusoria esperanza de c onjurarle
4 deshora. Edifica todos mis propo-

sitos sebre ti mismo, piedra angular,

pues todo lo otro es pura arena move-
diza. Asitendré constancia; dame ora-
cion, oracién diariaquelaatice yavive,
para no tomar esa vida de levantadas
y caidas, de resoluciones moments-
neas y frecuentes veleidades en que
mudaba vela 4 cada viento.

Enséname ese aislamiento seguro y
compatible con el trato de las gentes
por el cual se vive y trabaja en el
mundo sin salir el alma comp letamen-
te de si y de ti que en ella vives, sin
‘ﬂlm'nane toda en las criafuras des-
asicndose de la caridad de su Cria-
dor. Ya quehoy, en la pacifica playa
de tu amparo, vuelvo el rostro 4 mi-
rar con horror el encrespado océano

de tantos naufragios, y salvo de ellos
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seco las velas y recojo los himedos
despojos de la tormenta, no permitas
que renazca en mi el loco apetito de
lanzarme otra vez 4 la perfidia de las
olas; no consientas que el vértigo del
abismo cobre en mi alas y viento pa-
ra precipitarme otra vez 4 la honda
sima de que me ha sacado tu miseri-
cordia.
También sobrevendrdn los dolores
de la vida; jencuentro en miamismo
cuerpo tantos veneros de padecimien-
to! Del primer vagido al dltimo sus-
piro, el dolor, como insomne centinela
y heraldo dela muerte, no se despega
del hombre, le guarda, le asecha, le
.oprime, le veja y le desgarra, y le
recuerda por arte cruelisimo que la
muerte es su duefio implacable. Haz
que ese padecer reiterado se transfor-
me para mi en enviado tuyo; que me
recuerde constantemente que por el
dolor me compraste, con él me rega-
las, por él me salvas. Sean de hoy en
mas todas las tribulaciones para mi
voces dolientes y amot que me
das para indicarme la ruts; laticazos
que me aplicas para despertarme del
perezoso letargo de mi tibieza, como
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Jos médicos azotan al narcotizado pa-
ra hacerle volver en siantes que se
extinga su -actividad vital; séanme
cauterio saludable impuesto 4 mis
llagas y lazos sangrientos de pasion
que me unen y estrechan contigo en
el mds generoso y santo de los amo-
res, el amor que padece. Tii eres ¢/
varén de dolores, que ha probado todas
las formas del humano padece e iré
al monte de la mirra 4 aprender de
ti ejemplo y resignacion.

Me alientan para ello todas las es
peranzas que la Eucaristia me pro-
mete, prenda de bienandanza perdu-
rable; pues si poseerle en el destierro
es tan dulce, ;qué serd entrar en su
gloria, sumergirse en ¢l mar océano
de su felicidad? Todo, con razén, pue-
de abandonarse por Jesueristo, y tener-
se por humareda /] basura para ver de
ganar a Jesueristo. Otros deshdganse
en llanto por un cuerpo que se des—
IMOTORg y una carne que roe la po-
dredumbre de la muerte; yo, Sacra-
mento de vida, llevo en mi un germen
vital que en mi has depositado y que
no matard la diselucidn del sepulero.
Tras de haber destruido 4 todos mis
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enemioos,
muerte, y

m(un!? \‘-(H u A

ASPIR

IT.U~

is con el dltimo, Ia
f;u’ e UU/ ﬁri?/ (J' 2
“”;"1 or la vida.

ACIONES

‘Wl‘(\ x\'T allnor ll“ 5

Y cl!un[ll(, an Iuv lere entre

pmque él estd
tu cayado me ¢
una mesa delar
Hos g ncmc afril
'JH:‘U p1 ue, y

E\C°][

€ o

Al celebr
amonesta que

}mpu. aste
11 contr ague-
B .1L,~|f”
1z ue emh
' Y tu miseric f*i\.ul
todos | los dias

para gue Yon

entos se nos

4 la boea. co-
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mo las bestias, quo rumian y “ienen

la pezufia hendida, y trituremos me-

nudamente el e] en*pioc e la pasicn del

Senor, m;duqne la tengamos siem-

pn—: en la hemoria, y noaterren 4 los

08 f{el Crueificado los suplicios

e, sino que los alimenten

) as solemnes de la

in preclaro es este

1sa la embriaguez de

por la coal nos ue~ anece-

(Jl\ idados de las cosas

os d ]1]‘- nos 4 las que estan

. er caso de este mun-

sino que menospreciando las deli-

del [‘(‘fj i‘hi‘}dl (tﬂ nos HH]]!]{)‘-

sruz, chupamos la sangre y fija-

nuesfra lengua nemt o de las

lagas del Redentor: con lo

, enrojecidos interior y exterior-

te, somos considerados como Eo«
or IU~ sabios de s T(, -i

i
I
H
i

de 'Em secretos divinos qhe
contienen en si la suma de todos los
misterios! El uur‘ come de este pan,
no tiene ya hambre; el que bebe, ya
no fiene sed; pmr[ne de tal manera
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satisface la gracia de este misterio.
de tal manera recrea su inteligencia,
que cualquiera que llega 4 conocer la
plenitud de cosa tan alta, hallada s
plenitud de toda perfeccicn, portador
de Cristo, le lleva en su pecho, le lle-
va en su mente, y en todo tiempo sus
palabras y acciones cantan alabanzas
de Jibilo 4 su habitador y le rinden
acciones de gracias. Esta embriaguez
no enciende el pecado, sino queleapa-
g23; en este vino no estd la lujuria ni
se mueve la lascivia 4 SUS JUegos ¥ re-
tozos después de esta bebida, Cuando
el olvido ha adormecido todos los vi.
cios de la carne, son cosas maravillo-
sas las que siente, orandes las que ve,
im‘mimda:«!asque babla aquel enquien
habita este Cordero Pascual, que re-
gocija y deleita el alma con alegria
inexplicable. El hombre animal 0o es
admitido entre los convidados 4 la
Mesa del Sefor; todo lo que dictan la
carne y la sangre es excluido de se.
mejante compaiifa; ni custs pj apro-
vecha cuanto intents |a sutileza del
sentido.
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MEDITACION

ROFESION DE NO SARER Mis QUE

54, & JESUCRISTO, ¥ £ FsTE Crucr-

Este es el resumen de toda la cien-
cla y vida cristiapa: aprender con la
mente y corazén 4 Jesucristo crucifi-
cado. Y ;dénde sers mds fhcil ese
aprendizaje, m4ds obvio y prolongado
el estudio, dénde hallarase maestro
m4ds hdbil y eficaz de semejante doe-
trina que en los santisimos misterios
del altar? En la Eucaristia estd el Se-
nor enclavado al Sacramento ¥ sacri-
ficado por los hombres, exhibiendo
toda su vida desde el pesebre hasta
el Gélgota: cadens continua de amo-
res y finezas incontables: y €l propio
es el maestro que ensena gl que se

Y UL menuIgor No vive, puede decit-




