Voy ya & entregarme al sueiio del
descanso; dentro de unas breves horas,
que mi corazén tiene contadas, me en-
tregaré al sueiio de la Eucaristia; pasa-
dos unos dias, que sélo Td, Dios mio,
puedes contar, voy 4 dormir el sueiio de
la muerte.

Para este primer suefio, estoy en mi
lecho; manana, para mi segundo sueno,
estaré en el altar; después, para el ter-
cero, estaré en el sepulcro.

Durante el primero, la naturaleza re-
parard mis miembros fatigados, devol-
viéndoles el vigor, la flexibilidad y la
energia; durante el segundo, la gracia
restituird la robustez 4 mi alma decai-




da, porque es el trigo delos escogidos y
el vino que hace germinar la virtud que
es el fundamento de la fortaleza:! du-
rante el tercero, no quedara ni sombra
de la fatiga, ni huella del cansancio.

En mi primer suefio, todo desaparece-
r4 para mi, pues habrd en mi una sus-
pension de la vida; en el segundo, todo
desaparecerd ante mi, pues me alejaré
4 una distancia inconmensurable del
mundo; en el tercero, todo desaparece-
ra en mi, pues habré vuelto 4 la nada
por el eamino de la destruceion.

Mi sueiio de hoy, esun preludio de mi
sueno (e mafiana; y mi suefio de mana-
na, una preparacién para mi altimo sue-
no. . . . como las angustias de mi Re-
dentor en el Gethsemani, fueron el pre-
ludio de su Pasién, y su Pasién tuve
por término su muerte.

Las palabras que escucharon los dis-
cipulos en aquel huerto, las escucho yo

1. Zae. X, 17.

-
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hoy en su sentido material, cnando oigo
que por la voz de la naturaleza me di-
ce: duerme y descanse; 1 las que en el
mismo lugar escucharon aquéllos, cuan-
do «sus ojos estaban cargados de sue-
fio,» 2 las escucharé yo maiiana, cuando
mi corazén esté abrumado por la felici-
dad, en los instantes en que, saliendo
del taberndculo para reposar en mi pe-
cho, me diga con el lenguaje de la gra-
cia: vela y ora; 3 y las que de los mismos
augustos labios salieron en los momen-
tos en que se entregaba 4 la muerte, las
escucharé en mis iltimos instantes, cuan-
do por los labios de su Ministro, inti-
mando 4 mi alma la orden de salir, me

diga: levdntate y vamos. *

Enmi sueno de hoy, estaré, en la apa-
riencia, reducido 4 la nada; en mi sue-
no de mafnana, estaré, en realidad, iden-

1 S. Mat. XXVI, 45. S. Marc. XIV, 41.

2 8. Mat. XXVI, 43. S. Mare. XIV, 40.

3 8.Mat. XX VI, 41. S. Mare. X1V, 18. 5. Lue. XXII,
46,

4 8. Mat. XXVI, 46. S. Mare. XIV, 42.




tificado con el infinito; en mi sueno fi-
nal, mi cuerpo se reducird 4 la nada,
volviendo al polvo de que fué hecho, y
mi alma, envuelta en el todo de su in-
mortalidad, se remontara 4 Dios para
quien fué criada.

Para mi suefio de hoy, mi cuerpo bus-
ca el abrigo bajo las blancas sdbanas;
para mi sueno de mafnana, mi alma que-
dard hermoseada por la infinita belleza
de aquel Sefior altisimo, que se oculta
bajo las candidas especies; para mi dl-
timo suefo, mi caddver serd envuelto
en blanco sudario.

Hoy, para entregarme al suefio de mi
descanso, me despojo de mis habituales
vestidos; mafiana, para reposar en el
sueno de la Eucaristia, me despojaré de
la levadura del hombre viejo; después,
para el suefio de mi muerte, me despren-
deré de mi envoltura material.

Una buena noche me desean—quizd

s6lo con los labios, y cediendo 4 las exi-

gencias de una costumbre—Ilos que se
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despiden de mi; cnando me voy a entt:e—
gar 4 mi primer sueno; la indulgencia,
la remision y el perdén de mis pecados,
me desea con el corazén el Sacerdote,
haciendo uso de su autoridad, cuando
me voy 4 dormir en el segundo; que
desem;se en paz, me deseard la caridad
cristiana en mi altimo sueno, cuando en-
tre el luto de su dolor recoja para mi to-
dos los tesoros de la Iglesia.

Para que mi suefio de hoy sea tran-
quilo, me reclino, buscando su protec-
¢ién, en el regazo de Jesueristo; para
que mi sueiio de manana sea santo, des-
cansaré mi cabeza sobre su bondadoso
corazén; para que mi dltimo sueno sea
feliz, me arrojaré de lleno en los brazos
de su Misericordia.

Mi sueiio de hoy, voy & dormirlo en
mi hogar; para mi sueiio de mafana,ne-
cesito ir al Santuario; para mi suefio fi-

{

nal, me aguarda el Cielo.
Tn el'sueiio natural, deseanso de mis
sufrimientos;en el sueiio Eucaristico, mis

o
Z




sufrimientos se convierten en goces; en
mi dltimo suefio, no tendré ni goces ni
sufrimientos.

Los primeros pasos que doy cuando
acaba el dia, son para dirigirme al lecho
en que me espera ¢l suefio de mi des-
canso; los primeros pasos que doy cuan-
do lanoche termina, son para ac(;rcarme
al altar, donde me espera el snefio de la
Buecaristia; los primeros pasos que daré
cuando mi vida se apague, seran para
ser conducido al sepulero, donde me es-
pera el sueiio de la muerte.

Mi sueno natural representa un dia
mas en mi vida; mi sueiio Buecaristico
una gracia més en mialma; mi suefio dé
muerte, el fin de todos mis dfas yla con-
clusién de todas las gracias. :

Después de mi sueiio, yano puedo vol-
ver 4 dormir: el trabajo mereclama; des-
pués de mi comunrién, ya no puedc" vol-

:i e-ru,.conml gar: en el mismo dia; después
e mi muerte, va A

o terte, ya no puedo volyer 4 mo-
rirg la muerte es dnica,
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Junto 4 la cruz que estd fija en la ca-
becera de mi lecho, me entregaré al sue-
iio de mi descanso; al pie de la cruz que
se eleva en el altar del Sacrificio, gus-
taré el sueiio de la Bucaristia; bajo la
cruz que ha de coronarmi sepulero, dor-
miré el sueno de la muerte.

El suefio de mi descanso,no dura mas
que unas horas que rapidamente pasan;
ol sueio de la Buearistia, dura tan sélo
un instante que casi no se siente; el sue-
fio de la muerte, dura por toda la Eter-
nidad. El primero lo paso en mi lecho;
el segundo lo duermo en el altar; el ter-
cero lo dormiré en el sepulero.

Para cuidar el sueno de mi descanso,
el Seiior ha puesto & la cabecera de mi
lecho un 4ngel que aleje de mi las ima-
oinaciones que puedan perturbarlo; pa-
ra protegerme en el sueno de la Euca-
ristfa, me ha preparado al pie del altar
un espléndido festin contra todos aque-
llos que me persiguen; 1 en el sueno de

1 Ps. XXII, 5
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mi muerte, me hara salir de las batallas
de la vida por las puertas de mi sepul-
cro, victorioso de todos mis enemigos.

Al ocupar mi lecho para dormir el
sueilo de mi descanso, apago la luz de
mi bujia para quedar entre las sombras
de la noche, secuestrado de todo lo que
me rodea y entregado 4 mi mismo; cie-
Iro los 0jos para no ver m4s que mi re-
poso, € insensiblemente me voy redu-
ciendo 4 la nada: dormido en este sue-
00, ya no soy un hombre. Al acercarme
4 la Sagrada Mesa para recrearme con
el suenio de la Kucaristia, sofoco la luz
de mi razén para quedar entre lassom-
bras del misterio, separado del mundo
de los sentidos y concentrado en mi;
cierro 1os ojos para no ver mis que mi
alma, € insensiblemente me voy dilatan-
do en el infinito: dormido en este suefio,
de alguna manera me he trasformado en
Dios. Y al descender 4 mi sepulero, pa-
ra dormir el suefio de la muerte, se ex-
tinguird la luz de mi vida, para dejarme
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entre las sombras del no ser, alejado de
la tierra, en cuyo seno avanzaré rapida-
mente 4 mi destruecién: en este sueno,
desligada el alma del cuerpo, no seré
Inas que un cadaver primero; un esque-
leto después; un punado de polvo en
conclnsién, la misma nada.

[1

Muchas veces, al entrar al lecho de
mi descanso para busecar el sueno, hallo
el insomnio! Muchas otras, al acercar-
me 4 la Sagrada Mesa para recibir la
Euecaristia, siento la sequedad! Muchas
mas, al pensar en Ia-umérte, me hielo de
espanto!

En aquel insomuio, en vez de la tran-
quilidad, siento la inguietud; dejo una
postura para tomar otra postura; & un
movimiento se sigue otro movimiento;
una incomodidad se eslabona con otra
incomodidad. TLas ropas me estorban,
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las almohadas me molestan, el lecho
mismo me causa malestar. Los oidos me
zumban, los ojos me arden, los miem-
bros me duelen, mi cerebro se quema, y
ansio por ver brillar la luz del dia, que
ponga fin 4 esa noche interminable. . .
Es que el organismo no esta muy sano.

En esa sequedad, en vez del recogi-
miento, me derramo en Ja disipacion; en
cualquiera posicién me siento ineémodo;
con cnalquier pensamiento estoy distrai-
do, y sin cesar me encuentro perturba-
do. Los recuerdos me asaltan, los dolo-
res me oprimen, las tentaciones me atri-
bulan, y ansio. . . . qué horror! porque
termine el Sacrificio para alejarme del
Santuario. Es que la conciencia no es-
td muy limpia.

En este pensamiento, casi no acepto
la idea de la muerte; casino veo en ella
la consecuencia del pecado; casi pongo
en tela de juicio su certidumbre; casino
me conformo con su necesidad. Es que
la vida no estd muy arreglada.

99

Pero ay! que ésto no es lo debido, ni
lo natural, ni lo deseado! Se necesita
buscar en la medicina ¢ en la higiene,
un remedio contra aquel insomnio; en
la penitencia y la oracién, un antidoto
contra esa sequedad; en la confianza en
la bondad divina, un preservativo con-
tra esta rebeldia.

Hay en el organismo humano nume-
rosos medios naturales, que por su apli-
cacién lo regularizan: son los conforta-
tivos. Hay entre su marcha general, re-
cursos, no pocos, que por su eficacia lo
fortalecen: son los estimulantes. Hay en-
tre sus facultades una, y tal vez la prin-
cipal, que por su esencia lo reconstitu-

ye: es la de la conservacion. De la mis-

ma manera, hay en el espiritn del cris-
tiano una luz sobrenatural, que con sus
resplandores lo ilumina: es la Fe. Hay
en sus afectos una fuerza ascensional,
que por sus aspiraciones 1o elevan: es
la HEsperanza. Hay en su corazén un
fuego divino, que consus ardores lo abra-
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sa: es el Amor. Y estas tres virtudes,
en el sueno de la Euearistia, como en el
sueno de la muerte, producen en el al-
ma los mismos saludables efectos, que
los recursos que devuelven al cuerpo,
con la salud, el suenio del descanso.

188

Con mucha razén los mitologistas no

designan el suefio sin acompanarlo del
adjetivo dulce, que parece que le es in-
separable! Con mucha mas razén los
cristianos no designan Ia Euearistig sin
acompanarla del adjetivo Sagrada, que
le es esencial,

El suefio natural es dulce, por las sen-
saciones agradables que lo acompanan;
el sueilo Hucaristico es dulece también,
porque encierra en si toda delicia,l

El sueho natural repara las fuerzas

1 Sah. XVI, 20.
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del cuerpo, porque proporeiona 4 éste el
descanso; el sueno Euecaristico sustenta
el alma, porque es el Pan vivo bajado
del Cielo.» 1

El suefio natural produce en el cner-
po un delicioso enervamiento, porque es
un bilsamo que proporciona el placer;
el sueiio Hucaristico envuelve el alma
en una celestial embriaguez, porque es
«el vino que engendra virgenes.» 2

Elsueio natural suspende la vida del
cuerpo; el suefio Hucaristico desarrolla
la vida del alma.

El suefio natural inhabilita al hombre
para el pecado; el sueio Euearistico lo
sumerge en la gracia.

El suefio natural separa, por decirlo
asi,al hombre de si mismo; el suefio Eu-
caristico lo une estrechamente con Dios,

El snefio natural cercena 4 la vida
todo el tiempo que mide su duracién; el
sueno Hucaristico le inyecta sin cesar

1 8. Juan VI, 51
2-Zac. IX, 17.
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la gracia, mientras no se destruyen sus
efectos.

El sueiio natural le dice al cuerpo:
descansa; el snefio Buearistico le dice 4
el alma: merece.

El sueiio natural conserva al hom-
bre su czlelj]() para la vida transitoria;
el suefio Eucarfstico guarda su alma pa-
ra la vida eterna.

El sueiio natural es un don de Dios;
el suefio Euearistico es el don de los do-
nes.

En el suefio natural nos da Dios mu-
cho; en el suetio Eucaristico nos lo da
todo.

En el suefio natural dormimos; en el
sueno Hucaristico gozamos.

En el sueiio natural nada vemos y na-
da sentimos; en el suefio Encaristico ve-
mos el Cielo y sentimos 4 Dios.

En el suefio natural todo nuestro mun-
do estd en nuestro lecho; en el sueiio
Euecaristico todo nnestro mundo estd en
el Altar.
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En el suefio natural nnestra vida se
confunde con la nada; y la miseria, que
casi se identifica con la nada, esla con-
dicion de nuestra vida: en el sneiio Eu-
caristico, el infinito baja4 encerrarse en
nuestra nada, y nuestranada se sublima
hasta llenar el infinito.

Todos los pasos, las preocupaciones,
los quehaceres, las necesidades y aun
los padecimientos del dia, terminan en
el sueiio; todas las aspiraciones, las vir-
tudes, los merecimientos, los goces y
aun las sequedades del alma, convergen
hacia la Euecaristia.

Tiene el suefio natural un acecidente
especialisimo, cuyo caricter principal es
el misterio. Tomando la vida las apa-
riencias de la nada, imprime 4 la nada
las apariencias de la vida.

El que vive, muere en el sueno: el
suefio es la apariencia de la nada. El
que duerme, vive en los suenos: los sne-
nos son la apariencia de la vida.

Asi como en la muerte el espiritn se




desprende de la materia, ¥ en esta se-

paraeién es en lo que consiste, asi en el

sneno esta sepacacion se efectia de una
manera aparente, v tal vez parcial. La
materia se conserva inerte; pero el es-
piritu recobra nueva vida, y vive con
caracteres especiales.

Posee una sutileza tal, que por todas
partes penetra; se mueve con tal velo-
cidad, que instantaneamente recorre in-
mensas distancias; es tan rico, que po-
see todos los tesoros; tan feliz, que es-
tan 4 su alcance todas las delicias.

Crea, y se pone en coutacto con se-
res que nunca han existido; resucita, y
extiende ante su vista seres que ya se
han olvidado.

Se sostiene en el aire, como libre de
la pesantez; marcha sobre las aguas, co-
mo sobre una superficie resistente. Tie-
ne el don de inventar, y hace portentos;
tiene la facultad de descubrir, y paré-
cele ver lo que encierra el futuro. En la
oscuridad ve las luces mas resplande-
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cientes; en el silencio escucha las armo-
nias mas melodiosas; establece sus po-
sesiones en el espacio; dilata sus domi-
nios en la inmensidad, y esa nueva vida
estd caracterizada por nuevas propieda-
des.

Los suehos le hablan, cuando el Se-
nor quiere, con el lenguaje de la adver-
tencia como 4 los Reyes Magos; ! con
el del aviso como 4-S. José; 2 con el de
la promesa como al copero de Faraén; 3
con el de la amenaza como 4 Nabueo-
donosor; ¢ eon el de la profecia como 4
Faradn; ° con el de la glorificacién co-
mo & José el hijo de Jacob; y sin hipér-
bole puede decirse que le hablan en to-
dos los idiomas y con todas las signifi-
caciones.

No de otra manera sucede en el sue-

S. Mat. II, 12.
Ib. 13.

3 Gen. XL, 13
Dan. IV, 7 4 25.
5 Gen. XLI, 14 32.
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no Eucarfstico, euya esencia y encanto
es el misterio.

Del anonadamiento mas completo 4
que la humildad reduce al cristiano, pa-
sa 4 la elevacion mas inconcebible & que
la gracia lo levanta.

El que comulga, muere para el peca-
do; y el que est4 muerto para el peca-
do, vive para la Bucaristia. Porque el
que estd muerto para el pecado, no vi-
Ve ya en el pecado; es decir, novive en
sus costumbres, no vive en sus place-
Ies, N0 Vive en sus pasicnes, no vive en
sf, y puede con toda exactitud decir con
el Apdstol: «<no soy yo quien vive; Je-
sueristo es quien vive en miy ! y vivien-
do Jesucristo en él, 6l 4 su vez vive en
Jesucristo; y esta mutua, reciprocay co-
man vida, s6lo puede darla la Eucaris-
tia.?

Como en el sueio, y mas que como
en el suefio, como en la muerte, el es-

1 Galat. 1T, 20.
2 8. Juan VI, 57.

al

piritu se aparta del amor 4 la materia,
en la Sagrada Eucaristia: pues mientras
el cuerpo queda olvidado de sf mismo
en el silencio mds absoluto y en el re-
cogimiento mas completo, el alma, arre-
batada por los dngeles, que 4 su lado
opacan su brillo y empequeiiecen su her-
mosura, va i vivir, en una vida celestial,
4 regiones desconocidas. 1

Con la sutileza y la agilidad propia
de los espiritus angélicos, y que como
dotes celestiales adornaron en su resu-
rrecein gloriosa el cuerpo de Aquel,
con quien por la Comunién se halla
identificada, penetrard mas alld de la
superficie del misterio, y podrd contem-
plar las grandezas que en él estdn es-
condidas, y las seguira en el encadena-
miento infinito con que se eslabonan,
hasta llegar al Corazén de Dios; y en-
contrando en él una segura prenda de
lo que el ojo no vié, ni el oido oy6, ni
puede comprender la inteligencia ni sen-
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. P e - e o a0 !111‘;‘1‘10
tir el corazon,! se vera ya como

de las més grandes riquezas y rodeado

de la mas completa felicidad.

Jon la facultad de crear, hard salir
de sn propia nada, donde antes sélo 1'(?-
sidia el pecado, afectos tiernos, senti-
mientos nobles, pensamientos elevados,
homenajes dignos, propdsitos firmes, re-
soluciones inquebrantables.

Con la facultad de descubrir, vera al-
20 de lo que vié el Discipulo predilecto
aquella noche memorable, cuando sere-
cliné donde ahora este cristiano ventu-
roso se halla reclinado.

La fuerza de la pesantez que debia
atraerlo hacia la tierra, esta destruida
por una fuerza ascensional que lo eleva
al Cielo.

En su fervor inventa medios para ¢o-
rresponder & los beneficios de tan ]l.llit-
ravillosainvencién; en su contemplacion

1 1a Cor. II, 9.
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descubre la fuente de donde brotan esos
beneficios.

Su Fe est4 llena de luz; su oracién, lle-
na de armonias; sus deseos se extienden
enla inmensidad; sus posesiones se limi-
tan en el infinito, :

Como los Reyes Magos, ofrece 4 su
Dios, en enya presencia se siente, el oro
de su caridad, la mirra de sy penitencia
Y el incienso de sn adoracién; como su
Padre Putativo, guarda en su corazén
al huésped divino que en €l reside, pa-
Ia ponerlo al abrigo de las ofensas de la
impiedad; como el copero de Faradn,
llena su propia copa conel vinomés ge-
Neroso, para embriagarse dulcemente
con su contenido; como las vacas sali-
das del Nilo y las espigas agostadas,
destruye con la austeridad ¥ la mortifi-
cacion, los robustos Y vigorosos efectos
del regalo y el sensualismo; y como el
hijo predilecto de Jacob, contempla que,

al verlo 4 é] tan intimamente unido con

st Dios, los espiritus angélicos le tribu-




