LA EUCARISTIA.

La nochs de la altima Cena, el Divi-
no Maestro, el duleisimo Jesueristo,
proximo 4 abandonar ya este valle de
miserias, sinti6 una piedad indecible
hacia nosotros. Parecidle que, elevan-
dose tan alto, no subirian hasta su tro-
no excelso nuestras quejas, y que ha-
brian de perderse los suspiros de nues-
tros pechos y las ligrimas de nuestro
infortunio.

Entonces, con el alma desbordante de
ternura, debe haberse diche: «Iré cer-
ca de mi Padre, que me llama; iré 4 re-
cibir los homenajes de los dngeles y de
las potestades; pero, al mismo tiempo,
me formaré una morada entre los hom-
bres, v en ella permaneceré hasta que
se consumen los siglos, Yo que soy el
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—

rey de la gloria, el grande entre los
grande:a, el Omnipotente, 1a esencia de
todo sér, para que me halle as{ mis cer-
ca de los dolores y pueda aliviar las pe-
nas y enjugar el llanto.»

. De este sublime pensamiento nacié,
8in duda, la Eucaristia,

Por eso, en aquella noche sternamen-
te memorable, la instituyé, bajo los
simbolos de pan y vino, que represen-
tan la preciosidad de su Cuerpo Au-
gusto y la riqueza infinita de su Sangre
Redentorsa, £

Y desde hace veinte centurias, estd

el Salvador, inmévil sobre nuestros al-
tares, hablando al corazén del que lo
busca, repartiendo, con mano munifi.
cente, sus gracias y beneficios aun 4
aqueilos que jamds se acercan 4 pedir-
ﬂt_alos; Y como correspondencia, solo re-
cibe ingratitudes, :
_ Solitario en su taberndculo, ve correr
4 los hombres tras el oro ¥y los placeres
sacrificindolo todo 4 la ambicién y or.
gullo que los domina, sin acordarss que
tienen que cumplir un nobilisimo des-
tino. Asi reside sobre la tierra, Jos#s
oponiendo siempre sus finezas, 4 los
desdenes y al olvido, 4 Ia indiferencia
y al menosprecio, ' '

LA DIVINA EUCARISTIA

iQué insensatez tan grande la del
hombre! No ve en su ceguedad que va
caminando derecho 4 su perdicion.

s Por qué no oye la voz del Mansisimo
Cordera que le llama para calmar su
hambre y apaciguar la horrible sed que
le devora? ;Por qué no se detiene 4 es-
cuchar los suavisimos acentos del Car-
pintero de Nazareth, que le promete los
tesoros inefables de la eternidad, si co-
me su Carne y bebe de su Caliz?

¢Acaso encuentra, aqui abajo, Ia com-
pleta satisfaccién de sus anhelos? ;No
siente, en mil ocasiones, que desfallece
de fatiga y desengafios? ;No le agitan,
por ventura, innumerables inquietudes
y zozobras? ¢ Es, en una palabra, dicho-
§0, COMO aspira?

No:; en este mundo todo es mentira,
vanidad de vanidades. La dicha verda-
dera solo se encuentra muriendo para
é1, abrazandose 4 la Divina Eucaristia,
que es el alma de Nuestro Seilor, la
fuente de toda gracia y de todo b1_en, el
rio caudaloso que embellece la Ciudad

de Dios, la luz esplendente que ilumina
al cielo, el alimento de todas las‘vlrtu-
des, el fuego que enciende la caridad y
anima la oracién, la fe, la terneza y la
esperaiza,
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8i, fuera del Cristo Eucaristico, no
tendr}amos guia: nos perderiamos en el
laberinto de las pasiones y el pecado;
porque es evidente, conforme 4 las fra-
ses de Santo Tomds de Aquino y San
Dionisgio el Areopagita, que la Santa
Mesa es la perfeccién de todo. lo que
perfecciona, la consumacién de todo lo
que santifica,

R901bamos, pues, sin cesar, este ali-
mento mas rico gus el mana del desier-
to, y meditemos siempre en la hermo-
Bura, pureza y divinidad de ests santi.

81mo. misterio, con el que, segiin San
Cms_oammo y Sauta Teresa, la tierra na-
da tiene que envidiar al cielo,

AMORE LANGUEO.

- Tan grande ha sido el amor de Dios
4 BUS criaturas, que se vi6 obligado 4
bajar del Seno delicioso de su Padre
para desposarse con la humana na.tur:a.3
leza., Ese mismo amor lo hizo nacer en
un pesebre, 4 ‘Kl, que moraba en un
trono de oro y pedreria, rodeado de la
grandezz de los cielos y del falgor ra-
d:ant.e de los astros. Ei bmnipotente se
convirti) en la nada; el Sefior, el rico,
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arrastrd harapos durante 33 afios y le
aquejaron injorias é indecibles trabajos.
Y como si no bastaran prusbas tan
infinitas de su caridad hacia el hombre,
cuando se conspiraba contra su vida y
determinadose habia clavar Su Cuerpe
adorable al madero infame de la cruz,
este Amante sin igual, coneibid en re
compensa 4 las abominables ofensas que
recibiera, un beneficio inmenso, incom-
parable: dar de comer 4 la humanidad
hambrienta su Carne y de beber su
Sangre.
jQué muestra tan abrumadora de pa-
gion para nosofros! :
Antes de que le vendamos, con oscu-
lo traidor, por un pufiado de escudos,
El se apresurara 4 acercarnos sus labios,
para comprarnos 4 la vida eterna. Su
mirada dulce y de una tristeza, en ex-
tremo apacible, nos dird: «Discipulo in-
grato, come esta Carne y bt.abe esta San-
gre, que ahora te brin'da.'ml amor, antes
que la derrame el odio mfe_rnal que te
consnme; mira como abro mis venas §0-
bre este c4liz, antes que los azotes en la
Columna y ios claves de la Croz me
arrebaten hasta la altima gofa. Conseq-
va esta prenda de lanusva alianza; cui-
da este manantial precioso que da la
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_sal_ud_. Por tu bien he sufrido atroces
injurias y horribles ingratitudes: me
han herido con azotes y con espinag
de_sprgc:g.do con oprobios: el primero de
mis dlse}pulos me ha negado; apenas si
éncontre una Magdalena que me ama-
ra.» :

iCorazones duros! jAqui teneis al

13)105 d_e‘la Majestad, convertido en vues-
c;t:“fll?swnere! 10h amor tirano, amor
losO;S{J:u;ﬂ;;z;}l:{li)ras, que suenan como

‘ ores de una misica ce-
lestial: «Es verdad quse en lo alto des-
canso sobre las alas ratilantes de los
serafines; es cierto que los coros ento-
nan en mi honor, himnos de estruen-
dosa gloria y de majestad infinita y que
me rodean, con nimhos dg indeficiente
luz, los santos y log martires, mas a
grande dicha tengo, ocultarme en el
taberndculo, para no Sépararme ya de
vosotros, para que me llegnen mds vi.
Vvas, Inas sonoras, mds frescas vuestras
plegarias y alcance mejor con mi brazo
a4 remediar vuestras miseriag,»

«Bajo los accidentes de Pan y vino
estoy yo. ;No son estos los mismos ojos
que con ana mirada serenan 4 los m4g
afligidos corazones? ¢No es esta la bocg
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que tiens siempre palabras de vida
eterna y que destila miel mdsdulce que
la de los panales? ;Acaso no conoceis
estas manos que han criado tantas ma-
ravillas 'y estos piés, que en la tierra
dieron tantos pasos por vuestro amor?»
!Qué bien defirid ese amor quien dijo
que era un circulo dentro de otro circu-
lo,que continuamente giraj—Amor est
cireulus circa circulum perpetuo revo-
lutus.—; Y quién no ve que el que nos
tiene Jesds no estd en continuo movi-
miento? Del pesebre al Calvario; del
Calvario al Altar y allf aiin corre y pa-
dece. Después que Dios cri6 al hombre
descans6, mas después de que le ha re-
dimido, no reposa ni un momento snig
en sus incontables sufrimientos. (Qué
insaciable amor! {Qué incendio de amor!
Jostis amantisimo jBendito seas!

Pensamientos.

La Carne del Seiior, es de verdad,
carne y su sangre, embriagadora, El
finico bien que puede tenerse en esta
vida, es comer la una y beber la otra.
Est4 en peligro de perderse el que vuel-
ve 4 su hogar sin este Pan del cielo,
(San Gerdnimo in Ecles).
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Cuando participamos del Cuerpo y
Sangre de Dios Nuestro Sefior, comien-
do Su Carne y bebiendo S Cdliz, apren-
demos & morir para el mundo, 4 ocultar
huestra vida en Jesucristo ¥ d sacrificar
nuestros vicios y concupiscencias. (San
Fulgencio).

Recibamos el Cuerpo de Aquel que
murié en la Cruz, para que el fuego de
nuestro intenso deseo, aumentado por
la llama que se eleva de egsa brasa divi.
na, borre nuestrog pecados é ilumine-
huestros pechos, (San Juan Damasce-
no, De Fide Orthod).

iCudnto debe lamentarge que reciban
temerariamente ]og hombres, al Sacra-
tisimo Misterio de] Cuaerpo de Nuestro
Sefior! Porque este don eg o] mayor de
todos los dones que ha recibido Ia cria-
tura. En ege Misterio, ha impreso Dios
80 InmMenso amor 4 Ia humanidad: en 4]
86 resume la salvacién del mundg, (Sac
Odo de Cluni, Colacién)

Estrecha 4 tu 88p0so, que es Nuestro
Sefior Jesucristo, con log brazos de Ia
verdadera caridad- deleitate, sobre to-
das lag ¢osas, en el Sefior, y El te darg
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i : ibe
do lo que le pida tu corazén. Reci
;'gecueni(:lemente este Cuerpo y Sangre,
ara que seas digno de oir estas pala-
gras: «Tus labios estdn destilando miel,
esposa mia, y en tu lengua hay l&_)r,:he y
dulzura.» (Cant. San Pedro Damiédn).
i W itar 4 Jesu-
Siempre que trates de imi ‘
cristo, come Su Cuerpo y bebe Su Sa?
gre, y mientras gne vivas en El, porda
car{dad y viva El en ti, por obras da
gantidad y justicia, formaras} parte da
sus miembros y serds del nimero de
los suyos. (San Bernardo, Sermon).
ja mi m ué exce-
Ve, hija mia muy amada, que _
}enci’as a:iiquiere el aldma ‘(}11251 ree{:tl;e ;ﬁ-
debe este Pan de Vida,
ignt; Angelical. <Al recibir este sacltl'a-
mento, el alma estd En“Mi y El'o r;; e; z.l.
i como el pez se halla en 6
&erc:n el pe};, del mismo modo eagg
Yo en el alma y el alma esta eg -
como en océano de paz.» (Vida de San
Catalina de Sena).

Una experiencia de veintwmﬁg 21;}(;?
en el cuidado de las aimas, mel 2
vencido de lo poderosa que es aconﬁr-
de este sacramento, para que se
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me el espiritu en el bien, preservando-
lo de todo dafio, consolandolo y, en una
palabra, divinizéndolo, (Cartas de San
Francisco de Sales).

Por su Encarnacién, Diog Nuestro
Sefior se di6 4 todos log hombres en ge-
neral; pero por este Sacramento ge ha
dado 4 cada wno, ep particular, para
testificarnos el amor especialisimo que

siente por cada eriatyra, (Sermones de
San Alfonso de Ligorio).

—

iQué feliz debe ser en Ia eternidad el
alma que ha recibido 4 Dios, digna y
frecuentements! E| Cuerpo de Nuestro
Sefior brillard § trayég de nuestro cuer-
po, Su Adorabls Sangre, 4 través de
nuestra sangre y nuegtro espiritu gse
unira al Suyo por toda I eternidad,
Nada hay tan grande como la Diving
Eucaristfa, (Cura de Ars),

—

El amor al Santisimo Sacramento, eg
la grande J r8gia devocién de 13 fe, o8
la fe multiplicada, glorificada, que per-

gm?eciendo fe es también gloria, (Fa,
ber).

=
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Por una invencién maravillosa de
sabiduria, en el Santisimo Sacramento,
el Hijo de Dios se convierte de visible
en invisible, cubriendo su Sagrada Hu-
manidad con la apariencia de pany vi-
no, para que pueda alimentarnos con su
Cuerpo y Sangre. (Nouet),

- Cuando Jesucristo estd dentro de nog-
otros, extingue el fuego de nuestra con-
cupiscencia, calma las inclinaciones vi-
ciosas de la carne y aumenta la piedad.
(San Cirilo de Alejandria,)

Durante la Santa Misa, los dngeles
acompanan al sacerdote, todos los érde-
nes de espiritus celestiales levantan su
voz, y las inmediaciones del altar estin
llenas de coros, que tributan homenaje
4 Aquel 4 quien se inmola. (San Juan
Cris6stomo).

Dia y noche, en el Santisimo Sacra-
mento, habita El, como victima vivien-
te 4 los ojos de Su Padre, para ablandar
Su ira y satisfacer Su justicia, dando Ia
vida de la gracia y la semilla de la glo-
ria, 4 aquellos que se le acercan digna-
mente, (Lallemant),
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La Eucaristia no solo es alimento pa-
ra nuestra alma, sino que lo es también
para nuestro cuerpe. (Santa Teresa).

En el cdliz estd todas las mafianas sl
Sagrado Corazon, con toda la plenitud
de su poder redentor, de sus infinitos
méritos, de su invariable amor y de su
exquisita fernura para los pecadores.
(Cardenal Manning).

En virtud de la Sagrada Comunién,
estamos obligados 4 morir, para que asu-
mamos una nueva vida, por la conver-
8ién perfecta del alma. Esta muerte es
de estricta obligacién: «Porque tan
pronto como ti comas este Pan y bebas
este Caliz, representards la muerte del
Sefior hasta que El venga,» (Nouet).

El Santisimo Sacramento ge da 4 los
vencedores como una corona de vida.
¥s Ia perla evangélica, la piedra precio-
Ba sobre la que estdn grabados los nom-
bres de los predestinados; es la aurora
qus precede al dia de la eternidad, el
arbol de vida que nos alimenta para ser
inmortales, [ Nouet].
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Asi como Jesucristo nos invita 4 Su
Mesa celestial, asi nosotros debiamos
prepararle un banquete, ofreciéndole
estos frutos que son dulces 4 su pala-
dar: caridad, paz, modestia, liberalidad,
paciencia, alegria en el Espirita Santo,
¥ todas aquellas virtndes que vienen de
una digna Comunién. [Nouet].

Después de la Comunidp, es impor
tantisimo saber gozar de la dulce pre-
sencia del Hiesped que hemos recibido,
porque no hay tiempo mds 4 propésito
para tratarle que cuando estd dentro de
nosotros. (Luis du Ponte).

¢Qué pastor ha alimentado alguna vez
4 sus ovejas con su propia carne? Solo
Jesucristo nos ha nutrido con Su mismo
Cuerpo, para nnirnos é incorporarnos
intimamente con El. [San Juan Crisés- -
tomo].

Deseo que los santfsimos misterios
del Cuerpo y Sangre de Nuestro Sefior
Jesucristo, se honren y reverencien so-
bre todas las cosas. [San Francisco de
Asis].
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El Sacramento de Ja Eucaristia estd
en Jests, en Dios hecho hombre, pre-
sente y oculto bajo la especie de pan
en la hostia consagrada......... manifes-
tando 4 todos los cristianos, la grandeza
de Su amor por la de Su humildad.
(Mongefior de Segur).

La Comunién es el acto mds sublime,
mds perfecto y mds santo que puede
realizar el hombre, aqui, en la tierra.
Comulgar es recibir en nuestro cuerpo
¥ alma al Hijo de Dios, 4 Nuestro Se-
nor Jesucristo, y con El, al Padre y al
Espiritu Sante, 4 la Santisima Trinidad,
al inico Dios, vivo y eterno: esto es Te-
cibir & Dios, alimentarse de Dios. [Se-
gur].

Cuando Dios baja 4 un alma, no deja
en el cielo, ni en el Taberndculo Sus ri-
quezas y poder, Su dulznra y Sus con-
guelos. No viene con las manos vacias,
sino llenas de mercedes. Todo el que
lo posée, posée también aquellas cosas
que El mismo tiene. [Alvarez].

¢Quieres aprender la gran ciencia de
la oracién, que no es otra, sino la cien-
€la uniea para salvarse? ;Quieres amar
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4 Dios sinceramente.......... mantener
en tu corazon la vida eterna y divina de
Jesucristo? Pues comulga con frecuen-
cia y regularidad. (Segur).

El que eomulga debe esforzarse en no
perder ni un momento ese tiempo pre-
cioso, en el que la Divina Magestad ha-
bita en su corazon. Es preciso escuchar
atentamente esa voz interior, por la qne
El se digna hablar al alma, para apro-
vechar Sus luces y regnir Sus consejos.
[Alvarez].

La Comunién es Jesucristo. Esta es
la Fuente Divina de inmaculada pure-
7, de fraternal caridad, de paciencia,
de fe viva, de amor de Djos...... en una
palabra, de todo lo que es bueno, de to-
do lo que es grande, de todc lo que es
bello, verdadero y solido. [Segur].

jAlma cristianal Si quieres conservar
tu hermosura, nunca abandones la me-
sa de tu Esposo celestial; si deseas vivir
eternamente, come todos los dias Su
Carne. [San Agustin].

Vive de mansra que puedas comul-
gar diariamente, El que no estd dis-
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puesto todos los dias para la Comunidn,
no serd digno al fin del afio. [San Am-
brosio].

iOh Dios que estds presente en este
Santisimo Sacramento! {Oh Pan de los
Angeles! {Oh Alimento celestiall; yo te
amo para que me llenes de tu amor y
te unas conmigo, T4, que eres el que dia
4 dia desciende 4 nuestros altares! [San
Alfonso de Ligorio].

_Comulga con la frecuencia que te per-
mita tu confesor; y créeme, tualma lle-
gara a ser, toda belleza, bondad y can-
dor, por medio de la hermosura, bene-
volencia y pureza de este Divino Sacra-
mento. [San Francisco de Sales].

El que ha recibido una herida jno
busca un remedio? El pecado, que nos
3301}‘7123, 8 la herida y nuestro alivio
esta en la Celestial Eucaristia, y puesto
que 88 peca sin cegar, debe constante-

mente acudirse 4 esta Medicina Divina.
[San Ambrosio].

iOh Pan isi
i 6xquisito, en el que encon-
iramos toda dulzura, todo deleite, todo
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remedio, toda fuerza y consuelo, todo
reposo y bien! [San Eusebio].

Este Sacramento es poderoso y eficaz,
para borrar el pecado, para destruir el
poder del enemigo y para conducira los
peregrinos de la tierra 4 su patria: el
cielo. [San Barnardo].

;{Oh admirable grandeza! ;Oh extra-
fia mansedumbre! ;Oh sublime humil-
dad. :

{El Dios, el Sefior del Universo, el
Hijo del Altisimo, se humilla hasta
ocultarse bajo la formade un pedazode
pan, para dirsenos como alimento! [San
Franclsco de Asis].

Este Divino Alimento es la fuerza de
nuestra alma, el vigor de nuestro espi-
ritu, la cadena de nuestra confianza.....
nuestra salvacién, nuestra luz y nuestra
vida. Inelina 4 la virtnd é infunde ar-
dor para practicarla; imparte inexplica-
ble alegria y hace dulce y ficil el cami-
no de la perfeccion. (San Criséstomo).

;Jesucristo, permiteme no solo verte,
gino tocarte, comerte y recibirte! No nos
aproximemos 4 El con indiferencia y
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disgusto, simo inflamados, fervientes y

llenos de ardor, [Faber.]

Este Pan que supera 4 todas las sus-
tancias, es el holocausto y el remedio
que cura nuestras debilidades y borra
nuestros crimenes. [San Cipriano].

Nada hay mds puro, mds sereno y més
hermoso, que el espiritu que prepara
ana morada para el Sefior. [San Gerd-
nimo].

_ La Euncaristia es nuestro sustento cuo-
tidiano. El pan.de ayer no basta para
hoy. Renovandose sin cesar nuestras

necesidades, debe también renovarse
nuestro alimento. [Fenelén].

S‘i ol muudo te pregunta por qué co-
mulgas con frecuencia, dile gue lo ha-
ces para saber amard Dios, para lim-
piarte de las imperfecciones, para librar:
te del infortunio, para busear consuelo
en las pruebas y fnerza en la debilidad.
[San Francisco de Sales].

Tengo necesidad de luz y de ciencia
para resolver log asuntos complicados:
por eso voy todos los dias, 4 consultar
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on la Santa Comunidn, 4 Jesucristo-
[Beato Sir. Tomds Moore].

Recogete devotamente el dia que co-
mulgues, suspirando por Aguel gue es-
td dentro de ti; miralo, sin cesar, con
los ojos interiores de tu alma, sentado
en tu corazon como en Su Trono; pre-
géntale, uno 4 uno, tus pensamientos y
tus fuerzas; escucha Sus mandatos y
prométele fidelidad. (San Francisco de
Sales).

La Encaristia preserva del pecado
mortal, obrando como apoyo, como re-
medio y como arma contra los atagues
del demonio. [Santo Tomds].

Cuando os acerqueis 4 la Santa Mesa,
traed 4 vumestra imaginacidn, con reli-
giogo afecto, el amor sublime con el que
Nuestro Sefior y Dios quiso sufrir y
morir por nosotros. [Blossius].

, Nuestro Sefior Jesucristo nos llama
AGUILAS con el propdsito de ensefiar-
nos que el que se acerca 4 la Eucaristia,
debe exaltarse y sublimarse para no te-
ner nada de comtn con la tierra. No
debe de arrastrarse, como sierpe, en el
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suelo, sino volar siempre, 4 lo alto, para
contemplar al Sol de Justicia. [ San Juan
Criséstomo].

«Aquel que me come vivlrd para Mi»
La Carne de Jesucristo es la que come-
mos; pero Su Espiritu es el que nos da
la vida, (Feneldn).

Este misterio es un misterio de fe.
Debe escucharse lo que ensefia y creer-
86 8in que se vacile, que lo que estd so-
bre el altar, es Su mismo Cuerpo y lo
que estd en el edliz, es Su misma San-
gre, que se derramo por la remision de
los pecados. (Bossust).

—

No hay lengua que pueda expresar la
grandeza con que Jesucristo ama 4 nues-
tras almas Antes de su partida de
este mundo, nos dejé, como prenda de
amor, sste Santisimo Sacramento, en el

que E! migmo se quedara. (San Pedro
de Alcdntara).

iOh Sabiduria! {Oh Verbo! jOh Ver-
dad Eterna! T te ocultas bajo esta Car-
ne, y esta Sagrada Carne, bajo el acci-
dente de pan. ;Oh, Dios oculto, cuanto
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deseo vivir contigo para participar de
Tu Vida Divina! (Feneldn).

Examina si después de haber toma-
do este Alimento Divino, tu corazon se
aleja de aqnello que no es Dios; si la vi-
da que El ha producido en ti, se hace
sensible en tu exterior, en tus sentidos,
habitos, palahras y-obras. (Touler).

Si Dios ha descendido 4 tu alma por
este Alimento, El mismo se revelara en
ta conducta, en tu amor, en tus inten-
ciones y en tus pensamientos. Todo se
tornard mds nuevo en ti, mds puro y
mas divino. (Touler).

Las dguilas que vuelan en torno del
Cuerpo de Jesus, son aquellas que tie-
nen alas espirituales: son los dngeles
santos, los espiritus puros que aman la
limpiezadel corazén, queadoranal Cuer: -
po inmaculado de Nuestro Sefior y que
protegen 4 los fieles que estdn presen-
tes. (San Ledn).

Sé que el pan que tomamos en este
santisimo misterio, es el que se formé
en las entrafas de la Virgen, por obra
del Espiritu Santo, y el mismo que 8o




