el impotente conato 'de zurcirres |
tales, cuya. disparidad se hace mas
visible con .el. esfuerzo, mismo. de
disimularia. Fuera de que una tran-
sicion, por mas feliz que sea, mas
que primor de naturaleza, €s siems -
pre obra del arte y asi nadie des
berd estrafiar que los miembros de?
un discurso que son - diferentes, s¢ |
caractericen & si. propios, y que ng|
se adopten. las ideas intermediasy
que son frato de un penoso y.ng
disimulable estudio. S
Cuanto. mas vayas avanzando.en
el discurso, mas. es fuerzarque (@
armes contra el ‘defecto capital d&
la monotonia, de que ya hemgs has
blado tratando de la. voz. La mo

notonia es el grande escollo de l&:

1

predicacion, la:cual propende mus
cho 4cia lo patético, em lorquee
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muy facil ser monétono. Date, pues,
por dichoso cuando el tema de tg
oracion te ofrezca distinciones que
hacer, esplicaciones que dar, y pun-
tos de moral que aclarar. No des-
cartes como frios y poco oratorios
aquellos temas de apacible discu-
sion, en que es necesario emplear
el estilo didactico ; antes al contra-
rio, eligelos con preferencia, por=
que mediante la mezcla que resul-
tari de razones y de imagenes, de
preceptos y de afectos, de lo doc-
trinal y de lo patético, conseguiris
hacer la oracion varia y amena, y
grata de consiguiente su recitacion.

Entre los predicadores es muy
comun este vicio de la uniformidad.
Algunos por /n0.§ parecer desmaya-
dos y frios, estan llenos de fuego;
pero como empiezan, asi acaban ;




siempre van corriendo, y nunca pa. |
go 4 paso, de suerte que su deciv
es una continua peroracion. Sin em- |
bargo, valga la verdad, un Eunog-
siempre exaltado, un no sé qué dg
estremoso en los afectos, y de hi--
perbolico en las figuras, no €s lo
mas recomendable ni lo que mas?
persuade, como ni tampoco es fek
timonio de superioridad en un pre:
dicador. En este punto, yo mas qui
siera quedarme corto que esceder
me: el que no llega al hito no e
mas que débil, el que pasa de él
afectadamente raya en ridiculo.
El modo de decir en las recite
ciones suele &4 veces dependerén
un todo de los antecedentes: asi®
que los pasages reposados que vie'g-
pen tras de pasages vehementes,
conservan todavia algunos resabis|
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de lo animado de la accion, y es

natural que asi suceda: las olas del
mar agitado no calman inmediata-
mente que el viento cesa. Si quie-
res ser justamente celebrado, An-
selmo mio, sé llano y sin afeite ;
sé ordinariamente sosegado para en
caso necesario ser vehemente. Re-
serva los grandes movimientos pa-
ra el fin de tu discurso, donde apli-
ques mas especialmente 4 tu audi-
torio las verdades generales que hu-
bieres dejado sentadas.

Pero cuenta no te suceda que
por evitar la monotonia incurras en
el defecto que yo llamo eantilucion,
que es todavia mas insufrible. Con-
siste este vicie en usar dos 6 tres
tonos que se repiten en un mismo
orden, y terminan siempre unifor-
memente, El predicaior, segun ya-

¥




dijimos, contra estos resabios cuans
do por lo débil de su voz no pue-

de variar competentemente de fo.

nos, 6 cuando cierra los oidos al
clamor del corazon y de la razony
¥ se deja llevar de la corriente,

De donde se sigue el bostezar del |

auditorio, y mo pocas veces el nin: |
gun fruto de la predicacion.

Lo que dejamos dicho respects
4 la voz, puede aplicarse por la
Mayor parte al gesto, el cual de-
be ser verdadero, espresivo, sen- |
cillo y vario juntamente, Pero gqué

es lo que da la espresion 4 los ges- |

tos? scudles son sus primores y de- |
fectos? shay en este punto reglas
positivas’ Ningun modelo fijo tene- |
mos, ningun tratado completo que .‘r
nos pueda servir de norte: porlo!
cual es necesario ir recogiendo de |
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aqui y de alli algunas observaciones,

Ll corazon del hombre, dice el
Eclesiastico, muda su semblante (1),
Con' efecto, las palabras son unos
sonidos vagos é insignificativos pa-
ra los que no han aprendido la len-
8ua en que se les habla; pero las
mutaciones del semblante, y los cor-
respondientes movimientos de ca-
beza, manos, &c. son un idioma
universal, constante é inteligible 4
todos los hombres. La naturaleza le
dicta, el corazon nos le ensefia: no
hay hombre tan rudo que no sepa
distinguir las lagrimas de la triste-
za de las lagrimas del contento y
regocijo. Asi pues, en el Arte ora-
toria es muy esencial el gesto, con
cuya muda elocuencia podemos pre-

e

(1) Cap. 13. v. 8l
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dicar aun 4 los que carecen de ha«

bla, los cuales no tienen otro lens |

guage para dar & entender sus plas
ceres y penas, y trasmitir sus pea-
samientos, {Qué aventajado uso no
hacen de &1 los pintores en la ae-
titud y espresion que dan & las fi-
garas!

A las personas vivas y acaloras
das les es muy familiar la gesticus
lacion, a diferencia de las apacibles
y moderadas en qnienes no es tan
frecuente. Los italianos son gran-
des gesticuladores; no asi los ingle-

ses: los espaiioles guardamos un tér-

mino medio entre unos y otros.
Un orador que no gesticule, cas

rece de un eficacisimo recurso de

persuadir y mover; y empobrece
su elocuencia esterior despojandola
de la mayor gracia y fuerza. Pere
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tampoco deben ser los gestos muy
frecuentes o esforzados, porque ofen-
den y fatigan al auditorio, y pier-
den toda su nobleza degenerando
en ridicula pantomina.

Si estuvieses poseido de algun
afecto profundo, si hablares de al-
guna cosa infinita por su naturale-
za, como el tiempo, la eternidad,
0 que infunda alta veneracion, co-
mo el Todopoderoso, su providen-
cia y perfecciones adorables; enton-
ces seran muy fuera de proposito
los gestos; pero en especial, si in-
terviniese la Divinidad y profiere
con sus propios labios sus ordculos;
entonces reine en todos tus miem-
bros una estatica inmovilidad: todo
ademan, todo gesto se quedaria muy
atras de tus acentos. Mas cuando
hayas de pintar alguna imagen, al-

o S———
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Brazos,
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guna pasion o afecto, recurre 414
magica de los gestos con tal que
sean graves y propios, no precipis
tados € inciertos. Huye de todo bue
llicioso manoteo: la locuacidad, di
gimoslo asi, de las manos, no e
menos enfadesa que la de la lengua, |

Los ademanes deben ser faciles)|

rotundos y desembarazados; su cent |

|
tro el hombro: los que nacen del}

codo, y especialmente de las ma'
nos, tienen cierto aire de corhicos.
Cuando acabe la frase, acabe tam-
bien el gesto; y para significar una
sola idea nunca s¢ empleen muchos |
gestos.

En cuanto 2 los brazos, no solo |
creo que pueden concurrir ambof
& la accion, sino que debe ser asi. [
Pero cuando los emplees juntos,
cuenta con que conspiren en Su
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movimientos, porque de o contra-
rio resultaria una disonancia tan
desapacible 4 los ojos, como la de
los tonos lo es 4 los oidos.

Cuando .se accione con una ma-
no, ésta generalmente debera ser
la derecha; no porque tenga nin-
gun privilegio mas que la izquier-
da, sino porque lo contrario seria
cosa chocante y argiiiria no la mas
fina educacion,

En éiden & la altura hasta don-
de es permitido en el accionar le-
vantar los brazos, te repetiré la
maxima del principe de los maes-
tros de declamacion, Mr. Baron.
ssLas reglas, decia este, prohiben
alzar las manos sobre la cabeza: pe-
ro si la pasion las alza, bien alza-
das estaram, porque las pasiones sa-
ben mas que las reglas.” En una




yiva esclamacion, en una eshorta
cion fervorosa, en un estremo de
admiracion, la naturaleza templa-
da por. el arte dictara cuales pue«
des usar decorosamente.

En lo que mas debes esmerarte
es en que haya verdad en tus ges-
tos y ademanes, y en que tengan
correspondencia con lo que inten-
tes significar: de otro modo, la ac-

cion estaria 4 cada paso desmintien-
do 6 confundiendo las palabras; co-

mo hizo aquel orador de guien re-
fiere Filostrato, que habiendo de
esclamar: ;O cielo! iaclind el sem-
blante 4cia la tierra, y afiadiendo:
;O tierra! le levantd al cielo. Pe-
ro es casi imposible hallar un ora-
dor que con un juicio recto tenga
un gesto falso: tal contraste sin du-
da repugna a la naturaleza.

£l que con el gesto guisiese pine
tar todas las palabras de una fra
se, 4 mas de andar poco cuerdoy
seria tan chocante como minucio-
s0. Lo que debe espresar es fa prin-
cipal intencion, la idea capital. M:s
squé harh para conseguirlo? Para
esto no hay reglas: ni puede haber
otro norte que el buen gusto, cierte
tino mental, y sobre todo los bue-
nos modelos.

Variar el gesto es un don espe-
cial que estriba en la rectitud de
la mente; porgque si los pensamien<
tos U afectos de un . discurso son
muy varios, para anunciarlos debe
ser tambien no menos vario el ges-
to. El predicador que no tiene mas
de uno, en este hecho mismo le
tiene falso é ineficaz. Sin embar-
go este s vicio muy ordinatio en

=T




los predicadores: toda Ia elocuey:
cia corporal de los mas se reducg.
4 apartar las manos 4 compas pas
ra juntarlas despues con grande es
trépito, balancear los brazos y ree
petir este movimiento periddico e
cuanto dura el sermon. L
No solo los brazos y las manm::'
son los instrumentos de la aceion
oratoria, sino tambien todo el cuen
Po, el cual debe variar sus postus
ras, ya enderezandose, ya toman|
do la derecha, ya la 1zquierda, ya
haciéndose adelante, ya 4cia la es
palda, segun dicte el buen juiciﬂ'q
para dar mas alma 4 lo que se diee,
Pero evitense aquellos balances dcia
adelante y 4cia atras, aquellos cond |
columpios que repitiéndose incesam |
temente como el movimiento de und
Péndola, ofenden la vista y la fatigan |
|
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La espresion del semblanfe, el Sem-

fuego y eficacia del mirar dan mu-
cha alma alacento de la palabra;
y el movimiento de los ojos con
particularidad le presta todo el sér
y vida. Hay ojos que penetran has-
ta lo mas intimo del corazon. Del
P. Lope, religioso franciscano que
vivid en el siglo XVII refiere un
retorico que cuando se quedaba es-
tatico sin articular palabra, los ojos
clavados en el cielo, crazados los
brazos y las palmas abiertas y es-
érechamente apretadas al pecho, ha-
cia derretir en llanto al auditorio.

En donde observaras, amado An-

selmo, como el orador reflexivo sa-
be hacer elocuente el mismo silen-
cio; y en efecto, este constituye una
parte muy esencial de la elocuen-
cia de que se puede sacar gran ven-

blante,

Elocuen-
ciadel si
lencio.
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taja. Hay una espresion muda que |
por los ojos hace pasar al alma los

pensamientos y afectos; por cuyo |

medio eficaz no solo suple el ora-

dor la debilidad de las palabras, s |

no que sin ellas suele producir to-
dos los efectos de la elocuencia. En
ocasiones: dice mas el silencio, qe

pudiera decir la lengua mas facun-

da y espresiva. En lo mas fervo-

roso de la oracion, cuando se har
yau pintado escenas horribles; el

juicio final, la eternidad de las pe- |

nas; cuando se hayan anunciado ver-

dades tremendas y sublimes, 6 des- |

pues de un interrogatorio en que
se tiene confundido al pecador, un
largo silencio sé por esperiencia que

produce maravillosos efectos. Esto |

es lo que constituye la elocuencic
del silencio de que quisiera yo que
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algun buen ingenio nos diese un tra-
tadito.

Todo cuanto qieda arriba dicho
en orden 4 la espresion del sem-
blante, manejo de los brazos y pos-
tura de todo el cuerpo constituye
la accion oratoria, sin la cual un
predicador que se presente en el
pulpito no se distinguira de un au-
tomato parlante; y por medio de
ella penetrara los corazones de sus
oyentes, infundiéndoles los afectos
que mas crea conduzcan al apro-
vechamiento de sus almas. - Decir,
pues, de un predicador que tiene
buena accion, es decir que posee
en grado eminente todas las cua-
lidades esteriores que constituyen
el perfecto orador, juntas con el
fuego que las anima y las hace re-
saltar. Lo sumo & que puede lle-

Accion
oratoria,




Entu- ma enfusiasmo, que es un fervoﬂ

slasmao,

gar el primor de la accion se llas |

que enciende al orador y le arre.

bata sin que haya rienda que le atas /

jes una especie de faror que lesos

brepone 4 todas las reglas; un tor
rente de sensibilidad que no eone: |
ce diques. Estos raptos son muy ré ;’
ros: aun hay oradores muy buelmij

que no son susceptibles de esta es!
pecie de inspiracion. :

Preguntado Demostenes en qué
consistia el todo de la elocuenci
respondid que lo primero en laae
cion; lo segundo en la accion; ylo

tercero en la accion: eomo si dije

ra que sin accion no puede haber |

elocuencia. Yo contrapongo estaafi|
nada accion del orador evangélied,
4 aquella yerta inmovilidad deak|
gunos predicadores poco dignos d

..yadas, y la accion que las
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este nombre; quearguye 6 que es-
tin friamente penetrados de las etep-

-nas verdades. que anuncian, 6 in-

diferentes en’ un todo 4 la salud de
Jas almas.

Es tan paderoso el influjo de la

~-buena accion, que un discurso me-
-diano bien recitado suele llenar mas

al anditorio que un discurso esce-
lente, pero pronunciado con impro-
piedad 6 monotonia. Porque el al-
ma, segun dijimos arriba, tiene dos
lenguages para espresarse: uno que
nos ‘ensefia la misma naturaleza, y
es como la lengua universal de to-
dos los moradores de la_tierra, lla-
mado lenguage de accion, y otro el
de las palabras, peculiar & ciertas

- naciones. Sucede no pocas veces
. que las palabras son frias v desma-

acom-
5
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paiia, tan valiente y briosa que cuan- ll
do llegamos a leer lo mismo que |
‘bien pronunciado nos ha conmovi-
do hasta lo intimo ‘del alma, cree- |
mos que es otra cosa muy distin-;
ta. Con efecto ‘¢cuintas veces nos:

encanta oida una ebra que despuesl

leida nos fastidia? Y por-el con
“trario, tal obra hay que al oirla nos
“desagrada, y luego al leerla satis:
face completamente nuestros deseos.

(Qué se infiere de esto? Quela
declamacion es un arte importanti-
simo, & que se debe ‘aplicar el pre:

dicador con todo empefio, no para
dar brillo a un discurso endeble,
sino para alifiar con todo primor |
un discurso solido, y bien trazado.
Si tiendesla vista por -la historia
de la elocuencia, veris como los ora-
dores célebres han debido casi siem-
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pre sus aplausos 4 la buena declama-
cion. Lasarengas de Pericles, en su
boca hacian maravillas: publicolas, y
Quintiliano las califica de muy in-
feriores & su fama. ;Qué habian per-
dido? ;Qué les faltaba? Ninguna otra
cosa mas que la accion admirable
del orador. Otro tanto podemos de-
cir de las obras de algunos varo-
nes apostolicos de Espafia, y sefia-
ladamente del V. Avila, de quien
solo nos han quedado dos platicas
dirigidas al clero de Cordova, las
cuales no corresponden & los pro-
digios que cuentan de su predica-
eion, por donde se grangéo el re-
nombre de apostol de Andalucia.

Para coronar la obra de la elo-
cuencia, se hace preciso que seas
religiosisimo en la observancia del

decoro oratorio. Entiende por de-
*

Decoro.
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‘coro la correspondencia del gesto, |

voz y ademan del orador con la |

materia que trata, la. cual se supo-
ne que ha de ser acomodada 4 las
circunstancias y -calidad del audi-
torio. En nada se echa de ver tan- |
to la discrecion del orador, como
en saber templar sus palabras, ae-
ciones y pensamientos de manera
que no hagan disonancia; y para
ninguna cosa se necesita tampaco
tanto conocimiento de mundo, co-
mo para saber decir 4 propésito.
Ten cuenta, pues, querido Ausel-
mo, con lo que tu edad, tu esta-
do, tu situacion, el tiempo, el lg-

gar y las personas te permiten 6
te manden decir; y asi guardards
el debido decoro. Y no ereas que
con este est refiida la religion: no
por cierto, autes nos le recomiens
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da. la cristiana prudencia que man-

" da no ofender, ni disgustar 4 na-

die sin ocasion ni fruto.

El juicio y moderacion que tc
caracteriza me hace esperar qus
no caeris en el defecto de aque-
Hos predicadores que no distingnicn-
do calidades, abusan de la palabra
divina hablando 4 un auditorio de
gente rastica en el lenguage exo-
tico de las eszuelas, 0 en estilo flo-
rido, encumbrado y pomposo, co-
mo si disputasen algun premio aca-
démico de elocuencia. Habla, An-
selmo mio, con sencillez 4 los hom-
bres sencillos, imitando ‘4 nuestro
soberano maestro que por acomo-
darse 4 la rudeza humana, no se
desdefio de descender hasta la lla.
neza del lenguage de la gente mas
humilde y sin letras.
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Hay un género de sencillez en
el estilo que tiene tanta nobleza co-
mo el mas elevado. De este estilo
llano tenemos en castellano insig-

nes modelos en algunos escritores’ |

del reinado de los reyes catolicos,

Usa de él sin recelo de’que por eso |

desmerezca tu locucion ; que bien
puedes ser llano sin perder de tu
decoro.

Es tan severo este, que nada per-
dona, aun en la personalidad del
orador: es como el uso en las len-
guas, seillor absoluto. Consiltale,
pues, si no quieres dar en’ rostro
a tu auditorio con palabras 6 ac-
ciones que desdigan de ta perso-
na; porque no dice bien, por ejem-
plo, en un predicador mozo el cen-
surar 4 los ancianos con demasia-
da acrimonia: no dice bien la es-
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tremada_ rigidez en los preceptos
de la moral, la. declamacion contra
las: diversiones permitidas y licitas,
y l& no indulgencia con la fragili-
dad humana. No dice bien en un
predicador poco favorecido por la
fortuna el declamar acremente con-
tra la riquezas, vituperando, indis-
tintamente su uso; que esto’le ha-
ria sospechar de envidioso: ni di-
ce bien el que hable con encono
y arrogancia a los que estin cons-
tituidos en altos puestos, pues debe
templar el rigor evangélico con mo-
derada y respetosa discrecion: no
el reprender en las gentes del cam-
po los vicios de los cortesanos; ni
exigir de estos la riistica llaneza
de los campesinos: no finalmente

el que en las festividades de la Igle-
sia y en los dias: de pompa reli-




