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venes por manos de la §antisima
Virgen, que durante su vida so}?re
la tierra nos ha mostrado cuén bien
estaban reunidas en su persona la

O-f;éée_mos este trabajo 4 1as jo—=

sonrisa, que ensancha el corazén.
La bondad del alma ¢ del cora-
201, que completa la bondad de ca-

racter y consiste en hacer todo lo
Tt —rcm ameadahla § lag de-

PRIMERA PARTE

CAPITULO PRIMEROQ

DE LA BONDAD

I.—¢ Qué cosa es la hondad 2

Labondadesla voluntad constan-
te de practicar el bien, y el cuidado
de no dejar Pasar ninguna ocasién
de practicarlo.

Esta virtud es muy natural 3 Ia
joven que nace buena, asi como 1a
flor nace bella ¥ atractiva.

La bondad es 13 virtud que mj4s
10S aproxima 4 Dios, 1a que los
hombres aprecian ¥ estiman siem-




pre, y la unica en la cual parece que

nos es permitido ¢ 1 exceso.
> inpata en el corazén se

desarrolla con la edad, 4 me

la cambie en

formo el ¢ las entrafias del
hombre, puso alli primerame nte la
bondad, como el caracter propio de
la naturaleza di ina.

Pues en la ) es en quien prin-
\Zi[‘-.lﬁfﬂ nte se reconoce este don de
Dios.

3 Cudntas clases de bondad se
distinguen?

Distinguense 12 bondad de espi-

yitu 6 de cardcler, consiste, no
solamente en no decir nunca ni una
palabra que nueda desagradar O
contrariar, en no molestarse p r las
palabras picantes 6 las bromas, Sino

en tener siempre €n los labios la

sonrisa, que ens ,ncha el corazém.

La bondad del alma ¢ del cora-
adn, que completa la bond d de ca-
rActer y consiste en hacer todo lo
que puede Ser aoradable 4 los de-
m4s, obedecerles cuando les somos

mpre que

_Resultados de la bondad,

1 hondadosa,

€ 1 de -feliz | €S VEer-
tendr4 sufrimientos, pues
ndadosos son mas

lemds ; pero en-

i el remedio a

harda que

yn gratos recuer-

dos, que mas tar le l]a compensaran
de muchas in

Dios se ha reservado devolver a

. mewwoTI VICIO, S€ CI'EE Dastan-
te Tt‘(‘l':ﬁ_‘l[‘Ll’L.‘{‘.dit por el afecto que
le mu‘nmcﬂun, y al verse tan ama-
da, ni aun le acude el pensamiento
de quejarse.




los corazones bondadosos el afecto
¥ los cuidados que han prodigado 4
los demis.

El practicar algunos actos de bon-
dad es arrojar en el camino de la
vida que tenemos que recorrer la
semilla que producir4 las flores her-
mosas, suaves y perfumadas que
embellecen y encantan las sendas
de la vida,

2° Lajoven que es bom{adcsa,‘
muy pronto llegard 4 ser vxrtuos_a;
pues aunque la bondad no es la vir-
tud, ayuda mucho 4 adquirirla.

Porque como tiene que lucha}' con
la més invencible de nuestras m(':h-
naciones, que es el egoismo, nlos im-
pone 4 cada instante el olvido de
nosotros mismos y una multitud de
pequefios sacrificios que destruyen
poco 4 poco las faltas y nos acos-
tumbran 4 vencernos.

<La bondad, — dice sencillamen-
te un autor antiguo, — es la miel
que endulza tcdas las faltas y hace

solar-heme en no decir nunca ni ung
palabra que pueda desagracﬁlar1 ’
contrariar, en no molestarse por la
palabras picantes 6 1as bromas, sing

en tener siempre en-los labios .la_;

He jurado nunca odiar,
Sino amar 4 todo el mundo, L
-'"f‘n pensar guien me haga mal.

5% La bondad nos hace que dg{;
r“:‘:‘s al pobre, con una lagrima

—ada A 1_3_1 S
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desaparecer 1a acritud del carjc-
ter, »

« Nunca nos embarcamos en una
buena accién, — afiade un prover-
bio, — sin dejar alguna falta en la
orilla, »

i Cudntas impertinencias se per-
donan 4 un buen corazén | Porque
S€ conoce que €l mismo se las re-
procha y estd siempre trabajando
POr ser menos imperfecto,

3. La joven que es bondadosa,
encuentra buena acogida en todas
partes.

La violencia que se ha hecho pa-
ra dominar su voluntad, hace que
S€a complaciente y se preste con
gusto 4 los deseos de los dem4s:
tal vez la mortifican algunas ve.
ces;pero ella, muy satisfecha con
Prestar un servicio, se cree bastan-
te recompensada por el afecto que
le manifiestan, y al verse tan ama-
da, ni aun le acude el pensamiento
de quejarse,
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1015 corazones bondadosos el afecto
¥ los cuidados que han prodigado &

los dem4s.

El practicar algunos actos de bon-

dad s arroiar an e
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Bien puede aplicarse estos Versos
de Racine:

i Cuanto placer s pensar
Que todos me aman 'y estimain,
Logré a4 10dos cautivar !

Y caando su familia, 6 108 pobres,
dicen solamente: es Muy buend,
traducen en su lenguaje estas otras
palabras que pronuncian 10s ange-
les: Es muy amada de Dios.

4.—Diferentes actos de bondad,

. Labondad olvida las inj usti-
cias.
~La joven bondadosa no quiere
que el sol se ponga sin que una se-
fal de afecto haya dicho @ la com:
pafiera con quien tal vez tuvo una
ligera discusion: ¢ Amémonos. »

Sy suefio seria inguieto si 1o hu-
biera pedido perdon 4 su maestra 6
4 su madre por haberla disgustado
con algiin aturdimiento-

Sabe decir con un poeta:

He jurado nunca odiar,
Sino amar 4 todo el mundo,
Sip pensar guien me haga mal.

,° La bondad nos hace que de-
mos al pobre, con und lagrima de
compasion, el pan que pide 6 €l
vestido que le falta.

Nos ensefia también & privarnos
de algunas pequenas fruslerias
para SoCorfer 4 los demds, 4 partir
con nuestras compaferas lo que he-
mos recibidopara nosotrosy jacep-
tar con agradecimiento ¥y sencillez
logueunamano amiganos presenta.

El dar es ser bueno ; €l recibir €s

aprender 4 serlo.

g la vondad nos hace ver sin
envidia 4 aquellas de nuestras com-
paiieras 4 quienes su mérito, sus ri-
quezas, 0 tal vez lo que llaman suer-
te, han colocado en una posicién
superior 4 la nuestra, ¥ nos hace
alegrarnos del bien que les sucede.

Bien podrd la envidia pasar por €l
corazonde lajovenbondadosa como
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€505 vientos dafiosos que pasan so-
bre las flores ; mas asi como 1a flor
agitada parece quederramasus per-
fumes mi4s suaves, asi la joven de
buen €orazén, 4 1a vista de una com-
pafiera m4s amagda que ella, dira:
i4h!; Pues s; 1o mzevece tanio !

4.° Labondad llega hasta darnos
fuerza de padecer para ser ttiles 4
los demy4s,

i Oh, cudn dulces son las ldgrimas
quederramamos cnando éstas van 4
ahorrar ung pena dlos que amamos!

Ser castigada POT una eomparera
culpable y no decir nada por temor
de que la descubran, es el primer
Peénsamiento de un byen corazon,

5- = ¢ COmo llegaremos 4 ser buenos ?

Practicando ¢} bien es como se
llega 4 ser buenp ¥ se desarrolla el
instinto del corazén.

A cada instante de] dia se presen-
tan las ocasiones de practicarlo, y el

ligera umsvuve

ia i ieto si no hu-—
Su suefio seria inquieto Sl r;t_ra :
biera pedido perd6n 4 su xiae it
4 su madre por haberla disgu
‘con algtin aturdimiento. :
Sabe decir con un poefa:

' 51 ¢ Noes la nifia un 4n-
{ Puesqué ! Noe

gel que Dios ha prestado ai_a tie:rra
para hacerle pensar en el cielo ?

¢Y no esla joven como un vaso

ane contiene un perfume delicioso

— 27—

aprovecharlas todas eg aumentar 4
cada instarite Ia propia felicidad,

El deseo de complacer, que se an-
ticipa siempre 4 los otros deseos, Ia
dulzura que Procura la paz,una bye.
na palabra, un semblante risuefo,
una obediencia m4s pronta, un de-
ber cumplido con mds cuidado por
complacer 4 los demis, todo esto
constituye la bondad,

Ser bueno es poner su inteligen-
¢ia, su corazén Y sus fuerzas al ser-
vicio de todo e] mundo.

¢ Pues c6mo no hemos de poder
hacer esto todos los dias?




€505 vientos gz = et
bre las fores: m
4gitada parece q
fumes mgs syay
buen Corazén, 5 |
Pafiera mdc ae

10S0s que pasan so-
as asi comg Iz flor
Rederramasyg per-
es,'asi la joven ge
a.wsta de una com.

i Puesqué ! ¢ No es la nifia un 4n-
gel que Dios ha prestado 41a tierra
para hacerle pensar en el cielo ?

¢Y no esla joven como un vaso
que contiene un perfume delicioso
que purifica y embalsama 4 su alre-
; dedor, como un anillo de oro que

N une 4 l1as almas entre si? (Noesla
Q’?&%:‘I&%Mﬂm%% voz que consuela, la manocque day
el brazo que sostiene?

Esto esloquediceel corazén; mas
: jay! la experiencia viene 4 mostrar

Sl algunas veces en esas almas, natu-
CAPITULO 1l " ralmente buenas, un iustinfo de
maldad que hace decir: «El demo-
nio ha pasado por alli.»

¢ No vemogs como el viento tem-
pestuoso siembra 4 veces, en medio
de un canastillo de hermosas flores,
algunas plantas envenenadas?

Estudiemos rdpidamente la mali-
cia en la nifia, y luego la veremos
en la joven.

DE LA MALICIA O M\Z NATURAL

6.—¢Qué cosa es la malicia?

I.a malicia es 1a voluntad de co-
meter el mal, teniendo ya el habito
de practicarlo.

i Cometer el mal! Vergiienza da
confesar que este deseo, tan justa-
mente llamado infernal, se forma y
crece en €l corazon de la nifia y lue-
go va royendo como una ulcera ho-
rrible todo lo que hay de puro y de- tambi€n por el amor 4 1a destruc-
licado en el corazoén de 12 joven. = cién, que parece innato en algunos

{Ah!jLes sienta tan bien la bon- = ninos; derribar, romper, manchar,
dad 4 una y 4 oira, y les es tan na- : descomponer, es una felicidad, y
tural | : i 4 veces parece que es una necesidad




7.—¢ Como se manifiesta la malicia?

1.° La nifia perversa ¢ de mal
natural anda muy solicita en com-
Prometer 4 sus compafieras y 4 sus
hermanas,

Si alguna es castigada 6 tiene al-
guna pena que la haga llorar, se la
Ve sonreir, repitiendo esta pala-
bra valgar pero odiosa: « iMe ale-
grols

2.° Algunas veces golpea por
mf;\licia 4 otra nifia m4s débil y ti-
mida, la empuja con violencia, 6 por
Su astacia la arrastra 4 cometer al-
guna accién que la pone en ridiculo
6 le atrae un castigo.

_3.‘° Con sus malos procederes,
diciéndoles nombres injuriosos y
Eiando malos consejos 4 sus compa-
feras, molesta y aflige 4 las perso-
nas encargadas de vigilarla ¥y que
le consagran su juventud, sus talen-
t0s y su vida entera.

go va royendo COMIU unw we—
rrible tedo lo que hay de puro
licada en el corazén de 12.1 joven.

Ah! {Les sienta tan bien la bon-
dad 4 unay doira, ¥ les es tan na-
tural!

y de.

33

biéndose hecho egoista, no busca

méis que contentarse en si mismal
La nifia muestra con franqueza
esta propensién 4 la perversidad,

mas la joven gue comprende aue

4.2 Otras veces la nifia perver-
sa tiene el gusto maligno de ator-
mentar 4 los animales inofensivos,
riéndose de que los pone enlaim-
posibilidad de escaparse y aun de
moverse.

¢Para qué se ha de matar un in-
secto, por ejemplo, cuando no es
dafiino, 6 basta espantarlo para li-
brarse de su importunidad?

—« Vete, pobre animalito; el mun-
do es bastante grande para los dos,
— decia una amable nifia, arrojan-
do por la ventana una mosca fasti-
diosa.»

Esto es muy sencillo; : pero ver-
dad que es muy tierno? Una nifia
que obra de este modo sin ser vista,
nunca Sera perversa.

5.2 La perversidad se manifiesta
también por el amor 4 la destruc-
cién, que parece innato en algunos
niflos; derribar, romper, manchar,
descomponer, es una felicidad, y
4 veces parece gue es una necesidad

-~
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7:—¢ C0mo se manifiesta Ia malicia?

1.° La nifia perversa 6 de mal

— . .natoral.anda mnv cnlinita am ...
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en ellos; por todas partes por donde
pasan es raro que no hagan algtin
darfio.

Mas apresurémonos 4 decir que
todos estos actos reprensibles y ma-
los pueden felizmente no Suponer
todavia la perversidad propiamente
dicha, es decir, convertida en hd-
bito.

Esta misma nifia que tortura un
animal, que persigue 4 su compa-
fiera con palabras injuriosas, dar4
Su pan 4 un pobre hambriento y se
despojard de sus vestidos para cu-
brir los miembros temblorosos del
mendigo que la implora; solamente
que aquellos actos repetidos, si no
son castigados con rigor, conducen
poco 4 poco, primero d [a iwsensi-
bilidad , y después d la dureza de
corazdn; y una vez endurecido el
corazon, joh, qué poca diferencia
hay entre el instinto del animal que

se alimenta de sangre v el instinto |

de una nifia sin corazén que, ha-

biéndose hecho egoista, no busca
mas que contentarse en s{ mismal

La nifia muestra con franqueza
esta propension 4 la perversidad;
mas la joven que comprende que
estola afecta, obra con m4s precau-
cién,

Pero en ella no es ya solamente
un instinto, pues como lo ha dejado
crecer y ha resistido 4 las inspira-
ciones de su conciencia y 4 los re-
proches de sus maestras, este ins-
tinto se ha convertido en una segun-
da naturaleza.

La perversidad en ella se mani-
fiesta en lo interior por la envidia,
y se derrama en lo exterior por la
murimuracion.

La envidia la hace aborrecer 3
todas las personas que brillan por
su mérito, sus atractivos exteriores
0 sus riquezas.

La murmuracién la ayuda 4 herir
6 manchar la reputacion de aguellos
de quienes estd envidiosa.

o
]

Al darnos Dios una madre y unas
magstras, no hasido solamente para
la v1_da del cuerpo ¥ la de Ia intelj-
g€ncia, sino que tienen misién de

formar el carscter ¥ purificar el co-
razon,




8.—Consecuencias de la perversidad.

No queremos describir los efec-
tos de esta enfermedad del corazén_l,
que roe hasta la medula, como di-
ce el Espiritu Santo, pues es dema-

iado vergonzosa.
Slzg)tame:te observaremos que la
joven maligna se priva del mds du11-
ce placer que puedg encontrar, que
ar y ser amada.
eSSaerrEla te}me, se la aborrece, se huye
deella, y en ese aislamiento 4 quée
se ve reducida poco 4 pOco; pare-
cele que todo le grita: « Tu pad;alze;
ré4s lo que has hecho padecer 4 lo
.
OtrEc;Sinstinto malo puede hacers_e
sentir 4 todo el mundo; pero ordi-
nariamente no se establece sino e‘n
l1as personas de muy corta capam:
dad, «<Nada hay tan perverso co
mo un tonto », — ha dicho un mora-

lista.

: co#azén-;' y una vez endurecido el

corazon, joh, qué poca diferencia

hay entre el instinto del animal que

se alimenta de sangre y el instinto
de una nifia sin corazén que, ha

E=ERYio

con un remedio; asi es (iue sien_lpre
tenia preparadas pequeiias dosis de
unos polvos amargos, y. lu_ego que
1os nifios tenian algtin capricho, les
hacia tomar una en lugar de co-

La malignidad es una planta es-
pinosa, que no solamente sofoca las
buenas plantas, sino que muestra en
lo exterior sus frutos envenenados.

Un alma perversa refleja su feal-
dad hasta en e] semblante,

9.— Medios de corregirse.

Hase puesto en cuestién si la per-
versidad podria curarse,

Sin una gracia de Dios muy espe-
cial, es casi incurable cuando se ha
llegado 4 1a edad madura.

En Ia juventud, el wnico medio
eficaz es Ia confianza en las maes-
tras, 4 quienes deben mostrarse las
llagas del alma, y la sumisién 4 sus
6rdenes.

Al darnos Dios una madre y unas
maestras, no ha sidg solamente para

la vida del Cuerpo y la de la inteli-
gencia, sino que tienen misién de
formar el car4cter ¥ purificar el cg-




8.—Consecuencias de la perversidad.

No queremos describir los efec-

_ tosdeesta enfermedad del corazon,
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Ahora bien: para curar la perver-

sidad, vicio del cardcter y del cora-
z6n, no basta la bondad, sino que
son necesarios los castigos.

Palabra aterradora sin duda; mas
puesto gue es menester arrancar
las espinas, ¢ como puede hacerse
sin desgarrar un poco el corazon?

Tened valor de aceptarlos sin
murmurar y cumplirlos con genero-
sidad.

Una nifia que durante algunos
meses acepte y cumpla con puntua-
lidad sus castigos, puede estar se-
oura de llegar 4 ser muy pezfecia.
No hay exageracién en esto; podéis
hacer la prueba,

Dios ha vinculado al castigo su-
frido con humildad una virtud que
santifica una rapidez admirable.

Me acuerdodeuna sefiora de buen =
juicio que habfa ensefiado 4 sus hi- =

jos, desde la edad mds tierna, que
1a malignidad y el mal humor eran
enfermedades que debian curarseé

=
con un remedio; asf es que siempre
tenia preparadas pequefias dosis de

~ unos polvos amargos, y luego que

los nifios tenian algtn capricho, les
hacia tomar una en lugar de co-
mida.

i Cudnta razén tenia esta madre!
No hay duda que una falta es una
verdadera enfermedad.

———rw-=vuva WISLETIOSA, »




