de vuestras maestras, conservéis
sus palabras y ensefianzas como se
conserva un recuerdo de la per-

Sona amada 4 quien no volveremos
4 ver, S

il Es,tas ElSefianzac e _- A

CAPITULO VII

DE LA AFABILIDAD

26. — ¢ Qué cosa es la afabilidad ?

La afabilidadnoes tanto una cuali-
daddistintacomola manifestaciénde
1a bondad, de lamodestia y de la dul-
zura reunidas,

Es la atencién en dar gusto 4
aquellos que nos son inferiores.

Pues bien: dos cosas son las que
agradan siempre 4 los demas.

Larsonrisa en los labios, que in-
dica 1a satisfaccion de recibir 0 es-
cuchar 4 una persona.

Y las palabras corteses, que ani-
man 4 los demds 4 acercarsenos.

tivos, el talento
la afabilidag guar
mera frescura.

Muchos se quejan de que los do-
mésticos ya no aman 4 SUs amos
como en otros tiempos; de que ya no
se ve 4 una familia de criados suce-
derse en una casa y dedicarse para
siempre 4 los nifics que han visto
nacer; ¢y no sera la culpa, en parte,
de aquellos que los mandan?

Sedafablescon los criados, y ellos
os respetardn y amaran.

Mas ¢ c6mo queremos que no ten-
gan defectos? ¢ No convendria esto
4 vosotras m4s bien que 4 ellos,
puesto que habéis recibido mejor
educacién ?

En general, los nifios son los que
vinculan los criados 4 la familia.

Quéjanse de que van desapare-
ciendo los amigos; ¢no sera porque
se losrechaza con aire grosero Gcon
alguna palabra dspera 6 fastidiosa?

I.a amistad es delicada mucho an-
tes de ser profunda.

Sed verdaderamente afables, ¥y
nunca os faltarén los'amigos.

s “TT= 7SS mmottal comg

La hermosura

pierde sus atrac.
su aCtindad; sélo
da siempre su pri-




27. — Efectes de !a afahilidad.

La afabilidad dilata el corazen lo
mismo que 1a boca, y no se desdefia
de hablar 4 todo el mundo; merece
de parte del pueblo este elogio, que
€n su simplicidad encierra muchas
cosas: Esta joven no es orgullosa.

Inspira también confianza: 13 flor
atrae 4 la abeja, el grano llama al
pajarillo, y 1a sonrisa benévola de
la afabilidad atrae al pequeiiito, aj
pobre, al afligido y 4 todos aquellos
4 quienes amaba Jesucristo,

Las palabras dulces abren el co—
razon de los demds, que se dilata
como 4 su pesar. | Dichosa Ia joven
que desde su tierna edad llega 4 ser
la depositaria de las penas y de las
tristezas, y pasa su vida consolando
¥ alentando 4 los dem4s!

El proporcionar 4 los otros 1a fe-
licidad es quitar denuestra vida mu-
chos dias amargos.

acradan siempre a 10S qeTas: e
a]_,a-smrz'sa en los labms_s,.que in -
dica 1a satisfaccién de recibir 0 es- =
rsona.
cuchar 4 una pe -
Y las palabras corieses, que ant
man 4 los demds 4 acercarsenos.

=
Mas jcuédn buenos y virtuosos ha_y
que ser para amarse mucho, sin

amarse demasiado!
La familiaridad llega 4 ser re-
prensible y peligrosa siempre que
=3 ..ie gin trabaio ¥ €scu-

28.—1a amabilidag,

La afabilidad N0 es la amapiy;.

dad, aunque se Je Parezcamuchg ep
lo exterior.

ta gracia ep
urbanig

S€ acostumbra upg Porque siempre
€s la misma; |a Segunda estj ep g
Cardcter: |a joven afable Siempre
eStd risuefia | Y aun cuando este
sola , nunca se la sorprende de mal
humor,

La amabilidad puede ser efecto
del amor Propio; la afabilidag na-

Clel de 1a virtug ¥ €s inmorta] como
ella

.La hermosura Pierde sus atrac.
tivos, el talento sy actividad; s¢lo

la afabilidad guarda siempre sy pri-
mera frescura,




27. — Efectos de Ia afabilidad,

?'_,a afabilidag dilata e] corazén lo
mismo que la boca, ¥ no se desdefig
Ee hablar 4 todo €l mundn: maa- i

Hemos dicho ya que la bondad
conduce 4 la santidad, y la santidad
produce la afabilidad.

Un alma inocente tiene siempre
el semblante radioso.

29.—La familiaridad,

La afabilidad conduce facilmente
4la demasiada familiaridad. Pues
bien: familiarizarse demasiado es
para el superior despojarse de su
dignidad, lo cual es falta de pruden-
cia, y para el inferior es olvidar su
posicion y tratar como igual 4 aguel
4 quien debe respetar, lo cual es fal-
ta de tino.

Pronto viene el desprecio cuando
el trato nos hace conocernos, y 1a
amistad pide siempre un poco de
ilusién.

La familiaridad, que aproxima so-
lamente los corazones dejando en-
tre ellosla virtud, es el lazo m4s
dulce de Ia familia y el encanto mas
atractivo de la amistad.

€n €] sentido Propio de I3
es decir, razonable:
Puede es ser buerna,

La pruden
¢ Cudndo? No

Mas jcudn buenos y virtuosos hay
que ser para amarse mucho, sin
amarse demasiado!

La familiaridad llega 4 ser re-
prensible y peligrosa siempre que
permite decir sin trabajo y escu-
char sin rubor palabras que ofendan
ni aun ligeramente la decencia 6 la
educacién, 6 siempre que permita
4 la joven algunas acciones que,
aunque buenas en si, nose atreveria
4 permitirse con amigas virtuosas.

La familiaridad confunde pronto
la ternura con el retozo; olvida la
alegria del corazdén por apegarse
4 los goces de la imaginacién y al
placer de los sentidos.

Es dificil dar acerca de esto re-
glas pricticas por escrito; por lo
demds, hay en las almas bien naci-
das un instinto que las guia, y las
aue son buenas, dulces y modestas,
bien saben ser afables y familiares
sin hacerse bajas ni despreciables.

SYHAIINZ N0 puede ser DPrudente

palabra,
Io tnico que

cia viene mss tarde
S¢ puede fijar Ia €po-
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CAPITULO VIII

LA PUERILIDAD

—

30.—¢Qué cosa es la puerilidad, y cu4|
€S Su naturaleza ?

Lasola palabra Puerilidad indica
1a naturaleza de este defectp,

La prudencia no €S austera, es
cierto; antes se complace en revyes.
tirse de gracia ¥ amabilidad; pero
tiene un no s¢ qué de grave que no
puedealiarse con Jos actos de la pri-
mera infancia,

La vida es upa Cosa seria. Ep
vuestra primera infancia habéis en-
contrado, 4 manera de una reina, el
suelo sembrado de flores, porgue

AMISTAU prw—10 e —

e ima. so-
1111513 familiaridad, que aproxim

j en-
lamente los corazones dle)g;iomés
tre ellosla virtu‘d, 881 encanm o
dulce de 1a familiay ei €

atractivo de 1a amistad.

— 81 —

tona en la conversaciéq los d(_a;all;ess,
més insipidos, las partlcuiliir;léan ey
iles; in re :
4s fiitiles; habla sin
glesp ués de un torrente de palabras
no deja 4 su alrededor mds que can.

€ra menester hacérosie 4mar; perg
€stas flores son muy raras después
de 1a salida del convento, y I35 que

€ncontréis en Ia familia tienen va-
rias espinas i

g+ SR

Fortificag vuest

tro corazen.
Vuestra infancia va Pasando ; pg
Sedis 13 tinjca que lo desconoce, La
puerilidag contintia en I3 adolescen-
cia esas palabras fitiles, Volantes,
chistosas ¥ sin objeto, que se recg.
€vola sonrisa al caer de

T0 espiritu y yyes.

S ameeme

-

muchisimo,

Unanifia ng puede ser Drudenge
€n el sentido propio de [a Palabra,
€s decir, razonable; 1o tnico q
puede es ser buenag,

La ‘prudencia viene mi4s targe.
¢ Cudndo? No Se puede fijar 3 €po-

ue




CAPITULO VIII

— 80 —

Ca, pero es cierto; y sin embargo,
Se comprende que una joven de ca-
torce afios debe afiadir 4 1a amabili-
dad de los ocho un nuevo atractivo,
que consiste en hacerla respetar ¥
ser ltil 4 sus semejantes,

Elcorazéndebe permanecer siem-
pre de nifia, aunquenosiempre deba
parecerlo, porque su naturaleza es
amar siempre, y nunca se ama tanto
como cuando somos nifios,

En el entendimiento y en las ma-
neras ya no debemos serlo.,

Enla Naturaleza, es menester gque
la flor caiga antes que aparezea el
fruto; la infancia es la flor, 1a pru-
dencia es el fruto, Serjais muy per-
feetas sisupieseis conservar una y
otro; en la familia ser unanifia, mos-

traros fuerte en las pruebas ¥ pru-
dente en los consejos,

31.—¢ COmo se manifiestafa puerilidad?

L.° La puerilidad se manifiesta
por una charla interminable; amon-

SO0 que sabemps.

qU€, si merece;

— 81 —

tona en la conversacion los dfctalles
mas insipidos, 1as particulansiades
més futiles; habla sin reflexién, ¥
después de un torrente de palabras
no deja 4 su alrededor mds que Can-
sancio y fastidio. :
22 Lapuerilidad se manihestq en
que no se ocupa sino en entretent-
mientos de nifi os. Muchas veces, en
una reunién, el aro 6 la .roqueta
hacen saltar de gozo 4 una jovende
dieciocho afios, que olvida que ya
no estd en el convento y que esos
juegos no le son ya permitidos smﬂo
con sus amigas 6 con sus herma-
nﬂg:.de una excesiva futilidad ensus
trabajos, no ocupdndose en nada_de
provecho. Una joven que ha salido
del convento y quenopuede mpstrar
cada mes 4 sumadre el trabajo que
ka hecho, debe haber pasade dias
muy tristes para ella y muy moles-
tos-para los demds.

3.2 La puerilidad se mgm’ﬁesta

-

—~o<mUS deciy

amor 4 |g verdad es una virtud

» ¥ estad Seguras de.
S CaStlg‘O, no encon-
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en 10S pensamientos sin objeto que
atraviesan esa infanti] imaginacion
vacia con la rapidez de un pajarillo
que se mete por descuido en un apo- ~
sento abierto: 4 cada minuto viene
una nueva idea 4 borrar Ia primera,
1o cual hace imposible una conver-
sacion seguida.

4.° Finalmente, se Mmanifiesta por
el tono dela voz que afecta, 6 1a sen-
cillez infantil, 6 esos acentos de ca-
ricias mueiles ¥ afeminadas quecasi
Provocan una crisis nerviosa, Po-
dranpedirse algunavezlas caricias;
PEro exigirse, jamss,

Todo el mundo dice de la joven
que algunas veces por vanidad, ylas
mas por molicie, ha conservadoesas

€xterioridades pueriles : ¢s UnQ 1i-
72a. En boca de Jos que 12 amanp, es-
tas palabras quiz4 no tienen otro
sentido; mas jcuintas veces signifi-
Can:es una tontg!

El conocer este defecto, :no es ya
querer trabajar para destruirlo?

 traros fuerte en 1as pracvesy o+
dente en los consejos,

T H ? S
0 i {a puerilidad?
31,—¢ Como se manifiestaiap

: 6ot
1. La puerilidad se mamﬁegg-
por una charla inlerminable; amon-

__85 —_

minar 4 su alrededor otros ramos

odoriferos.

El candor, la franqueza, la sen-
cillez v la sinceridad brotan como
los ramos de un solo tallo en torno

L dn wrardad

e
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CAPITULO IX

EL AMOR £ 14 VERDAD

]

32.— Naturaleza Y efectos ge amor 3
la verdad.

La verdag consiste en decir las
Cosas tales comg las sabemos,

lamor 415 verdad es una virtud
que h

: s ¥ estad seguras de
_que, SI merecéis castigo, no encon-
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Sq se m_etb Por descuidg €n ung
€nto abiertu; d cada p

: Ninuto vj
Una nueva ideg 4 he.- 2 Yicne
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trarin ningln reproche para humi-
llaros.

Este es el medio infalible decorre-
girse; la nifia que se obliga 4 decir
sus faltas tan luego como las come-
te, muy pronto llegard 4 ser virtuo-
sa. El confesar una falta es hacerse
arrancar una espina que degradaba
el cardcter y que no podia arran-
carse 4 si misma.

El amor 4 la verdad atrae 1a con-
fianza de todos:se vigila poco 4 una
nifia que se conoce que es bastante
franca para contar todo lo que ha
hecho, y que por esto mismo €S
bastante prudente para no cometer
faltas voluntariamente.

No hay cosa mds dulcey halaga-
dora para una nifia que este pensa-
miento: siemipre creen todo loque
digo.

Finalmente, el amor 4 la verdad
es una virtud fecunda; es de la na-
turaleza de esas flores que no pue-

den crecer solitarias y hacen ger- =

po-

-

~minar 4 su alrededor otros ramos
odoriferos.

El candor, la franqueza, la sen -
ctllez y la sinceridad brotan como
los ramos de un solo tallo en torno
del amor 4 la verdad.

Amables virtudes que tiene cada
una su gracia particular, y que an-
helo encontrar en las jévenes.

33.—El candor.

El candor muestra el alma tal co-
mo es, sin ninguna desconfianza; pa-
rece que va diciendodtodo el mundo
con una sonrisa: <« Mirad cémo no
hay nada malo en mi.»

Supone una grande inocencia, y
es el que da 4 la infancia ese dulce
encanto que tanto atrae,

El candor es un don del cielo que
desaparece jay! demasiado pronto;
no se encuentra en la adolescencia
sino en algunas almas privilegiadas,
guardadas por Dios de una manera

solo los tontos ¥ los malos poseen
esta franqueza, que en este €aso es
hermana de I3 indiscrecién.
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Muy especial, y que ordinariamente

110 son hechas parg este mundo,

‘2\0 hay cosa tan bella como esta
Virtud; derramg en I3 fisonomia los -
S’qaves résplandoresdela inocencia,
€ inspira tantg Tespeto y estimacion
qu_f: los mds PErversos se sienten do-
Minados 4 su vista,

El candor se pierde insensible.
Mente con el comercio del mundo y
Porel conocimiento de] mal. Una jO'-
Venpuede dejar de ser cdndida sin
dejar de ser virtuosa; pero entonces

aun su virtud tiene no @ qué de me-
nos amable,

34-—La franqueza,

La franqueza es menos bella que
el calr.dor, aunque siempre sea yp
reﬂqo de Ia inocencia; y si la pru-
dencia y el tino 1o 1a dirigen, puede
Causar gsrayes Perjuicios 4 log de-
mds, y aup 4 la misma PErsona que
Se muestre franca,

dOra para uuwe .- 7

e
miento: siempre cveen todo Zog
digo.

' na-
es una virtud fecundaj es de la

. 1 e.
turaleza de esas flores que 1o pd

itari er-
den crecer solitarias y hacen g

Finalmente, el amor 4 12 verdad.-j

Sepamos hacer aprecio de nues-
tros maestros cuando nos repren-
den, y nio nos excusemos con e.stas
palabras: No lo hice con ma?u:za..

Una flecha lanzada sin intencién

i e Y e hngidage
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La falta ordinaria de las personas
francas es Zablar demasiado, Es
cierto que en todo dicen la verdad,
6 lo que creen que lo es; mas no de-
ben olvidar que no todas las verda-
des se deben decir siempre.

Estos versos, que muchas veces
toman por excusa:

Por su nombre 4 las cosas llamarlzs me CONYVino;

Al pan le llamo pan, ¥ al vino llame vine,

son de una franquéza grosera.

Creen excusarse diciendo: Yo soy
Jranca, y siempre digolo quepien-
so. Pues tened cuidado, porque van
d creer que estdis pensando siem-
pre mal de todos y de todo.

Un hombre de talento ha escrito:
«La franqueza sin 1a prudencia, es
la virtud de los tontos.» En efecto:
s6lo los tontos y los malos poseen
esta franqueza, que en este caso es
hermana de 1a indiscrecion.
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muy especial, y que ordinariamente
10 son hechas Para este mundo,

No hay cosa tan b
virtud; derramaeen |

Suaves resplandoresdeja inocencia,
é IISDITA tanta FACH At~ e L s

ella como estg
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35.—La sencillez,

La sencillez deja escapar un pen-
samiento tal como ha sido concebi-
do en el entendimiento y sin refle-
xi6n previa,

Hay palabras de nifia deliciosas
cuando salen de un alma candida,
¥, sobre todo, caando han pasado
por un corazén amante.,

iOh, cudntas ldgrimas han secado
haciendo brotar una sonrisa!

Mas llega 4 hacerse insoportable
1a sencillez cuando es 1a expresién

de la ligereza, de 1a ignorancia 6 de

1a tonteria. No hay cosa tan fastidio= %
Sa como las palabras sencillas de %

aquellos que tan justamente son lla-
mados nifios terribles.

¢Qué hacer cnando un nifio se po-

ne d decir en presencia de un visi-
tante importuno: Manid, sno es és-
le el sefior de quien decias que te
molestaba mucho que viniera to-
dos los dtas?

a fisonomia log:

Sy

Sepamos hacer aprecio de nues-
tros maestros cuando nos repren-
den, y no nos excusemos cor%'e'stas
palabras: No lo hice con ma!zcm..

Una flecha lanzada sin intenci6n
puede hacer profundas herida:us.

Sepamos reflexionar también, y
no permitamos 4 todos los pensa-
mientos que nacen dentro de nos-
otros mostrarse por fuera, para
lo cual debemos hablar wun poco
1H1E10S.

El pensamiento sencillo es siem-
pre agradable cuando viene del co-
razén, porque es producido por la
bondad.

Causa pena 4 los demds, 6 nos
hace avergonzar cuando viene de‘:I
entendimiento; porque el entendi-
miento de una joven, cuando no ha
sido seriamente habituado al traba-
jo, estd lleno por la coqueteria, el
amor propio 6 la ligereza. ¢ Y qué
pueden producir estos tres defec-
tos?
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el

Dog ninas bc?rdaban una vez unas 3 tira, ¢ serd el soplo del demonio que
zapatillas que iban 4 regalar 4 sus pasa sobre su corazén ? ;
ICSpectivos abuelos el primer dia = : e
del afio, Una de ellas, mds sensible + 38.—¢ Como se manifiesta fa mentira?
al fastidio que le causaba el trabajo . ~La.mentira es al principio titu-
que al gusto que experimentaria e]
buen anciano, tan 2moroso, dice 4 sy
Compatiera: ; Qué felis eresti, poy
no lemer tu abuelo s qite una _ :
piernal gencia verdadera, caysa Sumo go-

: Z0 en el espirity Y en el corazen,
36.—La sinceridad. i Esas almas nos hacep hallar repo-
3 S0; estamos muy contentoscon ellas,

La sinceridad hace no solamente Sin temor de ser nupcy éngafiados,
que hablemos como pensamos, sino Y Se comprenden bien esfas pala-
que nos impide hablar de otro modo _ bras de un moralista : « La sinceri-
de lo que Pe€nsamos; va derecha al = dad es e] indicio de un corazén hon.
fin; dice sencillamente s/, cuando 3 rado,»
debe decir s7; dice %0, cuando debe 8 Amemos, pues, la verdad, y sepa-
deeir o, 8 mos soportar las injusticias antes

No hay cosa tan deliciosa como las - =8 due traicionarla, pues tiene bastap.
relaciones que tenemos con una per- ; €S recursos para consolarnos,
Sona franca y sincera; una hora de En la segunda parte tendremos
CONVErsacion con ella cuandos sy que hablar de /q d@iscrecidn, que
corazon recto y leal juntaunaintej. - completar4 lo que s6lo hemos dicho
: aqui en genéra] ¥ nos proporciona-
Ia el poder dar DUevos consejos
Drécticos,

_'9I——-

{WUUE DatolCurmms v o .
ne 4 decir en presencia de un visi _ .
tante importuno: Mamd, ;1o es és- 5 -
te el seior de quien decias que e
molestaba mucho que viniera to-
dos los dias?




