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{Oh! Es menester que 0s e'stéf% re-
pitiendo : desconfiad de la mchna-_-.
ci6n que os lleva 4 adornaros pa?' S
agradar, y asi evitaréis mucpa.s ri-
diculeces, fastidios y remordimien-

g

Se encontrar4 otro remedio en los
fuertes y amorosos afectos de 1a fa-
milia: 1a joven que se siente feliz en

Su casa, casi no tiene ningunas exi-

gencias mundanas.
El mundo es muy poca cosa para

aquella 4 quien su madre le basta,

Resumamos por este axioma, que

mds tardedeberdservirnos deregla;
La naturaleza pide lo necesario;

La razén quiere lo #til:

El buen gusto junta 4 esto fo

agradable;

Elamor propio busca lo brillante,

Y la pasién lo superfiuo.

CAPITULO PRIMERO

DEL AMOR AL TRABAJO

69.—;En qué consiste el amor al trabajo?
Su necesidad.

El amor al trabajo consiste en
ocuparnos siempre en alguna cosa
de utilidad,

El trabajo es necesarig para con-
Servar el cuerpo, pero quizd es mis
necesario al alma para que no pe-
rezca de inanicién y de miseria,

bajo como el custodio de 1a virtud ,
4 la que supone ya en el alma 6 la
lleva consigo.

Todos los santos han sido muy
activos, y las almas que son imper-
fectas pero activas estin seguras
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Sin el pecado, el-trabajo hubiera
sido s6lo una ocupacion, 1o habria-
mos amado por instinto, asi como
en los dias del ardoroso estio es
agradable llevar 4 los labios una
fruta delicada ; mas ahora se ha
convertido en una pena,y he aqui
por qué nos causa tanto miedo.

Enderézase delante de nosotros
como un @m0 y Nos impone su yu-
go, que pesa sobre nuestras cabe-
zas tanto mds cuanto mas procura-
mos sacudirlo.

{Trabajal, nos dice Dios, 6te arro-
jo de mi presencia, como se arroja
la rama inultil.

jTrabaja!, nos dicen nuestros pa-
dres, encorvados ellos también bajo
esta dura esclavitud: que tu trabajo
nos alivie, y que tus manos, prepa-
rindonos tranquila vejez, nos prue-
ben que no has sido ingrato.

{Trabajal, nos dice la sociedad, 0
te veré como un ser degradado, re-
chazandote de mi seno.

PR e

muy superficial en una mujer ; mas
s6lo 4 Dios es 4 quien busco, y creo
que el estudio y la aplicaciénsonpa-
rami verdaderos medios de conse-
guirlo. »

a

29 Eltrabajo endulza la vida.

1 Trabajal, nos dice, enfin, nuestra
conciencia, 6 te entrego al fastidio,
esa tlcera gue mina sordamente la
existencia, como el gusano que des-
truye poco 4 poco al caddver en el
sepulcro.

70.—Efectos del trabajo.

1 FEl trabajo santifica la vida.
Ocupa la imaginacién para que no
vuele 4 1a regién de los ensuefios,
donde se ensuciaria.

Cierralas avenidas del corazén, y
no dejes penetrar en €l ninguno de
esos pensamientos enervantes que
obligan 4 nuestro 4dngel custodio 4
llorar por nuestra inocencia.

Siempre hasidoconsideradoeltra-
bajo como el castodio de la virtud ,
4 la que supone ya en el alma 6 l1a
lleva consigo.

Todos los santos han sido muy
activos, y las almas que son imper-
fectas pero activas estdn seguras




Sin el pecado, el-trabajo hubiera
sido s6lo una ocupacién, lo habria-
mos amado por instinto, asi como
en los dias del ardoroso estio es

agradable llevar 4 los labios una .

frnta dolinada : mne ohasa ca hn
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de rescatar muchas faltas por su asi-
duo trabajo.

El trabajo aleja al demonio, que,

como €l ladrén, no se acerca sino
durante el suefio del alma 6 el espi-
ritu.

Escuchad esta pigina, escrita por
una pernsionista:

«Siempre ando buscando una maul-
titud de ocupaciones que no le de-

jen 4 mi cabeza tiempo de imaginar,

ni 4 mi corazén de entristecerse.
»jCudnto os bendigo, mis amadas
maestras, por haberme inspirado

esta necesidad de aprender| Si me

abrumo de quehaceres, no os ocul-

taré cudl es mifin: es el de evitar 3
esa ociosidad, que conduce al peca- 8
do, y el de expiar, por una vida arre-
glada y seria, las faltas que he co-

metido durante mi infancia y 1as que

cometo atn todos los dias 4 pesar de = 0

mis resoluciones. Todo esto me ser-

vird poco para el mundo, que secon-
tenta con una dosis de instruccién

muy superficial en una mujer ; mas
s6lo 4 Dios es 4 quien busco, y creo
que el estudio y Ia aplicaciénsonpa-
rami verdaderos medios de conse-
guirlo, »

2° Eltrabajo endulzq la vida.
El trabajo es un deber, y el cumpiyi-
miento de todo deber nos trae la feli-
cidad.

El trabajo es e] custodio de 1a
inocencia, y quien conserva la ino-
cencia tiene la m4s segura garan-
tia de gozar una vida dulee y tran-
quila.

Lo que hace 1a vida dura es en el
interior el fastidio, Y en el exterior
la falta de estimacicn,

El trabajo destierra el fastidio y
nos atrae la estimacién de los de-
mds,

Dios, que ama el descanso lo mis
mo que la actividad, no ha permiti-
do que sintamos verdaderamente el
primero sin que antes hayasido pre-
cedido por el trabajo.

71. — ¢En qué clase de trabajos debéis
ocuparos?

No tenemos que hablar de 1a cla
se de trabajo que debéis ahora em-
prender, pues en el pensionado os




{Cuéntas veces habéishecholaex-
periencia de que el placer de una
recreacion consiste en haberlo ga-
nado!

3.° El frabajo utiliza la vida.
iSer 1til! Esta palabra, durante la
infancia, despierta pocas emocio-
nes; pero mis tarde sentimos toda
la felicidad que nos procura.

Ser ttiles es devolver 4 nuestros
padres una parte del bien gue nos
han hecho.

Ser ttiles es aliviar el sufsimiento,
versebendecido, sentirse amado, ¥
€s, en fin, asemejarse 4 Dios, eter-
namente bueno.

El trabajo nos procura todas estas
felicidades.

A vuestra edad el trabajo va sem-
brando y creando en el interior;en
la edad madura se verd desarrollar

lo que ha producido,

Si actualmente no queréis adqui- =
rir nada, cuando m4s tarde tengdis =
_necesidad de frabajar, entonces oS

glada y seria, las faltas que he co-
metido durante mi infancia y lasque
cometo atn todos los dias 4 pesarde |
mis resoluciones. Todo esto me ser-
vird poco para el mundo, que secon-
tenta con una dosis de instruccién

Mientras que s6lo la mano y los
0jos estdn aplicados al trabajo, el
espiritu y el corazén se crean un
mundo aparte, adonde se van 4 vi-
vir, pasdndoles all4 mil aventuras
fantasticas gue, el semblante de la

Serd mds penoso el trabajo, 6 tal vez
hasta ser4 estéril.

En vano caen los rayos del sol en
el estio sobre una tierra que no se
ha sembrado cuando estaba regada
por las lluvias.

Si queréis tener qué dar algiin
dia, preparad ahora vuestras provi-
Siones,

Siro queréis encontraros vacias
dla hora en que teng4is necesidad
de dar, llenad ahora vuestra inteli-
gencia y vuestro corazén, pues que
0s encontrdis al borde de 1a fuente.

Las personas ocupadas son muy
buenas amigas, pues no tienen tiem-
po de ser curiosas, ni de charlar,
ni de sembrar discordias,

71. — ¢En qué clase de trabajos dehéis
ocuparos?

No tenemos que hablar de la cla
se de trabajo que debéis ahora em-
prender, pues en el pensionado os




iCuéntas veces habéishechola ex-
periencia de que el placer de una
recreacion consiste en haberlo ga-

nado!
3.° El trabajo utiliza la vida,

e e Ausnnta ok
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lo trazaran vuestras maestras, y
m3s tarde las necesidades de vues-
tras familias os lo indicardn,
Solamente diremos:obedeced,sed o
activas y nunca Permanezcdis sip
hacer nada.
Y si cuando poddis disponer de

vVuestro tiempo tendis que pregun-
taros : «;qué debo hacer?, escoged
un trabajo que absorba suficiente-

mente vuestraimeligenciay cautive

VUEstro espiritn. Mds estudip que

lectura; sobre todo m3s trabajo.

manual gue seq wtil, como el trg-

bajo de arreglar lavopq, que bor-

dados m4s 6 menos delicados.
Esos pequeiios primores, finos ¥

graciosos, compuestos de hilos ar-

tisticamente tejidos, 70 son un ye-
CUYSO en [g necesidad, puesto que
necesitan mucho tiempo ylos pagan
muy mal,

No son una ocupacién suficiente

ni para el corazén nj para el espi-
ritu.
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Mientras queé s6lo 1a mano y los
0jos estdn aplicados al trabajo, el
espiritu y el corazén se crean un
mundo aparte, adonde se van 4 vi-
vir, pasandoles all4 mil aventuras
fantdsticas que, el semblante de la
joven refiere al ojo observador, gue
Ie estudia.

El corazén se ha alejado de 1a col-
mena en donde se trabaja, y no vol-
Vverd 4 entrar sin alguna herida.

iCudntas veces dicen Ias jévenes
estas palabras: el trabajo me fas-
tidia; voy d bovdar! Pues bien, si;
que el bordado sea una recreacién,
PE€ro no una ocupacién de todo el
dia, _

Ahora que sois jovencitas de tre-
ce afios, pensad que un dia seréis
ancianas de sesenta, y que vuestra
vista debilitada no podra ya servi-
oS para contarloshilos delgadosde
una muselinaligera; aprendedahora
con preferencia el tejido de-agujas
¥y degancho,queseemplea en tantas

L cgaa OC al UTSCALISU:

“Hay criaturas de Dios,—diceLa
Bruyere,—cuya vida toda Se ocupa
¥ Cuya atencién se reconcentra en
cortar el mérmol, lo cual es may po-
Ca cosa; y hay otros muchos que pa-
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obras itiles, y que se hace con

mucha més agilidad ¥ perfeccion,
sin exigir el uso de Ia vista,

73.—¢',Bﬂmnseadquiereelamora!trahajo? :

Elamor al trabajo se adquiere 4 = 8
fuerza de trabajar : es o] frato del §

mismo trabajo ; aqui principalmen-
te puede decirse que el principio
es lo que cuesta.

Todo trabajo aplicado trae consi-

g0 primero, el gusto; en seguida, =

la habilidad que se ha adquirido; y
Si es asiduo y constante, el éxito
serd eompleto.

W

curso en la necesidad, puesto que

necesitan mucho tiempo ylos pagan
muy mal.,

No son una ocupacién suficiente -
ni para el corazén ni para el espi-

ritu.

gonzarse al que se deja dominar de
ella.

74.—Efectos de la ociosidad.—La
ociosidad condena.

TSt

CAPITULOII

DE LA OCIOSIDAD

73— §0ueé es la ociosidad ?

La ociosidad es una holgazane-
ria habitual, que hace pasar 1a vida
en lainutilidad, en los placeres y en
las diversiones, y que se apresura 4
terminar la tarea precisa para en-
tregarse al descanso.

‘Hay criaturas de Dios, — dice La
Bruy2re,—cuya vida toda se ocupa
Y cuya atencién se reconcentra en
Cortar el mdrmol, lo cual es muy po-
Ca cosa; y hay otros muchos que pa-




obras iitiles, y que se hace con

mucha mis agilidad ¥ perfeccion, ,

sin exigir el uso de I3 vista,

72.—¢Comoseadquiere el amoral trabajo?
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San sus dias en no hacer nada, lo
cual es mucho menos que cortar
el marmol,

Estos son los ociosos.

El no hacer nada, nt aun tener
voluntad de hacer alguna cosa,

€sto es pereza, vicio repugnante,
del cual, afortunadameme, no tene-
Mos que ocuparnos; éspecie de pa-
ralisis voluntaria del alma que sdélo
deja vivir por los sentidos, alejando
de nosotros toda simpatia y dejando
boca esperanzade salvacién al alma
que se deja arrastrar de este feo
vicio.

El no hacer nada Dor negligen-
cia, aunque teniendo el deseo vago

de trabajar despues: tai es la

ociosidad.

La ociosidad es menos repugnan-
te que la pereza, Pero no es menos
Culpable, puesto que lleva al mismo
Tesultado; sélo que lisonjea 4 la
imaginacién con vanos deseos, y no

€S como la pereza, que hace aver- 3

— I6F—is

gonzarse al que se deja dominar de
ella.

74.—Efeetos de |3 ociosidad.— La
ociosidad condena,

S, serd 7 arrojado

> ¢«Hace tres afios que es-

do 4 buscar el fruto de es-

arbol,—dice Je risto,—y no Io
he encentrado: il

las exteriores, en donde
crujir de dientes,»
labras son terminantes, y
] t41s ociosas y no
hacéis fructificar ni vuestras inteli-
£encias ni vuestras manos, el infier-

0o 08 espera. =

: T T UISTUCAUUS,
: La OCiosidad impele convioleneig
d las dz‘version{—'s frfvoias, hace que
S€ busquen ¢op avidez fag emocio-
nes culpabjes, y llena]z inteligencia
Y€ €sas pequetias Naderias que]a de-
Jan toda Ia vid, fiitil y ligera,
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Este castigo es terrible; mas lo
merecéis porque faltdis al fin para
que fuisteis criada.

La planta que nace 4 la orilla del
camino abre su c4liz 4 la abeja, que
viene allf 4 sacar su miel; luego lo
cierra para producir las semillas,
que servirdn de alimento 4 los paja-
rillos del cielo, mientras que sus
hojas servirdn de pasto 4 los cor-
deritos.

A su vez, 1a abeja dard la miel,”
el pajarillo 1a pluma y el cordero el
vellén.

Todos los seres tienen su utilidad;
todos sirven al hombre, y el hom-

bre debe servir 4 Dios y 4 sus her-

manos.
Zl no hacerlo es romper volunta-

riamente la cadena armoniosa que -

une 4 Dios con toda la creacién; es
hacerse culpable destruyendo la
obra de Dios.

Y notad que Jesucristo arroja al
siervo inftil, no por haber disipado

e el et

te que la pereza, perono es menos
culpable, puesto que 1lleva al mismo
resultado; sélo que lisonjea 4 la

imaginaci6n con vanos deseos, yno j
€s como la pereza, que hace aver-

* Puede arrastra

CAPITULO 111

T i

el talento

) Sino_por haber]
rrado, 0 ente-

75-—La ociosidag degrada.

II. Ia ociosidad,
tz g Dfﬂ“. 5 a . al

- ﬁe;rr;dEb .praril el alma upa causa
ca 1 ' €S

sfadacion, y es Iy madre de

todos los vicig :
108, como dice 1n ne
verbio, : i€ un pro.

que ofende tan-

ractfer el vigor, espfrii; tli gjencj
ltrac:c’;zl, ¥ al corazén . haciéndb;e
iz_ﬁcagaz de amar, le guita g} mic'no
hemm_mda Su frescura primz’ti‘v?a!
M:rad_e! efecto que produce E’i.é'l
cue‘rpo un descanso insegurg y _ex- :
CeSivamente pro]ongadd'; )

TSe, ¥ parece que to-

TOS estidn dislocad,
 La Ociosidad impele cop \'io(}::g;iz
a 1as diversiones frivolas, haca éue
Se busquen. con avidez [as em;)cfo-
gsig:sl‘pables,wy llena Iz inteligencia
_ Pequefiasnaderiag quela de-
Jan toda 1 vida fitil y ligera.

I Enerva al alma
1

e o

o
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Este castigo es terrible ; mas lo

mereceis porque faltdis al fin para «

que fuisteis criada.

La planta que nace 4 1a orilla del
camino abre su ciliz 4 la abeja, que
viene alli 4 sacar su miel; luego lo

OCLOPEN a3
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La joven ociosa, sean cuale_s fue-
ren m4s tarde su edad y su posicién,
no sabrd ver mis que dos fa;es €n
la vida: fastidiarse 5 divertirse.

La ociosidad arruina la sarlud v
destruye muy pronto las gracias ex-
teriores., «;Por qué,—pregunta un
moralista,—por qué hay ta_ntas n}u—
jeres de veinticinco 4 treinta anos
tan nerviosas, tan momsas’y tan
tristes ? jAh! Es porque estdn ex-
puestas 4 los estragos de una vida
intitil ; estdn acostumbradas 4 no
hacer nada, y el no hacer nada trae
el malestar ¢ la destruccion del

~ cuerpo, asi como la falta de ejerct-__: Bt
cio hace que se vaya creando en el

acero el moho que lo carcome.»

CAPITULO 11

DEL RESPETQ

—

- 76.—2 0ué cosa es f respeto?

El respeto es un Sentimiento de
veneracion, de deferencia ¥y de su-
Mision que tenemos para con algy-
fla persona 4 causa de sy excelen-
cia, de su posici6én 6 de sy edad.

El respeto es como el recuerdo
reflexivo de lo que hay de diving en
N0S0tros mismos ¥ en los dem4s,

¢No habéis notado que, impulsada
Por un instinto, del cyal ni aun os
dais cuenta, cuandg queréis hacer
el mal os escondéis, no s6lo de los
demis , Sino también de vosotras

¢ia y es Iz abnegacion, que sabe
sacrificarse por los otros,

Si se trata de vuestra persona,
respetadia también; ¢y qué cosa €s
€l candor, tan belg Y tan puro en
la frente de 12 tierna joven, fan ng-
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