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beber 6 el comer, entonces los efectos que scin
consiguientes toman toda la malicia de la
cansa que las produce: que si no hay ningu-
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cion de sus faltas; pero no debe de ningun
modo turbarlas, porque habiéndose confesado
con sinceridad de estas debilidades, les han
sido perdonadas y ya no ecsisten: Dios las ha
olvidado enteramente; y destrnida asi la cau-
sa, dichas disposiciones no les son imputables
(en euanto que no se complacen en ellas, ni
dan ocasion por otra parte), como si nunca
hubieran faltado.

San Agustin, largo tiempo despues de su
conversion, y habiendo llegado ya al mas al-
to grado de santidad, padecia aun esta clase
de ilusiones, como él mismo lo cuenta: “Las
imigenes de mis debilidades pasadas, dice él,
estan fodavia vivas en mi memoria; ellas se
presentan 4 mi, y bien que cuando estoy des-
pierto no tengan ninguna fuerza sobre mj es-
piritu, sin embargo, tienen tanta en mis sue-
fios, que me conducen, no solo 4 sentir placer,
sino hasta 4 una especie de consentimiento y
de accion; y la ilusion de estos vanos fantas-
mas tienen sobre mf tanto poder,que falsas vi-
siones me persuaden, cuando duermo, 4 lo que
objetos verdaderos no podrian persuadirme
cuando estoy despierto,”

Los principios que acabamos de esponer
son aplicables 4 todas las disposiciones, cua-
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tan cualidades naturales mas notables, 6 en
las que hay similitnd de propension, pero par-
hy | sl e L = =
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lesquicra que sean, de que pL1eded1'u{0q.a?illlglllT;
<o fuera del sueno y durante el ia;ldimger
que no tiene Uno que reprgndcrs‘g ere o
dado voluntariamente ocasion, slemp dlx 4
se aflize de ellas, que \_z\ts resiste ydgcl.:l B.ht-
Dios, no hay pecado. El mejor me io ol
bertarse de ellas, es desprecm}rlas y }’()110 s
actos contrarios, renovando 4 menudo e.er;{O
fondo del corazon el voto que les es oplil o
Véase ademis lo que hemos dichoen e tU
pitulo sobre la diferencia entre el sentimient

la voluntad, y los capitulos sobre ell 'ED.O{JEJ
de combatir las tentaciones opuestasla 2; [;:?g:
tidad, en la primera obra que hemos pu :
do, piginas 137 y 160.

ARTICULO CUARTO.
Perfeccion de la castidad.

i 5 fracil v por con-
Nada mas delicado, mas frigil y P :
i 1:¢0i] de conservar en toda su
sicuiente mas dificil de cons _ :
pu tidad cristiana. Este ese
pureza, que la castidad Crist LA A
parecer de todos los Salllt‘OS y (e.P ?0 - 1;,:1
maestros de la vida C-‘S})l'l'ltﬂﬁl. Perg:s e
conservacion de la integn_uad dg esta \JT}-\L
éc ioe del comun de los eristiancs mucnas
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beber 6 el comer, entonces los efectos que son
consiguientes toman toda la malicia de la
ansan analas neadnee: qne si no haVﬂIl]llgl:!—_

_
78 EL CAMINO DE LA PERFECCION

precauciones, demanda muchas mas de lag
virgenes consagradas 4 Dios, porque se han
obligado 4 practicar esta virtud de una ma-
liera mas estensa y mas perfecta.

Efectivamente, por los votos religiosos han

renunciado, no solo 4 todo lo que es opuesto al
al precepto de Dios sobre este punto, sing
tambien 4 los afectos, 4 los deseos y 4 los ac.
tos legitimos y permitidos en otro estado de
_wdal: ellas deben, pues, resistir, no solo 4 las
inclinaciones perversas de la naturaleza, sino
aun i sus inclinaciones legitimas, que han
Jurado inmolar 4 Dios, y evitar hasta la som.
bra de lo que pudiera en ellas atacar en lo
mas minimo la modestia. Por lo mismo log
maestros de la vida espiritual consideraban
como opuesto 4 la perfeccion de la eastidad
religiosa:

1o Toda amistad sensual por la criatura.
El corazon ha sido ereado para amar; pero
como muchas veces Dios no obra sobre él, y
€l no puede alcanzar 4 Dios de una Inanera
sensible, busca un alimento en la criatura, y

algunas veces sorprende Yy arrastra por sus es- -

travios, 4 las almas mas rectas é Inocentes,
Esta inclimacion del corazon se dirige por lo
comun hjceia las personas en que se manifies-

EN LA VIDA RELIGIOSA.

tan cualidades naturales mas notables, 6 en
las que hay similitud de propension, pero par-
tienlarmente hacia aquellas de quienes se ha
recibido alguna senal mas marcada de sim-
patia, de caridad 6 abnegacion. Ademis, el
corazon escoge de una manera muy ciega el
objeto & que se aficiona; le toma en todos los
rancos y en todas las edades; no obstante,
muchas veces se detiene de preferencia en las
personas con las que se tienen relaciones mas
habituales, aun santas y puramente espiri-
tuales; y entonces el lazo es mucho mas peli-
groso, porque se desconfia menos. En las
comunidades, las companeras de empleo, las
maestras de noviclas, las superioras, son el
objeto bastante ordinario de estos estravios
del corazon.

Pues nna religiosa, si quiere permanccer
fiel 4 las promesas sagradas que ha hecho 4
Dios, debe estar continuamente alerta contra
esta clase de estravios, y resistir 4 ellos con
todas sus fuerzas, tan luego como se mani-
fiesten en su corazon.

“Las senales por las cuales se conocen, di-
ee €], son: pensar frecuentemente en la per-
sona que es el objeto de ellos, y tenerla en la
memoria hasta en el tiempo mismo de la ora-

Bl - i -

so; pues para complacer & Jesueristo, no es
el cuerpo el que debe cuidarse y adornarse,
sino el alma, y su verdadero y mas bello or-
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cion; conversar con ella, hablarle con menos
gravedad de la que ecsige la modestia, mani-
festéndole francamente el corazon; sufrir con
pena su ausencia; estudiar el modo de agra-
darle en todo lo posible, por servicios, condes-
cendencias, regalos; ofenderse si no correspon-
de mas que con frialdad & todas nuestras ma-
nifestaciones.

«Fsta clase de inclinaciones, sino se resis-
te 4 ellas, alejan la luz de la gracia que nos
hacia ver sus consecuencias funestas antes
que nos dejasemos llevar de nuestra inclina-
cion, de modo que ya no se percibe el fiacil y
peligroso paso de la amistad natural al amor
sensual.  Se dice que no hay peligro, porque
se quisiera que no lo hubiese; aun se lo per-
suade uno del todo, porque ninguno de los
que aman asi se cree capaz de incurrir en
faltas que no se habia propuesto cometer. Pe-
IO 1O POT €80 &S MENos real el peligro; y pién-
sese lo que se pensare, las palabras de Jesu-
cristo deben hacernos temblar. El que ama
el peligro, perecerd.

“Asi es que, un oorazon, despues de ha-
ber resistido & todas las demds pasiones, se
rinde en fin 4 una ternura de amistad cul-
pable.

: e e oL 1UIUCETITES,
Esta inelinacion del corazon se dirice por lo
] "‘ 3 o =

comun hdcia las persenas en que se manifies-
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“Supongamos todavia, lo que nunca se ve
contintia siempre el mismo autor, que se man-’
tienen estas relaciones sin que cueste nada
eseijclal a la virtud propia, ;edmo disculparse
en érden 4 la injuria que se hace 4 'Dioqla’.
quien del todo nos hemos entregado? Un %;'0-
ho no sufre dos reyes, y un corazon no en-
cierra dos amores dominantes. Nosotros ser-
vimos 4 un Dios celoso, que no quiere ni com-
]).et.ldt.\l' ni asociado; no reina en un corazon
sino con disgusto, cuando no es de una ma:
nera absoluta. Por lo que, la paz que da al
aIn}a que le ama sin dividir su amor, la qui-
ta d la que le ama con reserva. ;

‘“Entonces se pierde el espiritu de oracion
que ecsige un interior tranquilo; se presentz;.
uno 4 ésta, agitado por los remordimientos, la
turbacion, las inquietudes, que son las cor1’<e-
cuencias funestas de un afecto que no aO';a-
da al Senior; se hacen esfuerzos initiles ];:;ara
vencer distracciones que ya no dependen de
nosotros: buscamos en vano, porque lo hace-
mos con frialdad, la presencia de un Dios que
va no es amado como en otro tiempo, y que
por su parte se esconde de un corazon de
quicn no es 1inico objeto; porque no puede ver

sin indignacion que la criatura ocupe una

ey e .

s0; pues para complacer & Jesucristo, no_es
el cuerpo el que debe cuidarse y adornarse,
sino el alma, y su verdadero y mas bello or-
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parte del lugar que él solo debe ocupar ene-
ramente.”  Para remediar este mal, véase lo
que hemos dicho en la pig. 143 de nuestra
obhra primera.

95 Los santos sefialan como opuesta d la
perfeccion de la castidad religiosa, la demasia-
da familiaridad entre las personas de un mis.
mo monasterio. Por eso en las constitucio-
nes de Jas diversas Grdenes estd rigorosamen-
te prohibido, entregarse & ninguna especie
de juegos de manos, y darse alguna marca
de amistad sensual. Bsta clase de familiari-
dades estan mas terriblemente prohibidas d
las religiosas para con las pensionistas que
viven en su establecimiento, y las personas
de fuera con las que pueden estar en relacion;
y justamente porque dichas familiaridades
son por lo comun el principio 6 el indicio de
las amistades sensuales, cuyo peligro acaba-
mos de manifestar.

30 Bs inftil decir que las palabras libres; |

las conversaciones inmodestas, las anéedotas
escandalosas, cualquiera que sea su pretesto,
suenan malisimamente en los labios de las
virgenes consagradas & Dios; labios tenidos
tantas veces con la sangre del Cordero sin
mancha, que no deberian abrirse sino para

T it Sl v aIoUUCHIES,
ista melinacion del corazon se dirige por lo
comun hécia las persenas en que se manifies-

EN LA VIDA RELIGIOSA. 87

y juro & Dios obediencia, ¢ la faz del cielo
y de la tierra.
Era libre; ya no lo es: ha renunciado 4 su

S [ TR TS 55

EN LA VIDA RELIGIOSA.

Ja oracion y el canto de los himnos sagrados.
Ademas, nada mas peligroso para las imagi-
naciones vivas y ficiles de inflamar.

4o To mismo sucede con ciertas lecturas,
que 4 veces intenta uno hacer por una ecurio-
sidad sensual y con el pretesto de instruirse;
porque siempre se sabe demasiado sobre este
punto, en que el menor recuerdo es capaz de
encender en los sentidos y en el corazon un
peligroso incendio.

52 En fin, los santos consideran como
opuesto, tanto 4 la perfeccion de la castidad
como 4 la de la humildad, cierto refinamien-
to sensual, verdaderamente vergonzoso y muy
indigno de una esposa de Dios crucificado,
que haria 4 una religiosa considerar sus fac-
ciones con placer: hacer uso, como los idolos
del mundo, de agua olorosa; dar 4 los ha-
bitos de penitencia y de muerte de que se re-
viste, yo no sé que aire afectado y mundano.

Semejante conducta seria el indicio de una
alma esclava de los sentidos, y mas celosa de
agradar 4 la criatura que 4 su celestial espo-
$0; pues para complacer 4 Jesueristo, no es
el cuerpo el que debe cuidarse y adornarse,
sino el alma, y su verdadero y mas bello or-
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parte del Ingar que él solo debe ocupar ente-
ramente.” Para remediar este mal, véase lo
que hemos dicho en la pig. 143 de nuestra
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nato, son las virtudes ansteras, euyo ejemplo
nos ha dado el Hijo de Dios.

CAPITULO'YV.

DE LA OBEDIENCIA.

ARTICULO PRIMERO.

Tl voto de obediencia es una especie de contrato libremente sus-
crito por la religiosa que profesa.—Contrato que ln obliga bajo
pena de pecado grave.

Ev voto de obediencia es una promesa que
se hace 4 Dios, y por la que se obliga quien
la hace 4 obedecer 4 una superiora en todo
lo que mande conforme 4 las reglas y consti-
tuciones de un érden designado.

Nada mas solemne que esta sagrada obli-
gacion. El dia senalado, la que quiere pro-
fesar, convida 4 sus parientes y amigos; los
convoca en el lugar mas santo y mas sagra-
do, al pié mismo de los altares; invita 4 los
ministros del Seiior & consagrar por las ora-
ciones y bendiciones de la Iglesia, el paso
que va & dar, y 4 que reciban en nombre de
Dios, de quien son representantes, las obliga-

i | TSNS B S
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Y juro & Dzos obediencia, ¢ la faz del cielo
y de la tierra.

Era libre; ya no lo es: ha renunciado 4 su
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ciones que va 4 contraer. ;Y cudles son es-
tas obligaciones? joudl es la promesa que va
4 hacer con tanto aparato? Ella va 4 pro-
meter obediencia 4 su superiora como 4 Dios
mismo, en todo lo que pueda prescribirle pa-
ra el buen érden de su comunidad, para la
correccion de sus costumbres y su adelanto
en la virtud; promesa sin reserva, en cuanto
4 la estension de la obediencia, porque debe
estenderse & todo lo que no es evidentemente
contrario 4 los mandamientos de Dios y de la
Tglesia, v & las constituciones de la orden;
promesa sin reserva en cuanto 4 la duraeion,
que no debe tener mas término que el de la
vida.

Promesa libre y enteramente voluntaria:
en efecto, la religiosa, de su motu propio, se
ha presentado al monasterio en que va a pro-
nunciar sus votos, pidiendo con empeio en-
trar en él. Por espacio de mas de un ano, ha
estudiado las reglas y las constituciones vi-
gentes alli, y las obligaciones que se con-
traen; ha pesado 4 su placer la carga que se
echa encima; mmnchas veces, durante este
tiempo de pruebas, ha reiterado con instan-
cia su peticion, despues de haber consultado
4 Dios en la oracion, y escuchado los conse-




