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vaya acompafiada de desprecio, porque mo

ofrece el earicter de un grave destrden; sty

: s tetlogos,
R comun de lo :
*, ,es_-_‘?l_ _S?int]m_l? HT - —timnmamonahle nag in.
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es, dicen Ligorio y Bouvier, el sentir comu#
dege’s t;)?tlgti{;:dad del oficio.—Cada rehg;insl_a
qt‘;.-nhlic'aga 4 recitar Integramente 611:9{23
8y L dia, sin poder colocar ot
S.Bln ;‘u[:rar No obstante, si por 1lna[£ur§;a$e];
;;miecre recitado otro, no eatz;;an ;)es » pw
citar el que ha omitido, pu el
E ir que la Iglesia haya querido podE
bjulltil'acxllte fardo; este es el parecer cgn}::nrﬁ
Tos 4 ej’l oos. Solo completaria el oficio qué
s teo'to:?d(;l afiadiendo lo que hay propio e;:
o re‘?}cido % si ha recitado un oficio Elnil:ﬁ y
el q‘mclolrt{,’que el que pertenecla‘, an% -
e el omitido tiene mas estenso. Dol
gug recitar el oficio del dia que co a,xéei-'.'
cﬁa?ldo por inadvertencia le hubiera y; ﬁ
i &
e Ot&: Sec 3311;)(1112; si se han recitado :na_g
Cuirzlxs horas, y hay una razon pom{ig a%?;
g va se hizo, no estd uno obUg? o
Creerﬂ?)ucfe'huevo. pues la obligacion es é:iem i
e do el camplimiento es dudoﬁn.ra i
o ro de haber recitado la ho -
ano Seg‘fo hay duda de si ha sido en 1€ ,
('lat, ?;'?Ead. no hay obligacion de e;f;};;_
}irffue si la hubiera 4 causa de s
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dudas, estaria el alma turbada de perpétuas

inquietudes.

El Pater, el Ave y el Credo, indicados al
principio y al fin del oficio, hacen parte in.
tegrante de él; pero no sucede lo mismo con
el Aperi y el Sacro Sancte, que solo se reci-
tan por devocion, como la antifona de la San.
tisima Virgen, Salve, ete.

Se satisface 4 Ia integridad del oficio, reei-
tdndole en dos coros, (aun cuando la otra par-

uviera compuesta de seculares); y en

este caso, basta eseuchar atentamente la ‘otra
parte, asi como las lecciones, capitulos, ver-
siculos, oraciones, ete., que son recitadag por
una sola 6 por muchas: asf eg como el uso ge-
neral interpreta la ley; pero es necesario sal-
modiar en voz alta eon el lado del coro de que
se hace parte.

La que durante 1a recitacion 6 el canto de
un oficio, ests obligada

por su empleo, 6 por
orden de la Superiora, 4 hacer alguna cosa

concerniente 4 la solemnidad de] oficio, por
ejemplo, preparar los libros, anunciar las an.
tifonas, encender las velas, dirigir los c4nti.
cos, etfe., no esti oblizada 4 repetir lo que
las otras han cantada 6 repetido mientras elly
estaba ocupada, aun cuando no lo hubiera

cable & Ta'senal 06 18 Cruz y omras quy oo wses——-— |

en los oficios del coro. Es buen? ceﬁn:.; E.

lla en particular; pero no hay falta en omi
(ta'r?a }Ijja que por una falta razonable, reci-
irla.
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= std la-
oro que estd de su la
oido, pues la parte dl({';c esta es la comun opi-

suplido por e $ L
t111{'13;;;1l 3; lf(?slteéﬁmgos, y en particular la de Li

= 1 1o que 1o
gorlljoa que pronuncia realmente, pero
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dad, porqu
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delLGﬁ;);iSnlo sucederia con 12; _q?;'a e
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t1 recipitacion, que no d:era‘x i
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e’teria sino una fa}ta .hae _e
CDIE que cambiara 0 sincopa e
¢ biara el sentid
se cam s
e i ralmente 1001
ilé‘ta;l;%ms, 6 se hiciese mor a}n::‘: o
i o cumpliria; s1 00 €
ligible, n e
sentido de las pa i
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Es mas seguro, & fin de proveer 4 la inte-
gridad del oficio, recitar, cada una en parti-
cular, los versiculos  otras partes ejecutadas
por el 6rgano, 6 al menos hacerlas recitar por
una é muchas voces que puedan oirse en to-
do el coro.

47 Continuidad del oficio.—Cada hora
puede recitarse por separado, pues forma un
todo completo; Y entonces el Pater, 6 ¢l
Pater 'y el Ave, preseritos por las rébricas,
pueden recitarse antes y despues, ecomo ests
indicado.  Los laudes tambien pueden sepa-

rarse de los maitines.

Una interrupeion notable durante la reci-
tacion de una hora, por ejemplo, entre dos
salmos, encierra ung falta, si no tiene moti-
vo justo, pues se interrumpe la unidad orde.
nada por la Iglesia; mas estq falta no puede
pasar de pecado venial, porque el precepto se
observa en cuanto 4 Ia sustancia.

Si se inferrumpe una hora por alguna can-
sa legitima, por ejemplo, por recibir la visi.
ta de alguno que no se puede hacer esperar
sin inconveniente, para dar una respuesta uy-
gente, para ejecutar la érden de una superio-
Ia, para dar 6rdenes § consejos 4 sus inferio-
Ies, ete., no hay pecado, Ligorio asegura que

cable 4 la senal (¢ 14 CIUzZ y OUres quo 5o uvwm— ——

en los oficios del eoro. Es bueno cenirse ia
ella en particular; pero no hay falta en omi-
tirla.  La que por una falta razonable, reci-
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' le, que no estd
este caso es mas pr’obab .
?3?10 obligado & volver a com?:ﬁifce];ug:igﬂ;
que ya se ha recitado, aunq:lio‘al e
haya durado un fiempo cc.mhue i
M E’ﬁl‘ﬂ e'setror’aibliln sentido comple-
rersiculo enci : 7_

E;l (?e‘s:én suficientemente umrd(;z 3;11121;{::;{;
nados 4 los siguienj;es, ya'pc;m S
se tiene de continuar, ya | i
9 lterior de la parte omitida: a i
f:z"]gl“qi ]a interrupcion fueiie &ll;!;e :;o Ij;r:,m s:
T i i - - i
loqodncosinar e, & C e L
mgumilte::lf:;aen ninguna falta. -
g e turnos completos; esto €, d{'iﬁg
o anados de lecciones, pueden d .
e aC-Gr;lgs horas diferente;, por lo r?;;mx
dme(f . h;{w alcun ligero motivo pari;1 :S aub;.
C]:lfnno Adntig?:lameﬁte, dicen m:il; egta-ni;
ot acostumbraba separarlos .
o 75 En caso semejante, se term.'n o

?161;&1;0 y se comienza e siguiente, sun &

Pater noster. (Bouvier.)

A
‘3
A

SRREE indica-
uno seguro de haber rooltatly 1?1 hs;atl;ldij st
da, y solo hay dudla de si ha sl (Zle mpeﬁl'h;-
integridad, no hay O?hgaczonde seme]
Forc;la si la hubkera 4 causa
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SECCION IV.

De la atencion & Intencion necesarias Para recifar el

oficio divi-
no, y de la posicion que se debe guardar durante

este tiempo,

1% Dela intencio
acto de voluntad
cosa.  Es cierto,
tenerse alguna int

#.—~La intencion es un
que quiere § desea alguna
dice M. Bouvier, que debe

encion al recitar el brevia-
Tio; de otro modo, esta recitacion no seria una
accion humana, 1,5 intencion actual no es
necesaria; el hombre no eg capaz de ella; la
virtual sola es suficiente, ] cumplimiento
del precepto de la Iglesia que preseribe reci.
tar el oficio divino, debe ser e} objeto de esta
intencion.

Por lo demas,

no debe uno atormentarse
sobre este punto,

La que obligada 4 recitar
el oficio, quiere recitarle 6 en efecto lo hace,
segun la costumbre que tiene, esplica por es-
o mismo, implicita y suficientemente, la in.
tencion que tiene

de satisfacer.
No es necesario rénovar esta intencion al

principio de cada hora, aun enando se Teciten
por separado, pues al tomar de nuevo el bre-
viario para continuar las horas que siguen, se
esplica de un modo suficiente dicha intencion,

cable 4 la Senal de Ia Cruz y-ouras quo so uvas— —— §

en los oficios del coro. Es buen? cexiillzs; ia:
ella en particular; pero no hay falta ia o
tirla. La que por una falta razonable, reci-
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2° De la atencion.—‘La fitencion es un
acto por el cual la inteligencia se aplica 4
considerar alguna cosa. Hay de dos especies,
interior y la esterior.
. Elzze;i?%gra es un acto por el cual el alma
se aplica 4 lo que se recita. 5 :
La segunda consiste en no acer en lo e
terior nada incompatible con la primera, e
1mo v. gr.: leer cosas estranas al objeto, hablar
a alg ete. : :
- allzu:féncion interior, respecto @ la recité
cion del oficio divino, puede ser superficial
i 6 espiritual. | ‘
hteliz.ls?.lgelsﬁcial consiste en aplicarse s‘mh;a:
las palabras con el objeto de pronuncmrm
con esactitud, distinta y respefuosamente
La literal consiste en aplicarse i COMPIEE
der el sentido de la palabra que sé pmmDuIm:nil;i
La espiritual, en fin, en pensar len | o*:::m
quien se dirigen las stplicas, en las e
quese le piden, y en los santos qge se ho
La atencion puramente esterlor, acompk
fiada de distracciones del todo voluntarias, ¥
es suficiente; aquella que durante unap;f:
notable del oficio se distragera con st ’i:;m :
tad, no eumpliria con el pre.ce?t?, y Enmea-
gravemente, & menos que volviese a

uno seguro de haber recitado la hora indic
da, y solo hay duda de si ha sido en toda 15“
integridad, no hay obligacion de rept_atll‘_t;:
porque si la hubiera & causa de semejal
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zar en tiempo conveniente, la porcion del ofi-
cio que habia recitado mal.

Es necesario observar que las distracciones
pueden ser voluntarias: 1° En si mismas,
como enando se aplica el pensamiento 4 algu-
na cosa estrana, con advertencia y determi-
nacion. . 2° Pueden ser voluntarias en su
prineipio, como si al recitar el oficio se da
oido 4 los discursos que se oyen; se miran por
curiosidad los objetos que nos rodean; nos en-
tregamos al suefio, dejando por pereza el cums-
plimiento de nuestro deber, para una hora
muy avanzada de la noche, ete.

Sin embargo, si se hubiera tenido una ra-
zon suficiente para hacer la aceion que es el
prineipio de las distracciones que se padecen,
estas no serian culpables, con tal que no se
detuviera uno en ellas, y no fuesen impedi-
mento para que el oficio se recitase vilida y
licitamente.  Por lo menos, en este caso, la
falta solo seria ligera.

Lo mismo aquella que solo concediera un
consentimiento imperfecto 4 las distraccio-
nes, 6 las combatiera con poco cuidado, no se
haria culpable sino de una falta ligera, y
cumpliria en cuanto 4 la sustancia.

La atencion actual y espiritual es escelen-

cable 4 la sefial de la Cruz y otras ue oo wwes
en los oficios del coro. Es bueno cefiirse 4
ella en particular; pero no hay falta en omi-
tirla. La que por una falta razonable, reci-
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te y digha (g (esearse; pero no es necesaria:
la atencion yiytual y literal es bastante. La
superficial, por la que se fija la atencion en
las palabrag 4 fin de pronunciarlas correcta,
distinta y respetuosamente, unida 4 una in-
tencion piadoga de orar y honmr’é. Dm,s, es
tambien sufigjente, pues una oracion asi re-
citada, es en verdad digna de Dios y satisface
al precepto,,

La atencion espiritual es la mas perfecta;
despues de gsta, la literal es la mejor; la su-
perficial es la mas imperfecta, pero ella sola
basta.

Toda religiosa obligada 4 recitar el oficio

divino, debe proponerse al comenzarle, honrar

& Dios, y renovar de cuando en cuando esta
intencion, &j despues de haber comenzado
a recitarle con atencion, se sorprende en dis-
traccion alowna, debe con calma reunir su.
ateneion y gontinuar sin interrumpirse para
nada.

Las personas escrupulosas deben evitar con
el mayor cuidado repetir alguna parte del ofi
cio 4 causa de las distracciones que hayan pa-
decido; de otra suerte, bien pronto serian pre-
sa de las agijtaciones mas violentas. i lle-
gasen 4 caer en semejante conflicto, seria

“uno seguro de haber recitado la hora méilca:
da, y solo hay duda de si hg sido en 1o ;_1 lsa
integridad, mo hay obligacion de repe Hte;
porque si la hubiera 4 causa de semejal
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Tambien, haciendo
un solo defecto, sobre
niente dividir la mate

uno su ecsimen sobre
un solo vieio, es conve-
Tla en muchas partes 4
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bueno, dice Ligorio, prohibirles el breviario
por algun tiempo.

87 De la actitud que se debe tener al re-
citar el oficio divino—Cuando se recita en
coro, estd uno obligado, bajo pena de pecado
venial, 4 tomar todas las actitudes preseritas
por las rabricas, como levantarse, sentarse,
inelinarse, arrodillarse, ete. - Cuando se reci-
ta en particular, no estd uno estrictamente
obligado 4 esta prictica, pero es mas perfecto
seguirla: este es el comun sentir de los doc-
tores. :

Muchos de éstos aconsejan, en este Gltimo
caso, recitar el oficio 4 ejemplo de los santos,
en pié 6 de rodillas, escepto las lecciones y los
responsorios; pero todos reconocen con una-
nimidad, que no se comete ninguna falta en
recitarle sentado 6 andando en un lugar de-
cente y separado del tumulto.

Muchos piensan que hay pecado venial en
recitarle sin razon en la cama, 6 en una acti-
tud que se resienta de molicie 6 pereza.

Lo que decimos aqui de la actitud, es apli-
cable 4 la senal de la cruz y otras que se usan
en los oficios del coro. Es bueno cenirse 4
ella en particular; pero no hay falta en omi-
tirla. - La que por una falta razonable, reci-
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te 'y digna de desearse; pero no es necesaria:
Ja atencion virtnal y literal es bastante. La-
saperficial, por la que se fija la atencion en
s 95

S a2 L daimvanmnpiarlas correcta.l
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tara en el coro su oficio en particular, deberia,
por la uniformidad, abstenerse de toda sefial
relativa 4 su propio oficio, conformarse con
lo que se haga en el coro, y lo mismo respec-
to 4 las diversas actitudes del cuerpo, segun
todos los movimientos del coro.

Cuando el domingo en la noche se recitan
los maitines y laudes del lines, debe decirse
en pié la antifona 4 la Santisina Virgen, an-
tes de ponerse el sol, y despues de puesto, de-
be hacerse de rodillas.

Para ganar la indulgencia concedida al
Sacro sancte, debe recitarse de rodillas.
(Bouvier.)

ARTICULO TERCERO.

Del ecsdmen de coneiencia.

Uno de los ejercicios mas importantes de la
vida interior, es el ecsimen de la conciencia.
Por eso, dice Rodriguez, los santos nos reco-
miendan con tanto empefio su préctica. San
Basilio, uno de los primeros que compuso re-
glas para las religiosas, les ordena entregar-
se 4 este ecsimen todas las noches: San Agus-
tin preseribe en su regla el mismo gjercieio:
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-« Tambien, haciendo uno & ecsdmen sobre
un solo c_lefepto, sobre un solo vicio, es conve-
mente dividir la materia en muchas partes 6
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San Antonio formaba en él cuidadosamente
4 sus discipulos: San Bernardo, San Buena-
ventura, Casiano, y en general todos los fun-
dadores de érdenes, y los maestros de la vida
espiritual, quieren que se haga este ejercicio
todos los dias.

A ejerplo de los comerciantes que llevan
registro de las pérdidas y ganancias diarias,
y que en cuanto observan que han sufrido
alguna pérdida, se esfuerzan al momento en
repararla, debemos, dicen estos padres, ecsa-
minar todos los dias las pérdidas y ganancias
que tenemos en el negocio de nuestra salud,
por temor de que éstas se acumulen y nos
arrastren 4 una ruina total.

Hay dos clases de ecsdmenes: el general y
el particular. El primero se hace sobre todas
las faltas'que se han cometido en todo el dia;
se llama asi, porque abraza generalmente to-
da la conducta. El segundo no se hace sino
sobre una sola cosa, y por esta razon se lla-
ma particular.

Solo hablaremos de este dltimo, que servi-
rd de modelo para el otro, que no se hace si-
no de noche, y en el cual se deben producir
los mismos actos.

El ecsimen particular puede hacerse tres




