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32 EL CAMINO DE LA PERFECCION

“t enterrado en el suelo, y dadlo 4 ofro que le
“haga fructificar. Arrojad al siervo matil 4
it]as tinieblas esteriores, alli donde hay llan-
“tp y rechinidos de dientes. Cortad y arran-
toad el arbol estéril, porque ocupa la tierra
“inatilmente.”
:Oh! ;cudn culpable es, dice el padre Ma-
rin, la religiosa que se acstumbra & hacer
poco caso de las inspiraciones, de los buenos
movimientos interiores, y no aprovecha nin-
guno de los medios esteriores que tiene para
santificarse! ;Cémo se puede eonsiderar su
vida, sino como un encadenamiento de infi-
delidades y resistencias al Espiritu Santo!
De aqui nace la insensibilidad de muchas; por
la costumbre perniciosa de hacer poco caso
de las gracias, llegan despues 4 tal grado de
indiferencia, que suele llegar 4 desprecio. La
16 se debilita; la idea de las virtudes se borra
del espiritu; el corazon se vuelve como de
acero impenetrable; ni los convites amorosos
de Jesucristo, ni sus amenazas, hacen ya im-
presion sobre el corazon que se ha dejado en-
durecer.
Terrible situacion la de una alma 4 quien
‘un largo hébito del abuso de las gracias ha
conducido & esta insensibilidad. Ri alguna

e o TN qUE COMIeNZan; o S nace |

caso, y por este escalon pronto se baja 4 otro,
hasta llegar 4 una tibieza total.
En fin, jeudles son los remedios de la ti-
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ninguna queja, ni haoer ninguna eritica; y
.'].plI-Cﬂl‘DO;S a juntar el recogimiento 4 las ocu-
paciones esterlores, 4 imitacion de las Catari-
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religiosa reconoce en si misma alguna de es-
tas cosas, que no se deje endurecer mas; que
trate lo mas pronto posible de volver 4 Dios
por medio de una penitencia sincera, por te-
mor que de la muerte le sorprenda en este fu-
nesto letargo, y tenga que padecer los efectos
de la terrible amenaza que Dios hace enla
Escritura 4 las almas tan 4 menudo infieles:
Hubeis despreciado mis consgjos, no habeis
hecho caso de mis correcciones ni de mis ame-
nazas; asi, yo tambien me burlaré de voso-
tros & mi turno, G la hora de vuestra muerte.

ARTICULO TERCERO.

De las ilusiones en que caen algunas veces, las que se dedican
i la vida interior.

La tibieza y el abuso de las gracias no son
los finicos escollos contra que pueden estre-
llarse las almas que abrazan la vida interior;
ecsiste una multitud de otres de que no po-
demos hablar aqui; solo indicaremos algunos,
bajo el titulo general de ilusiones. Las que
quisieren sobre este punto importante, deta-
lles mas dmplios, podran leer con fruto el es-
celente tratado de los Secretos de la vida es-
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“enterrado en el suelo, y dadlo 4 ofro que le
“haoa fructificar. Arrojad al siervo inafil &
y ay llan-
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peritual, del padre Gruilloré, de quien anali-
zaremos algunos pensamientos en este arti-
culo.

Nada mas comun, dice este padre, que las
ilusiones; y todos los dias vemos una infini-
dad de personas que aspiran 4 la vida inte-
riory y perecen victimas de ella.

Hay dos clases de ilusiones: la de mala fé,
que es un engano afectado, una verdadera
hipocresia; y la de buena fé, en la que se in-
curre por error.

17 La dlusion de mala fé.—Solo diremos
sobre ésta una palabra: se encuentra, por lo
comun, en ciertas personas, que profesando
la vida interior, no tienen sino la apariencia
de ella.

Unas entran en dicha vida, buscando toda
la profundidad y elevacion por un espirita
soberbio. Esta vida les parece grande, noble,
¥ no contentindose con los senderos comunes,
slempre aspiran 4 los mas elevados; no con-
sideran que al dar este paso solo se ocupan
del vane placer que les causa Ia pretendida

belleza de su interior y la sublimidad de sus
coneeptos.

C)i;_ras emprenden la misma vida por un
espiritu de_vanidad; ven que tiene una gran-
de aprobacion, que pocas personas hay mas
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ninguna queja, ni hacer ninguna eritica; y
aplicarnos 4 juntar el recogimiento 4 las ocu-
paciones esteriores, 4 imitacion de las Catari-
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estimadas pue aquellas que pasan por I'BGﬁtff-
das, y se recibe todo lo que dicen, como ora-
culos venidos del ciclo. Esta reputacion es
la que ambicionan y prefieren 4 cualquiera
otra; las determina 4 todo, y las atrae irre-
sistiblemente.

Hay ofras aun mas astutas: éstas se cons-
fifuyen en muy espirituales, y aparentan to-
da la reforma de éstas, todo su lenguage y
todas sus bellas ideas; pero es solo con la mi-
ra de servir sus ambiclosos proyeetos. Su
espiritualidad es un velo con que cubren la
infencion secreta que tienen de insinuarse
con mas facilidad para conseguir sus fines,
es decir, los honores y cargos de sus monas-
terios.

Bs dificil curar esta clase de enfermeda-
des, porque su prineipio es voluntario; basta
haberlas deseubierto, 4 ellas toca el eurarse,
recurriendu 4 la humildad, 4 la franqueza y
sinceridad, sin las cuales no se tendra jamas
sino la maseara de la vida interior.

27 La ilusion de buena fé.—Se imaginan
generalmente algunas personas, que la vida
interior consiste en alejarse de toda sociedad
¥ de todo contacto con sus semejantes, hasta
en el interior del monasterio, donde se han
dedicado al servicio de Dios; estén faciturnas,

T ——————




S e e
===

|

|
|
|
i
i

e

M

=

e

82 EL CAMINO DE LA PERFECCION

“enterrado en el suelo, y dadlo 4 ofro que le
“haoa fructificar. Arrojad al sierve initil 4
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pensativas, tristes, dsperas, intratables: esta
es una ilusion. La vida interior escluye la
disipacion, pero de ningan modo las relacio-
nes necesarias 6 ttiles, las recreaciones que
la regla indica, la amenidad en el trato con
el préjimo, y la alegria espiritual.

Algunos se figuran la vida de que se trata,
como incompatible con los empleos esteriores;
se lamentan de la multiplicidad de sus ocu-
paciones, murmurando de ellas, y piden que
se les minoren; si no pueden obtenerlo, se
turban, se irritan, llegan 4 veces hasta desear
cambiar de congregacion, 4 fin de entrar en
otra mas perfecta, y no tener otro negocio
que ocuparse en la contemplacion: esta es
una ilusion.

Es necesario no buscar ni desear los em-
pleos, sino solo aceptarlos y conservarlos
cuando la obediencia nos lo impone. Sola-
mente es permitido hacer algunas observacio-
nes respetuosas, cuando se cree el empleo que
nos han dado, superior 4 nuestras fuerzas 6
nocivo 4 nuestro adelanto espiritnal; y cuan-
do los superiores no juzgan 4 propésito qui-

tarnos la carga, debemos considerar su deci-
sion como una 6rden del cielo, pedir gracias
propias 4 nuestra posicion, absteniéndonos de
abandonarnes 4 ningun deseq ulterior, ni dar
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ninguna queja, ni haoer ninguna critica; v
aplicarnos 4 juntar el recogimiento 4 las ocn-
paclones esteriores, 4 imitacion de las Catari.
nas de Sena, de los Franciscos de Sales, de
los Vicentes de Paul, Yy tantos otros que lica-
ron admirablemente la vida interior con las
ocupaciones mas variadas y distrayentes.
Una religiosa, que contra la obediencia quiere
cambiar de empleo 6 de monasterio, es una
enferma que quiere mudar de lecho; este cam-
bio no la curara. Apliquese 4 morir para si
misma; si no tiene valor para hacerlo, jam4s
conseguira la vida interior.

Una religiosa como ésta, no podria sufrir
la mas ligera contrariedad, la menor repren-
sion; tiene horror 4 las humillaeiones; enton-
ces se queja de trastornos y agitaciones que
padece; siempre esta pretestando cualquiera
cosa. {Cémo vivir con tales personas! esclama;
icomo conseguir el recogimiento con tales su.-
perioras! jno puede uno esperar de ellas, mas
que contrariedades, reproches, humi
no se puede con ellas, tener el alma en paz
ni unirse 4 Dios!  Esta es una ilusion grose-
ra. El apego 4 su voluntad y & su propio sen-
tido, la susceptibilidad y el orgullo, son log
obsticulos mas grandes 4 la vida interior; en
tanto que no ha podido vencer éstos, es impo.

llaciones:

todos los objetos sensibles queden muy vIvas:
por esta razon, es menester apresurarse 4 es-
cribir en su cabeza, mientras los caractéres
pueden imprimirse con facilidad; pero se ne-
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sible conseguir el recogimiento. Pero, jeomo
se conseguird sl Do es uno cor_ltranado, ni re-
prendido, ni humillado, y s1 no puede uno
sufrir el serlo? Por eso los santos que 'est:i-
ban tan empefiados en su adelanto qsplrlt.u:li ,
buscaban, de preferencia, la direceion (‘le ﬁ{).a
superiores que Creian mas capaces, Pot st -
meza y vigor, de ayudarlos & morir para o
mismos, y les pedian, como un beneficio, qm:
con frecuencia los sugetaran & prueba. Las
que desean sinceramente el ?E‘BOOg]I‘I}]EHJ[.O, de-
ben recurrir con franqueza 4 los mismos me-
dios; de otra manera, nunca conseguiran si
objeto. Tt

Se figura uno la vida interior, eomo una

vida de consuelos espirituales, en que el alma,

unida & Dios, estd continnamente rodea.da y
embriagada de delicias, de goces celestiales,
y al abrigo de toda prueba, de toda sequedad,
de toda tentacion: esto no es sino ilusion. La
que solo busea las dulzuras, los goces, los eon-
suelos, se busca 4 si misma en lugar de 'bus—
car 4 Dios. La alma verdaderamente inte-
rior, recibe con humildaf_l I_ns consnaeln‘?‘Z cu;'n_t:‘-.
do place 4 la bondad divina el enviarselos;
pero sabe tambien renunciarse, cargar su
cruz y seguir 4 su divino Maestro por los sen-
deros dificiles y espinosos, por los cuales tie-

wo—xus PUPCIIUTES 110 Juzgan a pl‘Dp(’J-SH'.O. qui-
tarnos la carga, debemos considerar su deci-
sion como una érden del cielo, pedir gracias
propias 4 nuestra posicion, absteniéndonos de
abandonarnos 4 ningun deseo ulterior, ni dar
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ne 4 bien condueirla; ella, solo busca 4 él, y
con tal que le encuentre, estd contenta y fe-
liz. Como sabe ella que Dios prueba 4 los que
ama, ve tambien con los ojos de la 6 las prue-
bas que le envia, como otros tantos favores,
y bendice entonces la mano que la oprime.
El enemigo de la salud recurre todavia 4
otras mil estratagemas, 4 fin de estraviar 4
las almas. Se transforma en dngel de luz,
segun el ordeulo del apéstol; les inspira una
funesta confianza en su propia sabiduria; les
hace desconfiar de los consejos y decisiones
de sus superiores y directores; les llena de
disgusto por sus deberes mas sagrados, y de
celo por pricticas particulares y de superero-
gacion; hace brillar 4 sus ojos engafiadoras
luces, derrama. en ellas pérfidas dulzuras, Jes
comunica falsas revelaciones, y las precipita
en el orgullo. Y esta es la ilusion mas peli-
grosa y la mas dificil de curar; pues cuando
una alma ha caido en el orgullo, se necesita
una especie de milagro para sacarla de él, en
atencion 4 que el demonio le ha cerrado to-
dos los caminos ordinarios de retorno, que son;
la inspiracion de la gracia, 4 la que le ha
vuelto insensible; los sébios consejos de los
superiores y directores, contra los cuales le ha
prevenido y le hace estar alerta,

todos los objetos sensibles queden muy vivas:
por esta razon, es menester apresurarse a es-
eribir en su cabeza, mientras los caractéres
pueden imprimirse con facilidad; pero se ne-
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Hay otras mil clases de ilusiones, en cuyos
pormenores no podemos entrar, y sobre las
que pueden consultarse los Progresos espuri-
tuales del padre Gruilloré, como lo hemos di-
cho arriba. Los remedios mas eficaces para
curar toda suerte de ilusiones, son la fidelidad
en deseubrir 4 un sébio director, todos los se-
cretos del alma, y la docilidad en seguir sus
€onse]os.

CAPITULO IV.

DE ALGUNAS OBRAS DE CARIDAD QUE SE JUNTAN,
EN MUCHAS CONGREGACIONES RELIGIOSAS, A
LAS PRACTICAS DE LA VIDA INTERIOR.

ARTICULO PRIMERO.
DE [A INSTRUCCION DE LA JUVENTUD.
SECCION L

Cuén importante.es esta obra por su objeto y para la sociedad,
y cuén meritoria es para las que la desempeifian.

Deseues de haber trazado 4 las personas
consagradas 4 Dios, el camino que conduce
4 la perfeccion de su santo estado, les dirigi-
remos algunos consejos y reflecsiones, que nos
han parecido propias para guiarlas y alentar-
las en las obras principales 4 que tienen que

<o upoitores IO JUZEAR 4 propdsito qui-

tarnos la carga, debemos considerar su deci-
ston como una 6rden del cielo, pedir gracias
propias a nuestra posicion, absteniéndonos de
abandonarnos 4 ningun deseq ulterior, ni dar
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de las jévenes, para ellas mismas, y para la
sociedad de que son miembros; por consi-
guiente, muy meritorio tambien para quien

____ ualAnoormo. 5 PR, SRS B
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entregarse, conforme al instituto que han
abrazado.

La obra 4 que se dedican mas generalmen-
te en las comunidades religiosas, es la ins-
truccion de las jévenes. Y nada mas impor-
tante que esta obra, por el objeto 4 que se di-
rige, y para la sociedad cuyos miembros la
desempefian; por otra parte, es una de las
obras mas meritorias.

Una de las cosas mas importantes, es la
instruceion de la juventud:

1? Para aquellas que son el objeto de esta
ooupacion, porque de la educacion que reci-
ben durante este tiempo, depende el resto de
su vida: en efecto, en la juventud se forma el
hombre en el bien 6 en el mal, y contrae el
hébito de uno 1 otro.

La sustancia del cerebro en los nifios es
blanda, dice Fenelon, y se va endureciendo
todos los dias; por su naturaleza, nada saben,
todo es nuevo para los nifies. Esta blandura
del cerebro hace que todas las cosas se impri-
man en él facilmente, y que las imdgenes de
todos los objetos sensibles queden muy vivas:
por esta razon, es menester apresurarse 4 es-
eribir en su cabeza, mientras los caractéres
pueden imprimirse con facilidad; pero se ne-




