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INTRODUCCION

Suplicamos humildemente 4 Dios Todopo-
deroso bendiga este pobre libro ¥ que }JLTP]'{
que, convertido en Manual delas Novictas,
sirva para iluminarlas acerca de su vocacién y
para disponerlas 4 recibir la gracia bienhechora
de una santa y perfecta profesién.

Bien sabemos que el Sefior no podia hallar

necesaria la "hb}l\.dk"‘ﬂ de este trabajo. para
Ia perfeccién de las-almas;, -y, por 1o, misme,

nuestro pensamiento ha ‘sido, #o. efrecerle el
lbro, ~mu rwlrk gue se.sirva J
dejar que se emplee en su s I.”.": ServICcty; )

Sabemos también que ] oviciados; éur las
diferentes casas de rchgmn. poseen),.:can el
titulo de Directorins, reglas de’condngetz llen:
de sabiduria que, hasta el presente, han
vido para formar santas relig 1053s que, (‘Uluud-
del espiritu de los fur lLu'.L&()rL\ de: cada: <or
nidad, serdn constantemente gufa'y; &u':lcﬁ de




EL LIBRO DE L NOVICIAS,

lis almas que buscan dulce albergue en esas
casas Lun:ac‘radas al Omnipotente.

No es, pues, tampoco nuestra 1dea 1 mmpla-
zar libros eseritos con tal suma de ciencia,
piedad iy (prudencid, sino preparar 4 la novicia
para comprenderios, apreciarios y tenerlos en
foda \J.JJ)/i estimacton.

La jovencita que llega al elanstro desde el
bullicio-del mundo, no adquiere subitamente,
aunque su vida haya sido piadosa, el espir itu
de una comunidad, ni se adapta’4 la vida so-
brenatural de toda persona consagrada & Dios.
El espiritu de toda casa de religién es una
atmosfera particular que se forma ‘poco & poco
y que, insinudndose lentamente, impregna las
almas y los caracteres’, revistiéndoles, por de-
cirlosasi, de una ntieva naturaleza, y obra con
tanta mayor rapidez cuanto mejor predispues-
tas y preparadas estdn las almas,

Nuestro librito no tiene por objeto mas que
preparar las-almas 4 recibir el influjo de Ia

tmosfera religiosa , mostrandoles lo que deben
Jfortificar, o que deben aumentar, los €jercicios
que deben practicar y,los pensamientos de los
cuales deben a/imentar su imaginacién,

Los consejos que da son sencitllos, ficilesde
ejecutar para todo; no indican nada que la
joven movicia no pueda comprender y experi-
mentar: Masadelante, si €l Cielo nos lo otorga,
intentaremos subir algo mds y procuraremos
escribir

l__)u: ¢ NOVICHL rugguen por nosotros, y
que las maestras de mnovicias, &i hallan en
nuestro libro algunos recursos para verse ila-
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minadas en su elevada misién, se sirvan pedir
4 Dios que también nos santifiquemos nos-
otros al trabajar para la santificacion de los
demads.

S.

piento del Nifio Jest:
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Piadosa novicia que, fiel 4 las ensefanzas de

los que te n, te preguntasen el silencio
de la meditacion y en presencia de Jesucristo
y del Santisimo Sacramento:
&—¢Lor qué he ventdo agui?s
Escucha-ladulce y snayisima voz:de tu an-

gel de la Guarda, que en estos términos res-

¢« la pregunta de tu corazon:

«—Has ve aqui a s
decir, para upirie 4 Dios con et
das las acc
y mas el t bien
pronto te sujet: suave y perpetuamente &

esta, tan sencilla como verda-
, emocionado, lanza este grito:
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«—iOh, y cudn lejano me parece el dia en
que he de unirme a Jesucristo!

»Cudnto tardaré atn 4 poder exclamar: ; ¥z
no podre nunca, nunca jamds, separarme de
Cristo-Festes.!

»;Ab! Para unirme con El.no me duelen los
sacrificios gue he hecho), y por doloroso que
me sea 'su ' recuerdo, ‘estoy dispuesta 4 reno-
varlos.

»Cuando sea Vuestra, joh Dios'mio!, sno es
cierto que seréis para'mi mi padre, mi madre,
mis hermanos, mis hermanas?

»¢No es verdad que algiin dia, junto 4 vos,
nos hallaremos reunidos en el cielo mi familia

»Y tal vez de boca delosque amo y he aban-
donado por Jesucristo pueda oir esta frase:

«—Hija mia; por t; por tu saérificio, merced
»d. fus, oractones, hemos alcanzado la salva-
$ C1071.%

»]Oh, si; sf; yo'quiero ser religios

IT

Y la voz prosigue:

«—Estés aqui para salvarte mds factl y mds
seguramente, en un estado en el cual todo ha-
bla de Dios, en-que todo conduce & Dios, en
que todo se realiza en nombre de Dios.

»Advierte, por ejemplo, queahora mismo no
pesa sobre ti el cuidado de tu conducta.

»En el mundo hubieras tenido que plegarte
a exigencias de tu interés, de tu cardcter y de
tu posicién.
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»No hubieses podido oir clara y distinta-
mente la vozde Dios, exigiéndote un sacrificio,
exhortindote 4 renunciar algo, indicindote un
deber.

»Una vez en el estado religioso, a superiora
te dird: Haga esto, y estards segura de ¢
Dios guiere que lo hagas.

»Te dird: Vaya alli, y estards segura deque
Dios quiere que vayas. .

»Mds adelante quedaris libertada de los da-
nos de tu natural inconstancia,

»Los lazos con que estards unida 4 Jesu-
cristo serdn nudos que pararin tu ligereza, y
1no podras hacer sino aquello que realmente
sea util para ta salvacién,

$La tentacion aparecerd para sugerirte un
acto contrario 4 la ley de Dios; pero tu diras:
No soy ducita de mis actos.

»La naturaleza exigird que sacudas el yugo:
pero tit le contestaras: ;No puedo! &

»Y aun casi, por decirlo asi, contra tu vo-
luntad seguirds & Cristo al cielo porque estards
desposada con El

I

sHas venido aqui también para servir de
instrumento 4 1a gloria de Dios y 4 su miseri-
cordia.

»No hay duda alguna de que Dios no nece-
sita la ayuda de sus criaturas para realizar los
fines que se propone; pero cuando quiere ser-
virse directamente de una criatura en particu-
lar, le interroga primero si acepta la misién.




de puede
yetar mi li-

r tucora-
1ito del Se-

»Asf es que le has dicho: 87, y desde este
punto eres discipula d{, Dios,

»En la divinag escuela, que lo es un novicia-
do, se instruyen las ¢I!1~.35 que se-han ofrecido
a Dios.

»Unas para ganar‘para El otras almas por
o de la predicacién.
»Qtras para glorificarle én sus oraciones.
»Otras para expiar por sus voluntarios su-
‘frimi:‘x '0S.

d;‘:: :

Yy asist
3

Ia nL. .wm.. que les arranca-
encaminarlos suavemente al

IV

rrarte, ‘u » la direc

maestras, entre las \;L.,,ias de este noyic
»Recibe de manos de ellas este librito, que

completara sus ens zas; léelo con atencion;

Servira para mostr medios de ser aph-
cada en Ia essuela divina 7 de que antes te he

'h:m Ado,Jde hauru azgna de lo que Dios
tere de ti,

¢ humilde para atenderla.
S5 ln'\,ll para amarla.

s, por fin, obediente para ejecutarloscon-

que te dé.»

ut..L.C (}.AL deben at .-‘ ulrirse Yy s€r prac-
ticadas durante Ll noviciado.
6o Miximas de las novicias,
7.2 Trabajos del noviciado.
88 Pruebas del noviciado.
9.2 Devociones del noyiciado,
Apoyos del noviciado.
. Tentaciones que el demonio sugiere du-
ran ‘c el noviciado.
12. Ultimos dias del noviciado.

';_s A;y‘ , ?E:y:




CAPITULO PRIMERO

IMPORTANCIA DEL NOVICIADO

TG o o
Noviciado es e/ tiempo durante el cua
persona \gue se cree llamada d la

.A"io.ﬁfz prueba, en una comunidad por ell
cogida antes, Sus Juerzas, su-t rdcler, sus
Jf,“‘ff!-"'/cs. para saber sila comunidad .’:" con-
viene, y durante el cualtiempo la comunidad,
d su v "\‘!.'."n"z}/ 5.y ba 4 la persona para
saber st conviene su ngreso en la comunidad.

ngta leer atentamente esta definicién del
noviciado /para comprender ‘toda su | impor-
tancia,

Durante el noviciado se ‘estudia la vocacién con
mayor calma y con mas lucidez; decidese acerca
de ella con mayor seguridad,

Las almas, aun las mds sanas, se forman en

¢l mundo algunas veces jui

r LAS NOVICIAS.

exactas , poco completas, cuando menos, acerca
la vida conventual, y en su mayor nimero
sienten inclinadas 4 entrar en religién por
un atractivo que es mas bien efecto de Ia ima-
inacién que disfrote de la gracia.

Se sabe, en términos generales, que el claus-
tro exige una vida de addicactin; pero no
suele uno darse cuenta de los detalles ¢ por-
menores de aguello 4 que se renuncia.

Se ve la brillantez del sacrificio, y hay que
confesar que existe un algo de heroico y de
hermoso en €l adiis al mundo y & cuanto nos
halaga, nos cautiva y satisface en una edad en
que la vida ofrece el mis risuefio aspecto; sin
tratar de explicarse el mds alli de la profesion,
se experimenta una sensacién de envidia emu-
Jatoria, del alma 4 quien se ha visto practicar
renuneiacion tan generosa,

Sabida es la necesidad de desgarrarse el co-
raz6n al separarse de la familia—al romper con
las costumbres que parecian formar un modo
natural de la vida—de abandonar un bienestar
formado por mil insignificantes circunstancias
tal vez, pero que nos hacian sumamente agra-
dable la vida familiar; esto no obstante algu-
nas lecturas relativas 4 la felicidad de la vida
religiosa— sobre los encantos de la vida con-
ventual — referentes acaso al dulce yugo de
Jesucriste, 4 la quietud de espiritu que nace
del apartamiento del mundo, 4 las recompen-
sas prometidas y aseguradas 4 las almas que lo
han abandonado todo por Dios, y la lectura
de aquellos conceptos conmovedores y santos
han traido consigo una conviccion que ha

o
o
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ar; j Cuando esté en el convento

\uri: dich«:su ¢n la vida de religién;
si tu corazén y tu alma hallarin una pv'iz y
una alegria indegibles; p;ru con una condicién;
que ////!h 17 x(iu': /' 11;1 sida_for /mz._ gue seas
/mr umz/ ) fiel p corresponder en un todo

An. puc el nioviciado se ha instituido para
que puedas juzgar, no por las impresiones que
te ha causadoel conmovedor especticulo de la
profesion y del ardor de la novicia que toma
el velo, ¢ laTectura de libros eseritos por un
alma entusiasta, sino con el reposo y tranqui-
lidad que ofrece la razén iluminada por la fe,
i realmente Dios se servido llamarte al
estado de religion.

Desde luegono estar4s sola ;ara juzgar; tus
superioras rca v

o

seguirdn de cerca y se aplica-
ran 4/un/ trabajo en el gue tuwa 1 el mismo
grande interés que ti, pues no han de admitir
en su comunidad una vocacién vacilante y
dudosa. Serds juzgada por ellas segiin bs ]uv—s
que les p sten la experiencia y la graci

Y sial terminar el an su mrwﬂ de con=
formidad con tu conciencia , te dice: Pronuncia
los votos , entonces puedes profesar sin temor.

I1

Durante el noviciado se prueban las fuerzas,
el carécter, las aptitudes.

Ser religiosa no es tinicamente e practicar
con fidelidad el deber que se ha con 'r‘ ido con

LAS NOVICIAS. .

la_aceptacién del bautismo, y cuyo cumpli-
miento forma los verdaderos cnmano:, pues
en nombre nuestro y en el acto de la imposi-
cién .del Sacramento se pr;munuaron estas
frases: Renuncio al demonto, ¢ sus obras, d sus
pompas, y me consagro & fe \'ur'f."u para stem-
pre; es més ser religiosa, es enlazarse estrecha-
mente d Fesiis y segutrle a tadas partes.

Es seguirle, 4 no dudar, al cielo, donde te
Hevardn los lazos sagrados que 4 El te unen—si
no los rompes deliberadamente;—pero también
es, antes, caminar con El por el largo camino
del Calvario, regado con su sangre, y, como El,
dejarse crucificar si €s preciso.

¢No es cierto que con nuestras ideas de in-
dependencia y nuestros habitos de sensualidad
asusta ese pensamiento?

Par esta causa, scudl serd el sacerdote que
no sienta alguna mtranqu.hu,du CJ.- ido una
joven le di guistera ser monjaf Casi siem-
pre habrd. pensado: ;tendrd la fuerza sufi-
ciente?

Para‘la mayorfa, ser monjas’es ganar el cie-
lo; pero es también, con frecuencia, salirde un
gamino tortuoeso, inseguro, para penetrar en la
dulce y suave monotonia de una regla dulcifi-
cada por el amor de Dios y el afecto de toda
una familia de kermanas de comunidad.

Asi les la vida)reli

, PEro no és eso todo.,

¢Sabéts joh jovenes! lo que Jests coloca en
la canastilla de bodas de aquella con quien se
desposa? ;Su cruz, su corona de espinas, sus

v..’lL 05/
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1Sabéis lo que murmura al oido y dxce al
coraz6n de aquellas que Ic juran f 1wi..hd(ul
me lzm\/.s tomad la cruz y se idme!
Sabéis um, retrato les wtn"a para que en

su J.Jsuk 3 10 5€ un iden de la imagen del Es-

poso? ; Un cruc: 1/i70.

P”g\ hien; 4 arrastrar esa cruz, 4 llevar esa
corona de espinas, 4 caminar durante toda la
vida por el camino del Calvario; es 4lo que se
trata de :‘.uo: umbrar 4 las almas durante el
I)erdo del mw\ici" 10.

Renuncia pues;alma, 4 tus gustos y dtusco
tumbres para adquirir las costumdi bres y los gus-
tos de Jesiis, en los cuales has de ser 1n<t uida.

No se quierg qm una vez incorporada 4 la
milicia'de Jesis, ha llm /u vida muy penosay, y
exclames: ;.57 / e

No supongas, sin embargo, que sélo hay dias
fristes en €l noviciado.

iNo, no, hermana mial
las alegrias, ni la paz, falta
asilos, que tan exactamente han sido calific:
de paraiso terrestre, porque alli, como en el
cielo. se deja sentir de un modo inefable la
bondad del que ha dicho: Ventd & Mi.
ey suavey I carga /i

No: la felicidad no falta en esas «casas d"
Dios . donde todo el afo es una alegre iL:

g e todosonrie, )
ran \1L1 numdn“ como escrib

'lL "
cia, qL e habia C.'nf;l;:;.ﬁw_ mo es de SUpODET,
de cuantos bienestares puede concebir la ima-
ginacién.
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¢Y cémo serfa posible que no hubiera Tmc

dad, alegria, consuelo? Se #sve con Dio
obedece 4 Dios; se reposa junto a D:n

ntil A I)‘fw; se extingue la vida en ser

Dios, y, sobre todo, se ¢ X| rerimenta L1 sensacion
de ser amado por [}" ! «;Ah, exclamaba una
monja trapense, *.'Lm preciso caminar
descalza ~0cru carbones encendidos para ser
esposa de Jesucristo, ;qué més podria una de-
sear?»

111

Durante el noviciado se aprecia si la comunidad 4
que se sinti§ atraida conviene 4 la novicia, y la
comunidad, & su vez, ve si la novicia le con-
viene.

Dios ha respetado tu libertad, no exigiendo
de ti un compromiso adquirido por irreflexién.

La Iglesia, en su nombre, para d
la eleccion ha multip hcadn las com
dando'4 cada Orden un ¢ er pmuhar y ha
;ncr;\‘-ﬁ gue, durante un ano, la casa |
cogida para someter 4 pruel
mostrase el espiritu desu régimen; las zariu les
que previene, las practicas que impone, frabajo
que exige y cuando todo lo ‘Lum visto y
conocido, te dird: —«Eres libre y duefia de tu
albedrio; puedes permanecer con nosotros, i:‘.-
tentar un NUEvo ensayo en otra parte 6 volver
al mundo.»

Pero 4 L".}"“.",:.’v de esa libertad la comunidad
debe conservar la suya para acsptarte 6 recha-
zarte, Tu falta ud, tu caracter, tus na-
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furales defectos (que no i€ impedirdn alcan-
zar el cielo, pero que turbarian la armonia del
conjunto), tus aptitudes, diferentes de las que
son precisas en-el convento, pueden ser otras
tantas causas para no aceptar la comunidad la
presfacion de tus votos,

Si os separais, no habrd motivo de molestia
&.de inquietud para ninguna de ambas partes.
I.a justicia no habré sido herida; la caridad,
que hubiera sido mas intima, queda en su an=
terior estado; no cesara la ayuda mutua, por la
relacion de las oraciones entre si, para encami-
narse al cielo: dnicamente la marcha serd por
distintos senderos.

IV

Diarante. el noyiciado™ el alma logra abundante
acopio de bienes para si y para‘el préjimo.

se le concede en abundancia.
Ejemplos continuos que le ofrecen las almas
rivalizando en sus esfuerzos por alcanzar la
perfeccion.

sreccion -de defectos, hecha asiduamente
dnlzura, expériencia y celo
Sstudio de los deberes. explicados con clari-
1 v de un modo continuo.
Exhortacianes frecuentes, que tienea por ob-
seto fortificar, dar animos\y realizar el bien,
Vieilancia tncesanie, que no te deja un solo
momento, que todo lo ve, todo lo adivina;
2 de saberlo todo, pero con ¢l solo fin de
perfeccionarte y de procurar ificaci

Afecto a toda prucoa , que se hall

—h L
_.-_.—-.._'(I

et Y | -—-_r
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siempre 4 resolver las dificultades, & escuchar
Jas penas, & aclarar las dudas...., ¥ que co-
mienza su labor todos los dias, sin fatigarse
nunca. )

Si al novi concede mucho, se le

exige muy poco en cambio.

A 1a novicia no se le pidemds que
docilidad de cardcter para dejarse conducir, y
crmeza de voluntad phr:z no desfallecer. ]

ric iqué resultad
-

Y tras un buen n
tan sorprendentes, magnificos :

El noviciado es el crisol de donde el alm
sale purificada de s los groseros defe
que encubrian su belleza y se muestra
formada: era de voluntad 4aspera, ¥ €S
gra egoista, y €s generosa; €ra susceptible, sen-
sual, y ha aprendido 4 ser fuerte, valerosa, su-
frida.

El noviciado es el mo/de de donde sale el
alma formada para la vida nueva, para la vida
de Jesueristc

El noviciado es el arsenal de donde el'alma
adquiere los elementos materiales de_conoci-
miento, merced 4 los cuales podrd comenzar la
obra divina y el lugar donde llega 4 ser capaz
de recibir y de conservar la gracia necesaria
el destino que ha de serle confiado.

<El noviciado—dice Ravignan—esel trabajo
regenerador del espiritu que entrega, en tanto
cuanto es posible, 4 la gracia-divina la entera
posesién de las facultades, fuerzas y costu mbres
del alma.

sEs una especie de creacion, una poderosa
transformacton, que pone en libertad al alma
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culos que le ofrecian los 1mcrcs
particulares y los afectos y pasion
dela '.m::.zralcm.

»Es el Jorno donde ¢
tomar nueva forma;j e
que quita las a perezas, qm
mienta y la hace ttil en sranos uJ nbnm

sEntonces 'se 'imprime una\ direccion que
sustituye tr»dm las nm puramente humanas
por la ambicién tnica de I 1 gloria divina y de
la s:zl\':xcmr: gterna de todos.»

San Ignacio est4 de tal modoconvencido de
que durante el noviciado se opera en el alma
una tan maravillosa transformacién y deque
los novicio ' i
de fervor, de mx r:' i
y con tal entusiasmo pnr }'. oracion j s cosas

piri igado 4 advertirles

4 los que ¢ indan sus S que moderen
su celo’' v observen menos . austeridad que Ia
acostumbr

iDichosos aquél nyo noviciado necesita
de tales recomendaci

Durante el noviciado el alma se forma de tal suerte,
que, morslmente hablando, toda su vida religiosa
dependerd del fervor ¢ de Ja tibieza de su novi-
ciado.

Asi la € 'J(rumw de todos
como la ensefianza de los maestros dL
espiritual, justifican undnimemente

NOVICIAS.

«jAyl—dice un ":1*‘ utor.—No es raro
} 3 >
ver que un novicio fervi L' e decae de su ardor
primero, y entre l ys novicios ti ;u\ no s¢ st se-
ria posibl halla 10 entre ¢ ciento que se
conyiert nte después de haber pro-

] adel un reli-
g1050 uum F
2 1T mal noviciado es il ate
Un mal noyiciado simo mal, que
dificilmente se rem
He aqui lo que dice el P. Rodriguez hablan-

‘\L)LH""ILL:Z"\"i-’!"'.wl_-ii_'l noviciado tiene usted
mucho tiempo para aplicarlo 4 su progreso €s-
piritual y muchos medios quc puu‘u-» contri-
buir &4 €1, porque los suj ' ]
s6lo en ello, y esa idea L‘J!I:UL‘.‘,'C su
pacién mds *-rc'f':rt:xtc.

sliene usted ante si el ejemplo
IU)\'K\,;U.‘u:XC niensan en santifi

el ciu"‘:'lo causa de ordinario tanta impre-
Si6n en'nosotros, que, viviendo continuamente
cON PEersonas que s iiutr.mcn la \'ixu:;!
en la que realizan cot i
nmvdmhl‘ por cobart

irse excitado 4 s.llir de tibi

s Tiene usted,ademas corazo
apartado de los pens samientos mundanales, ¥
gse apartamier to del siglo parece conducirle @
la virtud, ante la cual no/es
usted ocasién de ret d C
encontrara usted mil que 4 ella le

1, €sto no llu\ " e, ‘y. aun no

en d claustro mas que me tratar de adqui
virtudes, 1o realiza en ellas algin progreso y
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no procura, por asi decirle, formar una masa,
un ahorro de piedad para lo futuro, /qué ocu-
rrird cuando mil cosas diferentes exijan lo gue
debe darles un corazén asi formado? Si ahora,
con tantos beneficios, tantas facilidades y tan-
tos-socorros, no hace usted bien ni la oracién,
ni'su examen de conciencia; si no se aplica con
exactitud y piedad 4 los ejercicios espirituales,
fqué ocarrird cuando pese sobre los hombros
de usted la carga de los diferentes ministerios
de las obligationes exteriores?s

Sil con tal nimero de conferencias y de ex-
hortaciones, tantos ejemplos y- solicitaciones,
no logras joh alma! ningin provecho, ;qué
acontecera cuando te halles casi entregada a'ti
misma y cuando tropieces con dificultades y
obstdculos de todas clases?

Aprovecha bien el tiempo. precioso del no-
viciado, y piensa que no hallaras acaso ocasién
mds propicia- para trabajar avanzando en la
senda de la virtud y acumulando los tesoros
del bien espiritual. (No pierdas un dia, no
pierdas una hora!

CAPITULO II

ESP{RITU DEL NOVICIAD

Lo.g 12 espititu del noviciado es
algo .x( L como la atmésfera que el alma respira.
Las novicias no se dan cuenta de la existen-
cia .m; esa atmosfera particular que las en-
vuelve, nutre su alma y las transforma poco i

.

pPoco; pero una persona extrana que viene 4

i
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pasar un solo dia con ellas, ¢ \]urmr ita un
bienestar que le produce asombro; siéntese en
un ambiente que le complace, y exclama sen-
cillamente; ; Que bien se respira aquil

Si; se respira muy bien en el no iado, y
la jovencita que acude 4 ia santa ¢
corazon p |
me voluntad de consagrarse :3.
poco & poco la transformacién que se op
tod ﬂ Su Sér.

Es tal como si se le hubiera dado una nueva
nat 11‘;:"—;'-1- su porte, sus pensamientos, su
lenguaje, sus maneras, sus ideas, aun su rostro
mismo, tiene un algo celestial que lo ilumina.

El noviciade, en la nda rum«m, es lo que
la infancia en la vida de familia. Y hay para la

joven novicia como para la nifia en la casa

paterna:

Algo de pena y algo de alegria.

Algo de trabajos y algo de recompensas.

\Ido de abnegacion propia y algo de afécto
ajeno.

iOh,si fuera pmmlv ser largo tiempo.niia
y largo tiempo novici

El espiritu del nvmc,mzlc‘ se llama, en gene-
raly espirtin de Dios, porque Dios impera en
a?mfollltc- esreconocido como tal dueno, y todo
cuanto s¢ hace lleva el sello de ser aprobado
quernido. v di

EI‘ la uu/z snterior, sobre todo, es donde se

ente el influjo de ese espiritu; en nuestro
interior , principalmente, se (npu:l la fransfor-
macion que la Iglesia espera de las tiernas
almas sometidas 4 la prueba del noviciado,
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«Si dedicamos to de nues-
tra vida 3 igio ¢

nt

tamente 1as

\I'v mpis),— nue

cho..... Un \\u‘ I

santo 'y mds puro en (,1

deloque aparenta serlo.extericrmente, porque
Dios es el espectador y-€l juéz.»

Una buena novicia no ‘es aquella no
falta 42 ninguna de las reglas de riciado,
pronta 4 levar ; :-a, "z'ivnm a

a1 Lot
un mand &m
que se I‘rTL,:LL

fiulm' nLk i h:

Sin duda alguna es preciso reunir /0das €sas

p'_'fl)
| practiguen
pensando en que se ada ¢ Dios, se obedece

d Dibs y e \

novicia que estd casi obligada ser metodica,
silenciosa , modesta, porque estda observada y
porque to ]
metodie
temer es
tumbre yor hipo-
por hipo
log pri-
como
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IT
Espiritu de . confianzd.

Respecto 4.Dios, porque ha llamado 4 la no-
viciay la acompana, durante toda su marcha
para.sostenerla, animarla, fortificarla, levan-

Dios, por quien'ella s
qui:n ama con todo so cc
El s siempre y. por tado.

Dias, 4 quien reza con tanta alegria y 4 quien
se dirige tan filialmente an]nmudn perdén, &
quien tan/sinceramente llama jPadre mio

En el /‘mundo no pucdc experimentarse la
providencia paternal de Dios como en el con-
\'gm_.:r porque en el convento Dios o es tado.
jFeliz la novicia que comprenda bien estas pa-
labras: «Dios 1o es dodo para mi!s (1)

€
0

razén, p\, 153

iCudn voluntariamente acude 4 la oracion!
jC6mo le complace tener la obligacién de pre-
sentarse ante D'uc varias veces al dia; para la
meditacion, para el oficio, parala visita al San-
tistmo Sacramento!

Le fué dicho que el convento era la casa de

(1) ..\!,_-

—que no ha

(] (v]
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pracion; comprende cudnto tiene de dulce, de
fuerte, de consolador este nombre, y procura
informarse de su maestra y de su confesor
acerca de cémo puede llegarse & la oracién
continua de que hablan los libros santos.

«Sed hijas de oracion—decia una maestra
de novicias—y yo respondo de vuestra dicha
en la comunidad.»

Confianza y resignacion para con st confe-
sor, 4 quien la obediencia la ha confiado, y que
gs para ella la presencia, los consejos y  la pa-
Jabra de Dios. A él le manifiesta con ~enc11.c4
sualma y vive sin intran uilidad, segura de
quela conducird al cielo. :Qué le importa no
oir la voz que la dirigiaén el ‘mundo? Sin duda
no olyida el interés que mostré por su alma;
recuerda frecuentemente sus consejos, reza por
¢l;-pero no le echa de menos én el sentido
mundano de esta expresién, Dios le habia con-
cedido la suerte de Lumr pnr depositario de's
dolor espiritual un. santo sacerdote; Lu"m(n

ahora oye “su LDI{LQIUJ un sacerdote, lleno
gvualmcm{, de virtud, y ante el sacramento de
la Penitencia solo debe considerar y ver 4
Dios.

Si alganas. frases /leparecen, menos sunaves,
si la doctrina expuesta es mds austera, no de-
jard, 4 buen seguro, de sentir oprimido €l co-
razon; pero habréi de conocer queaiinno siente
la fortaleza necesaria y que debe esperar con
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paciencia 4 estar més iniciada en la vida de
religiosa y & comprender mds la humildad,

Cw).*"".ue: 7y vbediencia para con su superio-

y que es la enviada dv Dios para ella, que

reemln;:':'t isu mwc, 4qoien abre su pecho

con-la sencillez de un nifio y con la cual entra
al punto'en inti mm“d.

Esta intimidad-de-dos corazones, 6 de dos
almas, mejor dicho; se la procura Dios para
endulzar la amargura de la reciente separacion
de los suyos.

_[Su superiora, su maestra! La novicia no
liene necesidad de, conocerlas ppra amarlas;
por gr espe ]JS almas ‘se u.f,xmunican
desde el primer dia, se comprende 1, S€ expan-
SI0NAN..... y-SEC \11~wi,1'w el vinculo familiar.
Y si la noyicia sieate siempre’ el santo amor 4
Dios, ¢l afecto ird en aumento y constituira

una dicha durante toda su vida religiosa.

L
1-
14

Confianza y kumildad para con sus com fa-
Aeras, & quienes da con'tanta alegria €l nom-
bre de hermanas y que le recuerdan las dulces
horas del hogar doméstico;

Y jcémo no hallarsé LL.II‘LIOS los corazones
que han cxperimuv" os mismos dolores,
que tienen ii;:J i 1dé
tico camino? ¢

prueban por mil dlfcrc ]

SOC ml S
:x‘.l xl'-_;*‘.'
buye 4
Habri,
‘ms compari

no alt Lr.xm
spece 160

tmientos ¢ e

111
il

Espiritu de rectitud y de modestia.

vritu hard obrar 4 la novicia
otinda intencion. -
? Por eso ejecuta lo que se la manda t _
nosibles.sin amor propio, sin vani-
w’.h.aiccef lui;uc s€

an bien

como le es p :
dad. con el nico deseo de
le ha ordenado

Se conduce de tal suerte en €se I
quiere que asise con-

momento

finicamente porque sc
duzca. .
U.u. 10 L,u\ :4‘((‘&’ SIn alec
Q"-.,
gnorancia.
\I AHL‘\.‘\J sSus LlL('

quietudes,

penas; sus in-
sus fd.uls, tales
le que lo haga

P 7%
ta un malestar? Lo decla

X perimer s
remedio y gus

lisposicion
!

habitual? l‘ww.v.x (h.ul. decirlo al 1nstan
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Y si pasa por su imaginacién la idea de que
acaso lo que confiesa serd un obsticulo para
su profesion, €l espiritu de la fe que la dirige
contestara la objecién en estos términos:

«—;Querriasserreligiosa contra la Vv olunmd
de Dics? No, iverdad? P'Im bien; si Dios bon-
dadoso, gue ha permitido,/que tengas esa in-
di;-u;,qu(.n opone un obstdculod que profn es
gcomo te atreverias'a ‘uLlnr contra su volun-
tad? Si Dios te desea religiosa, estd trang ulla~
sabrd pruv er & tu curacion 6 permitir que sean
a(u»ta\.\» tus voltos.y

v
Espiritu de orden y de regularidad.

Por L[I"lhl‘\kui no se siente preocupada ante
elnimero de deberes que tiene que cur'vnlxr no
hace sino unz sola cosa y la termina antes de
empezar /otra; com » labor diaria po-
niendo-cada cosa X 10, €s pun'u"l‘m
cuanto al tiempo, €l lugar y ¢l modo, sin expe-
rimentar Cuﬂlrallcudd fatiga ni c«Lrunulns.
abandona el trabajo empezado cuando la obe-
dientia le exige aplicarse 4 otro; laego lo res
anuda con'calma' y lo'termina sin impaciencia

A su modo de ver, toda clase de I‘z'mn“ :ic.-'
nen idéntica importacia, pues I iguala la
obediencia 4 todos;rezar, barrer, estadiar, com-
poner ;qué mis da? Permanecer ante el
Santisimo Sacramento, junto 4 una enf;
sola en la celda 6 entre sus hermanas durante
el recreo..... , todo es a agradable para ella, por-
que en todos lados ve la voluntad de Dios,
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Espiritu de paz y de caridad.

Es aguel d4nimo que soporta lo que no le
place; olvida rdpidamente la extorsién que se
le causa; no toma en cuentalas contrariedades,
inevitables en una reunién numerosa; estudia
el modo de no ser en nada molesta; evita que-
jarse; no da oidos 4 la murmuracién, y aplica

todo su cuidado 4 onir los corazones des-

unidos.

Una naturaleza 4la que todo estorba, que
es puntillosa, enredadora, no es 4 propdsito
parala vida en-comunidad:

Fsptritu de cartdad tiene quien no se perte-
nece 4 si mnn.n, pero pertenece en cierto modo
4 todoel mundo.

Lo tiene quien se muestra servicial, no vaci-
Jando nunca que se trata de prestar un servi-
cio; dispuesto 4 ayudar 4 todos, 4 reemplazar 4
una companera fatigada, 4 llenar una obliga-
cion desatendida por otros.

Quien se manifesta generoso, no vacilando
en. preguntar «;Hago yo ese trabajo?» Quien
obra, anda, se presta 6 cede, movido j
pensamiento: « Zodo cuanto yo he hec
demds en n /)II.’-U‘ (4 !(’:‘ [’1“_"5. .‘7"/ 1:'(1)‘{1 L’.":

Jor mi»

Este espiritu es por esencia el espfritu de la
vida religiosa.

s«Examinad —se ha dicho por un santo—
sobre todo Ia dosis de caridad que puede con-
tener un alma; y si es capaz de amar mucho

is
S
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4 Dios y al préjimo, haced de ella una reli-

giosa.»
VI
Espfritu de fortaleza.

(uien sufre, calla, espera,

La novicia sabe que, aun en las casas mis
gantas, hay penas, y que esas penas tienen una
misién particular;la-de santificar; las ve, pues,
con tranquilidad. ;No ha de sufrir expiacion?

Sabe que las penas tienen la‘misién de dis-
ponerla para la vida religiosa; por eso las es-
pera con valor y-con una especie de impacien-
cia. ;No es forzoso que desaparezca cuanto hay
en ella de malo?

Son‘el #acka que separa cuanto hay de ex-
cesivo en su naturaleza,

Son eb-cepillo de carpintero que pule y sua-
viza lo que erd dspero.

Habla de sus penas interiores 4 Dios, 4 su
confesor, 4 §u superiora.... De los demds 1o
hay-ni-aun-quien pueda sospechar que existan.

En cuanto 4 los pesares por lo exterior, pe-
nas provinientes de las personas que la rodean,
sabe perfectamente que no vive entre angeles,
que ella también tiene sus defectos y que, 4
medida que avance en la santidad, sentird
menios, las faltas ajenas;por.eso se preocupa lo
menos posible de ajenas calpas 6 defectos, 'y lo
que no puede menos de hacerla sufrir lo sufre
con resignacién,
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VII
Espfritu de alegria.

Lo disfrutan:

Quien estd contento con Dios y con todo lo
que Dios quiere.

Quien sonrie habitualmente.

Quien contribuye 4 hacer mds agradables
los recreos.

Quien tiene actividad para el trabajo.

Quien sabe buscar el lado agradable de todas
Ias cosas,

Quien, por fin, sin ser importuno, ni albo-
rotador, ni ligero, lleva la'dicha y' Ia alegria
en torno suyo, tomando por divisa la graciosa
frase de san Francisco de Sales que, sin em-
bargo, no erigié en doctrina para no herir la
susceptibilidad de algunos caracteres; U santo
lriste es cun frecuencia un triste sano.

Y quien acepte por regla esta frase, que
envuelve un sentido aun mdas prictico: N

> y p i L& g . . - >
/;.’l(ll(.‘l[tlu aAqar. INUCH0 & IN1S. 3¢ /1.'1.:/'{2’1.’.' Lusco

cuantas ocasiones son postbles para ofrecerles
tin pocn de alegria. \

Estamos en un tiempo en que las animadas
reuniones de familia desaparecen y en que
queda abandonado el hogar doméstico, aquel
hogar tan querido donde se reunian, junto 4

animadas narraciones del anciano y haciendo
resonar el alegre eco de sus carcajadas; porque
en las casas de las personas religiosas es donde
anicamente pueden hallarse las francas ale-
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SUperiores, que hacen sus veces para conmigo;
y con igual ‘modestia y sencillez que entregaria
4 sus superiores un objeto material, del cual
quisiera hacerles donacién, les entrega su vo-
luntad, st inteligencia, sus aplitudes, dandoles
toda especie de libertad para aumentar , supri-
mir ,» modificar...... Una religiosa— mds tarde
te lo dirdn — €5 un alma que se entrega total-
mente al servicio divino y que se ofrece 4 Dios
como un holocausto.

«En efecto~dice santo Tomds:—el estado
religioso puede ser-considerado como un holo-
causto por el ‘cual se ofrece uno 4 Dios por
entero y con todo cuanto posee. Se ofrecen d
Dios los bienes (.\’ﬁl‘!OI'(: por el woto de la
pobreza \voluntaria; se le consagra el bien del
cuerpo pur el voto de continencia principal-
mente, 'y p(.r fin, sele ofrece/por entero €l
bien del alma por la obediencia, porque seile
hace €l sacrificio de la voluntad propia.»

«¢Sabeis Io que es-ser religiosas? —dice san
Francisco de Sales:— Es hallarse enlazadas &
Dios por la contimzn mortificacién y no vivir
sino para Dios, Porque no es preciso en modo
alguno decir & las, que entran en r‘uligi(jn que
siendo profesas Nuestro Serier las subi!'é ala
cumbre del Tabor para decir, como "n Pedro:

;Oué bello es esta/ Por el contrario, se les
di«:‘c. bien cuando desean profesar; 6 bien
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cuando entran en el noviciado: «Os serd pre-
sciso llegar hasta el Calvario para crucificaros
»continuamente en €l como Nuestro Seiior;
stendréis necesidad de crucificar vuestro enten-
sdimienio 4 fin de restringir vuestros pensa-
smientos todos y no admitir voluntariamente
sotros que los que se os marquen seghn la
»vocacién gue mostrais.

sTendréis que crucificaros /a memoria para
»no aceptar nunca recuerdo alguno de lo que
yhabéis abandonado en el mundo.»

También crucificaréis y clavaréis en la cruz
de Nuestro Senor zuesira voluntad, para no
serviros mas de ella segiin yuestros deseos, sino
riviendo en perfecta sumisién y obediencia
por el resto de vuestra vida.

Es necesario, por tanto, 4 partir del novi-
ciado:

1o Dejarse despojar de la voluntad, no di-
ciendo jamds «quieros» 6 «no quiero®, sino tra-
tando de hacer cuanto quieren agquellos en
quienes descansa la autoridad , y pidiendo fre-
cuentemente 4 la bondad de Dios la merced de
no discutir en nuestro interior acerca de la
opartunidad 6 de la prudencia de aquello gue
se nos manda,

Dejarse contrariar en los gustos, en €l
modo de trabajar, de rezar, de hablar, de estar
O de moverse.

3.° Dejarse despojar de toda cosa superflua,
como aquellos pequeios objetos que se han lle-
vado del mundo, y 4 los cuales se tiene en €s-
timacién 4 causa del recuerdo que sig nifican.

Acostumbrarse 4 no guejarse de una re-
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prensién, de una humillacién, de una falta de
atencién, de un olvido. No pediremos 4 la no-
vicia que practique por si misma esta especie
de sacrificios, pero si que consienta en ser ob-
jeto de ellos.

& €

Una novicia puede conocer con seguridad
gue se halla animada del espiraty del novicia-
do, es decir, del espiritu de Dios, st ejecuta sus
actos diariamente:

1.°—CON EXACTITUD

No ‘omitiendo ninguno voliuntariamente,
ejecutdndolos todes en €l momento senalado,
en el lugar indicado y de la manera preseri-
ta. La novicia que es exacta , no ve ni conoce
otra ¢osa que la regla, Tan pronto como la re-
gla lo exige, abandona una ocupacion, da co-
mienzo 4 otra, sale del lugar en que se hallare
y se encamina 4 un sitio diferente. Paraellael
sonido de la-campana es como la estrella lu-
minosa que conducia 4 los Magos @ la cuna de
Jesus: la voz de la maestra 6 de la superiora
son para ella la voz y la palabra de Jesucristo,

diciendo & los Apdstoles: «Venid, seguidme.»
2.°—CON FERVOR
No precisamente con gozo y placer sensible,

porque se puede ser muy ferviente y sentir
natural disgusto de todo lo que se hace, expe-
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rimentar repugnancia por un trabajo, y sentir
repulsién 4 una compaiia 4 la que nos obliga
la obediencia; es fervor obrar con firmeza y
resclucién, no dejando que la impresién se re-
vele, y animéndose con el pensamiento 4 con-
siderar que se trabaja en presencia de Dios,
qgue es dueiio de ordenar el trabajo con tal per-
sona, de tal modo, y que, pues s¢ le ama, es
preciso complacerle.

3.°—CON PERSEVERANCIA

Este es el punto esencial, y también el mds
dificil. Una novicia que hace hoy lo que hizo
ayer, lo que deberd hacer madana, y que pro-
sicue con la misma atencién, con igual cuida-
do, con idéntica perfeccién, puede estar segura
de que llegard 4 seruna santa religiosa, pues
experimenta lentamente, dicen los santos, un
martirio de los mas dolorosos, pero también
de que, al elevar los ojos al cielo, entreverd
que la aguarda la corona de los martires.

CAPITULO 111

DEFECTOS QUE HAN DE CORREGIRSE

. NOVICIADO

J0s defectos con que seacutle-al noviciado,

uya desaparicién debe rabajarse, pueden

ir en el a/ma, en €l corazin 6 en el
uerpo.

No gueremos tratar aqui de los defectos ab-
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solutamente incompatibles con la vida religio-
sa, sino tan sélo de aquellos que en cada uno
de nosotros ha dejado en germen el pecado
original, y que asiduos esfuerzos, ayudados de
la gracia,consiguen-destruir 6 debilitar de
una manera sensible,

No-exigimos tampoco que, al terminar el
periode de su noviciado, 1a; novicia carezca de
defectos, no; pero si que haya lachado todos
los dias para acabar con los que ella. misma ha
advertido.

He aqui las principales cosas que impiden
4 una comunidad recibir 4 una postulante que
se presenta al noviciado, 6 & una novicia que
se presenta d la profesion, si tan s6lo en el no-
viciado han podido ser descubiertos:

1.° i las postulantes 6 las novicias no tie-
nen la salud, el talento, Tas aptitudes necesa-
rias para las funciones propias de su instituto
sobre todo si, poseyendo una salud delicada,
no tienen'més que una mediana virtud. No
pueden, en tal case, ser mis que una carga
para la comunidad.

2.° Si son excesivamente melancélicas, na-
turalmente escrupulosas, siempre turbadas é
inquietas, sujetas 4 debilidades de imagina-
cién, apegadas 4 su parecer, y no obrando sino
por impresién, ni queriendo hacer otra cosa
que lo que les parece bueno 6 fitil. (Esta clase
de defectos son de ordinario incorregibles: sélo
la ciega vhediencia sacaria partido de tales al-
mas; pero no comprenden nunca que €s pre-
ciso obedecer.

3.° Si tienen mal caricter, un temperamento
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violento y arrebatado, que no sufre cosa algu-
na; inguieto 6 revolloso, que no permanece en
calma y lo contradice todo; seco y m:zbr.cms-/:,
que no puede vivir dependiendo de alguien, y
tiende constantemente 4 dominar; envidi0s0 y
desconfiado, que se forma mil fantasias; 2frs-
gante y disimulado, que procede siempre de
modo artificioso, que con frecuencia oculta sus
fines, y cuyas intenciones no pueden pene-
trarse jamds. =

4° Si son victimas de la dejadez, sensuales,
Lolosas, delicadas para los mil pequefios me-
nesteres y cuidados del cuerpo y del aseo, que
indican un espiritu mezquino; perezosas, que
abandonan para las demis el trabajo penoso,
aparem;mdr': ocuparse en €l....; susceplibies a
Ja mas ligera advertencia, «Para las jovenes
tan débiles, que no pueden soportar que se las
corrija‘sin turbarse, y que con frecuencia en-
ferman por tal motivo, es preciso—dice san
Francisco de. Sales—tener la puerta abieriay
porque ya que estdn enfermas y no quieren
que se las corrija, es notorio que-se convierten
en incorregibles, y. no ofrecen esperanza decu-
racién. Porquela: fagueza, tanto de espiritu
como de cuerpo, es uno de los grandes impe-
dimentos que puede haber para la vida religio-
sa, y para todo; importa tener gran cuidado
de no recibir 4 aguellas que, siendo.con €xceso
delicadas, no quieren ser curadas, rthu§;rxdo
servirse de aquello que puede devolverles la
salud.» : ’

Estos defectos, graves todos y relativos 4 la
naturalesa, son otros tantos prejuicios para
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estimar que una joven que tiene la desventura
de estar aquejada de ellos, y que hasta su in-
greso en el noviciado no ha p_m\mu en corre-
girlos, no serd una buena religiosa,

Defectos del alma.

' El primer dtf.c;‘(.i(.‘ dc{ alma, el que mds
conyiene \dominar, gue exige una voluntad
firme, constante; y, sobre tod-w actos repetidos
de la virtud opuesta, es el orgullo que se cree
haber vencido, porque acaso no ha dado prue-
bas 'de| existir en largo transcurso’ de tiempo,
mas el cual, con una tenacidad diabélica, se
asocia 4 toda especie de pensamiento y de
obras,

Se muestra, se oculta; parece muerto, revi-

Si' no acabamos com €1 durante el novi-
ciado, jqué de molestias nos ocasionard, ¥
cudntos pecados nos hard cometer!

El orgullo conduce 4 ‘estimarse en"mds que
al préjimo, & creerse superior 4 los demis, 4
juzgarse masdngeniosa 6 mds discreta, d snpo-
nerse mds puntual, mas virtuosa, més fervien-
te, mas meritoria que las otras
1 orgullo llega 4 insinuarnos que la comu-
nidad es feliz por tenernos en su seno;sea por
el dote considerable, por u] mayor talento que
nos qmb.nvnl s 6 por la habilidad en que cree-
mos exceder 4 nuestras L,nn;nazv.-r;xs,
El orgulle nos lleva 4 examinarlo todo, y
suavemente nos deja adivinar diversos puntos

?
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de la regla necesitados de reforma; nos i
nga poco a poco ideas de thp' ndencia, fugi-
tivas, eso sf, pero que al cabo de cierto tiempo
se hacen duefias del espiritu, y hacen germi-
nar el menosprecio huu.x la observancia; el
dL‘an de los pormeno encia para
corrwxm. el ocultarse 4 h vV '~L. m las maes-

ja. molestia en solicitar & cada instante
tr.\}*lu autorizaciones..... que llevan & la ré-
plxua viva, y algunas veces impertinente, 4 la
mas ligera observacion..

* Un segundo dc;cuu que estorba en mu-
chn:; al progreso en la virtud, es la /Ifgerr:a.

Da cierto aire uhmolg.qw‘ agrada 4 veces
en el mundo, dumh todo es superficial, pero
gue en comunidad, 6 es scandaliza, 6 aleja  las
demds de sus deberes.

La novicia Hoera esolvidadiza; las recomen-
dauune~ que se le han hm,hO las resoluciones
que ha tomado, las promesas que ha hecho.....,
no son mi significan nada para'ella algunes
minutos '»{-;mlés.

Es. /kabladora, parlanchina; en el recreo
aturde 4 todas; fuerade las horas de recreo, no
piensa nunca que el silencio. es; un nrmupio
de la rwla‘ cree excusarse lo bu:t..‘xt" con sélo
decir: Vi sedo itenerme.

7 ncapaz de h hacer oracién, ni
aun de atmdu- una lectura, confundiendo un
M:m(mmcnm con otro, y perturba uio el orden
de Iu cr»m”'u.

{eciendo la necesidad de
de sitio; de ocupacidn,
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Estos dos defectos son muy graves, y los se-
nalamos particularmente 4 la vigilancia de las
maestras y 4 la atencién de las novicias,
Ppr_quc no son ncurables no se rechaza en el
noviciado 4 las postulantes que no se han corre-
gido todayia; .mas nosotros las exigimos que se
sometan ciegamente 4 cuanto de ellas exija la
maesira de novicias 6 la superi pues no s
dejard profesar & u?naq‘)riol"i;ftj/fi'rﬁ;' 6, e &
] I : Viclaorgwllosa 6 ligera;
- «Para esos grandes espiritus que estén de or-
dinario llenos de suficiencia Yy son wanos en Ti-
gor, que mientras vivieron en el mundo fueron
almaccnc§ ‘dc vanidad, y que han tratado de en-
trar en religién, no para humillarse, sino como
st vinieran'd dar lecciones de filosofia y de teos
logia; para esos—dice san Francisco de Sales—
hay que emplear vigilancia, y de muy cercas
«Un espiritu que carece de firmeza —anade
Collet—parece quie implica un ‘motivo de ex-
clusién.s i
3.* Otro defecto del alma, que indicaremos
también, porque, aun cuando 1mposible de co-
Tregir por completo, puede; sin embargo, no
ser'dafioso 4 1a comunidad siempre que la
noyicia que lo padezca llegue 4 someterse cie-
gamente, es la‘escasez de rdeas, que acabaria
no siendo el corazén bastante bueno 6 la de.
vocion sencilla, por ocasionar los escrizpulos
una de las calamidades que. pueden aﬂ;nir 1
una comunidad, de las que hablamos'en ;ues-
tro Libro de las Profesas (1).

(1) La escasez de i

buen sentido.
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En él hacemos sobre el particular indicacio-
nes adecuadas. Los otros defectos del alma, ta-
les como la vwacidad, pesades....., se debilitan
poco 4 poco por la influencia de la piedad, de
la regla y del buen ejemplo.

«Porque sean muy jévenes, sientan adn ti-
bieza, colera, 6 porque se encuentren todavia
sujetas 4 tal cual otra pasién las novicias, no

ebe impedirse—expone san Francisco de Sa-

les—que las postulantes sean admitidas al no-
viciado, siempre que tengan buena voluntad
para enmendarse y someterse, y para usar de
los medicamentos y remedios propios para su
curacion, y que, aun cuando sientan repugnan-
eia ¢ los recibanicon trabajoy no dejende em-
plearlos; pues esto nada significa si dan testi-
monio de una voluntad firme para jalcanzar la
curacion, cueste lo que costare. Personas asi,
tras improba tarea, obtienen grandes frutos de
religion’ y se forman excelentes servidoras de
Dios, adquiriendo una virtud fuerte y sélida;
porque la gracia de Dios sustituyeal defécto, y
porque, de ordinario, alli donde da menos la
naturaleza suministra mds la gracia.»

IT
Defectos del corazdn.
Estos defectos son:

1.° La wdiferencia. Es el de las naturalezas

fa ser Gitil una joven & una

Teresa—no veo en qué
i , advierto muy bien que po-




frias, dificiles’de emocionar, y que en la vida
social habrian sido ro-r.".sfazs.
Esas naturalezas son, por lo regular, exactas,
metddicas, pulc mas poco previso
que no yl f1san; Culnpv.:l\ §, porgue na
comprenden el sufrimiento 6 no lr) adivinan,
En comunidad, {a piedad penetrard en su
animo lentamente; la frecuente meditaciénso-
bre el amor que' Dios siente por Lha.\ los pre-
ceptos.deila'caridad fraternal & que serdn so-
metidas para que-conozcan si impvwrtmg.xa. les
dardn,\sino una caridad afectuosa, cuando
menos una caridad meritoria—es cuanto puede
irse/de ellas.—Morirdn sinhaber amado 4
nadie y sin ser por nadie amadas; peroilieva-
ran al cielo el consuelo de mo/ haber faltado
nunca gravemente 4 su deben
2.° La antipatia. Hay también criaturas 4
las cuales aleja el ' mds leve/defecto 6 gue no
pueden sufrir los'caracteres que les son opues-
tos: de ahinacen las.aversiones, las sospechas,
133 venganzas por cosas insignificantes, la exa=
de las faltas, la:uszuu'ma:. las ress
})‘JL‘."“ (AL)TQ\, S€Cas; vivas '\}Lr.u.
Seran precisos 4 personas.asi esfuerzos vivos
y constantes, para aprender 4 ~3pr,-:':ar. a_ca-
llarse, 4 ser prudentes, Llegard R, No obstante,
a serlo con ayuda de la gracia y los medios que
les indique su maestra, si tienen la fidelidad
de mostrarse tal cuales son.
Poseen menos medios que

naturalezas
indiferentes y ocasionan mayores pet‘.as.

3.* La melancolia, En una comunidad este
defecto es mds grave de lo que 4 primera yista
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parece, y santa Teresa, como santa Chantal,
recomiendan expresamente & sus hijas de reli-
gion que no admitan entre ellas las melan-
cdlicas.

«Huid de ese defecto—dice san Alfonso
Ligorio;—es la peste de la devocién y la causa
de mil faltas; dana al alma, como la polilla ila
ropa que roe; la hace poco 4 poco insensible,

la deja por completo abandonada al demo-
nio.»

Un dulce y santo afecto—el que os profesa
vuestra maestra, —lecturas frecuentes sobie la
misericordia y la bondad de Dios; ayudardn 4
la novicia ‘gunitarse con ese defecto lo que
tiene de peligraso.

I.os accesos pasajeros de tristeza mo indican
una naturaleza melancolica. Ya se comprende
que h"Ly horas durante las cuales el corazén
herido nu_u'!n de la soledad, y momentos de
pena en la vida enque la sonrisa hace daio,

Durante el no la tristeza se ocasioba
regularmente por esa terrible enfermedad que
se llama nostalgia 6 ma/ u’-/’p 27,

El antor de las Carifas sobre la vida religiosa
la describe de este modo:

«Una joven suspiraba en el mundo por en-
trar en religion, y an JuLn hacia largo tiempo
ver llegar el momento de ser admitida en una
casa santa.

»Se habia sometido generosamente 4 largas
pruebas; habia bendectdo la noticia de serle
permitido el ingreso, y dando un adids 4 todos
euantos estimaba, partié, dando pruebas de
alegria y de felicidad,
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»En los primeros dias de su llegada al con-
vento todo fué, en verdad, satisfaccién y cons
tento.

»[os dias transcurren como horas; todo le
sonrie, todo le-agrada: pero poco 4 poco el
tentador se aproxima; -las dificultades surgen;
la. alegria desaparece.

»En vez de aquella pnmera alegria, muestra
un aire pe'ﬂamo se la ve mds sombria; habla
menos, no se rie; los recreos le parecen inter-
mmablcs, ¢l trabajo le fatiga; el apetito des-
aparece; el sueno huye; el rec ierdo de su fa-
milia la sigue por doquiera.

»].e gusta estar sola; secretamente deja co-
rrer las l4grimas; languidece, se angustia; tiene
pena de haber entrado; teme haber dado un
mal paso; piensa con Lumplacmcm en ma
charse.

»Esta es la nostalgia, tentacién peligrosa y
muy frecuente al principio.»

iAdelanté, hermana! Energia, valor, con-
fianza, sobre todo. Echaos en los brazes de
vuestra.maestra; decidla con franqueza y sen-
cillez: « e hastio.» Oid sus consejos, acq tad
sus.caricias, y. veréis, renacer laicalma y que
Dios os dice en el silencio de/la I'llr.dltu('lOﬂ'
« Yo soy tu padre, tu madre, tu hermang...... ¥
Io que has abandonado. No fe inquieles, que 3o
A,hroz-e'f’;'(' d s consuelo.n

4.2 ‘El earino humano. Este defecto es muy
frecuente en los primeros meses de la vida re-
ligiosa.

Encarifarse con la maestra, con una com-
paiiera, cuyo temperamento y caricter simpa-
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tizan con ¢l nuestro, es tan natural....., hay en
ello un algo tan puro y tan santo.....

Un afecto asi causa tanta alegria, ayuda
tanto 4 soportar la separacién de la familia,
procura 4 la vez tanto fervor en la oracién,
permite hallar tanto de agradable en la vida
conventoal, parece tan bien vista por Dios, que
causa verdadero asombro oir que nos dicen:
«Eso es un defecto»

Porque consideramos ese sentimiento del

corazén como el mds delicado rasgo de Ia cari-
dad y como gracia de Dios que nos irdemniza
de nuestros sacrificios.
Y po T esto no se da uno cuenta de que con
ese carifio exclusivo se aisla uno de los demis;
que'se coloca 4 la companera preferida en el
santuario del corazén, donde sélo debemos te-
ner lagar para Dios; que involuntariamente
se-piensa mds en ella queen el Eterno durante
la ora cidn.

No se ¢ percata uno de lJL.L falta habitual-
men por ella a los deberes de la santa caridad
examinando m‘.nulmum con cnmmmcmn v
critica 4 la superi (rJ, d la maestra, 4 las pro-
fésas, 4'las dem4s novicias 7 Hega un momento
£n’ que ese Carifio no :»cnmtc que la una pueda
aceptar la mds ligera censura G observacién
desfavorable respectiva 4 la otra; mutuamente
s€¢ animan, se exaltan, ayuddndose'sin conoci-
miento 4 abrigar ideas cobardes, melancélicas,

que nacen & veces de las de resistencia 1 opo-
sicién.

Los progres
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slaremos en breve, y
aoviciade.

Defectos del cuerpo.

No entendemos por tales' aquellos graves
uc..L’~»~ co p' rales que, constitnyendo imper-
feccifn xmmiu en h*um\ comu uda-
dés que sean admitidas 1as j Svenes al noviciado.
Hablamos de los defectos que se muestran en
¢l modo de portarse, de vestirse, de moverse,
gue nacen de una falta dee rm\ *i-/n

La groseria en las expre ; la rus uC 1dad
de la entonacién; el andar con abandono 6
erguida, el bz:l'xwr;—‘u del cuerpo, que parece
encaminade 4 Hamarla atencion; las posturas
afectadas; annque alqa_” as veces sin intencion;
la‘poca limpi€e za, la excesiva puleritud; las car-
‘.dm das. estrepitosas de una inmoderada alegria,
las demostraciones de amistad poco conformes
con la compostura y modestia religiosas, los
juegos propensos 4 la familiaridad..... He aqui
otras tantas cosas g l’L pueden no ser 1 ‘.pcdi-
mento para ganar el cielo | pero que destruyen
cl buen orden de una comunidad y ; erjuc dican

4 la unién y 4 la caridad fraternales

Para corregir semejantes defectos precisa:
1.° Conocerlos; pues, en general, no cono-
cemos bien nuestros propios defectos; para €sto

S muestrgn, y €so no se
logra, con frecuencia, sin que sintamos herido
nuestro amor propio.

Ser dicil para acepta Ol 1 f:'.:x 1a los
Consejos QLI\' s¢ nos dan, § cargos que se nos
hacen, y sufrir c aciencia la ligera humi-

llacién que nos ocasionen nuestras imperfec-

nstante para L'IH\TL']L.LT y
I SO (1

porq le frecuentes humi-
llaciones. Serd éste, acaso, “elueamino mds
répl\i Oy seguro de Al(.H ar a la })er&.b\.

En oposicibn 4 €s ef ctr)s. resumamos
en breves palabras formidad con dos
D¢mr\r~~, las cu: xn-.xh : hacen un alma

1, cier o, que
exista Ja vacaciin, pere dan4 aque \| s personas
que Jas poseen una mayor seguridad’ del la-
mamiento 4 religién- que les envia el Todo-
poderoso.

«Un L\p fritu recto, alegre, dégil, dulce, pa-
ciente, y una salud bastante buena, constitu-
yen una L’\u.l' ate disposicién para la vida del
claustro. »

«Las cualidades que indican que un alma
ser4 dichosa en religién, son; la sencillez, Ia
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franqucm de cora az6n, la dulzura de cardcter,
el corazén compasivo, la rectitud, que permite
gobernarse por la- razén, sin sentir caprichos
ni entregarse 4 la fantasia.

»El cardcter que mejor conlleva las penali-
dades-del clanstro és (‘ ‘r‘n adoso, puro, tra-
table, animoso, més inclinado 4 la alegria que
4 la tristeza » 5

«Se ve que! nol'es'tanto Jz wiriud como ¢l

cardcter 1o gue debe tenerse en cuenta en una
postulante, dice el autor de las’ Gonferencias
religiosas. St no es/ virtuosa, llegard 4 serlo
entrando en rclir='irjn. siempre que tenga un
verdadero deseo 'y ur fr‘{ma voluntad: los
buenos ejemplos que verd, los consejos quele
den  reiteradamente, los gjercicios de piedad,
en los que por obligacién tendra que hallarse,
serdn)para ella otros tantos medios infalibles
de llegar 4 ser virtuosa tan pronto como quiera
emplearlos para servirse de su eficacia.
*\Ptm si/tiene un caracter difice/, incompa=
tible con lasociedad, no cambiard, 6 cambiara
muy dificilmente, San Francisco de Sales es:
taba tan convencido de esta verdad, que reco-
mendaba, & sus, religiosas, que, no Zi‘CL"iLl\'t_ﬂ
sino las buenas disposiciones'de animo; es'de-
cir, segtin €|, los estados de alma buenos y

sensatos. Es necesario, pues, examinar més
bien el cardcter que la-virtud misma:

»La piedad se adquiere en’ el claustro, pero
éste no forma el cardcter ni la disposicién de

animo.
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CAPITULO 1V

ESPIRITUS ( OQUE DEBEN ALEJARSE DEL NOVICIADO

Los defectos de que hemos hablado hacen
nacer en un noviciado ciertos espiritus 6 ten-
dencias que, inclinando al mal lentamente, ha-
rian desaparecer la direccién 4 Dios, y €stos es
fuerza conocerlos para destruirlos tan pronto
como se muestren

Espiritu adusto.

Este espiritu consiste en mantenerse entera-
mente fuera de 1a comunidad, no en el sentido
de que no se esté con ella en todos los actos,
s$ino. por permanecer dlqaua de sus pensamien-
05, de sus alegrias, de sus infenciones.

El espiritu adusto afecta silencio durante
las horas 'de recreo, tristeza en las® de trabajo,
fatiga en las de oracion, descontento en todo
y por todo.

Se produce por la enzidia de ver preferida

d una compaiera, ¢ mds habil 6 mas inteli-
gente; por la wzanidad que ha sublevado un
l’cp!‘u(.ht. un cumplimiento, un olvido; por el
capricho de que es instrumento una persona
acostumbrada hasta entonces 4 hacer en todo
su voluntad, Tiene por frivolidad hacerse no-
tar, hacerse buscar, hacerse acariciar,

El espiritu adusto es muy comun en los pri-
meros meses del noviciado, donde se califica

06746
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con el suave apelativo de mzmoseria; es, 4 no
dudarlo, el espiritu de conducta de los nii
mimados, pero no debe haber nifios con »1m0s
en el claustro; la esencia de la virtud es la for-
taleza, pues lo adusto es una sefial de debilidad
y de cobardia.

Suplicamos 4 las 'superioras y maestras de
novicias que no dejen aclimatarse en sus casas
Ia triste planta de la adustex; pues destruye la
piedad; la caridad; y es el comienzo del espi-
titu de eritica y del de banderia, de que lueg
hablaremos,

IT

Espiritu seglar,

El espiritu segfar consiste en conservar en
el noviciado las costumbres, los hdbites, las
ideas, los modos de ver y de juzgar que se
tenfan en el'mundo.

Este c*piﬁtu Se muestra:

1.° En a8 conversactones, cuando la novicia
habla casi de continuo, sin darse cuenta de
ello, de 1o que hacia en el mundo; de las per-
sonasd quienes veia; de lasivisitas que recibia;
de ‘las-fiestas profanas que le han dejado tan
gratos recuerdos

Cuando busca conavidez noticias del mundo;
cuando se acalora por una opinién politica, se
afana en ser la primera 4 referir é saber lo que
acontece; cuando se permite, con pretexto de
animar el didlogo, contar algunas anécdotas
que lastiman la seriedad de una casa de reli-
gion,
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Cuando lee todos los pedazos de periédico
que halla, y espera con febril impaciencia las
publicaciones religiosas, de las cuales parece
que no puede prescindir (1).

También se conoce el espiritu seglar:

2. En el aspecto exterior, cuando la novicia
es mas limpia y sabe urr:g‘.arsc mejor gue las
otras, , ;

Cuando da 4 sus tocas, cofia 6 velo una co-
locacién mds cuidadosa 6 elegante, principal-
mente si es llamada al locutorio.

Cuando camina sobre la punta de los pies 6
se contonea graciosamente, como procurando

hacerse notar.

Este u')iritu, gue tiéne por origen la edu-
cacién recibida, desaparece suavemente i me-
dida que la piedad s¢ ¢ haga duena del alma.

I1I
Espiritu singular.

Este espiritu consiste en singularizarse, no
i buen-seguro negindose 4. hacer lo que las
emds, porque entonces se cometeria una grave

faléa 'de obediencia, sino’ ha iger lu mismo . de
un m ydo f"'“,ulh que las demds m-'/; g..g




Por esto se verd:

1.° Que una novicia querrd permanecer en
la capilla mis tiempo que las otras, prolongar
su acci6n de gracias después de la comunidn,
obtener. la santad comunién una vez mds, ayu-
nar-mds rigurosamente que sus compafieras 6
de lo-que permite la maestra:

22 Querré subir al noviciado 6 ir 4 la capi-
Ila durante las horas de recreo, decir el oficio
en tal sitio 6 en tal momento, guardar silencio
cuando todas hablan en los ratos destinados 4
recrearse, aislarse para un trabajo de los que
hacen en comin las noyicias.

3. Aparecerd con aire melancolico los dias
de general regocijo; perinanecerd mads abstraida
y absorta el dia solemne durante el cual la
capilla estard mis deslumbradora y mejor
adornada; andard con mds lentitud 6 rapidez
que sus companeras; se reird mds fuerte.....

Es un obstdculo este espiritu; requiere mu-

ia y firmeza para ser reprimido, y

vicia no obedece ciegamente, se hard’en

lo sucesivo bravia, discola, y constituird una
enojosa carga para la comunidad.

IV
Espiritu burldn.
Consiste en hacer notar todos los obstdculos,
defectillos, faltas, torpezas que comete cada
una de las personas que viven en comunidad,

y haciéndolas ver no burlarse, eso no; pero
hacer reir. Este espiritu es uno de los mas

opuestos. 4 la vida de religién, aunque 4 pri-
mera vista sélo parece diversién; destruye la
caridad, se comunica con suma rapidez, lastima

sa donde se ven con
ladas; impide el trabajo y la accié
cia en la persona burlona, y acaba gradual-
R RS P . el a
r hacerla repulsiva 4 todo €l mundo.
jueria que se recibiera en re-
s de espiritu burlén.
1 de él es el amor propio y €l
nuestros méritos, que el ene-
a de ofrecer 4 nuestra conside-
Cigrtas mortificaciones p
s nirimn otrln
m‘u.r;’-_‘zd'u por cada vez que seé esc
préesion burlona, servirfan poderosamente para
corregirse de este defecto.
4 | meditaciones frecuentes en presencia del
wantisimo Sacrameato, relativas al espiriin de
carizad y a 1as miserias humanas, pueden
tambi¢
y 4 compadecernos de las miserias y defectos
ajenos, i
v

Espfritu de critica.

/N0 e3 con frecuencia otra cosa queel espi-
ritu barida, al cual se ha dzjads d:s:}rrol!:n.r: v
gue leatam:nte inyestiga con su mirada inqui-
sa_bm aun /os astos € wntenciones de los supe-
Yiores. :
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Ficil es comprender cuénto hay de malo en
este espiritu, y lo que importa hacerle desapa-
recer,

r/:";..f" criticar 4 los \uz“/l.nh.

Al 1Désventurada de la novicia que deli-
bcr..da nente se dc,a:e llevar de las ideas de
eritica, y mas aun st las comunicaba 4 sus com-
pafieras!

La critica toma algunas veces el sencillo
nombre de murmuracidn, y parece, hasta Certu
punto, legitima rmmuv s¢ nos\an Ul)a. siempre
fundada. lCu no'si el demonio. no hubiera por
costumbre of frecérsenos con las m4s razonables
apariencias!

Como la murmuracion es par naturaleza un
mal que ﬁuln‘ nte se extiende , vamos & indi-
car las principales nuﬂu de las cuales se de-
lan llevar las rdm'»'ws ()1.1LL esta enumera-
ci6n, leida con-tranquil M.m haga ver la injus-
ticia que encierran lastales quejas!

«~Se dirigen siempre 4 mi para que haga
lo més mpolesto y fatigoso que ha.& gue hacer
en el convento.»

«—iCualguiera dirfa que no soy tanto como
las dum'.x"»

«—Todo encargo diffcil 6 humillante se me
cu'mm 4 mily

«—iNo se me ot\u ar f\s uando hago una
observacién, y s escuchan atentamente las de
las otrasls

«—iNo se me ve con buenos ojos! z Qué he
hL\_ht) yory

s«—(A mi me tocan siempre los regafios!s

«—Lo menos he pedido diez veces lo que
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ecesitaba: {nunca hay tiempo de uarmdo
en las du 1ds, sin embargo, se piensa mas de
preciso!»

«—iLa wxmda es detestable! (Nadie piensa
en nosotras!»

«—Los superiores son cr.mo los demds; quie-

ren 4 los que guieren. jInfelices las pobres lkr-
manas & quienes no se tiene estimacion..

ne
y
lo

Vi
Espiritu de banderia,

Este es el més terrible de los estados de dni-
mo.. No se muestra claramente durante el no-
viclado, pero crece poco & paco en el mmlu del
gorazon, ..m..u)t do por la adustez y soster nido
por la murmurac:on.

Si por desventura no se concluye con €l tan
pronto como Se adxu.rte su }nrwem a, jcnén
triste porvenir puede ¢ ofrecerse 4 pna comus
||1d&\1

El C\I.,llltd de ban deria, de ¢ ab J_Hl_ de intri-
ga, nace del g que q uie re poseer Im as sa-
bidaria que los demds; QUE RO quiere ser MOr-
\1[‘:Lx1~1“. j\' vive con una L‘UL».C .](' sensua lidad
que no soporta m‘rf_iﬁ' , y se engran-
dece ¥ fortifica por ias a €S I’{LLLL)...!(.\

Su gh jeto es formar pncr a i"" o un partido,
v luego ‘acabar por destt iy I existente.

- :No es esto vergonzoso

Sencillas y santas nf yvicias, no rr,-,ﬁigu;n_
por temor & escal ndalizaros, pero os encarece-
mos en nombre de vuestra v( Caw n, objeto de
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Ficil es comprender cuénto hay dv, malo en
este pmtu y lo que importa hacerle desapa-
recer,

TII gar y criticar d los \'l/’c/ ores!

‘Ah +Desventurada de la novicia que deli-
beradamente se dejase-llevar de las ldLLl‘ de
¢ritica, y mds aun si las comunicaba 4 sus com-
paferas!

La critica toma algnnas veces el sencillo
nombre-de murmuracion, y parece, hasta cierto
punto, legitima porque se nos antoja siempre
tundada. Cm.nu si el' demonio‘no hubiera por
costumbrc ofrecérsenos con las mids razonables
apariencias!

Como la murmuracién es por naturaleza un
mal que ficilmente se extiende/; vamos 4 indi-
car las pz‘.m.\mc-: guejas , de las cuales se de-
;an xlcvar las religiosas. {Ojald esta enumera-
cion, leida con Lranuuﬂw'au. haga ver la injus-
ticia qde encierran las tales quejas!

«<Se dirigen siemipre 4 mi para que haga
lo m4s molesto y fatigoso que haya que hacer
en el convento.s

«—jCualquiera dirfa que no soy tanto como
las demds!»

«—iTodo encargo dificil 6 humillante se me
confiere 4 mily

«—{No se me oye jamis cuando hago una
obséryaci6n, y se escuchan atentamente las de
las otras!»

«—{No se me ve con buenos ojos! ; Qué he
hecho yo?» :

¢«— A mi me tocan siempre los regafios!»

«—Lo menos he pedido diez veces lo que
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necesitaba: ;nunca hay tiempo de ddrmelo...
y en las demds, sin embargo, se piensa mds de
lo precisol» AT
«—iLa comida es detestable! {Nadie piensa
en nosotras!»
«—Los ~upcnon 0
ren 4 los que quieren. {Infelices las pobres her-
manas 4 quiencs no se tiene estimacion...»

SOT COMO los demés; quie-

S
n
0

Vi
Espiritu de banderia.

Este es el m4s terrible de los estados de ani-
mo. No se muestra claramente dvrante el no-
viciado, pero crece poc 0a poco €n el fondo del
corazdn, alimentado por la adustez y soste nido
por la nhmnr‘ic'm*

Si.por desventura no se concluye con €l tan
pronto COmMo se advierte su presencia, jcuan
triste porvenir puede ofrecerse 4 pna comu-
nidad!

El upmu. de banderia, de cabala, de intri-
ga, nace del org nllo, que quiere poseer mds sa-
biduria que los demas; que no quiere ser mars
tificado; y viye con una especie de
que no soporta mortificaciones, _\' se engran-
dece y f rtific 1 por las amista ades particulare

Su objeto es Ier..r poco & poco-un pari
y luego acabar por destruir lo existente.

- :Nao es esto vergonzoso?

Sencillas y santas novicias, no pmsfguimos
por temor & escand: 1lizaros, pero Os encarece
mos en nombre de vuestra vocacién, objeto de
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tantos milagros de la Providencia, y que acaso
os ha obligado @ numerosos sacrif 1ci0s, 4 que
no 08 d‘]us llevar sino de aquellos.que tienen
autoridad sobre vc sutr.is.

Dejaes-reconve nir, dejaos humillar, dejad
que os'desgarren €l corazon, y dejad sobre to-
do, y 4 toda costa, arrancar de vuestra alma
l os:gérmenes de maldad.

i )‘1 Viosotras, sobre quienes estd fundamen-
tada la-es peranza de la comunidad, si estdis
llamadas@ ser algtn difa penosa cruz para esa
santa casa gue bs ha recibido’con tanto amor,
jay de vosotras si-algin dia habéis de lacerar
el corazén de vuestra madre, escandalizar a
vuestras hermanas, servir de instrutnento al
demonio! No os mx.‘ yo en'tal caso, volvens al
mundo, sino, por el contrarios Pedid a Dios,
que 16 os-rehusard tal gracia, ahora que tanlo
le aniits; pedidle; digo, morir dur ante vuesiro
noitciado,

Ante todo, i d-¢el cielo!

CAPITULO V

VIRTUDES
Y PRACTICARS

Las) virtudes ‘especiales. del noviciade, las
que las movicias deben ante todo afanarse por
adquirir, son: la obediencta, la caridad frater-
nal la humildad, la mo actin y la sen-
ctliez.

on el frufo, 6 mas bien el resuliado del es-
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piritu que reina en el noviciado, y que, ya lo
hemos dicho se insinfia por si mismo en el
alma que acude para entregarse & Dios since-
ramente,

Explicaremos ante todo el lado prictico de
esas virtudes, reservandonos volver 4 tratar de
algunas en el Libro de las Profesas.

El lado pré dctico de las virtudes, ;no es prin-
cipalmente el tr'=mm del noviciado? La novi-
cia que haya adc ;nh 1(1 o la U'at’lﬁlb‘t, de ejercer
actos 7 clon, ¢
unird con mayor amor 4 estas virtudes, cuando
mas adelante estodie la naturaleza y la impor-
tancia de sus diversos grados? Bastarile por el
momento saber que Dios guiere qué ejecute
tales 6 cudles actos, y que e€sos actos, practica-
dos ‘eon pureza de intenciones, la santifica-
ran (71).

¢No podria la maestra de novicias imponer,
cada ocho 6.cada quince dias, la practica de una
de las virtudes de que vamos 4 hablar, para
que fuese la virfid del noviciads durante esa
octava 6 esa quinr'cna' esto es, para que du-
rante ese tiempo cada novicia se esforzase para

realizar dcurm.w.dm actos?

El nombre de la \'irLu.. podria exponerse pu-
blicamente en la sala de novicias

En ¢l acto 6.en el dia designados cada no-
vicia darfa cuenta, con sencillez, de los acfos

sN0 SE

confesor,
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no 08 d‘]us llevar sino de aquellos.que tienen
autoridad sobre vc sutr.is.

Dejaes-reconve nir, dejaos humillar, dejad
que os'desgarren €l corazon, y dejad sobre to-
do, y 4 toda costa, arrancar de vuestra alma
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el corazén de vuestra madre, escandalizar a
vuestras hermanas, servir de instrutnento al
demonio! No os mx.‘ yo en'tal caso, volvens al
mundo, sino, por el contrarios Pedid a Dios,
que 16 os-rehusard tal gracia, ahora que tanlo
le aniits; pedidle; digo, morir dur ante vuesiro
noitciado,

Ante todo, i d-¢el cielo!
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nal la humildad, la mo actin y la sen-
ctliez.

on el frufo, 6 mas bien el resuliado del es-
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piritu que reina en el noviciado, y que, ya lo
hemos dicho se insinfia por si mismo en el
alma que acude para entregarse & Dios since-
ramente,

Explicaremos ante todo el lado prictico de
esas virtudes, reservandonos volver 4 tratar de
algunas en el Libro de las Profesas.

El lado pré dctico de las virtudes, ;no es prin-
cipalmente el tr'=mm del noviciado? La novi-
cia que haya adc ;nh 1(1 o la U'at’lﬁlb‘t, de ejercer
actos 7 clon, ¢
unird con mayor amor 4 estas virtudes, cuando
mas adelante estodie la naturaleza y la impor-
tancia de sus diversos grados? Bastarile por el
momento saber que Dios guiere qué ejecute
tales 6 cudles actos, y que e€sos actos, practica-
dos ‘eon pureza de intenciones, la santifica-
ran (71).

¢No podria la maestra de novicias imponer,
cada ocho 6.cada quince dias, la practica de una
de las virtudes de que vamos 4 hablar, para
que fuese la virfid del noviciads durante esa
octava 6 esa quinr'cna' esto es, para que du-
rante ese tiempo cada novicia se esforzase para

realizar dcurm.w.dm actos?

El nombre de la \'irLu.. podria exponerse pu-
blicamente en la sala de novicias

En ¢l acto 6.en el dia designados cada no-
vicia darfa cuenta, con sencillez, de los acfos
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que hubiera pnctmad ya porque se hubiera
atemperado 4 los que aqui se indican, 6 porque
la bondad divina le inspirase ntrc»

Cada quince dias se cambiaria de propdsito,
que se renovariaalternativamente, practicando
siempre alguna de/las cuatro virtudes enun-
ciadas,

Nos parece que de ese modo podria mante-
nerse la emulacidn y, ante todo, la unidad de
los esfuerzos:

La obediencia,

La obediencia, que consiste en :omcter la
woluntad propia & laz f/r'h fad de ofro, es, segun
tndos los santosy todos los d_uulu- la virtud

especial de la vida religiosa,

«No ser obediente—dice santa Teresa—esno
ser religioso.»

La obediencia prepara a el alma 4 adquirir las
demds virtudes;ella destruye poco 0. po\.u los
gérmenes de las malas inclinaciones. Ella hace
dcxapan.ur las asperezas| del cardcter; Pule
cuanto hay de grosero, suaviza lo'que hay de
rudo en el alma, y obra p con los indivi-
duos de una comunidad i la manera que el
fuego, ablandando los mis urJk nun es, po=
muuh.l os en-fusién y permitiendo -verterlos
en un molde del cual saldrdn con una forma
nueva.

Si durante el noviciado habéis practicado
esta virtud con constancia, joh cudn piadosa,
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qué ferviente, (LIL santa y feliz vida haréis en
lo suces ivo (1)

La obediencia parece dificil al co
rnh’w en un principio 4 lvwxxgmxfl:*us
timan el corazén, L‘l alma, la vol
una vez entregado 4 ella p
1icap un enca
paz tan delic
la’voluntad que ¢

«Obedeced—decia una monja que ]Lm a go-
zado toda la dicha gue procura C:L:: virtud,—y

sciendo ago is la fuente de tot

€nte €s, en cierto x“’d),

»(Obedeced, y obedeciendo 1lenaréis vu
vida de me :rec 1entos; cada acto, 1umi
llacién, cada paso serd un ;:'f.'.:nu”* anadido 4
vuéstra ¢orona,

»Obedeced, y obedeciendo estaréis siempre

1ta, porque sien 'r)...- tendréis la certeza de
ber cumplido la voluntad divina.»

daréis que cuando-e




EDIENCIA

1> La excelencia de ¢ sirtud —Excede &
todos los sacrificios que pudieran ofrecerse 4
Diuﬂ potque nuestra wolunlad, que €s lo que
le ‘ofrecemos, €s ‘.Lle_;u m4is grande y mds per-
fecto que todas las victimas ‘del mundo. Y por
eso 4 Sail, que habia reservado diez animales
para ofrecerlos en saulhu(. 4 Dios 4 pesar del
mandato especial que le habia sido hecho, le
llJL) Samuel que no obedecer era una especie
de i 1()1'{“‘3 ¥ que la i /‘1[.(/ cta fenta mdas va-
lor que todas las vic fimas,

» 6 I merita de esta virtud.—Presta un va-
ler t tal 4 todos los actos, que las mis sencillas
practicas ru"‘uhrcs, 0N ayuno, por ej cmpl 0, }u-
cho. por motivo ( ia (s
cuando. siendo profesa se ha pror yuneiado
voto) no tiene solamente €l mérito de la vir-
tud de religién, la mas fecta de las virtudes
morales, sino que ignala al de la caridad, y
permite r“qt"'lr 4 laquelo (lcCuLJ méritos
que no adqu airirfa con la més austera PLAILLD-
cia cumplida fuera del circulo de la obedien-
cia. De un alma religiosa puede decirse’ que,
aun trabajando poco, cuando obra por obe-
diencia debida merece siempre mucho.

3 Delas fgue rfl(gé ésta vl . —
Un inferior, obedeciendo a un superior €n
aquello que no es opuesto 4 los mandamientos
\!C Dios, esta seguro de no LUJA\U;’\T“" nunca
ante Dios, y aun de hacer cosas desagra ables
al Altisimo, aunque el superior se equivocara

en sus mandatos,
una exculpacion
cirlo de xlr'L’m
alma por no h

."c pen
el .111111 'nmrn mani Vnny en su abono gue no
se le ha > hacer mis, y su conducta se-
ta por la Providencia divina.
o Jempio ae Fesucry / oda la vida
del n\‘L lor no ue mas que una pro longada
~,v.u\:uf' ' _ a, es hacer la vo-
luntad de mi Padre, Fué cbediente 4 su Madre
is L; verc AI. S lo fué hasta en la cruz. Vivié
LI] \l ') ), -3 e ] ar9 mo . > - A
1 i ap morir en ella; prefirten-
do, expone San km nardo, perd: .'J vida d per-
acr »(I 0 ‘:n.,m i

RATICAS DE OBEDIENCIA

Acostumbraos 4 ver 4 Dios en la persona de
\‘ uestra superiord, y i oir 1‘._ Grdenes que os
dé como si vinieran de Dio .

Dios no os hablari directamen
por h manana: haz ests

EK

p;'.r;z um,pl.r
0d0 mds expreso
1/ 'esa 1'-"1‘1’1”1

la v

que en el mut 1do;
no se manifiesta’ sinc
r:in._:,;'f.::! esfuerzo

completa

Yihadts N ) : %
libertad de encarga ros una ocuy pacién 6 releva-
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ros de ella; de senalaros un p' esto 6 que paséis

4 otro; de encomendaros una la
que la concluydis, de suerte qt
Hame, estéis siempre dispuesta

acerca u
1aturaleza de
se os haga.
Quieren,
me envian,
guaje V|

riorel
de una recony

Sivuestra superiora yerra, ell
otras seréis del erxor responsable

S‘ J ‘2 ais e ;hluih. Se
0s 1 038 LOC: {.ﬁl‘

Obedeced # pronto,
vacilacién, dejando lo gque estuvi
para hacer lo que os manien, y

tas 4 contestar en f.“»«irn momento:

Obedeced ¢
como en lo que o
leste v disguste como en

para el reposo y para el tral

bor 6 impedir

ie, cuando O:

ndato que

vuestro inte-

un consejo o

a y no vos-
s ante Dios,
proponeg, jque
1 obrar.

iéreis haciendo
estad d \puo-

.f{ r‘)/t-'.

1o que 0s mo-
os complazca;

0, para hablaré
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para callaros, para disfrutar un sola

z G para su-
frir una privai

7 ;cOmo no? Si es-

4 Dios, scomo no

hacerlo \’1 Dies mic, Dios mio,
estar s en todos los instantes de que hago
lo q que os complazco, que os glori-

g un las cosas mas

1as, 4 menos q os deberes de
vuestro,. cargo 1as mot as{, por ese medio,
se prueba la susce ptlblu\ id de la congiencia y
el deseo que nos anima de seryir a Dios.

1ddis los permisos & licencias @ medias
n términos obsc uros, a‘r"l‘a'nsi temie-
volvtendo d

e que

5 quiere

necesita muy

los que la regla

Cumplid es

C on (l animo iL.‘ll\_. 0 de qui en trata

i Dios, aguello que se os mande.—No deis 4
un permiso recibido mas alcang extension
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dcl qug re’xlnmn "c ne, ni en cuanto al tiem-
z le a \«., qu is d
tar un permiso, estad dis l)1.;~La~ 4 recibir una

nega,n‘. (1)-

LIGERAS REFLEXIONES RESPECTO A LA OBEDIENCIX

Si Jesucristo se hi
me hablase, 4 la pz’irr‘cm inflexién dg su \rJ

No dejaria _por cmrnd“ir la silaba, y aun la
letra’ empezada, para volar adonde me l.a-
mase?

¢Esperaria siquiera 4 que mec hablase;, una
vez que por el gesto 6 el.ademdn hub
dido adivinar sudeseo? ;Aguardaria @ que se
explicara mas?

Si Jesucristo le, ;estableceria
yo alguna difere ntre la sas.que me or-
denase, fuera
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i Me atreveria & decirle: Es muy dificil; me
costaria mucho frabajo; perjudicaria d mi sa-
fud (1)?

¢;Osarfa pensar en el fondo de mi : Ima don-
de X/ leeria como en un hbr«- .J g

muc fin de miy

Si Cristo-Jesus se hiciera visible,

ria hasta q;.; me hubiera concedido lo que dt:'

scha mi vanidad y
mi gusto, ]:: - yma ma4s bien mi
c::.p,ridm mejor que la necesidad?

A fuerza de razonamientos y circunloguios,
fruto de la hipoc ; no.de sentimiento, de
sumision y respeto, /trataria de hacerle parti-
cipar de mi ;

Si T‘,suu‘l‘w se hiciera, visible, Jmeditaria
yo, murmuraria yo de sus.Ordenes, hasta tanto
lhc no.las hallase amente justificadas?

ntraria dif tad para creer que puede

aber mds solit hk razones que las mias;aun=
y Jas entienda?

cuanto manda €s san-

y que debo siemipre

hosa de estar

niarna-

razons
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érdenes y de haber sido elegida para ejecutar
su voluntad?

Pues si sé que, en virtud de mi regla, es Je-
s(is quien. me.-mai o me mandan mis
SUPETIOTES, ¢No €§ a Jesucristo 4 quien obedez-
co cuando les obedezco 4 ellos?

{Ah, y cuin presto cesarian —bien compren-
dida esta idea—toda murmuracién, toda re-
pugpancia'y toda pereza!

iDios mio, ayudadme & comprenderla, &
amarla, 4 dejarme guiar por elial

11
La caridad fratemmal.

«; Hijos mios y amags Ios uos d los ofros!»
Estas conmovedoras palabras del apostol san
Juan guerrfamos que fueran repu.da: todas
las ma fianas po la superiora 6 por la magstra
4 sus novicias, réunidas ps practicar el pris
mer ejercicio del dia, jHerm anas
mias, amaas mic '/7” S an AN /7 y ((’1. 4 (/11.\.

Y jcomo el apdstol podriz ‘»“m'uler si-le
preguntasen: Jpor qué nos re petis siempre lo
mismo?

«Amaos, herm anas mias, y el n nciadso serd
ung unagen !’ 4 Gl

Siy una.imagen ‘igl cielo sera el noviciado
donde todas las hermanas se amen. jAmarsel,
es decir, soportarse, ayudarse, estimarse, ha-
cerse dic hr>~ cuidarse, hacerse agradables;

perfeccionarse, sostenerse, conducir las unasa
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Jas otras al cielo..... jOh, Dios mio! Acaso fuera
todo eso demasiado bello.

No alcanzaremos tal vez esa perfeccion; pero
niwmuvs emplear todas nuestras fuerzas para
lograrl

La Lﬂrlliuﬂ debe ser la virtud predilecta de
- es la virtud particular de 1
corazén de Jesis; es la riqueza, la gloria, el
honor de una comunidad; cwnstuuxr su €en-
canto, aleja la tristeza, estrecha los lazos de
unién, pr;n a 4 todos los individuos del con-
vento una muerte dulce, tranquila 5("'1r‘cntc
;m;mib!t, y les asegura toda una eternidad de
amor y de paz.

nnx\ Y4

MOTIVOS DE CARIDAD FRATERNAL

1.° La « ‘u -aciin deesta virtud.—Es el fin
de uno dc os preceptos de Jesuecristo: «Os
mando amaras unos 4 otros.s Sin duda los
otros preceptos son también ma damientos
del Senor; pero el de amar al préjimo.lo €s

muy particular. « Es ;;1 mandato , dijo Jesu-

iquel cuya observancia estimoren

cristo, €5

Mmas.»
Forma el caracter distintivo de Im verdade-

ros fieles de Jests. « \«;..'- yeconociaos por «1'\-

ci ‘/ #i0S l)lt'r. - \i D, NO p:"]"_

a caridad, no sera

si como no }
4 Dios, asi tampoco pucdc s.d\ar_\c si noama 4
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su préjimo; los dos mandamientos no forman
sino uno solo, segiin las mismas palabras de
Jesucri ,

! mérito de esta viriud.— «l.a caridad es
el precepto del Sesor, dice Juan. S7 os
am(i:'s unas @ olros, con eso basta para s lva-
7os.% [Qué consoladoras palabras!

La. Lami:l:l nos alcanza la remision de nunes-
tros pecados: «&ila oculta la fealdad de nues-
Zros delifosy, dice san Pedro, Dios nos ha pro-

netido solemnemente hacer con nosotros lo
que nosotros hubiéramaos l\uhu con los demds.
Si amamos 4 n 1
le p r“';. amos,

i:rr& nwr]nn 'S ‘.;'m
muerto.
€osa que nna serie
al pobre; al culpab
le defiende, le suf
tltimas palal
perdén,

CARIDAD FRATERNAL
sdas vuestras hermanas en mucha
t>t1ma j. veneracion.

Son, como vosotras, almas privilegiadas y
elegidas por Dios entre multitud de jévenes:
son muy queridas por Jesucristo, aun cuando
tengan defectos; han sido llamadas como vos-
otras, para ser grandes santas en el cielo.
Acordaos de que, refiriéndose 4 cada una de
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ellas, os dice Jesucristo: «Como la amares
amare,; lo gue con ella hicieres hare contign;

como la juzyues serds juzeada.»

Acercaos siempre 4 vuestras hermanas con
semblante franco, natural, carifioso, que les
per! mita acercdrseos sin temor, sin excitacion,

les muestre qu

ie ellas,
calizar unz

J que sea

i 1s hermanas, si no
con la sonrisa de la benevolencia, dificil de
mostrar 4 veces, cuando menos con la pacien-

con la cual os soporta Dios & vos
12, COMO £ nérumaménlc
» Cristo leu 1pis)

s'que vuestr

alor virtud para reuni-
ros 4 las que no simpatizan con vosotras, no
huydis al menos de L].“ de/un-modo osten-

R
S1DIEC,

iando la Provilencia os pong:
mostraos buenas, tolerantes, af
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zon de Jests no rechazando un alma amada
por El!

No rehuséis 4 vuestras hermanas ninguno
de los servicios que podéis prestarlas.

En‘eso Izwrincipahmmc serd probada Li cari-
dad: faverecerse, ayudar da la que est
cesitada, terininar reservadanterite
cion qué wna compaiiera 116 pudo acabar.....

jCuidnto ha'de agradar & Dies que en una
comunidad se practique la dulce virtud del
sostén y la ayuda mutuva!

Consolad & vuestras hermanasen sus-penas
y sinsabores; tratad, si advertis/ en ellas dis-
gusto, de ser més amable y a.
El tacto (LUL SeTvires dc gufa en este caso,
en un segundo
la afliccidn dg una companera 4 quien sor-
prendiéreis Horando. \Llorar con los gue lo-
ran es el mds seguro medio de consolar una
afliccién.

No, guardéis nunea rencor 4, ninguna de

\'L.cw as_compafieras, y aplicaos el _precepto
del Ez\umulxn» «No deyéis nunca £
el sol so

‘ux;’,ru:\'as )
gar  los pies' del ‘altar_fe acordares |de ‘que
u lkermana tiene alguna queja de ti, ve pri-
mero @ reconciliarte con ella, vy luego vuelve
al altar.» '

EL

Sed la primera 4 confesar vuestras culpa
15aros, aun e€n el caso de temer una f ria

no debéis hablar &
incomodada con vosotras,
10 fa-

note con €xceso,

d cuidado

ar 4 todo
05, Lx\ bue-

nedios que vuestro
sugiera, 4 las que notéis que
0§ armonia entre si.

rar do quiera

nea, afectuo-

parté en los rgs

Of A vuestra edad

semplead ‘.1 .Ln‘m,muw' Lu.kﬂu“dn.l"

"f'\i‘L“LIu.‘ ten ias 4 la '1""4(_ ad 6 4 la

murmuracionidesplegad los dabios para ensan-
char les corazones {Cudnto bien haréisl [Cadn
reconocido os quedard Dios por haberalegrado

8 o } o |
4 sus hyos!

Todas las ‘man
hacer una limos
una palabra de consuelo, de un cor

sonrisa, de una oracién, de un serv
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I11
La humildad.

L2 humildad, dice santo Tomis, x;o €S por
excelencia la primera/de la-i "'m les, pero
ocupa el primer 1L‘j_1r cuUL w.u , por-
que es el fundamento de todas ellas. Un {lmd
humilde no experimenta pena en obedecer 6 en
agradecer,

Siente que nada le es debido -y que ella dede
4 todo el'mundo 4 causa del favor que se lL ha
hecho ':cibicndwl.-. n 11 comun him ¥ nd q'xc

e le hac i :
mostrar
tando-de ser |

Esa alma esta o) S
tosco vestido, del mz o empleo, de la ali-
mentacion menos suculenta, del olvido én que
se la-deja....,; no supone nunca que pue: da cau-
sarsele perjuicio, ni ‘menos que se la quiera
mal.... Con tal modo n pensar, una novicia
se 1‘ orra 6 evita multitud de esos disgustillos

lestias' que en lps conventos atormentan,
mortifican y terminan en ocasiones por serin-
smpmaablgc '

La humildad es una de las virtudes mas di-
ficiles de adquirir,

Se la conguista merced & frecuentes medita-
ciones sobre la vida "‘”‘*k""‘{. oculta, casi es-
condida en €l olvido de Nuestro Seiior Jesu-
cristo, en el silencio con el cual respondia el
divino Maestro 4 los ultrajes que le eran infe-
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con el recuerdo de nuestros peculiares

que, de ser conocidos, nos causarian

/4 propia y Menosprecio ajeno; pen-

51 S """\"‘/i'i.' S (i(“l ta-

idad que tenemos, y que 1

nos atribuimos la menor gloria, la hurtamos a

la de Dio ue I bligard 4 restituirla. Se

alcanza pri Imente por la repeficidn de los
actos de gu

cutados 4 presencia de . Dios, atraerdn segura-

HUMILDAD

; Mlesicia de esta virind.—Es la
guardiana y custedia de las restantes; las con-
serva, por decirlo asf; encerrada
nos las gquiten. Dice San 11T\“', y que el ;u,
reuniera las otras virtudes sin la de Ja hmml
dad, se asem i que, atesorando Wf‘x‘“»,.»s (‘lu
oro 1 otra mater eciosa, los u\_w.m €
tos al capricho de l=.~< vientos.
humilde no p.lu.u sSer- casto,

Toda vez que el 11
todo pecado,
porque todo

mile 1\1 seriel manar
pues somete €l In*~
sus designios

El mérito de

colera celeste, s

paginas del Ant \:
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David, Manasés, Achab no son castigados por-
que se humillan; el publicano fué justo por
1 1aber sido humilde.

Atrae la benevolente mirada de Dios, que
se complace eon los pe qugm__ y los humildes,
que resiste 4 los orgullosos y concede su gracia
4 los gue se inclinan ante El.

Nos hace amar de todos, porque esta virtud
nos cundmc d'no'contrariar @ nadie, a ceder
con todos y-& ser Inxl a todo el mundo servicial.

3.0 El eyempl /‘a‘”‘,« isto.—El nos reco-
mienda expresamente esta virtud como una
de las que deben hacérnos semejantes 4 EL
Aprended de i, nos dice, no 4 hacer mila-
gros, sino 4 ser dulces y /}'/;111}"1/"\ de corazon,
[Cuéntos ejemplos nos ha dejado, ocultando
desde la infancia toda huella de su divinidad,
aceptando el sertratado como criminal; arro-
dillindase ante Judas, lavandole
riendo, en fin; entre dos ladrones!

No penséis demasiado en vuestras buenas
caalidades; en' vuestra\ habilidad, en” vuestro
talento. :

No os ocupéis en repasar en la memoria el
recuerdo de Iv.: ue haciais en el mundo, la es-
timacién en qm os tenian, las finezas de que
erais/objeto.....

16n con terque-
sin defensa tam-
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poco con ese aire de suficiencia y menosprecio,
gun parece dcux a L p zrsona gue os contra-
dice: Te dejo la o se discule
con los tentos.

No queriis saberlo todo, ni ser la primera 4

dar un 4 noticia 4 la comunidad.

0 menos posi-
pnr 0 tanfo, no debeis Nap lar casi nunca
vuestra familia, de vue stro pueblo, de vues-
en ¢l'muando, de“lo que~hubiérais
1 Y&
C

puduxo sér, de las personas cuyo trato drecuen-

tabais o de las ¢ jenen 4 veros.

que nacen
siempre del y pensad in-
teriormente: ) G
dara, quese hiriera, gue-se e fium ....1.»:'._\

~ 17
e s¢e me olvl-

encia del San-
1

del libro de
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para nada. Recitad las Lefanias de la humils
mu/ que hallaréis en el capitulo rrh.m 0 4 las
anmusu’.. noviciado (vi, 6 siguiente 4 este).

No  ambicionéis cargo ni empleo algunoj
contestad con sencillez & yreguntas de vues-
tros superiores, referentes @ vuestra aptitud y
a las ocupaciones 4 que’os entreg abais en el
mundo.,,.. y permaneced t!‘an«.id' ilas.

PR
%

Neo os disculpéis con excesiva vivacidad, ni
aun cuando creyerais tener razén
clase de esfuerzos
sona que pudo mortifi

7 haced toda

Borrad
altaneria y suficie
que parezea (
] i llosa: de yvuestro le

pa semejante al mandato
fable, de vuestra entonacién todo
cuanto pueda parecer imperioso 6 brusco.

Obl 1‘ 308 mgmm yez 4 no reclamar en algu-
nos dias, por espiritu de humildad, alguna cosa

que no os sea absolutamente necesaria y que
h

S€ hayan ¢ slvidado de daros,

Pedid siempre toda clase de permisos en los
términos y en la actitud exigidos por la regla
y la costumbre. En algunas casas de religién
tedo permiso se pide de rodill:

Si vuestro vestido es menos elegante, mas
tosco que el vestido de las J \mds; $1 no esta
tan bien cortado, no os quejéis y vsadlo como
n no hubiérais reparado en dm; que siempre

aga's lo mismo en cuanto sea de vuestro uso:
menos nuevo, rosario un poco usado, ropas
as 7 a3 :

mpenar los

u,u.mwru que de ordinario m; an 4 la na-
leza, 6 aqu Tu~ u;'.-"uula' los eriados en
siempre gustosas los que

: "V el
rar la vajilla, etc.,

Considéeraos ante ‘Dios como criada de las
olras, y de vez en cuando, sin que nadie s¢ dé

cuenta de ;i lo, 4.-'nruv‘ _para con todos como 51

enwerdad s lasirviente de todos.

Si la bondad divina os ha dotado de algu-
nos méritos particulares (destreza manual, voz
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suave y armoniosa, buen gusto para ader-
etc.), no paréis la atencién en ellog
pero tampoco os hagdis rogar con el pretexto
de no saber, de no lener maiia 0 otros, tales
cuando-setrate de prestar un servicio 6 de di-
vertir & los demids.
&ga

No ‘habléis con exceso de vuesira pobreza
espirtinal - de-vuestro poco amor d Dios,
afectéis menospreciaros en' todo, 6 decir que
sois Ja mas humilde , la menos capaz..... Pen=
sadlo si podéits, pero no lo digdis. Con frecuen=
cia hay en decirlo mas de amor propio que de
humildad.

La mozrtificacidn.

Al Hegardel mundo4 la comunidad es ne-
cesario gue nr-mym:e; de vuestro corazon
multitud de cosas, y lo mismo del espiritu; de
la imaginacion, du lus sentidos, pues €sas. cosas
las' habia producido y conservado el mundo;
no son malas, acaso, en
tibles con'la vida de religion. Santa Chantallas
resume asi: i lencia no re-
cibir las j6évenes que tengan uvna verdadera
complacencia en atender & su fisonomia; jon
amor'excesivo d su cuerpo'y aun mayor &'sd
talento.» Cada clima da diferentes })mdu tos.
El clima, por decirlo asi, de la vida religicsa
no. puede producir los productos de la vida
mundana.

;. pero son incompa- §
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El renunciar 4 esos productos del mundo es
lo que se llama mortificacion (mors, mor#s,
muerte); porque asi como las ramas separadas
del tronco que les comunicaba la vida mue
asi los pcn\um ntos, los deseos, los afectos

mueren también separados de la voluntad que
l(lb Q"xl“iuk’" A

Sobre la_puert ade iv.ui noviciado seria con
veniente escribir estas pala bras de Jesas:

&« fil que me ame, que ; e {odo y me

Y en la sala del noviciado seria preciso es-
cribir estas frases de la J ;

« Haréis los Progrescs en la senda de la vir-
tud d medida » renunciéis al mundso.»

¢De qué hemos'de desprendernos?

Pronto lo habréis mnm ido por poco atenta-
mente que oig las lecciones de' yues tra
maestra, que ledis vuestra regla, gue vedss
Crnn 0. S€ con d icen vuestras con :1"'~"r;1~ m: 15

CION

dad de esta vir —Jesucristo
ha . dicho: « 81 .algnnns guisiere ventr 4 mi, que

lo deje todo, que tome la cruz i dos los dias ¥

no

(l'lk

.mll)r.‘ se las m\‘,).‘"
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—

que me siga» La salyacion no es posible en
tanto que no vayamos en k("dlmlcnu’ de Je-
sus, y, porlo mismo, es forz
mmcmr 4 todo, es decir,
necesaria para salvarse,

El santo) Concilio de Trento declara que
«aun los bautizados conservan un foco de cons
cupiscencia contra ‘el caal luchar sin
descanso, | y que puede ser para ellos un ma-
nantialkde favores si resisten valerosamente
por la_gracia de Nuestro \ ior Jesucristo,
porque no pue le alcanzarse )
victoria ‘sin- haber combatidoy. S,
Queremos ser.coronados algin dia, nos es pre-
ciso luchar contra ese germen de coneupiscen-
cia, lachar contra el enem igo interior sin ren-
dirnos jamis..... Esales la abnegacién, la mor-
tificacién preseritas por Jestcristo. «La carne,
dice santo-Tomds, es la fuente del vicio ; por
tanto, si. queremos evitar los pecados demmu:
comenzar por dominar

2.8 Bl miéra ? s hace ex-
piar los pecados y nos hace mds dignos de Ja
mirada dg Dios. Nos hace menos impresiona-

blc< ;

0 Lt d u\,ll' que re-
la mortificacién, es

1 carne.»

IS b ot 4 7
ua,—

3 ara resistir.

ptos g*ara la oraci6n, y nos/dis=
pone a rcu;bir con mas facilidad el influjo de
la ‘ru..

3. //(7 2 bl /Ls'l ,,-.",.—Bbla recor-
dar iesta frase d é san Pablo: « Fesucrss 0! de=
S¢0 nunca naday, para tener gla ¢
de nuestra mortificacié y volver ]u.\c»i{'w' dun
Crucifijo para exclamar: ; Ese es mi modelo,
lo que h 4 callar la voz de los sentidos ante

7.mds fuertes

;
:1
l
I

EL LIBRO DE LAS NOVICIAS,

una prueba, una contrariedad 6 una humi-

llacién.

RACTICAS DE FICACION

Forzoso es que vuestro espiritu pierda poco
4 poco la curiosidac ‘:.:rl:‘) todo, pene-
trarlo todo, leerlo todo y contarlo todo.

Menos Df«'lﬂt'l\‘. ' 1eceros de lo que sa-
beis: menos intencic : n .L.»T“.ICIO{‘I:
mMenos .’{;:’.‘nf ynada en el hablar; menos 1m;.1-
ciente 4 la menor contr dad; menos Ay
de not * MENO dar rapidas con-

testaciones.

No discutdis jamds con calor; no tratéis de
tener siempre razon; aprended 1‘ ceder gusto-
s0s; no supongais nunca que sabéis méis que
vuestro projimo,

Es m;_\aria que vuestra yoluntad no tienda
4 mandar a todos, que no sea obstinada en su
modo de ver. ) :

Que se amolde 4 lo que/le fuere ordenado,
sin buscar el motivo del andato, y sin me-
nospreciarlo 4 causa de los defectos del que lo
dispuso.

Que nolgueriis ¢l 1
la manera de cumplirlas, ni compaiias
la posicién que el amor propio, ni tam-
poco éste 6 el otro 1 gar mds wrmie.hu 6 de
mayor bienestar para los sentidos.

ni las wupa:fnw 5y

| 1
aauie




EL LIBRO DE LAS NOVICIAS.

Que evite decir nunca: guiero 6 no quiers.

8 %

Es preciso que zuestro corazién se incline
con-menos facilidad-al afecto por las criaturas;
que se aficiong menos 4 lo que halaga los sen-
tidos y les parece ~1nnuuu» que rmuh sus
afecciones y nolconserve ninguna que le pro-
cure ung cierta ternura 6 una segura alegria;
que conserve, eso si, el recuerdo de la familia,
y 1o que es mis, un recuerdo tierno y carifios
S0, pero que ese recuerdo nole preocupe du-
rante el rezo; que c“]., sirva pam que todos los
dias pueda implorarle & Dios por los queama-

mos, y que no nos Hxﬂ](l"& nunca wmnur con -

exactitud todos nuestros deberes.

Vuestro corazoén ha-de velar para no adqui-
rir amistad ninguna de las que comunican se=
guramente un encanto especial 4 la vida, que
parece como si borrasen todo cuanto la vida
en cunm".i\n{' tiene.de fvcnm ), PEEo que  pogo
4 poco enervan, separan de Dios, apartan del
deber, de la obe m\m a, hacen el caricter dis-
colo, disimulado, v en corto tiempo llenan el
alma de grayes culpas.

Es {)r SO QUE vuesira imarinacion se acos-
tumbre & permanecer en presencia de Dios,
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que castigue sin compasién los recuerdos del
/:mmm que se le aparecen con las mads FlII.]p.l-
ticas formas; los proyectos de perfeccio anm'u/r
al trabajo de la obediencia , que quitan
ara lo que debe hacerse, y
el mérito del deber
cumplido; esas co nes, 4 veces ridicu-
las, que nos ofrecen los medios de satisfacer la
curiosidad, nu estras in lnnuum_. y en 1_.-:1_{'11-
cular nuestra pasion dom inante; esas medila-
» nos ha dicho 6 se ha he-

ajenos
la buena volunta
nos rfﬁ*;m la :11 v

c1ones sobre hwibk § l
cho con nosotros, (_,HL empiezan por exc citar a
descontento, conducen 4 veces 4 la venganza

y hacen perder el espiritu de religion,

Es preciso que vuestro cuérpo sepa soportar
tan pronto el frio como el calor, 6 el n\alusizuf,
y no trate, como niflo mMImado, de poner el
grito en €l gielo por una nimiedad, que la vo-
Juntad har des saparecer antes que el remedio
mismo.

La sefial para conocer un alma ge-
NErosz en un cuerpp entermo; €s que no.seq l)'(,'.]il,

etiene pensando en su mal, nien

‘ le da.
enarlas, acepta
le un.un. , Su=

que no s
lo que ne

1
Es ‘R_C(.Sd.rl() quev ugestros sent 1dos se lldl en
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SOmELdos & vuestra razén, que vuestros ojos
se p*ohmm la L')‘TTL‘H"D]G.U\) de lo que es w,u-
Tamente curioso, cuando para mirar no hay ni
u.n_ motivo de instruccién. ni un motivo de
bienestar: gue se vuelva la mim"a con L;nxio
nnyor motivo de lo que€ es sens

hasta inmodeste

Ohie i i
I Sk m;tr.;:.r dos se aparten de las con-
drc’r:auonm futtles, |indiscretas, que os pon-
A 1. . ’
i fan en CI‘HL\JH ae reavivar €n vuestro cora-
3 :
2 n recuerdos profanos, mundanos, sensuales
: - =y
que os cnaumrmn lo que vuestra profesién
os veda saber. >
]
Oue
i Jue-vuestro paladar no trate nunca de sen-
irse agradado; ’ imient
s 3 ] adado; que acepte con recr:»nr,acxmlcnm
? QUEIe gusta, perusque no r echace con acri-
tud Io que no IL COr Il')!‘ ce; se rive
Id\h { 1 Se r:I;\L
- oras de comer dL lu\.M lo que
Dsoln r S y =40 )
Ta solute j)L Cesario, y que, aun en las horas de
comida, no coma wmon d

fuera de

de aquel guise
; / s i 54150
que le parezca el meior condimentado v
broso; gue se 'HOhI"' toda es -

nes acerca de 10 que se ha s

éonu, Yy Que se guarde principalmente
r ie 1- 1 ;
lL.k.r de la murmuracién.

() vuest
U€ vuestras manos se priven de todo ¢ cuanto
no tiene otro objeto que contentar la sen sua-
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I\(,""L ad vuestro L"x.(_"pi“ resp: etad el
de las dc'n%' el cuerpo es el templo de Dios:
ubr.lh respecto de €l como obrariais st 05 ha-

LH UH tem \l-
ontficante DCU\.. por
deria la vista del An-

el contrario: :

! de la Guarda?»

Evitad todo juego de manos, toda caricia,

F»znr ligera que fuese, sobre todo hecha sin tes-
1g0s, y ateneos en este punte

criba vuoestra reg la.

Que vuestra lengua “esté-sumisa-& vuestra
razon v a vuestra fe.

Sabed contenerla cuando el silencio estd
preserito por la regla: en el dormitorio, en el
r;h\[(‘n'io. en la capilla, en las idas y veni-

2 : si lanecesidad ¢ la caridad os obligan
a hu 1.1r hacedlo 4 media voz y con medias
l'c..ul nas:

Retened vuestra lenciua durante Ias horas de
TECreo, vy ~.ni como desea z;‘ .x )'l\L"‘. Pronta
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oir; lenta para -hablar,
Hablad | lmu» y déjad 1a palabra @
Hablad con provecho por el
edificar 6 de recrear.
Hablad miés bien 4 media voz que &
Callad aun una simple frase para hacer reir
cuando la conversacion esté bastante animada.
Abstensos, sobre todo, de cuanto sea pe-
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NOTAS IMPORTANTES SOBRE LA MORTIFICACION

= Hay novicias llenas de fervor, PErO poco
e\pernne.madm aan, que se creen obligadas 4
cumplir todos los actos-de mortificacién que se
presentan,

Viven, por consecuencia, mortificadas, con-
trarxadas y la abnegacién, eliacto de anunu.ir
que tiene por consecuencia la alegria del alma,
es para ellas ‘un verdadero ~1m11uu y -una
fuente de escripulos; asi es que acaban por
abandonarlo todo,

He aqui‘los consejos pricticos dados por el
P. Marin:

«Es preciso distinguir que hay tres clasesde
actos de mortificacion:

»Lios que podéis practicar 6 no practicar, @
voluntad; sin que haya mal alguno en ello.

»L.os, que mo podriais omitir sin alguna es-
peciedde falta 6 sin satisfacer de un modo in-
suficiente lasmecesidades de la naturaleza.

»Y, en fin, los que no pueden ser omitidos
sin faltar 4 las principales virtudes de vuestro
estado;

»Asi:/1.> Siidurante €l recreo se os ocufre
el pensamiento de no decir una palabra insig-
nificante, 6 si en el refectorio se os ocurre pri-
varos dejuna parte de yuestra racién que vo-
luntariamente querriais comer, €tc....., no estéis
en la obligacién de hacerlo, y debe ser recha-
zada como una tendencia al escripulo Cual-
quiera especie de remordimiento por no habe
hecho semejantes cosas.

Al b e
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¢ (s dais cuenta que la rép lica que
yais 4 dar halagard vuestro amor propio, sin
ser ntil para nadie; sentis un deseo \ghcmente
de ir 4 buscar 4 una hermana que QUETETS..uey
callaos en el primer €aso, ¥ conteneosen €l se-
gundo. Por Ll cumplimie ento de esas rese lucio-
nes se fortifica el alma, descuiddndolas s€ apo-
dera de nosotros la tibieza. !
»3.% Se os prescribe algo que contraria vues-

1, no querriais hacerla 6 hacerla de

tra \ulun :
otro modo; s¢ os da por compainera i sor Fu-
Obedeced y

lana, con la cual no sim .uu
rw"m'm elevando el corazén 4 Dios por Ia
violencia que L\‘)L”Tﬂ"”ml\ Estais obligada &
€s03 ‘.J. s de mortificacion:®
«Para conservar &l justo medio y mo ir mas
alld de la w.um——dmc el venerable Boudon—
és necesario tomar consejo de un confesor pru-
dente y de talento. Muchas personas han des=
truido su salud & causa de penitencias impro-
dentes. Quieren velar con €xceso, ayunar con
exageracion, v se d: afan d estomago y el cere-
bros guieren contrar on exceso y trab ajar
con demasia, y agotan sus fuu/ as, quedando
én bréve r"luinlm ano; poder hacer cosa al-
guna. Queriendo imitar 1.~ ,\cl‘l’ ias de los
santos, no se dan as sendas de
la gracia son muy cual debe
caminar |con arregi
Dios-le concede, ¥
piracién del cielo,
cnum R ! 1
» Un defecto en ‘, que cae con frectuencia
el icr\or naciente es el de entregarse 4 auste-

]
) [{ 'i;l suma \1:' gracia qu

1do’ recibir una ins-
una tentacién del
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ridades superiores 4 sus fuerzas. Se sale del
mundo; vese uno cubierto de las heridas que
se han sufrido, y se adquiere el horror 4 nues-
tra ~1[uawn moral; entonces se leen con ad-
miracion, mezclada de espanto, las sangrientas
macera cmms que se unpu ieron 4 si mismas
las \victimas de la ')cnuuu 12, que han ilumi-
nado los desiertos de Palestina.

Una jov en, débil L.L.a' fa y.delicada, quiere
imitarles. Su lecho no tiene nada de cémodo,
¥} sin embargo, quiere acostarseen el suelo;su
alimentacion es frugal, ¥, ho.obstante, desea
aminorarla; el eilicio, los cinturones de pun-
zantes espinas o hierros son objetode su ilusién,
de sus reiteradas s plicas; con) frecuencia se
sirve de-medios de penite sif a wnuuun
de ninguna es specie, arrastrada /por el ¢
cimiento.de que tales mortificaciones son para
ella mecesarias:

;Cuiles son h< consecuencias de tal manera
deobrar? Des: la una que Dios no bendice lo
L,u\ ella-hace;porgueesela jodesu voluntad

7 no la obediencia lo que la impele 4 obrar; la
o Lm €S QUE 5¢ agosta rapidamente, que acaba
con susalud, vy quesi no se, hace incapaz de
tado loit Dmnu S€ terna incapaz para los gran-
des servicios que hubiera podido prestar.

\ fin ug o estar exp puesta zl equivocaros,

conocimiento 4 1a' iora (con tada sen-

i .:z} dc— 1(n~ actos.de egacién/ que diaria=

k.ULx.jU de los deseos de pri-

LAJL ; ‘rais sentir y de los motivos

que sentis que no os inclinan 4 uxtxc:a:os a
las mortificaciones en uso en el noviciado.
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La modestia.

La modestia s, como la humildad, una vir-
tud dificil de adquirir, y 4 menos q ‘lL 11 dis-
posicién natural ¢ una gracia €s pum a pro-
cure, es raro poseerla en toda su ;»'e I"Y’”ii,' .

Casi ha desapar ecido del mundo y sélo en

las co mut idades, y e en los ;

viciados, se la encuentra ain rodeada de todes

sus encantos. AN
alli rcuanta hermosura y atractivo tiene

dL laedad p a, Lcmrv Ium—

dor de.un corazén que s6lo 'm ..rnau:_l a 'D)-)?,

i 'su madre, y gue no conoce el pecado ni aun
ymbre, . .

\\L.z“xnc,rﬂc\‘tiz‘x—dig:: can b ngisco de Sas

arecernos d los ninos; que pren-

francamente y sin mali-

san, hablan y o
: C rio tienen

cia. Creen todo cuanto c les dice; © :
de por si-ni malicia ni recelo; ‘ .'7.ui1\,v.'1“k:-'.‘.'|
protegidos por padeesy QOuvieren D;;u.a-
munlL, sin 1 ¢ ystancia: todo lo
miran de buen:
mente, sl
los moti

L.a modes
dado emple
cantos; basta

'n-\lw_v ¢spontinea-

d de conocer
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su sencillez, su modestia, se comunigue 4 las
demas novicias, que tratan, como por instinto,
de parecérsele.

El solo deseo de ser modesta supone her-
mosura de-alma y un buen corazén.... A me-
dida qué es uno menos bueno, se quiere ser
menos modesto y se burla uno de la sencillez.

Aplicaos 4 ejecutar los-actos que os indica-
remos, y Dios bendecird con’su bondad vues-
tros esfuerzos.

MOTIVOS DE LA MODESTIA ¥ NATURALIDAD

12| La‘excelencia de esta virtud.—Es carac-
teristica’ de los hijos de Dios y de los discipu=
los de Jesucristo, que sé¢ comparan enla Sa-
grada Escritura 4 los’ corderillos y 4 las palo-
mitas 4 causa de-su blancura y/de su inocencia.
Lo que es mis todavia: es caracteristica de la
verdadera religiosidad, porque no hay mnada
m4s‘opuesto 4 la verdad eterna que la men-
tira 6 el disimulo, tan ajenos 4 la modestia 'y
sencillez.

2° FEI mérito de esta virtud.— Nos hace
amables 4 Dios, [que: odiarel disimulo, lanza
anatemas sobre los que tienen doblez de.cora-
zon y gusta de conversar con los senci//os.

Nos hace queridos de Jesis, gue acariciaba
4 los~nifios; que preferia san Juan é otros
Apodstoles 4 causa de su pureza y su candor,
virtudes que no residen en un alma de la que
se ha desalojado 4 la modestia.

Nos hace también amables para los hombres,
porque €l alma sencilla no es molesta para na-

FL LIBRO DE LAs NOVICIAS, 97

die; no turba ni mortifica 4 ninguno; es servi-
cial y benevolente para todos, y no sabe pensar
jamdas mal de nadie.

3° Caracteres de esta virfud.—El alma mo-
desta es constantemente igual para todos y 4
los ojos de todos; ejerce la caridad con el mismo
entusiasmo por todos y sin excepcién alguna;
mantiene siempre en el rostro el aire alegre,
que es testimonio de una buena conciencia;
cuando ha cometido una falta la confiesa inge-
nuamente y soporta con calma el castigo 6 la
humillacién que le produce; se muestra en
todo y por todo enemiga de la doblez, y no
tiene nunca otra intencién que lade agradard
Dios.

PRACTICAS DE LA MODES
Modestia de espirifu.

Obrar sin pretensiones, mo tratando de ha-
cerlo mejor que las otras, ni siquiera ser ad-
\:c:rtlcin, pero cumpliendo lo mejor posible el

eber que le ha sido impuesto.

Sin comparaciones, no prevaliéndose ni de
las\ventajas naturales; ni de las gracias espiri-
tuales que Dios le ha concedido, ¥, sobre todo,
no prefiriéndose & nadie.

Semplicrde

Para con Dios: Teniendo un temor filial
sin turbacién ni inquietud; una confianza afec-
tuosa, sin presuncién; una fidelidad exacta, sin
minuciosidades ni sutilezas; un deseo continuo
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de agradar 4 Dios y de hacer en todo su volun-
tad, como hijo que ama tiernamente 4 su ma-
dre y comprende la intensidad del afecto que
siente por €l.

Para con-el projimo: Afeccién sincera y cors
dial; franqueza a amable sin indiscrecién; caris
dad dulce, paciente, previsora, sin obsticulos
ni fatuidad.

: le orden y
de pazy paciencia con sus ('ci'cc!.os. para sus
errores y para sus fracasos:

decaraciar

Sin mal humor, ni caprichos, sinardor'y sin
ind‘fcrcncia sin vivacidad, ni desigualdades;
cediendo sin dejar ver que se cede; sacrifican-
do la voluntad propia y los sentimiéntos sin
mostrar el esfuerzo ni el sacrificio; acomodin-
dose 4 todo, sin tratar-de murlu ver, y sin
querer conyertirlo.en un mérito.

405 .aclos.

Sin' apresuramientos ni perturbacién ; sin
entorpecerse con varias cosas 4 la vez; ocupdns
dose de lo que se hace tinicamente y como si
no se tuviera que hacer otra cosa; completa-
mentc de, Dios durante la oracién; completas

nente del préjimo en las relaciones de caridad;
c«)mpl_t‘.mcntc del trabajo cuando el deber lo
iMpONeE.....; pero siempre para Dios, como Dios
quiere y en presencia de Dios.
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z exierior.

En el #raje: M sin afectacién, ni ser
peripuesta ni descuidada; en las maneras ser
natural y sin estudio; en el andar no pensar
sino en ir adonde es necesario; en la actitud
grave sin aspereza, familiar sin trivialidades;
en el habla, sin m xll\.l T4 sin rebuscar la frase,
sin acento p.arm ilar, sin cumplidos exagera-
dos; en fodo, sin deseo de agradar y sin temor
de no agradar.

Evitar por igual las singularidades de desfi-
gorar la piedad 6 las miras torcidas que la
deshonran, las pequeneces que la ridiculizan y
las ilusiones que la matan los Licrupvlm que
atormentan y que concluyen haciéndela odiosa.
Huir por xgm. de los desalientos, de la pusila<
nimidad v delos arranques de pres unuén' no
desear otra doctrina que la_de su confesor y
de sus <'1p¢rkw'"; no leer otros libros que los
gue le aconsejen, y pedircon frecuencia d Dios
no salir de la'v ula en comunidad.

1Feliz la novicia que se dedique todos los
dias 4 pener en pr:i-\_f.';.a algunos UJI‘AS(:juS de
estos!

& ¢

>ara resumir, reflejando como en un cuadro
animado la doctrina importante de este capi-
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tuloydelcapituloque trata de espiritu del novi-
ciads, vamos 4 transcribir un precioso trabajo,
cuya lectura no dejard de ser provechosa.

conducia observi

0 ab Principle

El modo de conducirse en. las horas de re-

creo, era muy edificante y util, Todos estaban
iuntos; sin que-dos se separasen jamas para ha-
blar solos. El entretenimiento era alegre y
franco: \se  hacian reflexiones” acerca de los
asuntos de la oracion, de las lecturas espiritua-
les, de los ejemplos notables: esta era la forma
ordinaria del recreo. También se conversaba
entre todos 4 la vez con gran/dulzura, honesti-
dad y deferencia de los unos para con los ofros,
dando proebas-de unibn fraternal, cordialidad
y modestia.
" _Se consideraba un  placer haber vencide la
repulsién que €n ocasiones nos inspiran ciertas
personas; asi €s que se daba mayores senales
de afecto 4 aguellos a quienes se veia menos, y
para mayor perfeccion se procuraba dejarles
advertidos por una perfecta cordialidad.

Nadie tenia nada que ne fuera de sus hers
manos: hasta hubo necesidad de poner ciertas
restricciones 4 aquel vivo deseo de prestar ser-
vicios all préjimo.

Todos sentian verdadero celo por animarse
y animar 4 los demds 4 que amasen 4 Dios.

Se procuraba imprimir up amor sincero &
la vida pobre, humilde, escondida; se hablaba
con frecuencia de las ventajas de este género
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de vida y era frecuentemente motivo de con-
versacion .

Se trataba 4 menudo de la manera de unirse
& Nuestro Seiior.

El amor 4 la pobreza era tan grande, que
se alababa en todo 4 lo més pobre, aprove-
chando las ocasiones de ridiculizar & los que
quieren vivir conforme al mundo. Un dia se
hizo cierta especie de burla 4 uno que tenia
una especie de afectacién de limpieza en los
zapatos, el sombrero y el cinturén. Se tenia
un santo entusiasmo por todas las ocupaci
humildes y humillantes; 6 por aquellas que
eran molestas, 4 las que no sélo se ofrecia uno,
sino/que las pedfa eon ardor,

La mayor parte, y aun todos, daban prue-
bas de tener mds afin por el buen orden y por
el bien espiritual de la easa, que si huabiera sido
la-suya propia. L.a mayoria también mostraba
sentimientos de gratitud profunda por haber
sido admitidos y porque se les toleraba.

Sz tenia gran deférencia para 165 hermanos;
se.cedia.en-todo, juzgindose cada cual como el
gltimo y el menor de todos, y se apreciaba
como extraordinario honor ser c'mplt:adr.; en las
mas sencillas ceréemonias.

El amor al mundo era de tal manera des-
preciado, que se hubiesen experimentado ver-
daderos remordimientos de congiencia por ha-
blar de'él con la' més ligera estimacion; hasta
se hubiera causado pena con ello 4 los demads.
Si del mundo se hablaba, era para despreciarlo
4 cual mds. Se renunciaba 4 todas las aficiones,
al pais, 4 la parentela y al mundo, y se enca-
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minaba uno 4 Dios de todo corazén, abando-
nado en manos de su Pr' yvidencia y en las vo-
lm‘.tﬁdc“ del superior y de los confesores, por
una sencilla indicacién (10 los cuales se hubiera
ido has a el fin del mundo.

Seé les ‘ensenaban las cartas recibidas, esti-
mando hasta un grado sublime ser de corazén
franco para los grandes asuntos y para lrs pe-
quenos detalles, para las cosas rq as del
mismo modo que para las extra <m
cordialidad 6 la perfecta unidad
nes de los seminaristas es L.."‘
como el particular distintivo de la

Se profesaba 4 la S;mta\. ma \ :xgcn una
tierna’ devocién, que s€ veia resplandecer en
todas ocasiones, principalmente no haciendo
nada, ni emprendiendo nada{ sin solicitar su
pPrmiso; se ulvdwa m imagen al entrar y al
salir de la celda-de cada uno 6 de la del confe-
sor, Se hablaba frecuentemente de esta devo-
cién y de sus pricticas, como de un ayuno. 6
de practicar alguna mortificacién 6 limosna la
vispera de sus fiestas y de visitar cualguiera

-de las iglesias gue le estaban dedicadas.

Las menores imperfecciones), sensu: alidades,
obstinaciones 6 locuras no-podian pasar sin‘co-
rrectivo, y todos procuraban muy bien no de-
jarse llevar de ellas. .

Nunca’ se hablaba & otro de las mortifica-
ciones que se practicaban; y si ¢l nos hablaba
de las suyas se le daba 4 entender que era mal
hecho.

Se tenifa particular fidelidad para Dios ofre-
ciéndole las primicias de todo, y esforzindose
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4 privarse por su amor de todo cuanto era
posible.

Era l.:i"um llevar sobre si un crucifijo y una
imagen de la Virgen Santisima

Nunca se hablé de la cmmda: se buscaba lo
menos bueno, como los restos del pan, ete.

Mutuamente se animaban todos con algunas
pricticas del bienaventurado Berchmans, y

principalmente con éstas:
le

sMe L"“ aré llevar como si fuera un nino de
un dia. .

sEvitaré como un mal verdadero pedir nin-

in e I8¢ Y : T una z e Vv
gin permiso, ) NO por una grande y

verdadera necesidad.

sMe juzgaré en la casa ‘como admitido por
gracia especial , y cuanto se me dé lo recibiré
cOmo S1 No 10 mereciese.

yPara con mis hermanos estaré siempre
lleno.de humildad y respeto.

sCuando hallare ocasién de renvnciar 6 de
sacrificarme por algiin concepto, la aceptaré
con todo mi corazon.

sLa mortificac -raré mas digna
de recompensa serd la vida en comunidad.s
Sé hL fa Hevado 4 tal punto la obedi
que'se’ob i 1 i 1 .
gesto, a ademdn, 4 la indicacién
menos perceptible cit' »n;rr'u , hasta el ex-
tremo que éste se veia forzado 4 no decir nin-
guna palabra que pudiera ser considerada coma
orden de gjecutar algo que hu‘ iera sido opue
a Id .~.1IU11

Nadie sabia lo que era perdonarse de practi-

car n::.gun gjercicio: al primer toque de cam-
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pana se abrian las puertas de todas las celdas,

Se guardaba un riguroso silencio; nadie mi-
raba 4 nadie por los claustros ni en las escale-
ras, y cuando se cruzaban dos en el camino se
saludaban sinconocerse muchas veces.

Cada ‘cual tenia ung 6 dos monitores que le
advertian sus faltas, y al'recibir el aviso rezaba
un Avemaria por el que se Io habia dado.

Todos tomaban 4 bien lo/que los demis de-
cian, y-seevitaba como una especie de crimen
toda especie de suposiciones, soportando cari-
tativamente 4 los que aparentaban seriedad 6
tristeza;

Cuando se veia 4 uno de los compaiieros
triste ¢ pensativo, se procuraba suavemente
devolverle la alegria’ compadeciéndose de su
pena.

El mis-leve pesar que se-experimentaba era
comunicado al punto 4@ los confesores 6 al su-
perior.

Se‘detestaban las amistades particulares y
se les tenia horror como 4 la ponzona de las
comunidades.

Pric

Dejar transeurrir un momento antes de co-
menzar cosa alguna para poner la debida aten-
cion.

Reprimir los movimientos impulsivos de la
naturaleza; por ejemplo: se llegaba cansado de
pasear, lo natural era el deseo de reposar; pues
en vez de tomar descanso, para reprimir ese
primer movimiento se deja pasar tiempo antes
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de sentarse. Se ofrece ver algo, no se acude 4
verlo desde luego, y asi, por este estilo, se con-
ducia uno en todo. | o

Obribase en todo por amor, por un princi-
pio sobrenatural, con arreglo 4 los caminos de
Ia fe v las maximas del Evangelio.

Procurabase tomar 4 pechos el progreso es-
piritual de los hermanos y el bien espiritual de
la comunidad. . o

Ser fieles aun para las mis sencillas précti-
cas de virtud, puntualidad, modestia, religion,
mortificacién y humillacién. My

Tener una franqueza completa, C(‘:rdx}al € in-
fantil para con el confesor, aun para l1as mas
sencillas cosas; hablar con frecuencia de esta
practica ¢ inspirard los demds la conveniencia
deseguir esta conducta, '

Practicar la obediencia en todo, evitando
hacer nada por voluntad propia.

Elegir siempre para si lo mds modesto.

Preferir sélo lo que haya de més pobre en la
comida y las ropas. » :

No.decir nunca nada por espiritu de burio-
neria, . .

Es signo caracteristico del fervor tener inge-
nio paf;i inventar medios de mortificarse €n
todo, comp, por gjemplo, la postura del CUuerpo,
en las comidas, los juegos, las conversaciones,
los paseos; la curiesidad y en todas las ocasio-
nes de coutentar los sentidos.
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CAPITULO VI
MAXIMAS DEL NOVICIADO (1)

Se |entiende por las palabras mdximas del
noviciads los pensami ientos de que el espiritu
debe nutrirse caside ¢ vm o durante todo ese
perfodo de formacion de la vida religiosa.

Estas/ mdximas son como ‘el resumen del
Espiritu y las virtudes del ‘noviciado; se han
expresado con corto numero de palabras para
que penetren mis profundamente y se apa-
rezcan 4 la memoria con mayor rapidez, sir-
vieado asi de pm‘m de apoyo en el momento
de la duda, de la-inquietud, de la tentacién y
ann del pecado.

Soncomo simientes, que es preciso derra-
mar casi todos los diasen €l alma; puestas con

(() Lasmdximas contenidas en este ("1"-1[!- o yvles tra-

s para asuntos de

iones, ha-

any por
wlximas,
npanadas de las

ofortificar el eri-
X1O0NAT,
14 tan Dien como con
la pluma en la mano,
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abundancia durante el noyiciado, Uenmmmn}
pronto 6 tarde, y y aquel acto de virtud, aque!
',mui-»n per nsamiento, aquel impulso hacia el
bien (4] L‘r“m- arde celebremos, .~Lr:i Ll efecto
de una de estas maiximas que nos habrd dejado
su impresion s salt (M.DI” oy
Son numerasas, | o convienen
r completo 4 foa
o esario multi u‘icv‘ :
m’q‘ 11;; querido que pu-
;u’.f\,pidr:t at las situaciones del
servir de L:eiv..%}o en cada uno de los

[Las miximas que deben formar princip;'ll-
mente el alimento del alma religiosa son 1as
grandes ver: z’w‘.w dela fz, que sirven de base
4 tode el edificio cri 1ano y religioso. .
Explicad: in en términos claros y preci-

i 1qui sélo indicaremos:

ranzas y todo-el

7 Montaiia (San Ma-
extracto de la doctrina

305 (' el Eva
1.° Las
magnifico .\::: 1o

Leo,

para
[as palabras
que siempre que
cen al alma consta nente un alimento nuevo
v un guia seguro y prictico para nuestra con-
ducta.

ellas Se me “m .xfrc-
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¢De qué sirve al hombre ganar el mundo
entero si pierde su alma?

o
& &

Marta, Marta, t¢ preocupas con exceso, y, sin
embargo, sélo una cosa es necesaria.

El que guiera venir hacia mi, que lo deje
todo, tome su cruz y me siga.

»

& @

Aprended de mi, que soy dulce y humilde
de corazon.

<

El que habiendo puesto la mano en el arado
mira tras de si, no ha sido formado para el
reino-de Dios.

El que ama 4 su padre, 4 su madre, 4 sus
hermanos y 4 sus hermanas mas que 4 mi, no
es dignoide mi:

&

El que hubiere abandonado por mf su padre,
su madre, sus hermanos, sus hermanas, recibir4

EL LIBRO DE LAS NOVICIAS. 10G
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-

centuplicado en este mundo y la vida eterna
en el otro.

e -
- S ae A s
Hemos tomado las siguientes mdximas d€
los autores ascéticos (I).

FELIZ LA RELIGIOSA

Oue ha hallado la paz del corazén y no deja
yue se turbe. ; )
3 Oue ve A Jesucristo en todo: en sus supe-
riores; en sus compaferas, en su ocupacién.

Ouae consulta con frecuencia al Angel de su
Guarda. . )

Oue no discute y. hace cuanto quiercn las
demés. : N

Oue no ve imposible algano en la obedien-
cia 6 en lacaridad. B

Oue no se inmiscuye jamis en lo que no le
atane. .

Que puede sufrir: .
" Un desprecio sin murmauracion,

ir Jas maximasde
¥ "AL: d te
bros cuya lec-

Tambidr

de piedad de la juventud,
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Una correcci6n sin excusarse,
Una alabanza sin goce,
Un dolor sin quejas.
Una confusién sin turbarse,
Un mandato sin réplica.
Que no'califica 4 nadie y sonriz 4 todos.
Que acepta por-igual todo trabajo, toda
compafifa y toda ocupacion.
Que, por nltimo, sufre con paciencia sus de-
fectos y los ajenos.

Las acko Bienaventuranzas de la

Ser-humillada,
er contrariada.
er rechazada.
er reprendida.,
Ser castigada.
SL‘T ‘ﬂ\‘id’nl&.
Ser ultima.€n todo.

Ser abandonada.

Del deseo de ser estimada, libradme, Jess.
Del deseo de ser amada, libradme, Jests.
Del deseo, de ser buscada; libradme, Jesiis:
Del 'deseo  de ser' distinguida, libradme,
Jesis.
Del deseo de ser alabada, libradme, Jests.
Del deseo de ser preferida, libradme, Jesis,
Del deseo de ser consultada, libradme, Jesus,

Ei LIBRO DE LAS NOVICIAS, 113
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Del deseo de ser aprobada, libradme, {esx;s.
Del deseo de ser utilizada, libradme, Jesus,

Del temor de ser humillada, 1ibradn7c,]c5ns.
Del temor de ser despreciada, libradme,
Jestis. - o L
" Del temor de ser rechazada, libradme, Jesus,
Del temor de ser calummiada, libradme,

Jesus. I o,
Del temor de ser olvidada libradme, Jesis.

v : e ]
Liata de burla e :
Del temor de ser objeto de burla, libradme,

Tc\‘:‘]; :
ghir R i ! iniriads 1} A & ]-:1.5‘
Del temor de-ser injuriada, 1:9”“3”" IC\;
Del temor de ser sospechosa, libradme, Jesus.

Concededme joh Jesas! el deseo de que otras
sean mas amadas/que yo.
1 i o4 e1is! el 2RO > P [
Concededme{oh Jestis! el deseo dequeotra
- sc petimadas que vo.
sean mas estimadas que
Concededme ;oh Jestis! el deseo de'queotras
: ' 0 desmerezca.

1In1o s de
anen en opinion y de
o j ! o de quelotras

Concededme joh Jesus!
sean utilizadas y yo pospues L0
Concededme joh Jesus! el deseo qC que Otras
sean alabadas y de quedar yo en el olvido.
] el deseo'de gque otras

Congededme joh Jests!
sean preferidas en todo. :
Concededme joh Jesis! el deseo dequeotras
) ¥4 - £ ant
sean mas santas que yo, perosiéndolo yo tanto
como me sea posible,
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Medios de perieccionamiento interior,
I
PRIVAOS

1.2 De los menvres pecados,
Porque obligan 4 Dios & privarnos de mul-
titud de gracias.
Porque quitan una parte de las luces nece-
sarias para conocer la voluntad divina.
Porque debilitan el vigor del alma y le qui-
tan el gusto y la facilidad para la virtud.

2.2 De las m:nores

Porque desagradar voluntariamente 4 Dios es
contristatle; es mostrarle poco amor y poco
reconocimiento; es, en cierto modo, lnchle
sentir habernos llamado 4 la vida religiosa.

30 D WS Placeves @ Tos sentidos,
Porque:10s, placeres; aun los' permitidos,
se disfrutan sin medida, ni cuidado de atri-
buirlos 4 beneficio de Dios., destruvcn lenta-
mente el vigor del cardcter, abren el corazén4
toda) especie de!pensamiéntos y debilitan {a

voluntad.

Porque el alma que se permite todos los

placeres licitos estd en pchgro de permitirse
los prohibidos,

LIBRO DE LAS NOVICIAS,
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;. ool Ine e 8 1o wai -y
4. De satisfacer los de 5208 A€ I Naiuraiea,

Porque 4 medida que se satisface al cuerpo
se disminuye la gracia.

P(H’ql e, :lc[l\lvr dis C‘“‘A‘ os de rr sucristo, de-
bemos seguir sus hudlm ademas Jesis, dice
san Pablo, no buscd jamds las comodidades de

: . 7
ia viaa.
o _]7.

Porque siempre se pierde algo del espiritu
interior. ] -

ququc esas L~-v'\("<1cxg»pcs apartan i-.c .a
orac¢ién v llenan el ] e recuerdos
proy culf‘ \,ux.“_nrm

6.° D

Porque, si se buscan un 1\*f.c’f engendran
el (r«mlm el.menosprecio de los demas. y aun
la insubordinaci

Porque, nada 1m;‘ Je tatito percibirlaaceion
del Espiritu Santo y la interior como los
gstudios hechos '.'utr:t'(i(_' lo ‘que es &4 11’,"/' l/ y
aun los hechos por d no sé dedica
uno a ellos con verdadero ar

Irfummfmc el g;‘;rit;: e _
la ciencia, se entregard dificilmente 4 la ora-
ciom.

El alma que se afana en busca de la no-
vedad, serd imposible que llegue al recogi-
miento.

buseca con exceso
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7
De los sensibl 7
7sdle duranée los ¢

eV CIcios

irituales

B P'c'm;gc n{) constituyen la devocién y se con-
t.crlx an.ocultos; entre la sensibilidad e rimen
= res defa » hilid ) . -~

a(lil, gTraves detectos y-debilidades humillantes
| orque es mds ficil la'ilusién de los conspe-
. 9 g i ! € S asue-
os'que la d\'lu.: obstaculos;'y-aun que en otros
CaS}_OS de'la yida ordinaria, ~ - i

)0 e ~e e 4 ; :
 Porque los santos, que han sido los més fa-
vorecidos; los rechazaron siemnre )
< ; 1c ’ 00 siempre.

Porque son mds bien un efecto d

ramento que resultad €l tempe-

0 de la gracia de Dios

RENUNCIAD

2 moluntad Propia
4 I I
“I orque Jesucristo rénuncis 4 la suya

dUOI_A\u #e ventdo para hacer '1*“? 2iod, ntad

Sino la de mi Padre;vy fué sumiso i \i' a4

José y hasta 4 sus verdugos T e
Porgue la ve d: propi

R qﬂ i(- \}Jll]!)tﬂ:d propia ‘es/la fuente de
0 pecado; stuprimid la voluntad particul

y no habra infierno. e

2.° A guestveo juicts ndsoidual,

Porque, después de
y menos desinteresad.
cierne,

{ pecado, es rara vez justo
> en aquello que nos con-

Fi LTBRO DE LAS XOVICIAS.
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Porque Dios, por un efecto de su bondad,
ha querido que todos fuésemos dependientes
unos de otros, y, por consecuencia, someticse-
mos nuestro juicio al de los que se hallan en
un lugar més elevado que nosotroes.

Porque son el mds poderoso medio de santi-
ficacion en una comunidad la que presta su
valor 4 todos los'demds mediosyla que €s-mas
capaz de conservar en nosotros la paz espiri-
tual.

Porque no se reciben gracias en una comu-
nidad sinoen proporcion 4 la fidelidad guardada

dla regla.
la comunidad,

r in superior
gue tenia, el-dereche y entran, por
tanto, én la ésfera de la obediencia.

Porque, conforme al Evangelio, e/ gue des-
precia las cosas pequenas cae poco d poco, y el
que ka sido fiel en lo pequeio sera recompen-

sada con largueza.

Porque esas inspiraciones son luces particu-
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Ia:res que Dios suministra para iluminarnos en

cada caso especial. .
Porque rechazarlases ex i

) nrlq er‘L_.t’l}aza{ las es exponerse 4 no volver 4

tenerla, resistir al Espiritu Santo y hacer una

injuria 4 Dios. i

IAY
APLICADS

i presenciasde, D
Po o s i M| .
CAdO_Jrquet_.aa presencia es la que evita el pe-
ado, sostiene en las tentaciones, ani
ado, sosticne €n las tentaciones, anima en los
pesares,‘da valor en los desfallecimi
o ) . -0 10§ desialigcimientos y es-
timula en el trabajo

Porque;.es’ el medio de dar 3
ciones, aun las mds insignific
que /mo/obtienen ¢xito, un
el cielo. ‘

1uestras ac-
icantes, hasta las
Or €eieclivo para

Porque, sin esos propésitos de fe. nu t
2 ’ : Propos S A€ IC 1UESLro;
actos, atin 10s ‘mds meritorios, no seran de \‘ 3
: U5, NO Seran > va-
lor alguno en el tribunal de Dios e

Porque en ella ; fere f
OTC 1 €lla adquiere fuerzas el
: fuerzas el alm
trabajar para la gloria divina NER
Porague alli el al maeeaiy
_ Porque alli el alma ve claramente cuil es Ia
voluntad de Dios con relacién 4 ella
Porgue - es el siercic: 4cior a.
OT( S ejercicio de los inoeles
que Ing:ximas ancjg;.L, L.,f‘) db A geles en @
seaplican 4 practicarlo ter-
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minan por conducirse en su vida de un modo
conforme al de la vida de los dngeles.

Porque destruyen poco & poco el espiritu de

encia y sumisi6n; acostumbran d vivir en

la independencia y €l descontent impidiendo

el disfrute de las alegrias de la vida en comu-=
nidad.

Porque privanidel respeto debido 4 los su-
periores; causati con frecuencia un mal irre-
parable, y son pronto ¢ tarde severamentc cas=
tigadas por Dios,

S 1"‘.'17.".' 5y

Jorque son-opuestas al espiritu de caridad;

causan 4 veces heridas de imposible curacién, y

porque han causado la pérdida”de 1i vocacion

muchas veces,
Porgue alientan

que se burla;lleva

superior 4 los demds y an de la comunica-

anidad en el corazén
emente 4 juzgarse

ci6n interior de la g
2.0 De las

Porque destruyen €l espiritu familiar que
debe reinar en toda comunidad; porque empe-
1 & , &
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rezan el corazdén, secan el alma, entibianla de- Si amais el olyido.
vocion, inducen 4 apartarse de la vista de los Si sufris en silencio.
superiores y conducen poco 4 poco 4 la sen= Si aceptdis cuanto Di
ualidad. qrn se 0s haga.

Qi no deseiis en absoluto otra cosa que el

no

cur .1pum.unu de la voluntad de Dios.

envia 6 permite

DIOS QUIERE

Que se obedezca sin replicar.
Que se trabaje con asiduidad, NUNCA SERA
Oug se guarde silencio sin hosquedad.
Que sealluna modesta y/sonria habitual- Due se disculpe. -

mente. Jue murmure y tenga si€mpre que contra-
Oue se busque la ocasién de ser atil i

demas, y también agradable, ue se queje d
Oue se deseche todo pensamiento que nos Jue sea burlona,

{urbe 6 nos haga perder el tiempo. Oué se oculte-de sus superioras.
Que se acud‘~ 4 El tan pronto como se haya ( ga poca atencion para las €osas pe-

cometido una falta,

PERFECTA LA RELIGIOSA

je la alimentacion,

Hay dos cosas de las que 10 debe uno que-

ALEGRAOS

jarse nunca: el vestido y el alimento.

Si permanecéis desconocida y olvidad

Si estdis mal dotada de perfecciones natura-
les del cuerpo 6 del L:PJ’I[L. Dos pers

Si N0 seé piensa en vosotras. ’ la superiora y €l

Si se os emplea en los mas bajos oficios: ‘

51,00 se os pide licencia. . i

Si no tienen en vosotras confianza. Dos oraciones que hacer con S

Si se os dtjkl el Gltimo lu: gar, ;Dic): mio, que no sea curi josa ni ha bladora!

Sl 10 se os dirige ningin cumplido, B

Si sois pospuesta 4 las ofras, 1°

ebemos juzgar nunca:

Dos virtudes que practicar 4 cada momento:
la obediencia y la caridad,

SEREIS PRONTO UNA GRAN SANTA

no codicidis nada
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Dos actos para los cuales hay que estar
Siempre apercibida: comulgar y morir.

Los siele pecados capitales de la yel,

Desobediencia.
Inconstancia,

Infraccién' del silencio,
Critica y murmuraciones,
Amistades particulares,
Envidia,

Antipatias y brusquedad.

MEDIOS DE PERFECCION
En la conducta.

Igualdad de humor,—Rectitud.—Modestia.
—Prudcncia.~l)ulzura.—l“irmcza.

En las conversaciones.
Alegria sin estrépito.—Continencia en las

palabras.—Olvido de sf

misma,— Atenciones
para las demis,

Para recit

ir los Sacrame,

Pureza de corazén.—Pureza de intencién,—
Despego de los gustos de la naturaleza,—Fe
viva.—Fervor précticc

En las fallas.

Confesién humilde y sincera—Dolor pro-

i
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los ojos in-

_ - atimiento.—Volver ;
fundo, sin abatimiento. 2 6o nise:

mediatamente 4 Dios.—Entregarse
ricordia.—Expiacion.

Para con Dios.

- -~y . ‘11 ac
: Al —1L55 (LI '\_C'lll,llh_ mas a[ -
uaio
C'-J 1anza 551“‘.1. Eu\. :
L sSu Vo ’L‘lt'\".h.—"E'}l)‘ at u.lk] S
uoso aeg s QLU e ra ull»a de su

ienct onta y sin
gracia.—QObediencia pronta y Si
sus inspiraciones.
Para los superiores,
i ~i6n 4 que hacen
Respeto profundo en atencion & Qu“m‘
las veces de Dios —Obediencia natural,
> Lo US A .-. & " = :
cha/total.—Confianza ilimitada.
]

3 +f, idad
— Lonigrmidaadq.
Cordialidad. —Prevision, Conformid 3
Alacas sin bajeza.—Deferencia sin adu
3 D ce > < i | £
(,Om,:la;_c.mn lencia sin respetos humas
lacion.—~Condescendencia s I

nos,

mildad sincera.—Mor-

ydestia severa.—Hu R e Z
Modestia seve jencia 4 toda prueba.

+ Do~
tificacion constante.—Pac
Para el propio espirilu.

i sn sus luces.—Feliz
Prudente desconfianza ‘en sus luces. d} tu:
ignorancia de su mérito.—Santo uso de §us
o
talentos.
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Para el corazin,

I: idelidad capaz de arrollar toda especie d
turbacion. —Vigilancia de todas las itchI;11$Lci( ;
nes,—osacrificio de toda tendencia,—Vict &
sobre las repugnancias. ' e

——r o A N
Para g imaginacisi,

Tfam‘;miidad inalterable en sus'miras,—Des
precio de las fantasia A iento o
I tasias.—Apartamiento d

1noportuno, ) i

) |
Para el currpo.

4o Gl & D v = Saae -
(:] (1’ S moderados I)lb ret ll. Y S

0
'g . (8} 0

Yoy . Ssia
Para Los sentimientos.

erior Je-

Cguformidnd con los de Nuestro S
sucristo.—Dependencia cm:ninu;{ v L,n nle
de la complacencia de Jesis en Ia ]Jlul
muerte, 13 salud, 1a enfermedad. el :’-xi\r‘* df n
menosprecio, wE e

mcl*:}lioilma que practique con fidelidad
_S‘cr.i Ia | delicia del Eterno.
(rozard 4 su vez de la bondad divina
Hallar en Dios paz inalterable. -
Se asegurard la eterna posesion de Dios

Una buena re

Més humildad que humillaciones.
Mis paciencia que sufrimientos.
Mis voluntad que buenas obras,
amor que actos de €l
confianza en todo que de todo.
obedie lenes,
as efectos que palabras.

cuidado de la santidad que de la

A toda especie de cruces y sufrimientos.

A toda suerte de tratos por las personas.
Para el recuerdo y el olvido.

Para la estimacion 6 el menospregio.

Para los afectos 6 la ayersion,

Para toda.clase de tratosde parte de Dioss
]

035

Altoda clase de lugares y empleos,
=

>
En cuanto 4 la
En cuanto 41
En.cuanto al reposo 6 ¢l trabajo.
En cuanto 4 la salud 6 la’ enfermedad.
En cuanto 4 la vida 6 la mugerte.

) | S las
ces y 1as tinieblas

ace
consuelos y las angustias:

DOCE MAXIMAS IMPORTANTES

Tener presente siempre 4 Dios, y solo 4
Dios, porque sélo Dios es quien ha de juz-
garnos,

-
% &
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Mirar y aceptar cada humillacién, cada aflic-
cién, cada sufrimiento como una partxcxmcxon
de la cruz de Jesucristo y como una gota de su

ciliz, Dios nos las envia para hacernos parti-
cipes de sus méritos,

»

& €

No 'hablar' nnnca de sf, no Ocuparse nunca
de si. /No es bastante que Dios se ocupe de
no:otro;.

AR
Sufrirlo. todo de los demds, y no hacer que
ellos sufran por nosotros,

=

L]

Hacerlo todd por los demids y no exigir nada
para si. A«‘eptar ¢on reconocimiento todo lo
que por nosotros se haga.

& &

Conseryar siempre cerrados los ojos para los
defectos de los demds y abiertos para ver sus
virtudes, excusando lo que nos parezca mal.

@

No disculparse jamads, ni aun cuando lo que
nos digan no sea justo..... para con-Dios, ¢qué
importard?

EL LIBRO DE LAS NOVICIAS,
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No pedir nada, no rehusar nada, contar €n
todo con la bondad de Dios.

& @

\n mr111mr~c punca juzgar la crsz*dmtd dlt.
uperiores 0 de su confesor, ni examinarla
SUpe

y no 4 las de los

\mg Ihlm m.nl cual trabaja por si, ¥
yrresporde

Atende
demads i 1
cada uno da cuenta de loque le €

hacer.

Considerar 4 todas las criaturas, sc‘?..n..co:lm
fueren, como enviadas p or Dios para vivir con
psotros: unas para hacernos merecer, otras
1050 > .

para haccrn

Creerse 1a tiltima de todas en la comunidad.
y 'L:U"car en todo caso, pero sin afectacién, el
s ) : ’
lugar que nadie quiera.

UNA /RELIGIO
Oye con docili

Las lecturas, los consejos, las reconyen-

clones.
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fielmente
El respeto, la obediencia, la puntualidad.

Se conduce caritativamente

Con sus iguales, sus inferiores, con las que
la estiman y con las que le hacen padecer.

Ante sus iguales 6 sus inferiores.

Las penas que Dios le envia, las que le causan
su familia, su empleo, su salud, su poca habi-

Lrabaya con

Aunque le desagrade la labor, aunque le
parezca.iniitil, aungue no le procure satisfac-
cion de ninguna especie.

-

RETRATO DE LA BUENA NOVICIA

Da gracias 4 Dios' por haber tenido. dnimp
para ‘abandonarlo todo para entrar en reli-
gion.

Estd persuadida de que durante toda su vida

LIBRO DE LAS NOVICIAS.

- ——

religiosa serd lo que ha sido durante el tiempo
de su noviciado.
—_——
Piensa. 4 no dudar, en su familia, pero tan
sélo para encomendarla 4 Dios.

Pone el mayor cuidado en cumplir fielmente,
v en todos sus extremos, la regla que ha abra-
zado pues sabe que €s el camino de su periec-
clonamiento.

Es piadosa en sus oraciones, caritativa con
sus hermanas, circunspecta ¢n su INtEror, mo-

desta para con los demas.

LN
£ de fERE =
Mira como una falta, que puede tener con
secuencias funestas, la infraccion del silencio.
JEasbanily
Cuando la regla. le parece penosa; piensd en
sus pecados del pasado, en la santa voluntad
‘Ic h‘\ y entonces la conlleva, la .ama-y
L L .\) ) | JULS . ) ; 3
anlica.su actividad 4 no dejar de cumplirla-en
ningun concepto;
Cuando son reprendic s Sus faltas, se siente
humillada, pero no) se disculpa; se calla, da
gracias y procura ser mejor.

——

Se muestra llena de conhanza
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riora, en su maestra y en el que dirige su con-"

ciencia, considerdndoles como representantes
de Dios.

Tiene verdadero cuidado de no descuidar las
cosas insignificantes, persuadida de que su ob-
seryancia es una prueba de su amor d Dios
que'le procurard grandes beneficios de la
gracia,

Ia humildad la sostiene,
La oracion la consuela,
La'obediencia la guia.
I.a vocacion es su estudio.
El trabajo su deber.
La cruz su maestro.
El examen de conciencia sus libros.
[ .2 meditacién su alimento.
La/ comunion su-alegria y su fuerza
Maria es su madre. ’
San Jos¢ y su Angel de la Guarda sus
tectores.

CAPITULO VI

TRABAJOS DEL NOVICIADO

o 12

Siendo el fin del nov Mm‘ y preparar el alma
y formarla para la vida religiosa, puede consi~
derarse el noviciado:

1.2 Como el molino para €l trigo, pues en €l
las almas se transforman, despojindose, por

EL LIBRO DE LAS NOVICIAS.

decirlo asi, del exterior mundano para conver-
tirse en lo interior divino,

Esa transformaci6n exige un trabajo rudo 4
veces. y no sin esfuerzos, ni sin :'.Dm:nauou
se lLL{'i 4 adquirir las virtudes que hemos ci-
tado, y que, despojadas de los LlLfL(.'O‘ natura-
les, hacen mwmmc humilde, caritativa, sen-
cilla, mortificada.

Este trabajo se realiza poco & poco por la
oracién. la meditacién, y con la ayuda de la
direcciton y de las pruebas de que mds adelante
hablaremos.

2.9 El noviciado puede considerarse asimis-
mo como una escuela en que 1q novicia apren-
de ./ tedrica y pr:l;t:cmw'ne os elementos al
menos de los conogimientos que mas tarde le
sgran necesarios para formar su verdadera vo-
gacion.

Ademas, hay en el noviciado dos géneros
de estudio:

El primero estd en relacién con el fin dela
Orden6 de'la comunidad. Se comprende; por
ejemplo, que las nov d:.u. adas d cuidar
los enfermos reciban otras “\"mun 1es dife-
rentes.de las kl'w se - comunican 4 las novicias
dedicadas 4 la wida contemplativa 6 4'la éduw
{ l(.’l 2.

No tenemos por qm OCUPArNos de esas 1ns-
trucciones; los dérectorioy particulares de cada
convento dan las adverténcias necesarias.

El segundo género de estudio, comun &
todos los noyiciados, consiste en el conoci-
miento de las obligaciones del estado religiasn
que va & abrazarse y en el conocimiento, cuando

El




EL LIBRO DE LAS NOVICLAS,

riora, en su maestra y en el que dirige su con-"

ciencia, considerdndoles como representantes
de Dios.

Tiene verdadero cuidado de no descuidar las
cosas insignificantes, persuadida de que su ob-
seryancia es una prueba de su amor d Dios
que'le procurard grandes beneficios de la
gracia,

Ia humildad la sostiene,
La oracion la consuela,
La'obediencia la guia.
I.a vocacion es su estudio.
El trabajo su deber.
La cruz su maestro.
El examen de conciencia sus libros.
[ .2 meditacién su alimento.
La/ comunion su-alegria y su fuerza
Maria es su madre. ’
San Jos¢ y su Angel de la Guarda sus
tectores.

CAPITULO VI

TRABAJOS DEL NOVICIADO

o 12

Siendo el fin del nov Mm‘ y preparar el alma
y formarla para la vida religiosa, puede consi~
derarse el noviciado:

1.2 Como el molino para €l trigo, pues en €l
las almas se transforman, despojindose, por
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decirlo asi, del exterior mundano para conver-
tirse en lo interior divino,

Esa transformaci6n exige un trabajo rudo 4
veces. y no sin esfuerzos, ni sin :'.Dm:nauou
se lLL{'i 4 adquirir las virtudes que hemos ci-
tado, y que, despojadas de los LlLfL(.'O‘ natura-
les, hacen mwmmc humilde, caritativa, sen-
cilla, mortificada.

Este trabajo se realiza poco & poco por la
oracién. la meditacién, y con la ayuda de la
direcciton y de las pruebas de que mds adelante
hablaremos.

2.9 El noviciado puede considerarse asimis-
mo como una escuela en que 1q novicia apren-
de ./ tedrica y pr:l;t:cmw'ne os elementos al
menos de los conogimientos que mas tarde le
sgran necesarios para formar su verdadera vo-
gacion.

Ademas, hay en el noviciado dos géneros
de estudio:

El primero estd en relacién con el fin dela
Orden6 de'la comunidad. Se comprende; por
ejemplo, que las nov d:.u. adas d cuidar
los enfermos reciban otras “\"mun 1es dife-
rentes.de las kl'w se - comunican 4 las novicias
dedicadas 4 la wida contemplativa 6 4'la éduw
{ l(.’l 2.

No tenemos por qm OCUPArNos de esas 1ns-
trucciones; los dérectorioy particulares de cada
convento dan las adverténcias necesarias.

El segundo género de estudio, comun &
todos los noyiciados, consiste en el conoci-
miento de las obligaciones del estado religiasn
que va & abrazarse y en el conocimiento, cuando

El
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menos, de los grincipios de la vida interior, que
debe ser la vida de las personas consagradas 4
Dios.

Para facilitar ese estudio vamos 4 exponer,
sumariamente sin duda, pero de modo que
procure un cenocimiento suficiente, lo que es
necesario saber acerca de/ estado religioso y de
la vida nterior.

¢No 'serd también necesario hacer en las
casas de noviciado un profundo y especial es-
tudio de la docirina cristiana?

iCudntas jovenes acuden 4 entregar 4 Dios
el alma generosa, el corazén devoto, pero
teniendo s6lo una superficial instruccién reli=
giosa!'Y son muchas veces las que mi4s bri-
llante educacién han recibido en el mundo.

«Si algo hay que 4 veces me contriste pro-
fundamente y me alarme respecto 4 la eterna
salvacién de las almas—dice monsefor Du-
panloup—es ver lo poco que se sabe y se
hace saber la religi6n Hay actualmente
entre nosotros, en materia de religién, una
ignorancia deplorable.. ; Cudntas veces he ha-
llado, aun entre los hombres muy instruidos
en loidemds, y entre personas cristianas 'y obs
servantes, verdaderos abismos de ignorancia
en este punto!

»Se ignora con frecuencia toda la religién
propia: no se sabe casi nada de sus ensefianzas
4 veces mds esenciales, ni de la constitucién,
ri de la liturgia, ni de sus pruebas; nada de
sus derechos 6 de su accién en el mundo; casi
nada de sus origenes, de su historia, de la
historia del mismo Jesucristo; no se compren-
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den sus mds evidestes intereses y se es incapaz
de servirlos ni de éefenderlos.» '

Se tiene cierta zicion 4 la pxgdad, se pr'a}ctl-
can algunas devociones, se sabe lo corriente
de la religion y se vive tran_qunl:ynente, entre-
gandose a las lecturas ascéticas sin pensar pre-
viamente en la necesidad de confirmarse en la
fe y de razonarlas. _ 3 K

No se tenga por humillada ninguna novicia
si se le hace leer en el noviciado un cafectsmo
que desenvuelva el que acaso conoce ella de
memoria, pero sobre el cual no ha reflexionado
sino poco. _ )

En general, afirma monsefior Dupanloup,
se sabe mal el Catecismo y el ]:7_'a?zgclzo, y, por
consecuencia, se sabe mal la religion.

Las religiosas que ensefan, sean 6 no maes-
tras de novicias, deben preparar Sus instruc-
ciones religiosas, pero deben también cuidar
de que se lea en piblico, 6 el Calectsmo de Per-
severancia de Gaume, 6 el de Guillois, de Ro—
dez, de Bourges, ymejor todavia el Catectsmo
del Concilio de Trento.

I

Sumario de un tratado acerca del estado
de religién.
f.—NATURALEZA DEL ESTADO RELIGIOSO

1.° El estado religioso es una situacion es-
table de vida coman bajo una misma regla,
aprobada por la Iglesia, en la cual las almas
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que aspiran 4 la perfeccién se consagran 4 Dios
por los votos de pobreza, castidad y obediencia
y la practica de una regla comun (I).

2. Un Obispo en su diéeesis puede, segin
una costumbre conocida y tolerada por la Santa
Sede, aprobar; al menos provisionalmente, el
establecimiento de una comunidad religiosa y
autorizar los Zres vofos; pero tal com unidad no
es, por ese solo hecho, una Orden religiosa pros
pxamen..e dicha.

3.> Aun cuando la regla obtenga la aproba-
cién de la Santa Sede, una comunidad no es
por esa sola circunstan cia una Orden eligiosa;
ademis, es necesario que los votos \LJ’] perpetuns
y. reconocidos como solemnes por el Soberano
Pontifice. Ese reconocimiento, expreso de los
wotos solemnes constituye una, Orden religiosa.
El Sumo. Pontifice puede, sin embargo, conce-
der el titulo y los privilu’ios de Orden religiosa,
propiamentellamada asi, 4 una congregacion
gue pronunciase votos simples. Asi, un deereto
de Pio VI yde Gregorio XV Idcm el goce de las
indulgencias otorgadas 4 la Orden, cuya regla
siguen 4 las religiosas de Francia, aunque estas
altimas no pronuncien votos solemnes como
sus hermanas establecidas fuera de Francia (2).

(X) o p.r tendemos dar en estas breves pdginas un
tratado ¢ to del loreli ) inicamente en-
sefiar & I.x povicia lo queé mporta saber mas acerca del
estado que desea abrazar. 3

Los autores que hem seguido son, prin-
cipalmente, Tlv."m,u del es rel 0, del P. Gautrelets
Catecismo de la vida religiosa, Fabre; Manwal de Derecho
candnico, de Craisson,

(3) Como todo francés puede con validez, segiin 1as le-
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bjeto del estado religioso es tenderdla

perfecumn por la préctica exacta, no sélo de los

Mandamientss de /l Ley de [)l'n y de la Igle-

siz. sino también de los consejos evangelicos.

Esa tendencia & la perfeccion es el fin de

toda corporacion religiosa y €l motivo de cuan-
tas obligaciones impone 4 sus asociados,

, el 0 €5 d drm de los habitan-
tes del cielo; guerer sai , ¥ hacer cuanto
es absolutamente necesario para ello, es la con-
nhv ion del cristiano, en general; !I“,’fZ) ar y len-

_,‘nr;-u- cton es lo que corresponde 4 los

Bt E l medio de llegar4dla 1 peri
tres consejos evangélicos de podre
¥ abedicncia
La pobreza v oluntaria es la primera dzspo
sicién de 4nimo exigida por Jesucristo 4 los

feccién de los
wza , castidad

:¢ ha deducidoyen

rse en Francia el

toda vez que el vofo solemne
" (‘)nl":lw opuesto 4 su natu-
nds votos s slemnes,

dejan de: ser solern-

Pero como la'so-

1 institucion

las condiciones

y que ha-

) 1 co para los votos de
os cuales s mnes para la mayor parte

s. (Conferencias del Puy, IV.)
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que desean llegar 4 la perfeccion: Vended I
que tengdis, dadlo d los pobres y seguidme.

La castidad, desligindonos de las cargas de
la familia, hace m4s ficil la préctica de la po-
breza; ademds eleva el alma sobre las cosas
sensuales y permite dedicar sélo 4 Dios el co-
razon.

La obediencia somete Ia yoluntad 4 un su-
perior y le permite mandar cuanto juzgue ne-
cesario para el perfeccionamiento. Por eso
ciertas Ordenes religiosas, los benedictinos, por
ejemplo, no pronuncian explicitamente mdas
voto que e/ de obediencia; este yoto contiene
implicitamente los otros dos.

6.° Esa practica de los consejos evangélicos
debe ser obligatoria por virtud del voto pro-
nunciado en una comunidad para que los que 4
ella se entregan sean verdaderamente religio-
50S. Sm ese lazo se'quedaria en libertad de ten-
der 6 no 4 la perfeccion, y esa libertad es in-
compatible con lo que se llama estado, que
indica algo permanente. ’
.Son esos votos perpetuos en las Ordenesre-
{zggr/.s-as‘ propiamente llamadas asi; pueden ser
Gnicamente temporales enlas comgregaciones
religiosas (1); pero es necesario quz: sean per-

(1) Comprendemos en la denominacién de comgrega-
ciones religiosas—dice el P, Gautrelet—toda corporacion
en la que se trata de Hegar 4 la perfeccion practicando [os
votos simples, admitidos como tales por ersuperior que
se reserva asimismo su dispensacion, o
: El S_a{rn_ctcr distintivo de estas comgregaciones, que les

ace diferir esencialmente de las Ordenes religiosas, es la

o ¢ v 3 ST
naturaleza de los votos que se pronuncian, Son votos
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petuos para que haya realmente profesién en
la rigurosa acepcién de la palabra. (Gautre-

let, 1, 112.)
7.2 Los votos deben practicarse conforme 4

una regla que determina el modo y la forma.

En el Deracho canénico, la regla, 6 mas bien
las reglas, indican el modo como deben ser
comprendidos y practicados los votos de po-
breza, castidad y obediencia.

smples, no solemnes, Hay, sin duda alguna, en la persona

que los presta sin limitar la duracion, el deseo de perse-
verar en tanto que 4 la congregacion pertenece; la obli-
gacion impuesta puede ser absoluta € irrevocable, en

tanto gue no es posible, sin pecar, 4 menos.que hubiera
causas legitimas y justas, desear [a recuperacidn de su
libertad, de lague voluntariamente se ha despojado; pero
la corporacion, o aquel que en ella representa el lugar de
superior, conserva y retiene el poder de desatar los lazos

ie le unen al proféso cuandoestos fuesen funestos para
el individuo ¢ la colectividad, y puede por razones gra-
ves dispensar de los votos.

De esto se sigue: 1%, que todz obligacién contraida
por los votes solemnes, precisamente por serfo, no pesa 0=
bre los que han emitido votos en una congregacion reli-
giosa; 2.9, es preciso enter jer esto mismo respecto 4 las
consecuencias de la profesion 1 eligivsa propiamente dicha,
de que luego hablaremos (4 menos que por concesion del
Sumo Pontifice las comunidades de que sé trata disfruten
los privilegios de las Ordenes religiosas).

Lz denominacion de Ordenes relsgiosas, que los canonis-
tas no dan 4 las congregaciones de votos simples,no impide
que los miembros de esas congregaciones sean y puedan
ser llamadas religiasos y, religiosas, en el sentido general
de esta palabra, siendo la esencia de /12 vida religiosa la
emision de los tres votos. (Craisson, 2.317; Gautrelet, T,
127.)

Sélo en €l lenguaje cantnico no se da ¢l nombre de
religiosos 6 religwsas, propiamente dichos, 4 los indivi-
duos de Ordenes cuyos votos no hayan sido solemnes.
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San Agustin y san Benito han formulado
reglas, que son las tnicas aprobadas p or la
Irrle~1a y qur deben, unas i otras, ser adopta«
das por todas las congregaciones religiosas
que deseen obtener ia aprobacion de la Santa
Sede.

A-esas reglas se ajustan las constituctonss
que indican de un modo particular, segiin el
fin della congregacion; como, por medio de las
reglas, los individuos de la congregacion pue-
den Ilegar a su };Jf‘ccci:"1:1'nieniw

En el lenguaje ordinario, que no es tan. pre-
ciso como el-lenguaje canénico, se emplean
con frecuencia los dos vocablos, reglas y conss
fituctones, en idéntico sentido, no estableciendo
diferencia alguna entre unoy otro.

También en el lenguaje ordinario, una reli-
giosa, por las palabras reglamento 6 regla, no
entiende las /<;/‘/~ fundamentales en  cuya
yirtud pertenece 4 la congregacién religiosa;
sino simplemente los diversos puntos particu-
lares que le impiden obrar libremente con
arreglo 4 su manera de ser, pero que pueden
cambiar con ¢l tiempo y las circunstancias,

Es suficie l‘.u, la-aprobacion del Obispo-de da
didcesis para las reglas y. constituciones de 1as

CONZYeZACIONES TeEl ISUS.

El I’rcxadm es en tal caso el primer superior,
¥y de é "rm eden los pm eres todos.

La 1probauu1 solicitada y obtenida/del Se-
berano Pontifice no confiere por si misma &
tales comunidades el cardcter y la naturaleza
de Ordenes l'c‘/iig’.’}z.SrJS. 1

Esta aprobacién tiene por objeto: 1.” dar
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mayor autoridad 4 la regla; 2.", autornizar a la
congregacion para csnhuurw en todos los
lugares de la Iglesia con el consentimiento del
respectivo ()nh.nr i lmpedlr que su fin
v los medios de lograrlo, asi como las constitu-
' -m\‘m ser cambiadas 6 mo

inferior; 4.%, ¥ ‘M\-
: para Iodu cuanto
. su régimen,

ciones aprobadas, j
dihcas ;;ftr ana auto A.;i.v‘
gar & acudir 4 la \"mkz Sex
;neh ocurrir de importante en
(P. Cotel.) :
' Tecacion s ict ita la aproba-

Cuando una co
cion del Papa, el Sumo Pontifice, después ‘de ha-
1

berse 1<u'ura~‘r: por el O} )1\"'1 diocesano de que
un modo edifi-

n

o
4
o

las reglas se han observad lo de
cante por esp num.g cl U”(\nun‘crudc aios, con-
cede desde luego el decretode elogio, y despues,
previo examen, aprueba la i:xmLpC:u.\ en sus
puntos fun Jamentales y la constituye por la
autoridad apostélica, 6 bien examina y aprueba
entonees el conjunto de sus constituciones.

.
I
CONDICIONES

8. Dos condiciones de requieren para‘abra-

X L S I Tk
2ar. e) estado réligioso: la vacacion, la fidels
dad d ésta misma vocacion |
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9.” La vocacién, que significa Zamamients
de Dios, se reconoce por punto general;

Primero. En la aptitud, esto es, en la dispo-
sicién de espiritu y de cuerpo que permite
comprender las obligaciones del estado y so-
portar los trabajos y fatigas.

Segundo. En la ‘a#raccisn, es decir, en un
sentimiento wustintivo 6 mejor razonado que
mueve la voluntad 4 escoger la vida religiosa
con preferencia 4 la seglar,

10. Este sentimiento puede tener por causa
un motivo sebrenatural 6 un motivo entera-
mente natural.

Este nltimo, si se confia 4 un director espi-
ritual prudente, si conduce al alma 4 mayor
piedad, mis ajena al mundo, m4s adicta 4 su
deber, puede, si persevera, ser tal vez un llama-
miento directo del Seiior.

11. Los motivos subrenaturales pueden ser:
el disgusto del mundo cuando se ha padecido
alguna decepcién; el deseo de hacer penitencia
y de expiar las faltascometidas; laesperanza de
ganar el cielo mds seguramente; la dicha de vi-
vir en comunidad, al abrigo delos peligros del
mundo y las ocasiones del pecado; la seguridad
de cumplir. en todo la. voluntad divina por

claustro los mis deplorables efectos ; s6lo se siente la cruz
sin sentir jamds 1a unci6n, Gnica que podrfa dulcificar su
peso. No formando parte alguna el amor de la observan-
cia de lasreglas, el temor, y un temor puramente humano,
es el solo motivo de su cumplimiento, Siéntese una espe-
cie de satisfaccion cuando pueden transgredirse impune-
mente, y mds aun cuando pueden lograrse complices de
12 transgresién, (Collet.)
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medio de la obediencia; el deseo de ser mas.
agradable 4 Dios, de entregarsc 4 El por:sorga
pleto en reconocimiento del bx.en.%ueln L
hecho y del amor que nos 1nspira; ina mente,
el celo por la salvacién de las almas. s
12. Los motivos naturales pueden ser: un
grande humillacién 4 la que se desea sustrgexi-
se: el despecho por no haber obtenido resul-

tado al establecerse, 6 en un NEZOCIO :
se sirve con frecuencia de causas andlogas par
atraer 4 si las almas (I). !
2. Otros motivos: la ambicién de verse
13. Otros mot 2 PR
mis considerado con el hdbito religioso;
esperanza de obtener un carg

o honorifico en la

(1) «No hay que inquietarse pcnsa:r.‘o. dice (\.m l[;:nl
ciseo de Sales, de donde proncnc‘ci pri_mcr_dmu'. 1%“5;
5 ual nos sentimos inclinados 4 la vida rel .
yor el cual nos sentimo ; g
;omuc el Sefior tiene diferentes medios de llamar 4 st 4
sus seridores. -
»Unas veces sesirve dela pre
los buenos libros. - -
: »Unos son llamados cuando oyen las p.\lzbz‘n!,_f‘]_t:l f‘:\:m
0304 re aflicciones, decepciones y solicitaciones
¥ 3 .
ellas un motivo que Jes'decide’d

dicacién; otras se vale de

gelioj otros entre al
del mundo, hallando en
abandoparlo.. v

»Algunos gclcs'.csg'i;.z;rﬂ‘“

stos del siglo y despec TR
g:-féﬂcg L';:,- con ul.; tad f.irmc’}' cmer'a, )u:;e:ees
llegan 4 ser los mis per':?c Y i; xlr:x: santos gue aq

28 cuya vocacion ha sido mds visible,
llli;?x’”p‘;\jfmtl'w, ciertomoble iba up dfa d cab:‘.‘xz;n‘
uno magnifico, con el vivo deseo de lucirsu bl_.lél;:l }:\rcs -
cia. Fué derribado por el caballo en un pa‘ra.]_‘e _angi ul;e)l
se levantd del suelo todo sucio y cumeny.t.chua:r_‘o. Agues
accidente le produjo tal conlusion que al ms\.?n.: ri-;i i
entrar en religidn, donde suy |d.11 f\lu‘ de l:x:1 n:.:s :l:;l; e
y no obstante, su yocacion procedia de un despecho.

3 se aproximan 4 Digs por dis
: por él; sin embargo, s¢
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comunidad y adquirir un mayor bienestar,., s
siendo estos malos por su propia naturaleza,
no pueden llegar 4 ser nunca buenos; y si bajc;
la inspiracion de tales motivos se abraza el es

- Bartas e - 3 ; 3
tado religioso, pueden esperarse los remordis
mientos y torturas ‘
sardn hasta |’_1cspr.1c-~ de una larga penitencia
Iﬂu_\,’ €ra a yeces. : :

14. No s imposible, sin duda, que alcange
la salvacion an alma queé abrace sin vocacién
= o b 1 - 1 o
el estado religioso, pero es 'muy dificil y exige
sumision rigurosa al confesor 4 quien se ﬁa
hecho confesion de 1a culpa: :

|13 l’1~ seniales de que una inclinacién pro
viene de Dios son la constancia, & pesar de

o hetdnnlres 14 A )" e i
los obstdcunlos; la paz quese conserva en el
alma, no obstante la oposicién exterior 4 las
repugnacias de la_naturaleza; el mods de vivir
mds puro, mds sumiso, mas exacto en el cum-
plimienta de todos los deberes.

10. Bean cuales fueren los motivos que in-
ducen 4 la vida religiosa, es necesario:

Dt ¢ S HYe e T SRy
= .I rimero. Lxpresarlossencillamente d uncoms
fesor Hlustrado, libre de todo género de influjp 6
COI?SIdCT.’lClO!: humana €n sus juicios, lleno'dé
estimaci6n 4 la vida religiosa y, si posible fuet
r:?..I con alguna experiencia de lo que es esa
\lt:.lz.si el coniesor tiene esas cnalidades, €s
cosa cierta gue posee gracia de estado para dis-
cernir de la vocacion.

Seo ; o PRl
% rlf.‘l"'tl?fh'-/\—(f'm muchko, porque la entrads
: nre ‘-?-.un no es un negocio temporal en el cual

A : -
a prm.cnuadh umana puede por sf sola dirigir-
nos con si goci iritu

prudencia, sino un negocio espiritual,

la conciencia, que no ce-
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sobrenatural, eterno, de una importancia tal
que es preciso emplear, en evitacion del riesgo
de equivocarse en tal caso, todos los medios
sobrenaturales que la Providencia se digna
poner 4 nuestra disposicién. (Fabre.)

3,—PRUEBAS ORDINARIAS DE UNA VOCA( iON DIVINA

PARA EL E I I JG10S0

17. Primera prueba, Desear el abandono del
mundo y abrazar la vida religiosa, movidos por
el sincero deseo de . ; con Mmayor
seguridad.

Esta prueba 6 sefial se manifiesta con mayor
fuerza si va unida al anhelo de trabajar por la
gloria de Dios, cooperando mas eficaz ¢ inme-
diatamente 4 la salvacion de las almas.

Segunda. Sentir el deseo de inclinarse 4 la
perfecci6u practicando les COTISE]0S EVang
que Jesueristo ofrece como medios de

y de unirse mds intimamente ale

Tercera. El deseo de sagrificarse al Salvas
dor, ya para serle mds agradable, ya en reco-
fioeimiento de las gracias que nos-ha-dispens
sado, ofreciéndole la ]
facultades, el corazon, |

Cuarta. Sentirse movid

. T

ro . concalma -y
- - v x'

sin arrebato, por los beneficios espirituales ge

la vida religiosa, en | segtin san Ber-

nardo, «se vive se peca mas

raramente, sé levanta uno i

taci6n, se recibe mas abundante la gracia,

muere mejor y s¢ obtiene mayor recompensar.
Quinta, Experimentar un alejamiento muy
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pronunciado del matrimonio, aun cuando no
sepa darse cuenta del motive, y estar resuelta
4 permanecer en el celibato.

Sexta. Verse impulsada 4 la vida religiosa
como u{stl:)zﬁz'(zmem‘e, no por entusiasmo ni
por sentimiento, -ni por conveniencia, ni por
afeccién 4 una persona que debemos hallar en
el convento; si esto ocurre durante cierto tiem-
po,sin que el conocimiento de las penas y de
las pruebas peculiares de ese género de vida, ni
las razones que nos dieren para hacernos de’sis—
tir, ni aun las contrariedades sufridas, nos ha-
yan Poghdo aminorar la voeacién, es firme.

Septima. Dar siempre en el pensamiento de
a vida religiosa, tras los momentos-de prueba
6 de crisis en que Dios nos coloca y durante
los cuales parecfa que queriamos abandonarlo
todo.

Hay en-ocasiones en la vida de las almas for-
malmente llamadas momentos de terribles cri-
sis. «Mi allma, dice ‘santa Teresa experimen-
to una misteriosa agonia cuandf,,a me separé
de mi padre.» Parece en tales casos que Dios
70 noS quiere, que la separacion que se meditaba
es imposible, que fodo se subleva en nosotros
contra nosolros..... /‘Dejemos pasar esos desgai
rradores momentos y esperemos 4 la tranquili=
dad y la raz6n para decidirnos 4 obrar.

Octava. Un convencimiento intimo de que
Dios nos quiere para la vida religiosa, que nos
pide ese sacrificio; que nuestra salvacion yla
de nuestros padres estd 4 ¢l ligada.

Novena. La seguridad, casi certidumbre, de
que nuestra salud serd Ia suficiente para sopor-
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tar las fatigds que nos esperan, que nuestros
gustos No se Verdn con €xceso contrariados y
que nos hallaremos con un trabajo conforme @
nuestras aptitudes y caracter.

Décima, la mds importante. El asentimiento
de un director espiritual prudente, al cual he-
mos abierto por completo nuestro corazon, a
quien hemos respondido con sencillez cuantas
veces nos ha queridointerrogar; 4quien hemos
obedecido en las diversas pruebas 4 las cuales
ha juzgado conveniente someternos y en quien
no hemos tratado de ejercer ninguna especie
de influjo.

Sediales: 14 No es necesario que todas las
pruebas que acabamos de indicar se presenten
% la vez en una misma persona; sin embargo,
cuanto mds numerosas son las pruebas, mayor
certeza hay de sentir vocacién por la vida re-
ligiosa.

2.2 El asunto de la vocacion religiosa es ne-
gocio puramente individual, que debe tratarse
en meditacién, entre Dios y el alma, El direc-
tor 6 confesor no interviene en él sino para in-
dicar el modo de conducirse, examinar losmo-=
tivos que impulsan 4 seguir el camino-de la

gracia..... Una vez que ha ayudado con suscon-
sejos, iluminado con sus luces, debe dejar al
alma completamente libre.

4-—DEBER DE SEGUIR LA VOCACION

18. No hay, en general, una estricta obliga-
cién, bajo pena de grave pecado, de abrazar el
estado religioso, porque este estado no es mds
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que de consejo, pero resistir al llathamiento de
Dios, confirmado por el director de conciencia,
es prepararse una vida de remordimientos, pe-
nas, inquietudes, y, sobre todo, exponer gran-
demente la salvacién (1). L o

19. Los\padres que se oponen formalmente
dla vocacién reconccida.de sus hijos € impiden
su_ingreso en religién pecan mortalmente, y
si se /trata de nnal hija estdn amenazados de
excomunidén por el Conciliosde Trento.

20. Los padres pueden,sin-embargo, exami-
nar y probar la vocacidn de sus hijos; pero las
pruebas no deben durar sino en Lafxio'que sean
razonablemente proyvechosas.

2§, La poca fe de los padres; su oposicion,
poco razonable, su relacion harto humana, au-
torizan 4 un hijo—si es mayor de edad—4 se-
pararse-de su familia 4 pesar de ella y 4 entrar
en una comunidad; )

22, La excomunién estd prescrita para toda
persona que forzare 4-una joven 4 entrar .en
un monasterio, 4 tomar hdbito de una Orden
religiosa 6 4 profesar, y contra toda persona,

(1) 35 £ -
«Cuando 13 ¢ &n- el
mundo se len ez . de su d en las

ocasiones p¢ po § ie S SOCT
) per-
3] g
1 de ada’*
rehusando seguir

S0 VOCACIo

1-;\‘;11!] ] nendo pecado en no secuir la ‘vocacioa,
gug .essius esa encia d la gracia on frecuencia
un comienzo de desorden, un primer paso enel caming
de la perdicion.
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asimismo, que de otro modo que con stplicas
le impidiere seguir su vocacién. Esta penano se
aplica para las comunidades religiosas de votos
simples, como son las comunidades de mujeres
en Francia, pero la falta cometida seria siem-
pre muy grave.

5.—TOMA DE HABITO

23. Antes de vestir el habito una joven, ha
debido pasar en la comunidad una temporada
mas 6 menos larga, sefalada por las constitu-
ciones, para prepararse al noviciado. Recibe
entonces el nombre de pretendiente, postulante
O aspirante.

24, Una postulante no puede vestir el habito
en/una casa de religién:

1.2 Si no ha recibido el bauntismo y la con-
firmacién. (La confirmacién no es, sin embargo,
absolutamente precisa para la profesion.)

2.2 Si no tienela edad requerida por el Con-
cilio de-Trento. (La Iglesia no.-ha marcado
edad para eomenzar el noviciado; prohibe ani-
camente que se tome €l hibito antes delaedad
de doce anos y que se haga profesién antes de
tener cumplidos los dieciséis anos.)

3. Si no ha sido examinada por el Obispo
6 por delegado de éste que le haga las pregun-
tas prescritas.

4.2 Si sus padres tienen en absoluto necesi-
dad deella para vivir, y sin su apoyo se verian
obligados 4 acudir 4 la caridad publica 6 4 ser
asistidos en un hospital;si es necesaria 4sus her-
manos y hermanitas 4 causa dela edad de éstos.

10
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He aquf los principios generales establecidos
para las Ordenes religiosas y seguidos tambi€n
por las otras comunidades. Las reglas de varios
institutos exigen otras condiciones 4 las cuales
la postulante debe someterse.

6.—DEL NOVICIADO

22, El noviciado es el tiempo durante el
cual se prepara uno para la vida religiosa, es-
tudiando y practicando las reglas aprobadas, 4
fin de ver si 4 la comunidad puede convenirle
6 que vea si la‘comunidad le conviene,

26, El noviciado debe durar un @70 coms
pleto; como esta palabra setoma en. su mis
rigurosa acepcion, bastaria una diferencia de
horas para impedir la profesién. Los superio-
res pueden, no obstante, prolongar su dura-
cion(1).

27. En caso de enfermedad mortal se admite
4 profesion la novieia, cualquiera que sea el
tiempo transcurrido desde su entrada, siempre
que tenga dieciséis afios cumplidos. Esta pro-
fesion no liga, sin embargo, la comunidad a'1a
novicia, como la profesién hecha i su debido
tiempo, y debe ser renovada si la noyicia curd
y N0 Mmuere,

B

(1) Segtn un deereto de Pio X, ]as novicias de Orde-
nes religiosas en las cuales se pronuncian votos solem-
nes deben, durante tres 6 cinco afios posteriores 4 s
noviciado, pronunciar tan sélo votos temporales, y no
pueden ser admitidos sus votos solemnes sino después
Je este segundo noviciado, (19 de Marzo de 1857.)
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28. El noviciado no se interrumpe por una
enfermedad de varios meses, aun cuando ese
tiempo se haya pasado en la casa paterna; ni
por una ausencia un tanto prolongada con el
debido permiso, y teniendo por objeto prestar
algan servicio d la familia; en cambio, un solo
dia pasado fuera de la casa sin autorizacién
obliga 4 comenzar de nuevo el afio de novi-
ciado.

20. A tenor de lo dispuesto por la Sagrada
Congregacion las novicias de las Ordenes reli-
giosas deben permanecer separadas de las pro-
fesas aun durante el recreo.

Esta sabia disposicién estd de ordinario con-
signada en las reglas de las comunidades de
votos simples.

0. Las noyigias no estdn obligadas 4 sumi-
nistrar 4 la comunidad mds dinero que el ne-
nesario para pagar sus gastos del noviciado.

CIONES DE LAS NOVICIAS

: : respecta d la castidad; una
novicia no.tiene otras obligaciones que las que
tenia antes de ingresar en el noviciado. Una
mayor abundancia; deggracias espirituales, un
més perfecto conocimiento. de sus deberes, pue-
den hacer mds grave su pecado, pero la espe-
cze del pecado no varia.

32; Por lo que toca « la bresa, Liene p;lra
sus bienes personales]a misma libertad que an-
tes de ser novicia.

Esa libertad sélo se restringe por la regla,
la que estima como falta contra Ia regla de
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que se disponga de algo sin autorizacién, pero
no como falta contra la pobreza.

En cuanto 4 los beenes de la comunidad, la
novicia no puede apropiarse cosa alguna y no
debe servirse mds que de aquello cuyo uso se
le autoriza; si faltara por algin concepto 4
esta prescripcion cometeria una falta contra la
Justicia y podria llegar & convertirse en culpa-
ble de sacrilegio, disponiendo de bienes con-
sagrados a Dios. (Un sacrilegto puede no ser
pecado mortal, ya por la inadvertencia con la
cual se (cometio, 6 bien 4 causa de la cuantia
del danio.)

33, Encuando 4 la sbediencia, la novicia na
se halla obligada rigurosamente, y so pena del
pecado que resulta directamente del acto dewvo-
luntad propia que ejecuta,  obedecer las orde-
nes de la superiora, como la regla, porque tal
debeérarranca del voto de gbediencia y de la
promesa contenida en la profesion que la no-
vicia'no ha realizado.

24. Pero la desobediencia puede:

1.* Convertirse ea pecado grave contra la
caridad si es motivo de escdndalo paralas
hermanas, si introduce relajacién en la obser-
vancia de las reglas 6 si ocasiona decadencia
en la disciplina.

2.° Puede ser pcc:xdu mas 0 menos grave,
porgue viola la resolucién tédcita adoptada por
la novicia al entrar en ‘el convento, de cum-
plir las reglas, obedecer 4 los superiores y con-
servar el orden. .

35. Cualquiera que fuese, en suma, la gra-
vedad de la falta que puede haberse cometido
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pOr una novicia, ésta gueda obligada d sufrir
{a pena correspondiente, que se le impondrd
por haber violado las reglas. .

26. Toda novicia puede, durante su novicia-
do, separarse de ¢l sin comisién de pecado al-
guno, siempre que al hacerlo obre con pru-
dencia: en general, no debe hacerlo sin haber
consultado 4 sus superiores y obtenido su au-
torizacion.

27. Las novicias hallanse obligadas, & titulo
de caridad, fidelidad vy casi de justicia, 4 prac-
ticar los sufragios indicados en la comunidad
por los fundadores y bienhechores; en cuanto
4 los sufragios ordenados por los difuntos de la
comunidad hay un fondo tal de justicia en
practicarlos 4 fin de adquirirlos, porque, en caso
de muerte, 4 la novicia le serian también apli-
cados.

PRIVILEGIOS DE LAS NOVICIAS

38. Las novicias disfrutan, en general, de
todos los privilegios concedic la comupidad
en que han ingresado, y que no estan unidos 4
Ja profesion religiosa 6 @ la preexistencia de
los votos.

39. Participan de las indulgencias y de los
favores espirituales de la comunidad y no son
compelidas durante el noviciadp al cumpli-
miento de los votos que personalmente hubie-
ran hecho antes de entrar en el noviciado y
que serian incompatibles con la regla de la
casa, Esa especie de votos queda entonces en
Suspenso.
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2 LA PROFESION

40. La profesién religiosa es un contrato por
el cual una novicia se entrega 4 Dios en el
seno de una congregacion religiosa aprobada
por la Iglesia, y pronunciando formalmente
10s tres votos de pobreza, de castidad y de obe=
diencia, conforme 4 lo dispuesto por la regla
v las constituciones,

41. Para hacer profesion, debe rigurosamen-
te una novicia:

1.5 Sér libre y obrar por impulso de su pro-
pia voluntad, mds la autorizacion de sus supes
riores, que aceptan, en nombre de Dios, su con-
sagracion, concediéndole 4 la vez el derecho de
pertenecer 4 la congregacién y de participar
de todos les-beneficios de que ésta goza,

2.9 Tener dieciséis afios cumplidos.

/9 Haber completado un afio de noviciado.

+»No haber estipulado ningiin compromiso
anterior para el matrimonio 6 én otra comu-
nidad ciya regla'sea mds perfecta.

5.2 No tener ninguno de los impedimentos
ordinarios opuestos 4 los estatutos, reglamens
tos 6 constituciones de la Orden 6 dela comus

nidad.

42. La profesion incapacita para recibir el
sacramento del Matrimonio. Este Sacramento
seria nzulo si los votos fuesen solemnes; va/ido,
pero sacrilego, si los votos fuesen simples, Des=
posee la profesién de todos los derechos persos
nales incompatibles con los votos de pobrezay
de obediencia en los términos que hubieran
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sido pronunciados en la comunidad. Sujeta la
profesa 4 la dependencia de la regla y 4 la de
sus superiores. Impone el deber de observar
las reglas de la comunidad en la medida que
las mismas sefialan. Confiere 4 la comunidad
el derecho 4 dirigir todas sus acciones por las
personas encargadas de gobernarla. :

43. La profesion en una Orden religiosa, O
en una congregacion de wofos simples, pero
perpetuos, 4 los que la Santa Sede hubiera
conferido los privilegios que pertenecen a los
votos solemnes, remite las penas temporales
merecidas por los pecados. Permite 4 ]a supe-
riora conmutar los votos que hubieran podido
hacerse antes de los de profesién (1). Hace -
vtolable 4 la religiosa profesa (es decir, que se-
ria excomulgada toda persona gue golpeara
injustamente y de un modo grosero 4 una re-
ligiosa), aun cuando, segin el comiin sentir de
los canonistas, no perteneciera mds que 4 una
simple congregacién religiosa, aprobada tan
s6lo por el Ordinario. Obliga & la-religiosa
profesa 4 no separarsede la comunidad sin ha-
ber obtenido 1a autorizacién que el Papa'sélo

ytos de religion, sean simples 6 solemnes, son
superiores en extension y fuerza 4 los votos que se hacen
en el siglo, porque. dice santa Tomds, contienen de un
modo/emingnte log yotos iculares;
otos de religion ponen término % todas las précti-
cas impuestas por las asociaciones particulares, en las
cuales se hubiera wno inscrito en el mundo, asi comod
todo acto que sea exterior 4 la institucién. Convierten en
nulos los votos particulares profesados en religion sin el
debido permiso, (Legnay.)
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puede otorgar cuando se trata de votos solem-
nes, y aun votos simples, pero perpetuos, sila
comunidad ha sido reconocida por la Sanfa
Sede 6 por: poderes concedidos particularmente
al Obispo. El Prelado diocesano puede conce-
der-1a (autorizacion “para volver al mundo
cuando la comunidad no tiene aprobado su
establecimiento per el Soberano Pontifice. (A
éste es preciso acudir siempre para la dispen-
sacion del voto de castidad perpetua.)

10,—DE LOS VOTOS

44. El voto es una deliberada promesa por
la cual se compromete uno ante Dios'é una
cosa que es mejor hacerla que dejarla de hacer.

El voto privads, esto es, hecho entre Dios y
el que promete; s6lo- obliga con arreglo 4 la
voluntad del que 1o hace, en tanto que el voto
de religion, esto es, el pronunciado en una co-
munidad para llegar 4 pertenecer 4 ella, obliga
con arreglo @ 1a extensién de las reglas y de
las_constituciones de esa misma comunidad
de tal suerte que si pronunciando sus votos’
una religiosa hiciera alguna reserva, sea‘inte-
rior 6 exterior, cometeria un pecado y no que-
daria menos obligada 4 cumplir las obligacio-
nes impuestas por la regla de la comunidad:

45- Los votos de religién son Zemporales;
esto s, por tiempo determinado; perpetuos,’6
para siempre, 6 simples, es decir, p%on‘unciados
en una congregacion aprobada por la Iglesia,
pero en la cual los votos no han sido declara-
dos solemnes por el Sumo Pontffice; y, por fin,
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solemnes, €sto €5, aprobados y reconocidos
como tales por el Papa. Como se vé, la decla-
racién pontificia es la tnica que da solemnidad
a los votos.

La solemnidad de los votos, ademis de otros
resultados, de los que hablaremos al tratar de
los de pobreza y castidad, hace excesivamente
dificil la dispensacion de los wvatos. Solo el

Sumo Pontifice, en nombre de la [glesia, y en
casos extraordinariamente raros, dice Gautre-
let, puede declarar que han dejado de obligar.

46. En Francia, en las comunidades de mu-
jcrés‘. aun cuando las reglas estén aprobadas
en Roma y en otros tiempos hayan sido so-
Jemnes 10s votos,los que actualmente s¢ pro-
puncian son unicamente voLos simples. (Véase
el num. 3.°)

47. Aunque las comunidades que se hallen
én tal caso no sean vistas como Ordenes reli-
givsas, participan, no obstante, de todas las
indulgencias concedidas 4 las Ordenes religio-
sas en las que se pronuncian solemnes yotos;
como en el nam. 3.° dejamos dicho

48. Los votos perpetuos hechos en una con-
gregacion religiosa de vofos simples pueden ser
dispensados por el Obispo diocesano si lasreglas
o0 han obtenido la aprabacion en Roma. Es pre-
cisa, en general, dispensa del Papa si las reglas
fueron aprobadas en Roma, 4 menos que el
Obispo haya recibido poderes particulares (1).
L0 n et

(1) El decreto de 2 de E
gunta de si el Ordinario
nunciados por las religiosas
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49, Para la dispensa del voto de castidad
perpetua hay que acudir necesariamente al
Papa, aun en €l caso de que las reglas no ha-
yan sido aprobadas por la Santa Sede.

50.. Los votos femporales no sujetan 6 ligan
sino por el tiempo de su duracién. Si quisie-
ran romperse antes de su expiracion, seria pre=
ciso atemperarse 4 las reglas que han sido es-
pecificadas en cuanto 4 los yotos perpetuos.

51.-La violacién de un voto es siempre
grave por naturaleza, y no puede ser pecado
venial sino 4 causa de lo ligero de la falta en
si 6 porla falta de pleno conocimiento.

§2. La realizacién de un acto ejecutado en
virtud de un voto da 4 este acto un doble mé=
rito. Asi, por ejemplo, un acto de obediencia
realizado por una religiosa tiene el mérito del
acto en'si y el'mérito de-la wirtud de relipion
d Ia que corresponde €l voto. Por la misma
causa la wviclacién de tn voto encierra dos
pecados: mno contra el mandamiento infrin-
gido y otro contra el voto.

II.—YOTO Y VIRTUD DE POBREZA

53. Bl voto de pobreza despoja del derechod

poseer y de ceder; G si el derecho subsiste, el

razon suficiente, contesta que puede dispensar el Orduma-
749, no especifica si las reglas han de estar 6 no aprobadas
por la Santa Sede.

Monsefior Gousset dice lisamente: «En el estado actual
de las cosas, los votos (de las religiosas de Francia), si s&
exceptiia el de castidad, cesan de estar reservadosdla
autoridad del Soberano Pontifice,s
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voto impide todo acto de qusc'sw’n ¢ de cesion (C :) )n
z4. El voto solemne incapacita, au?sonal
permiso del superior, para poseer pe 5
nte un bien personal, sea cual fuere, esti
ente i SC S : =
mable en dinero, y puede disponer como duefio
mable en dinero, y pueae s
. los bienes cuyo uso se posee. Lo v/ :
i i 5lo usar y disponer licitamente
ple impide solo usar y Gist :
je los bienes persc _sin el permiso €Xpres
L“Lt&.im lel ap .+ior. El honor, la reputacion,
O C QcC 11 .
los escrite '
an entre los bienes t 2).
¥ T.ns tmateriss obj roto de pobreza
55, ] as materias « I

] ‘egacién comprenden:
en una simple congregacion comprende

e son obra de uno, no s€ cuen-

] ~\
|2

nente & qué renuncia

talé cual r
perque £se v

2 Santa Sede acerca
{ egaciones

4 adminiss

5 rentas que
srégacion.

na debe

siempre, 3
permaneciese en el insti-
s duren sus votos le estd




156 EL LIBRO DE LAS NOVICIAS,

Todos los bienes muebles 6 inmuebles que
no pertenecen 4 los religiosos.

Todo lo que el religioso ha dado 6 cedide

4 la congregacion, por ejemplo, su equipo §
todos los.otros dones gratuitos que hubiese
padido hacer, (Una novicia que se retira 6 que
es despedida antes de haber pronunciado los
votos, puede recuperar todo cuanto ha lle-
vado al convento, excepcién hecha de sus gas-
tos y pensiones alimenticias.)

Fodos los regalos que reciba, sea 4 titulo de
limosna 6 en concepto de afecto y reconoci=
miento.

Todo el producto de su trabajo, desu indus-
triay de sus bienes patrimoniales.

Todo acto de propiedad’ con relacién 4 los
bienes de su patrimonio, de los que pueda dis-

poner.sin permiso especial de sus superio=
ras (1).

prohibids usar de
autorizacion de la Santa Sede.
»La misma .ggla J(_\:
bienes que desp [
conceplo de ne
sEn cuanto al
A.!v: disponer de ell
4 este ,J unto,

reservadosin

observarse con respecto d-los
bn le correspondieran en

tendrd la facultad
jecutar, respectd

ado porel P.

i, el empleo :i/ las

e hacer uso, deben

quedar por entero sometidas 4 la voluntad de los supe-
riores.

Después de haber donado 4 la comunidad [a dofe exi=
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6. De todo lo cual resulta:
1.0 Que una religiosa no puede conservar
ninguna suma de dinero, por minima que

fuuc su importancia.

()m_ no ptmk recibir ningtn depdsito,
ubll rindose 4 dar cuenta del objeto si pufhu’a
perﬂrrw porque tal acto es un ve erdadero con-
trato. ‘ y

2. Que nada pl.ulL aceptar en nombre pro
pio, sea de sus parientes 6 de sus amigos, sea
de otra pgr.\ma, en cualquier concepto, ni
como ren‘u'.amc"- 1 pr-r un servicio realizado,
ni como simple regale. Cuanto as i recibiera

BSCE PR
debe enviarlo 4 la superiora para que disponga
como H"""l‘.L L'.u\'r-"“"‘u .
42 Que no puede dar 4 los pobres lo que no
) ento, por-

habiese consumido.de su propio alime m] 0
gue'lo que e l‘{ no consuma pert gncce’a. la co-
munidad v no 4 ella, 4 menos que se le haya
entregado \‘;. err:ada cantidad de alimentos
con la facultad, claramente especifica ada, fic dis-
de ellos ‘para buenas obras y sin dar
poner L el pa . Bl
cuenta de aquello que sobrare de lo que le ses
necesario (1). : : e
z¢ Oue no puede ocultar los vestidos, 10s

iera, por tes-
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libros, etc., por temor & que se los quiten sus
superiores.

6.° Que no puede por su propia voluntad
cambiar con sus hermanas los of)icttas que le
hayan sido entregados para su uso. )

7.2-Que no puede disponer de las cosas que
esté encargada de distribuir de una manera
contraria 4 la yoluntad 6 4 las instrucciones de
su superiora, Si da algo de.mds 6 de menos,
d‘e mejor O peor, seglin su gusto y capricho,
obrando como duena. Esto puede ocurrir por
parte de una.cocinera encargada de las ropas
enfermera @i otra con andlogos cargos, que se
dc;_ggcn guiar por la simpatia ¢ la antipatia.

8.° Queno puede deteriorar, destruir o trans:
formar los objetos que sele den para usarlos li-
bremente 6 para determinado objeto.

9.>Que no puéde prestar/ 4 otra las cosas
gue tenga recibidas para suuiso, 4 menos que
se trate de objetos usados de los que todo &l
m}mdo tiene necesidad; y que son, por decirlo
asi, del dominio piblico en la comunidad, En
esa especie de préstamos mutuos es necesario
evitar 4 la vez la relajacién del escrupuloyda
rudeza: cuando una hermana pide algo 4 si
herr_nana, la C.@rid:a\.i debe suponer, por punto
general, que tiene permiso al efecto.
~ 10. Queno puede renunciar sin autorizacién
4 los legados que se le hicieren, ni 4 las herens
cias que le correspondan, porque €sas clases de
renuncias constituirian un acto del derecho de
propiedad.

Estas decisiones, dice monsefor Bouvier,
son aplicables 4 las religiosas que no estdn lis
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gadas mds que al voto simple de pobreza, como
4 las que hubieren pronunciado votos solem-
nes, con la diferencia, que ya hemos advertido,
de que las disposiciones adoptadas contraria-
mente 4 la pobreza por las primeras son tlicitas
pero vdlidas, en tanto que las realizadas por
las segundas son #/icitas y nulas.

g7. Toda autorizacin pilida, esto es, cons
cedida por los que tienen derecho para otor-
garla y licita, 6 sea con bondad de razones,
impide las faltas al voto, qué 1o ¢ quebranta.

58. Un permiso puede ser expreso, dado de
un modo preciso, verbalmente 6 por escrito.

Tuicits. es decir, aquella autorizacién conte-
nida .en otro permiso dado; por ejemplo, la
autgrizacién para comprar un objete concede
la de gastar dinero 6 la del superior conte-
nida en su silencio dejando hacer, cuando po-
dria prohibir lo gue s€ hace.

Particular, esto es, dado para un S lo caso.

General, 6 sea dado & varias personas para
un mismo caso 6.4 una persona para Casos vas
r10s.

Presunioy6-€l.que.se supone_existente en
la_ voluntad de los superiores, porque se
juzga razonablementz que’ seria otorgado si
se pidiera. Este pcrmisu no . es Jicita, 0l vd-
Jido sino en tanto que hay necesidad de obrar,
y no se puede ficilmente recurrir 4 los su-
periores (1).
= lanall nee- s

(1) Puede acontecer que un religioso se halle en cir-
cunstancias que no ha podido prever, y que sea de tal
modo urgente la resolucion que no pueda dispensarse de
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59. Una superiora no puede conceder per-

misos irrevocables.

6o. Violar el voto de pobreza es una falta
més 6 menos grave, segun la gra\ed"td de la
materia. Lo que basta para constifuir un pe-
cado mortal en materia de robo, es suficiente
para determinar el pecado mortal en punto al
voto de pobreza,

61, La \Irtud de pobreza se extiende mas
all4 del voto de pobreza, porque regula aun los
mismos deseos € inclina el.corazén 4 despren-
derse de todo afecto 4 los bienes temporales.
También una religiosa puede pecar contra la
virtud de pobreza, aunque nocometa violacién
de su zoo. El voto deja vacia la mano, la vir-
tud el corazén.

62. Se puede pecar contra la virfud de po-
breza aun sin que el voto'sea violado por sen-
timientos & deseos opuestos & la virtud; por
un carifio excesivo 4 cualquier objeto de los
gue'se tenga en uso,aun que fuera tan séloun
libro, un rosario (el encarinamiento es loque
constituye el pecado), por el uso de superfiuis
dades, esto €s, cosas inhttiles 6 cxcenvamente
preciosas por muy lujosas, etc
adoptarla. En tal caso, si no puede aguardar la respuesia
del superior, y si le parece de buena fe que su superion
estando pres sente le m'w'mu a,.debe hacer lo que fuere
y después dar cuents ]

" (1) Para prﬂ' sas fatiles ‘que
ganan el s po ue quis n Francisco de
Sal s ‘, isitacion pusieran todos
los afios en coman sus Zbros, rosarios, cruces, medallas,
estampas...,. y que todos esos objetos fuesen distribujdos
después por la superiora.
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. 2 " I 1 ‘ T e 1 g ‘} 2
ni ¢l mejor uesto; en el mobiliaro de la
celda, no ten otros muebles que
safios y no { sl y

nada de a

EXCES0
contr

Por lo demds, una hermana que sigue exac-
tamente los preceptos y practicasde la vida en
comunidad raramente peca contra la virtud de
pobreza.

12.—YOTO Y VIRTUD DE CASTIDAD

64. Eil vote d( castidad yrnn, q. dos /nh oa
ciones: la primera, ictar al mal
la segunda, éyitar /




EL LiERO DE LAS NOVICIAS.

- el sexto y el moveno man-

voto, como ya hemos dicho, no
M'wmrah ~"1o pwr cl Sobéerano
yas x.n]as

1ta Sede,
I n p cado ¢ ]Zi cas‘.idmi co-
Tﬂci ]0 por una reli ?'ma, es desde luego un
pecadh mortal LO!H.J el sexto 6 €l nono man-
damientos: ademds un sacri & causa del
voto, y-si‘la .11{1 se exterioriza, un escdndalo
para los fieles'y un pecado contra la caridad,
4 causadel deshonor que reeae en la comu-
nidad.
6 'mxh pueden
Im u’esms
/ c101 ﬂfz’C-
. fti}i:'\'/r/“.”; 5S¢ nm(zi's,

nados nr L. liber tm dada 4 los ojos para mi-
rar, leer; buscar lo que es pernicioso 6 sola-
mente sensual: 4 los oidos, escuchando lo que
no _conviene, halagos, Lun,ll..vi-\.m:s sospe-
chosos, :viuhcimnc:, expresiones de ternura
profana, canticos de malicia muy sensual; 4 la
lengua, por decir equivocos, palabras poce de-
centes, cantar canciones profanas, etc.; 4 las
MAN0s, ;wr permitirse juegos muy familiares,
testimonios de afecto Ll..u impresionen, accios
nes poco convenientes, etc..

68, Un acto que pare J:'rll poco culpable en
una persona del siglo, puede convertirse en un
pn..d\ grave en una persona de estado reli=
gioso 4 causa del escdndalo.
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69. Los medios de conservar intactos los ve-
tos y la virtud de la castidad son, ademds de
la orac 1' la devocion ¢ la Eucaristia y d la
Santisima Virgen. '

La guarda de los sentidos,
del de 1'1 \'5\1.1' en |
i 1 punto
conciencia nos mh'ic:'Lc la proximidad de
ligro; la presteza para r .chazar 1: tentacion,

or ligera que fuese; el cuid: ira evitar las

sensibles, aun aguellas qué nos pa-
ezcan mds santas, toda vez que ablandan el
corazon; la reserva en las relaciones, aun las
mds_espirituales, y la contencién en las
presiones que el corazén nos sugiere

mostrar nuestra ‘gratitud (1);

Ia

(1) Oue I
ral y nchc ¢
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regla, que proviene de Dios, fuera puesto en
menosprecio.

77. La transgresién habitual de las reglas
se hace tanto mds culpable en consecuencia
del escindalo y de lare lalaunn que introduce
en-la comunidad,

78. Laobediencia es debida, no s6lo al supe-
rior propiamente dicho, sino 4 todos cuantos
han recibido) de ¢l '1'TuI,d autoridad, cuando
lo gue mandan es de su incumbencia.

79. La virtud de obeciencia exige que el 1n-
terior se halle en relacion con cl acto externo,
en tanto gueel voto no obliga en rigor sino
al acto externo.

80. Para ser perfecta la virtud de obediencia
debe ser: promfa, sin demora, abandonando
cuanto se hace, aungue no se.deje concluido;
completa, ejecutando lo que nosfuese m:ma'.ado,
aun en los. menores detalles; sobrenaturaly, 6
cumplida porel deseo de agradar 4 Dios y como

bedeciéndole ; cizoa, sin razonamientos ni
objeciones (s¢ permite, sin embargo, h&{:cr a
1 superiorcs lu< oh<cr\‘nciuncs que se estimen
justas, |
alegre, con dic 13, t C
obedece dDios yse g genert a,sm
inguietarse por las ‘.l“ll.llu.ii_]tﬁii_‘\lt se ofrezcan
6 los sacrificios que haya,que hacer,

81. Ademas de las faltas directas 4 la| obes
diencia hay ciertos defectos que la hieren'y
predisponen el alma 4 una verdadera viola-
cion. Tales son: la prevenciin contra los supe-
riores, las antipatias, \as murmuraciones, los
pretexitos, las lentitudes.....
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(Otros defectos hay que prl\d'l a la obedien-
cia de todo su mérito y aun hacen al alma cul-
pable.

Por ejemplo: obedecer sin sumision la vo-
luntad, y sélo de un modo exterior y por cum-
plir.

Obedecer por femor, como los esclaves, y
unicamente porque nos ven.

Obedecer por educacitn y por amor pio 0p10,
para atraerse Jas simpatias de la superiora.

Ese no es, dice san Bernardo, un LlLF\.](IO
de virtud, sino un velo del que se sirve quien
obra asi para encubrir su malicia.

14.—DE LA CLAUSURA

82. Las leyesde la Iglesia concernientes 4
la clausura de las religiosas que pronuncian
votos solemnes no pueden aplicarse en Francia,
donde, coma hLmu< dicho, todas las religiosas
(decreto del 23 de Enera de 1821), aun las que

viven en el claustro, no pronuncian otros vo-
tos que los simples.

La clausura, no obstante, debe ser escrupu-
losamente observada,. tal como Ja prescribe la
regla, y no puede infringirse sin un pecado
mortal por nec

Por eso todas las religiosas inclaustradas tie-
nen’ quel incurrit| en. semejante falta, y esta
opinién explica y justifica 4 la-vez el cuidado
con el cual se observa por las comunidades
fervorosas la escrupulosa clausura.

Nada, en efecto, dice el P. Gautrelet, debe
ser tan interesante para las religiosas; nada es




de mayor unpmnmn que €l sagrado de la
clausura; nada tampCu uua tr.w:qrulon en-
vuelva mds inconyer y cuya observancia
sea en consecuencia mds necesaria,

3.-E1 Obispo puede obligar 4 las rdl a10sas
d-Jalclansu y es ademas conveniente que
imponga esa Gohmv.on a todas las rchg.osas
de su :i" sesis, a fin de que, al abrioo del mun-
do 'y -de sus peligros, pu edan con mayor liber-
tad ('./}"_rmu.n.u al servicio‘de Dios, segin dice
la Sa ;,'m"/ /’:';1:./1‘,"1'.:}1,"/" Ya se comprende
que aquino hablamos de las congregaciones
que, segiin la‘indole de su hwituto y ocupa-
ciones, @eben vivir en el mundo para cuidar,
por ULlew Jc 1os enfermos,

84. Peroni las religiosas s de su con-
vento, ni los extrafios penétrando sin permiso
en clausura;no i‘mm'w en la excomunion
impuesta p r-€l Derecho canénico contra los
que violasn la clausura‘de las religi iosas profe-
sas con votos solemnes. El Hm\ o puede, sin
embargo, er de tal especie de violacion ufl
caso.reservado para su didcesis y establecer la

o |

xcomunion para 1os infractc
IS.

a imposibilidad absoluta de deters

111.‘u ('c un' mode preciso las obligaciones
propias de cada una de las numerosas/congres
«f'u nes existentes, nos limitaremos 4 reco-
nendarles el cumplimiento punt tualisimo de
slas, el uso legitimo y recto que cxphc&

l:‘x regla misma e todo, que acudan 4 12
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decision del Prelade en cuantos Casos de duda
Superior nato de todas

puedan ocurrirseles. (
esas Cr'!n"('t"u;'»mn;‘-' 4 &l toca, dice €l P. Gau-
t, interpreta r las reglas 6 dispensar de su

trele
Ob..r.l vancia. v la Iglesia en €l descansa para lo

que le concierne. i
11
Sumario de un tratado de la vida interior.

VIDA INTERIOR

I.a vida interior es la vida habitualen la pre-
sencia de Dios y en unién-con Digs mismo.
Acostumbra 4 mirar el corazén como un tem-

el cual Dios reside tan pronto glorioso
como en el cielo, tan pronto sculfo como enla
Eucaristia, y en presencia de Dios es cuandoel
obra vy cumple todos los

res que se le onen.

La \1-!.1 interior tiene por uJ hmr ucl pz.

thll_:z I‘ls;)nn“t v |
gullo por lashumild
por Ii pureza
\.m] U‘A‘ll".\‘_"

Se wvive, en general ;.rm'tnkln contra la
vida tnierior! 10s 1a (temeén w la considers
como una vida de es itud, sacrificios ¥
de contrariedades; o L mENOSprecian como
un conjunto de minuciosas yracticas prop

para atrofiar la inteligencia, convertirnos
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nutiles para el mundo y como buenos tan sélo
para los espiritus estrechos.

Por eso se vive prevenidos en contra de ella
y se evita leer los libros que de ella tratan.

Se quiere sin duda servir 4 Dios, pero no'se
quier¢ sujetars¢ 4 esa continua dependencia del

movimiento del espiritu de Dios; de suerte que

es menos dificil quc un alma pase del LSL&dO de
pecado mortal al estado de gracia y 4 la prées
tiva extuicr de las virtudes cristianas que de
esa virlud exterior i 1a vida tnterior (1).

e una idea exacta de la 2ida ndterior;
tinguir en el cristiano:

2 vida de los sentidos, lla 4" que se en-

que, sin t i 3 psrmiten

todo cuanto les place, 6 deaquellos g un sin querer

ofender grav ite al Sefic e sus sentidos

los pequenos go que | piaen solamente para re-
crearse.

que estd diri-

le las luces

r la fe. Esta

ura la sak=

[ hombre

1 para &

Pensando

'reminl

s ha ’urs de-

1s del Cal-

las per Jesucriste,

cion, que

C y que

la gloria, la riqueza yel

supertor @ la rasom,
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2.—EXCELEXCIA DE LA VIDA INTERIOR.

Es el reino de Dios en las almas; es la vida
11 Vi irgen Santisima en la tierra, la de Je-
smo, que vivia siempre en inme diata

du‘mn iencia de s : yadre.

Es la vida \L Pablo cuando
dice: «No soy y9 ¢ vive; €3 _' esucrisio (]:a: 2
vive en miy

[odos los santos viven esa vida, y el grado
de su santidad estd en relacion con lo perfecto
de su union con Dios. Asicomo su ualma anima
st cuerpo, Jesucristo anima su .11:111.

Tienen & Jesiis por maesiro, POT_consejero,
por director, y no hacen nada sin pedirselo, sin
sometérselo, sin que El lo apruebe.

Jesucristo es su apoyo, su refugio, su de-
fensor.

Viven b;fu su depe ~1cn:ia, como bajo la de
un padre, de un protector, ey todo po-
deroso. \

Se unen 4 El como el nifio se une por amor;
coma el pobre p(-r necesi

Se dejan guiar por El ciego se-deja

nlerior, pIrque
11f manda er
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conducir por el muchacho 4 quien confia la
mision de lazarillo.

%'u'm-" todo | il como el enfermo que

¢ cuanto le impone el mé-
dico; desc n en El como el nifio reposa en
el regazc su niadre,

Asi se elevan poco & poco sobre las penas y
miser :us de esta vida; el 1’murwc1vmne :
todas Hlas calamidades; que se vean desposeidos
de sus'bienes’ por injt 1\ 6 por accidente;
que se yean t/ri\."x 1 ! il or la‘muer-
te 6 el de s por la traicidn
6 el olvid y honor por-la
calur ;L' ; de su-sal =i por la-enfermedad mas
croe I u alegri 1 sabores, las ten-

duda sufrirdn con tales

a/que sus ojos verterdn ldgri-

ro estardn tranqilos, serenos y viendo

todo lo ha per-

mitido ) conducido todo” por su divina ‘mano,

éxclamarén | diri i E arrebato:
/1"7’\1111(”\ ,(',

nie €n su prese 3 .‘;‘N- a

COMo un go del cual no se separa uno'ja-

Ors nienel

es importuno,

no es 2st0.. s bueno; es quien todo lo

dirige, (11 ien m is fuerzas por la prueba
C me e ia Y qu > €S necesaria.

Ot:r ad Dios, esto es, estar atento 4 sus
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S abla con las
pTOhlbml‘ Nes ¥ s. Habla cc
palw*m: del I:\ a
moria—«cc

mx.m:z frecuer
bras que hallan Libr
6 ques -~1 n (1 labios de un

. Ja i

e l”‘L ncia—«<C

4 sArES s 11N
amigo, y aun & veces ae un
es decir, relacionarse con

| corazon 1 1a boca,

d D SE
Sacra

& 7
solamente; no estima :
wnion de El; no guerer, 10 ;u;)laaj
aleccion si 1«.;3&' debilitar la que El no

1
]
pirajseryir a 10605 s por amor a Ll pe

tenecer ﬂhu k} ) =
g con Dios, 6 sea reehaz
; "\L'u\'-ll(‘(( Dios. Necesa-
os de-
rio es, sin duda,; ocupa ect tivos (¢
mpli rlos con toda la perfeccién 'L.; que
ro 1mu rlo, bajo la mirada
1ito de ' que Dlw~ ha
v que hacerlo con

Pe€ !’\1 miento ¢

,&,h




174 EL LIBRO DE LAS NOVICIAS.

QGI sacramento de la Penitencia; por €l horror
4 todo pecado, 4 toda imperfeccion, 4 toda in-
h-".ehdla(i; por el apartamiento tranquilo, pero
eniérgico, de toda ocasién. : fal

2.° Granpureza de corazon: desinterés para
toda clase de objetos, bienes, comodidad ‘ de
la \'1:‘}.1, reputacion, parientes, amigos, gustos
sensibles, salud, la vida misma.....; no que por
esto falte el amor d/la familia, & los amigos, el
desinterés para con ellos, ni aun las muestras
de afecto....., péro que su recuerdo no viva en
nuestro cordazén sino unido al recuerdo y al
amor de Dios. )

3.° Granpurezade e : cuidado asiduo
de apartar tede pensamiento y toda reflexion
initil sobre el presente, el pasado 6 el porve-
nir; toda preocupacion sobre el éxito de una
empresa; todo deseo de ser sonocido y cele-
brado. !
. 4.% Gran pureza de actes: no encargarse
sinode aquello que corresponde 4 la DrOPIL
obligaci6n; reprimir el entusiasmo y la ':lc‘:‘\"-
dad natural; obrar siempre con r';-l;'x.i’.‘;uixc;-
guiendo el impulso divino pensando que
Dios es glorificado por nuestros actos: ész)c?rar
algl_u'ms'nn‘.lmcnf.a_»s antes de pasar de una ocu-
pacién 4 otra, 4 fin de encauzar la intencién 6
pro;z’osqo; tener siempre algo ftil que hacer
: 5. G/I'u‘?;xr/c recogimiento y morfificacion de
0 .~-v:.' (75w > ree T o) NI +1

s Senfidos: alejarse en cnanto  sea posible,

g I
dentro de la condicién vy res de cada uno
\ ia uno,

de las visitas, festines y paseos mis lucidos;

no permitirse deliberadan :
~} S aRal . 2

palabra, ni goce innecesarios; regularizarlos

1ente ni mirada, ni
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por la razén, la moral, la edificacién y la cari-
dad; emplear alguna lentitud enlas oraciones,
articular bien los sonidos y procurar apreciar
el sentido de las palabras con alguna fre-
cuencia.

6o Grande exactitud en todo: para los actos
comunes de la vida y en particular para los
gjercicios religiosos; no dejar nada al acaso 6
en expectacion de resultados fingidos por la
fantasia: ver en la regla la expresién de la
voluntad de Dios y pensar & veces, cuando
llega 1a hora de cumplir este 6 €l otro deber:
Vantos de prisa, Dios me llama.

7.° Grande formalidad para con Dios: ha-
blindole con modestia, amandole con afectuo-
sidad, consultindole todo, ddndole de todo
cuenta, dandole gracias frecuentemente, visi-
tindole con regocijo en la santa Eucaristia.
Esta familiaridad con Dios no puede existir
sin una aplicacifn firme, constante, 4 la me-
ditacion , de la que més adelante hablaremos.

8o Grande caridad para con el prijimo,
porque es el hijo querido de Dios; rogando
por €1, consoléndole, animandole, instruyén-
dole . fortificindole, ayudandole en todos los
Casos.

5.—OBSTACULOS DE LA VIDA INTERIOR

1.2/ La lachvidad natural, gue€ nos lleva
siempre adélante y nos hace obrar'en todo con
precipitacion.

Se nos muestra muy principalmente:

En nuestros proyectos, que multiplica, ataja,
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desbarata 6 reforma. No se concedé descanso,
cede tampoco nada 4 los demds,
cuta tan pronto como concibe la idea,

movimiento.
i sudeber,
eon ,m.l;;\n!.

y €je-

€l. Se entrega
que ejecuta, corre, se

fatiga, se turba y estd siempre impaciente por

llegar al fin.

En  las) camidas,

tomar con impet

respond
“1' 11 l\.(,‘
]fz‘:’ las ore
mero.de oracione
atencion; sin 544_1~:v‘»
las; no puede perm
lesta, atormenta,
el alma € nw' 1'.,
22 La cur
jeto ch‘Cl’i';r; Ia 11
aa'r:i:.h'n!rfs' 0 mwi

1_. 1aturaleza impulsa &

!Lu 1nns \U\LA., QIH
PO para reprimir
ridad hace
educa-
apre-
\UTMurar.

grap nu-

)€ ¥ sin

ncluir-
meditacion, mo-
o, ;\;‘l'f'x%tia
I‘ spiritu Santo.
alma 4 todo ob-
il i curiosas,
y que

re todo,
{ w'“‘ llc

una grar

1
Nnovelas

adonde

oh

por

ejempls

miento

4 mirar

lL vista, 4

H’J\IL"..L.....

Dios,

co
lenar

SUMIS:
y la col

aband

pO{'{!TI{‘

surar

1dose
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1 amor.
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RLO oixux mos aqui; Cvﬁ'll‘:‘\.ipii\:ldli"ﬂ de los
P deiamos consignados, 1as pagl-
LrC Libro de

ulo Dia de la

5 han de poder

;‘n wic

"4'M'(l!.\xi."
Jesucristo €s quien
> en i,
l0 SOy VO qui
0 quien'en mi se mueve.

.+ gny cierto modo

vo gulen amo:

‘- Ill-. n £n VOZ cHmo

debo de hacerd

yermite sos

nta todos los mi-
cumpliendo mi de-
e do ese tic'npo.

11 demonio mien=

malos 6
s, y no per-
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sPor eso te amo, joh Jests!

sEn mis horas de recreo pienso en su dul-
zura, en su bondad, en su habitual sonrisa.

»El no rechazaba 4 nadie, no menospreciaba
4 nadie, era siempre ignal, lleno de compla-
cencia, afabilidad, sin vacilar en favorecer—

by padecia

En m.\ CONVErsac »s hablo algunas veces
de El

en su ;n‘c;;z‘-ria:

por si mismo lo que no com
ndome que El mis ne habla pcr boca de¢
iora , las speto ¥ ;::;:‘,Lh.l.
1ento alguna con-
1: me someto L""Ud(l sufro alguna hu-
C un o tro ,m./u obst r_w}‘o:- '(‘ <l(‘)v Ur.i(i;ti
D en, r
1""“-'\1 n‘| mtd”rem
1IENSO €en
en sus mortificacio
ta bon Ad ~mn 4 sus apdstoles]
hacia milagr i

{Oh, '.-i

yiera hecho
s bien; yo quiero dar lo
que § vlul; 'uin lo que puedo; mi inteli ]
mis fmrz( ,mi poca 6 ".wdh. habilidad...
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En mis oract me imagino hallarme
junto 4 Jests y le oizo decirme: «Todo cuanto
pidieres 4 mi Padre en nombre mio, te serd
concedido.» Y procuro recoger mi espiritu con
el recogimiento.que El empleaba, y gusto de
repetir alganas palabras de las que El decia:
«Padre mio, higase tu voluntad y no la mia.
Padre nuestro, danos hoy el pan de cada dia,
Padre mio, que todos te conozcan y te amen.»

En mi #rabajo manual pienso en las accio-
nes, algunas veces parecidas’a las mias, que
hacfa Jestis.— Hacia cuanto s€ le pedia, y lo
haefa bien.— Abandonaba lo-qu estaba has
giendo tan pronto como era llamado, y luego
volyia/ 4 comenzar el trabajo; no se dolia ni
de lo largo de la tarea, ni desu monotonia, ni
de si-era dificil; no vacilaba (El que lo sabia
todo) €n. preguntar 4 san José 6 4 la santa
Virgen: «;Como se hace ta » Y seguia
con exactitud 1os consejos ¢ > le daban.

En mis penas le llamo y espero; se
alli, aun cuando nada me diga; )
dos El cuidard de que el mal no me atormente
con exceso, que el cansancio no agote mis
fuerzas, que la: tentacién no me haga sucum-
bir..... Le invoco: s¢ que vendrd d tiempo, ¥
aun llorando y gimi algunas veces, conti=
ntio mi trabajo, mi rez mi vida ordinaria.

B los wfectos que permite 1a Proyidencia
me acerco 4 Ely siino| le hallo jubto 4 mi,
acudo 4 buscarle gentro en los brazos
de la Santisima Virgen, que me lo entrega
siempre después de una decena de rosario res
zada piadosamente; le encuentro entre mis

¢
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hermanas, sobre todo durante la oracion; pues
por algo ha dicho: «Alli donde dos 6 tres
personas estuvieren reunidas en mi nombre,
estaré con ellas.» Le encuentro en la casa de

Nazareth trabajando con sus manos, y viene a
mi si como El trabajo; le encuentro en la cruz,
y el camin de la cruz, el via cructs que hago
en la capilla, me le da con la Lt:«'.lquilidzul,‘cl

descanso, la paz, la resignacion; le encuentro,
en fin, en la santa Comunién, y entonces le
digo:—;No me abandonéis, no me abandonéis!
70 pienso en Jestis entregdndose
: irmiendo con sueno
apacible,
Maria, tan.pronto en la barca g
tormenta 6 en el pesebre de Belén, y le digo:
£ {Oh Jesis, yo también anhelo reposar en
paz como Vos, Dero quiero que mi corazon
vele siempre; quiero qué durante mi suefo
¢ada aliento sea un suspiro de amor; guiero
que al despertarme sea mi primera palabra:
Os amo, JesasljAh, cudndulce esel dia, unida

de esta suerte & Jesus!

CAPITULQ VIII

PRUEBAS DEL NOVICIADO

Probar es ensayar si una persona 6 un objeto
son realmente lo que parecen ser, 6 si pueden
ser empleados en aquello para que se considera
que pueden servir,
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Por eso & un puesnite tendido sobre un rio se
]c carga un peso muy superior al peso que ten-
ird que soportar en lo sucesivo. Si resiste
aquel peso extraordinario, €s seguro que resis-
tird mejor el gue ha de resistir ordinariamente,
Asi-se prueba el puente
Amntes de confiar 4 un obrero un trabajo de-
licado, se le pide que muestre una labor tan
dificil 6 mas 'delicada que haya hecho ante-
riormente. Asi se prucba al obrero.
Destinada al ses
dad mads elevada atin, la
cristo, yal mmtn de.contrat
¢no es de compléta ju 12
sino hasta c‘u'm'« de h
1)O~LL 5 I LIhL]M J(;c: que
El noviciado es a '
dizaje; se.o0s ha-it do Ic ctos de que
debiais corregirc S virtudes jue debierais
poseer para 'l '1.-_';~1r i ’1«%' {ros con Jesucristo;
¢noes/justo que l‘xi personas a quienes Digs
ha confiado €l ('1 dado de vuestra jformaciin
examinen si pueden presentaros digr ente 4
vuestro E ? ¢S1tenéis el valor, la pacien-
gia, la fuerza, la sumisién que exiger
Por eso hm de probaros.
tes actos interio-
irio penosos para la
le: se exigen en-€el novis
ciado para’ asegurarse grado del fortaleza y
de paciencia 4 que ha llegado la novicia, y al
mismo tiempo para acabar de destruir los res-
tos de sus defectos,

i

1aestra

neEnos

blarem

que la pobre
no p ,Jr\w SOp :'1
De ordin ‘l
almaspor el afecto, y 1
’uf;‘j) 'L !‘U‘li'.i\j“.l \:._'
rle, és cuando ¢
h: ACK
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Por eso el noviciado tiene, de ordinario, algo
tan dx‘lu. tan apacible, tan pu la obedien-
ica ta1 : ii n se sefala

tan bueno al

horas de
atraes;
€S la
pare-
llacion
ta C:pC-

T4 nunea a
podra Ser

,y-una
vicia confid

ir n)\"‘l'

Suaves

Francisco de Sales,—y que las pc
como un g_.anlc: que
del todo, contrariando

despoje v limpie
i L‘.’{r‘..{ momento sus
su \‘.l‘z.u..‘i, que

les en 115 pe-

quetieces,

la indolenc
tar el es

he aqui

dL( > hacer
rante el novi

ijas mias— anade el
no de trigo que cae
nre un solo grar
volyerd ce
este | U
RSECUEI \.13.
;mb . como
nrofesion, con-
enéis resolucion
vosotras mismas ¥
ra L1os.

tido en ne-

riviend
eterminado’ ?
{12 vida'dere
de 5§ mi

0S de os de




meuun tanto interior como exteriormente.»
No podunu\ pasar 4 ref ferir detalladamente

Ia~ pruebas que puedan ser impuestas, pero €s
preciso que la novicia sepa bien que nunca es
el capricho, ni la mala intencion , lo que mueve
4.5t maestrd O 4 sit-superiora; tiene por fin (y
€se es su ut‘,DL" ) qub asegurarse de si la novicia
ha realizado a progreso en cuanto a/ espi-
ritu y.en las virtudes del noviciado, de que he-
mos_hecho mencién , y que su objeto consiste
principalmente en ¢ usbrantarie la voluntad.

Unas veces se/hard re me(a/nx p"m la vigi-
lancia y para los permisos triviales, por una de
las novicias, la. menos instruida, L'=. fin de ver
como se condiicen, con respecto 4 ellay las.no-
vicias mds instruidas

Otras veces inyestird de las facultades de
maestra de labores 4 una postulante que acaba
de ingresar en el convento; con recomendacion
particular, de no detenerse en obligar 4 las
noyicias 4 deshacer lalabor una vez terminada
s uc};; € ;.wa que desear

Si advierte que u novicia
relativo exceso el estudio, y mues
bio repugnancia al trabajc ‘ le, prohi-
bird, por espacio de lrun ' 0, toda espe-
cie de lt:»\ura. aplicar \dola, por e contrario, a
remendar ropas.

sMuestra algona ¢ mucha aficién. 4 los rezos?
Pues f.’-ntoncu elegird el momento en que le-
gue la hora del rezo por el que mu pndxlu-
cién tenga la novicia para enviarla 4 barrer
pna habitacién, 4 trabajar en el jardin G otra
ocupacién sen nejante.
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Pedir4 con frecuencia el detalle de su medi-
tacion del dia, 6 el nimero de actos de renun-
ciaci6n ejecutados, 4 la hermana en gquien
advirtiere falta de sinceridad.

Colocara una hermana en quien notare una
natural antipatia junto 4 la compafiera 4 quien
no profesa afecto alguno, y la obligard 4 tra-
bajar con ella, 4 rezar a su lado, @ pasar la
hora de recreo en s compaiia.

Obligard 4 comenzar por dos
una obra que se | i disgusto, para que

t.‘\DLuIHLH e éste hasta un grado superior al
: .

nm':gn d(‘ caricter altivo 6

( odos los permisos menores a

unlu de las hermanas px.d quien hubiere

mostrado un sentimiento ‘més cercano al me-
NOSPrecio.

Afectara en o ocasiones no ver, con €l fin de no
tener que alabarla, la labor que $e le presente
con el why o de obtener un gl 10.

P “mxf.l en ocasiones varios dias sin_hablar'd
la novi 1m por un afecto muy natural dese
verla _3 gre estar st 'm'“x 4 su lado.

U"\‘.w 4 veces 4 hablar de Dios (sobre tema
prefijado), y delante de sus/companeras, 4 una
hermana que aparente mayor gradode’ vida
interior que las dem s . ensenandola luego algo
de lo que sabe.

.\uv‘:rt' impensadamente’d -una hermana
gue ha recibido una carta para ella y que s¢
la entregard pasados ocho dias.

Hara recitar los rezos en alta voz, con mds
frecuencia que 4 las demds, 4 aquella que por
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mala costumbre sé equivoca 6 los dice con ex-
ceso de precipitacion.

Hari llevar un calzado mds tosco y de mads
fea hechura 4 la que mostrare afectacion en el
modo dL and;r.

s ocupacio-
la casa O en

l.tUc FL.\m.m Lua-l :'.ci;'.s 4 estimarse
que 4.sus \.’ﬂﬂ"mL < dllel

No calificamos con €l nombre

los castigos impuestos como ¢ orrectivos de una

!:;Im. Ilag pruehas impugstas por la maestra no

son en algdn concepto merectdas los castigesy

lo son siempre, ¢ al menosila s periora lo
181; NO S€ convierter i

novic cuando (Esta

haberlos merecidoy

Pero en. ese.caso df

N DE LAS COMPANERAS

= 5 oy 0N N8 "X : 3
El espiritu ¢ lad 1 1,/4n0 dudar, en

1‘15 C( ""Llﬂx(’"
ciados; mas
caracteres, la suscepti

:nte en los novi-
la diferencia de
532 1 , las, prevencio-
nes, ]ft.t'ﬂ'\'ll.da, inherentes 4 la naturaleza
y condicién de algunos temperamentos, son
casi de continuo una ocasién de ligeros sufri-
mientos.

Claro es que la regla no impone obligacio=
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nes ~upenou~ 4 la fuerza ordinaria d -1 orga-
nismo esas obligaciones, por lo demas, nos son
conocidas, se han cstudiado y ha pod xdf: uno
convencerse de que no tenian N da de excesi-
yamente penoso; sin cmbxr 10, L;\ dias en que
la regla pesa atrozmente, y ha) ; momentos en
que se siente uno m-;rtihudn p"_;r el deseo de
abandonar aque
¢No me forjo ilusi Y alouna respecto al gé-
nero de vida que deseo adopta -ribia una
jovencita u”cl 2vaba larg mpo thu.l.‘.n-
dose para entr T pero mas de
una dificultad, na te 6n, y no me
ha venido jama . imacinacién la idea de
un paraiso en la tierra. Dig . si hubiera
a]ggno no lo acepta i 1,{_!'L"‘ PTLL]”
»SQatisfacer en tanto cuanto se ’)Llc.d' la jus-
ticia de Dio <. reconocer Sus n..mx“ erables
icios y ofrecer! le testimonio de/mi recono-
cimiento _\1 de mi amor por el trabajo, la ora-
cién, €ls '!'rimium.u no ambiciono otra cosa.
1\'"\':ﬂnan: combaltir O St-
frir es mi punto Jw mira.
sHabra en €l convento molestias, como por
doquiera. .\7: hallardn principalmente: €nl el
trato con las hermanas, lo/ presumo;; Pero, es
pero que el Senor ayudard mi flagueza'y me
permitird que s norte 4 las demds, que tam=

bién estardn oblicadas 4 tolerarme 4 mi.»
«1Sabéis lo que es un monast .rig ?— escribe
an Francisco de Sales.—Es la ac -ademia de Ja

reccién € 2. donde toda alma ha

ar Jruvl» 4 dejarse desbastar, tra bajar
fin de que; est ando bien lisa, pueda s

COorr:
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ximada, unida y ensamblada 4 la voluntad di-
vina.»

Todo eso se hace en el noviciado. Oh, di-
chosas las novicias doéciles, sencillas, pacientes,
que se dejan desbastar, trabajar y pulir! {Qué
vida de santidad y de unién con Dios se dis-
ponen!

IT
Manera de soportar las pruebas y los castigos.

Es prekt:n soportar las pruebas que tienen
la bondad de hacernos € \an"*rnL.

1.7 ~CON GENEROSIDAD

Evitando dejarse llevar del arrebato tras una
correccion goe -mo se tengd por merecida 6
de una prueba cuyo .xk‘ 2’ no se preve, del
fastidio, de 1a tristeza, de la turbacidn, del de-
caimiento, de la burla 6 de cualquiera de los
delirios que, haciéndose duenos de la imagina-
oion, obligan 4 derramar ldgrimas, y sélonos
p:rmuc.x parar la atencidn en Tldkulln minu-

(1).

No es cosa que se alcance sin sacrificios la
santificacién.
\ en prueba de ello veamos lo que hacia,
pru j

P‘V‘ cosregirse de su defectos, el P. Lacordai-

rron ncial, por entonces, de los
mnncw:
«Un dia, €l hermano lego encargado del s
vicin iLl \'Lutl"'l“ fué causa de un notable
’..mr\, que jamds hacia esperar 4
l(«' demds tuvieran ia
oo no llegaba, y el pa-
un movimiento de im-
; rostro. Por la
al encuentro
\ lfg\‘v' st l.hul (.L
rodillas, le ) perdon y le rogo gue lead
feara por me ru\rlo y que le des spidiera con
los/mas ipjuriosos epitetos. » Este es un hecho
entre ciento '\_;:.‘zl clase, dice el autor de La
vida m Lac -:,rv:'z'rr. din el convento de Pa-
ris—anade,—su as h(”rsdc recibo, se
veia asediads 1 as, todas las
cuales no le n igualmente 1~fm*"l‘)1te Un
dia lndﬂl\c*;w a su (_uh.u or gque habia una cosa
4 la cual no hal i bituarse todavia,
quE era a verse mr'( mj nl) en el trabajo,»
X puerta—anadio,—
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no puedo dominar un primer movimiento. de
contrariedad. Quisiera corregirme de es
fecto, y para esto, si os parece bien, podéi
trar en mi celda 4 todas i
viamente. Si echai 11 cara
ligero-signo dé c¢ e aplicdis las
disciplinas.

s— Bien, padre, asi lo‘haré

¥ aquel mismo dia, par
su penitente, entro rep

Iacordaire se puso d

¢—Pegad, pad

s—iPero si n
impaciencia!

}

»—Vos no la 1
tido.»
,_'(_)u;} 0S parece esa

Anadamosle unay consoladora y

§preciso— deci:
cids 4/una deé sus quer
¢s preciso, toda vez ]
vUuestro amor propio, que obremos de comun
acuerdo y que sigdis j0s que Voy-d
daros, De ti :
publico, ; ndpoSpar ¢o jue 1o seram
faltas p amente dichas; 6s avisare de ante-
sabi ] oo .\:.'.1\') Pf)r
10, 0S COS=
L vez algu-
"0 a poco,
Juereiss
»—i ‘h, =i ¥

»—DBien. Comencemos desde esta tarde...;

pero no os alarm
dL‘;EL}lL’E:‘ (, 1ANA0 €St s €S(a
conferencia, y en tant > yo esté |
miradme u nento a 4 cara
vendré, reprochindcos por

os diré que sois desc

1 de modestia,
T y os mandaré
besar el suelo espués me daréis cuenta de
lo gque 1 i

Taodo pas

-\1 dia ¢
ante la 1

los bra

$»—1:
hubierais po
hubierais
yendo a onfer
4 hablar,;cémo m 1
decia 4 mi misma: ahora, al momento,
guemirar 4 la maestra, i }
delante de 1 i

y me deter-

miné 4 ar, Después casi no tuve que hacer
esfuerzo, y aunque me hubieseis reganado

‘ is fuerte, aunque la penitencia hu-
3
4

s \humillante,
onisima’ voluntad: al retirarnos

bia expe-

M
a hubiese cui-

weremos & ha-

habid
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quier caso. Penetraos bie

tas por san Francisco

de Sale

«Todo monasterio €s un hospital de

emos espiriinales que

desean ser curados

spara serlo.se exponen 4 padecer la san

slanceta) el escalpelo,
yamargor de toda €

1.

wlos primeros tiempos de la Iglesia se dabaa
wlos religiosos an nombre que significaba cura-

C3

$Ci6I; €8 pr';ci:w\ desearla ¢

sreligion, desenten
sque diga ellamor pr
yHay que adoptar su

»Nno (‘IUU'CIH‘,'E mo

»ourarme; pif;[ curarm

wrrectivos y suplicar

seconomicen nada

sfrirypara que llegue:

0

2."—CON

No os abandonéis,
gar 4 ser humilde
obeliente, no s ol

semos en un blogue
conserva la forma ¢

ando entréis en
lerse por completo de lo
pio en opuesto sentido.
imosamente,

; ¥ puestoque
itualmente, quiero
querré sufrir 10s co-
, los médicos que no me
n quepueda hacerme su-
i curarme por completo.»

CONSTANCIA

no os abandonéis! Lle=
iente, sencilla, modestay
1<~
n dia.

Trabajando el alma) no es como si. trabajas

6 mole de marmol, que

pe le dan los golpes del

cincel, sino con un sEr viviente, del cual sé-

gregamos una porcid

n, y-que tiene la propie-

dad de reproducir casi siempre lo que s¢ le ha

segregado.. ...
Dejad, pues, que s

e ocupe de vosotras 4 sus

anchas la superiora cuanto tiempo tenga 12

caridad de dedicarnos, y no penséis que la to-
talidad del sufrimiento 6 de la molestia os ha-

yan correspondido; hay ocasiones en que la

tarea de. corregir

+Pensdis acaso ¢

manamente :

cer 4 los ojos ¢

injusia, t, / )
mente pudiera aparecer rods
reola de simpatias? ;Es llan
huyan y . b

ten—p

jAh!
- .l - »
iriais 4
riora para decirla:
crista, lened predad. de

i aje maternal gue empleaba cc
susthijas espirituales una maestra de novicias
la madre Maria Ephrem: :

Jil 1

«No os ocultaré que hay es
no: no, hij )
al princ

. s/én el cami-
jas mias, quiero que las vears todas:
pio; no-obstante; procuraré-hacerlas
menos punzantes con la mayor ternura ma-
ternal que debo 4 nuestra flagheza;
lante dejaré‘que ospu : ‘
que los :ui_iérr:s i

' 10 herirdn y lasti-
maran vuest ¢

) JEs que no conviene
que apréndais 4 sufriy algo p‘rr Jestis?

tiga fortifica: tras i lucha‘enérgi

viene de ordinario el abatimiento, pero dura
poco; el valor renace mds vigorc a

sspués del cambat et
después del combate, y las marchas son menos
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penosas.... No digo que 4 veces DO er yugue el
sudor que bane vuestras frentes, ni que NO 0§
ayude & marchar. ;Ah. pr\oru hijas mias, lo
haré asi cuantas v lo reclame el bien de
vuestra alma 6 :in is con exceso las amar-
guras de lavida! {Hay en este v de lagri-
raas dias| de dolor| y de horrible tristezal...
Sopis jovenes aun, pero debéis saber que Dios
os ha dado unaymadre, y'\la hallaréis cuando
os hiciere d]l(.. Y mas tarde; cuando seais pro=
h.m)“ ! entonces, hijas mias, Jesas cuidard
de todo, y \'nuu a vwd e se limitard 4 pediros
que 05 dejéis siempre conducir por El, no im-
,)uu ndo 6 contrariando su ace16n por antojos
¢ ypestra volantad.»

CAPITULO

DEVOCIONES DEL N

Reglas generales.

«Durante el 11 sviciado de las hermanas—dice
san Francisco de Sales,—se tratard de fortificar
su corazon y de hacerlas d;,'.‘r-us. 0 cof una

i@, SN0 con unad
devocion tan dulce como amorosa, humilde ¥
confiada.®

Muchas novicias son movidas a esa clase de
devociones bonita, a 6 [lorona, de que
habla el venerable Santo, porsu educacion, su
temperamento 0 L turas que han influide

T setsr e 2
devocion bonita, tierna o U ia

€n su alma,

de sensaciones 'm:n.w 1S '1-401 ita ,‘ .mmm

i

los m,.hl!ﬂ. entos de piedad muy €xag (,I'"ld

agotan en '1‘r:_>vé. sobre tof

do cua

Tt‘LL ]i . niud que entonc ¢l alma 1n-

cen \*s?b)c; jue dan motis

A MR & !
por el demo e la vanidad, que

narse 4}*1'1‘%-

Yy
0, que se ha-
vo & ser tentadas

|£ 1Zal

les induce

demads; qu" turban la

Suau

na conti

no ;).!L\u.'] nunca

agsovuic ‘/ 7nes I"}‘«'

res, habit
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Dcs.!e el momento de ingresar novi-
ado deberéis renunciara v s devociones
f articulares para entregaros a lu :;us practi-
can todas vuestras companer 3 gin la regla
6 los uses-establec 1 tra supe-
piora las practicas é. qu estu ~ostum-
brada, las oraciones que r-,cxt:xis,
G asociacio A
srvad-1as que os diga
tima mas conveniente
He @agai ahora .LI*U 108 1 € A’l*L‘m- de carde-
er practico, que debéi aair al pie de la
etra:
> No-os impongais :1izl;un'1 tarea piadosa
;'m habzr tn'..nj) ynsejo de vuestra maestra
de vuestro- confesc ctivo gue la
ACHCA d;\'-‘ gferza 50 vosotras y aun
: 6 puablica-
respetar.
iercicios de la regla
rito auctoritate pro-
eza practicarlos ‘con
ola "'AJ L;IlﬂdO
]«i " res
1 exceso (las practicas
uxlls sobre/todo :1'.-1i1ez por
: ] yagan las sonas piadosas,
jue subitamente e anoderan de vuestra ima-
iacion 6 de vaestro corazén por su belleza
: i producir za n-
Do1 L‘w rm,h el es-
piritu, er : tiempo en hacerlas,
y acaso tendriais negli encia para las que cons-
tituyen yuestro deber,

E LAS NOVICIAS,

n, toda practica {m
[uuw'- -a excesiva a u]m de la comunidad;
haria pasar por excepcional, y tal vez os con-
\'mxem en vanidosa.

. No sedis esclava de
ha~ el punto de no poder abando
pena, s i la obediencia, la caridad 6 la sz
lo exigen.

6. Sea cual fuere vuestro método de hacer
la meditacisn, sea cual sea la.autoridad que os
12 hubiere aconsejado, sometedlo al juicio de la
superiora; y si ella juzza conveniente sujetaros
al método seguido al efecto por la co ymunid ad,
obedeced sin réplica. Dios querrd miés adelante
conduciros adonde El guste

7. Ensefiad todos los /bros de piedad que
hubiereis llevado al noviciado, los que os re-
galen 6 presten; c onfesad con franqueza los que
os son mas agradables; y no conservéis sing
4q x1~'|o< que quieran permitiros.

Recordad que la palabra devocion quiere
drwlr Lucu:o. y/que éste no consiste en tal 6
cual acto que agrada 6 que complace e: en la
oracion quc conmueve; en la ltLt'qu qm~ emn-
ciona, sino en la aceptacion complela tal,
éstado para elque somos 111 nados por Dit-i
en el perfecto cumplini del'deber .mrmt\m
4 pesar de las repugnancias de la nntumhm y
el malestar :' rocurado por la imaginacion.

Q- '\'m duda os serd concedido durante vues-
tra vida rel ligiosa todo elti empo necesario para

unm r vuestros deberes h..-gu,sm, PLTL su-
poniendo gue alguna vezse os ¢ bligara 4 abre
viar la accion de gracias después de la comu-
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nién, 4 suprimir una parte de los rezos, 4
rcnunci'xr a un ayuno ')rc«ﬂi‘w 4 dejar de asis-
hasta 4 pri-
Varos d( comunion, ~"u1 tranquila y conven-
cida de que honrdis mds 4 Dios con vuestra
natural sumisi6n y sin murmuraciones, que
con las oractones que hubiereis hecho, 6 con
]d‘ b /73 TUaciones 4 q jue 0s hubieseis sometido de
eguir vuestras 1'w‘m 1C10Nes,
10:-Evitad 13 ebstinacion ‘en vuestros rezos.
I.a tenacidad en las oraciones, comuniones
practicas particulares, etc., es uno de los signq
que m.;':: hacen temer la existencia de una falsa
devacion.
devaocion —dice santo Tomas,—es una
('iiiil('\'i\i"iil yarticular de lal voluntad, por la
que el alma se conduce con entusiasmo en todo
cuanto respecta-al FL,T'\ icio-de Dios,»
12 ]I(:‘ U(x L'K coneepto
sta definicion, v ese servi-
varlo 4 Dios, no 4 nosatros
t-;ni_\lz ),

No creiis haberlo I A Enda et vt ans
ANO CIEdls ‘m.)\..q ’)Llhlx)\, 1040 Si DO X~

iis gusto en hace T oracion, atractivos
tor de ccomulear aria/en confesaros;
{ fivos, esa alegria pue-
to de gracia; pero
producto de la
3 imaginacion , |y
ningun mandamiento nos lo prescribe.
Debéis rezar, comu , confesaros porque
4 : porque experimenteis
» satisfaccion en t,l cumpli-
res. « Hacéis muy bien —es-

EL LIBRO DE 1.AS NOVICIAS,

cribia san Francisco de Sales,—en continuar
vuestros ejercicios de piedad, no obstante la
falta de devocién y el poco gusto; porque, si no
queremos servir a Dios mas gue por su amor
y por el servicio que le prestamos, el trabajo
que nos imponemos luchando contra esa falta
de devocion le es méds agradable que aquel
otro que se realiza por el bienestar que se ex-
perimenta; debemos, pues, por nuestra parte,
agregar algin esfuerzo & I tezcion de la
voluntad suprema; y si 1 con arreglo 4
nuestro gusto y al amor propic consuelons
nos son mas gratos, las fibiezas | vencidas con
arreglo al gusto y al servicio divino, nos seran
mids provechosas.»
iAh!—anade el Santo.—Somos inclinados

LH O'JL,( y 4 los consuelos deliciosos de la pie-
dd, pero siempre la aspereza de la falta de
devocion vencida nos. serd mas provechosa;
p 1es aungue san I’--iro gusté de la montana

lel Tabor y seaparté del monte Calyario, no
dca por eso éste d r mas util que aquélla,
eomo la sangre derramadaen el segundo-es
mds de apetecer que la claridad que 4’ la pri-
mera ilumind.

N uestro - 68 ha considerado ya como
alma fuerte; vivid algo de ese modo: Mds vale
comer el pan sin azucar, que 1o azucar sin
pany

Reglas particulares.:

Vamos 4 indicar solamente las principales
devociones comunes 4 todos los noviciades. No
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pensando en escribir un /libro de oraciones,
nos referiremos 4 las cosas en términos gene-
rales; por lo demis, los Directoriosy las Cons-
tituciones 0 Estatulos de las diferentes casas
insertan ejercicios para excitar la piedad de las
rovicias)(1).

1.—DEVOCION & LA SANTISIMA TRINIDAD

La felicidad de los 4ngeles y de los santos
en el cielo consiste en contemplar frente @
frente la Santisima Trinidad; adorarla, alabar-
la, amarla, cantar sin cesar un-cantico: Sanfo,
5.1),{;. Sania.

La Iglesia, en el momento en que-la santa
Victima va a descender sobre el altar, pone
en labios del celebrante y del coro de los fieles
ese mismo cantico delos angel

Comienza el santo sacrificio, la administra-
cion de los Sacramentos, todas las oraciones,
prmcx;nlmcuu la s que for man el Oficio divino,
por una-invoeacion 4 la Sanfistna Trimdady
termina todos los salmos, todos los canticos,
todos los himnos, las oraciones, tribu-

6n_ particular al
acién ha sido cons-

levocidn, experimens
poder. dcausa delplen

)e indicamos con

~onsolador

! de la Co=
de la Santisima Virgen..n¥
mis 4 Jests ¥

, LTBRO DE LAS NOVICIAS,

tando gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu
Santo.....

Vosotras, piadosas novicias, que,
mundo, procurdis ya convertiros en ange
la tierra, amad, amad la rcp;ticinn de ese cdn-
tico, que repetiréis durante toda la eternidad:
jSanto, Santo, Santo; Seior Todopoderose,
gloria al Padre , gi 2 , eloria al Es-
f‘ 1tu Sarnito!

Rm/-\a{ vuestros sentimientos de fe, de res-
peto y de amor 4 la Santfsima Trinidad cada
vez que hagdis sobre vosotras mismas el signo
de la cruz 6 que pronunc iéis el gloria Pairi en
el Oficio del dia; doblad la cerviz con arreglo
4 las prescripeiones de la Jglesia,y pronunciad
en voz baja un acto de amer y de sumisién.

San Vicente'de Paul pidié al Papa que en
la bula de ereccion de su Congregacion se es-
tableciese como deber de sus mxunbru: honrar
de un modo particular el:augusto misterio,

2, ““DEVOCION"A LA PROVIDENCIA DIVINA

Esta debe de ser la mayor dc\()\‘(ln dc fas
comunidades religiosas. ;La i idencial Es
de i Dios|considerado Lux 0 m/;‘z __* con
t.‘-.:x dulce titulo encargado de la cons uxauun,
subsistencia. del honor, de la defensa de tod
la comunidad !

Ah! En verdad que cuan 1do se leen atenta

gelio que nos mues-

s mis insignificantes
n; Dios moviéndonos & con-

El; lhw asegurandonos que si nos ocu-

nLe 1 s Ls.:\t’ s del Ev:
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pamos en buscar el reino de los cielos El se
encargara de cuanto nos concierne; Dios que
nos ha prometido 4 los que hemos dejado por
El padre, madre, hermanos, hermanas, bienes
y riqueza, que nos lo devuelve todo centupli=
cado, aim en este mundo.....; ;como seria posi-
ble no sentirse emocionado, reconocido y lleno
para con El de la mis ilimitada confianza?

i Oh, Dios'mio, Dios mio, Vos que sois mi
Padre, no me dejéis carecer de nada jamds

1 Vios| que sois 'mi madre)\a madme !

| Vos, que sois mi erI”.LIuJ. defendedme!

i Vos, que sois 'mi hermana, cuidadme !

i Dios mio, cudn feliz soy-por poder llamaros
Padre mio con mds verdad que todas las de-
mas criaturas vuestras que-no han sido llama-
das por Vos 4 la/vida religiosa!

Muchas comunidades recitan 4 diario las
Letanias-de la-Frovidencia ; recitad al menos
vosotras con amor el Padre nuestro, y que esa
oracion sea la que prefirdis.

3,—DEYVOCION AL SANTISIMO SACRAMENTOQ

sta-es vuestra devecidn de corazén, porque
tenéis la/ventura /de morar Junto a
\uwm Sefior Jesucristo en presencia real; de
reposar bajo el m smo techo que El;de aco-
dir.varias veces al dia 4 visitarle; de ver casi
constantemente las paredes que le ocultan/a
nuestros 0jos, pero que no os tienen ocultas a
la mirada de su amor.
Anhelad la visita al Sa
«No hay devocién mds

tisimo Sacramento.
rme qur. esa — dice

AN
f
i
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Bordaloue,—y no hay nada mds conforme d
las miras ¢ intenciones de Fesucristo, “ni nada
s saludable y il para nosotros.»

[legad con entusiasmo cuantas veces 0S
llame al altar vnestra regla 6 se os permita
visitarla; cifrad vuestra delicia en pe
con Jess, y ante El amac d, rezad, llorad, agra-
deced, ptuiu: v si no podéis experimentar nin-

o en vuestrocorazén, permane-
ced alli caldea do vuestra alma en aquel foco
de amor, m rando, «')‘.'clhiu. esp u‘fx'l‘i ) todo...

Asistid 4 la Sanfa Misa con el respeto inte-
rior y exterior que ha JL mostrar 4 los dngeles
y 4 vuestras herm: ps sentimientos de que
gstais penetradas. X n~/'fm yr10S contie-
nen oraciones para j urar y métodos para
conseguir la unién 4 Jesucristo durante el san-
to sacrificio; haced oracidn, estudiad esos me-
todos, :cf‘mil-’ con. fidelidad, y no los mo-
difiquéis sin permiso de la supericra 6 de la
maestra de novicas.

'Y la santa « u/'m"'u.-’ Si, hermanas; de-
sead . desead la comunidn, que es lavida del
alma, 1‘1 curacion de 1,,._ :nfermos, la fuerza de
1 , la perfeccion de los SALOS. .o

l"l atimero de comuniones en el noviciado
se dc er'na de or ‘i 1ario por la regla, v pre-

mayor :v"'r € «L, las no-
» 17 'u_:lu.(nl,
rmitido, es una de
h\ mads penosas p. neb

A Dios no'le ﬂmcux :a‘u»\l la santa

Mesa: nosotros .mlm 1dimos de todo corazén la

comunion easi daria que en el mun do teniais




£ LAS NOVICIAS.

la suerte de recibir, y, sin embargo, os diremos:
No hagiis otras comuniones que las determi-
nadas por la regla; si ésta no prescribe mds que
dos & solamente una por semana, no recibis
mas g que las dos 6 una sola, y sustituid por la
comunion:espiritual la frecuencia de comunios
nes que os hacfa feliz.

Inntil es deciros el motivo que restringe el
niimero de comuniones durante el nfn'ic‘ido;
basteos saber que es un punto.de la regla: mas
adelante, cuando hayiis profesado, Dios sabrd
indemnpizaros por) completo de\€esa privacién
circunstancial. .

— DEVOGION AL SAGRADO CORAZON DE JESUS

Esta devocion se halla intimamente ligada
con la-devocién 4 la divina Eucaristia.

Una religiosa ha sido laencargada por Jesu-
cristo dela propagacion del cultu asu Srromdr/
Coraszon, y parece que alas religiosas mas que
4 nadie ha'confiado Nuestro Serior el cuidado
de amar ese corazén divino, de lacerle cono-
ceryde reparar los ultrajes que se le infieren:

Amaréis, por tanto, ese Corazin Sagradoy
le haréis amar‘ llegaréis con frecuencia ante el
Taberndculo para meditar ‘acerca de St AMOT;
tan tierno, tan sincero, tan ardiente, tan libe-
ral, tan desinteresado, tan constar 11::. 0s uni-

réis 4 €l para ser como ¢l humildes) dulces, pa-
cientes, desinteresadas, y encontraréis en esa

unién la luz, la fortaleza, el consuelo.

FL LIBRO DE LAS NOVICIAS

2. —DEVOCION A*LOS MISTERIOS DE JESUCRISTO

La Iglesia nos recuerda todos los anos en
sus fiestas solemnes los misterios de Fesucrista,
es decir, su encarnacién, su nacimiento, Su
vida oculta, su pasién, su muerte, su TESUrrec-
cién , su ascension, que sucesivamente conme-
moran el amor de que nos ha dado pruebas y
de que le somos deudores.

Esos distintos misterios son el fundamento
de nuestra fe, el apoyo de nuestra esperanza,
el objeto cons <1(.41<:. de nuestros amores.

Por esos misterios aprendemos & conocer a
Jesucristo, finica ciencia necesaria para un
cristiano; unica'd que €l apstol san Pable
ofreci6 consagrarse. y u.n\agnr d sus discipu-
los: Mi gloria consiste en no saber de olra cosa
jue de Fests de Fesucristo cructhcado.

Los celebrargis, pues, con mmad. tratando
de penetraros del espirita y esencia del miste,
rio. Dos 0s recomenc jaré principalmente: La
santa infancia de Festis, que debe servir de
especial modelo al nu\m_xdu y el misterio de
la Cruz.

Casi todas las religiosas) llevan una craz so-
bre el’pecho; besad 1a vuestra al lcmntarr»: y
al acostaros, y adquirir la piadosa costumbre,
en las tentaciones, en las horas de desaliento,
en esos instantes qu'- la obediencia parece ser
tan penosa, de inclinar suavemente la cabeza
y contemplar vuestro crucifijo, diciéndole 4 la
par en voz baja: No me aban: donéis, dulcisimo

Maestro.
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En los dias durante los cuales os sintdis més
abrumada, proponeos hacer el F7a Cructs, no
recorreréis el camino de Jesus sin sentiros for-
tificada y animosa para el sufrimiento (1).

llamada. por ser inseparable de la devocién
]eQU"riuﬂ devoctd) de oS «'//r‘({'z'\f."iirui‘c.)‘

oS serd r)rm.unhl con h’u‘lr"\l.. durante vuoes-

tro noviciado.

santas palabras q

L A SANTIS R VIR GAN alegria las practicas p

quen, y celebrad con pro

a la vez que con gozo, t

honor de Maria.

SR ¢ Entre vuestras oraci
d:: de ordinario se reunen las no s, y de id & trn"as el Rosari
€l reina sobre todas las almas y los corazones
de todas. '

Con' la vista vuelta 4 sudmada mh._m €s gunas.
como se recita'toda plegaria; 4 veces 4 los pies interrumpirse y rea
de ella recibe la novicia el encargo de un tra- ) el lugar de '_“
bajo; 4 ella, en ausencia u_c inpcfi-"rl'."i 0 maes: &‘,M para comulgar y I;
tray.se le }:mc" los permisos; hacia ella con One tengiis en el lecl
erLLICﬁLLx durante las horas de trabajo, vuelve i Ii
la novicia fatigada sus ojos, implorando algu-
na Ch’l'!...alull de rodilas, en torno de ella, es
dende todas las tardes, en muchos noviciados,
se practica en voz alta lo que llamamos en
Erancia el aclo de.consideracin,

La devocion & Maria, con tanta justicia

Todos los noyiciados. estan i)i\ju la protec-
cion de la Santisima Virgen. Su estatua se
encuentra siempre en un-trono en la sala dons

téis en
de nrnlm 1T Sl Se 05 Ort

cidad de poder d un S ["\ :}' mie
el clausiro, nole a o jam soluntariam:
de rezar el santo /\’/\uz
x\Luanau os halléis en tribu ‘m'm—neu hl
lax go tl uw'w a L.\ nov. icios q' :

vio, dirigios 4 la ! 7v"L d
\] aria.»
Con ese celoso servidor de'Maria'os diremo
con todo el ardor de que Somos Capaces:
« Pensad en Maria; llan 4 Maria;
3 rad a Maria: hablad/de Mariajsaludad
ta palabra del encomendaos 4 Maria.
"‘k;‘;;j(f:: »Con Maria puﬂ:l;}?lc-;:tki soli
alabra de tra celda: con Maria guardad
‘ Maria vivid alegre; con Maria

¢ a4 Jesu-
. Cuando'la
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fras penas; con Maria trabajad; con Maria ro-
gad; con Maria recrearos;con Maria descansad.
» Con \hna buscad 4 Jesus; en vuestros
brazos llevad 4 Jestis; con Jesés y con Marfa
morad en Nazareth.

»Con Maria id 4 Jerusalén ; permaneced al
pi¢ de la cruz; amortajad 4 Tesds, :

» Con \Iarn y Jests resucitad; con Issus‘y
Maria subid al cielo; vivid y morid con Jests

' ¢ \ idy \

fl;l,;h. novicia amadal Si asi lo hacéis, el de-
monio huird de vuestro 1.zd‘, y vuestra alma
ird gradualmente elevdndose al cielo.

s Dichoso quien’ vive familiarmente con Je-
sis y Maria, quien les m\' a 4 su mesa, quien
los Lll”(_ por companeros de viaje, consolado-
res de sus penas, refugio de-sus penas, canseje-
ros de sus dudas, sostén desu ultima hora.»

7.~ DEVOCION

Desde hace algunios aios la devocién d7san
José ha adquirido un de:arrollo que puede SeE
calificado de milagroso. o

Todos los corazones sinceramente cristianos
lo\celebran ; alegraos ‘principalmente v vosotras;

eligiosas, puesto que sois de la familia de Fe-
.<:;'\. porgue san Jmé €s por €s0 mismo v uestro
protector; mdas aun: vue proveedor. :No
era él guien (estaba er m,w{;.du de pro\ecr al
bienestar material de la Sagrada Familia? Poes
si vosotras sois una cont acion de la famlha
de Nazareth y morais con Jestis y con ! Maria,
:no ha de ocuparse ¢n lo que os concierne?
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Los anales de las casas de religion estan lle-
nos de milagrosos sucesos que atestiguan la
mter\enuuu <mcrular de san José; ya son no-

ciados sin pcrmm.l que se han rnhly.dn de
ersonas llenas de px :dad, ya las provisiones
que faltaban para zlimentarse un dm ora una
suma de dinero necesaria para cumplir una
atencion aprumax te 6 para recibir en un hos-
picio un pobre enfermo lo que tras una fer-
viente siplica se ha logrado, venido todo en
ocasiones por desconocida pr muuu,ud, acaso
de personas caritativas que decfan: Nos kemos
sentido impulsados d venir agui. Acudid 4 san
José, rogadle, meditad sobre sus virtudes: con
él apmndmxs 4 rezar, 4 trabajar; & sufrir, y 4
bien morir sobre todo.

8.—DEVOCION A LOS SANTOS ANGELES

La devocion 4 los santos dngeles, y en par-
ticular al Angel de /a (m«un’«z dcbc ser tam-
bién una de las devociones especiales del novi-
ciado.

Conduce 4 la préctica de la 27da fnterior'y &
la\vida de wnidn con Dios, y es 1a consecuen-
cia de la devocién 2 la divina Providencia,
Hay pocos pensamientos que tanto animen y
consuelen como éste: « Tengo junto 4 mi un
dngel que jamas me abandona. Dios, movido
de su infnita bondad, le ha dicho: Sé para esa
alma, principalmente ahora que estd ausente
de su familia, para unirse & mf, nuncio conso-
lador; héblale de su padre, de su madre, mués-
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trale 4 su familia protegida por una particular
prmilecuo ndelaP rr)\'xdencxa
»S¢& su «mmu.mz aleja de ella 1a tibieza, 13.

entacion, el pec sado.

86 su guia: muéstrale su regla como el ca-,
mino seguro.que ha de conducirla 4 mi;allana’
los obstdculos qué encontrare, inspirale algu-.

nas alegrias en medio de sus sacrificios
" 9S6 su profector. adviértela por los CDHSQJOS
reconvenciones, por castigos si preciso fuera,

pero-1o le per mitas caer; st.d pg ar de tus con-s

sejos comete una falta, ayudala @ levantarse y
a.volver en mi.»

, Pensad, pues, 4 menudo en vuestro dngel

P

guardidngy puesto que una piadosa costumbres

os hace invocarle noche y dia; recitad con pro-
fundo sentimiento de respeto y de complacen-
cia la breve oracion con la ‘cual le invoedis.

5. —DEVOCION A LAS ANIMAS DEL PURGATORIO

En casi todas las comunidades, las superio=
ras han ﬂrfmuc.w. 4 sus hermanas hacer en fa-
vor de 11~ almas del Pur*lmrm el acto herotco;
toda vez que esta accién ha sido aprobada por
{a Santa Sede y enriguecida con prccxo:as ins
dulgencias (I).

Jerofco 5 UN2
¢ as obras

a vida y de lossu-

08 § ués de la muerte; Ia

positamos en de la \myisim:
que la tierna \I

>

Todas las religiosas han aceptado con entu-
siasmo el acto : r 1 ay horas' d
g 1( yh L{;L ari dﬂi’ j;—'.:u‘ hay horas' del
i e {_ ¢ urk ite .'.~~ -A.m:lcjs no reciba

u_>~)} ra la liberacion de la be ixm: animas
del Purgatorio, un nimero casi infinito de sg-
plicas, oraciones y de obras neritorias.

C.’lfl L}:_iL Llu irse que no hay tampoco ho

s Anr 1 ~nales 1 P =
ras du s 1S ¢ Ies una xli'lmt !\,l a s

’LT . o o | -a - 3
regla, activa par rabajo, paciente €n las
penas, no haga, porlo mismo que ha heche
donacién del mérito de‘sus obras 4 las almas

) At Or e ey MM O S

dc‘ Purgatorio, una de esas obras de miseri

cordia para las que. Dios ha prometido una . co-
rona ¢l dia u'! jul i

He aqui ahora I w»trl 1a.consoladora de
san Francisco d{. Sa Ir,-::

1.> Descender al centro de ese fuego'devo
rador. Hevar z ity

, Hevar4 las almas gue yacen enun lecho

gk“', plenaria, a le s6lo 4 las almas
P ada-cor 1 mpre que el que
tonio publico
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llamas la limosna de vuestras oraciones,
o es en cierto modo wisifar 4 los enfermos?
2.° :No es dar de beber al sediento dcrramar
el suave rocio de la gracia celestial sobre las
almas devoradas por la sed de ver 4 Dios?

2.2 Adelantarpara ellas el momento en que
han de entrar en posesion de la bienaventu-
ranza, del cielo, de Dios, de todo aquello de
que estap mds, hambrientas las almas que el
mendigo de un trozo de pan que podamos
ofrecerle, ;no es en verdad dar de comer al
hambriento?

4.° Si, nesotros nedimimos al cautivo pagan-
do el rescate de las santas almas, cautivasde
la justicia divina, rompiendo. las cadenas que
las retienen lejos del cielo.

iY qué cadenas!

5.2 Nosotros wesimos magnificamente 4 /os
desnudos abriendo 4 los muertos, con nuestra
penitencia, la.mansién de la gloria, donde el
Senor les tiene preparada una inseparable ves-
tidura de luz de la eterna claridad.

6.° [Cuan admirable /lospitalidad no ejerce-
mos al introducirles en la Jerusalén celestialy
en la ciodad triunfante de los espiritus biens
ayenturados!

,;Pcdriamm comparar €l mérito de ente-
rrar y de amortajar los Cuerpos destinados 4
pasto de los gusanos con la inapreciable dicha
de hacer elevarse al cielo las almas inmorta-
les? (1) >

de
‘n

(1) Recomendamos 4 las novicias gue dediquen cada
diz de Ia semana 4 una de las devociones siguientes: .
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PITULO X
AUXILIOS DEL NOVICIADO

Hay en el noviciado auxilios internos que

yn para el alma lo g:w el abono para las plan-
as. l,"'. 1acen crecer, elevarse, adquirir forta-
eza erlecce .5 n €stos;

La mciltaum..

El examen de conciencia.

La reclusién mm\ul

Fi AFTe 'lu individual.

1 xtlios externos, que son para
la movicia como_apoyos,-con-la.ayuda de los
cuales se mantiene fir :‘.w & pesarde las vacila-
¢iones que alguna vez la debilit:

Esos auxi/ios consisten en:

La regla de'la comunidad.

El rezo en comiin.

La direccién rc~i'n" 1a de los superiores.

El ble[UIO de cul pas

I.a lectura espi ‘1"17'1.

No lnblam-',:-: delos Sacranentos, "que por
ignal disfratan todos los fieles, y acerca de los
cuales todos/los librosde dévorion dan losimds

0
| &
I

% 1a Santisima Virgen Nuestra Sefon
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0
| &
I
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sabios con wym En ellos, en lo relativo prin-
cipalmente 4 la confeston y la comunién, halla-
ra la novicia el animo y vigor de que estd ne-
cesitada.

Que en su noviciado emplee todo el cuidado
y Ja. aplicacion que p( seia antes de entrar en
el ‘convento; pues st tal vez £l los primeros
dias pwu} hallar menor alegria y mas severis
dad de la esperada, no tendrd temor 4 nquno-
carse; d fruto de ]a('h,a s1972 y de la comunion
no son ciertamente la alegria y la placidez,
sino /a Tancia de si misma, el horror at
pecadoy la fidelidad a sus deberes y la unisn
con Dibs,

AUXILIOS INTERNOS

La meditacion.

¢Serd precisoyalma deyota, recardarte la ne-

cesidad de la meditacién?

Después de cuanto hemos dicho acerca de
los deberes, ¢ no comprenderds que sin media
hora de meditacion al menos, 6 de pensar en
Divs, ofreciéndole tu amor; oyendo su pas
labra ; prometiéndole tu sumisién ; ofreciéns
dote' 4 servirle; exponiéndale tus ‘necesidas
des; mostrindole tu debilidad; hablindole
de tus temores y los obstaculos que te arre-
dran; no comprendes que, sin tal Lunjuuta
te'sera imposible cumplir tus obligaciones, €
imposible, ante todo, llegar 4 practicar la v7da
interi m, cuya precision te hemos dejado adi-
\lun)

Practica, pues, la meditacién, y para cobzar
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fuerzas oye algunos conceptos, escucha atenta
la opmmn de los sanfos, que servirin para
reanimar tu fervor y tu voluntad en los mo-
mentos de inquietud y de fragilidad.

®

La oracién es la base y el fundamento de la
firmeza en la virtud; si la base flaquea, todo
el edificio se derrumbara al instante. (Santa
Teresa.)

La oracién.y el pecado.no pucde.n vivir jun-
tos en un alma. xbm Felipe de Neri.)

Los santos solitarios nio tenian el beneficid
de las conferencias espirituales, 6 lo disfruga-
ban.muy- poco; tampoco! los_mds. de ellos go-
zaban del bien de comulgar con frecuencia,
sin embargo, por medio (/ la oracion "u(”h n
a ser hmn‘vr;s angelicales, hombres de consu-
mada virtud, llenos m:l menospreeio y del ok
vido de si mismos, dotados dc la mas'vivay
mas ardiente caridad para €l préjimo. |ba=1
Francisco de Sales.)

Hay cristianos que comulgan & diario, y que
sin embargo viven en. pucado mortal; hay cris-
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tianos que dan abundantes limosnas y que se
hallan en pecado mortal; hay cristianos que se
mortifican de todos modos y permanecen.en
pecado mortal; pero nunca podra hallarse up
alma gue haga oracion todos los dias 'y que
continiie en pecado mortal, (San Alfonso Li-
gorio, )
-

¢Ouerdis sufrir con paciencia las adversida-
des y-las miserias de la vida? Sed hija de ora-
cién,

¢Quercéis obtener el valor'y la fuerza precis
SOs para vencer las tentaciones del enemigo?
Sed hija deoracién,

¢Queréis mortificar vuestra propia voluntad
en todas sus tendencias € inclinaciones malas?
Sed.hija de oracién.

-dQuer€is conocer las malas artes del demo-
nio y-no dejaros engafar por sus promesas?
Sed hija de oracion,

dQueréis vivir alegre y caminar suavemente
por la senda de la abnegacién? Sed hija de
oracién,

4Queréis alimentar vuestra alma con la sua-
vidad de ladevocidn, y tenerla siempre dotada
de buenos pensamientos y deseos? Sed hija de
oracién.

¢Oueréis, en fin, desarr aigar de vuestra alma
todos los vicies y aposentar en vez de.ellos las
virtudes que os harin querer de Dios 'y del

préjimo? Sed hija de oracién. (San Buenaven-,

tura.)

=

&= !
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La religiosa que tiene negligencia para la
oracion, no es devota en la iglesia, es distraida
en el coro, inmodesta en el claustro, distraida
en. las conferencias, triste € inquieta en todas
partes.

El trabajo la molesta, la obediencia la des-
place, las artimafas del demonio la engafian,
las tentaciones triunfan de su fragilidad. (Santo
Tomds de Villanueva.)

2

El alma que abandona la oracién, no nece-
sita del diablo para ser tentada; ella misma
€5 su propio enemigo.

Por el contrario, quien es fiel 4 1a oracién 4
pesar de los cansancios y molestias que expe-
rimenta, llegard pronto 6 tarde 4 punto de sal-
vacion, (Santa Teresa.)

K
e &

La oracién es la tranquilidad de las almas
puras, el consuelo del dngel de bondad, el su-
plicio-del demonio, la extincion de los vicios,
Ia madre de las virtudes, el espejo del alma, l2
fuerza de la esperanza, el camino de la ciencia,
el foco de la caridad, el reposo de las fatigas,
la fuente de la compuncién, la supresién de las
malas Jinclinaciones; el abogade 'que obtiene

ara nosotros todos los bienes espirituales. (San
Lthnzo Justiniano.)
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Detenembos aqui la serie de citas, que’podria-
mos aumentar ficilmente, porque no hay nin=
glin autor ascético que no insista en' la necesit
dad de la meditacién; daremos 4" cofocer' ta
solo algunos consejos en términos generales.

CONSEJOS| RELATIVOS A LA' ORACION

Tomad ' durante Ia Ill\".diLx‘ i6n la postura
que 0s parezca mds conve eniente ya al estadode
vuestra alma, bien 4 la dcmnaau de vuestra na-
turaleza. P*rnnuecﬁd en pie, de rodillas, sen-
tada;Treclinada..l. (San Ignucm.v

™ d
* &

Aplicaos mienos’a pensar muc %0 quE 4 com-
prender bien_y 4 gustar interiormente de1a
verdad que meditais, Dedicaos, sobre todo,d
ver v entender lo que Jesucristo ha hecho, ha
pw:n.ln, ha dicho acerca del asunto quegos
ocupa. Jesucristo debe ser' vuestro primer mos
delo. Felices las almas que’ tienen siempre a
Jesucristo presente durante la oracidn; £ SOIO
esel camino a verdad, 1a vida. (M. Ollier) s

Qs impresiona ‘un  pensamiento? Detened
{a imaginacién en tanto que la impresion 08
dure sin tratar de pasar 4 otro asunto.

»
s &
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No descuidéis el -método indicado; pues tal
descuido seria. con ﬁcLULHLxJ un efecto dela
pereza; pero no sed’s esclavos de €] hasta el ex-
tremo de querer seguirlo’ punto.-por. punto en
coanto €l indica, Tan. pronto. como ;vuestra
alma experimenta, ana .dulce emoci6n gue le
haga sentirse en presencia de Dios, abandonad
todo método y permaneced con Dios. No tra-
téis de buscar en vuestto’espiritu lo que ya se
halla en vuestro. cprazorl (San- Francisco-de
Sales,)

’

Ateneos mis bien 4 los sentimientos que 4
los. razonamientos.

Si os sentis sombria, tentada, fastidiada, jva-
lor ¥ paciencia! —Continuad hasta el finen la
preégncm de Dios; entonces €s cuando la me-
ditacién en forma de plegaria serd util.

3

d de prolongar v nestros }ﬂade colo-
n Jesucristo, y da Santisima Virgen;
acordaos de que 4 meditacién es princi r)al-

mente una relacion con Dias. (San Ii_,n.mo\

qUIO: CcO

Toda eracién debe tener por objeto haceros
s fiel para con vuestros deberes, mas homil-
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de, mds obediente, mds paciente, mds mortifi-
cada..... No middis el valor de vuestras oracio-
nes por el consuelo que os causen 6 los can-
sancios que sufréis, sino por la buena voluntad
que sintdis al terminarlas y por los esfuerzos
que hagais para llegar 4 ser mejor.

s
¢ =

No se trata de sensir en'la oracidn, sino de

guerer. Con frecuencia el sentimiento no de-
pende de nosotros; Digs nos priva de €l para

costumbrarnos 4 la cruz porla aspereza inte-
rior y para purificarnps conservindonos unidos
4 El sin esa sensacion consoladora. De tiempo
en tiempo nos concederd ese alivio para con-
llevar nuestra fragilidad. (Fenelén.)

Permanecéd con Dios, no en conversacion
ceremoniosa y trivial, como con las personas a
quienes se visita por cumplir y 4 quienes se
dirigen finos cumplidos, sino como con. una
amiga buena que en nada os molesta y 4.1a
cual no moléstdis por ninglin concepto: perso-
nas éstas que se ven, se les habla, se les oye, 0
no se les dice nada y nos contenta estar con
ellas sin decirse palabra; los dos corazones des-
cansan en el reciproco afecto, y se miran el nno
en el otro: 'son une solo: No se miden las pala-
bras; no es preciso insinuar, ni subrayar: todo
se dice como se siente y sin orden alguno; gen-

tes son con las cualés asi se estd contento cuan-
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do se les ha hablado mucho 6 cuando no se
les ha dicho nada. _

N¢ debe visitarse 4 Dios por cumplir un de-
ber pasajero; hay que permanecer con El con
la familiaridad de los que moran bajo un mis-
mo techo, mejor aén, eon la de los hijos. Sed
para con El como un hijo debe ser con su pa-
dre: es el modo de no sentir fatiga. (Fenelén.)

&

Decis que no hacéis nada durante la medi-
tacion: ;qué es lo que queriais hacer sino lo
que hacéis, que es presentar y representar ante
Dios vuestra pobreza € insignificancias La mas
elocuente oracion que os dirigen los mendigos,
es ofreceros a la vista sus alceras y sus necesi-
dades. k " -

Pero algunas veces ni siguiera hacéis nada
de eso, y permanecéis ante Dios conto un f.:m-
tasma 6 como una estatua. Pues bien; sabed
que no es poca cosa estar asi. En los pulaftxos

e los principes y de los reyes se colocan ::sta-
tuas que solo sirven para recrear la vista Ge los
soberanos: contentaos con ofrecer ese mismo
servicio & la presencia de Dios; El coidard de
animar 4 la estatua cuando le plazea, (Sau
Francisco de Sales.)

€.

Cuando sintdis el espiritu fatigado, scrvll(js
del libro en el cual habéis preparado la medi-
tacidn del dia; leed entonces un breve instante,
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meditad en seguida y continuad de ese ‘modo
hasta que pase el tiempo que os estd senalado.

‘Oue necesitdis tener siempre un libroen la
mano porque, si no, no hacéis nadal..... Sea con
el libro en la mano 6 sea sin él, ;qué os impor-
ta, si rezais y os unis & Nuestro Sefor?

11

Del examen particular.

Todos cuantos descuidan el examen parficu-
lar, permanecen estacionarios y hasta retroce-
den 'en el camino de la virtud, en tanto quelos
que 4 €l se dedican con una aplicacién constan=
te realizan necesariamente progresos.

El examen particular hecho seriamente por
éspacio de un mes, da al término de €l resul-
tados que asombran.

Consiste. como es sabido, en sefalar un de-
fecto 6 un habito cuya desaparicién se desea,
y en reflexionar, una vez al dia, acerca de las
lachas que ha sido necesario sostener para coms
batir el defecto de las victorias obtenidas 6'd€
las cafdas experimentadas.

Elegid uno de vuestros defectos, de acuerdo
con la superiora 6 la maestra de novicias; diri-
giéndose con preferencia 4 los otros, aquellos
que ofenden al préjimo 6 le escandalizan.

No debe cambiarse el objeto del examen
hasta tanto que se haya hecho desaparecer 0]
debilitado notablemente el defectoque se quie-
re hacer desaparecer, y, sobre todo, no debe

roposito sin previa autorizacion.

cambiarse de p
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Silo juzgdis conveniente y es uso estable-
B 0= s mod s o o
rosa exactitud, los resultados dclyéx;aﬁ;‘cn‘- y
contraed la obligacién de presentar \'m:s".:l;
maestra todas las semanas, 6 una vez al mes
cuando menos, €l papel en que hayais hecho
gsas anotacion 3

. Imponeos diariamente algunas mortifica-
ciones en relacién con el defecto que os pro-
ponéis combatir 6 la virtud que “pretendais
conquista

No os contentéis con llorar ‘ante Dios por
vuestra infidelidad, debilidad 6 cobardia : cas-
f1gans. Si os habéis clavado una espina en la
mano, todas las ldgrimas del mundo no cura-
ran la herida : hay gue extraer la espina.

El examen particular puede hacerse durante
la visita al Santisimo'si no se dispone de otro
momento a p

METODO PARA EL EXAMEN PARTIGULAR

1" Poneos.en presencia.de Dios.y.pedidle
que os t/umine para conocer vuestros pecados
vuestros defectos € imperfecciones; si ;rm;:';
para comprender la fealdad que-revistén ¥
todo el dano gue os infieren; a / 7, en fin,
para desarraigarlos de vuestro corazon,

2.2 Pedigs, hora por hora, cuenta exactade
lii:s' ocastones/€n-que os habé , de las
faltas cometidas, de las debili 1
que reprocharos y de las victorias que haya
conseguido. : :
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1.9 Apuntad el namero de vuestras caidasy
de vuestros triunfos si vuestra superiora oslo
ha aconsejado.

4.° Pensad durante algunos instantes qué
defecto aumentara vuestro suplicio en el Pur-
gatorio; cudl-disminuird vuestra suma de glo-
ria.en el cieloyiqué es lo que puede, aunque
sea lentamente, induciros & un pecado mortal;
qué es loque os hace incapaz de elevaros 4 la
perfeccion gue' Dios os exige; qué os impide
practicar el bien que Dios os prescribe; qué
contrista al Espiritu Santo; qué hiere al cora-
zon de Jesucristo; qué aleja \de vosotras las
afectupsas ternuras de la Santisima Virgen;
qué os priva de las dulzuras de la santa Co-
munion.

5.0 ;Esas consideraciones no son

para haceros pedir sinceramente perdd

piacion? — Anadid una fervi
<iis. 4 Marfa /4 vuestro’Ange
prometed sinceramente 4 Dios que tendréis

vpara forzaros 4 ejecutar algunos

ma4s cordura mafana.

6.2 Imponeos una, dos, tres mortificaciones
con arreglo al nimero de vuestras faltas; por
gjemplo: nn silenicio. rigurose durante/ deter-
minada ocupacion; una mayor modestia‘al if
de un punto 4 otro; un servicio prestado 4 la
companera que menos afecto os inspire; una
éracion tecitada 'sin apoyarse en lugar algus
no, efe.
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«Las casas de religién—dice el P. Baudrand
—estan formadas por personas de almas fer-
wientes, almas tibias y almas, 4 veces, irregula-
res 6 desordenadas

»En todos esos estados de alma hay con fre
cuencia necesidad de reobrar, de estar sobre
si; las alinas perfectas 4 fin de perseverar, las
tibias para reanimarse, y las desordenadas para
tornar 4 la senda de que se habian apartado.»

He aqui lo que ha obligado 4 establecer en
todas las comunidades el examen 4 diario, la
confesion semanal, el retiro del'mesy el retiro
apual, mds prolongado todavia

«No hay un reloj, por bueno que sea—dice
san Francisco de Sales,—que no tenga necesi-
dad de ser regulado y aun compuesto. Es pre-
ciso que al menos, de tanto en tanto, se des;
monten las piezas para quitar la suciedad ad-
herida 4 ellas, para corregir el efectode los
rozamientos y para reemplazar por otras nue-
vas las que hubiesen sufrido un completo des-
gaste.

» También agquel gue/ tiene un verdadero
cuidado de su corazon debe elevarlo 4 Dios,
componerlo; para esto debe observar frecuen-
temente, su estado, limpiarlo, purificarlo, aten-
diendo 4 cada una de sus partes,esto es, sus
pasiones, sus afectos, 4 fin de remediar los
estragos, componer lo danado, asi como el
relojero impregna de aceite las ruedas, 4 los




resortes y a cuanto nucm sufrir roce, 4 fin de
que los movimientos sean suaves y la oxida-
cién no sobrevenga.

sEste ejercicio repar ara vuestras fuerzas de-
bllllahﬁ por el uso, ca aldeara vuestro corazoén,
hara Tevivir VOestros prope jsitos buenos, y que
florezea dg Auevo lavirtud en vuestras alinasi

Los ejercicios de retiro mensual estin sefa- e s eledint frnssion) e
lados <,u el direciorio 6 guia ptluu.‘.." de cada : ; SE g [“;‘\_‘ ‘Mo “H ) ¢Sien-
convento; yamos, por tanto, 4 senalar a.qulv- SRRy . A
lamente un gxamen, cuyd m,tum eflextin,
10s p;rm’t'-nm aconsejar se veringue, ya ante
el Santisimo, 6 durante 1a meditacion de la
tardes Es Gtil recordar de tiempo en tiempo pretexto
todo” el pormenor de nuestras obligaciones, expuesta 4
Este examen no es compieto sin duda, pero
basta para representarnos nuestros deberes.

€S

S : to ni presuncién?
;Cuinto es mi amor & Dios? ;Hay en mi co-
lguna desorder na ia rfual.l 4 las
1 n istades

seo lz

1 B 1 lcn buen

c.lﬂ*ml con solo la apariencia del mal? ;

me he permitido gran o de faltas cor

de que eran veniales? ;No he estado
cometer alguna grave falta?

mlui- juzgarme por la
: I su presen-
cia, por la confor: ;'.: on sus santos de-
signios?

Examinad ante todo los esfuerzos realizados
contra la pasion do mlmmg, los progresos, en
la virtud que i opuesto adquirir.
\'cd ante f‘h 3 .'~. AUSE e escaso resnltado

DEBERES DE LA VOCACION X CUIDADOS DE LA

PERFECCION

Lo ntrada en el alma i
:Qué idea tengo de la vocacién? ¢La he un ligera

cons ond.}d O por el nmpnmlulto fiel de mis
deberes? ;La tengo en la estimacién que mes
rece y 1‘1 considero con aquella gratitud que
debe inspirarme?

(Es cmd‘. 0 urcfcrcme para mi el adelantar ¢He recibide, tomado, co ')rad",: 6 adquirido
en el camino dela perfeccion?

Mis a m"uuo para la e imienda 6 ¢l progre-
s0, ¢son las mismas que en los dias primeros
del noviciado?

‘.&‘\\ i
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4 préstamo cosa alguna sin permiso? ¢He guar-
dado algo, sin estar autorizada, 4 lo que profese
una aficién e ) cierto modo desmedida? ; Tengo
en mi poder algo que sea superfiuo y poco con-
forme con la pubreza? ;Cuido de todo lo de mi
uso como WCT[HILU‘.NC& lareligion y al Senor?
dAmo'la pobru.a como 4 una madre, alegrdn-
dome de llevar su librea, de sufrir sus efectos?
:No me ocurre pensar en elegir lo mejor de-
jando lo menos bueno para los demas?

PARA LA CASTIDAD

¢Tengo fidelidad bastante para velar sobre
mis pensamientos,mi coraz 760 v mis sentidos?
¢Me he pu'mu\l ) algo que haya sido para mi
llH:L ocasion de.ruobor al menos? ¢He comba-
tido cuid;xdosamertr las aficiones demasiado
naturales?(;He evitado toda familiaridad, toda
i6n harto amistosa? ;Cémo practico
la..moderacion religiosa 2. ¢ Hago cuanto de-
pende de mi para imitar la pureza de los 4n-
géles en las de mi alma y mi cuerpo?

PARA LA OBEDIENCIA

¢Existe en mi obediencia el espiritu de fe y
la sumisién, tanto de voluntad como de pen-
samientor
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&Veo repres sentado 4 Dios en la persona de

mis superiores? ;Oigo su palabra como divipa?
(Esta particular disposicion es alma de la obe-
diencia.) ;/No hago nada ocultdndome?

;Obedezco con prontitud 4 la primera indi-
cacion, al primer toque de campana? ;He re-
nunciado 4 algin puesto, 4 algan sitio, 4 la
primera orden, al primer consejo, pensando en
que es neces sario en esta vida ser indiferente a
todo, excepto 4 la voluntad k‘t Di S, exp -esada
por la voluntad de mis SUpEriores?

:No me he permitido reflexiones, bromas,
criticas, murmura xi(,l‘C‘ respecto al fondo &
4 lo accesorio de las ordenes religiosas, 4 la
persona de mis sup eriores, disminuyendo, por
tanto, en mi espiritu y en los demas el respeto
debido?

:Soy franca y amable en las rela aciones con
mis super jores?

:Soy fiel enla unwr\‘mcn de todas las reglas
i que estoy sujeta, 6, por el contrario, he €x-
le foa luu' a de mi o hulun ia \mhm ola ha-

Ll].llﬂh,nu. :He apreciado y obedecido ante
todo la del silencio, tan importante para la c
munidad en general'y mrx mi en p1T110111.1l'

PARA LA HUMILDAD

;Cémo soy respecto 4 la Humildad? ¢He
herido la ajena por la jactancia, la susceptibi-
lidad, la suficiencia 6 la altivez con mis herma-
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nas? ;He ambicionado la estimacién, el elogio,
en vez del olvido 6 las humillaciones? ;He
obrado por consideracienes puramente huma-
nas? ;No tengo un excesivo buen concepto de
mis talentos 6 de mis “ix':uic%"

¢Tengo el habito de hablar de mi misma &
de dla slparme? ;Soy fiel en cuant

nis faltas con ‘sencillez, 4 exam

ciencia con la m.-mLé.w. y la confianza infantil
que gxige el espiritu dela regla 4 que vivo su-
jeta? :Siénto desfallecimiénto cua ndo no logro
lo que me propongo 6 cuando se me reconyie-
ne? ;Practico frecuentemente actos de humil-
dad efreciéndome para menesteres que me re-
pugnan 6 aceptando su desempefio con sumi-
s'6n al menc

PARA LA CARIDAD

Debo 4 mis hermanas en religién el afecto,
H estimacion, la benevolencia mis tiernassy
rdiales. Del favorecer por cuantos medios

¢stén a mi alca Ice Ia union de todos los cora-
zones.. ;He heche 6 dicho algo -que fuese, con-
trario @.esos deb g.\lc habré dejado llevar
(!c AVETS s, deseos € interpretaciones ma-
as imiet exaltaciones y colera?
Ic“.nr.dn o de.mila baja envidia, que aflige

por las distincio nes, los éxitos y aun\las victu-

des de los dem

Debo a mi prn'xiin'ﬂ, sea quien fuere, amor,

tolerancia , 'krun
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y TED
ni cosa alguna de todo lo que puede
edificante 6 provocar desunion? ;He cuidado

SET poco

de no reconve
cho para ello
Mi afecto @ cll
tro Seifior? gEs generoso,
cepcidn alguna?

¢He tenido horror 4 esas miseras amistades
particulares que es andalizan al projimo, hie-
ren el corazén ylo apartan de Dios, que quiere
IHwL rlo I)"‘A (.nu.l"'

:He pensado en 'lns. funestas consecuencias

del Cil_d'!dalo para una wm.m.d i,y en la ne-
cesidad de dar puen €] Lq'.~ f

:Hay en 1.‘1 relajacion en l';- que Tes| t.le Cl
la mortificacion? (He cu
y-con ar""'u- a-sus fines_las as. Puf_b tas a

las inclinaciones de mi naturalezaZ ‘()l'( clases
de esfuerzos he realizado para 1u gara la tot
observancia de la modestia exterior €n10s «

en el apdar v en todo cl comportamie nto?
En citcunstancias 6 situagiones enojosas, she
hecho signos de impaciencia, de célera 6 de
desagrado al menos? ;He cu smplido con valor
y constancia las précticas de mortxtumm y
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de penitencia que se emplean en la comunidad?
:Me he dedicado, ante todo, 4 las mortificacio-
nes interiores y 4 la abnegacién? ;Herealizado
esfuerzos para modificar mi cardcter?..... ¢Como
he recibido los trabajos que me enviaba la Pro-
videncia? ;He puesto algo de mi parte para ad-
guirir unacompleta conformidad con la volun=
ad divina? Por tltimo, ¢he sentido el espiritn
de la mortificacion? esto es, sabiendo que los
sufrimientosson' un excelente medio de expiar
mis faltas, desagraviar mis vicios, hacerme mas
semejante & Jesucristo, ¢los he amado y ape-
tecidos

PARA LOS EJERCICIOS /DE PIEDAD

Qué hago en punto 4 ejércicios espiritua

¢
les? sLos practico fielmente y con celo? :No
me ‘ocurre funca omitir algunos por culpa
mia? Coando me he visto obligada 4 diferir-
los, ;los he cumplido luego con negligenciay
6.1os he olvidado por completo?

En cuanto 4 la oracion, preparacion, fidelis
dad para seguir el método y resoluciones, squé
resultados practicos obtengo? ¢Cudl es la cansa
de mis distracciones? ;Es que tengo negligen-
cia para prepararme, 6 la practico sin el de-
bide recogimiento?

:Hago con cuidado 'y provecho, el examen
sobre el particular?

¢0Oué debo pensar con respecto 4 mis lecta-
ras espirituales?
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;Cémo asisto al santo sacrificio de la Misa?

:No pedia yo mejorar en algo mis actos de
confesion y comunion? ¢Cudles la preparacion
con que acudo 4 ellos? ¢0Qué frutos recojo?

:Rezo piadosamente el Rosario?

;Cuinta es mi docilidad para seguir los con-
sejos que se me dan? :Soy fiel en cuanto 4
considerar 4 mi maestra y mi superiora como
representantes de Jesucristo y como designa-
das por El para conducirme con sujecién 4 la
regla y para los fines de la comunidad?

;He seguido por completo la linea de con-
ducta que como confesanda debia seguir? jHe
acudido al tribunal de la penitencia en tiempo
oportuno, cuando no me ha sido posible en el
dia y momento convenientes?

:€6mo practico los rezos del dia, en particu-
Jar los pequefios que preceden y siguen 4 las
comidas?

;Oué niimero de graeias no recibiria si fuera
fiel en €l camplimiento de todos mis rezos, y 4
estar en recogimiento durante el espacio que
media-de uno a-otro ejerciciol

EN CUANTO AL EMPLEO

¢Me siento feliz con el emj leo que se me ha
dado?

:Por qué no lo soy?

¢{No seria mas dichosa con algin mayor es-
piritu de fe y de amor de Dios?
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; Por qué no me digo por las manianas: Hare

lo que Dios me ordenas

He empleado celo, actividad, pru udencia?

¢Me he conducido bien con las gue tienen
igual empleo G ocupacion.

sLas he ayudado?

sLas he sufrido?

'\.J e pmwmio su contento?

:Me he dejado lleyar de la pereza, la suscep-
tibitidad, Ia" envidia, la vanidad 6 el entu-

1L 1 V2. §
S1asino?

PARA EL CUIDADQ EN LAS A CIONES ORDINARIAS
¥ BUEN EMPLEO BEL TIEMPO

:Cémo obro deordinario? ;Me conduzco en
servicio de Dios? ;Soy constante en ejecutar
todos mis‘actos por miras de fe? ;Estoy sufi-
cientemente conveéncida de que mi perfeccién
depende de mis actos mds ordinarios yfres
cuentes? ¢Sé ecopomizar ¢l tiempo? :Subor:
dino 4 la obediencia €l orden de mis mbav,uc’

JHay en mis acciones diligencia rdmua 6
bxen desordenado apréesuramiento, »acm/a ins
dolencia, ociosidad, pérdida de tiempo?

:En qué paso el tiempo del recreo y los pas
seos los/dias de asueto?

:Cuido de santificar 'mis comidas; mi sueno,
mi ejercicio corporal?
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Después de ejecntar este examen, hdgase
de rodillas, la oracién siguiente:

RENOVACION

«Es, pues, necesar io para mi pensar en una
<anta renovacion, que me conduzcad los cami-
nos de la er' -ccion, adonde Vos me llamai
1oh Dios 110!

sHeé a los puntos esenciales que me son
precisos para esa santa re vacion:

sRer ion en la exactitud de todos mis
ejercicios de piedad; removacién en la pureza

de intencién; renovacion en la prepar: acion

para los divinos S “X‘m tos: renovacion en la
fidelidad inalterable 4 la graciajreénov acidn en

la dtp' ndencia y sumision com plu 1 4 mis
periores; renovacion en los ~emwmumx~ d\:

dulcedumbre y caridad para con todos, sin
excepeion renovacién.en el generoso cumpli-
miento de mis deberes; renov acion en el des-
prendimiento.absoluto de mi corazén, que solo
4 Vos pertenece.»

Determinense luego-las resoluciones particu-
lares que deban adoptarse, ¥, ofreciéndoselas
al. Senor de todo corazén, digase:

«Estas son mis santas resoluciones, joh Dios
mio!, y €l nuevo plan de vida que de hrw mas
me propongo seguir. Debo esta santa renova-
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cion 4 la santidad del estado que he abrazado;
la debo al reconocimiento que me inspiran tan
numerosas gracias como he recibido; Ia debo
al dolor y 4 la reparacion que exigen tantas
faltas como he cometido; la debo 4 la edihca-
ci6én de las personas con quienes lenigo la snerte
de vivir; laideboal-cuidado de mi ;wrluuona-
miento, que tan desdichadamente he descui-
dado; la debo,en fin, 4 la preparacion de mi
vida etérna, a@'la cn_al pasaré acaso antes que
se me ofrezca’ practicar ofro, acto de renova-
citn. Comprendo que tengo que tener por mi
debilidad, tras la triste experiencia adquirida,
tras el niimero-'de actos de renovacién en gue
he formulado, idénticas promesas; pero confio
en que, a partir de ésta, ng me ocurrird etro
tanto. :\_\'Ud’idnm Dios mio, con un nuevo
socorro de vuestra gracia. Cont €se SOCOrro, Yo
0s prometo upa fidelidad ‘mas const ante y fir-
me para cumplir tot“lmuuc mis deberes; con
tal propésito he de trabajar desde es ste dia,
deséando no cesar de hacerlo durante el resto
de mi vida. gdmmma Virgen, san José bendito,
Angel de mi Guarda tos protectores mios,
hacedme fiel y constanteen estas resoluciones.»
}’mcuram en suma, los medios més ade-
sados para asegurar la total renovacion ‘de
vuestro espiritu. ‘Poned en Dios toda esperanza,
y prosccrmd con ardor por lasenda del bu,n sin
dejaros abatir por el conocimiento-de vuestra
miseria ‘espiritual, por grande que ella fuere.
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1Y
Régimen particular.

El régimen particular es aquel que cada no-
vicia se impone 6 traza, y que escribe en un
cuaderno especial que se propone leer de vez

en cuando.

En ese cuaderno hace constar:

1.0 El empleo que se propone dar & todos
los momentos del dia no ocupados en los gjer-
cicios de la comunidad.

Los propdsitos para cada uno de sus ac-

tos, al levantarse, durante el trabajo,...., 4 in

de qlm sean-mas santos y muuunu: L.i nov l-

cia:sabe que &todas las buenas obras del alma
justa, aun las menos importantes, hechas con
el auxilio de la gracia de D’r 5, le procuran, por
la virtud de los méritos de Jesueristo, un au-
mento de gracia en la tierra, y le proporcio-
nan un grado mds de gloria én el cieloi»
(Concilio-de Trento.)

3.0 Alli consigna las virtudes 4 que especial-
mente desea consagrarse; sus devociones parti-
calares y las mortificaciones que tiene propo-
sito de imponerse.

4.° Alli hace constar el obje
men ,N; i1 -ular y que }." he
por la superiora, y el moc
u(m»aw.mSj conductd mientras asiste a

santa Misa, al Rosario 6 & la visita al Santisi-

mo Sacramento.
Allf anota los dias aniversarios de las




EL LIBRO DE LAS NOVICIAS,

gracias recibidas; las resoluciones y propésitos
para el retiro del mes; las circunstancias en las
cuales se ha sentido herida mds vivamente por
el amor de Dios: los pensamientos que mis le
han impresionado durante la oracion 6 du-
rante una plitica; los consejos del confesor que
le han hecho particular beneficio; los consejos
v recomendaciones de la superiora para reco-
dar el defecto-de qt ebe corregirse; los bue-
nos ejemplos que debe imitar, etc. No deberd
llevar ese cuaderno sino‘con autorizacion de la
superiora, 4 quien deberd presentarlo con ak
guna frecuencia, y siempre gue aquélla selo
pida.

Escrito con sencillez, sin énfasis, sin deseo
de sér alabada (cosa que la superiora 6da-maes-
tra advertirian bien pronto y sabriaa reprimir

desde luego), el cnaderno de que hablamos
= ] i »

podré ser muy atil en los momentos de desfa=
lecimiento 6.de tedio; cuando, por éfecto de
una tentaeion & de varios dias de deseanso, Id
infeliz novicia 0 la pobre religiosa, hallande
excestvamente. penoso el yugo del Seqior, pueda
decirse al leer las frases con las cuales expresa-
ba su felicidad en otro tiempo: s Quién es el quz
hix cambiado; Dios 0 yo?
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APOY0S EXTERIORES

La regla.

7La regia, la regla! Tal debe ser la excla-
macién de un alma gue se sienta vacilar y que
ambicione no verse perdida por completo.

La regla, la regla! Tal debe ser el grito
de un alma que se siente desfallecer y desea
mantenerse firme,

La regla es para el alma, en las casas de reli-
gion, algo.como un senders trazado en mitad
de un ignorado desierto; lleva rectamente al
término deseado, .y nos econduce sin peligro ni
temor de equivocarnos.

La regla es algo como las barandillas que
corren 4 ambos lados del puente tendido sobre
un rio profundo; nos amparan evitindonos
caery nos.sirven de apoyo y nos ayudand le-
vantarnos si resbalamos,

Ese sendera ha sido trazado por Diosmis-
mo; esa barandilla que flanquea el precipicio
ha cuidado Diocs de ‘colocarla.

Por lo tanto, joh, hermana

pues os encontréis por permisién divina en el

! sentios dichosa,
camino que necesariamente lleva al cielo.

Amad, pues, voestra regla; tenedla en esti-
ma y observadla puntualmente,
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gracias recibidas; las resoluciones y propésitos
para el retiro del mes; las circunstancias en las
cuales se ha sentido herida mds vivamente por
el amor de Dios: los pensamientos que mis le
han impresionado durante la oracion 6 du-
rante una plitica; los consejos del confesor que
le han hecho particular beneficio; los consejos
v recomendaciones de la superiora para reco-
dar el defecto-de qt ebe corregirse; los bue-
nos ejemplos que debe imitar, etc. No deberd
llevar ese cuaderno sino‘con autorizacion de la
superiora, 4 quien deberd presentarlo con ak
guna frecuencia, y siempre gue aquélla selo
pida.

Escrito con sencillez, sin énfasis, sin deseo
de sér alabada (cosa que la superiora 6da-maes-
tra advertirian bien pronto y sabriaa reprimir

desde luego), el cnaderno de que hablamos
= ] i »

podré ser muy atil en los momentos de desfa=
lecimiento 6.de tedio; cuando, por éfecto de
una tentaeion & de varios dias de deseanso, Id
infeliz novicia 0 la pobre religiosa, hallande
excestvamente. penoso el yugo del Seqior, pueda
decirse al leer las frases con las cuales expresa-
ba su felicidad en otro tiempo: s Quién es el quz
hix cambiado; Dios 0 yo?
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APOY0S EXTERIORES

La regla.

7La regia, la regla! Tal debe ser la excla-
macién de un alma gue se sienta vacilar y que
ambicione no verse perdida por completo.

La regla, la regla! Tal debe ser el grito
de un alma que se siente desfallecer y desea
mantenerse firme,

La regla es para el alma, en las casas de reli-
gion, algo.como un senders trazado en mitad
de un ignorado desierto; lleva rectamente al
término deseado, .y nos econduce sin peligro ni
temor de equivocarnos.

La regla es algo como las barandillas que
corren 4 ambos lados del puente tendido sobre
un rio profundo; nos amparan evitindonos
caery nos.sirven de apoyo y nos ayudand le-
vantarnos si resbalamos,

Ese sendera ha sido trazado por Diosmis-
mo; esa barandilla que flanquea el precipicio
ha cuidado Diocs de ‘colocarla.

Por lo tanto, joh, hermana

pues os encontréis por permisién divina en el

! sentios dichosa,
camino que necesariamente lleva al cielo.

Amad, pues, voestra regla; tenedla en esti-
ma y observadla puntualmente,
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MOTV0S QUE TMPULSAN § OBSERVAR LA REGLY

1.°—1.A OBSERVANCIA DE LA REGLA NOS HARA
GRATOS A DIOS

De que es la expresién de la voluntad del
Sefior tenéis la <ewuml..d merced 4 la aproba-
cién'de la regla por la Iglesia; luego, observan-
dola fielmente, ;jno vereis que en todos losins-
tantes del dia y de'la noche ddis una pr ucha
deamor 4 Dios? Le glorsficdrs,; reconocéis su
domiinio, sobre vasotras; pro ycurais agradarie;
Jno imitaréis asi 4 Jesucristo, que meluaon
todo el celo de que era capaz en obe decer i it

Padre? Estais dispuestas 4 todo llamamiento
(_1( Dios. v decis lleno el corazén de alegrias
Estoy aqt i, b(nu«f FquE querels gue /‘mga y
Dios, por cada una de vuestras acciones ejecn-
tada para agradarle, dice de vosotras como
de Jestsy [ He aki mi hija muy amada ; en elia
he puesto-mis alegrias!

2.°—1LA OBSERVANCIA DE LA REGLA 0OS HONRARA

Puede acontecer, sin duda que pordesignio
del cielo no disfrutéis, 4 pesar de vuestra pie
dad y de vuestro fervor, de las simpatias de
vuestras hermanas; pero si_0s conducis, en
cuanto 4 la regla, con espiritu ide fe, sin afecs
tacion, sin contrariedad, no habrd nrngmm que
en el fondo de su alma no os estime y desee
imitaros.

EL LIBRO DE LAS NOVICIAS.

Ved lo que penséis en ¢l fondo de la concien-
cia de las hermanas que son muy observantes
de la regla. ;No les pediriais un consejo 4 ellas
mejor que 4 las dem

Aungue no os tuvieseis por con<idu‘.rada
;no c.\:;urimg.,um is el convencimiento de se
agradable 4 Dios, lo que bastaria para :a!l::al-
CEros?

3. —LA OBSERVANCIA DE LA REGLA OS HARA
DICHOSA

Sabed, hermana, que Dios no se deja vencer
en generosidad, y que cuanto mds reciba de
vosotras, mas os dard; cuanto mayor aplicacion
tengdis para-su servicioy para serle fiel, para
no dgmgmdarlc, mds os consolard, mas os pro
tegerd, mas os recampensara.

Y protegida de I’)u». :qu(‘ podrd dzm.‘rcv

Bl temor @l porvemir? No; que el pensa-
miento de que hay Frovidencia €s bastante
vigoroto para hacer que esperéis siempre, ya
pesar.de todo. Esa Providencia . hermanay po-
déis contar con ella mejor gue otra persona
cualquiera, puesto que Dios cuenta con vos;
hallaréis & Dios siempre dispuesto & cuidaros,
toda yvez que Dios os halla siempre dispuestad
obedecer.

2Bl temor d los sufrimientos? No, pues la
vista del Crucifijo os dard valor, y Jesds dird
4 vuestro, corazon: |Confizo me hallo porque
C .l/”;' "»/l(-').—-".‘1/1‘:',’1',"'. [ 'l‘/':/-\.'l,' la ale-

= S
gre etermidad Se aproxima.

idcaso las sacrificios que exige la obediencta?
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No, porque bien sabéis, puesto que no quercs
;on‘lper ninguno de 1os lazos que 0s unén 4
Jesucristo, ni aun los mds pequenos, que el
divino Maestro os seguira & &onas_ partes; y
con Jesucristo, ¢no estd por doquiera el Pa-
raiso? : .. ‘

No hablemos del afecto de vuestya supes
riora: €se no oS faltara nunca, y 1'1allare15
tanta mayor dulzura en ¢l cuanto mds mere-
cedora os sintais de €l.

4_“_11_\ OBSERVANCIA DE LA‘REGLA 0§ SANTIFICARA

Benedicto XIV prometio canonizar la novi-
cia gue durante todo su—noviciado hgblese
observado pcrfectamente las reglas de st
Orgzaa m4s santificante que 1;} observancia de
1a recla, porgue abarca todlos los instantes d.el
dia v la noche, 20dos los/actos que pueden gje-
cutarse: nada deja al capnchf.. al sen’tu?xen.to
& 1a voluntad propia. Hace obrar sc;gun‘.a.s or-
denes de Dios, bajo las miradas de Dios, €n
unién de Dios, con la intencion de agradar i
Dios. ;Noes en €50 €0 lo que consiste la san=
tidad?

& 8
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1 9~ 1A REGLA DEBE OBSERVARSE FOR COMPLETO

Todo cuanto proviene de Dios-es igualmente
digno de respeto, y 12 obediencia lo eleva todo,

todo lo ennoblece, todo lo hace meritorio.

E LAS NOVICIAS

uéis 4 establecer

S entre i
s parezca tmpaor-

u
que o

je frivial; entre lo que

mandado y 1o que os imaginéis

No os autericéis para transgredir un punto
de regla con el pretexto de que la regla no
obliga so pena de pec

A 1o

ludar, los diyersos puntos de la re-

gla no obligan asi; pero bien sabéis, pues to-

dos los santos os lo dicen, que el mofivo que
induce 4 la transgresién voluntaria de la regla
s un pecado, porque ese motivo es siempre la
pereza, el orgullo 6 la sensualidad.....; y aun
cuando no lo hubiera, no es nada, acaso, acos-
tumbrarse 4 wvivir en laindependencia de la no
mortificacion?

2.°—1A REGLA DEBE SER OBSERVADA PUNTUALMENTE

1.9 FEn cuanto al tiepipo, haciendo las cosas
prescritas en el tiempogque se haya fijado para
realizarlas; y acostumbrindose & oir-la cam-
pana que nos llama como la voz de Nuestro
Senor Jesucristo. El es quien manda gue ncs
levantemos & tal 6 cual hora; que pasemos al
recreo, al trabajo, 4 1a ‘capilla....; no menos-
preciemos su llamamiento.

2. En cuanio al modo, 4 pesar de los im-
pulsos del amor propio, que nos hace ver que
gbrariamos mejor de otra manera, que acaba-
riamos anfes, que no se conocen én la comu-
nidad los méiodos nucvos, etc

2.2 En cuanto al lugar, no yendo jamassino
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adonde debemos 6 podemos ir; no apartindo-
nos nunca de ser vigilados, y no demostrando
contrariedad cuando e nos haga ir de un lu-
gar 4 otro.

.'\'.n‘—I,.\ REGLA DEBE SER OBSERVADA AMABLEMENTE

Y asi serd si la consideramos como la voz de
Dios que nos llama, nos dirige, nos instruye y
nos manda.

1 Ah, si hubterais vivido'en el tiempo en que
vivié aquel gran Maestro, y, aceptindoos en s
compaiia, os hubiera senalado las mismas pres-
cripciones que se os imponen en el noviciado,
con qué alegrfa, con cudnto regocijo habriais
obedecido! ;

Pues bien, hermana; {El es quien lo manda!

11

Las oraciones en comunidad.

Esta especie de consuelo no la disfrutabais
en el mundo; ella sola es suficiente para. for-
mar un manantial de grasia y de consielo;

De gracia, porque este modo de orar cuenta
con la promesa especial de la presencia de
Dios entre aquellos que se reunen €n su Nom-
bre, y porque el Sedor, asi presente, deja siem-
pre, segtin nos dicen los santos, on testimonio
de su bondad.

De consuelo, porque vuestra oracién indivi-
dual, debil acaso, timida, distraida, se verd

EL LIERO DE 1

fortificada y recibird animacién de la ferviente
saplica de las demds hermanas.

jOh, cudn dulce es poder pensar durante el
rezo, aun en los momentos en gue nos sen-
timos culpados y en gue no MEerecemos VErnos
exaltados! {Dios oye complacido esta oracidn
en comiin, en la que van mezcladas las mias!
La voz de los justos se elevard mds que la del
culpable .

Hemos de dar desarrollo 4 estos pensamien-
tos en nuestro Libro de las Profesas al tra-
tar del «Oficio divino»; aqui solamente reco-
mendaremos que no se dispense la novicia de
la oracidn en comunidad sino por razones ver-
daderamente graves y fundadas. {Cudntas gra-
cias se perderfan por guerer seguir-una incli-
naci6n particular que nos induce 4 separarnos
de la comunidad, so pretexto de que nos senti-
mos con mayor recogimiento rezando & solas!

1§81
La direccidn.

«Todos los meses—dice san Francisco de
Sales hablando 4 sus religiosas,—las Hermanas
expondrin el estad su corazén, breve y su-
marfsimamente, 4 la superiora, y con toda na-
turalidad y fiel confianza le mostrardn aun los
mas reconditos Ingares de élcon aquella since-
ridad y candor con los cuales mostraria un nifio
4 su madre las erosiones ¢ las picaduras que
hubiera podido causarie una avispa; y por ese
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medio dardn cuenta tap to de su adelanto y
progreso, Como de sus pérdidas 6 de sus defi-
ciencias en los gjercicios de oracidn; en cuanto
5 las virtudes 6 4 la vida espiritual, manifes-
tando también sus tentaciones, penas interio-
res, no sélo-por hi 1H v consuelo, sino también
para fortalecerse y humillarse.
«Bienayenturadas —anade el ‘un.w —las que
p\'iuu.\l n sencilla y devotamente esta press
cripcion; les ensena una parte de la infancia
'ritu'ﬂ quct \nto ha recomendado Nuestro
efior; de la cual proviene y por la coal se con-
a la verdadera tranguilidad dcwp‘mu »
I{“Jnmﬁa solamente algum.; indic
bre este importate asunto de la direccion, por.
gue en un opusc ulra que hemos publicado (La
direccion espiritual) estan ya tra itadas todas
las cuestiones con Cu.l rdm.1mmd:z~
La direccién no'es precisamente una confe-
sicirs son varias y continuadas coz fidenetas; no
s¢/trata en CELL ; at \n..l lar de las cosas que pue=
den se le absolucion, s:z‘.o de las que
p‘lf. :n consejo, indicacion 0 reg de conductas
iminal la hermana que revela
cl e nlu JL st espiritu, sino una persona -
petfecta quetiene nec -esidad de que;se le muess
tren-los medios de perfeccionarse.

Mis que nadie se halla una novicia necesi-
tada de direccion. La v de religion es entes
ramente nueva paraella; cuanto ve 6 cuanio
oye le produce asombro. le hace desear el £os
Jocimiento de multitud de detalles; en la so-
lucién de cuantas dudas 6 dificultades se le pre=
seniten consiste la direccién.
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t.r‘uto que se obtiene de la comuni6n..... todas
tfb{?.ls cosas, y cuanto se refiera al alma, Ia razc’?r:
E)’L CUerpo, excepto lo que sea pecado, puede
ser objeto de la direccion. : -
. ’\/L'd. en vuestra maestra de novicias una
radre que la bondad de Dios os ha dado po
protectora durante vuestra infancia ’”;’_f:._p.“r
acudid 4 ella con sinceridad, con ﬁan;'": g ot
que Dios le concederd el afecto, el t'h'. u?to,
bondad que| necesitais encontrar (1) e

IV

Los'capitulos de las culpas

L1dmase capitilo de culpas,; 6 senci -
capitilo 6 ('m’;’ul. a las T(LIII‘HIIOS.Y‘("JS SL:r(i::"“ﬁmcn?e
toda la comunidad, en las cuales.Pcad; ;fg; Zie
las hermanas hace en vozalta publica confesi in
d.c) aquellas faltas exteriores que hubiera B
tido contra la regla, oye 4'sus hcrman": “C“ﬂ.ﬂe-
tt.rle las filltas que ellano hubiera nnt:féoa L
cibe, en-fin, de la superiora una ruﬁo'ngt‘r%'ge-
0 una penitencia. Nada durante l;1rrrolc aﬁ’: “
vVeces du_rante toda la vida de ,~c]§,,§.‘-'j]{ h"u“',d‘i
lqil t‘crr'udu por algunos carag:crc;:cm;w LlS] :
pitulol de culpas. jTanto cuesta/al amor proi){il(;

acusarse 6 ser acusado pablicamente!

que s€ toma para €nt
camino.

e
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Pero tampoco hay nada tao eficaz, ni que
mas poderosamente C intribuya 4 evitar las ten-
taciones y 4 corregir los defectos.

Léese en la vida de santo Domingo que
cierto dia se le aparecié el demonio en forma
humana. El Santo recibié revelacion de la pre-
sencia del espiritu de las tinieblas.

—Th eres el enemigo irreconciliable de las
almas—Ile dijo;—dime que haces en este mo-
nasterio,

__Mi oficio de tentador, ¥ algo gano con él.

—;Oué mal procuras hacer en la capilla?

—Trato de que los religiosos lleguen tarde
4 ella: que una vezallino experimenten agrado
en estar y que piensen €n cosas mundanas.

—;Qué haces en el locutorio?

—Ese me pertenece. Hago reir en €l mds de
lo debido, me solazo con las palabras ociosas ¥,
en ocasiones, consigo hasta Ia murmuracion. ...
Ahfes donde tus religiosos suelen perder 1o
que antes habian ganado.

Santo Domingo llevé al demenio 4 la capi-
tular, El 4ngel de la soberbia rehusé entrar.—
«Esta sala es ¢l infierno pard mi— exclamé;
—~aqui es donde tus hermanos confiesan todo
cuanto les hago hacer de malo; y esa confesion,
que les llena de vergiiénza, 10s fortifica contra
mis asechanzas durante varios diaso

Para obtener verdadero beneficio del capi-
tulo de culpas es preciso prepararse por la ora-
cién y decirse enérgicamente: Quiero humi-




tranquilizar

-.\'ci‘_...:zuz. i
proveca, sv.':-r:. todoc
confesando se equivoca;
eracion en faver de la pe
ante el capitulo, ¥s lo L:L: pu}-nL-wnos
tode tecuerdo de 1o que en €l h“m pasado .0
e haya dicho.

. que busca ser corregida— dice

el aint-Jure,—serd en breve perfecta; quien

lo teme, nolo se
[, o y 791 Jr s | IF 2

L capitulo fas de otra es fre-

cuentemente ' ;

las faltas

rse acusar de
tener valor,
1y grande 4
ar 4 una eom-
St S ra nosofros,
irecuencia a callar. Conduzcimo-
s con mucha ; rudencia, con mucho
to, sin afirmar nunca nada en absoluto, y no
€ sea z:;] que haga €n-
€XCes0, pero. sear
ay en la entona-
o person  realmente nos
quiére, y €n su modo Afv; esarse, un algo
gue impide qte su e el
3u} € su s de censura nos
causen mala i mpresion,

clon de ve
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Es uso en algunas comuni idades gue la
i : 3 la una de sus

1 el nombre

€S 11

todas

Jas semanat ha hecho
culpable. E

la recomendamo

de una amiga \'iruzwzx la ;] :
con mayor facilidad . hecha en el senode lain-
tsmidad no hiere el amor propio, y dulcificada
por el carifio no causa desa

La lectura espiritual.

Cuando rezamos, hablamos con Dios; cuando
nos entregamos 4 lecturas santas,
Dios & nosotros. :
Un buen libro nos\produce €n 0casiol es un
beneficio quE no Nos hubiese podu‘m procurar
~anversacion, sobre todo cuando

una intil'"{ co )
se trata de hacernos conocer un defecto que
atreven 4 hablar-

nos humilla, ¥ del cual
fios para No mm.n"m er
Toda /n nta prad .
gricierra sicmpre—
guna cosa ut
:u:.z. de fe
Acudid, puﬁ,

miento ’)l.c‘:lf) cn

nos habla

toda instruccion,
particular =-al-
ienden con &5-

Y ‘LTHI xUL\_c‘u como en acec 1€

s€ 05 ;‘1c-lna..v.\r'
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No hemos de hablar de la eleccién de las
lecturas, pues no podéis las novicias conservar
Ti leer libro alguno sin permiso especial. Los
que se leen publicamente no son escogidos por
vosotras, y los que se os prestan se han elegido
con sumo cuidado por las necesidades de vues-
tra alma.

Los libros prestados ‘por vuestra superiora
no los ledis con avidez, ni fundéis pueril vani-
dad en terminar un librocada semana.

Pedid 4 la maestra consejo sobre si 05 senia
de provecho formar un extracto de los pensa-
mientos ¢ pasajes que mds piadosa impresién
os hubiesen causado.

No prestéis, sin previa autorizacién, d vues-
tras compaieras los libros que para vosoiras se
os han entregado, ni exijiis que ellas os per-
mitan leer losque les hubieren sido facilitados,

Si os hubiesen entregado libros para voestro
uso particular, cuidadlos y tenedlos en estima,
porque mo sin designio de la Providencia se 0s
habrin entregado ; pero estad dispuestassiems=
pre 4 prescindir de ellos.

Y si vuestra superiora os permitiese conser-
var. este Ligro pE 1as Novicias, pedid 4 Dios
cuando lo leis que os sea provechoso paraiel
bien, y alguna vez rezad por €l autor.

-2

Como resumen de este capitulo transcribi-
remos una de Jas mds bellas cosas que escribid

san Francisco de Sales.
Una monja de Annecy, sor Simplicia , tuvo
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la simplicidad de someter la siguiente cuestion
al santo Obispo:

— Maonseiior, 51 fuesets rel1g105a@ ¢on nosotras,
;eomo 0S conduciriais para llegar pronto d la

perfeccion? . :

Y el amable Santo contesté de este modo:

«Me parece que con la gracia de Dios estaria
tan atenta 4 cumplir. las mds sencillas y peque-
fias observancias, que por tal medio ganaria en
favor mio el corazén del Sefior. { ruardaria escru-
pulosamente el silencio, y hablaria, sin em-
bargo, algunas veces dn!'am_e el tiempo consa-
grado al silencio; es decir, siempre que la cari-
dad lo requiriese, pero nunca €n otra ocasion
alguna.

“sHablariasin levantariavoz, porque las cons-
tituciones nos lo ordenan; abrirfa y cerraria las
puertas sin hacer ruido, porque nuestra Madre
lo desea, . nOSOLros (QUETEmMOs y deseamos
cnanto quiere ella, :

sLlevaria los 0jos bajos y andaria con lenti-
tud, porque, querida hija, Dies y su dngel nos
miran sin descanso, y aman-en extremo-d los
que se conducen bien. il

»Si se me ocupase en aigo o se me concediera
algin cargo, trabajaria muy, gustosa. y. procu-
rando Hacerlo 1o mejor posible. ]

+Si en nada seme empleaba, y se me dejaba
estar sin ocupacion particular, no me mezcla-
ria ‘len nada; tratando-tan solo de cumplir con
la obediencia y de amar mucho & Nuestro
Sefior. _ : :

»1Ah! Creo que le amaria con todo mi cora-
z6n, y que .igu;fari:z mucho los sentidos para

s Y
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observar puntualmente nuestras reglas y cons-
tituciones.

s Ah, hija mia! Es preciso obrar todo lo me-
jor que nos sea dable, porque, ¢no_es cierto
que para eso somos ambas religiosas? Esinde-
cibleel contento gue 4 mi me procura que haya
..qm una hermana que desee ser religiosa por
mi; pero aun me satisface mds uu" sea mi her-
mana Smml.ua porque la no en mucho.

s También Cn'n"xrc'\df\ que/viviré contenta y
que no me envaneceré thm 4s..Eso, 4 Dios gra-
cias, lo he couseguido ya, porque nunca me
Envanezco:

sMe conservaré humilde y modesta; me hu-
millaré y haré 'wrdcm.n c:pm.alc: de humil-
dad segan las ocasiones 'y los medios; y si no
los hallara, me humillaré al menos por no ha-
bér podido humillarme.

»Trataré; lo mejor que mie sea posible, de
mantenérme siempre en presencia de 1ios
dégjercitar todo acto mio por su amor; porque,
hija mia, esto es'lo que aqui se nos ensenad
hacer, ; Y qué otra cosa que no sea eso tene-
mos que hicer enel' mundo? Nada en absoluto.

»Sabemos cuar 1'0 es necesario con solo gue
Scpd.no: €S0.

» Péro, ;sabéi ¢ mas haria, hija Qimplicia?
Pues creo que ..n,' ria que hiciesen de mi cuan-
ln juisieran, y leeria con frecuencia los Lap-

tia y'de la humildad'de nue
.. Hay que leerlos muc hW »

ERO DE LAS NOVICIAS

CAPITULO XI

TENTACIONES QUE EL DEMONIO SUGIERE
DURANTE EL NOVICIADO

Muchas jévenes imaginan que, una vez en
una casa de religién, no se \c.r.m tentadas
como lo eran en el mundo; y como, 4 partir de
los primeros dias, el fervor que las anima, el
cambio total de hi’iileCiI;!V;\ la novedad delos
ejercicios que les ocupan todo €l dia, el trabajo
casi continuo 4 que estdn sujetas, absorben,
por decirlo asi, sus ideas, se sienten dichosas
al mo verse spjetas 4 la senst m.lldad y a los
males pensamientos, 4 la vanidad yal deseo de
agradar, y se figuran que siempre las ocurrird
lo propio. Pero algunas semanas después, la
costumbre de la vida en comunidad, devol-
viendo @ la novicia su primitivo modo de ser,
vuelve & experimentar las anismas sensaciones
que antes, y'su alma inexperta, incapaz de su-
poner que pueda verse tentada en una casa de
religion, se inquieta, se aflige, se angustia y
iensa al punto que Dios no la guiere para si.

Id sencillamente y sin temores a dar cuenta
4 vuestro confesor de todo lo \itl\, €X1 )t:r”nc 1=
tdis; aprovechad esa ocasion, si no la hubieseis
tenido antes, de hacerle conocer cudl era antes
de ;nfmr en comunidad ‘el estado de vuestra
alma, para que los consejos que os dé os sean
mds provechosos (1), y haced fielmente lo que

(1) Es costumbre, al ingresaren una co
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observar puntualmente nuestras reglas y cons-
tituciones.

s Ah, hija mia! Es preciso obrar todo lo me-
jor que nos sea dable, porque, ¢no_es cierto
que para eso somos ambas religiosas? Esinde-
cibleel contento gue 4 mi me procura que haya
..qm una hermana que desee ser religiosa por
mi; pero aun me satisface mds uu" sea mi her-
mana Smml.ua porque la no en mucho.

s También Cn'n"xrc'\df\ que/viviré contenta y
que no me envaneceré thm 4s..Eso, 4 Dios gra-
cias, lo he couseguido ya, porque nunca me
Envanezco:

sMe conservaré humilde y modesta; me hu-
millaré y haré 'wrdcm.n c:pm.alc: de humil-
dad segan las ocasiones 'y los medios; y si no
los hallara, me humillaré al menos por no ha-
bér podido humillarme.

»Trataré; lo mejor que mie sea posible, de
mantenérme siempre en presencia de 1ios
dégjercitar todo acto mio por su amor; porque,
hija mia, esto es'lo que aqui se nos ensenad
hacer, ; Y qué otra cosa que no sea eso tene-
mos que hicer enel' mundo? Nada en absoluto.

»Sabemos cuar 1'0 es necesario con solo gue
Scpd.no: €S0.

» Péro, ;sabéi ¢ mas haria, hija Qimplicia?
Pues creo que ..n,' ria que hiciesen de mi cuan-
ln juisieran, y leeria con frecuencia los Lap-

tia y'de la humildad'de nue
.. Hay que leerlos muc hW »
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CAPITULO XI

TENTACIONES QUE EL DEMONIO SUGIERE
DURANTE EL NOVICIADO

Muchas jévenes imaginan que, una vez en
una casa de religién, no se \c.r.m tentadas
como lo eran en el mundo; y como, 4 partir de
los primeros dias, el fervor que las anima, el
cambio total de hi’iileCiI;!V;\ la novedad delos
ejercicios que les ocupan todo €l dia, el trabajo
casi continuo 4 que estdn sujetas, absorben,
por decirlo asi, sus ideas, se sienten dichosas
al mo verse spjetas 4 la senst m.lldad y a los
males pensamientos, 4 la vanidad yal deseo de
agradar, y se figuran que siempre las ocurrird
lo propio. Pero algunas semanas después, la
costumbre de la vida en comunidad, devol-
viendo @ la novicia su primitivo modo de ser,
vuelve & experimentar las anismas sensaciones
que antes, y'su alma inexperta, incapaz de su-
poner que pueda verse tentada en una casa de
religion, se inquieta, se aflige, se angustia y
iensa al punto que Dios no la guiere para si.

Id sencillamente y sin temores a dar cuenta
4 vuestro confesor de todo lo \itl\, €X1 )t:r”nc 1=
tdis; aprovechad esa ocasion, si no la hubieseis
tenido antes, de hacerle conocer cudl era antes
de ;nfmr en comunidad ‘el estado de vuestra
alma, para que los consejos que os dé os sean
mds provechosos (1), y haced fielmente lo que

(1) Es costumbre, al ingresaren una co
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os diga. Vuestro confesor tendrd gracia espe-
cial para tranquilizaros, iluminaros, y para in-
dicaros los medios de resistir al demonio.

No queremos en este capitulo hablar de aque-
llas tentaciones que la bondad divina permite,
fanto en €l noviciado como después de la pro-
fesion , sino de aquellas otras particulares ten-
taciones del tiempo que dura el noviciado, cuyo
objeto es, por lo que al demonio se refiere,
quitar la votacion, y, por lo tocante & D.Ef‘s'
confivmaria, obligando 4 la pnovicia 4 manifes-
tarle mas su amor,

7 Tu familia te'queria tanto, y i, ingrala, la
abandimas!—Los pesares afligirdn d padre
v a 11!11[1/";‘._“. , {1 no ,'\‘{‘“',1\ alli “.111['1/ cat-
“solarios! Sohrevendri una :,_'fffrii:e(/(;«/,' fe
Hamardn d la cabecera de su lecho.u [y 10
estardas alti!

Esta tentacién es la mas penosa, y también
la"que con mayor, frecuencia desgarra el cora-
76n de 1a novicia, haciéndola verter ligrimas.

llamad en socorro
ideas de fe, que 0s

1 4 la
r muy
{ Or !U
ad de una
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dieron valor suficiente para separaros de vues-
tra madre. Todo razonamiento puramente hu-
mano seria impotente para conseguirlo.
Séloen presencia del Santfsimo Sacramento,
y por medio de la santa Comunioén, lograréis
dulcificar tan dolorosos sentimientos.
1.° ;Ah, sf, si! voestros padres os aman, pero
Dios os ama todavia m si Dios llama por
un lado y por otro vuestros ién de
béis obedecer? Repetid es
rradoras, es cierto,

amare a

{0 g

22 No hay ingratitud en Dios, estad segura
de ello, y sabra hacer vuestras veces para <on
vuestros padress El les comunicard las fuerzas
que vuestra presencia les hubiese comunicado;
El serd quien les asista no dejandolos en el
abandono. Dios os debe eso en cierto modo;
contad con EL

2.% Esta separacién, que es un sacrificio.con-
tinuo. 0§ da derecha 4 obtener gracias tambi€n
continuas. Oid: £l que dejare d@ su padre, Su
/')!/I/YII'(‘ 71' Sus l"iz"i’l}f{l:’."‘j‘\' Doy Amor 4 Wi, Qailcan-
zard el centuplo.en este mundo y la vida elerna
en el otro; [Qué quEreis, pues, en I:
es ante ‘todo la’paz, la dicha'y
vuestros padres? Pues bien, her
lo tendréis. Rezad por vuestro p:
madre; pedid con frecuenciata Dios b
que les consuele y fortifique. Habladles del
cielo cuando los vedis, y vivid juila. Dios
os reemplazard para con ellos, 3 1e los ha

éis abandonado por E
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abundantes gracias que serdn santificados, y
algiin dia, en el cielo, os dardn gracias por esa
separacion que en estos momentos les ocasio-
na tantas ldgrimas.

1]

Tt salied no “consiente permaneccer agui.—
Vas debilitandote ;) pronto enfermards, y entoi-
ces gpara qud serds iulil para sufrir y hacer
quee sufran las demds.— Mas te valdrd mar-
charle.

Responded & esto lo que han respondido to-
dos los santos:

1.” No he venido 4 vivir én religion para
hallarme biep, ni para darme buena vida, §ino
para santificarme y,/sobre todo, morir bien.

2.9 He venido-aquicon buen deseo y buena
voluntad; he hecho conocer'mi temperamento
y mis debilidades & mis su res; si ellos juz-
gan que soy capaz de ser util 4 la Comunidad,
me cofiservaran-en ella; si ven que no lo he
de ser, me lo dirdn; solo tengo, por tanto, que
aguardar su (lcu»u:i. R .

3.2 ¢Oue tendré enfermedades? ; ;m_ no
las p.xduefm fuera del claustre )" .\q ui, cuando
menos, tendré la ventaja de poder dncir a

Dic /’«/ SEXVIresS mejor me /-’1:1/1'0 enferma.
.\ sera esto un cons 7 :

I
o
o
5

Cosa juerte es pasar toda la existencia de-
pendiendo de la voluntad ajena.— ) La vida
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entera coi una ocupacian que ne conviene 4 mi
naturalezal....— 1o vida rodeada de ca-
racteres antipdticos al mi ] da mi vida
lHena de pr tones, de m tas, de contra-
riedade

En este caso, contestad sencillamente al de-
monio: £so no es verdad.

La obediencia tiene dulzuras que el diablo
no conoce, y més de una vez he disfrutado ya
sus goces. Este pensami iento solo: kago lo que
Dios guiere, ¢no basta para hacerme ‘soportar
todas las amarguras de la vida?

La ocupaci6n puede algunas veces no _con-
venir 4 nuestra naturaleza; pem como mis su-
periores tienen interés en gue desemperie bien
mi cometido, si me m]&') en ¢l es que lo sé
ejecutar, y 4 la larga todos tenemos aprec 10 &
lo que hacemos bien; y si, por el contrario, no
sé cumplir mi obligacién, sabrdn darme otra.

Es imposible que #das los caracteres no
convengan con el mio. La earidad suaviza todo
cuanto.d primera vista nos parece aspero. En
las comunidades se quiere Zanio y, sobre, todo
mejor que en ¢l mundo.

Ademis, de mi es de guien depende hacer-
me estimar.

Las palabras privacidn, molestia, conirarie-
dad. aunque h.mm exactas, no forman la to-

talidad de la vida religiosa. ¢Por qué represen-
tarme hs cosas sino por un lado? ¢Es que, por
ventura, no hay en el mundo privaciones, mo-
lestias y contrariedades? ;No hay en la vida
de religién tranguilidad de conciencia, paz del

alma y esperanza de los cielos?
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]u una vez es penoso \'ivir
£ ln‘.w norir en ella; ¢y

RV ; vir mdas en
calma, ¥ la disfrutas meno: que en el seno de
tu famidin.—Has ven lo para ser mds pradosa,
y lo eres-menos gue. en el mundo—Pasas me-
7 4 208 COMU-
fervor y predad.

No; yo'no he venido al convento precisa-
mente para disfrutar de méas calma y tranqui-
lidad, sino 'para adquirir mayor sanfidad; y
como.la wm] dad no consiste en el repose ex-
terior, ni.en holgar; sino en’ someter nuestra
voluntad 4 1a de Dios, que es lo que precisa
mente quiero yo; s Dio§ quiere que yo tra-
baje/mucho, gue no teng momento de re-
poso, ¢No es El€l amo’ emas, n la a'.‘alma
exterior lo que da la alegria, sino la t uili-
dad de espiritu, y en cudnto a ésta, | h!, com-
prendo perfectamente que no me fal unca,
en tanto que diga coit firme .leut.cm a I>1r,-
Fiat .

Paso, en :»_ch‘n mMeEnos mmpn en la iglesia;
pero Zado el tiempo de que dispongo lo empleo
en cumplir h voluntad de D y. enl estar

ere que esté, lo que es un consuelo

. Comulgo con menos frecuencia, pero
hor obedecer disminuyo el namero de co-
es, no por falta l‘L amor; bien lo sabe
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el Seiior. Cuando me juzguen mis superiores
digna de ello, me permitirdn acaso la comunion
cuotidiana, y entonces guedaré por completo
indemnizada.

Siento por el momento, es verdad, poco fer-
vor sensible, lo que constituye un pos sitivo pe-
sar para mi; mas el fervor no es la se nsibilidad,
sino la fidelidad, porque €l amor no estriba en
la alegria que nmduw, sino en los sacrificios
hechos por el objeto amado.

Pudrias lacer en el mundo mds actos de
bondad que agqui.—, Hay tantas :'.',"’n'ai‘.‘c's' en
los que ,;,h/,, piensa, y lu podrias instr utrlos!—
; Qué niomero tan crecido de /11/1/,5 abandona-
dos d guienes ;;u Jieras recoger!—j Cudnios en-

fermos solitarios @ quitenes podr uz\ cuidar.

Bswerdad que aqui haces aloo de fodo eso, pero
r,/r(u lo harian lo mismo §in i €ORCurso, vy en
cambio los desv w-’:zu ados de quien te hablomno
tienen nadie que piense en ellos.

Todo eso es muy hermoso y simpitico; pero
;quiere Dids qhe|lo haga ye? Si lo ‘hubiese
querido habria hecho que'sé me dijera; como
me hizo saber que debfa venir al convento.

Todo eso es muy hermoso; acaso obtendria
éxito si_acometiera tales empefios; pero ¢no
podria, pur el contrario, fracasar?.... ;No po-
dria perjudicarme? ¢Soy bastante fuerte para
no uclumg vencer por la vanidad, la sensuali-
dad, las mil ocasiones de pecado que segura-
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mente se me ofreceran? ;Quién me dari auxi-
lio si soy inconstante? ;Quién podra fortalecer
mi dnimo el dia de la decepcién?

iOh, Senor, Dios mio! Dadme una tarea
menos agradable, pero de mds seguro resul-
tado.

{Menos’ gloria/ y/'mds ocasiones de merecer!

iMenos deseos y mas aplicacién para reali-
zar desde ahora vuestra aderable y santa vo-
luntad! -

CAPITULO XII

CLTIMOS DIAS DEL NOVICIADO

Pésanse en el refiro los filtimos dias del no-
viciado.

_Son muy gratos esos benditos dias, que pre-
disponen ' de-un modo-inmediato para el
anhélado dia de /a profesicn religiosa.

€suraos, apresuraos, horas lentas con
€XCeso; apresuraos & huir y 4 dejarme en po-
der de Jesas—escribia una novicia.

»Vos me qaeréis, jolt Jests!, pues que /me
pernntis desposarmme con Vos.

»Y no sélo me lo permitis, sino que habéis
llevado vuestra bondad hasta el punto de pre-
guntarme todos los dias, \durante un laio, s
aceptaba yo-el enlace. .

»jAh, si, si; lo deseo!

»Y lo que me hace estremecer de felicidad,
felicidad que las palabras de la tierra son inca-
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paces de expresar, es el pensamiento de que los
yotos que voy 4 pronunciar son eiernos. ;

»; Eternos seran los lazos que me uniran 4
Jesis! 1

»7 Eternos el titulo de esposa que Jesis va d
concederme y el titulo de esposa que YO VOY <
dar a Jesas!

v Eterna verdad estas palabras: yo no me
pertenezco, soy toda de Fesus!»

Dejemos al corazon que .e_\perimcnté h's
mds piadosas y dulces sensaciones en la medi-
tacién ante el Santisimo Sacramento, y aun
durante el desempeiio de las mas enojosas ta-
reas, y ofrezcamosa la novicia, para que le sIr-
van de meditacién durante los postreros dias
de'sa noviciado, reflexiones que laden 4 cono-
cer bajo aspectos diferentes la vida que va &
adoptar. '

Esa vida tiene sus penas y Sus consusios.

Penas generales de la vida religiosa.

Desde las primeras paginas\de. este libro he-
mos hablado de las ilusiones que se forjan mu-

chas jovencitas acerca de la vida de religion,
y de las alegrias muy naturales que se prome-
ten de vivir en comunidad.
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Todo un afio pasado €n el noviciado, @ no
dud‘ar, m«')d’m:a un tanto lajuvenil inmg.i!'xaci(;n
y €l corazén, que no experimenta trabajo al-
guno en ol.r)cdner y entregarse; tal vez la in-
fuencia diabélica nos ha exagerado la magni-
tud-de l'c.:’ obstaculos que debiamos \'C’Z’x'\.‘c; en
lo Sucesivo, durante las horas en que la novicia
sufria una prueba humillante, impuesta por la
superiora, 6 en aquellas, mds dolorosas tal vez
en que Dios nos dejaba sin férvor, sin anim;t-,
cion y sin gace.

Cr;unos deber nuestro exponer, con toda la
exactitud que exige un asunto-como éste, 1a
verdad respecto & las penas en general de la
zlj).-(.r.z:’re'/rgmsrz‘ y trasladamos la E.:xpu.iiti\':l,l del
511.51:1?::{?;;1;;\9:&; ,.t;m rigurosamente exacto €n

. <_\'Cmm'zu se habla dela dicha del estado re
1:3110"" Iie parece qui; gn ocasiones se vierten
ideas excesivamente humanas, y 5 e
no escucho de buen Qradw.nfl't ’>ridc‘ﬂTt;L)rO\ ?UL
nos presentan la vida T‘c'li"z()ifti cm!'r;;)»u'xghvli:il;
agradablc. exenta de u‘.daﬁcsnccié de ')c;;lrc< 7
ajena 4 toda clase de cuidados. Diri:uc’. ;ivcrcéf-
los, que el religioso no tiene que sufrir, nadaque
soportar;-que nada le falta, que todo le sonrie
y que todd, en fin, sucede con arreglo d'sus de:

(1) Ennuestro Zibro d,
lladamente de todas
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seos. Si ha dejado una casa, tiene més de ciento
abiertas: en cambio del padre y de la madre,
de quienes s€ ha separado, tiene otros tantos
en los superiores encargados de guiarle. Todo
eso es muy bonito, pero lo malo es que todo
ello no es muy veridico.

»Ni qué tendria de meritorio renunciar al
mundo, si en €so consistiera hallar lo centu-
plicado que Tesucristo nos ha prometido, y que
debe ser esperado entrando en religion. Ade-
mas de que habria mucho gue descontar de las
esperanzas que se hubiesen concebido al abra-
sar ¢l estado religioso; serfa 4 no dudar muy
extrafio que se buscara lejos del mundo lo que
se ha pretendido huir al salir del mundo, €sto
es) las ventajas puramente temporales y los go-
ces naturales por entero.»

L gran ventaja de la profesion religiosa es
la abnegacién cristiana, 1a mortificacion de los
sentidos, 14 cruz; y €stees el aspecto. bajo ¢l
cual debemos verla. Cuanto se aparta de ese
punto de vista se aleja’ de la verdad; y por lo
mismo es solamente ilusiéo. Quiero, pues, que

no se dispense nada a una joven que ha fors

mado el propdsito de retirarse 4 la casa de
Dios, y que se siente lamada 4 ella. Quiero
que nada se le desfigure por medio de brillan-
tes, pero falsas pinturas; que se le deje ver Lo-
das las conmsecuencias de Ja eleccion que ha
hecho; que se le presenten los objetos tal cuales
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son, y que se Je muestren las espinas de gue
esta sembrado ¢l camino por donde entra. Por-
que zqué es la vida religiosa sino un evangelio
abreviado, puesto en practica en la mas perfecta
de las pricticas? Y ¢qué es el Evangelio sino
na ley por la coal renunciamos 4 nosotros
MiSmos, MOrimos en nosotros mismos y nos
declaramos con nosofros mismos en perpetua
uerra?

Pero se me dird que estas ideas pueden des-
alentar un alma 'y alejarla; yo sostengo, por el
contrario, que asi-es como puede 'y debe hallar
los niotivos mds razonados para resolverse y
confirmarse en su resolucion, (Como? Porgue
asi es como aprende 4 estimar el estado reli-
gioso en lorque tiene de mas estimable, @ sa-
ber,.como un estado de santificacién, como un
estado de perfeceion, como un estado de salva-
cién, como un estado en el cual un alma reli-
giosa puede anmentat 4 diario sus méritos para
la eternidad, acamaulando sio cesar coronas S0
bre coronas. Punto capital al gue, dnicamente
debe dirigirse y en el que debe consistir toda
su felicidad en la tierra. También sobre esto
es sobre lo tinico en que’debe insistir el predi-
cador v €n lo'que tan sélo de cifrar las pre-
rrogativas excelentes de la profesion religiosa.
Sea cual fuere lo restante y sean cuales fue-
ren los colores empleados para embellecerlo
y hacerlo resaltar, tan pronto como nos apar-
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temos de esta consideracion irnpnrtanti<in1a de
la salvacién, no vacilaré en decir del estado
religioso y de las personas que lo profesen, lo
que san Pablo decia en general del cristianismo
y de las personas que lo prot'csan: &St la espe
ranza que abrigamos se coni i

nosotros somos los mds desdic hados ¢
hombres.»

Eso es lo que dirfa, sin temor & verme des-
autorizado por ninguno de los que tienen al-
gin conocimiento de la vida religiosa y, sobre
todo, por aquellos que tienen alguna experien-
cia. Mas desde el punto en que s€ me hable de
calyacion, en que con la salvacién se me ale
gug, en que se me hable de la wvocacién reli-
giosa como de una prenda de salvacién y de
predestinacidn, en ue se me haga conocer una
predileccion de Dios y una providencia espe-
cial respecto 4 mi salvacion, rah! entonces ex-
clamaré con. el mismo san Pablo: «Zn medin
de mis tribulaciones y de las duras pruebas de
mi estado) sy leno'de consuelo y colmadode
alegria»

Afadiré atin con el real Profeta: « it dia en

"vale r para mi

que mil anose
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me siento humillado en esta casa de Dios, y
que ocupo los ltimos lugares; que sufro todas
las incomodidades de una angustiosa pobreza;
que sufro todo el peso de una cbediencia rigu-
rosa; que la naturaleza con todas sus C ydicias
sea combatlida, domada, inmolada: me basta
com que sea una casd de salvacién para hallar-
la, no sélo soportable, sinp.agradable y aun
estimable. No pido nada més,y 4 eso limito
mis pretensiones todas, Tratar de ese modo de
las venturas de la profesion religiosa, es ver lo
que hay en ¢l asunto de real y positivo, y es
ademas lo gue en todo asunto hay de positivo
y real para que un predicador sedetenga d con-
siderarlo: de otra suerte dira frases bellas que
resonaran en el aire; pero no e¢n los corazones,
convenciendo a las almas,

No es'necesario responderme que el Evange:
lio, como todos los Padresde la Iglesia, funda-
mentando su afirmacién en las palabras de
Jesucristo, prometen 4 los religiosos, no sélo el
céntuplo en la btra vida, que es la eterna salud,
sino también en la vida’ presente un céntuplo
que no puede ser otra cosa que el reposo de
que se disfruta y las dulzuras que le acompa-
fnan. Cierto es que el Salvador del mundo dard
es¢ doble céntuplo: uno en la vida futura'y el
otro en la presente, porque ha dicho en los
términos mas concluyentes: «Quien abando-
nase por mi Sy casa, 0 Sus hermanos, 6 sus her-
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manas. 0 su padre 6 su madre 6 SuS /I:‘l'e'-"lt'l(l&‘,’
recibivd de presente clen veces otro tanto, y en &
sielo futuro la vida elerna.» No es menor ver-
dad que el céntuplo de esta vida no puede ser,
para un alma religiosa, mas que laﬂ‘pa»z‘ IL.L qulz
disfruta en su estado, y que por s sola vale
cien vetes mas que todas las herencias U]!C:
a que ha renunciado, porque asi es como 105
intérpretes entienden el bello pasaje del Evan-
gelio de San Marcos, y c6mo interpretan la
R ~ = 11 & dorty o L& ~ORT Y
promesa del Hijo de Dios. Pero /que cosa €5
esa paz? He aqui un punto esencial acerca del
que las jévenes pueden hallarse en un error
del que conviene disuadirlas en vez de hala-
garlas por medio de aduladores discursos y
exageraciones yanas.

Cuando Jesiis di6 la paz a sus discipulos, les
advirtié 4 la vez que no €ra una paz tal como
el mundo 12 concibe 6 la deseas «es la mia, no
la. paz.del mundoy, Esa paz l‘.iul. mundo, paz
falsa y reprobable, paz de la -'acx(;»su‘.id, n}usllc_
fundada en los desencantos y comodidades_de
la vida, sobre todo en cuanto complace 4 1a
naturaleza y satisface al amor propio, sino la
paz del alma religiosa establecida por princi-
pios diametralmente opuestos, sobre €l odio a
si mismo, el perpetuo sacrificio, de los apetitos

.nsuales. de las inclinaciones, de las pasiones,
de la voluntad .... De tal manera, que el reli-
gioso no puede hallarse contento en st retiro,
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sino en la m«vmruon ‘en que sepa humillarse,
LTLl\.xf‘\,df‘E vencerse, h;lu.!'~—‘ (»,Ndl;,!‘.it’,pnbrg
paciente, asiduo para el t abajo, c.\.’u_'tu €n sus
deberes, no d pk)umu du:; dv nada, ni toleran-
dose nada. ni ahorrdndose molestia alguna.
Débe costarle mucho tedo eso; mas por und
p’c ie de milagro, cuanto -menos se dis spensa
mas se fatica, menos se evita, mds fuerte
halla y mas abundantemente recibe la paz qm:

SC €S ‘)31’\.(. en su corazor

:No vemos por nosotros mismos que en Ias
comunidades m..‘ regular rizadas, mas austeras,
gs donde se atestigud una xI"\»W" satisfaccion y
se halla mds dulu- elyugode Jesucristo y mas
ligera la carga? Fodo contribuye 4 ese conten-
tamiento y 4 esa 'r‘.n..mh\h: para un alma
sinceramente religiosa: la indiferencia en gue
vive con respecto 4 las cosas humanas y Su
de<r‘re'vhmv='\m para todo lu que represente
intereses, que tanta inquietud ocasionan 4 los
mundanos; el.completo abandouno de sy’ pers
sona en manos de sus superiores, para dejarse
Hv svar con arreglo 4 sus int enciones; la tran-
quilidad de conciencia, la esperanza de alcan-
zar| aguella bienaventuranza 4 que se [aspira
Gnicamente, y por ap roximarse a la cpal tras
baja diariamente mru adelantar camino con

incesantes progresos; sobre todo, la uncion in-
terior de la gracia de gue estd poseida. Porque
1 4 su palabra, tiene mil secretos camii-
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nos para ponerse en comunicacién con el alma
y colmarla de las mds puras delicias,

y
.

A juzgar por las exterioridades, nada se ve
en el plan de vida claustral qug sea penoso 6
repulsivo: clausura, soledad, silencio, depen-
dencia continuada, sumisién ciega, regla labo-
riosa, observancia nada comoda, trab1 o asiduo,
gjercicios de humildad, dbS'LI!lC’K;Am ayunos,
maceraciones de la carne. Mas en el fondo de
todas esas apariu\cia' capaces de poner espanto
en el alma de los que no penetran mds en lo
interno y que no han sido_ensefados por nin-
guna especie de pruebas 4 conocer los misterios
dwmﬁs, jcudntos ocultos consuelos hay reser-
vados.4 los que temen al Serior, segin ‘el testi-
monio de san Pablo!l ¥ cnintos mas para
aquellos que le aman y que le sirven en espi-
ritu y en verdad!

De eso proviene, por una maravilla_que el
hombre terrestre y animal no (umpremk i
comprendera jamas, pero que se revela al hom-
bre religioso y es piritual por la experiencia y
por el mas Sensible gusto; de eso proviene,
digo, que asi compo las gentes, mundanas, con
todas sus riquezas, con todos sus honores, to-
dos sus placeres, estin casi siempre desconten-
tas, y quejandose sin cesar de su suerte, el re-
ligioso, por su desinterés, por su oscuridad, con

18
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su obediencia, la mas rigida, y en medio de las
practicas mds mortificantes, no cesa un punto
de bendecir su condicién y de caminar apaci-
blemente por ¢l sendero dela vida de religion,
La paz gue-disfruta es la paz de Dios, y el
Apéstol que por si mismo lo ha experimentado
nos.asegura que la ‘paz de Dios es superior &
todo linaje de sentimientos y que nada en este
mundo puede‘igualarla, Véase de nuevo cui-
les motivos me impulsan para querer que se les
haga ver a las personas que viven en religion la
felicidad de su estada. Insisto en ello, pues ser-
vird para excitarsu celo, su vigilancia, su fer-
vor, haciendo que deduzcan que sélo pueden
ser felices por ese camino, y que ademas por
¢l lo'serdn constantemente y por completos

[l
Consuelos de la vida religiosa.

Mais ficil nes sera hablar de los consuelos de
la vida religinsa. Podriamos decir algo de lo
que tenemos que-decir reproduciendo algunas
paginas escritas porreligiosas que hablan desu
dicha; pero.acaso esas/piginas, queien los mo-
mentos actuales os estremecerian de gozo y
llenarian nuestros ojos de dulces ldgrimas, no
hallarfan eco en. vuestrd alma en la hora en
que la gracia sensible hubiera desaparecido, y
entonces acusariais a sus autoras de haberlas
escrito dejandose llevar de su exaltada ima-
ginacion.

) Dejemos hablar & los santos; sus palabras
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son mds reposadas y ofrecen un atemperante
para todas las diferentes situaciones del alma.
Nadie pinta mejor que san Bernardo los con-
suelos del estado de religion. El doctor devo-
tistmo de la Virgen se expresa en estos tér-
minos: )

bre

Gana unacorona

Examinemos una por upa esas consolado-

ras frases, y tratemos de descubrir los ricos
tesoros que encierra cada,una de ellas.

Elalmarelictosa vive con mayor pureza

¥ merecintienios,

Porque todo 'cuanto hace lo ejecuta bajo la
vista de Dios, en unién con Dios y para ser
ofrecido @ Dios; sierva de Dios, 4 Eles 4 quien
obedece;

Unida ‘con Dios ‘por los votos de castidad,
de pobreza v de obediencia, sin poder apartarse
de El, trabaja, reza, se recrea 6 descansa.

Y no hay en su vida un solo momento, ni
un acto solo, que no sea dispuesto por Dios y
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que no deba ella ofrecerlo 4 Dios. Ella lo sabe,
y este pensamiento que la sostiene en sus tra-
bajos y en sus penas, la obliga 4 obrar con una
pureza de intencién y una pureza de amor que
dan 4 todos-sus actos incalculables méritos.

Anadid 4 éstos los que se adquieren por /os
yotns, y ved jcudntas riguezasacumula y cudnta
gloria tributa 4 Diosl jOué bellas y meritorias
son las m4s/sencillas acciones de una religiosal
—exclamaba un autor piadeso,—jLa diadema
6 el cetro de una princesa no valen nada en
comparacidn de la escoba de una religiosa que
en cumplimiento de su regla maneja ese uten-
silio de-los criados! [

El alma religiosa’ cae nds dificilmente.

Porque las paredes que la separan del mun-
do; 1a regla gue ocupa todos los instantes del
dia y de la noche; las miradas de sus supe=
riores, que afectuosas la siguen; el recuerdo de
Dios, que no se aparta de ella ficilmente; las
ocupaciones casi continuas que absorben todo
su/ tiempo.... alejan/4 su alma de toda oca-
sién de pecado.

{Feliz precision que la obliga 4 vivir reli-
giosa y modestamente!

{Dichosa contrariedad 1a que tiene el cuerpo
sujeto al trabajo, la inteligencia siempre ab-
sorta, la voluntad constantemente excitada
para encaminarse 4 Dios !

«;Oh, muros, paredes queridisimas!—excla-
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maba santa Magdalena de Pazzis.—;De cudn-
tos peligros me preservais:

El alma religiosa se levania mds pronto.

Porque al caer se halla rodeada de los recur-
sos mas afectuosos, eficaces y poderosos.

El rezo. la confesion, los consejos, las lectu-
ras piadosas, los buenos ejemplos, las santas
inspiraciones, los remordimientos de concien-
cia, estin siempre con ella para apresurarla,
exhortarla, ayndarla, consolarla, enaltecerla,
fortificarla y perdonarla.

Es menester que unareligiosasea muy mala
para que permanezea alejada de Dios todo un
dia. Constantemente puede levantarse, si hu-
biera caido en tentacién, por la oracidn 6 por
un acto de caridad 6 de obediencia que la pre-
disponga 4 una buena confesion.

A todas horas, todos los dias cuando menos,
puede hallar el socorro necesario en su’ supe-
riora pidiéndole un consejo, una regla, un au-
xilio,

Ademds, ;no recibe continuamente las gra-
cias que atraen 4 la comunidad las santasal-
mas que la constituyen?

«Cuando un religioso llega 4 caer—dice un
Padrede laIglesia,—Diosacude tendiéndole los
brazos para que se levante.»

E]
& =
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Bl alma religiosa Se conduce con mayor

Porque comprende mc]m sus deberes, com-
prende mejor su debili ,uz'., apnua con més
exactitud la hermosura de su inocencia, de
toda la selemnidad de sus wolos,
ante todo)del pesar que causaria
la mds ligera falta voluntaria,

Por eso vela con cuidado, mas sin fatiga,sin
sinl contrariedad, sin escripulo, vigilando sus
miradas, sus pensamientos y sus palabras, Tam-
bién se ‘encomienda con frecuencia al Angelde
la Guarda, en cuya compania vive feliz..... Por
esocuida de practicar asiduamente el examen
matioal de precaucisn que le-permite evitar
las ocasiones del pecado y la hace mis vigi-
lante,

Elalma religiosa recibe mayor nimero
de eracias,

Porque vive, casi por necesidad, més unida
17

4 Dios. Dioses €l foco de donde se destacan sin
cesar gracias innumerables; todas las criaturas
ticncn, a no dudar, participacion en esas gra-
cias; pero las que viven junio a/ foco, ¢no reci-
birfan una porcién mas abundante?

Y la religiosa habita una casa que pertenece
a Dios. Vive, descansa bajo ¢l mismo techo
que .]'.’>llull:!‘r. H,:(Ivm l‘L cerca, acude cuoti-
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dianamente 4 la santa Misa. Varias veces al
dia se presenta ante el Taberniculo donde
mora Jesucristo. V ur“n veces se pone en ora-
cidn, invocar dando gracias, pidiendo. Su
mismo trabajo no la aparta del Sedior, porque
se hace cumpliendo las 6rdenes de Dios, bajo
las miirac Iaw Dios..... :Como no ha de verse
llena de gracias que la santifiquen?

El alma religiosa goza de mayor paz.

:Qué podria, perturbar 4 la religiosa? (No
estd con Dios, y no es, sobre todo, de Dios?
Las cnferm;-fﬁdu pucwn quitarla la salud del
cuerpo; las calumnias pmdr.m pr‘\arla de la es-
timacién que disfrutaba;los padecimientos po-
dran dejarla pv T C um[mu) invalida;el demonio
podrd poblar su imaginacion de horrendas
fantasmas, de miedos, de aprensiones;: sus: su-
periores y sus compaieras podran, por permi-
516N ’ulm. o ver en ella mis ‘que un-zs-

¢ fiel en.el cumplimiento de sus
deberes, con arreglo & sus fm,rx 15, su alma, y
por tanto su voluntad, pertenecen 4 Dios, aun
cuando le pareciese que su corazon no le per-
tenecia; entonces podria pensar siempre:
de Dios, v Dios 1o e abandonard jam

Y con tal pensamiento, ;no reinard si
la paz en el fondo de su alma?
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El alma reliciosa llega d la muerte mds

confiada.

Morir santamente....., €so s, en Tesumidas
cuentas, lo mas importante,.... Luego puede ins-
cribirse enel pdrtico de toda casa de religion
el letrero que se lee en la puerta de Ia Trapa:
J51 d veces es pennso el vy, es Siempre muy
dulce mortr agui! : '

Si; es dulce morir en una casa de religion,
porque en ella_se ha vivido con mayor santi-
dll‘u que en el mundo: se ha hecho abdicacién
mas frecoente de los desecos; se ha sufrido con
mayor paciencia; se ha amado con mas ardor;
o T ¢ T P, IgRRES! - - v g
se ]-lﬂ:jr?l.).l_].adu con mas asiduidad, y, principal-
mente, se ha coenfesado y comulgado con mayor
piedad.

«¢Como no he de morir contento?—decia un
religioso, agonizando con la sonrisa en los la-
bios.—E1 Sedor ha prometido el Cielo 4 quien
todo'lo deje por El; yo lo he abandonado todo
por su amer;-luégo Dios va 4 cumplirme su
promesa. »

L] .[‘l R > . -
ok }.?x?.o'icxx.}x‘l sido un religioso el que pronun-
¢i6 las siguientes palabras; que toda religiosa
r:lqrxounqn, sivha sido devota y observante, po-
drd repetir 4 su vez: ; No crei que fuera fan
dulce morir '

$ @

Ll alma religiosa abrevia su purgaiorio.

f Ir,.rqui desde luego, por la profesién, con-
orme 4 la ensenanz 2 los tedlogos i
ensenanza de los tedlogos, la reli-
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giosa obtiene la remision de la pena temporal
de todos los pecados cometidos en ¢l mundo;
de suerte que en aquel dia, si esti bien dis-
puesta, y el dia de la profesién lo estd de jo,
recibe una gracia de perdon tal, que si muriese
en aquel punto le abriria las puertas de la
gloria.

Adems, los pecados veniales cometidos dées-
pués de la profesién se expian snavemente por
las oraciones, las mortificaciones, las comunio-
nes, los trabajos diarios, por las numerosas in-
lulgencias que lleyan consigo casi todos los
ejercicios que practica con la comunidad,y,
en fin, porque después de la muerte de toda
religiosa se-reza por-todas sus hermanas un
grandioso namero de oraciones, celebrandose
también muchas misas por el descanso del
alma de la difunta,

Bl alma reliziosa gana und €orona mas
kermosa.

Porque, el esplendor de la corona del cielo
es proporcional ‘al amor que ¢l alma ha sentido
por Dios y 4 los sacrificios que ha hecho por €l.

Asi, pues: jquién ha amado mds 4 Dios que
una religiosa? Ha renunciado por El 4 todo
cbanto amaba: 4 su padre, 4 su madre, @ sus
hermanos, 4 sus hermanas; i todo cuanto po-
dfa esperar de alegrias humanas, de bienestar
material, de gloria y de satisfacciones.

Le ha entregado su cuerpo y su corazén con
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el voto de castidad; sus bienes, su tiempo y su
habilidad con el voto de pobreza; todo su sér
con el voto de obediencia.

jAh!, dice san Alfonso Ligorio, si las mun-
danas viesen la recompensa reservada para las
religiosas; abandonarfan_sus casas y aun des-
cenderian de los tronos para ir como ellas @
encerrarse tras (de las tapias de un convento y
consagrarse a Dios. )

Después. de estas reflexiones, que os acon-
sejamos releer sy meditar, poneos-de rodillas y
recitad la siguiente oracion; '

jOh Jesis! Redentor y, Dios mio: pues ha-
béis dejade en el siglo tal niméro de personas
inocentes, ;e6mo es posible que hayiis querido
concederme 4 mi; pobré pecadora, el favor de
ser esposa vuestra y abrirme las puertas de esta
bendita casa, u 1e.es también \mdra'

iOh Dios mio! Puesto que queréis otorgarme
un tan grandc fivor, hace e sepa apreciarlo

4 fin de gue sea agradecida y de que corres-
ponda 'con mi amor al amor de gue Vos me
dais pruebas.

Si me preferis 4 tantas, ¢no es justo que os
prehera a todo el munt ' .

_Si me hacéis participe (de vuestras mas in-
timas gracias, admitiéndome en el seno de
vuestra familia, ¢no es justo que os dé todo
cuanto soy y todo lo que tengo?

Si, Jests; os doy toda clase de poder sobre
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mi. Tomad mis sentidos, mis miembros, mi
corazon, mi voluntad, y no me dejéis ser duena
de nada mio.

Si, Jesis; en esta hora, bendita para siempre,
en la cual me sera permitido prununuar mis
vofos, yo no deseo tener ofra intencién que la
vuestra, otros deseos que los vuestros, otra \n-
luntad que la vuestra santa, y siempre adorad
\‘t_':luntad.

Y si la emocién de mi corazén no me dejara
la suficiente voluntad para pronunciar bien la
formula de los votos, que son objeto de miis de-
seos todos, protesto desde ahora de todo cuanto
pudiera aminorar ].. eficacia de las palabras que
dijera.

{Oh Maria, oh Madre mia! Vos que me
habéis conducido agui, Vs que me habéis
ayudado 4 realizar los sacrificios que durante
lar go tiempo juzgug super jores 4 mis fuerzas,
gracias por vugstro auxilio.

Muy pronto seré esposa de Jesus; entonces,
mds aun que ahora, seréis mi madre,, jOh Ma-
ria, Maria, guardadme, protegedme, ayndadme,
amadme! Asi sea.

Y como resumen de este librito leed lenta-
mente

a vida religiosa




EL LIBRO DE LAS NOVICIAS.

es una de las mayores gracias que Dios puede
conceder a4 un alma.

Creo que la ‘se/tacion €s en la vida religiosa
mds facil y mas segura gue en el mundo ‘para
1a religiosa que €5 sumisa-a sus superiores, fiel
4 su regla, constante en su-ocupacién; pero
nids dificil ¢ insegura para la religiosa que vive
en la relajacién, el descontento'y la murmu-
racién habitoal,

Creo que bajo 1as cruces de la vida de re-
]ign_’mi cua_ndo se lleyan con calma, resignacién
y 'paciencia, se esconden consuelos perfecta-
mente divinos qué las hacen ligeras, que
las/ hacen amar 'y que principalmente las
convierten en gloriosas; pero que €sas mismas
cruces, cuando-sé llevan con impaciencia'y
desazén interna, van acompaniadas de doloro-
sas amarguras que las convierten en abruma-
doras; y sobre todo las privan de toda especie
de merecimientos,

Creo que para la verdadera religiosa, /a casa
que la allerga es un paraiso antictpado; en
ella encuentra el seguro cumplimiento de la
voluntad de Dios—la compaiia de Jesucristo;
—1a dicha inefable de una comuni6n casi cuoti-
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diana y otra ventura que no existe en el cielo, y
consiste en poder atestiguar de su amor 4 Dios
por medio de algunos sufrimientos; disfrutar de
un bienestar y de una paz que el lenguaje hu-
mano no puede expresar; pero que para la mala
religiosa esa misma casa €s un infierno antict-
padb....., que no puede convertir en paraiso sino
por medio de sus lagrimas y de un sincero
arrepentimiento.

Creo que la obediencia religiosa es una ver-
dadera libertad 6 una verdadera esclayitud, se-
glin que se observe para agradar 4 Dios 6 sola-
mente por miras humanas ¢ de pura nece-
sidad.

Creo que una religiosa tibia, miedosa, i~
perfecta, tiene en gran peligrd.su salvacion, y
que una religiosa sumisa, aplicada, dulce, ase-
gura cada vez mds el gran negocio ‘de la‘eter-
nidad.

Creo que €l astio en las casas religiosas pro-
viene casi siempre de la infidelidad para las
practicas menores, para las mds sencillas ob-
servancias; de la facilidad para dejarse llevar de
las ligeras murmuraciones y de las criticas me-
nudas: creo que el remedio supremo de todos
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los hastios, de todas las penas y de casi todas
las tentaciones es 1" sumision “ex'um la ca-
ridad fraternal y el respeto 4 la autoridad.

Creo que una religiosa estd llamada 4 una
mayor santidad que el simple fiel, y que el pe-
cado cometido por ella ofende mucho mis 4
Dios que el mismo-pecado cometido por otra
alma cualguiera:

Creo' que la fidelidad en los més ligéros
puntosde \'idareilz'mu< una fuente de grande
santidad, y que el alma que vela cuid: ir»ga para
no cometer ninguna falta adquiere siempre
una suma casi infinita de merecimientos,

Creo que una religiosa fiel serd eternamente
mds ensalzada de gloria y ventura en el cielo
que los demaselegidos; PEro\que una refigiosa
réproba sera, también ‘eternamente, mas desdi-
chada que los demds condenados.

APENDICE

CONSIDERACIONES SOBRE EL ESTADO SEGLAR Y

ACHERCA DEL ESTADO RELIGIOSO PARA AYU-
DAR A UN ALMA EN LA ELECCION QUE SE
PROPONE REALIZAR.

Extracio de la obra de Mons. Luquet Za vocacion.)

De rodillas ante el Santisimo Sacramento es
como deben ser leidas estas paginas y pregun-
tarse; siguiendo los-consejos de san Ignacio:

1.° Si una persona 41a cual no hubiera'visto

jamads, pero en cuya perfeccién me sintiera in-

teresado, se encuentra en _mi situacién y me
pidiera consejo, zqué le diria-yo para mayor
gloria de Dios 'y Ia mayor! pérfeccién de su
dlmu.

2.° En ¢l momento de la muerte, ;de qué
modo querria yo haberme conducido respecto
a este particular?
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3.2 ;Qué eleccién desearé yo que hubiera
sido la mia cuando comparezca ante el tribu-
nal de Dios?

I
Razones en fayor del estado seglar.

1. Puede uno conseguir, su salvacién en el
mundo, y varios han vivido santamente €n
él. En la Ley antigua no se conocia mas gue el
estado conyugal; y en €se estado, jcudntos pa-
triarcas y profetas llegaron 4 una elevada san-
tidad!

2/ Dios no exige en umna persona seglar la
perfeccion religiosa; est4n obligados, por €l
contrario, los que viven en/religién practicar
mis santa vida en razon 4 la sublimidad de su
estado,

2. Hallanse en el mundo poderosos medios

de salvacién: la-confesion, la comunién, las
lecturas piadosas, la misma facilidad que en-el
claustro.de.entregarse & la meditacién 6 al
rezo, de oir la palabra de Dios.... Como todo
es0 es hacedero, si se sabe y guiere hacerse bien
se ir4 derechamente-al cielo.

4. Hay en el mundo ocasiones de practicar
¢l bien gue no se presentan en el estado reli-
giosa; por gjemplo: dar limosnas,, visitar 4 los
pobres, edificar 4 los feligreses. La educacion
de los hijos, que ha hecho dignificar el matri-
monio. elevandolo 4 Sacramento, es de grandi-
simo mérito 4 los ojos de Dios. Una madre de
amilia que da en su casa ejemplo de la virtud,
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iospira dtodos una santa emulacién, que impele
4 imitar el bien cuya practica se observa, y Aqur‘
también serd recompensada con te<c:rbs de
gracia y de gloria. jCudn hermoso es ver que
en una familia reinan el orden, la regularidad
la perfeccién! ' " g
" 5. Cuantogabmmn el estado religioso no
levan una vida santa; la misma desventura
puede sobrevenirme si voy 4 ese estado sin I:;
precisa vocacion, porque no se despoja uno dx;I
cuerpo al entrar en estado de religion, y por lo
mismo el demonio no pierde el ;odcvr_dc.then-
tarnos.

6. Es dificil depender constantemente de la
\‘f;‘.urzt:i_d ajena, principalmente si-se !-i-;m: l:\
desgracia de temer por Superiores 4 ,7:raom:
muy exigentes. :

7. El peso de la vida es menor cuando se
lleva entre dos.

8. La esperanza de una colocacién honrosa
as ganancias licitas, las riquezas noblemente
adquiridas, Tos-honores, son-bienés de que s
puede gozar licitamente en el mundo. -

9. Examinad vuestras fuerzas, considerad
atentamente vuestra inclinacién, vuestras :1;):

itudes: cardcter.  defectos v as :
titudes, cardcter, defectos y ascendiente que

ejercen 6 que sufren de vuestra parte..... ;Se-
riais Gtil en el claustro? i :

Razones contra el estado seglar.

I. Haillanse en él numerosos igros de-
masiado efectivos contra la  salvacion. Tantos
ity Al ol e | . 4d4NLos
malos ejemplos, tanta ocasion de pecar, tantos

9
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medios de seduccion son Capaces de pervertir

un 4 los mismos que hayan formado la reso-
lucién de vivir cristianamente, cqn_:iucxémioles
de un modo insensible a su ;?crdxcu'}n.

2.7 De que-sirve al hombre ganar todo el
cniversn St pierde sy alma? (1)- '1‘1"-d0 cuanto
hay en la tierra es pasajero; el cielo y el in-
fierno son eternos. ‘ . N

2 1Oué son las riquezas? :De qué seryirdn
en 1a hora dela-muerte? Nada os llevaréis del
mundo. No_es con dinero como se compra el
cielo. e

4 :Oué sonlos placeres de los sentidos?
Efimeros (el hombre los comparte por un mo-
mento con la bestia) placeres de un instante y
suplicios eternos; perquees mu_\'.d.mml, por no
decir imposible; gozar de 1as delicias de la tie-
trra v las delos crelos. : _

:De qué serviran :ﬂg_fm dia la q;lzca;leza
6/1a abundancia de manjares ¥ bebidas! ’El
rico avariento tenfa 4 diario una mesd Fsplcn-
dida, en tanto que el misero Lazaro fuétrans-
portado-al cielo. ¢Para gue nutrir con tanto
cuidado un cuerpo que muy presto se conver-
tird, o pudrcdu:nbrc. se tornard en cadaver
infecto, alimento/de gusanos? _

6. :Oué son los honores, aun los mas bri-
llantes? Humo que se disipa en un momento.
Aurngue hubiera de vivir cien afos, {qué son

Gien anos €n comparacion con la eter:
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7. Las cruces y las adversidades del mundo
son incontables; si lo considerdis atentamente,
veréis que los seglares tienen que padecer mas
que los religiosos. Estos sufren por el cielo;
aquéllos por la vanidad, y con frecuencia por
el infierno.

8. :Quéocurrira si dais con una persona con
la cual no podais vivir de acuerdo? Su presencia
tornard en infierno vuestra casa; su muerte 0
la vuestra podra libertaros Gnicamente.

9. ;{Qué acontecerd si tenéis hijos desobe-
dientes, viciosos, que sean la vergiienza de su
madre? jQué manantial de dolores, qué cuenta
estrechisima tendréis que dar al soberano Se-
fior si han resultado malos por culpa de la
educacion que les haydis dado!

10, El cuidado diario de la alimentacién, del
vestido, de las ocupaciones domésticas, son un
manantial inagotable de inquietudes y fatigas.
Esa atencién no interrumpida puesta en las
cosas de la tierra, ocupa de tal modo que ape-
nas deja tiempo para pensar en Dios yen la
salvacion del alma.

11. {Cudnto trabajo para acumular riquezas,
qué de temores, qué de cuidados para conser-
varlas! Y. si Diags, permiitiese que, yuestros es-
fuerzos sean inutiles, jc6mo soportariais la
pobreza? Fuerza es decirlo: la miseria ha cau-
sado muchas bajezas, y también muchos cri-
menes.

12. La muerte es un sacrificio cruel para las
gentes mundanas; con pena se separan de sus
allegados y abandonan las riquezas, 4 las que
estaban apegadas.
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13. Es dificil vivir entre llamas sin abrasar-
se. tocar la sangre sin mancharse, gozar de las
riquezas sin sentir apego 4 ellas. <Y, sin em-
bargo—dice san Pablo,—es preciso para el cris-
tiano. wsar de-las _cnsas dzl mundo como st 710
se poseyeran (1).% Y,.en suma, que s posible
adquirir riquezas por mal camino, sobre todo
cuando la necesidad es apremiante.

14. Estas consideraciones no deben, no obs-
tante, apartaros del estado seglar si 4 €l os
sentis inclinadas por Dios. Podeéis hacer todo
aquello que sirva para fortaleceros (2). Tal
numero de_personas ha recibido la gracia de
cantificarse en ‘ese estado, que no hay razén
para ‘que fueseis de ese nimero. Examinad
vuestros animos, y considerando vuestras fuer-
zas y medios de resistencia al mal, seguid vues-
tra inclinacion.

11

Razones contra el estado religioso.

. Es cosa muy dificil llevar constantemen-
te una jvida perfecta, esto es, por completo
opuesta & los sentidos y al amor natural que
por nosotros mismos sentimos. En mas de una
ocasién se han hallado hombres que buscaban
en la religién sus comodidades, la satisfaccion
de sus sentidos, y que de esa suerte ha perdido

(1) 1 Cor., VII, 3L
(2) Philipp., 1V, 13
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para ellos toda especie de atractivos la zida
mierior.

2. La observancia de los tres votos esigual-
menté un asunto muy grave. Es durisimo re-
nunciar para siempre a la propia voluntad. La
castidad, para conservarse intacta, exige lu-
chas; violarla es un sacrilegio.

La pobreza despoja al hombre de todo por
toda su vida.

3. Renunciar para siempre 4 los bienes que
s2 poseen y que pueden poseerse en lo sucesi-
vo, 4 los regalos en la alimentacion, la casay
Jus vestidos; renunciar a los amigos; & los pa-
rientes, 4 los placeres licitos, 4 los honores, 4
las dignidades, 4 la posicion,.son. COsas harto
mas dificil de deci: 6 de pensar gue de poner
€n practica,

4. Frugalidad constante en 1a alimentacién,
rigor en la peniteneia, clausura, soledad, repe-
ticion cuotidiana de unos mismos actos, mor-
tificaciones semejantes; he aqui lo que debe
pensar muy atentamente quicd medite sobre
¢l caso; lo que, dicho sea de nuevo, €s mas facil
de decir que de hacer.

5. Es temerario abrazar un estado tan difi-
cil de conllevar sin una clara vocacionj por
acudir 4 €l sin haber sido llamados han podi-
do abandonarlo algunos religiosos, 6, por el
contrario, han vivido en €l con tal tibieza que
mejor les hubiera sido o haberlo abrazado ja-
mas. Puede suceder que se arrepienta uno de
haber entrado en religién cuando ya no se
puede salir.

6, Hay en ese estado obsticulos y peligros
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gue acaso no Sois capaces de vencer si vues-
tra vocacién no viene de Dios, y si no mere-
céis su gracia por la puntual observancia de
la regla.

7. No quiere Dios que todos sean religiosos;
por eso no concede 4 todo el mundo el talento
& las fuerzas necesarids para ese estado.

Razones en favor del estado religioso.

1. 'Por, perfeccion y su excelencia, el estado
de religion €s superior 4 tc dos los demas, ya
porque desyanece los obstdculos para la salva-
cién, ya porque consagra 4 Diosel hombre del
modo mas perfecto y por completo.

2. A los religiosos les ha prometido Dios
¢l cielo con esta afirmacién: £n verdad, en ver-
dad os digo, que quien dejare d su padre, d su
madre,-d sus hermanos § d sus hermanas por
ol recibird el céntuplo y poscerd la vida eter-
na (1). La entrada en religion es una prueba
de predestinacion.

3. En religion desaparecen los peligros para
Ja salvacion del alma, las ocasiones del pecado,
las inclinaciones 3l mal gue se ofrécen en ¢l
mundo. Los vicios de la carne s¢ dominan con
Ja castidad y por la mortificacién; las ambicio-
nes se sujetan con la obediencia, y el deseo de
abundancia ‘con la pobreza. De donde proceden
la ausencia de malos ejemplos y 1a falta de oca-
siones que induzcan 4 pecar.

(1) Matth,, XIx; 23 y 20.

El

4. La religién ofrece también una abundan-
cia de medios de salvacién muy eficaces, y que
fuerzan, por decirloasi,al hombre & ser virtuoso;
tales como la regla, la vigilancia de lossuf i
as exhorta-

pl
]

res. Ia frecuencia de Sacramentos,

¥

ciones publicas y privadas, los ejemplos de las
|
i

hermanas que viven santamente, la lecturd a
diario de libros de piedad, la mortificacion, las
meditaciones acerca de las verdades eternas,
las conversaciones religiosas, el apartamiento
del mundo, el uso continuo de cosas pertene-
cientes 4 Dios, la correccion de los defectos.

g. Segin santo Tomds y otros santos Pa-
dres. la entrada en el estado de religién pro-
duce la remision completa de los pecados de la
yida anterior.

6. La religiosa no tiene que ocupars€ €n
nada referente 4 la_alimentacién, las ropas, Ia
casa y otros parecidos asuntos. Libre de cuida-
dos terrenos, puede con mucha mayor facilidad
dedicarse de todo corazén al servicio y amor
de Dios, descansar en 10s ejcrcicius :spiritualcs
y asegurar su salvacion.

e LA religiosa doeil 4 la direccion. de sus
superiores yive segura de cumplir siempre la
voluntad de Dios. No puede eguivocarse ja-
mas, haga lo que hiciere, stemptre que ‘obre
conforme 4 la voluntad de los superiores, de
quienesdijo Jesucristo: Quien os oye, me oye (1).

8. La vida de religion no es otra cosa que el

continuo ejercicio de las virtudes: éstas tienen

(1) Luc., X, 10
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un mirito tanto mayor si son practicadas por
obediencia 6 por zofs, como santo Tomas nos
lo ensena.

9. La mutua participacién en las buenas
obras _hechas-por los religiosos de la misma
Orden , esparcidos por todo el mundo, pro-
porciona 4 cada cual tantos merecimientos
como si fuese el autor real de las obras meri-
torias.

i Cudntos meritos, qué de tesoros de glo-
ria acumula una religiosa queasiste 4 los mo-
ribundos, practica la catequesis, cuida 4 -los
enfermas, sirve de madre & los huérfanos.....
que se inmola por la gloria del Senor!

11./La muaru €s menos penosa, y aun mas
dulce para la religiosa, ya porque hd largo
tiempo se ha «k&pgdxdo de las cosas de la tierra,
ya porque experimenta una viva alegria recor-
dando toda su existencia consagrada al servicio
del Senor; por eso laidea del juicio divino, tan
formidable para las gentes mundanas, lleya 4
su alma mds completa confianza.

12. Después de morir una religiosa, suos
companeras ofrecen por elia numerosas comu-
niones y hacen decir una porcién considerable
de misas.

. La religién, aunque no ofreciera todas
esas v ﬁ"ta; is, tendria bastantes por si misma;
pues si en ese estado el Seiior es mas,amado,si
la wcrfccn imitacion de Jesucristo ermm, Ser=
\ii’Ic con mayor fidelidad, ;no serd esto una

razon pud(,h):.l para determinar 4 un cristiano
4 abrazar un estado tan santo?
14. Considerad las ventajas particulares del

EL LIBRO DE LAS NOVICIAS.

esta do religioso, advertidas por san Bernardo,
que hemos expuesto en la pag. 275.

En la religion, dice, vive el alma con mayor
pureza de conciencia, porque se guarda la cas-
tidad, la obediencia y la pobreza; cae mis di-
ficilmente, porque no halla malas ocasiones,
las conversaciones peligrosas, los peligros del
mundo. Se levanta mds pronto, porque tiene
sin cesar fija la vista cn las ensenanzas de la
Escritura, los ¢jemplos de los santos yel fervor
de las du1u>. Camina con mayor precaucion
por la ensenanza de los pecados pasados, de las
imperfcccir_mcs del presente y de la recompensa
que la aguarda. Descansa mids swuramum
porque disfruta de las dulzuras de 1a virtud, de
1os dones del Espiritu Santo y de los consuelos
interiores. Rwube con mayor frecuencia el ro-
cio celestial por el crecimiento incesante de sus
buenas condiciones y de la gracia divina, asi
como de la mds intima fami Iz.xrxda‘ con Dios.
Se purifica mas pronto 4 causa de la abundan-
cia'de los recursos que se le ofrecen, buenas
inspiraciones, exhortaciones frecuentes, etc.
Muere con mayor confianza por virtud de las
indulgencias concedidas 4la re eligion ;) de las
abras meritorias y de los socorros de sus her-
manos. Se ve ru\n,nu sada con mayor abun-
dancia con motivo de la mas perfecta imitacion
de Jesueristo; de los trabajos de la vida reli-
giosa yde la vietoria obtenida sobre el mundo,
la carne y el demonio.
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El mundo y el convento.

Enelmundosevive,
con la mayor frecuen:
cia, en la ignorancia
de lasverdaderas préc-
ticas del cristianismo
y de los deberes mds
serios del estado.

En el mundo no se
piensa mas que en los
bienes materiales, en
obtenerun enlace ven-
tajoso, en-lograr for-
tuna. i

En el'mundo no se
concede sino alg i
tiempo al grande € im-
portantisimo negocio
de la salvacién.

En el'mundo no se
dedicaunoalaoraciin
mas que de un modo
superficialy rara vez,
durante el dia, el re-
cuerdo impresiona
nuestro corazon.

En el mundo, la
joven no trata sino de

En el convento se
procura de continuo
instruirse en la ley de
Dios y de las obliga-
ciones delaregla,apli-
cindose 4 cumplir
cuanto estd prescrito
por ambas.

En ¢l convento no
se trata sing de apar-
tarse de lo pasajero y
de ocuparse en traba-
jar para el cielo.

En el conyento la
salvacion es el objeto
de todos los pensa-
mientos, de todos los
trabajos y de todas las
fatigas.

En el convento'se
reza variasvecesal dfa,
se medita, se visitad
Jestis y se estd; casi sin
cesar, llamado ‘4. pre-

sencia de Dios.

En el convento, no
trata la novicia mas
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lucirse, darse tono,
brillar por sus trajes,
dornos y joyas, in-

ventadas por la vani-
dad.

En el mundo, la
hija de familia se de-
dica 4 conservar su
juventud, su frescura,
Sus gracias exteriores,
para atraer las mira-
das, la estimacién, la
amistad de las perso-
nas.

En el mundo, la jo-
ven se ocupa, tanto
como €S posible, de
lecturas frivolas, gue
halagan su imagina-
cién, envenenan Ssu
earazén, dcuando mes
nos, le hacen siempre
que pierda el tiempo.

Enel mundo, la jo-
ven se'complace en
la renniones y socie-
dades, en las cuales Ia
pureza se debilita y
casi siempre padece la
caridad.

que de humillarse, de
ser olvidada, de ocul-
tarse bajo la sencillez
de sus vestidos modes-
tos, pobres y aun tos-
COS.

En el convento, la
novicia no hace caso
alguno de las ventajas
puramente exteriores;
sélo trata de agradar
4 Dios, porque sabe
muy bien que lo que
El prefiere es la belle-
za.del alma.

En el convento, la
novicia se ocupa de
las lecturas utiles que
fomentan su piedad,
iluminan su espirita,
purifican su corazén.

En el conyento, la
novicia tiene €l silen-
cio por riguroso. de-
ber, y lo interrumpe
s6lo cuando la regla lo
permite, vel ndo aun
entonces para que no
se escapen de sus la-
bios palabras opuestas
4 la caridad.
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En el mundo, la jo-
ven trata siempre de
realizar su voluntad,
contentar su amor
propio, satisfacer su
comodidad d rechazar
cuanto le es molast

En €l mundo, la jo-
ven asa de milartifi-
cios y de mil artes 6
habilidades/ (licitas| o
ilicitas ) ‘para conse-
guir hacerse amar 6
ser solicitada.

En el mundo, 1a jo-
ven pierde una parte
considerablede lavida
en mil frivolidades re-
lativas 4 ropas, gastos
6 .cuidados cast ridicu-
los'de su salud y de
su presencia.

En ¢! mundu, Iajo-
ven, se juquieta por
una humillacion reci-
bida, un contratiempo
ocurrido; se deja lle-
var del hastio, del des-
pecho, del mal hamor
cuando las cosas no
salen 4 su gusto.

En el mundo, la jo-

En el convento, la
novicia se dedica 4
obedecer en todo, 4 re-
nunciar 4 si misma,
a destruir su amor
propio, 4 desarraigar
sus defectos.

Eu el convento, la
novicia obra con rec-
titud franqueza, mo-
destia, y no trata sino
de merecer la benevo-
lkncia y el amor de
Jesueristo.

En- ¢l convento,.la
novicia emplea riguro-
samernte el tiempo en
trabdjos utiles, no per-
mitiéndose ninguna
distraccion, ningan
ccio que no sean. los
concedidos para eldes:
canso.

En “elconvento, 1a
novicia no_se siente
turbada por un repro-
che 6 una humillacion;
y si no vence, viendo
en su falta de éxito la
voluntad de Dios, se
resigna y trata para
otra vez de hacerlo
mejor.

En el convento, la
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ven se apercibe de un
modo poco solemne 4
recibir los Sacramen-
tos, piensa poco en co-
rregirse de sus defec-
tos, y s€ contenta los
dias que comulga con
al :mr‘x\ oraci on _\'. a
lo sumo, con un poco
de circunspeccion.

En el mundo, la jo-
ven, dejandose llevar
de la inconstancia de
su caracter, adopta
multitud de rgcolu' )
pes que no) cumple
punca: es ordenada,
por ejemplo, durante
upa semana escasa,
luego se torna 'mqh-
gente; comienza mil
cosas gue no termina,
porque, duefia de si
misma, no tiene la
energia bastante para
sopartar ;. la molestia
cansada ')oral disgusto
que caus a la repetida
co'vmrncmn de un
mismo trabajo.

L"(d at
la residen

novicia se dedica es-
pecialmente a recibir
los Sacramentos con
grande espiritu de fe;
cada confesion es para
ella una ocasion de
renovacion; cada co-
munién la hace mads
fuerte, mds vigilante,
mas virtuosa.

En el convento, la
novicia estd sometida
a una regla que no le
deja ser duena del
tiempo, ni de elegir
tal 6 cual- trabajo; se
ocupa 4 la vista.de sus
superiores que la obli-
gan4 continuar lo que
hwn\pc do;estd s0s-
tenida, excitada, ani-
mada por el pensa-
mientode que cumple
la voluntad divina,
que Dios conoce y
cuenta todas sus fati-
gas para recompensar-
la. tanto mds cuanto
mavores molestias
haya tenido que so-
brelleyar,
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que mayor paz puede dar 4 vuestraalma y que
mds seguramente habra de conduciros alcielo.

111
En marcha para el claustro.

Cierto diael cura de san Mauricio, de Angers,
vi6 entrar por su puerta 4 unaldeano del pue-
blo de Genet, parroguia que habia tenido an-
teriormente & su cargo. Era_el\recién llegado
hombre fuerte; vigoroso, que no tenia aiin

treinta anos; su fisonomia demostraba bondad,
rectitud, piedad:

«—¢:Eres td, Pedro?—exclamé el sefior.cura.
contentisimo al verle.—; Qué. tal os va por
Genet? ;Se prepara buena cosecha? ¢Como esti
tu familia?

—14Ah, sefor cura—dijo el aldeano, no sin
cierto embarazo,~ voy 4 acometer una empresa
muy ardua. Voy 4 la Trapa, que est4 4 la otra
orilla-del Mans, en-el camino de Paris

—¢Vas 4 la Trapa?

—Si, senor. Tantas veces nos ha dicho usted
que nada mayor podia hacerse en servicio de
Dios, que al fin. me he decidido 4 abandonarlo
todo por El

—Pero ti eras muy necesario 4 tu madre.
Es una pobre viuda, y el trabajo es muy rudo
€n to tierra.....

—Es50 es 1o que me ha detenido, sefior cura.
Hi mis de diez afios que mi corazén e grita
que debo ser fraile. Esperaba 4 que mi her-
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mano meuor, Juan, hubiera salido de quintas;
ha sacado buen niimero, estd libre, y, por lo
tanto, ya puedo trme. . -

—Y tu madre, que tanto te quiere, Cuy;
sostén eras, ;como piensa acerca del partx_cul&r.

—: Ay, sefior.cura, tengoaiin el corazén ver-
tiendo sangre! He creido que no ll‘egaba: a
conseguirlo. La pobre adivinaba en n_nfx.rT de
signio que no queria coniesar. F.n» 1nvierno,
lando ella y yo pct:s:md«f), 'l;:. rm_‘('a‘ y u ln;x;o
paraban coun frecuencia..... Me miraba; yo iba

junto al fuego, cuando estdbamos juntos, hi-

4 despegar los labios, pero..... jno me airgt-}'mf
Me temblaban las piernas, los labios c:;re:
mecian, el corazén enviaba hielo al }'csm‘ de mi
caerpo, y lapalabra no-podia salir de m1 boca.
Causaba lastima 4 mi madre. : )

—« Pedro—me decia,—hijo mio, si no estas
contento dimelo. 3Quieres casarte? No somos
ricos, pero estamos bien cunccp:u:uk’»s .}U
padre vivié y ha muerto santamente, y todas
las familias honradas de la comarca aceptarian
gustesos una alianza con la nuestra.».. ;
" Cuanto més me apremiaba mi madre, mas
temfa yo confesarle que pensaba en asunto
muy diferente y que deseaba ser fraile.

Al fin la otra noche, después de habernos
reunido mi madre en familia para comenzar
el mes de la Santisima Virgen, nos quedamos
solos en oracion; los demds se habian mar-
chado..... : e

Me ocurrié la idea de que aquél era el mo-
mento oportuno, y expuse mi pensamiento de

golpe:
&1
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—Madre mia—Ile dije,—si me lo permites
me voy 4 Trapa; voy 4 rezar por vos y 4 hacer
. Pensar en que

penitencia. jAh, Dios mio
€s preciso decir esto

Mi madre quedése temblorosa por breves
instantes;-la-miré fijamente: no hablaba, ni
respirabal casi; luego; de rodillas, como estaba
y-volviendo' Ics  ojos al cielo, dijo con voz
tranquila:

—«Pedro; Dios es tu primer padre, la reli-
gién-tu madre primera; son superiores i mi.
V€, pues gue te llaman desde'lo mas intimo
del corazén. Si yo te detuviera un cuarto de
hora tratindose de tu alma, moririas de pesar.
Me has‘amado y asistido bien; yo te bendigo.»

¥ tornande la mirada 4 la Santisima Virgen,
reanudé su interrumpida oracién.

Ya no podia mis, sedor cura. Sali de alli
para respirar 4-mis anchas; pero era la hora
en que se recoge €l ganado,’y mis bueyes, po-
bres bestias, que se acercaban 4 mi lentamente,
con su especial modo-de caminar parecia que
me intérrogaban con sus tristes 0jos :—Amo
nuestro, spor qué nos abandonas?

Vagué por el campo sin poder sustraerme al
dolor. Los drboles por mi plantados, lasitierras
donde habia derramado. la simiente, paretian,
como mis pobres bueyes, dirigirme mudas
reflexiones, encaminadas 4 retenerme en mi
pueblo. [Virgen Santa, qué nimero de; raices
tiene en'el mundo nuestro corazon!

Arrodilléme, recé, acudi 4 mi crucifijo pi-
diéndole socorro, porque me faltaban 4nimos.
Contemplando & Nuestro Senor en la cruz
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senti que me avergonzaba de mi cobardia y
quedé resuelto 4 todo. A '

No he dormido en mi casa. No he querido
ver nuevamente lo que me habia emocionado
de tal suerte, y he partido muy de madrugada,
antes de que amaneciera. Pasé por dclm‘\tc de
mi parroquia en el instante que tocaban a
misa de alba, circunstancia que ha devuelto la
calma 4 mi corazén. Heme aqui, pues, para
despedirme, seior cura, y para daros gracias
por los buenos consejos que me habéis dado
durante mi juventud.

—Bien, bien esti—dijo el cura,—obedeces
los mandatos del Sefior ; pero, dime: ;por qué
has preferido la Trapa de .\If).r:s.g:nc. que estd
lgjos de tupueblo, 4 laTrapa de Bellefontaine,
que esta proximar ‘ :

—He pensado en ello con frecuencia, sefior
curaj hubiera sido mds cémode, como decis
muoy bien: pero sé por experiencia cudn co-
barde soy tratindose de'la amistad. Si una vez
vestido con €l sayal de lana hubiesen acudido
i verme los mios llorando, ¢ hubiese-tenido la
fortaleza necesaria? Hubiera tenido que despo-
jarme del habito, 6 en caso contrario vivir por
largo tiempo;con el corazén 1.;1cgrad(;>.lgko era
mejor acometer lo [11;35‘(]_31-1611 si_habia de ser
més facil la perseveranciar

—Asi es—respondi6 el parroco,—la perseve-
rancia es lo principal; pero como eres joven y
vigoroso, en las austeridades de la Trapa la
vida puede parecerte pesada.

—iAh! En cuanto 4 eso, sedior cura, se
llega‘ﬁ una conclusién bien pronto, porque en

20
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el mundo todo nos dice que la vida es breve.

La semana pasada estaba yo pescando en un
estanque. Era ancho, profando, una masa con-
siderable de agua, bien sabéis cuil es: el estan-
que de los Dos Setos. Pues bien; cuando levan-
tamos la compuerta y empez6 4 correr ¢l agua,
en-breves segundos la-vi desaparecer, y me
dije: Asi corre y se desliza la vida humana,
para desaparecer en la eternidad de Dios, que
nos contempla inmévil como yo contemplo
desde la orilla el agua que desaparece del es-
tanque.

Y luego, &cm-r cura, & prisa 6 lentamente, 4
todos llega la 1ltima hora; y en tal momento,
como mil veces nos habéis explicado, ;qué po-
dra dar/ al alma mayor consuelo que haber
hecho por el amor de Dios todo cuanto nos
haya sido posible? Por esto pienso aplicarme 4
hacer penitencia; por lo tanto, padre mio, ben-
decidme; el agua corre, la vida se va y tengo
prisa de temeralgo que pueda ser ofrecido 4
la bondad de Dios.»

El cura bendijo 2 Pedro, y cuando éste se
alejo pusose en oracion ; una vez que hubo re-
zado, anoté lo que le lmuia dicho €l aldeano
para recordarlo y conservar-en su corazon el
recuerdo de los milagros que Dics obra en'las
almas que elige.
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IV

Algunas piginas de la vida de la princesa Luisa
de Francia, bija de Luis XV, religiosa carme-
lita,

MOTIVOS QUE INDUJERON £ LA PRINCESA LUISA
£ EN1RAR EN RELIGION

Lo fundamental de los motivos que induje-
ron a la princesa Luisa 4 abrazar el estado Te-
ligioso estd umwrm do en una carta que es-
cribié 4 una joven, carmelita con ¢l tiempo,
que le cons ultf) acerca de su vocacion:

%Yo no he eserito jamds cartas de consejos,
decia, _\' no me decidiria nunca 4 resolver
;U'crca '}_I esta n.) de na \Jn, pero os diré qué

el mundo, por
hihmu 10 que apareciese para mi, y aungue
YO no me Ul(‘("('.xnl en el caso, por mi condi-
cion social, de Correr cierta especie de riesgos
en que otras pueden hallarse.

»Los motivos fueron;: mispecados: lo que ha
costado 4 Jesueristo nuestra’ salvagion’: la ne-
cesidad de'la penitencia en esta vida 6 en la
otra, penitencia que es muy dificil cumplir en
una existencia cémoda, sobre todo si se aprecia
el bienestar tanto como vo lo amaba: la para-
bola 'del’ camello, que entraria' m Nds ficilmente
por el ojo de una aguja que un rico en el cielo
el precepto de la limosna, gque det xtenderse

CHGC c

d todo lo superflo, :' 0 superfluo era una in-
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mensidad en mi; y, por iltimo, el deseo de
poseer 4 Dios eternamente y de gozar de la
corona que‘nos estd reservada en el cielo.y

ORACION QUE LA PRINCESA LUISA DE FRANCIA DIRIGIA
A SANTA TERESA PARA OBTRNERPOR SU MEDIACION
LA GRACIA DE ENTRAR EN EL CARMELO.

La Princesa habfa compuesto la oracién si-
guiente, que 4 diario rezaba 4 santa Teresa.
Es la expresion de una tierna criatura que,
movida por el sentimiento apremiante de
sus necesidades espiritnales, abre familiarmente
su corazon al de una madre cuyo afecto conoge,
asi como el favor de‘que goza con el Eterno:

[

«Vedme aqui todavia 4 vuestros pies [oh
santa Madre! para obtener la gracia que ha
tantos anos solicito, Mi esperanza ha aumen-
tado; pero jay! que no se trata todavia mds
que. de esperanzas; Me: hallo siempre en el
mundo; siempre alejada de vuestros asilos
santos, y ni siquiera veo atin cuil sea el camino
seguro de llegar 4 ellos.

»Persisto joh Dios,mio! en someterme 4
vuestra santa voluntad. Solo pedia ‘conocerla,
y aunque hubiera sido contraria 4 mis deseos,
Vos lo sabéis, me hubiera sometido sin vacilar
4 ella. Si, hubiera renunciado 4 mis mayores
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eseos y hubiese permanecido en el estado en
el cual vuestra adorable providencia me hu-
iera retenido; pero, alabado sedis por siem-
re, joh Dios mio! Vuestra misericordia no
ha rechazado los anhelos de mi corazén. Ha-
béis aceptado mi sacrificio, y no me resta sino
esperar el momento que haydis querido sena-
lar. Yo lo espero joh Dios mio! con tanta su-
misién como ansiedad, pues que nos permi-
tis pedir y no considerdis nuestras peticiones
como actos de impaciencia. Apresurad, pues,
Sefor Dios mio, abreviad, precipitad ese feliz
momento.

»; Oh Madre mia! Unid vuestras siiplicas 4
las de esta joven, que vos no podéis desam-
parar. Volved 4 mi vuestros ojos; ved la escla-
vitud en que me encuentro y la agitacién en
que vivo; mis oraciones fatigadas, mis medita-
ciones interrumpidas, mis devociones contra-
riadas. Ved los asuntos “temporales que me
asedian; ved como el mundo arroja 4'mi paso
sus pompas, sus juegos, sus espectdculos, sus
maximas, sus malicias, sus vanidades, sus pi-
cardias, todas sus tentaciones sin que pueda
ai huir, ni retroceder. Ved los peligros que co-
rro y 1as espinas sobrelas que tengo que cami-
nar. Sentid lastima de mis pecados y de lo poco
bueno que puedo hacer. Ved mi desolacién,
mi tristeza, mi enojo; tened compasién de mi;
alcanzadme, en una palabra, la santa libertad
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de que gozan los que merecen ser llamados hi-
jos de Dios.

& ¥

»;No-he sido probada lo suficiente, santa
Madre? ;No conocéis‘a fondo los anhelos de
mi corazon? ;Dudais todavia de mi resolucion
después de tantos anos de constancia? ;He
cambiado ni por/an momento? ;No me habéis
hallado siempre dispuesta 4 ir donde las voces
delcielo me llaman; suspirando sincesar por la
felicidad deseguir sus mandatos, ya veces des-
haciéndome €n llanto por verme en esta situa-
¢ion ha tantos anos?—Si; con todo el arder y
toda la sinceridad de mi alma imploro de Dios
que rompa mis ligaduras, que yo os pido, que
yo os\ solicito me ayudéis @ quebrantar, em-
pleandoen mi-intércesién, para lograr que me
seais propicia, lossnombres de vuestras mas
amadas/hjas del Carmelo, {Harto he conocida
el mundo“para aborreeerlo siemprey no echarlo
de menos jamas! He contempladodurante mu-
chio tiempo, y una trasotra, todas las-dulzuras
del estado 4 que quiero renunciar; testigo sois
de ello, johJesus miol, y ni 1 /me ha he-

}

cho v ar en el sacrifivio. [Vanas dulzuras,

dulzuras pérfidas y ligrimas de amargorl..

Aunquef 1 mil veces mds puras, preferiria 4
ellas el cdliz. de mi Salvador. Nolme digais\joh
carinosa Madre! que no conozco bastante vues-
tra santa regla. ;No me habéis visto leerla, lle-
varla encima y hacer mis delicias? Nada me
he ocultado: humillaciones, pobrezas, austeri-
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e

dades de toda especie, soledad, abandono, con-
trariedades, vejaciones, menosprecio, malostra-
tos, todo lo he visto por el peor lado, y merced
4 la divina gracia nada me ha causado temor.
He comparado el estado de princesa y el de
carmelita, deduciendo siempre que este Gltimo
era mejor: nunca mi corazén se retractard de
tal juicio. He visto y he pesado joh Jests mio!
la cruz queos pido llevar....., y noes tan pesada
como la vuestra.

»Oh santa Madre mia! ;Qué mads queréis de
mi, qué més necesitdis? Mis dias se van, mis
afios vuelan. jQué tendré jay! que ofrecer a
Dios? Abridme, pues, al fin, joh Madrel, la
puerta de vuestra casa. Trazadme el camino,
abridme la senda, allanadme los obstdculos.
Para dar el primer paso, tengo nec%-szld.ld de
vuestro apoyo; lo necesito para declarar mis
propositos 4 aguel cuyo consentimiento me €
preciso. Procuradme ocasién favorable; predis-
poned su corazon, disponed su b;:nfgmtia_j a
darme oidos; defendedme de su ternura, deien-
dedle de 1a mia; Dadme valor para hablatle, y
poned en mis labios persuasivas pfl];lbmﬁ que
triunfen de todas sus resistencias. S1j poned en
mi boca lo que debo decir y lo que .dcbu res-
ponderle; habladle vos misma por mi y sed vos
quien por €l me responda. Vos que obtuvistes
tal ntmero de gracias para romper los lnzv(:\s
que 0s sujctab;m_al mundo, que tantas logriis
para vuestras hijas, interceded tambien por
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mi, Madre mfa, y antes que salga de aqui haced
que mi corazén sepa que puedo hablar cuando
quiera, y que €l corazén del Rey estd dispuesto
4 rendirse 4 mis deseos..... Pero, santa Madre,
¢consentird el Rey en mi resolucién cuando la
conozea? ;Verd ¢émo la ejecuto sin sentirse
también favorecido por Dios? ;Sin volverse
por completo 4 su servicio? ; Yo carmelita y el
Rey completamente inclinado al Senor! jQué
felicidad! \Dios puede, y Dios lo hard joh santa
Madre! jAh, también oiria mi suplica, si yo lo
mereciera, por responder mi fe.d mis deseos!
i Yo creoen ti, Dios mio, yo creo; santa Madre,
presentad €l testimonio de mi fe 4 los pies de
vuestro divino Esposo; que crezca, que se au-
mente en vuestras manos; que iguale con la
vuestra, que como ella pueda ser merecedora
de milagros. Tras eso, ;qué tendré que desear?

Seré dichosa muriendo, muriends carmelita y
dejando en este mundo toda mi familia en el
camino del cielo.y

FELICIDAD DE LA PRINCESA LUISA EN EL CARMELO

En una carta escrita algunos dias- después
de su ingreso, 1a ferviente carmelita decfa 4 una
amiga suya:

«Todo respira aqui celestial alegria. Vengo
del recreo donde pensé morir de risa, aunque
habia recibido tristes noticias que me habian
enternecido mucho; ve cuél es el poder de la
alegria en una buena conciencia.»
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Y en otra carta escrita un mes mids tarde 4
la misma persona.....: «;Te ha enternecido mi
causa? Pues, sin embargo, no soy tan digna
de compasién; me hallo muy bien enella, y la
noche pasada, sin ir mas lejos, he dormido ocho
horas. Te aseguro que esas cosas no deben ins-
pirar lastima si pensamos en lo que Jesucristo
ha hecho por nosotros. A mi no me cuesta tra-
bajo alguno; te lo digo con rubor: mientras es
edificante para todos ese hecho, yo duermotan
4 gusto en el jergén de paja como dormia en
mi lecho de pluma.»

Siempre llena de igual alegria con el hdbito
carmelita, la Princesa hablaba con frecuencia
de su ventura, de sus sacrificios jamds; y si al-
guna vez comparaba su vida anterior con la del
Carmelo, lo haefa tan sélo para demostrar que
habia abandonado muy poco para hallar mucho.

He aqui en qué términos establecia el para-
lelo entre dos estados tan diversos: «Creedme
—decia 4 sus compafieras en ese candoroso
tono que lleva consigo 1a persuasion,—soy posi-
tivamente mas dichosa de lo que merezco;
tanto en el orden moral como en lo fisico, he
ganado extraordinariamente viniendo aqui.
Cierto que 'en Versalles tenfa un buen lecho,
pero nodormia en €lun'suetio continuado. Te-
nia una mesa bien servida, mas con frecuencia
me faltaba el apetito para sentarme 4 ella. Aqui
no téngo otra cama que mi revuelto jergdn,
pero en él duermo muy & gusto. Nuestro re-
fectorio no peca de suculento, mas yo tengo
un apetito que todo lo sazona, hasta ¢l extremo
que con frecuencia siento escrupulo de experi-
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mentar tanto placer comiendo las zanahorias
y los guisantes que forman parte de nuestra
alimentacion. En cuanto 4 la paz del alma, jqué
diferencia! Puedo decir al pie de la letra y con
toda verdad que un solo dia en la casa del Se-
fior me ocasiona una felicidad mas positiva que
pudieran ‘causarme mil dias en el palacio que
habitaba. Asi como aqui se nos exigen 4 nos-
otras ciertas observancias y practicas, tiene la
corte las suyas, y cuando se vive en la corte es
preciso, no obstante todas las repugnancias, se-
guir el orden que la corte determina. Aqui,
por ejemplo, voy 4 oracién 4 las cinco: en Ver-
salles tenia \que ir'd jugar. A lis nueve de la
noche me llama 4 rezo|la/campana; en Versa-
lles recibia aviso de que era llegado el momento
de asistir 4 la'comedia. No hay'un punto de
reposo en_la corte, aunque sélo/se recorre el
circulo. vicioso dé las-inutilidades. [Cudntas
hermosas mananas he perdido alli! Parte en
descansar de las fatigas dela velada, otra en
aburrirme en el tocador, el resto oyendo imi-
portunos. Aqui, como he dormido bien du-
rante la noche; me complace madrugar. Todo
mi tocado no me ocupa mds alld de dos minu-
tos, tras de los cuales ocupo todo el dia de una
manera may grata para mi-espiritu; por lo
mismo que entiendo ser provechosa 4 mi alma.
En suma: cuanto me rodeaba en la corte brin-
ddbame placeres, de los goe nojgozaba en ma-
nera alguna; aqui, porel contrario, donde todo
parece dispuesto & entristecer, gozo una santa
alegria, y en el ano que llevo me pregunto por
las mananas; ;Donde estin aquellas austerida-
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des con que se llevaba la alarma 4 mis animos?
Pero siendo por todos conceptos evidente que
he ganado dejando la corte por el Carmelo
juzgad cuanto fundamento tienen los que opi
nan que fué acertada mi resolucion.»

«No acertariais 4 explicaros, dice la nueva
carmelita, cudnta alegria produce una buena
conciencia. Un ano entero aqui, es un solo dia
de fiesta. Si; me siento muy feliz en esta casa,
donde todo me sonrie, hasta las paredes que
me separan del mundo.»

Vv

FELICIDAD QUE EXPERIMENTABA EL PRINCIPE
SCHUWALOFF EN LA VIDA RELIGIOSA

«Un solo dia en vuestros pérticos joh Senor!
vale'més que mil dias en otra parte. He prefe-
rido ser de los filtimos en la casa de mi1 I.lios.
4 vivir en las tiendas de los pecadores. (Sal-
mo LXXXIII, 11.) :

»Cerca de diez v seis anos han ;r:inscurnd.o
desde el dia en \';A':x: me separé de la Iglesia
ariega, v casi tres anos de/aquel otro en que
di al mGndo an eterno‘adids. Laexperientia
esta hecha. Los suenios de la adolescencia y las
han desaparecido por

ilusiones de la juventud (
« hillome,

compleéto: tengocincuénta y tresanos ‘
pues, en la época de la vida en que }11.}-»‘ pia-
mente se razona; en que la poesfa ha dado paso
al raciocinio; en que no es temerario el espi-

ritu, el cuerpo es menos perezoso y la realidad
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se nos aparece desnuda, con su desnudez de or=3

dinario triste y odiosa. Asi, pues, realizado el
experimento, he hallado una realidad dichosa;
viajero 6 peregrino que, llegadoal término desu
camino, se encuentra en la cima del monte, en
el santuario mismo que contemplaba y ansiaba
desde lejos, contémplo hoy con serenidad los
profundos valles que hay 4 mis pies y que se
pierden’ en sombras 4 lo lejos. De diez y ocho
anos 4 esta parte he subido de verdad en ver-
dad, de luz en luz, hasta eneontrar el lugar de
mi descanso en la vida de religion, en estas ci-
mas benditas que se levantan mds arriba de la

egion de las tormentas, y donde he podido
templar mi alma con el calor ghe difunden los
rayos del sol eterno. Para mi es bella la reali-
dad, y no pretendo realizar ensuenos; los que
tuve ytodos mis deseos se ven cumplidos. Con-
tento del presente, esperando mejorar €n la
por venir, no suspiro por ¢l pasado. Doy & Dios
gracias por una felicidad de la que no me con-
sidero digno; y recolectando los abundantes
frutos del otoiio, no me duelo en manera al-
guna de no poseer 1as ya marchitas flores'de
primavera. jAh! Cuando comparomi juyentud
tan brillinte y tan vana con mi existencia acs
tual . tan modesta y tan completa; cuando com-
paro lo que experimentaba en las reuniones
del mundo y eu los dorados salones con lo que
siento ahora en'la tranquilidad de mi pobre
celda, ;como se eleva @ Dios mi alma llena de
reconocimiento y de bienestar! Cuando com-
paro mis viajes 4 través de Europa con los pa-

seos que me estd permitido dar aqui; cuando
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pienso que en vez del uniforme de hiisar, de
que tan orgulloso estaba en mi juventud, llevo
el austero ropaje de los monjes de San Ber-
nardo: que en lugar de asistir 4 las resplande-
cientes fiestas del mundo tomo parte en las
festas de nuestra Iglesia, y que el banquete
diario de la Eucaristia ha reemplazado para mi
los banquetes ceremoniosos 6 pecadores .... jAR!
Io repito: siento dicha. Entonces apuraba la
copa del placer, y era desventurado; llama-
panme en sociedad rico, y yo me sentia pobre;
se me juzgaba libre, y me tenia por esclavo;
ero ahora que he pronunciado los tres votos
solemnes, que para siempre me han clavado en
la cruz; ahora que nada poseo y que he jurado
renunciar 4 toda voluntad, 4 todo placer, he
hallado la riqueza, la libertad y la dicha; la
riqueza en la plenitud de sentimientos que se
desbordan de mi corazon uniéndome a Dios;
12 libertad en la conformidad de mi voluntad
con 1a suya; la felicidad, por altimo, en la au-
sencia de los placeres, en el sacrificio de los
instintos de la naturaleza 4 las inspiraciones
de la gracia, y en esta ranquilidad que me
produce 1a conviccién intima, firme, inque-
brantable, de haber cumplido con mi_deber.
»1Oh calma del corazon; que solo 4 Dios: s
permitido depararla, con viccion, paz 'y ven-
tura, tesoros y goces del almal..... {Y yoqueno
os conocial.....

»;Oh vosotros, 4 quienes Dios llama fuera
del mundo, almas felices y elegidas que me
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inspirdis una simpatia piadosa y una ternura
santal..... | Yo os lo encarezco, no resistais, obe-
deced y perseverad! [Ah, también vosotros co-
noceréis las alegrias espirituales, conoceréis el
dén de Dios! Hay, sin duda, en la vida religiosa
pesares, porque hay-el dolor de todo sacrificio,
mas unicamente merced. al sacrificio podréis
alcanzar la felicidad.

»El sacrificio es la medida del amor y la con-
dicién de la/dicha. Pues qué, sen el mundono
habéis experimentado sufrimientos? Si; y mds
numerosos, mas crueles, y con frecuencia so-
brado inutiles. En tanto, para nosotros los sa-
crificios son confados, y cadaligrima senala
un peso en' la balanza de la misericordia di-
vina.

»Si. en la vida de religion hay dolores, pero
no.se peca, 6'se peca mMenos. No se ofende tanto
4 Dios, y por16 mismo se€s/ mas dichoso, Y
la muerte..... jlaiideadela muerte! ;Noesmuy
grato/saber que cua ndo Hama 4 nuestra puerta
[a recibiremos halldindonos en brazos de Dios,
en tanto que 4 los mundanos donde los ha-
lara?..... En los espectaculos, en el estruendo
de un baile, en una orgia, en el lecho del pe-
cado. tal vez..... Este pensamiento me fortifica,
y yo os bendigo joh Sedor!»

VI
LA NOVICIA INFIEL £ SU VOCACION

Cuando Dios llama 4 un alma & una vida
mas perfecta, le dispensa de seguro una gracia
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especial y de grande estimacién; es un favor
que no concede sino 4 muy reducido namero
de personas. Es, pues, légico que aplique su
justicia 4 aquellos que hacen poco caso de un
beneficio de tal magnitud. ;Cuin ofendido no
se consideraria un principe si llamase & unode
sus sibditos para que estuviera 4 su servicio
de un modo mas inmediato, en su propio pala-
cio, como su favorito, y el subdito se negase 4
obedecer? Pues entonces, ;c6mo no ha de sen-
tir Dios el agravio de una ofensa semejante?
Siéntela y mucho, amenazando con el mayor
mal al alma que contraria sus designios: Ve
qui contradicit fictori suo! Esa palabra ve sig-
nifica en la Escritura la condenacién eterna.
El castigo comenzard en esta-wvida-y nunca
tendra reposo, segiin nos advierte Job. Se verd
privada de los abundantes y efieaces socorros
qué le hubieran ayudado a conducirse bien,
haciéndosele muy dificil la salvacion. Perma-
necerd formando parte del cuerpo de la Iglesia,
dice un sabio tedlogo, pero como un miembro
dislocado que no puede servir sinode  moles-
tia; y asi, anade, si bien hablando de un modo
terminante, el alma puede ser salva, dificil-
mente alcanzard 4 realizar los merecimientos
precisos para lograrlo.

La misma doctrina nos ensefan san Ber-
nardo y san Leén. Como el emperador Mauri-
cio. hubiese ;prohibido por un edicto que los
soldados se hicieran religiosos, san Gregorio le
escribio manifestando que la ley era injusta
porque cerraba las puertas del Paraiso 4 mu-
chos cristianos que se hubieran salvado en el
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estado de religién y se perderian inevitable-
mente en ¢l siglo.

iCudn crecido niimero de muertes repenti-
nas, castigo de una vocacién despreciada, no
leemos en los libros! ;Qué de desventurados
no veremos condenados el dia del Juicio por
no haber obedecido 4 su vocacién?

Rebeldes 4 laluz, segin los llama el Espiritu
Santo por boca de Job; por un justisimo cas-
tigo se ven privados de la luz; y pues han re-
husado caminar por la viaque Diosles sefialaba,
siguen (con ceguedad laque por si han escogido
y les conduce 4 perdicién irremisible.

En ‘el libro de los Proverbios, el Seior se
expresa con una energia mayor atn; cada una
de sus palabras debe ser muy bien entendida:
«Os envio mi espiritn, es decir, la gracia de la
vocacién, pero vosotras rehusdis correspon-
derme, desprecidis todos mis Consejos ....; pues
bien, me reiré 4 mi vez de vosotros; insultaré
vuestra miseria cuando los males que querdis
evitar lluevan sobre vosotros, cuando las tenta-
ciones os asedien como una tempestad, entre
los escollos.y los peligros del siglo, cuando es-
téis en las congojas y en las angustias de la
muerte. Entonces me invocaréis, pero yo no os
escucharé; me buscaréis, pero‘no podréis ha-
llarme.....»

«jInsensatos—dice san Agustin,—desofs la
voz de Dios que 0s llama), os apartéis de sus
brazos que os buscan para haceros bien, perono
escaparéis 4 su justicia, que os perseguird para
castigaros!»
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AR Qo AT = -
jAh! Si el dolor de haber perdido por su
propia culpa un gran bien, 6 €l de haber sido
causa voluntaria de algin gran mal, es una
. 2 2 ’ ~ <
pena tal, que aun en esta vida se convierte en
+ anto 1nsoportable rané cer4 olinf i
tormento insopor table, ;qué serd en el infierno
el suplicio de un alma llamada por Dics. por
un favor singular, al estado religioso c‘u?ﬁ;d;w
o) N e ¢ - ] \ " ; oy ’
reconozca que obedeciendo al Sefior hubiera
hallado un hermoso lugar en el Paraiso V‘(‘*‘c
se verd, por el contrario, relegada 4 aquel Tu-
gar’d_c tormentos sin esperanza de salir jam4s
de ¢I? "

Aquél serd el terrible gusano siempre vivo

que le rr_rcr{a las entrafias con un remordi-
miento continvo. Elalma dir4 entonces: «:( ;
cudn insensata he sido!' Pude ser una gxw
santa; si hubiera obedecido, Tzalfariann: iwr‘
enelcielo, y, por el contrario, csi(>yCH"":’c‘;"‘1“ y
condenada para siempre! i

PN
Ud,

’ \"er;i el dia del [aicio universal colocados
4 la diestra del Salvador, v coronados C(‘\mr';
santos, 4 los que hayan seguido su \'oc:‘xci(’;u v
que, renul idoal mundo, se hayan !'L“‘::I"dL]:';
a_la casa de Dios, adonde ella también f'L;-é m
vitada 4 retirarse; se verd separada de la com-
pailia de los'bienaventurados'y arrojada c'I:Elrc
la incontable multitud de los f@'rpmi:uvs ::rrh"-
ber desobedecido la voz de Dios 'Ali,vcn;;n
espantoso tormento sera entonces pﬂr:e ella el

recuerdo de la gracia de la vocacion!

A<i nues—amada hit . A S = s
””.v,,.l,irp..z‘.-s, amada h:p. de Jesucristo, que sois
tamada por vuestro Padre

y vuestro Maestro
n esta casa, que es la suya, no
zéna suafectuoso llamamiento. ...

21
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0 .y
Amad, amad la gracia de vuestra vocacion;
apreciadla, conservadla y pedid & Dios que 0s

haga fiel siempre para con EL

VII
ESPEJO DE UNA BUENA, RELIGIOSA

Afadiremos, parajterminar, las siguientes
phginas, que proceden de unlibro antiguo ¥
que resumen con cindida sencillez todos los
deberes de una religiosa:

Actos ordinarios.

Cuando suene la campana,
te pestiras al momento;
revestirte de modestia
procurards desde luego,
v al Sefior dedicaras
tus primeros pensam :
Con el objeto de honrarle
4 El'tan solo, con anhelo
pediras la sants i
de usar en un saz!
las horas del awero dia,
que te ha concedido el cielo
mostrando en tus araciones
piedad y recog miento,
vecitando de igual modo
el O Y €7 7 {
1idando que tu pie

A
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sea modesta v 0yen

ia santa Misa a diario
con grand
Comulga
muy fervorosa, en el tiempo
que te fuere sefialado,
y renovando en tu pecho
d Dios tus sagrad.
expresion de tus deseos.
Acude 4 los ejercic
con comy 4
de los togi
de que 1
El tre >

que es un deber muy estrecho
lo cumpliris aplicindote )
dtuocupacion 6 empleo.
En el refectorio cuida
de la sobriedad, poniendo
atencion en no dar muestras
ce ;xld\'cnir sies malo 6 bueno
el plato que se ha servido,
Igualmente del recreo :
debes disfrutar alegre
Y saniamenle: es honesto

dnimo

-, Si al

cosa que 1

puedes ¢

examinar

y.al diyigirte
piensas, antes de.a
en la muerte:

Yueive con €l corazon
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mornso, en tu deseo
11 un solo segundo
e de ti. Laus Deo.

II
Virtades re

Di¢seards
comao un

obedec
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por amor 4 Jesucristo.
l’\'a complacer a Dios

es ]"'Lal Aras tus servicl 0\,
con afecto a fus /u !JII..-.'.I\
amandolas en el vinculo
que con el Seilor os une,
sufriendo sus defectill
que todos tenemos I
¥ 0o u:-mvuu res
en el corazdén
que no pueden in fe
A las personas
vedlas por cari
impulso;
con d ]
de hablar con e ln "~n solo
1c u..\umo~ devotos, pios.

mas qLL P

se hacen del favor lIL

los zc‘xgmcos mpvidos

de santa fe.que a diario

dan pruebas de amor bendito
v devocion a Maria

me( itando de.con

en sus virtudes,

dando alabanza al

Invoca @ tus protectores

y patronos, y al

‘Angel de la Guarda pidele

quc te alcance el beneficio

de vivir Yy de morir

santamente, cual P )

todos, a7 Gloria Patri,

Spiritui Sanclo ¢! Filio,
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Maéximas espirituales.

No busques ni pienses mds
que en Dios Padre Omnipotente;
fomeniaen tu alma o/ deseo
de virtudes que ennoblecen,
Y suzga giee d todas horas
el §nmt €~/' presente.

En tu salvacion trabaia
l»{)l.*dhr['.‘l mucha en la mitterie,
disponiéndote de modo
que| fenezcas santamente.
Zomarids le cruz i cuestas,
esforzandote en hacerte

dz ,': Sus fmitadora;
menospreciands los bic-ncs
y los reps!os del mundo,

4 los que en razon preficres
i vetivo de virtudes

en donde constantemente
verds fu snsignificancia
p.’:r:l /.'.’II)

mortifica

en lo que mds te conviene,
a saber: la voluniad,

[ juicio y uso imprudente
de la palabra, que es cosa
en gue habrds de celar siempri
Oirds con gusio, hablaris
poco, apartando tu mente
de vanidades fundadas.
En'lo queikabdlares 6 hicieres
cuidaras de aconszjarte
de una manera frecuente
para no errar, procurando
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que la modestia

a 1o querer

soportando, §i las ti ene<

las penas, que son acaso
causadas por los desdenes

y desmayos con que olvidas
tus defectos y el kacer "'5

guerra \'n descanso al guno.

Evitards la menor

falta, como proponiéndote

ser cada dia mejor

que lo fuiste el precedente.
Asi, si el Sefor se digna
con su bondad protegerte,
gozards de su presencia

i
para amarle, conocerle
y ser perfecta en el cielo,
alabando sus mercedes,
sus bondades y su gloria.
Laus Deo, nunc et semper.

JoM. J.
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