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sudor que bafie vuestras frentes, m que 1o 05
ayude 4 marchar. jAh, pobres hijas mias, lo
haré asi cuantas veces lo reclame el bien de
vuestra alma ¢ sintdis con €XCesO las amar-
guras de la vida! {Hay en este“\'alle de ]a_grk
mas dias de dolor y de horrible tristezat...
Sois jovenes aun, pero debéis saber que Dios
os ha dado una madre, y la hallaré€is cuando
os hiciere falta. Y mds tarde, cuando sedis pro=
fesas, {oh! entonces, hijas mias, Jes‘usi cuidard
de todo, y vuestra madre se limitard a pEdI'TOS
que 08 dejéis siempre conducir por El, no 1m-
pidiendo 6 contrariando su accién por antojos
de vuestra voluntad.»

penosas..... No digo que & veces no enjugue el

CAPITULO IX
DEVOCIONES DEL NOVICIADO
I
Reglas generales.

«Durante el noviciado de las hermanas—dice
san Francisco de Sales,—se tratard de fortificar
su corazén v de hacerlas devotas, no con z#na
devocicn bonita, tierna 6 lorona, sino con una
devocién tan dulce como amorosa, humilde y
confiada.»

Muchas novicias son movidas 4 esa clase de
devociones bontta, tierna ¢ llorona, de que
habla el venerable Santo, por su educacion, su

temperamento 0 las lecturas que han influido
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en suo alma. No piensan que la multiplicidad
de sensaciones piadosas debilita el 4nimo, que
los sentimientos de piedad muy exagerados se
agotan en breve, sobre todo cuando desapa-
rece la juventud, y que entonces el alma in-
sensible, 4rida, les hace imaginarse abando-
nadas por Dios, térnanse murmuradoras, y
abandonan aun el rezo de obligacién.

No piensan que se singularizan, que se ha-
cen visibles, que dan motivo & ser tentadas
por el demonio de la vanidad, que les induce
al menosprecio de las demds; que turban la
armonia del convento, y no pueden nunca
suavizar su mal humor y sus desviaciones de

la caridad de la regla (-1).

(1) «Es preciso—dice san Fran
devocion de las religiosas sea firme:
© Para sufri aciones, que nunca faltan 4 los

i inclinan al servicio de Dios.
la variedad de caracteres que, por
de existir en toda comunidad religiosa, que
es el mayor esfuerzo que puede imaginarse para los dé-
biles de e
o I)

code Sales,—que la

»l.

»3.° Para soportar cada una de nuestras imperfeccio-
nes, sin inquietarse por la sujecién 4 que nos condenan.
Para combatir esas mismas imperfecciones.
5. Para despreciar las palabras y juicios mundanos
que no dejan de existir en los institutos religiosos.
36.° Para vivir libres de afecciones, amistades 6 incli-
nes particulares, 4 fin de no vivir por su impulsion,
arreglo 4 las luces de la verdadera piedad.
7. Para mantenerse independiente de las ternuras,
dulzuras y consu que mnos vienen, asi de Dios como
de las criaturas, para no dejarse reposar en su confianza.
»3.2 Para mantener una continuada guerra c 2 las
malas inclinaciones, humores, habitos, predisposicicnes 6
propensiones funestas.»
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Desde el momento de ingresar en el novi
ciado deberéis renunciar & vuestras devociones
particulares para entregaros 4 las que practi-
can todas vuestras compareras, segtin la regla
6 los usos establecidos. Decid & vuestra supe-
riora las prdcticas 4 que estuvieseis acostum-
brada, las oraciones que recitdis, las cofradias
6 asociaciones en que estdis inscrita....., con=
servad las que os diga y..... ninguna i lo es-
tima mas conveniente.

He aqui ahora algunos consejos de carde-
ter practico, que debéis seguir al pie de la
letra:

1> No os impongiis ninguna tarea piadosa
sin haber tomado consejo de vuestra maestra
y de vuestro confesor, por atractivo que la
prictica devota ejerza sobre vosotras y aufl
cuando os sea recomendada privada 6 pablica-
mente por persona 4 quien debdis respetar.

2. Preferid siempre los ejercicios de la regla
4 los que os haydis prescrito auctoritate pro-
pria, y procurad con firmeza practicarlos con
toda la comunidad mejor que sola,aun cuando
os distraiga la presencia de las demas. :

3. No menudeeis con exceso las practicas
de devocién, ni tengiis sobre todo avidez por
todas las que propagan las personas piadosas,

e sibitamente se apoderan de vuestra imas
ginacion 6 de vuestro corazon por su belleza
y porque os parece que deben producir %z 12
mnenso bierr.— Acabariais por entorpecer el es-
piritu, empleariais mucho tiempo €n hacerlas,
y acaso tendriais negligencia para las que cons-
tituyen vuestro deber. :
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4. Evitad toda devocién, toda practica que
parezca excestva 4 ojos de la comunidad; os
haria pasar por excepcional, y tal vez os con-
virtiera en vanidosa.

5. No sedis esclava de vuestras précticas
hasta el punto de no poder abandonarlas sin
pena, si la obediencia, la caridad 6 la salud os
lo exigen.

6. Sea cual fuere vuestro método de hacer
Ja meditacion, sea cual sea la.autoridad que os
Ja hubiere aconsejado, sometedlo al juicio de la
superiora; y si ellajuzga conveniente sujetaros
al método seguido al efecto por la comunidad,
obedeced sin réplica. Dios querrd mas adelante
conduciros adonde El guste

7. Ensenad todos los lzbros de piedad que
hubiereis llevado al noviciado, los que os re-
galen 6 presten; confesad con franqueza los que
os son m4s agradables, y no conservéis sino
aquellos que quieran permitiros.

8. Recordad que la palabra devocidn quiere
decir afecto, y que éste no consiste en tal ¢
cual acto que agrada 6 que complace;en la
oracién que conmueve; en la lectura que emo-
ciona, sino en la aceptacion completa , total,, del
estado para el que somos llamados por Dios y
enel perfecto cumplimiento del deber impuesto,
4 pesar de las repugnancias de la naturaleza y
el malestar procurado por la imaginacion.

9. Sin duda os serd concedido durante vues-
tra vida religiosa todo el tiempo necesario para
cumplir vuestros deberes religioses,; pero su-
poniendo que alguna vez se os obligara 4 abre-
viar la accién de gracias después de la comu-
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nion, a suprimir una parte de los rezos, 4
renunciar 4 un ayuno prescrito, 4 dejar de asis-
tir al coro por una temporada..... hasta 4 pri-
varos de comunion, estad tranquila y conven-
cida de gue honrdis mds 4 Dios con vuestra
natural sumisién y sin murmuraciones, que
con las eraciomes que hubiereis hecho, 6 con
las privacrones & que os hubieseis sometido de
stguir vuestras inclinaciones,

1o. Evitad la_obstinacidn en vuestros rezos.
La tenacidad en las oraciones, comuniones 6
practicas particulares, etc., es uno de los signos
que mids hacen temer la existencia de una falsa
devocién.

«La devocién—dice santo Tomés,—es una
disposicién particular de la voluntad, por la
que el alma se conduce con entusiasmo en todo
cuanto respecta al servicio de Dios.»

J &1L servicio de Dios! He aqui el concepto
mas importante de esta definicion, y ese servi-
¢to corresponde ordenarlo 4 Dios, no 4 nosotros
escogerlo.

11. No creajs haberlo perdido todo si no ex-
perimentdis gusto en hacer oracidn, atractivos
en el acto de comulgar, alegria en confesaros,

Ese gusto, esos atractivos, esa alegria pue-
den ser sin duda un efecto de la gracia; peto
son ‘también con frecuencia producto de la
sensibilidad natural y de la imaginacién, y
ningin mandamiento nos lo prescribe.

Debéis rezar, comulgar, confesaros porque
Dios lo guiere, y no porque experimentéis
especie alguna de satisfaccion en el cumpli-
miento de esos deberes. «<Hacéis muy bien —es-
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cribia san Francisco de Sales,—en continuar
vuestros ejercicios de piedad, no obstante la
falta de devocién y el poco gusto; porque, si no
queremos servir 4 Dios mds que por su amor
y por el servicio que le prestamos, el trabajo
que nos imponemos luchando contra esa falta
de devocién le es mds agradable que aquel
otro que se realiza por el bienestar que se ex-
perimenta; debemos, pues, por nuestra parte,
agregar algin esfuerzo 4 la protezcion de la
voluntad suprema; y si bien con arreglo 4
nuestro gusto y al amor propio los consuelos
nos son mds grafos, las #ibiesas, vencidas con
arreglo al gusto y al servicio divino, nos serdn
nids provechosas.»

«jAh!—anade el Santo.—Somos inclinados
al goce vy d los consuelos deliciosos de la pie-
dad, pero siempre la aspereza de la falta de
devocién vencida mos serd mds provechosa;
pues aunque san Pedro gusté de la montana
del Tabor y se aparté del monte Calvario, no
deja por eso éste de ser mds 1til que aquélla,
como la sangre derramada en el segundo es
més de apetecer que la claridad que 4 la pri-
mera iluming.

»Nuestro Sefior os ha considerado ya como
alma fuerte; vivid algo de ese modo: Mds vale
comer el pan sin azticar, que no azicar Sin
pan.y

11

Reglas particulares.

Vamos 4 indicar solamente las principales
devociones comunes 4 todos los noviciades. No
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pensando en escribir un /ibro de oraciones,
nos referiremos 4 las cosas en términos gene-
rales; por lo demis, los Directoriosy las Cons-
tituciones O KEstatutos de las diferentes casas
insertan ejercicios para excitar la piedad de las
rovicias (1).

1.—DEVOCION A LA SANTISIMA TRINIDAD

La felicidad de los dngeles y de los santos
en el cielo consiste en contemplar frente 4
frente la Santisima Trinidad; adorarla, alabar-
la, amarla, cantar sin cesar un cantico: Sanio,
Santo, Sanin.

La Iglesia, en el momento en que la santa
Victima va a descender sobre el altar, pone
en labios del celebrante y del coro de los fieles
ese mismo cdntico de los dngeles.

Comienza el santo sdcrificio, la administra-
cién de los Sacramentos, todas las oraciones,
principalmente las que forman el Oficio divino,
por una invocacion i la Sanfisima Trinidad;
termina todos los salmos, todos los ¢4nticos,
todos los himnos, todas las oraciones, tribu-

(1) Cada noviciado tiene una_ devocion particular al
misterio 6 al santo bajo cuya advocacién ha sido cons-
tituido. 3 v

Mencionamos solamente esta devocién, experimens
tando al par el sentimierto de no poder, 4 causa del plan
de este libro, desenvolver los asuntos que indicamos cqn
este epigrafe. {Nos hubiera sido tan dulce y consolador
hablar extensamente del Santisimo Sacramento, de la Co-
munion, del Corazdon de Fesiis, de la Santisima Virgen...n¥
procurar que las novicias amasen atn més 4 Jests y
Maria!
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tando gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu
Santo.....

Vosotras, piadosas novicias, que, lejos del
mundo, procurdis ya convertiros en dngeles de
la tierra, amad, amad la repeticién de ese cin-
tico, que repetiréis durante toda la eternidad:
jSanto, Santo, Sanfo; Sefior Todopoderoso;
gloria al Padre, gloria al Hijo, Zloria al Es-
piritu Santo!

Renovad vuestros sentimientos de fe, de res-
peto y de amor 4 la Santfsima Trinidad cada
vez que hagiis sobre vosotras mismas el signo
de la cruz 6 que pronunciéis el gloria Patrien
el Oficio del dia; doblad la cerviz con arreglo
4 las prescripciones de la Iglesia, y pronunciad
en voz baja un acto de amor y de sumisién.

San Vicente de Paul pidi6 al Papa que en
la bula de ereccién de su Congregacién se es-
tableciese como deber de sus miembros honrar
de un modo particular el angusto misterio.

2.—DEVOCION A LA PROVIDENCIA DIVINA

Esta debe de ser la mayor devocién de las
comunidades religiosas. ;La Providencial Es
decir, j Dios considerado como Fadre, y con
tan dulce titulo encargado de la conservacién,
subsistencia, del honor, de la defensa de toda
la comunidad !

i Ah! En verdad que cuando se leen atenta-
mente los textos del Evangelio que nos mues-
tran 4 Dios cuidando de los més insignificantes
seres de la Creacién; Dios moviéndonos 4 con-
fiar en El; Dios asegurdndonos que st nos ocu-
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pamos en buscar el reino de los cielos El se
encargara de cuanto nos concierne; Dios que
nos ha prometido 4 los que hemos dejado por
El padre, madre, hermanos; hermanas, bienes
y riqueza, que nos lo devuelve todo centupli-
cado, aun en este mundo.....; ;cémo seria posi-
ble no sentirse emocionado, reconocido y lleno
para con El de la mis ilimitada confianza?

i Oh, Dios mio, Dios mio, Vos que sois mi
Padre, no me dejéis carecer de nada jamads!

i Vos, que sois mi madre, amadme!

1 Vos, que sois mi hermano, defendedme!

i Vos, que sois mi hermana, cuidadme !

i Dios mio, cuén feliz soy por poder llamaros
Padre mio con mis verdad que todas las de-
maés criaturas vuestras que no han sido llama-
das por Vos 4 la vida religiosa!

Muchas comunidades recitan 4 diario las
Letanias de la Providencia ; recitad al menos
vosotras con amor el Padre nuesiro, y que €sa
oracion sea la que prefirdis.

3,—DEVOCION AL SANTISIMO SACRAMENTO

Esta es vuestra devocién de corazén, porque
vosotras tenéis la ventura de morar junto 4
Nuestro Sefior Jesucristo en presencia real; de
reposar bajo el mismo techo que El; de acn-
dir varias veces al dia 4 visitarle; de ver cas
constantemente las paredes que le ocultan a
nuestros 0jos, pero que no os tienen ocultas d
la mirada de su amor.

Anhelad la visita al Santisimo Sacramento.
«No hay devocién més firme que esa—dice
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Bordaloue,—y no hay nada mds conforme d
las miras ¢ intenciones de Fesucrists, ni nada
mds saludable y il para nosotros.»

Llegad con entusiasmo cuantas veces 0S
llame al altar vuestra regla 6 se os permita
visitarla; cifrad vuestra delicia en permanecer
con Jests, y ante El amad, rezad, llorad, agra-
deced, pedid; y si no podéis experimentar nin-
giin sentimiento en vuestro corazon, permane-
ced alli caldeando vuestra alma en aquel foco
de amor, mirando, oyendo, esperandolo todo...

Asistid 4 la Santa Misa con el respeto inte-
rior y exterior que ha de mostrar 4 los dngeles
y 4 vuestras hermanas los sentimientos de que
estais penetradas. Todos los Drrectorios contie-
nen oraciones para procurar y métodos para
conseguir la unién 4 Jesucristo durante el san-
to sacrificio; haced oracion, estudiad esos me-
todos, seguidlos con fidelidad, y no los mo-
difiquéis sin permiso de la superiora 6 de la
maestra de novicias.

;Y la santa comunion? Si, hermanas; de-
sead, desead la comunién, que es la vida del
alma. la curacién de los enfermos, la fuerza de
los débiles, la perfeccién de los santos.....

El nimero de comuniones en el noviciado
se determina de ordinario por la regla, y pre-
ciso es decirlo: para la mayor parte de las no-
vicias Za privacion de comulgar con frecuencia,
como en el mundo les era permitido, es una de
las mds penosas pruebas.

A Dios no le place que se 0s aleje de la santa
Mesa; nosotros aplaudimos de todo corazén la
comunién east diaria que en el mundo tenfais
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la suerte de recibir, y, sin embargo, os diremos:
No hagiis otras comuniones que las determi-
nadas por la regla; si ésta no prescribe mds que
dos 6 solamente #na por semana, no recibais
més que las dos 6 una sola, y sustituid por la
comunién espiritual la frecuencia de comunio-
nes que os hacia feliz.

Initil es deciros el motivo que restringe el
namero de comuniones durante el noviciado;
basteos saber que es un punto de la regla: mas
adelante, cuando haydis profesado, Dios sabra
indemnizaros por completo de esa privacién
circunstancial.

4.—DEVOCION AL SAGRADO CORAZON DE JESUS

Esta devocién se halla intimamente ligada
con la devocion 4 la divina Eucaristia.

Una religiosa ha sido la encargada por Jesu-

cristo de la propagacién del culto 4 su Sagrado
Corazdn, y parece que 4 las religiosas més que
4 nadie ha confiado Nuestro Senor el cuidado
de amar ese corazén divino, de kacerle cono-
cer, de reparar los ultrajes que se le infieren.

Amaréis, por tanto, ese Corazin Sagradoy
le haréis amar; llegaréis con frecuencia ante el
Tabernéculo para meditar acerca de su amor,
tan tierno, tan sincero, tan ardiente, tan libe-
ra}, tan desinteresado, tan constante ; os uni-
réis 4 ¢l para ser como él humildes, dalces, pa-
cientes, desinteresadas, y encontraréis en esa.
unién 1a luz, la fortaleza, el consuelo.
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5. —DEVOCION A°LOS MISTERIOS DE JESUCRISTO

La Iglesia nos recuerda todos los afos en
sus fiestas solemnes los misterios de Fesucrisio,
es decir, su encarnacién, su nacimiento, su
vida oculta, su pasién, su muerte, su resurrec-
ci6n , su ascensién, que sucesivamente conme-
moran el amor de que nos ha dado pruebas y
de que le somos deudores,

Esos distintos misterios son el fundamento
de nuestra fe, el apoyo de nuestra esperanza,
el objeto consolador de nuestros amores.

Por esos misterios aprendemos 4 conocer d
Jesucristo, anica ciencia necesaria para un
cristiano; unica 4 que el apdstol san Pablo
ofrecié consagrarse y consagrar 4 sus discipu-
los: Mi gloria consiste en no saber de ofra cosa
que de Festis y de Fesucristo crucificado.

Los celebraréis, pues, con piedad, tratando
de penetraros del espiritu y esencia del miste-
rio. Dos os recomendaré principalmente: La
santa infancia de Festis, que debe servir de
especial modelo al noviciado, y el misterio de
la Cruz.

Casi todas las religiosas llevan una craz so-
bre el pecho; besad la vuestra al levantaros y
al acostaros, y adquirir la piadosa costumbre,
en las tentaciones, en las horas de desaliento,
en esos instantes que la obediencia parece ser
tan penosa, de inclinar suavemente la cabeza
y contemplar vuestro crucifijo, diciéndole 4 la
par en voz baja: No me abandoneéis, dulcisimo
Maestro.
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En los dias durante los cuales os sintédis més
abrumada, proponeos hacer el Vza Crucis; no
recorreréis el camino de Jestis sin sentiros for-
tificada y animosa para el sufrimiento (1).

6.—DEVOCION A LA SANTISIMA VIRGEN

Todos los noviciados estdn bajo la protec-
cién de la Santisima Virgen. Su estatua se
encuentra siempre en un tronoen la sala dons
de de ordinario se reunen las novicias, y desde
€l reina sobre todas las almas y los corazones
de todas.

Con la vista vuelta 4 su amada imagen €s
como se recita toda plegaria; 4 veces 4 los pies
de ella recibe la novicia el encargo de un tra-
bajo; 4 ella, en ausencia de superiora 6 maes-
tra, se le piden los permisos; hacia ella con
frecuencia, durante las horas de trabajo, vuelve
la novicia fatigada sus ojos, implorando algu-
na compasion; de rodillas, en torno de ella, es
donde todas las tardes, en muchos noviciados,
se practica en voz alta lo que llamamos en
Francia el acio de consideracion.

La devocién 4 Maria, con tanta justicia

(1) No formamos concep‘o aparte de la Devocidn a la
fplesia, continuacion necesaria de la Devocion d Fesu-
cristo, que la encargd de continuar su obra. Cuandola
Iglesia os habla, es Jesueristo quien lo hace.

“Respetad, pues, toda decision y aun toda palabra del
Soberano Pontifice; respetad 4 | spos, 4 los sacer-

y que jamds de vuestros labios, aunque credis ha-
llaros asistidas de buenas razones, salga una palabra de
menosprecio 6 de murmuracion, £ >
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llamada, por ser inseparable de la devocién
4 Jesucristo, devocion de los predestinados,
o5 serd predicada con frecuencia durante vues-
tto noviciado. Abrid vuestro corazén & las
santas palabras que os dirijan, ejecutad con
alegria las prdcticas piadosas que se os indi-
quen, y celebrad con profundo recogimiento,
4 la vez que con gozo, todas las festividades en
honor de Maria.

Entre vuestras oraciones de la regla, prefe-
rid 4 todas el Rosario; que sea €sa, cuando es-
téis enferma, la dltima devocion que dejéis.
de practicar si se os ordena dejar de rezar al-
gunas. El Rosario se recita sin fatiga, puede
interrumpirse y reanudarse con facilidad, ocu-
pando el lugar de la meditacion, la prepara-
cién para comulgar y la accién de gracias.....

QOue tengiis en el lecho de la muerte la fe-
licidad de poder deciros: Desde mi entrada en
el claustro, no ke dejado jamds voluntariamente
de rezar el santo Kosario.

«Cuando os halléis en tribulaciéon—decia ha
largo tiempo 4 los novicios que dirigia el pia-
doso Tomas A. Kempis,—si desedis algan ali-
vio, dirigios 4 la Madre de Jests, acudid 4
Maria.»

Con ese celoso servidor de Marfa os diremos
con todo el ardor de que somos capaces:

« Pensad en Maria; llamad 4 Marfa: hon-
rad 4 Maria: hablad de Maria; saludad @ Maria;
encomendaos 4 Maria.

»Con Maria permaneced solitaria en vues-
tra celda; con Maria guardad silencio; con
Maria vivid alegre; con Maria soportad vues-

14
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tras penas; con Maria trabajad; con Maria ro-
oad: con Maria recrearos;con Marfa descansad.
® wCon Maria buscad 4 Jesus; en vuestros
brazos llevad 4 Jests; con Jests y con Maria
morad en Nazareth.

»Con Maria id 4 Jerusalén; permaneced al
pie de la cruz; amortajad 4 Jesis. :

»Con Marfa y Jesis resucitad; con ]esus,y
Maria subid al cielo; vivid y morid con Jesis
y. Maria. 310 7
" »{Oh, novicia amada! Si asi lo haccis, el de-
monio huird de vuestro lado, y vuesira alma
ira gradualmente elevdndose al cielo.

»Dichoso quien vive familiarmente con :Te~
sis y Maria, quien lesinvita 4 su mesa, quien
los elige por companeros de viaje, consolado-
res de sus penas, refugio de sus penas, conseje-
ros de sus dudas, sostén de su Gltima hora.»

7. —DEVOCION A SAN JOSE

Desde hace algunos aios la devocién 4 san
José ha adquirido un de:arrollo que puede ser
calificado de milagroso. o

Todos los corazones sinceramente cristianos
lo celebran; alegraos principalmente vosotras,
religiosas, puesto que sois de la familia de Fe-
$iis, porque san José es por €so mismo \'ue?tfo
protector; més ain: vuestro proveedor. dhc{
era ¢l quien estaba encargado de proveer a
bienestar material de la Sagrada Familia? Pues
si vosotras sois una continuacién de la famll':a
de Nazareth y morais con Jesis y con Ma;rla,
:no ha de ocuparse en lo que 0s concierne:
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Los anales de las casas de religion estan lle-
nos de milagrosos sucesos que atestiguan la
intervencion singular de san José; ya son no-
viciados sin personal que se han poblado de
personas llenas de piedad, ya las provisiones
que faltaban para alimentarse un dia, ora una
suma de dinero necesaria para cumplir una
atencién apremiante 6 para recibir en un hos-
picio un pobre enfermo lo que tras una fer-
viente stplica se ha logrado, venido todo en
ocasiones por desconocida procedencia, acaso
de personas caritativas que decian: Nus hemos
senlido impulsados d venir agui. Acudid 4 san
José, rogadle, meditad sobre sus virtudes; con
€l aprenderéis 4 rezar, 4 trabajar, 4 sufrir, y 4
bien morir sobre todo.

8.—DEVOCION A LOS SANTOS ANGELES

La devocidn 4 los santos dngeles, y en par-
ticular al Angel de la Guarda, debe ser tam-
bién una de las devociones especiales del novi-
ciado.

Conduce 4 la prictica de la z7da tnterior y &
la vida de wnidn con Dios, y es la consecuen-
cia de la devocién 4 la divina Providencia.
Hay pocos pensamientos que tanto animen y
consuelen como éste: « Tengo junto 4 mi un
dngel que jamis me abandona. Dios, movido
de su infinita bondad, le ha dicho: Sé para esa
alma, principalmente ahora que estd ausente
de su familia, para unirse 4 mi, nuncio conso-
lador; hdblale de su padre, de su madre, mués-
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trale & su familia protegida por una particular
predileccién de 1a Providencia. o
~ 956 su guardidn: aleja.de ella la tibieza la;

tentacién, el pecado.

»S¢ su guia; muéstrale su regla como el ca-

mino seguro que ha de, conducirla 4 mi; allana’
los obsticulos que encontrare, inspirale algu-.
nas alegrias en medio-de sus sacrificigs. |-
_»Sé su profectory adviértela por los consejos,;
reconvenciones, por. castigos st preciso fuera,
pero-no le permitas caer; si d pesat de tus con-
sejos comete una falta, ayudala 4 levantarse y,
4.volyer en mi.» o

. Pensad, pues, 4 menudo, en vuestro angel
guardidn; y puesto que una piadosa costumbres
os hace invocarle noche y dia; recitad con pro=:
fundo sentimiento de respetoy de complacen-
cia la breve oracién con la cual le invocdis.

Q.u—DE\'OC]t}_\' A LAS ANIMAS DEL PURGATORIO

_En casi todas las comunidades, 1as superio=
ras han propuesto 4 sus hermgms hacer en fa-
vor de las almas del Purgatorio el acfo ferozco,
toda vez que esta accién ha sido aprobada por

]a Santa Sede y enriquecida con preciosas 1!

dulgencias ().

—

¢ (1) Sabido es que esta act in 0 acto heroico €s uNa
ofrenda 6 donacion voluntaria de todas nuestras oE}ras
satisfactorias person-‘llcs._ de toda nuestra vida y de los snll-
fragios'que nos sean aplicados después de la n::uerl_e', a
cual ofrenda depositamos en las manos de la Santisima
Virgen 4 fin de que la tierna Madre sea quien las distris

EL  LIBRO DE'LAS NOVIEIAS, iy

Todas las religiosas han aceptado con entu-
siasmo el acto’de caridad, yno hay horas del
dia y de la noche durante las cnales no reciba
Dios, para la liberacién de las benditas dnimas
del Purgatorio, un nimero casi infinito de su-
plicas, oraciones y de obras meritorias.

Casi puede decirse que no hay tampoco ho-
ras durante las cunales una religiosa fiel 4 sa
regla, activa para el trabajo, paciente en las
penas, no haga, por lo ‘mismo que ha hecho
donacién del mérito de‘sus obras 4 las almas
del Purgatorio, una de esas obras de miseri-
cordia para las que Dios ha prometido una co-
rona el dia del juicio final.

He aqui -ahora la doctrina consoladora de
san Francisco de Sales:

1.° Descender al centro de ese fuego devo-
rador, Hevar 4 las almas que yacen énun lecho

buya y las dispense 4 su.agrado d las almas del Purgato-
rio que quiera libertar de sus penas.
En virtud de ese acto, hecho de una vez
emo provecho que pu
ras obras y de los sufragios, lo que
que 0s por nosotros, por nuestros p
Este voto no obliga s le 1

JATE

siemprc}
os alcanzar
0 nos impide
res, etc.—
formula

C 1 0.
s papas Benedicto XI1I, Pio VIy Pio IX le han
otorgado:
1.9 Una éndulgencia plenaria, aplicable solo 4 las almas
del Purgatorio, por cada comunion, siempre qie el que
ha ejecutado el acta rece en una iglesia i oratorio publico
por la intencion del Sumo Pontifice.
2.9 Una indulgencia plenaria todos los lunes, oyendo la
santa Misa por la salvacion de las almas del i’u?ga:oria
.2 santa Comunién no es necesaria, y basta rogar por
al intencion del Soberano Pontifice. -
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de llamas la limosna de vuestras oraciones,
dno iy cierto modo wisitar 4 los enfermos?
¢No es dar de beber al sediento derramar
e] suave rocio de la gracia celestial sobre las
almas devoradas por la sed de ver 4 Dios?

3.° Adelantar para ellas el momento en que
han-de entrar en posesién de la bienaventu-
ranza, del cielo, de Dios, de todo aquello de
que estin mds hambrientas las almas que el
mendigo de un trozo de pan que podamos
ofrecerle, ino es en verdad dar de comer al
hambriento?

4.° Si, nosotros redimimos al cautivo pagan-
do el rescate de las santas almas, cautivas de
la justicia divina, rompiendo las cadenas que
las retienen lejos del cielo.

iY qué cadenas!

5.2 Nosotros westzmos magnificamente 4 /o§
desnudos abriendo 4 los muertos, con nuestra
penitencia, l]a mansién de la gloria, donie el
Senor les tiene preparada una inseparable ves:
tidura de luz de la eterna claridad. :

6.° {Cudn admirable f/,sﬁifa!zdrzd 1o ejerce-
mos al introducirles en la Jerusalén celestial,
en la ciudad triunfante de los espiritus blen-
ayenturados!

7.2 ¢Podriamos comparar el mérito de ente
rrar y de amortajar los cuerpos destinadosd
pasto de los gusanos con la inapreciable dicha
de hacer elevarse al cielo las almas inmorta:
les? (1)

lg Recomendamos 4 las novicias que dediquen cada
diz de 1a semana 4 una de las devociones siguientes: .
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CAPITULO X
AUXILIOS DEL NOVICIADO

Hay ‘en el noviciado auxilios internos que
son para el alma lo que el abono para las plan-
tas. .a hacen crecer, elevarse, adquirir forta-
leza y perfeccién. Son éstos:

Ia meditacion.

El examen de conciencia.

La reclusién mensual.

El arreglo individual.

Hay también auxilios externos, que son para
la novicia como apoyes, con la ayuda de los
cuales se mantiene firme 4 pesar de las vacila-
ciones que alguna vez la debilitan.

Esos auxilios consisten en:

La regla de la comunidad.

El rezo en comin.

La direcci6n recibida de los superiores,

El capitulo de culpas,

La lectura espiritual.

No hablamos de los Sacramentos, que por
igual disfrutan todos los fieles, y acerca de los
cuales todos los libros de devocién dan los més

Domingo, 4 la Sautisima Trinidad y d la Providencia.

Lunes, 4 las almas del Purgatorio.

Martes, al Sanis Angel de fa Guarda.

Miércoles ; al Patri San jfosé,

Jueves, al Santisimo Sacramento.

Viernes, 4 la Pasion del Sefior y al Sagrado Corazén
de Jests, ;

Sibado, 4 la Santisima Virgen Nuestra Sefiora,




