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| INSTRUCCIONES POPULARES

SOBRE

LOS SACRAMENTOS.

INSTRUGCION PRIMERA PRELIMINAR

7 OUE ES LA GRACIA ? SU NECESIDAD,

Texro. — Sine me nihil polestis facere... Sin mi, dice el Serior,
nada meritorio para el cielo podeis hacer.

(S. Juax, P. XV, VERS. 5.)

Exonoio. — Carisimos hermanos, terminaba la 1ltima instruceion
que os di con las siguientes palabras de nuestro divino Salvador : « Si
quereis llegar 4 Ja vida eterna, guardad los mandamientos (1). » Y

~ este adorable Maestro afiadfa ademsds : « Observadlos fodos y poseereis
la vida.» Hoc fac el vives (2),

Pero desde el pecado de nuestro primer padre Adan, la naturaleza
humana ha Ilegado 4 un grado tal de debilidad para el bien, gue, por.
sisola, nada podria hacer que fuese meritorio para el cielo... El pecado
original laha degradado de tal manera que, cuando tenemos la desgracia °
deestar en pecado, no podriamos, por NOSo{ros mismos, hacer an esfuerzo 7
<apaz de sacarnos de tal estado... :

(1) S. Mateo, ¢, XIX, v. 17. Véase la aliima de las Instrucciones so- :

brre los mandamienios de 1o ley de Dios y los de la Iglesia. o
(@) 8. Licas, ¢. X, v. 28, :
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¢ Es realmente cierto?... ; Existen en nosotros Qs!.u ‘i'uncsta in‘c.hn:;_
cion al mal y esta terrible impolencia para el hign:’... ,(‘UIILP:\%,L”.?}"I_“I_'
mirable san Pablo, t1, el doctor de las naciones, mflruuln pu% -.J]trﬁiiit-'l [f—-
to mismo; b1, firme columna en ue se apoya la -\"el’¢|£1c{ va[ulqlu., i 11111'“
sies realmente verdad que la falta de nuestros primeros [‘;:fx_h‘e.s _Il‘a {‘tm-.
do tan desastrosas consecuencias... Escuchemos con alencion, hL‘[lllJIllt.i.\
mios muy amados, Io que nos va & contestar. — « j Ah 'P\l.lllilllltll-[ :
tm*t'*n me librara de este cuerpo de muerte! » — ¢ ltll‘q-llpl-‘! .u‘h m!lr]x“ ‘.]
postol, este grilo tan melancolico y tan triste? — « | Ay ! n{w, -‘&j{,d' t
.lnun, lo conazeo, ¥ no encuentro fuerza en mi para cumplirlo... Lnlmf..m
el mal. lo odio, y mi pobre naturaleza debilitada me fuerza, Hlil-lf'-l pe-
sar mio, 4 cometerlo! » — Santo doctor, a la verdad nos de -l“k““f_“‘d:‘:,_
« NG, amigos mios, nos diceen sus Epistolas, no o3 desanimeis; luiu—
tad, no con vosobros mismos, sind con el auxilio y laayuda l_ el mlllum
Jestis... Yo mismo, anale, he trabajado mucho; né yo Sﬂllj,..\mu 1 C.lll::
cia de Dios conmigo (2),v espero con confianza aquella corona que, alla
! eservada... » . :
Lmll’:a:l::ml‘]::mid 1—— Lm‘m 1ana, hermanos mios muy 1fnm[a.|lf::sl, m.';‘;.L _,
hablaros de ia oracia y de su necesidad; puedo mostraros, l‘n_‘n I.ll 1‘11» na
ria ‘lesan Pablo y por la vida de Lodos los santos, nl.c F».:LL'!T I‘;1.~. dFlllf,\lqlu-{LJ
se han salvado,queni una,—ni una,fijads l_nie.u,—m Tl.[uwm \u.s_,r[p Ill,l r}a .
Virgen Maria,sublime Madre de Jesiis, —ni I_l’li-'!,dlg‘i_l.r ha 7;.[u”|7u ’0 .L"“—.l]‘1
al t:lh.?h) sin la gracia.... Este asunto es muy sério : merece toda vues-
Ll‘ll 'lllt:illlt'l):n; Veamos pues, cn.prz'mﬁr lugar, qué es la gracia y en
segundo lugar, su necesidad : tales son los dos pensamientos sobre que
sistiré en esla instruccion.,...
IIitIEJ:E:“:?r:rlr;iu’/c. — ; Qué es la gracia ? Dificil pregunta : ; oh ‘! ]‘(u}u"{t
luﬁ se me LUIII[HL['! la 111011, necesito que se meescuche bien... g tm
Es un liquido que, circulando por nuestras uL‘LLEEtib%
por nuesiras venas, conserva en nosotros la vida del cuerpo... Si ,. a
consecuencia (e un accidente, de una herida, se derramase toda nuestra

(1) Epist. @ los Romanos. ¢. VIL v. 24.
(2) Epist. 1 d los Corintios, c. XV, ¥

%
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Sangre, nuesiras ideas se cuajarian en nuestro cerebro, nuestro corazén
dejaria de latir, dejarian de moverse nues

stros miembros, y luego, va lo
sabeis, vendria Ia muerte. .

. Pues bien, la gracia de Dios es para nues-
tras almas lo que es Ia sangre para la \uln de nuestros cuerpos... En
Cuanto se relira, en cuanto se derrama de una pobe
menle (ueda esta alma muerta para Dios..
nacer ninos tan déhiles que |
donado el seno de su madre. .. Una comadrona hibil ¢ un médico ins-
truido, por medio de friegas,

e alma, inmeliata-
- Dicen que a veces se ven
Jarece (ue ni respiran cuando han aban-

G por otros medios que yo ignoro, hacen
eircular la vidacon la s sangre por agquel pobrecil
tros 0 yo mismo debemos la vida del cue

Pues bien, hermanos mios, 1o que

acontece siempre con el alma... Si. a] nacer, nuestra alma esta sofo-
cada, entumecida i consecy

to sér... Tal vez voso-
'po & eslos cuidados. ...

sélo raras veces pasa con el cuerpo

encia del pecado original; esta muerta para
el cielo... Bl Bautism»y, — mas adelante lo dix
friccion divina 4 calentarla
ante sus dangeles:
llamamos la gracia..
El catecismo nos n,]u';' que la gracia es
mente gratuito que Dios nos hace

'BIMOS, — viene, como una
> & reanimarla, la dala vida anle Dios y
hace circular en ella esta sangre espiritual

(jue
un don sohrenatural ¥ pura-

Para la santificacion de nuestras
almas... Fijéos bien en cada palabra. Lagracia es un don,

mente gratiito, que por ningin conee ep
mmposible merecer ; 4 la inefable misericordia de Dios es inicamente #
quien lo debemos. .. Representios 4 un pobre paralitico que no puede
mover nilos brazos ni las piernas: desde nifio estd tendido en una cama
dondesu huena madre le cuida con infatigable ternura. .. i Cosa admi-
rable! Pasa un principe por su pueblo; le visita y le da una honrosa
condecoracion. .. I’nlm ser que ladeseara; pero; Ia ha n nerecido, la ha
podido merecer?,. N6, mil veces ng... *

un don pura-
)to hemos merecido v (jue nos es

Tampoco nosotros podemos me-
recer la gracia; es mensster que nuestro divino
€n su generosidad, visitar nuestra alma, y dej
don. ;Me irabeis comprendido bien ?..
natural y puramente gratiito.

Salvador se digne,
positar en ella este precioso
. La gm( ia es pues un don sobre-

Digamos_ahora que hay dos clases de gracia : Ia gracia habitual y
la gracia actual... La gracia habitual y la gracia actual... La gracia
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habitual es algo permanente, algo que reside en nuestras almas, que
las hace hermosas, justas, santas y agradables 4 los ojos de Dios; es su
salud, es su vida; y cuando poseemos este don es cuando nos hallamos en
estado degracia. El pecado mortal es como una pufialada que destruye en
nosotros esta vida bienaventurada... La segunda clasede graciajse llama
gracia actual. Es una luz, una buena inspiracién, un socorro que nos
da Dios en diversas cireunstancias para resistir 4 las tentaciones, prac-
ticar el hien, evitar el mal y hacer crecer nuestra alma en justicia y san-
tidad.

Voy 4 haceros otra comparacion que os hard tocar con el dedo, por
decirlo asi, el papel que desemperian estas dos clases de gracia en la
ohra de nuestra santificacion... Los sabios, los que han estudiado la
constitucion de los arboles, distinguen en ellos dos clases de sdvia... La
una, g ue procede de las raices, subsiste hasta en los dias de invierno,
y conserva Vivo el arbol duranteesta lyiste estacion : la llaman sévia
ascendente. Esta no haca crecer el arbol, pero le conserva el vigor y

la vida: le dispone para espaciarse en hojas, flores y frutos, cuando lle-
gnen dias mas templados... La otra savia, que llaman descendente, pene-
tra el arbol por los poros de su corteza, desus botones y de sus hojas.
Estano mas obra en determinadas estaciones; pero, gracias a ella, el
arbol se hermosea, crece y s2 cubre de frutes... Apliquemos ahora esta
comparacion... En mi opinion, la gracia habitual es como la savia ascen-
dente; permanece en nuesira alma y hasla cuando nos entregamos a
nuestras ogupaciones habituales, hasta durante nuestro sueno, conserva
en ella la vida, hace que Dios fije sobre 1n0sotros con amor sus 0jos...
La gracia actual es como la sivia deseendente... Si somos fieles en seguir
los buenos impulsos, las sanfas inspiraciones que nos apartan del mal
y nos levan al bien, nuestra alma crece en santidad 4 la presencia de
Dios; nosotros producimos buenas obras ; y ya sahemos que & Dios le
custa esta clase de frulos, y que los pagara generosamente alla arriba
en el cielo...

Noble santa Inés, ese vestido blanco de que estabas constantemente
revestida, era lIa imagen de la gracia santificante que tu alma poseia...
Tu generosidad con los pobres, la fidelidad con que conservabas casto tu
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corazén, el valor con que sulriste el martirio, eran ofras fantas gracias
actuales, @ las cuales te mostraste fiel (1)...

Sequnda parte. — Veamos ahora, carisimos hermanos, cudn ne-
cesaria nos es esta gracia, este auxilio de Dios... Un dia Nuestro Sefior
Jesucristo, hablando 4 sus Apdstoles, se comparaba conla vid: < Yo
soy la cepa, les decia, y vosotros las ramas. A la manera que el sar-
miento se vuelve estéril v no puede vivir si esta separado de su tronco,
asi vosotros nada podeis sin mi ; dejais de vivir si estais separados de
mi (2). »

Y hien, si, hermanos mios ; sin Jesueristo, sin su gracia, nada po-
demos ; - tanto es asi, que no podriamos ni siguiera concebir un buen
pensamiento, que pudiera ser meritorio parael cielo (3); — la gracia
nos es pues indispensable...

Dejadme emplear aqui algunas comparaciones familiares, para pre-
sentaros bien clara y bien evidente la verdad que os explico.... Guan-
do queremos levantar 6 remover un balto que sobrepuja & nuestras
fuerzas, nos valemes de cierto instrumento que se llama una palaica.
Gracias 4 este utensilio somos diez veces, veinfe veces mds fuerles...
El ingenio del hombre ha inventado también ofros recursos para acre-
centar la tan limitada fuerza de nuestros cuerpos .. ; Se trata de colo-
car una pesada campana en nuestros campanarios ? Un mecanismo
llamado garrucha viene en nuestro auxilio... ; Os hablaré del vapor?
Todos sabeis de qué manera, aprisionado en calderas de bronce, arras-
traen pos de si, con la rapidez del viento, pasos que millares de
hombres no podrian manejar. Lo que el vapor, lo que la garrucha,
la palanca v los diversos instrumentos que sirven de auxiliares 4 nues-
tro cuerpo, producen respecto a €l, lo produce la gracia todavia con
mayor energia con nuestras almas... Es necesaria, pero necesaria de
una manera absoluta, para que estas pobres almas puedan poner en prdc-
tica los mandamientos de la ley de Dios y elevarse hacia el cielo...
Sin la gracia, hermanos mios, no hay salvacion posible....

(L) Véanse las actas del martirio de esta santa.

(2)°S. Juan, ¢- V, v. b,

(3) Vease santo Tomds, Prima secundz quest, cix,ari. 2 el passim....

Para esta parte de nuestras instrucciones este santo doctor sera
nuestro guia, eomo lo ha sido para las precedentes.
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é Veis d esa pobre mujer que acaba de sacar agna con una ancha
cantara de barro ?... La llamamos la Samaritana... Vivio largo tiem-
po en el desorden, .. Mas, de codos en el horde del pozo hicia donde se
dirige, Jests, el dulce Jesiis la aguarda... Pobre pecadora, no conoce
su estado; no sospecha que camina 4 grandes pasos hacia el infier-
00... « Delente, desgraciada, » le dice el Sefior. Y con sus divinas
enseflanzas ilumina su conciencia y convierte su corazon (1)... Ahi
teneis la gracia... Es la palabra de Jests, es su influencia bien sen-
tida y acojida con docil corazon, la que convierte 4 aquelia pecadora y
la transforma en apdstol...

Otro ejemplo todavia de la necesidad de la gracia y de sn eficacia,
cuando se la recibz bien, es san Aguslin. Joven profesor de gran ta-
lento, y llevando en la frente aquel sello sagrado que se llama el génio,
numerosos alumnos acuden 4 escuchar sus leceiones... El mundo le
sonrie : la vanidad, la ambieion, el orgullo, los deleites, todas las
pasiones mis seducloras se disputan su corazon. .. i Gran Dios, qué
desgracia! j Cudn digno de listima eres, pobre joven !... Pero su ma-
dre, la piadosa Monica esta alli: ella lora y reza... La gracia, cual
vapor divino, coje @ aquella alma, la subyuga, la domina, la arrastra
hacia regiones desconocidas, y desde aquel momento la modestia, la
humildad, un invencible amor 4 Ia Iglesia y 4 las verdades que ella
enserla reemplazardn, en el corazon de aquel sanlo admirable, 4 todo
lo que habia formado hasta entonces sus goces... Convertido por la
gracia, Aguslin se transformara en su mas ferviente predicador. « Sin
vos, exclamara, sin vos, oh Dios mio, el hombre nada es, nada puede
hacer por su salvacion ; si se extravia, ni siquiera Liene la idea de vol-
ver al redil : es preciso que vos le inspireis esta idea: que, por medio
de vuestra gracia, vayais en su busca y que traigais sobre vuesiros
propios hombros 4 esla oveja extraviada (2). » Y decfa verdad, herma-
nes mios muy amados ; su lenguaje es el de todos los santos... ¢ Qué
he dicho, de todos los santos ?... Su lenguaje es el que el Maestro de

([) 5 JM'IH, c.1v,v.9 Y Siguign[@g,

(2) Véanss sus Confesiones, sus Soliloguios y sus Obras, passim...
Realmente ¢s €l doclor de la verdadera gracia, y no de la gracia
jansenista.
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todos los santos emplea en su Evangelio cuando dice: « Sin mi,
nada podeis hacer para salvaros.. Sine me, nthil potestis facere... »

Peroracioy. — Hermoso es este asunto, carisimos hermanos ; pero
es poco conocido y con frecuencia se le comprende mal... Reasnmamos
pues en poeas palabras lo que debemos creer y saber respecto & esta
gracia del Dios de bondad, de que tan amenudo se nos habla... Me li-
mito 4 este punto: en las instrucciones siguientes, veremos como podemos
adquirir este don indispensable y tan precioso. Debemos creer que hay
dos clases de gracia : la gracia habitual ¢ santificanle, que exime nues-
tra alma del pecado movtal. Cuando la poseemos, estamos vivos delante
de Dios, somos agradables 4 sus ojos... Cuando nos hallamos en esle
dichoso estado que se llama estado de gracia, podemos dormir con con-
fianza, y si nos viniese A herir la muerte, atn durante nuestro sueno,
hasta sin preparacion, podriamos presentarnos conliados anfe el sobe-
rano Juez...

La ofra clase de gracia se llama gracia actual. Es, como decia, una

luz interior, una buena inspiracion, un buen impulso que nos lleva
al bien y nos aparta del mal. Aquellos tormentos, aquel miedo de con-
denarnos que experimentamos cuando nos hallamos en estado de
culpa ; aquel deseo de confesarnos lo mis pronto posible, y otros mi
buenos pensamientos que nos acuden, son otras fantas gracias actua-
les... Aquella firmeza de los martires ante los verdugos, aquella ener-
gia con que despreciaban los tormentos, eran gracias actuales, es decir,
una Iuz, una fuerza que Dios les daba...,

Carisimos hermanos, Dios quiere salvarnos 4 todos y permitidme
que concluya con un pensamiento que debe ser nuestro consuelo. Es
que fodos nosotros podemos contar con la asistencia de nuestro Salva=-
dor, con las gracias (ue necesitamos para llegar 4 aquella patria hiena-
venturada donde Jesucristo nos aguarda. Una sola condicion se reclama
de nosotros : Seamos fieles en seguir las buenas inspiraciones que Dios
nos envie, y todos llegaremos 4 ser escojidos... Asi sea.
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