INSTRUCCIONES POPULARES

INSTRUGGION VIGESIONOVENA.

SACRAMENTO DE LA PENITENCIA.

INSTRUCCION TERCERA.

EN QUE CONSISTE EL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA ; LA CONTRIGION : 3
laty

CUALIDADES QUE HA DE TENER.

Fexr0: — OMESerili 1 =3
XTO. Quorum remiseritis peccata, remittuntur eis ; et o=k

?ja,m.ref.umere'éz‘s, retenta sunt. Se perdonardn los pecados 4 aguellss ™
d quienes vosotros los perdonaréis, y les seran relenidos & a([uellos.%..'f

quienes vosoiros los retendréis.

(8- Juax, cap. xx, VERS. 23.)

Exorpro. — Empecel_nos esta marana, hermanos mios, por uma de.?‘: j

estas hermosas historias del Evangelio, que tanto os gusta oir ¥ {queé ¥
Tme complazco en referiros... Un dia, un fariseo, Hamado simoh .hal;i-
1’n'v'§ta(lo a naoes(ro divino Salvador 4 seatarse 4 su mesa. Jesiis :‘:l['f&ﬁl

a e%ta invitacion; pero una mujer, que después fué Maria T\-Iafrdaleﬁd,
habiendo sabido que Jestis comia en casa de aquel fariseo qué écaquel.ia..-
¢2sa con un jarro lleno de perfumes.. ;La pobre pecadm‘aj—u asi Ianoﬁi-”
bra el Evangelio,— iluminada porla gracia, conacia de sezuro la b{andaﬁ

la misericordia de riuestro adorable Salvador ! Apenas enlrada en aquelia® 4

casa, postrase 4 los pi€s de Jestis; los riega con sus lagrimas, 1658

o 3 a ; 5 : i =
con qm cabello_a, los besa con respeto y humildad y vierte solire aque-
llos piés benditosel precioso perfume que habia traido. :

¢ Porqué pues, oh Maria Magdelena, esos testimonios de amor ¥ veng- =

racion hécia aquel Maestro lan santo y tan severo?... Acucrdate, pobee
Hd ; - - e ? .

pecadora, de que €l decia, hace apenas algunos dias... «;Bienavenluta=

os los corazones puros!»>Y el tuyo no lo es...No querra él devolverf.é.ﬁ -

dicha ni la paz. — Si, es verdad, pero, ;no es é] tambien quien ha®
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dicho : « He venido, no paralos justos, sind para los pecadores» 2... ¢NO
ha dicho también : « Bienaventurados los que lleran, porque seran con-
solados?... » Yo Horo mis pecados y espero alcanzar de ¢l mi perdon.— Y
desafiando el respeto humano, sin miedo 4 las burlas ni 4 las murmu-
raciones de los fariseos, la animosa pecadora, llena de confianza, se
arrojaba 4 los piés del Salvador... .Y el mismo Jestis tomaba su defen-
sa!— « Fué una pecadora, le decia 4 Simon, pero ya ves su amor ¥
su arrepentimiento... jAh!muchos pecados le estan perdonados, por-
que los ha rescatado con mucho amor. » Y posando soore Maria Mag-
dalena alli postrada una mirada llena de misericordia, la decia : « Hija
mia, perdonados estan tus pecados, tu fé te ha salvado: anda en paz...»
Y Maria Magdalena, asi perdonada, se transformaba en un alma que-
vida de Jests, querida de la Virgen Maria, v modelo de los corazones
verdaderameute penitentes. ..

jGuan bella y conmovedora es, hermanos mios muy amados, esta
historia de la pecadora del Evangelio, convertida hoy en una gran
santal... En esta instruceion y en las quela seguirdn, mas de una
vez la recordaremos; porque esla historia reasume, en cierto modo, lo
que concierne al sacramento de la Penitencia y & las diferentes partes
que o componen. ;

Proposicioy ¥ Division. — Veremos, en primer lugar, en (qué con-
siste et sacramento de la Penilencia; y en segundo lugar, necesidal
de la Contricion, que es la primera parie de €l

Primera parie. — Ya sabeis, hermanos mios muy amados, ¥ 05
lo he dicho yo mds de una vez,.que un sacramento es un signo sen-
sible, instituido por Nuestro Sefior Jesucristo para Ja santificacion de
nuestras almas. Afadi que en cada sacramento se encontraban siem-
pre cuatro cosas : -un Ministro encargado de administrarlo, un sujeto
destinado & recibirlo, luego la materia necesaria para el sacramento,
y por tltimo la forma, que No €s otra cosa que las palabras 0 los actos
exleriores que confieren la gracia del sacramento.

Me pregunto ahora si €l sacramento de 1a Penitencia reune real-
mente estas cuatro condiciones... Los protestantes, los herejes, que datan
de ayer ¢ de anteayer, dicen que n6... Pero la santa Iglesia catolica,
de conformidad con una constante tradicién, que se remonta hasta 4 su
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divino fundador, dice : «Si, la Penitencia es unsacramento instituidy

por Jesneristo, y si alguien niega esta verdad, anatematizado sea; &

decir, le arrojo, le rechazo de mi seno, dejo de considerarle como ung ¥ "

de mis hijos (1).»

Amados hermados mios, 4 la Penitencia se la fitula un segundo Bay
tismo, porque nos devuelve la vida de la gracia cuando hemos tenido
la desgracia de haberla perdido... Comparemos pues juntos estos dos |
sacramentos: el ministro habitual del Bautismo es el sacerdote; el minjs- =
trode la Penitencia es igualmente el sacerdote : el sujeto del Baulismo =

esel alma cubierla con la mancha original, el sujeto de la Penitencia

es también nuestra pobre alma manchada por los pecados mortales ¢

marchitada por faltas veniales. Maleria del Baulismo es el agua nati>

ral, sin lacual es imposible administrar este sacramento. La contricién = '

y laconfesion, el pesar de nuestras falfas, la manifestacion que en lo

posible hacemos de ellas es la materia proxima (2) del sacramento de .
la Penitencia... En el Bautismo se pronunciaron sobre l]OaOMD:s estas |
palabras : yo te bautizo, en-nombre del Padre, del Hijo y del Espis
ritu Santo: en el tribunal de la Penitencia, el ministro de Jesucrisio==
pronuncia sobre nosotros estas otras palabras : yo te absuelvo, en nom- |

bre del Padre,del Hijo y del Espirituy Sanfo. Es la forma del sacra-

mento... Pero va mas alld todavia el parecido... En nuestro Bautismo
sg exigieron de nosofros promesas, que son 4 la vez una repar‘écidﬁ-.t.
del pecado original y un acto de agradecimiento por la gracia que aqﬁel{.-:
sacramento nos confiere... En el tribunal sagrado, se exijen asimismo® =
de nosotros ciertas buenas obras, 4 que se da el nombhre de Penitencid,
queson 4 la vez una satisfaccion por nuestros pecados y un testimonio S
de gratitud por el beneficio que acabamos de recibir... {Oh, si, la Peni-

tencia es un verdadero sacramento! Y cuando nuestro adorable Salva=
dor, después de su Resurreccidm, decia d sus Apdstoles : Toda polesiaﬁ? i

me hasido dada : cual mi Padre me ha enviado, y0 08 envids

(1) V.Concilio de Trenfo.

(2) Sé que el pecado es la materia remota de este sacramento...Pero whﬁ .'jf;

todas estas cuestiones de moferia y de forma me ha parecido que no se.

decir mis que lo que puede mteresar a los fieles, y sobre todo lo que ellus pue-

den comprender.
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vosotros: perdonados serdn los pecados & aquellos a quienes v0so-

tros se los rztuviereis, instituia de hecho este augusto sacramento...

Es indtil insistir mds sobre este punlo..

Volvamos 4 la conversion de santa Maria Magdalena... En su his-
toria encontramos admirablemente representadas las cuatro partes (ue
constituyen el sacramento de la Penitencia y que le dan su verdadera
aficacia. Estas cuatro partes son : la contricion, la confesion, la abso-
Jucion v la satisfaceion... La contricion es un dolor sincero, un verda-
dero pesar de haber ofendido & Dios... j Oh santa penitente! ¢Tuvis-
e verdaderamente ti este pesar?... Si, hermanos mios... Mantenien-
dose, dice el Evangelio, detrds de Jests, no osando, por razon de sus
pecados, ponerse en su presencia, regaba con sus lagrimas sus piés y
los secaba con sus cabellos... La confesion... Pero si tus faltas, desdi-
chada pecadora,se sabian en toda la ciudad, todos los que eran testigos
de tu arrepentimiento las conocian, y la divina mirada de Jests
penetraba hasta el fonde de tu conciencia y vefa la sinceridad de tu
pesar... No habia necesidad de una confesion piiblica, confesion que
11 tal vez hiciste, — porque el Evangelio no lo dice lodo ; — no, fu
confesion era sincera y completa. ..

Por esto veis, hermanos mios muy amados, de cuan augusta hoca
vecibe 1a absolucion, ¥ cudn cousoladoras palabras la fueron divigidas.
" « Pobre Magdalena, Ta dice Jests,perdonados quedan tus pecados ; tu
{4, 1a confianza que en mi misericordia has tenido te han salvado :
anda, hija mia, anda en paz. » ;Oh corazén de esta santa penitente,
cnal fe estremeciste 4 estas dulees palabras!... Mas adelante, hablando
de tu fidelidad hasta la cruz, diremos las mortificaciones & que te en-

tregaste hasia en tu tltima hora, y cudn admirablemente cumpliste
esta cuarta pavie del sacramento de la Penitencia que se llama
Satisfaccion...

Sequnda parte. — Hablemos ahora de la Contricion, que es la
primera parte del sacramento de la Penitencia. En otra ocasion (1), her-
manos mios muy amadoes, os hablé de su necesidad para alcanzar el

{1) Instrucciones populares para la Cuaresma, pag. 77.
Tom. IV.
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perdén de nuestras faltas. Os dije que, siendo la materia préxima

para el sacramento de la Penitencia, era indispensable para el valor
de e;\.te sacramento, como lo es el agua para la administracion del
Bautismo... Ajustemos mds de cerca la comparacién... El agua bien

clara y sobre todo el agua bendita es, evidentemente, la que se defie
eI.nplear con preferencia... Sin embargo la que estuviese un poco tar-
bia, como & veces 1o estd la que se saca de ciertas fuentes, podria ser

también materia suficiente para administrar el Bautismo... ; Pasaria

lo mismo con un agua averiada, cuya naturaleza estuviese destruida,

0 con ciertos liquidos que tuviesen las apariencias del agua, como el

aleohol, el vino blanco, algunos aceifes i otras sustancias que es ifi- '

til nombrar?... Positivamente que né. ;Porqué?... Porque tnica

mente {ienen la apariencia del agua, pero no su naturaleza. Asimis- = :

mo, hermanos mios muy amados, un pesar... de nuestros pecados quel
no fuese sincero, una Contricién finjida, no puede ser la materia de
sacramento, ni alcanzarnos el perdén de nuestras faltas... Pero, asi
como hav agua mds 6 menos pura, asi se puede tener un pesar mds
6 menos vivo,mds 6 menos profundo,pero siempre verdadero de los pe-
cados... De ahi que, seotin nos lo ensena el catecismo, haya des
clases de Contricién : la que se llama perfecta, y olra que se conoce
con el nombre de Atricion...

La Contricion perfecta esta hasada en el amor de Dios... El alma = -

que la pose2,sin ocuparse ni = la fealdad del pecado, ni de la vergiienza

que le sigue ; sin ni siquiera fijarse en las penas del infierno, que son ==
el castigo que merecen, eleva mds arriba sus pensamientos... Piensa '
en Dios su padre v hienhechor ; en Dios cuyo corazén ha contristado,
cuya bondad ha desconocido, cuyas infinitas perfecciones ha ultrajado... 4

El amor, el respeto que siente por su suprema Majestad es lo que le
mueve 4 sentir sus faltas... Es Marfa Magdalena banando con lagrimas
de amor los piés del Salvador ; es san Pedro, Horando amargamente l&
pena que su triple negativa causard 4 su Maestro; serd, si quereis, el

buen ladrén adorando 4 Jesiis & mvocindole, cnando estd clavadd

en lacruz y cuando todos le insultan y le ultrajan.

La Atricién viene 4 ser como un agua menos pura, menos clara...
Es el pecador que tiembla ante los castigos de Dios, ante las humilla-
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ciones y Ta satisfaccion que se requieren para uba penitencia verda-
dera. Pero 4 este temor se une la fé, la esperanza de alcanzar su per-
d6n, Ia firme resolucion de evitar el pecado. Hay en todo esto un prin-
cipio de amor de Dios; por eso, al igual que el agua ua poco turbia,
puede servir para administrar validamente el Bautismo, de igual ma-
nera la Atricién esuna materia suficiente para la validez del sacra-
mento de la Penitencia.

Pero ¢ (qué condiciones ha de tener la Contricion, perfecta 6 imper-
fecta, para ser verdadera ¥ aceptable & Dios?... Ved lo que conesia el
catecismo... La Contricién ha de ser, primeramente interior, luego
sobrenatural, después soberana y por tltimo universal.

1°. Tnterior. El corazén es el que ha hecho el mal, de corazon es
también de donde ha de venir el arrepentimiento... Sail y David, am-
bos habian ofendido al Sefior : el uno conservando la vida al rey de
Jos Amalecitas, raza que la justicia de Dios habia condenado; el otro
haciéndose culpable de los crimenes de adulterio, de homicidio y de es-
candalo... Advertidos ambos por profetas, se humillan y dicen : «Pequé
contra el Sefior...» David, cuyos crimenes me parecen mAs graves, ob-
tiene su perdon, porque su arrepentimiento es verdadero y parte del
fondo del corazén; Saul, en apariencia menos culpable, es rechazado
por Dios, porque no tiene Ia contricion interior.

90, Cuando decimos que la contricion ha de ser sobrenalural, enten-
demos que debe estar basada en consideraciones, en motivos sacados de
las verdades que la fé nos propone... Figuraos 4 un borracho, 4 quien
le pesa su embriaguez porque le ha dado dolor de cabeza... A un la-
dron, sorprendido en flagrante delito, que se lamenta por femor del
castizo 4 que su latrocinio le ha hecho acreedor... A tal 6 cual joven
muchacha, que se dejo seducir y que deplora su debilidad, no por el
temor de los juicios de Dios,sin6—y esto es loque hace correr Sus lagrimas

—por la vergiienza y deshonra que son la consecuencia de su debilidad.
Todos estos dolores son estériles delante de Dios; ni siquiera lienen
yalor alguno ante los hombres... Lo repito, el dolor, para ser sobrena-
tural, ha de tener por motivo 6 el amor de Dios, 6 el temor de sus
inicios, ¢ nuestra ingratitud para con su bondad; y atin otros molivos
que nos sugiere la fé.
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3°. Para que Ia contricion sea soberana, es preciso que comprendamos
la grandeza y enormidad del pecado, que sepamos bien que es gl

o

mayor de ftodos los males, y que estemos convencidos de esfa

verdad. Pero no es necesario que este dolor sea soberano en sens
sibilidad, porque  mientras permanecemos €N este  mundo,
nos mostramos  casi siempre mas sensibles, mas afligidos por una
pérdida temporal que por la ofensa inferida 4 Dios... Por ejemplo,
fiourdos 4 una madre cristiana que tiene dos hijos A& quienes
ama tiernamente. Si uno de los dos llega & morir, la produ-
cira mayor desolacion esta muerle (que la muerle espiritual de su ofro
hijo, que ha caidoen pecado. Y sin emhargo, tal vez habia dicho, co-
mo la madre de san Luis : «Iijos mios, mas (uisiera VEeros Imuertos
4 mis piés, que saber que os hallais en estado de pecado mortal.» Pero
en esta ocasion el alma de esa madre esla mas afectada por cosas sen--
sibles, que por las censideraciones que no estan hajo el dominio de los
sentidos (1).

Prronacion.— 4°. Por ultimo la contricion ha de ser universal, es

decir, ha de extenderse, cuando menos, 4 todos los pecades mortales
que s¢ han cometido... Mas de una vez lo habeis visto, hermanos mios
muy amados, una sola hendidura considerable que raje una muralla

hasta para quilarla su fuerza y solidez; de ignal manera un solo pecado == ‘
morfal que no sesienta hasta para echar abajo toda entera la Contrieion,: 3

dejarla sin mérilo y sin valor; j ¥ sinembargo, noes raroque 4 1a Contri-

cion I falte esta cualidad!..Dicese que en las familias numerosas hay easi ;
siempre un nifio mimado; asimismo entre TUESLos malos habitos 135

hay que nos son mds agradables, y con frecuencia acontece que de

entre los pecados de que nos acusamos, los hay que pos causan poco
6 ningun dolor. Habra quien se arrepienta de haber Dlasfemado del 4§
santo nombre de Dios, de haber sido duro con sus ancianos padres, de

habar causado alcunos parjuicios al pr ¢jimo... pero esta profanacion.
del domingo, esta negligencia en asistir & los divinos oficios, fallas
siempre graves y tan comunes en nuestros dias, ;se tiene de ellas ol
pesar verdadero ?... Esta pragunta ms la he hecho mas de una vei._

(1) V. Boucarut, Instructions Historiques et Thé i 168 b cre=
SR T 2 ques et Theologiques suir 163 Sacre=
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A vosotros dejo el cuidado de contestarla... y de aseguraros de sl vues-
tra conlricion es verdaderameate universal... jJesus, Senor nuestro,
lhacednos la gracia de que comprendamos bien que Ja Contricion es la
base sobre la cual reposa la eficacia del sacramento de la Penitencia.
Dignaos darnos & todos nosotros, infelices pecadores, 1no de esos cora-
zones verdaderamente contritos y humillados, que vos aceptais con bon-
dad ¥ recibis con misericordial Cor contritum et humiliatum, Deils,

non despicies... Asisea.

pitps iR G

INSTRUCCION TRIGESIMA.

SACRAMENTO DE LA PENITENCIA.
INSTRUCGION CUARTA.
INSTITUCION DIVINA DE LA CONFESION; SU NECESIDAD.

TExT0. — QUOTUM remiseritis peccata, remitluntur 1S ; qUOTUIT
relinuerilis, retenia sunt. Se perdonaran los pecados & aquellos a

quienes vosotros 1os perdonaréis ; y les seran retenidos i aquellos &
quienes yosotros Jos retendreis.

(S. JuaN, CAP: XX, VERS. 23.)

Exornio. — Hermanos mios, alla por los anos mil ochocientos cua-
renta y tantos... no recuerdo 1a fecha exacta del hecho que os voya re-
ferir ; pero los periddicos de aquella época se ocuparon largamente de €l...
Tratahase de uncrimen cometido en circunstaneias casi incomprensibles..
Ejecutibase una pieza en un teatro de Lyon... La vasta sala, llena de
un numeroso piiblico, estaba radiante de luz; los artistas dejaban oir log
mejores acentos de sus VoCes; los musicos los mas armoniosos sonidos
de sus instrumentos. ‘Todos los espectadores parecian embriagados por




