FERIA QUARTA CINERUM.

EVANGELIUM. Marra. VL

In illo tempore, dixit Jesus discipulis suis : Cum jejunatis, nolite fieri sicut
hypocrite tristes. Exterminant enim facies suas, ut appareaﬁnt hominibus
jejunantes. Amen dico vobis, receperunt mercedem suam. Tu autem cum
jejunas, unge caput tuum et faciem tuam lava, ne videaris hominibus jejunans,

sed Patri tuo, qui est in abscondito, et Pater tuus, qui videt in abscondito,

reddet tibi. Nolite thesaurizare vobis thesauros in terra, ubi eerugo et tinea
demolitur; et ubi fures effodiunt et furantur. Thesaurizate autem vobis the~
sauros in ceelo, ubi neque serugo neque tinea demolitur, et ubi fures non effo-
diunt, neque furantur. Ubi enim est thesaurus tuus, ibi est et cor tuum.

CONCIONES.

1. De efficacio et utilitate jejunii et abstinentiz.
H. Quomodo sit jejunandum.

1. Vana gloria explodifur.

IV. Quam vere homo sit pulvis.

Y. Quid stbi velit cinis capiti nostro aspersus.

CONCIONES AUCTARIIL.
1. Cineris aspersio ad quid?
IL. Mortis memoria passim in oculos incurrens.
U1 Memoric mortis utilis.
IV. Gmnes Christianos egere cineris aspersione.

CONCIO L
DE EFFICACIA ET UTILITATE JEJUNIL ET ABSTINENTLE.

1. Jejunium extricat : 1. Demonem. 2. Carnem. — IL
Sanat : 1. Morbos animi. 2. Morbos corporis. — III.
Sustentat ¢ 4. Victum tribuendo, 2. Vitam prolon-
gando.

THEMA.

Thesaurizate vobis thesauros in celo, Matth. VL.

Quod Tobis juniori conligisse legimus in sua
peregrinatione, Tobi@ cap. VL. id hoedierna die
non paucis Christianis contingere videtur. Exie-
rat is ad Tigrim fluvium prima mansionis die,
quo lavaret pedes, et en adest mox immanis
piscis faucibus hiantibus, quasi devoraturus ju-
venem. Terrifus igitur hoc aspectu Tobias excla-
mat ad Raphaelem, itineris comitem: Domine,
invadit me. Verum ab angelo confortatus appre-
hendit piscem extraxitque in terram atque exen-
teravit : et cor quidem, fel ac jecur servavit in
usum medicing, reliquam carnem secum tulit,
indeque victitavit foto illo itinere. Instituimus et
nos, auditores, peregrinationem quamdam his

diebus quadragesime, ad letissimum illud pas-
cha; sed ecce primo statim die apparet horribilis
quidam piscis, asellus scilicet esurialis, quasi
devoraturus aliquos : Domine, invadit me, aiunt,
et devorabit me jejunium quadragesimale. Sed
bono animo estote (fungar enim hic Raphaelis
munere) neminem adhue scimus devoratum ab
hoc pisce, neminem sepelivimus usque in hane
diem qui jejunio enectussit. Quin potius animose
apprehendite et exenterate piscem istum, habet
enim magnas virtutes plurimumque utilitatis,
exiricat demonem et carnems sanat animum
et corpus: victum prabet et vitam prorogat;
quid amplius requirimus ? Nunc vero ho osten~
damus.

Piscis ille tres tulit utilitates : primo, valuit ad
extricandum omne genus demoniorum: se-
cundo, ad sanandos oculos : tertio, ad sustenta-
tionem cibus erat et commeatus in via. Simi-
lifer,

L Jejunium extricat primo, desmonem. Draco
videns elephantem cibo et potu gravatum, au-
dacter eum aggreditur ef facilesuperat : sic etiam
diemon hominem gule deditum. Unde Christus
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contra demonis tenfationes armavil se jejunio
quadraginta diernm, nobis in exemplum. Prop-
terea etiam monet, Luc. XXL ut tempore ultime
tribulationis preeparemus nos ad pugnam per
jejunium : Attendite ne forte graventur corda vestra
i crapula el ebrietate. Bt ratio est, quia per erapu-
lam subministrantur arma deemoni, quibus non
difficulter prosternit hominem: perjejunium ex-
armatur demon: qui cum non reperit fomitem in
homine, nonfacile potest accenderein eoignem.
Corpus nostrum est instrumentum et quasi gla-
dius demonis quo nos oppugnat. Ejus aciss per
jejunium hebetatur, per gulam acuitur : per
gulam enim sopitur corpus ut nequeat se de-
fendere contra tentatorem per considerationem
gravitatis peceati, inferni, etc. Ef cur mane con-
silia habenfur? Nonne quia plenus venter non gi-
ynit sensum tenuem, uti Graeel dicunt? Atqui bel-
lum cum demone consilio geritur, non robore;
sobrietatem ergorequirit. Unde monet apostelus
Petrus, epist. 1. capite V. Fratres, sobrii estote et
vigilate, quia adversarius vester diabolus tamquam
leo rugiens circuit quarens quem devoret, cui resis-
tite fortes in fide. Quando corpus objiciendum est
in pugna, corpus muniendum et armandum est.
Cum igitur non corpus, sed spiritus noster cum
spiritibus malis debeat pugnare, spiritus, non
corpus, armis est firmandus 1 quod fit per jeju-
njum.

“Hine S. Ambrosius, serm. XV. « Murus quidam
est Christiano jejunium inexpugnabilis diabolo,
intransgressibilis inimico. Quis enim unguam
Chrisfianorum jejunavit et captus est? Quis so-
brius mansit et victus est? Temulentum agore-
ditur diabolus, ete. » Et rursum ibid. « Diabolus
terretur pallore jejunii, debilitatur inedia, infir-
mitafe prosternitur, etc. »

Seeundo, extricatearnem, que estalter quidam
demon, et quidem familiaris, quem semper no-
biscum circumferimus. Unde S. Ambros. libro de
Ecclesia et jejunio, cap. VIIL. ait : Malz dominz
servitur gulz, quae semper expetit, nunquam exple-
tur, etc. sed : Onager clamorem exactoris non audit,
Job, cap. XXXIX. id est, abstinens non curat
ventris exactoris vocem, ut ibid. Gregorius ex-
ponif. Serapion Sidonius, vir sanctus, ut refert
Palladius, dicebat se in frium feeneratornm ma-
nus ineidisse : in desiderium pecuniarum, in de-
siderium voluptatum et voracitatem ventris ;
el quidem duobus primis ita se tandem satisfe-
cisse, ut sibi deinceps nunguam amplius molesli
fuerint; terfio veronunquamsatistacere potuisse;
St enim, inquit, fres aut quatuor dies preteream, in
quibus debitum tributum ventri non solvam, stalim
wascitur, fremit, mortem comminatur. In horum

feeneratornm manus omnes nos incidimus. Et
quidem venter, omnium importunissimus, que-
tidie bis tributum suum exigit, prandium vide-
licet et ccenam, et per hoe si paulo liberius
tractetur, vires capit ad opprimendum spiritzm
et in servitutem redigendum. Dum igitur per
quadragesimam tributum ventri dimidinm abs-
trahimus, spirifum corroboramus et carnsm
debilitamus. Unde Sanctus Basilius, serm. 1. de
jejunio ait : « Quemadmodum in pugna alterius
auxilium facit, ut alter vincatur; s.c caro carni
per saginam addifa spirifum expugnat : spiri-
tum vero qui juverit, carnem in servilutem re-
digit. Heec namque inter se opposita sunt. Hee
est quod apostolus ait : Quantum exterior homo
noster corrumpitur, fantum interior renovatur
de die in diem; et rupsum, II. Corinth. cap. XIL
Quando infirmior, func fortior sum. » Sic Basi-
lius. 5i itacque jejunio adjuves spiritum, supera-
bit is carnem : si gula juves carnem, superabit
ea spirilum. Viperam aiunt sputo hominis je-
juni torpere et enecari, apud Pier. 1. XIV. hie-
rogl. sic jejunio enecatur caro, siquidem sine Ce-
rere ef Baccho [riget Venus. Cur &groti et debiles
carnis desideriis parum auf nihil stimulantur?
Quia caro languet. Cur fortes et bene valentes
venereis cogitationibus vehementius exestuant?
Quia floret caro. Cur postquam bene comedisti
et bibisti, plus insolescit caro? Quia viresa gula
accipit et quodammodo commeatum, ut fortius
corpori obsistat, ad insfar obsessorum in cas-
tello, qui commeatum, arma, aliave nova sub-
sidia acceperunt, fortius resistunt, et minus ex-
pugnantur. Itaquesi exiricatum ef expugnatum
volumus hostem animea nosire, carnem, jejunio
obsidere et fame debemus expellere, Narratur de
quodam kess mentis homine, qui cum aliqgnando
a domino suo audisset vicinum quoddam cas-
tellum non expugnari nisi inedia posse : ipse
mox eo se contulit, et anle id castellum fridua-
naminediam pertulit. Deinde, se delusum videns
domum rediit, dominumque mendacii arguit,
quod dixisset inedia superari castellum posse,
cum ipse non potuerit; quasi ferenda et nonin-
terenda esset inedia. Sed de carne ego verissime
pronuntiabo, eam non expugnari nisi perfe-
rendo inediam ef jejunium, dicamque cum Do-
mino : Hoc genus demoniorum non ejicitur, nisi in
oratione et jejunio. Uti nullum castrum inedia non
expugnatur : ita nullum carnis vitimm jejunie
non vincitur. Jam si in potestate nostra esseat
alimonia e commeatus hostium obsessorum,
quam facile eos expugnaremus? Est autem in
potestate nostra victum dare carni, hosti nostro,
quantum volumus. Falsum igitur dicunt, qui se
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carnem domare non pesse aszerunt, cum faeil-
lime possint inedia compescere; stultissime au-
tem faciunt, qui hosti sno vires preebent; pondus
enim corporis sui, ex se grave, reddunt gravius.
Hoc itaque quadragesime tempore obsidendus
est hostis iste : et .quidem quadraginta diebus
confinuis, ne hostis se colligere et fortificare
queat. Alioquin si s@pius solvatur ef iterum in-
choetur, nihil efficietur, quia hostis respirabit ef
novas vires aceipiet.

II. Jejunium sanat et primo, morbos animi :
siqguidem pleriqtie ex intemperantia nascuntur.
« 51 esca et crapula, (inquit Sanctus Augustinus,
qu. CXX.) homo fuerif gravatus, alterum se sentit,
guam est. Tunc excitatur libido, accenditur ira,
inflammatur superbia, generatur luxuria, efe. »
Contra vero abstinentia subtrahit nimium san-
guinem, succum ef spiritus, qui venerem, iram,
aliasque passiones fovent et suseitant. Nisi foret
crapula, non foret zelotypia, lifes, bella, carce-
res, patibula, latrones, pirate : ommnia quiefa
forent. Compara hebdomadam sanclam cum
bacchanalibus et videbis. Ex gula proveniunt
omnia pene vitia eapitalia, vel saltem ea foven-
tur, superbia, avaritia, luxuria, ira, acedia et
horum filiee. Hic enim est ille princeps coquorum,
qui destruxit muros Jerosolymss, Jer. LII. id est,
omnibus vitiis januam aperit. Unde Chrysost.
hom. XIII. in epist. ad Romanos aif : Non tof ma-
torum causa est mare fines supergressum, quot venter
corport animaque nostre. Unde fit jejunium gulse
confrarium opfimum contra hec antidotum. Me-
dicus @gro curam impensurus, anfe omnia ven-
trem evacuat a noxiis et superfluis humoribus,
qui fere omniummorborum causa sunt. Quoniam
ergo, ut disserit 5. Leo, in hom. hod. per totum
fere annum ventri mdulgemus, et plurimos ex
intemperantia vifiorum morbos contrahimus,
quo aptiori remedio Ecclesia nostra optima me-
dicatrix, curam nostram ordiri nisi a jejunio
quadragesimali poterat? Neque enim satis esf
remedii morbs nostris oratio tantum, aut elee-
mosyna, aut peenitentia. Radices evellendz sunf,
quod per jejunium et abstinentiam fit tantum-
modo, aut saltem commodissime. Non sanat ocu-
fum, quod calcaneo adhibetur, inquit Sanctus Hie-
ronymus, in cap. IX. Marei, jejunio passiones cor-
poris, oratione pestes sananda mentis. Angelus cum
Jacob pafriarcha luctans superare eum non po-
terat, nisipostquam tetigit nervum femoris ejus :
ex quo [emur emarcuit et Jacob claudicare
ceepit ac succubuit, quia e nervis ad luctandum
vires sumpsif, Gen. XXII. Ad eumdem modum
spiritus carnem sibi adversantem superare non
potest, nis) tangat eam in nervofemoris, id est,

ibi ubi robur habet suum, in venfre videlicet.
Quando ergo ventri subtrahit cibi ef potus satie-
tatem, tum marcescet venter et clandicabif caro:
itaque facile superabunfur ejus passiones ef mo=
res concup;scentie, viliaque ab jlla prodeuntia.
Quam industriam docet nos apostolus, cum aif
I. ad Corinth. cap. IX. Sic pugno, non quasi aerem
verberans, sed castigo corpus meum et in servitufer
redigo, ne forts cum aliis predicaverim, ipse repros
bus efficiar. Aerem verberat, qui ad gule et libi-
dinis extirpationem solo orationis remedio ufi-
tur, qua ratione carni difficulter praevalebit.
Tangendus nervus carnis, castigandum corpus
abstinentia ef jejunio. Cum igitur hee vitiorum
nostrorum cura non fanfum saluberrima, sed
necessaria etiam nobis sit, ideirco hoe maxime
quadragesimale jejunium definitum est, ut ineo
contracta carnis vitia extirpemus et habitum
quemdam aequiramus vivendi temperanter per
totum reliquum anni decursum. An nescimus
fabulam illam, in qua vulpes ingenti fame con-
fecta, quodamin fectorio frustum carnis et panis
repositum videns, tectorium intravit atque fan-
tum comedit, quod ad ingentem tumorem ven-
trem distendit : et cum ex nimia ventris tumefac-
tione mde egredi nequiret, fumens gemebat.
Ejus gemitum vulpes alia, transiens illac, cum
audiret, accedit, rogatque quidnam gemeref.
Deinde, causam gemitus edocta lepide ait: Istic
manendum est, dum eo fenuis efficiaris, quanti
eras cum intrasti : nam eo pacto facile egredie-
ris : ifa fabula. Veritas dicit, tantum esse nunc
jejunandum, quanfum antea nos oibo potucue
distendimus. Hanc enim viam esse egrediendi de
cavea vitiorum, non aliam.

Secundo, etiam morbos corporis : cum enim
morbi ordinarie oriantur ex nimia replefione, ra-
rissime ex evacuatione, patet abstinentiam opti-
mum esse morborum remedium. Quam multi
morbi sunt, qui per inediam caventur et fugan-
tur? Antiphanes medicus peritissimus, ut Clemens
Alexandrinus, lib. 1L. peedagogi refert, unam esse
causam morborum pene omnium asserebat, ci-
borum varietatem. Basilius, jejunium bona vale-
tudinis parentem appellandum esse existimavit,
serm. I. de jejunio. Quis enim jejunans unquam
succollari in domum debuit? Quis jejunans os-
tium domus sus invenire non potuit? Quis jeju-
nans vertigine ita actus est ut omnia gyrari pu-
taret? Veteres sane fortitudinem repraesentabant
per Milonem illum fortissimum, pedibus eolliga
tis, quod a nullo stans dimoveri posset, malum
manibus comprehendentem, quod ei a nulle
evelli, digitos porrigentem, quod a nullo flecti
quiverint; cum vitta in capite, quod temperan-
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tiam, qua vires canservantur, designaret. Ut re-
fert Pier. lib. XLVIIL hisvogl. Af si quis e re-
piona depingere vellet infemperintiam, ®gro-
tantem pingere deberet, qui vel minimo digito
prosternatur, cui nihil non e manibus facile eri-
piatur, a propria uxore-colaphi infligantur, ot
omnes manuum pedumque articuli quaquaver-
zum inflectantur, cum hedera in capite. Sed
quoniam mmulti timent, ne quamprimum in
ggrifudinem incidant si jejuniumhoc persolvant,
videbimus an ita sit. Cardinal. Bellarm. refert
cone. L. hujus dom. « Audivi aliquando hominem
quemdam exlitisse, inquif, qui cum esset domi
suz in deliciis enutritus, fere semper egrotabat,
fet vel ipsum aerem metuebat, ef nisi cibos tener-
vimos et optimoshabuisset, se stalim moriturum
arbitrabatur. Is quodam tempore per mare iter
faciens incidit in piratas, et ab iis ad triremes al-
ligatus diu noctuque sine ulla intermissione la-,
borabat : ejus cibus erat panis, isque bis coctus,
potus aqua, obsonium verbera. Quis non diceretf :
Post paucos dies iste morietur? Et tamen post
paueissimos menses sanissimus, pinguissimus ef
robustissimus effectus est. » Similem historiam
seribit Maiolus episcopus Vulturariensis, de quo-
dam nomine Pecchio Cisalpino, qui a quodam
domino sibi infenso clam interceptus et in sac-
cum injectus, detrusus est in carcerem domus
omnibus ignotum, preeterquam uni, qui qu otidie
panis frustum et aquee paululum dare illi debe-
bat. Ubi cum annos decem et novem in pane et
aqua miserrime egisset, tandem prodifus anno
Domini 1559. et in lucem productus est, quicum
podagra laboraref, immissus in carcerem, reli-
quo omni tempore incolumi corpore fuit, etiam
postquam eo periculo exemptus est. Denique,
quis nescit rusticos minus @grotare quam nobi-
les, pecora quam homines, ob majorem sobrie-
tatem? Verissime igitur dixit Sanctus Hiero-
nymus, in epist. quadam : Maler sanitatis est
abstinentia : mater agrifudinis voluptas.

I1I. Sustenfat primo, victum {ribuendo, im=
primis enim mulfos crapula et ebrietas ex divi-
fibus pauperes, ex dominis servos fecit ; sobrietas
confra multos ex pauperibus divites, ex servis
dominos fecit. « Numera (inquit Basilius) que
domi habes hodie, et numera postea, nihil pe-
nitus per jejunium minuetur : at si convivia ex-
ercere incipias, nihil brevi habebis. Venter enim
depositum non servat; imo vero mihil est in
commerciis ef confractibus ventre infidelius.
Al vero jejunium debiti naturam non novit, non
olet usuras : mensa jejunantis non strangulat
pupillum, jejunantis filium usure paterne non
premunt. » Sic ille. Accedit divina promissio

facta jajunis et abstinentibus, ut in hodierna
epistola Joelis IL Ubi cum Deus dixisset : Canite
tubu in Sion, sanctificute jojunium, vooute cotum, ete.
subjungit : Ecce ego mitiam vobis frumentum et
vinum et olewm, et replebimini eis. Refert Mar. Pol.
1. I ¢. V. extare lacum in provincia Gorgiano-
rum, in quo monasterium est S. Leonardi, et
nullus unquam toto anno piscis reperitur, preeter
tempora quadragesimalia; siquidem a die cine-
rumusque ad vigiliam paschatis referfissimus est
piscibus sapidissimis : paschatis adventu omnes
pisces inde alio migrant. Sic contra punit Domi-
nus fame et penuria populos s@pe ninis pingues
et gule deditos vt vel coacti discant jejunare,
quod ultro nolunt.

Accedit quod optimum cibi condimentum est
jejunium : nemo enim ita tanto cum gustu co=
medit, ut is qui prius jejunavit. Qui in crapula
et ebrietate vivunt, cibos semper. alios et alios
quaerunt, vina ordinaria licet pretiosa fastidiunt :
perdices item et gallina eis desipiunt. At homines
sobrii etiam crassiores et quotidianos cibosma-
gno appetitu comedunt. Testis Theodosius imp.
junior, qui ut refert Cedrenus, venatum egres-
sus clam suis omnibus ad monachum quemdam
venit, quipanemmaceratum,acetum etoleum fa-
tigato et @stuanti apposuit: imperator postquam
comedisset : « Ego, inquit, sum imperator Theo-
dosius : beati ac felicissimi profecto vos monachi
estis, curarum hujus mundi vacui! Vere enim
tibi affirmo, pater, nunquam me in meo palatio
tanta cum voluptate cibumac potum sumpsisse. »
Ita ante eum Darius ab Alexandro fugafus, rex
Persarum cum necessitate compulsus aquam
turbidam et cadaverum squalore inguinatam
hausissel, se unquam jucundius bibisse negayvit,
nunquam enim sitiens biberat.

Secundo, vitam prolongando. Dicit enim Ec-
clesiasticus, ¢. XXXVIL. Qui abstinens est, adjiciet
vitam. Hine Galenus Trajani et Antonini impera-
torum archiater interrogatus, cur ad tantam se-
nectutem pervenerit (sunt enim qui seribant vi-
xisse eum annos 140.) hanc affulit causam :
Nunquam safur a mensa discesst, nunguam sic me
effudiin cibum potumque, quin aliquod semper super=
fuerit edendi bibendique desiderium. Diaboli astu
fit ut mali plus timeamus ex abstinentia, quam
ex gula : cum tamen plures multo haee perdide-
rit, et olim quanto quisque abstinentior, tanto
vivacior esset. Testes primi illi homines qui ante
diluviom sine carnibus et vino, diutissime inte-
rim vivebant. Testes anachorete nostri, Paulus,
Antonius, Hilarion, Macarius, ete. qui carne, pis-
cibus, lacticiniis, vino ef cerevisia nunquam usi,
ad centesimum tamen anoum accessere. Anng
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octoginta quatuor annorum viama, jejuniis et
obsecrationibus Deo serviebat die ac nocte,
Luc. II. Ad hec jejunia ab Ecclesia preescripta
servaniibus Devm adjicere vitam dicebat Stanis-
laus Hosius ; siquidem Deusdixit : Honora patrem
et matrem ut sis longzvus super terram ; id quod in
se expertus est. Rescius in ejus vita.
Denique, licet propterea incideres in morhos,
adeogque morereris, optime tecum ageretur, ot
gratissimum Deo holocaustum offerres martyrio
non absimile. Felix enim quipro terna vita dat
temporalem! Et hoc est vere diligers animam
suam : sicut cum febrienti frigida negamus. Ita
S. Franciscus noluit acquiescere medici consilio
jubentis abstinere a lacrymis, si oculos vellet
conservatos : non enim tanti estimabat lumen,
quod cum museis nolss commune est, quanti
}umen illud cceleste. Et quidem S. Basilius, in ser.
in vespera quadrag. ait : « Angelos per singulas
Ecclesias inscribere jejunantes in catalogo mili-
tum Christi, et cur hoc nisi ut premientur in
ccelo? Quoniam igilur omnes in libro Ecclesia
c:fttho.]icae inscripti sumus et preeterea in libro
vite ID..SG}.’]'.b.‘l cupimus, nemo nostrum sit qua-
(.ir'agesmalis jejunii expers. Oremus cum XL,
1].115 martyribus in frigidissimo lacu pernoctane
tibus : Quadraginta in stadium ingressi sumus
quadraginta item, Domine, coronis donemur,
ne una quidem huic numero desit. Fstin honoré
.h}c.numerus, quem tu quadraginia dierum je-
Junio decorasti, per quem divina lex ingressa est
n Olihﬁm terrarum. Elias quadmgintit dierum
Jejunio Deum querens, ejus visionem consecutus
est. » Sic illi, qui et pro uno deficiente substi-
tytum alium impetrarunt. Quod sj igitu,r et 1;05
simul in ecelo coronari volumus Deiqﬁe visionem
promereri, simul nunc jejunemus, efc,

——

CONCIO 11.

QUOMODO SIT JEJUNANDUM.

.Tej_unaudum vere non ficie. — II. Jejunandum hi-
lariter. — ITI. Jejunandum hona intentione. — 1V,

Je:ljunandum munda cum conscientia. — V, Addenda
alia bona opera.

THEPA.

Cum jejunatis, nolite fieri sicut hiypocrite.
Matth. VI.
: Dum considero mirabiles effectus, quos partim
in lege veteri, partim in nova preestitit jejunium
n.on. possum non mirari, cur Jjejunia nostra nihii
simile efficiant. Etenim in lege veteri Exodi XXIIL.

Moyses post jejunium recipit legem et familiari.
te? m.lm Deo conversatur : Saul cum exercity
jgmmum fovens et observans, insignem victo-
riam oblinet, facta maxima Philisthinorum’
strage, 1. Reg. XIV. Judith post jejunium occidit
Holofernem : Daniel post jejunium concludit ora’
leongm, ne ipsi in lacu nocere possint ; tres
puerl post jejunium canunt et ambulant in fop-!
nace sine lasione, Dan. IIL Ninivite perjejui
nium revocant Dei decrefum et placant Deum
iratum, Jon. III. In lege vero nova quantc"L
preaestiterint viri sancti per jejunium, ad quan-
tam ganctitatcm pervenerint, quet demonia ex-
pt?lerlnt, quot beneficia a Deo obtinuerint, quot
'm_lmcula patrarint, quis recensere posset? Quid
igitur est quod nostris temporibus nihil tale ex-
perimur preestari per jejunia? Nonne antiqua
ﬂlagella super nos sentimus, et pejora succedere
videmus? Quare (ergo) jejunavimus et non aspe-
zisti? aiunt quidam apud Isaiam, ¢/ LVIIL. similes
nobis : Humiliavimus animas nostras ef mescisti?
?ed a:udite responsum : Ecce in die jejunii vestr|
mvemiur voluntas vestra : ecce ad lites et contentio-
nes jejunatis, etc. numaquid tale est Jejunium quod
elegi? etc. Causa igitur est, quia male jejunamus:
non est autem satis bona agere nisi bene etiam
fiant, quemadmodum non satis hastara aut sclo-
petum gestare in bello; sed oportet eo recte quo-
que uti. Itaque Christus Dominus in hodierno
favaugelio, ut ne frustra jejunemus, modum je-
j.u.uzu}di 'docet., et ut S. Maximus, in hom. de
Jejunio ait : Dominus sacratam dedit perfectamque
@gui@i Jejunandi, Quam regulam hodie in capite
Jejunii nobis Ecclesia proponit. Quemadmodum
eff novitio seu tyroni, primo statim die quo reli-
glonem intraf, regula proponitur, Audiamus igi-
tur discipuli magistrum nostrum.

%. Cum jejunalis, nolite fieri sicut hypocritz. Ecce
prima regula, jejunandum scilicet esse vere non
flclter; nam h;'pocmta, Greece histrio, is est qui
aliud est et aliud apparet. Unde quisquis se vulf
videri quod non est, hypocrita est, ait S. Aucusti-
nus, de serm. Dom. Verum autem jejuniu?n est
primo, abstinere a carne; secundo, unica refec-
‘tmne contentum esse; tertio, serius eam sumere;
%d‘eo vespere® leguntur ante prandinm. Errant'
]gILU.I’ Primo, qui jejunare se existimant modo
carnibus abstineant; interim bis vel sepius in
die comedunt. Sed nequaquam Ecclssie pre-
cgpi.o satisfit per hoe jejunium, quod non jeju-
nium sed abstinentia tantum est. Jejuninm fieri
cum abstinentia carnis et unica refectione in dis
debet. Nec valet quod dicunt : Si enim bis mala
comedunt, cur non semel melius? Et quis ei fa-
cultalem dedit, preceptum Ecclesie mutandi?,
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'Sane ob hanc causam now placuerunt jejunia
illorum, de quibus Isa. LVIIL Quiz in die Jejunii
veslri tnvenitur voluntus vestra, ait Dominus.
Excipiuntur tamen tria hominum genera. In
primo, sunt impotenles ut pueri, qui vigesimum
primum annum nondum compleverunt : senes
jtem sexagenario majores, quamquam et hi co-
nari debent ef facere quanfum possunt, quia
Ninivitee etiam lactantes et puerperas jejunare
preeceperunt; terlio, femine gravide et lactan-
tes ; quarto, pauperes et mendiei, si non habeant
tantum, quantum pro una refectione eis sufficit;
quinto, infirmi et valeludinarii. Secundum est
eorum qui jejunando impedirentur a meliori
opere, ut confessarii, concipnatores, efe. Tertinm
eorum, qui duro labore occupantur, ut agricole,
fabriferrarii, lignarii, ferrarii, murarii, cerevisia-
rii, itinerantes, etc. Quibus tamen suadendum
ut faciant quod possunt, saltem diebus sanctio-
ribus ut in hebdomada sancta; reliquum si pos-
sunt eleemosynis compensent. Item ut proprio
sensui non nimium fidant, sed cum medici et
parochi sui approbatione id agant. Nuper in
festo purificationis audivimus, preeceptum fuisse
a Deo ut mulier purificanda agnellum offerret :
si non haberet agnum, offerret duas columbas.
Qua lege indicavit Deus, etiam impotentes debere
aliquid saltem facere et quantum possunt legem
implere. Unde qui nequit per totam hebdoma-
dam jejunare, jejunet ter, bis vel semel : qui
primis quadragesime hebdomadibus abstinere
a carne non valet, ullima saltem et sacra illa
abstineat. Caterum in hoc nemo facile sui ipsius
judex sit, sed interroget suum quisque confessa-
rium. Ita pracipitur Levit. XXVIL. uf qui a voti
solutione redimere se voluerit, det pro viribus,
juvenis plus quam senex; vir plus quam mu-
lier. Denique: St pauper fuerit et @stimationem red-
dere non valebit stabit coram sacerdote, et quantum
slle @stimaverit et viderit eum posse reddere, tanium
dabit. Ergo et a pauperibus aliquid saltem exi-
gebatur : et quidem ex arbitrio sacerdotis. ltem
quoque faciendum in proposito.

Seeundo, qui in prandio vel die precedente
tam multum cibi sumunt ut postea non esuriant
facile, quique timent ne vacuum in eorum sto-
macho detur. Quomodo quidam rusiicus suo
confessario dicebat se per annum nunquam je-
junasse, nisi hoc cinerum die, eo quod in bac-
chanalibus tantum comederit, ut hodie non esu-
riret. Bl isti receperunt mercedem smam; quia
jejunii fine destituuntur et Ecclesiee mentem non
attingunt, ques ideo praecipit jejunium ut caro
mortificetur et quantum in homine est, aliquid
famis sentiat. Perinde igitur aguni, ac si &ger

cui medicus vinum prohibuit, malvaticum bibat

Vel si judex reo duarum muletarum unam remit-
tat, sed alteram rigore compenset et duplicet. Et
quid laudis vel meriti, jejunare cum non esuris?
Certe etiam leo ac lupus jejunare diebus aliquot
dicuntur post ingluviem.

Tertio, qui vesperi pro collatione tantum su-
munt, ut noctu non frigeant ef mane non esu-
riant : quod si recte computetur fere ceenee equi-
paratur, et pro refectione alicui pauperi sufficiat.
Nemo seipsum fallat : hoc non est jejunare. Nam
ut Isid. ait : Spernilur jejunium, quod in vespere

oliciis compensatur. Nec abutendum est Ecclesie
indulgentia, que ob impatientiam ef teneritudi-
nem nostram aliquid permisit, non primis, sed
posterioribus primum temporibus, refrigescente
nimirwm charitate : ne alioqui audiamus quod
Judaei a Christo : Ad duritiam cordis vestri perini=
sit vobis Moyses libellum repudii, @b inilio wutem
non erat sic. Quo enim major indulgentia, eo gra-
vior est transgressio. Unde Proverb. XXV. dici-
tur : Mel invenisti, comede quod sufficit tibi, ne forie
satiatus evomas istud. Mel extremo digito gustan-
dum ; nam copiose sumptum nocet ob nimium
calorem, ete. sic indulgentia Ecclesia non abu-
tendum, ne gravius puniamur : quemadmodumnt
Israelitee, Num. XL ob quorum impatientiam et
cupiditatem concessit eis Dominus coturnices,
sed quia illis abusi sunt nimia aviditate eas de-
vorando, ut arbitratur card. Bellar. in Psalm.
LXXVIL. Adhuc esca eorum erant in ore ipsorum, et
ira Dei ascendit super eos. Receperunt et hi mer-
cedem suam.

L. Nolite fieri tristes, ait Dominus. Hilariter
enim jejunandum etanimo prompto ac lubenti :
quod etiam sequentia verba indicant : Cum jeju-
nas, unge caput tuum et faciem tuam lava, id est,
ut Basil. exponit, exhibe signu letitiz, noli tristar
ob alimoniz sublractionem, sed gaude ob anima cu=
rationem, ne pluris venirem quam enimam facere
videaris. Ratio prima, quia hilarem dutorem diligié
Deus, 1. Cor. IX. Donum confra illubenter da-
tum, displicet accipienti. Ergo displicet jejunium
eorum, qui invili et coacti jejunant, quia seilicet
dominis suis accommodare se debent, vel quia
nihil vesperi appounitur, vel qui ob jejunii fre-
quentiam vel asperitatem murmurant : hi enim
omnes receperunt mercedem suam, id est, nullam
recipient, quia nullam merentur. Deuferon. XX.
precepit Deus ut e bello dimitterentur ad pro-
pria illi qui ob certos affectus erga res suas in~
viti bellarent, ut qui ®dificavit domum novam
et nondum dedicavit : qui plantayit sibi vineam
et nondum ex ea comedit fructum: qui despondit
gibi uxorem et nondum duxit : Reverlatur in de=




