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400 ANALISIS DE LOS SERMONES.

Dios € implorar sus eternas misericordias? De aqui se in-
fiere el poco caso que hacemos de nuestra salvacion, pues
es imposible salvarnos sin orar. Un hombre sin oracion
no es cristiano, no tiene Dios, religion ni esperanza, y no
ha dado hasta ahora un paso hicia la vida eterna.

3 Finalmente, es cosa injusta el retirarse de la oracion
por causa de los disgustos que la acompafian, porque estos
disgustos las mas vece:{no son mas que una prueba con que
Dios quiere purificar nuestro corazon; por eso en vez de
quejarnos de las tristezas y molestias que nos ofrece la ora-
cion, debemos perseverar en ella con mas fidelidad que si
el Seffor derramase alli sobre nosotros consuelos sensibles
y abundantes. 1.°, porque debemos mirar nuestros dis-
gustos como justo castigo de nuestras pasadas infidelidades.
Os habeis negado 4 Dios por mucho tiempo, no obstante
sus mas vivas inspiraciones, y asi es justo que el Sefior os
deje solicitar por algun tiempo, antes de que se os dé con
todos los consuelos de su gracia. 2.° Acaso de este modo
quiere Dios hacernos mas aborrecible este destierro, y esta
separacion en que vivimos de su Majestad. 3.° Acaso auie-
re inspirarnos mas compuncion de nuestros pasados dcli-
tos, ddndoos & conocer cada instante la oposicion y el dis-
gusto que han dejado en nuestro corazon 4 la verdad v &
la justicia: acaso, finalmente, con estos disgustos quiere
Dios acabar de purificar los afectos demasiado humanos -
gué pueden atin haber quedado en nuestro corazon.
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VIERNES DIi LA PRIMHEA SEMANA.

SOBRE LA CONFESION.

Drviston.—T'res defectos que hacen z':?zﬁtz'les, por wo decir
culpables, la mayor parte de las confesiones—I.  Defecto de
{a luz en el exdmen.—II. Defecto de sinceridad en la confe-
sion.—II1. Defecto de dolor en el arrepentimiento.

Primera parte. La ceguedad es enire todas las penas
del pecado la mas universal de todas, y Uaicamente la vis-
ta de la fe es la que puede disiparla; pero como no hay co-
sa menos comun que el usar de la fe, tampoco hay  cosa
mas rara que el conocerse 4 si mismo. . Esta falta de pro-
pio conocimiento, que sirve de obstdculo tan esencial & la
utilidad de nuestras confesiones, nace de tres principios.

1. No empleamos el tiemﬁo necesario en examinarnos;
toda la vida cristiana debe ser un continuo examen y una

‘secreta censura de las acciones, de los deseos y de los pen-

samientos. Como en cada instante nacen en nosotros nue-
vas impresiones, si nos perdemos un momento de vista ya
10 nos conocemos, y se forma de nuestro corazon un abis-
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mo que no podemos penetrar y del que no vemos mas que
la superficie; luego es abuso el creer que para ir al tribu-
nal de la penitencia con uil canoc_irrﬁento exacto de si mis-
mo, basta el dedicarse algunos instantes 4 examinar la
conciencia. Solamente la continua vigilancia es la que
puede disponernos para la confesion de nuestras culpas. Y
asi, jqué otra cosa vemos todos los dias en el tribunal de

la penitencia mas qug ciegos que no se conocen, gue cuen-
tan 1a historia de su vida y de sus desGrdenes € ignoran la
de su corazon? i .

2. Bl segundo defecto del exdmen consiste en que no
nos examinamos mas gue segun nuestras. propias preocu-
paciones. Examinarse es poner & un lado las maximas de

Jesucristo y 4 otro aquella parte de nuestra vida que que~ -

remos conocer, y yer-en cada accion lo que permite y pro-
hibe el Evangelio; pero en lugar de esta regla sustituye ca-
da une las preocupaciones de su amor propio. 1.° Acerca
del nacimiento, la regla es que proponiendo el Evangelio
unas mismas obligaciones 4 los grandes y al pueblo, la ele-
vacion del nacimiento, en vez de ser privilegio sirve de obs-
tdculo, y por consiguiente de desgracia en orden 4 la sal-
vaecion; la preocupacion persuade que cuanto mas elevado
es el nacimiento, es mayor prerogativa para excusarnos
de nuestras obligaciones. 2. En Orden 4 las dignidades,
1a regla es que solamente _estén establecidas.para defensa
y tutflidad de los pueblos: la preocupacion, que la obligacion
de los cargos publicos debe regularse por la costumbre y no
por su institucion, y miramos los abusos que de ellos ha-
eemos como derechos inseparables de estos cargos. 3.°

Acerca de la ambicion: 1a regla es'que estando obligados 4
vivir como peregrinos en la tierra, 4 no’amar al mundo ni
las cosas gne en €l hay, debemos temer todo lo que puede
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hacer demasiado amable nuestro destierro; la preocupacion,
gue la ambicion no es mas que una emulacion que nace
con nosotrbs, una inclinacion sédbia, sé€ria y digna de la pru-
dencia, 4.° En o6rden 4 la riqueza: la regla es que los ri-
cos no son duefios absolutos de sus bienes; 1a preocupacion,
que no se deben tener por excesivos los gastos 4 que alcan-
zan las rentas, y que aun cuando lo sean, podran perjudi-
car 4 nuestros intereses pero no &nuestras conciencias.
5.° Finalmente, acerca de las costgmbres: la regla es que
hemos de ser juzgados segun los preceptos de Jesucristo y
no segun las costumbres de nuestro siglo; la preocupacion,
que nada de lo que autoriza el ejemplo publico puede ser
culpable.

3. Bl dltimo defecto de nuestros exdmenes consiste en
gue nuica nos examinamos acerca de todas huestras obli-
gaciones, v, gr., de padre de familias, de persona piiblica, de-
miembro del. cuerpo de los fieles, etc., no conocenos en nos-
ofros mismos mas que los defectos personales,

;Qué otra cosa vemos todos los dias en los eonfesonarios
sino personas entregadas a todas las pasiones y que apenas
hallan de qué acusarse, cuando al mismo tiempo una alma
justa repasa en la amargura de su corazon las mas leves
imperfecciones, las que la aumefMa su piedad, y siempre
teme el que no se reconoce suficientemente. ;De qué pro--
viene esta diferencia? De que la una vela en guarda de su
corazon y se examina con las luces de Ia fe, y la otra, lle--
na de las preocupaciones de su amor propio, no se exami-
na mas que acerca de algunas obligaciones mas palpables,

de las que tambien ignoran toda la extension.
Segunda parte. Nada cuesta tanto al hombre como el

confesarse culpado, y lo mas deplorable es que nuestra so-
berbia tiene tambien parte en nuestras prepias humillacio-.
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nes, y que la confesion de nuestros delitos, por lo comun,
no es mas que un artificio culpable con que los disfraza-
mos. Es verdad que se hallan pocas de aquestas almas
infames y malditas de Dios, que vienen determinadamente
4 mentir al Espiritu Santo y 4 ocultar al sacerdote los hor-
rores de sus conciencias; pero hay otro género de disfraces,
de los que no se hace esertipulo, con los que no manifesfa-
" mos todo lo que S0mos, y con los gque descubriendo el peca-
do, ocultamos, por decirlo asi, el pecador. Esta faltade rec-
titud y sinceridad suele hallarse en el tribunal de la peni-
tencia. 3
1. En las expresiones, porque éstas se mitigan y dis-
frazan. El primer cuidado de la mayor parte de los peca~
dores no es el conocer sus culpas, sino pensar en qué tér-
minos se las han de referir al ministro que ha de oirlas;
toda su atencion se dirige 4 estudiar las expresiones; pa-
san con velocidad por las mas vergonzosas heridas; muchas
veces callan las circunstancias, que suelen ser mas infa-
mes que el mismo delito; en lugar de las expresiones que
manifestarian claramente lo que en si es, se valen de otras
expresiones vagas que nunca descubren lo intimo del cora-
zonj se acusau ecen gusto de ciertas culpas que son glorio-
sas entre los mundanog finalmente, por no deseubrir toda
la verglienza de una larga y antigua costumbre, buscan
para cada confesion un nuevo testigo de sus flaquezas, se
las refieren camo culpas nuevas y sucedidas despues de la
ultima confesion, y sepultan lo pasado en un silencio de
disimulo, con el que consiguen no ser conocidos; pero ade-
mds de que el confesarse coh estas mitigaciones y disimu-
log,"es confesar solamente que no nos arrepentimgs, ade-
mads de esto es tambien olvidarnos de que estamos hablan-
do con Jesueristo, testigo invisible de toda la historia se-
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creta de nuestra vida, ¥ que al mismo tiempo que procura-
mos nosotros con nuestros disfraces-ocultarnos 4 su vista,
nog dice como antigﬁamenze un profeta 4 aguella reina de
Israel, que disfrazada con vestidos prestados creyO poder
ser desconocida del hombre dé Dios, y engafiar 1a luz del
ministerio profético: Quare aliam te esse simulast

2. El segundo defecto se halla en los motivos y en los
principios de las acciones, ‘los que nuAca examinamos: co-
mo la disposicion del corazon és la que decide de nuestras
obras, es preciso examinarla para conocer el mérito 0 el
defecto de éstas; y asi debemos referir todas nuestras ac-
ciones al principio de donde proceden. El corazon es el
gue decide de todo el hombre, y este es el que nunca ma-
nifestamos en el tribunal de la. penitencia; exponemos las.
acciones sin explicar los motivos, referincos los pecados, pe-
ro sin descubrir la conciencia; por eso aun despues de aea-
bada la confesion de vuestras eulpas, no os conoce el con-
fesor y es nécesqrio que adivine el estado de vuestras al-
mas.

3. Finalmente, el Gltimo defecto de sinceridad se halla
en las acciones dudosas, las que exponemos siempre & fa-
vor nuestro; no queriendo romper con las pasiones, busca-
mos arbitrios para exponerlas de un modo tan favorable,
que no se atreve el ministro de Jesucristo 4 condenarlas;
y asi,. 308 hallais al salir del tribunal de la penitencia con
aquella paz de la conciencia, que es fruto de una confe-
sion sincera? jQué locura, catdlicos, el padecer toda la ver-
glenza de una confesion y 'pr‘ivaros al mismo tiempo de
los consuelos de una ‘confesion sincera; el venir 4 declara-
ros pecador, y hacer de una declaracion tan desagradable a
la naturaleza el mayor de vuestros delitos,

Tercera parte. Todas las disposiciones de que acabamos
ToM, Iil,—P, 52,
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de hablar no son mas que preparaciones exteriores de la pe-
nitencia; el dolor es el alma y la verdad de ella. Y asi, 1.°
Hste dolor es un movimiento de la gracia y no de la natu-
raleza; es preciso que la turbacion gque nace del horror de
nuestras culpas, sea una opei'acion invisible del Espiritu de
Dios, que nos mueva 4 detestar todo aquello con que he-
mos podido desagradarle, y que sea un principio de nuevo
amor que nos haga aBorrecible el pecado. La turbacion de
la mayor parte de los pecadores es una turbacion de amor
propio, en la que no tiene parte el espiritu de Dios: no quie-
ro decir que la misma gracia que produce €l arrepentimien-
to no produzca tambien una confusion saludable, ni que no
haya una vergilienza que guia 4 la salud eterna; pero esla
verglenza formada por el dolor nace del dolor mismo; no
la forma en nuestra alma el juicio del ministro de la con-
fesion ni el desprecio de los hombres, sino Dios que la ve
y que conoce toda la ignominia de su estado.’

2. Otros juzgan que el dolor en que eonsiste el arre-
pentimiento es aquella turbacion que nace solamente del
temor de las penas del infierno, Bien s€ que el temor de
aquel abismo de fuego y de gque]las eternas tinieblas es
medio para la eterna salud y un motivo de .compuncion
que propone Jesucristo 4 los pecadores y que se le aconse-
ja la Iglesia: no es mi intento excluir de la verdadera pe-
nitencia el temor de los tormentos destinados al impio, por-
gue aunque no sea su alma ni lo principal de ella, dispone
por lo menos, si no aquella culpable disposicion en que se
hallan Ia mayor parte de los pecadores que vienen al tri-
bunal de la penitencia, y que si no hubiera infierno ¥ pe-
nas, vivirian como ateistas, sin fe, sin conciencia, sin sa-
cramentos, ¥ que en lo intimo de su corazow sienten que
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Dios sea justo y que haya sefialado para los mas infames
deleites las eternas ilamas,

Pero como es ficil el engafiarse en esto, si me pregun-
tais por qué sefiales se pueden conocer los verdaderos pe-
nitentes, os respondo que el dolor de los pecados encierra
una resolucion real y sincera de acabar los desOrdenes y
de empezar una vida santa y cristiana, lo que estd ﬂgmja-
do en la curacion de nuestro paralitico: jquieres sanar? le
pregunta Jesucristo: Vis sanus ﬁeri? Y asi, cuando ve-
nis 4 los pi€s del sacerdote, jestais firmes en esta resolu-
cion? ;podeis dar testimonio de Elue quereis romper todos
los lazos que os atan al mundo y & sus pecaminosos delei-
tes? No os pregunto si formais aquellos propOsitos vagos
que nunca tienen efecto, sino si quereis convertiros con una
voluntad firme, constante y sincera, que ya produce ague-
llas ldgrimas y aquellos preludios de una’ 'verdadera con-
version; aquellos combates, aguellas santas inquietudes,
aquellas nuevas ideas, aquellos pasos sérios 'y penosos;
acordaos de las conversiones de las pecadoras, de los Sau-
los, de los Agustinos, y no digais que el dolor oculto en lo

intimo del alma no siempre es sensible al corazon peniten-

te; porque una sincera mudanza de vida nace de un amor
tan vivo, que es imposible el que esté enlel corazon sin que
€l lo sepa.

3. Finalmente, el dolor de la penitencia no solo es una
resolucion sincera de mudar de vida, sino tambien una con-
tinua atencion que nace de las sOlidas medidas que se to-
man para su mudanza. La principal de éstas es la elee-
cion de un ministro fiel, que coopere con Jesucristo 4 cu-
rar vuestra alma. Esta ditima reflexion se infiere de lo,que
dice nuestro Evangelio. Domint, hominem non habeo. ;0s
encomendais 4 Jesucristo antes de ir al tribunal de la peni-
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tencia para que os suscite una guia fiel, que os lleve por el
camino de la salvacion? jun ministro lleno de piedad, de
experiencia, de desinterés, de celo y de caridad? jBuscais
un director de estas cualidades? No por cierto; buscais los
mas desconocidos, los primeros que os presenta la casuali-
dad; 4 éstos manifestais indiscretamente las heridas de
vuestro corazon, y estos son los mas comunes prinecipios de
{nutilidad del sacramento de la penitencia.
®
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