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4.° La Iglesia, para que la monja

que necesita confesor extraordinario
pueda acercarse sin temor de ser no-
tada, obliga 4 todas las religiosas 4
que se presenten al extraordinario,
pero 4 ninguna obliga 4 confesarse
con €l. Mas en las personas seglares
no hay este temor, porque, 4un cuan-
do tengan confesor fijo, pueden ir con
otro cuando les plazca. * Véase el de-
creto Quemadmodum, en el Apéndice
primero, que trata, en el ndm. 4, dela
nueva disposicién acerca de los con-
fesores extraordinarios. ¥

ARTICULO V

Del examen de conciéncia.

2207., P. ;Qué otra cosa se exi-
ge para la integridad fisica 6 material
de la confesion?

R. Que el penitente, antes de con-
fesarse, haga el examen conveniente
de los pecados mortales que cometid
desde la altima confesion. El Triden-
tino, en la ses. 14, cap. 5, dice:
«QOportere a poenitentibus omnia pec-
cata mortalia, quorum, poast diligen-
tem sui discussionem conscientiam ha-
bent, in confessione recenseri.» Hay
precepto divino de confesar todos los
mortales, como queda dicho; luego
también implicitamente hay precepto
divino de recordarlos; porque si estd
mandado el fin, también lo estdn los
medios regulares para conseguirle.

En cuanto al tiempo que se debe
emplear en el examen, no pueden
darse reglas fijas, porque algunos tie-
nen una vida arreglada y frecuentan
los Sacramentos, de modo que no co-
meten pecados mortales; 0 si alguna
vez caen, se confiesan inmediatamen-
te, 0 estdn siempre atormentados con
el remordimiento de aquella culpa.
Estas personas pueden examinarse en
muy poco tiempo. Cuando una perso-
na devota comulga dos 6 tres veces
en la semana, y no tiene remordi-
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miento de culpa grave, si bien con-
viene que haga examen de los venja-
les para enmendarse, humillarse, y

para que el confesor conozca el esta-

do de su alma, pero, absolutamente
hablando, bien podria bastar que se
arrepintiese de materia grave de la
vida pasada y de lo olvidado, y se
confesase. Lo mismo se ha de decir
de los buenos religiosos y religiosas,
y de los buenos sacerdotes que cele~
bran diariamente. Conviene que ha-
gan examen para confesarse; pero si
no hubiese tiempo, el examen no les
es absolutamente necesario,

En cuanto 4 los pecadores, el exa-
men debe hacerse con aquella seria

diligencia que los hombres prudentes

ponen en los negocios de grave im-
portancia; porque el Tridentino dice
post diligentem suz discussionem; y si en
el mismo lugar expresa que por la ab-
solucion se perdonan también los pe-
cados olvidados, pero aiiade: que di-
ligentev cogitanti non occurrunt, De
modo que el penitente que tiene ta~
lento para examinarse debidamente, si
se olvida de algan pecado mortal por
haber faltado al examen advertidsmen-
zz con negligencia grave, se confiesa
mal. Es verdad que no se exige una
diligencia suma, un cuidado diligenti-
stmo; esto seria muy molesto, y ade-

més ocasionaria ansiedades y escri-

pulos: basta una diligencia regular y
prudente: el Tridentino no dice «post
dilzgentissimam sui discussionem,» ni
dice eque diligentissime cogitanti non
occurrunt,» sino que dice post dibigen-
tem, etc., que diligentzr, etc. De aqui
es que, respecto de las confesiones
pasadas, si el penitente obré con bue-
na fe, rarisima vez se le debe obligar
a renovar las confesiones, aungue por
inadvertencia 6 ignorancia no haya
hecho el examen conveniente. Se le
inculca que en adelante sea més di-
ligente, que se acuse de la falta que
pudo haber cometido, y si no obsta
otro impedimentg, se le absuelve.
2208, P. Cuando se confiesa una
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persona #nstruida y su confesion es
enredada, ;jqué ha de hacer el con-
fesor, si el penitente no ha hecho
examen?

R. Si la confesién es de mucho
tiempo, y el confesor ve que no se
puede suplir la falta de examen, debe
oir lo que el penitente recuerde; y, si
no hay causa para hacer integridad
moral, decirle con amabilidad que se
examine y vuelva, sefialdndole un
breve plazo. He aqui las autorizadas
palabras del Catecismo Romano (par-
te 2.%, cap. 5, nim. 60): «S7 sacerdos
Tjusmods homines prorsus imparatos
cognoverit, humanissimis verbis a se
dimittet; hortabiturque ut ad cogitan-
da peccata aliguod spatium sumant,
ac deinde revertantur. Quod si forte
affirmaverint se in eam rem omne
studium contulisse (quoniam sacer-
doti ¢maxime verendum est, ne semel
»dimissi amplius non redeant), au-
»diendi erunt; preesertim si emen-
»danda vite studium» aliquod prese-
ferant, adducique possint ut negli-
gentiam suam accusent, quam se alio
tempore diligenti et accurata medita-
tione compensaturos promittant.»

Esto se entiende de las personas
que tienen disposicion y capacidad
para hacer examen; porque, si se tra-
tase de personas rudas, San Ligorio
(Praxis confessariz, nim. 20) dice que
obran mal los confesores que despi-

" den 4 las personas 7udas, mand4ndo-

les que se examinen mejor: que este
€s un ervor intolerable, como muy bien
dice el P. Sefieri. La razén es, por-
que esa clase de personas rudas é
ignorantes,, por mas que trabajen,
dificultosamente podrin examinarse
con la exactitud que lo har4 el confe-
sor, preguntandoles con paciencia, y
examinandolas por los diez manda-
mientos de la ley de Dios, por los de
la Iglesia, por los pecados capitales,
por las obligaciones de su estado y
oficio; y que esto Ziene lugar especial-
#ente en criados de servicio, cocine-
I0s, carreteros, alguaciles, soldados y

Tomo II.

otros semejantes, que suelen vivir olvida-
dos de su salvacién eterna.

2209. EI Santo anade que aln
seria peor si es/as personas hubiesen
callado sacrilegamente en las confe-
siones algtin pecado grave, 4un cuan-
do hubiesen de repetirse confesiones
de muchos anos (quamvis repetende és-
sent confessiones multorum annorum );
cporque, si se les despide sin exami-
narlas y absolverlas, hay el peligro
mayor de que no vuelvan y perezcan.»

ARTICULO VI

De la tercera y cuarta condicion de la
confeston,

2210. La tercera condicién nece-
saria para la buena confesion es que
sea lacrymabilis, esto es, dolorosa; por-
que, como dice Santo Tomés en el
Suplemento de la 3.% p., q. 9.%, ar-
ticulo 4 ad 5.U™, por ligrimas aqui no
se entienden las l4grimas materiales
de los ojos, que no estdn en nuestra
potestad, 4un cuando estemos verda-
deramente contritos, sino las 14gri-
mas de lo mente, esto es, el dolor de
la voluntad; 6, como dice el Angéli-
co: «Ad quintum dicendum, quod in-
telligendum est de lacrymis mentis.»
De esta condicién ya se tratd lata-
mente cuando se hablé del dolor,

La cuarta condicién necesaria para
la confesibn es que sea obediens, esto
es, que el penitente vaya dispuesto &
cumplir la penitencia que el confesor
le imponga, y 4 ejecutar lo que le
mande en orden 4 restituir lo que
deba, 4 apartarse de las ocasiones
préximas y demds obligaciones que
deba cumplir.

2211. P. ;Esté obligado el pe-
nitente 4 cumplir la penitencia que el
confesor le impone?

B. San Ligorio, en el Homo apos-
tolicus, tract. XVI, nim. 55, dice que
cuando la penitencia es razonable y el
confesor la impone bajo pecado mor-
tal, el penitentc estd obligado sub
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gravi 4 aceptarla; aquia in hoc con-
fessarius est verus judex, tui ille (pe-
nitens) parere debet.» Pudiera suceder
que un confesor imprudente pusiera
tan enorme y exorbifante penitencia,
que el penitente «putarez illam nimis
gravem respectu sui peccati, aut sal-
tem suarum virium, et confessarius
nollet eam moderari;» pues en este
caso, dice el Santo, el penitente pue-
de licitamente no recibir la absolucién
y buscar otro confesor. Por el con-
trario, si la penitencia fuese razona-
ble y el penitente por mera negligencia
no quisiese aceptarla, «non videtur
posse excusari a culpa gravi.» (Li-
bro 6, al fin del ndm. 516.) No sdlo
peca mortalmente el que omite Zoda
la penitencia, si es grave, sino tam-
bién el que omite una parte notable
de ella, si es materia grave. Si el
confesor impuso de penitencia diez
comuniones, y el penitente omite una,
San Ligorio, en el Heomo apostolicus,
tract. XVI, ntim. 57, después de afir-
mar que no peca mortalmente el que
debiendo (por penitencia sacramen-
tal) comulgar todos los meses, dilata-
se una comunibén seis G ocho dias,
anade: «Imo Croix cum Gobat,
Steph., etc., putat non esse mortale
si ex decem communionibus unam
omitteret;» pero el Santo en la obra
lata (lib. 6, nam. 5271), en las 4liimas
ediciones, no admite esta opinién. He
aqui sus palabras: «Putat autem
Croix, num. 1277, cum Gobat. et
Steph. quod ex decem communioni-
bus omittere unam non sit mortale,
sed huic non acquiesco.»

2212. P. Fuera del caso prece-
dente, en que por justa causa el pe-
pitente no aceptase la penitencia y
buscase otro confesor, jcoémo peca el
penitente que no cumple la peniten-
cia grave que se le impone por peca-
do grave?

R. Es indudable que peca mortal-
mente, si no tiene justa causa que le
excuse; porque, como dice San Ligo-
rio (ésta es doctrina corriente), «in
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hoc confessarius est verus ejus judex
cui ille parere debet;» pero si la pe-
nitencia fuese leve, es opinién comfn,
dice San Ligorio (lib. 6, ntim. 517),
que, aungue se omita toda, no es
mortal: «quia materia levis non est
capax obligationis gravis.» Ni obsta
que el Sacramento quede incompleto
en esta parte: «quia illud jam est
completum essentialiler; completio an-
tem integralis per materiam levem
non obligat nisi leviter secundum
materiam.» No obstante, San Ligo-
rio hace aqui dos advertencias:

1.* Que cuando los pecados ve-
niales son de tal naturaleza que dis-
ponen mucho para el pecado mortal,
bien puede el confesor imponer peni-
tencia grave, con el fin de apartar de
aquel peligro al penitente; y éste, si
quiere ser absuelto, estard obligado 4
aceptarla y cumplirla.

2.* Que cuando un confesor ve
que 4 un penitente no se le impuso la
debida penitencia por los mortales
ya confesados, si los volviese 4 suje-
tar 4 la confesion, el confesor puede
imponerle penitencia grave, la cual,
aceptada, deberda cumplir el peni-
| tente.

Pero como esto no se acostumbra,
y causaria extrafieza 4 muchos peni-
tentes, me parece que, si el penitente
no lo pide (4 no ser que sea muy do-
cil), rara vez convendr4d poner peni-

ya, y por los que el penitente cumplio
la penitencia que se le impuso. Si se
trata de una confesiéon general, aun-
que sea voluntaria, y el penitente
confiesa muchos pecados mortales de
la vida pasada, ficilmente aceptard
alguna penitencia grave.

2213. Por penitencia grave s€
entiende aquella que, si estuvierd
mandada por la Iglesia, obligaria su
mortali; como un ayuno, una confe-
sibn, una comunién, una Misa, las
visperas del Oficio de difuntos, 10s
siete salmos penitenciales, una terces

ra parte del rosario, 6 cosa semejan-

tencia grave por pecados absueltos °
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te. El penitente, no solo debe obedecer
en orden 4 cumplir la susfanciz de la
penitencia, sino también las circuns-
tancias de ella. Si el confesor le man-
da rezar arrodillado una parte de ro-
sario, peca si, no teniendo justa cau-
sa, la reza sentado 6 de pie: lo mismo
si se le manda rezar una estacién al
Santisimo brachiis extensis; bien que,
en donde no hay esta costumbre, no
conviene imponer esa postura.

En orden al pecado mortal 6 venial
que comete el que no cumple la peni-
tencia del modo 6 con las civcunstancias
que le impuso el confesor, dice sabza-
menie San Ligorio (lib. 6, al fin del
ndm. 517): «Nulli dubiun, quod omis-
sio circumstantiz erit saltem venia-
lis: quando vero erit vel ne mortalis,
pendet ex molestia levi aut gravi quam
affert circumstantia, vel per se, vel
respective ad peenitentem, prout sig-
nificaverit confessarius peenitentiam
imponens. Ita communiter Sanchez,
Lugo,» etc.

Dije que San Ligorio resolvia sa -
biamente esta cuestién, porque no me
agrada ¢l modo con que Ia resuelve
Scavini, citando 4 Croix, 6 4 lo me-
nos no impugnandole. Dice asi: «S;,
0. gr., wjunclum sit ovare flexis geni-
bus, censet Croix non esse mortale si
omittatur genuflexio: si vero injun-
ctum sit orare brachiis expansis, dicit
esse mortale si hac omittatur cir-
cumstantia; guia non premum, sed se—
cundum in genere molesiie grave est.»
(Tract. X, disp. 1.2, cap. 2, art. 3,
quer. 8.) Yo creo que esta resolucién
1o es exacta, porque se ha de atender
al mucho 6 poco tiempo que dure la
tircunstancia de la oracion, y no pre-
Cisamente a/ modo. Un rosario entero,
0 sean las tres partes del rosario, por
€jemplo, que se mandasen rezar de
rodillas, seria, en mi concepto, falta
grave si, no habiendo justa causa, se
Fezase sentado: por el contrario, una
estacion que se mandase por peni-
tencia rezar en cruz, no seria falta
8fave si el penitente la rezase senta-
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do. «Quando vero erit vel ne mortalis
(omissio), pendet ex molestia levs aut
gravi quam affert circumstantia, vel
per se, vel respective ad peenitentem,»
como muy bien dice el Santo.

2214. P. Esta condicibn obediens
¢obliga al penitente 4 aceptar la peni-
tencia medicinal que le impone el con-
fesor, diciendo, por ejemplo: «Si
vuelve usted 4 cometer este pecado,
le impongo de penitencia que rece una
parte de rosario?»

R. Diana y algunos otros dicen
que el confesor no puede imponer
esta clase de penitencia, porque no es
juez ni médico de los pecados que el
penitente ha de cometer, sino de los
pecados que ha cometido; pero San
Ligorio, con la opinién comin y no-
tablemente m4s probable, dice que el
confesor usa de su derecho imponien-
do esta clase de penitencias medici-
nales; porque suponiendo que impo-
ne, como debe, la justa penitencia por
los pecados cometidos por el penitente,
la otra penitencia no es propiamente
por los pecados que ha de cometer el
penitente, sino pro commissis sub con-
ditione reincidentie. (Lib. 6, ntime-
10 524.) Esto me parece cierto y muy
conforme 4 la practica general de los
confesores sabios y prudentes.

2215. P. Por esta condicién de
la obediencia, identro de cuinto tiem-
po debe el penitente cumplir la peni-
tencia?

R. Si el confesor fij6 plazo, debe
cumplirse en €l; si, como suele suce-
der, el confesor no fija tiempo deter-
minado dentro del cual se deba cum -
plir la penitencia, el penitente debe
cumplirla cuando pueda cémodamen-
te, aunque sin ansiedad.

2216. P. ;Cudndo pecard mortal-
mente el penitente que sin justa causa
dilata el cumplimiento de una peni-
tencia que se le impuso sin sefalarle
el tiempo fijo en que la debia cumplir?

R. Si la penitencia es medicinal,
pecard mortalmente si advierte que la
dilacién, aunque no sea larga, trae
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consigo peligro fundado de caida 6 de
recaida en pecado mortal.

Si la penitencia es meramente sa-
tisfactoria, 6 sea vindicativa, y es
leve, ya se ha dicho que no hay peca-
do mortal, aunque se dilate mucho
tiempo, ni d4un cuando no se cumpla,
dice San Ligorio. Si es grave, hay
opiniones.

1.° A no ser que el confesor lo

mande expresamente, es ciertisimo
que no hay obligacién de cumplir la
penitencia antes de comulgar. Ale-
jandro VIII, en 24 de Agosto de 16qo0,
condend la siguiente proposicién (es
la 22): «Sacrilegi sunt judicandi, qui
jus ad communionem percipiendam
praetendunt, anfequam condignam de
delzctss suis peenitentiam egevint.»

2.° San Ligorio dice que le pare-
ce muy rigida la opinién de Ronca-
glia, quien tiene por pecado mortal
diferir sin causa, por espacio de quin-
ce dias,una penitencia grave mera-
mente vindicativa; que le parecia de-
masiado benigna la opinién de Renzi,
el cual dice que no es grave la dila-
cioén de la penitencia que no llega 4
seis meses; por dltimo, el Santo abra-
za la opinién de Croix, que dice que
la dilacién de un mes de la penitencia
merasmente vindicativa no es pecado
mortal, porque e¢non reputatur gravis
dilatio, quz non affert grave preaeju-
dicium rei precepie.»

Los Salmaticenses (De sacram. Pe-
nét., cap. 10, ndm. 65) dan 4 enten-
der que aquel 4 quien se impuso de
penitencia comulgar cada mes, peca-
ria mortalmente si, no habiendo justa
causa, lo dilatase cuatro dias; pero
San Ligorio dice que si la comunién
S€ puso como penitencia meramente
satisfactoria y no hay peligro de re-
caida, no es mortal aunque se dilate
seis 4 ocho dias después de cumplido
el mes. Yo, cuando he tenido que
poner penitencia meramente vindica-
tiva grave, he procurado dar plazo
algln tanto largo, para mayor quie-
tud del penitente.

2217. P, Cuando el confesor
manda por penitencia 4 una persona,
por ejemplo, que ayune los cuatro sa-
bados siguientes 6 en la vigilia de la
Concepcién y Natividad de la Virgen,
si no ayuna en esos dias, jestar4 obli-
gado 4 hacerlo después?

R. San Ligorio, en el Homo apos-
Zolicus, tract. XVI, ntm. 57, dice:
que el que no cumple la penitencia
en el dia que se le sefiala, debe cum-
plirla después, porque el confesor
intenta principalmente que cumpla la
obra mandada, y el tiempo se fija
como cosa accesoria; esto es induda-
ble. «Quando a confessario assigna-
tur dies, semper ille intelligitur acces-
sorie destinatus, nempe, ad sollicitan-
dam, non autem ad finiendam obliga-
tionem;» pero afiade: ¢Dicunt ta-
men Bonacina, Coninch., Gobat, etc.,
quod, si confessarius imponit com-
munionem singulis Beatz Virginis
festis, aut jejunium quolibet sabbato
in ejus honorem, elapso illo die, ter-
'minatur obligatio; quia tunc videtor
confessarius velle obligare jejunium
tantum ad diem illum.»

El Santo parece abrazar alli esta
opinién; pero en la obra lata (lib. 6,
nGim. 525) no la admite. Después de
referir las anteriores palabras, dice
asi: «Sed haec opinio nec mihi arridet;
tum quiz semper principaliter intendi-
tur a confessario jejunium, et acceso-
rie dies; tum quia, quando materna
est divisibilis, qui non potest implere
totum, tenetur ad partem.» Otra cosa
serfa en los votos personales, dice San
Ligorio (lib. 3, ntm. 220); porque en
éstos, si no consta expresamente lo eons
trario, €l que hizo voto de ayunar la
vispera de San José por devocién al
Santo, si no ayuna en ese dia, no estd
obligado 4 ayunar después. La razon
de diferencia es, porque la penitencid
se pone principalmente para satisfacer
por la pena temporal que ordinarid-
mente queda después de absuelta 12
culpa, y el dia tan solo se fija por el

confesor accesoriamente; pero el voto,
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cuando se hace para un dia fijo, por
lo comiin, es prencipalmente por grati-
4ud de un beneficio recibido en aquel
dia, 6 en honor de la Virgen, 6 de
algin Santo en una festividad deter-
minada.

2218. Explicadas ya las cuatro
condiciones principales que debe te-
ner la confesion: vers, infegra, lacry-
mabilis et obedizns, se pregunta: ;debe
‘hacerse la confesion vocalmente?

R. En la extravagante Infer cun-
clos,de privileg.,se dice: «Nisi articulus
necessitatis occurrat, sanctificanda
est oris confessio.» De modo que 4un
cuando no hay precepto expreso de
que la confesion se haga vocalmente,
dice San Ligorio, siguiendo 4 graves
autores , que en el dia idene fuerza
de precepto la costumbre general de
la Iglesia de confesarse vocalmente
(lib. 6, nim. 229). Lo mismo dice
pruecba Santo Tomés (In Supplem.,
3* p., q. 9.%, art. 3). No obstante,
San Ligorio, siguiendo 4 Cano, Con-
cina, los Salmaticenses, Tamburino
y otros, dice que, con grave causa,
bien puede el penitente entregar al
confesor un papel en que estén escri-
tos sus pecados, y que después que el
confesor los haya leido al penitente,
€ste diga: «Me acuso de todos estos
pecados.» Esta es doctrina comfn,
dice San Ligorio en el Homo apostoli-
¢us, tract. XVI, ntim. 27. Esta opi-
nibn es consolatoria, porque /ay casos
en que, especialmente las jovenes,
tienen suma vergiienza, y no tienen
valor para expresar ciertas culpas.

P. ;Cuél es la causa grave que
basta para confesarse por escrito del
modo dicho?

R. San Ligorio‘en la obra lata dice
asi: «Ob angorem gutturis, impedi-
mentum linguee, aut si puella supra
modum verecunda in explicando voce
Sua peccata valde gravem difficulta-
tem sentiat.» En fin, cualquier otra
Causa semejante; et hujusmodi, como
dice el Santo en el lugar citado del

ARTICULO VII

Cudndo es nula la confesion, y como se
ha de revalidar.

2219. Esta importantisima y di-
ficilisima materia la trata sélida y
eruditamente San Ligorio en el lib. 6,
desde el ntm. 498 hasta el 305, y en
el Homo apostolicus, tract. XVI, desde
el nGm. 42 hasta el 46. En medio de
tantas y tan variadas opiniones, unas
rigidas y otras anchas, me adhiero en
un todo en este articulo 4 lo que dice
el Santo.

La confesién puede ser invilida, &
por parte del confesor, 6 por parte
del penitente,

Por parte del confesor: 1.° Si absol-

y | vi6 sin jurisdiccion. 2.° Si no dijo la

forma de la absolucién, 6 no la pro-
nuncid vdlidamente. 3.° Si noentendi6
pecado alguno; si entendié alguno,
la absolucién es valida, si el peni-
tente la recibio con buena fe, aunque
el penitente, cuando lo sepa, deberd
confesar los pecados que el confesor
no oyo, para salvar la integridad fisi-
ca. 4.° Es nula la absolucién si el
penitente se confiesa con mala fe,
porque advierte que el confesor estd
distraido en la confesién, 6 se duer-
me, 6 es conocidamente ignorante,. 6
no sabe discernir la gravedad de los
pecados, 6 absuelve facilmente 4 los
indispuestos.

2220. P. Si el penitente, después
de haberse confesado con buena fe,
advierte que el confesor no percibio
algiin pecado, pero no sabe cudl, ;qué
debe hacer?

R. Si la confesion es breve, es opi-
nién comunisima que debe repetirla
toda; pero si es larga, 4 nada esté
obligado; porque no es de creer que
en este caso Dios obligue con tanta
molestia al penitente 4 la integridad
fisica, esto es, 4 que tenga que repe-

Homo apostolicus.

tir una confesion larga, tan sélo por-




