LIBRO VI. TRATADO V.

consigo peligro fundado de caida 6 de
recaida en pecado mortal.

Si la penitencia es meramente sa-
tisfactoria, 6 sea vindicativa, y es
leve, ya se ha dicho que no hay peca-
do mortal, aunque se dilate mucho
tiempo, ni d4un cuando no se cumpla,
dice San Ligorio. Si es grave, hay
opiniones.

1.° A no ser que el confesor lo

mande expresamente, es ciertisimo
que no hay obligacién de cumplir la
penitencia antes de comulgar. Ale-
jandro VIII, en 24 de Agosto de 16qo0,
condend la siguiente proposicién (es
la 22): «Sacrilegi sunt judicandi, qui
jus ad communionem percipiendam
praetendunt, anfequam condignam de
delzctss suis peenitentiam egevint.»

2.° San Ligorio dice que le pare-
ce muy rigida la opinién de Ronca-
glia, quien tiene por pecado mortal
diferir sin causa, por espacio de quin-
ce dias,una penitencia grave mera-
mente vindicativa; que le parecia de-
masiado benigna la opinién de Renzi,
el cual dice que no es grave la dila-
cioén de la penitencia que no llega 4
seis meses; por dltimo, el Santo abra-
za la opinién de Croix, que dice que
la dilacién de un mes de la penitencia
merasmente vindicativa no es pecado
mortal, porque e¢non reputatur gravis
dilatio, quz non affert grave preaeju-
dicium rei precepie.»

Los Salmaticenses (De sacram. Pe-
nét., cap. 10, ndm. 65) dan 4 enten-
der que aquel 4 quien se impuso de
penitencia comulgar cada mes, peca-
ria mortalmente si, no habiendo justa
causa, lo dilatase cuatro dias; pero
San Ligorio dice que si la comunién
S€ puso como penitencia meramente
satisfactoria y no hay peligro de re-
caida, no es mortal aunque se dilate
seis 4 ocho dias después de cumplido
el mes. Yo, cuando he tenido que
poner penitencia meramente vindica-
tiva grave, he procurado dar plazo
algln tanto largo, para mayor quie-
tud del penitente.

2217. P, Cuando el confesor
manda por penitencia 4 una persona,
por ejemplo, que ayune los cuatro sa-
bados siguientes 6 en la vigilia de la
Concepcién y Natividad de la Virgen,
si no ayuna en esos dias, jestar4 obli-
gado 4 hacerlo después?

R. San Ligorio, en el Homo apos-
Zolicus, tract. XVI, ntm. 57, dice:
que el que no cumple la penitencia
en el dia que se le sefiala, debe cum-
plirla después, porque el confesor
intenta principalmente que cumpla la
obra mandada, y el tiempo se fija
como cosa accesoria; esto es induda-
ble. «Quando a confessario assigna-
tur dies, semper ille intelligitur acces-
sorie destinatus, nempe, ad sollicitan-
dam, non autem ad finiendam obliga-
tionem;» pero afiade: ¢Dicunt ta-
men Bonacina, Coninch., Gobat, etc.,
quod, si confessarius imponit com-
munionem singulis Beatz Virginis
festis, aut jejunium quolibet sabbato
in ejus honorem, elapso illo die, ter-
'minatur obligatio; quia tunc videtor
confessarius velle obligare jejunium
tantum ad diem illum.»

El Santo parece abrazar alli esta
opinién; pero en la obra lata (lib. 6,
nGim. 525) no la admite. Después de
referir las anteriores palabras, dice
asi: «Sed haec opinio nec mihi arridet;
tum quiz semper principaliter intendi-
tur a confessario jejunium, et acceso-
rie dies; tum quia, quando materna
est divisibilis, qui non potest implere
totum, tenetur ad partem.» Otra cosa
serfa en los votos personales, dice San
Ligorio (lib. 3, ntm. 220); porque en
éstos, si no consta expresamente lo eons
trario, €l que hizo voto de ayunar la
vispera de San José por devocién al
Santo, si no ayuna en ese dia, no estd
obligado 4 ayunar después. La razon
de diferencia es, porque la penitencid
se pone principalmente para satisfacer
por la pena temporal que ordinarid-
mente queda después de absuelta 12
culpa, y el dia tan solo se fija por el

confesor accesoriamente; pero el voto,

DEL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA.

cuando se hace para un dia fijo, por
lo comiin, es prencipalmente por grati-
4ud de un beneficio recibido en aquel
dia, 6 en honor de la Virgen, 6 de
algin Santo en una festividad deter-
minada.

2218. Explicadas ya las cuatro
condiciones principales que debe te-
ner la confesion: vers, infegra, lacry-
mabilis et obedizns, se pregunta: ;debe
‘hacerse la confesion vocalmente?

R. En la extravagante Infer cun-
clos,de privileg.,se dice: «Nisi articulus
necessitatis occurrat, sanctificanda
est oris confessio.» De modo que 4un
cuando no hay precepto expreso de
que la confesion se haga vocalmente,
dice San Ligorio, siguiendo 4 graves
autores , que en el dia idene fuerza
de precepto la costumbre general de
la Iglesia de confesarse vocalmente
(lib. 6, nim. 229). Lo mismo dice
pruecba Santo Tomés (In Supplem.,
3* p., q. 9.%, art. 3). No obstante,
San Ligorio, siguiendo 4 Cano, Con-
cina, los Salmaticenses, Tamburino
y otros, dice que, con grave causa,
bien puede el penitente entregar al
confesor un papel en que estén escri-
tos sus pecados, y que después que el
confesor los haya leido al penitente,
€ste diga: «Me acuso de todos estos
pecados.» Esta es doctrina comfn,
dice San Ligorio en el Homo apostoli-
¢us, tract. XVI, ntim. 27. Esta opi-
nibn es consolatoria, porque /ay casos
en que, especialmente las jovenes,
tienen suma vergiienza, y no tienen
valor para expresar ciertas culpas.

P. ;Cuél es la causa grave que
basta para confesarse por escrito del
modo dicho?

R. San Ligorio‘en la obra lata dice
asi: «Ob angorem gutturis, impedi-
mentum linguee, aut si puella supra
modum verecunda in explicando voce
Sua peccata valde gravem difficulta-
tem sentiat.» En fin, cualquier otra
Causa semejante; et hujusmodi, como
dice el Santo en el lugar citado del

ARTICULO VII

Cudndo es nula la confesion, y como se
ha de revalidar.

2219. Esta importantisima y di-
ficilisima materia la trata sélida y
eruditamente San Ligorio en el lib. 6,
desde el ntm. 498 hasta el 305, y en
el Homo apostolicus, tract. XVI, desde
el nGm. 42 hasta el 46. En medio de
tantas y tan variadas opiniones, unas
rigidas y otras anchas, me adhiero en
un todo en este articulo 4 lo que dice
el Santo.

La confesién puede ser invilida, &
por parte del confesor, 6 por parte
del penitente,

Por parte del confesor: 1.° Si absol-

y | vi6 sin jurisdiccion. 2.° Si no dijo la

forma de la absolucién, 6 no la pro-
nuncid vdlidamente. 3.° Si noentendi6
pecado alguno; si entendié alguno,
la absolucién es valida, si el peni-
tente la recibio con buena fe, aunque
el penitente, cuando lo sepa, deberd
confesar los pecados que el confesor
no oyo, para salvar la integridad fisi-
ca. 4.° Es nula la absolucién si el
penitente se confiesa con mala fe,
porque advierte que el confesor estd
distraido en la confesién, 6 se duer-
me, 6 es conocidamente ignorante,. 6
no sabe discernir la gravedad de los
pecados, 6 absuelve facilmente 4 los
indispuestos.

2220. P. Si el penitente, después
de haberse confesado con buena fe,
advierte que el confesor no percibio
algiin pecado, pero no sabe cudl, ;qué
debe hacer?

R. Si la confesion es breve, es opi-
nién comunisima que debe repetirla
toda; pero si es larga, 4 nada esté
obligado; porque no es de creer que
en este caso Dios obligue con tanta
molestia al penitente 4 la integridad
fisica, esto es, 4 que tenga que repe-

Homo apostolicus.

tir una confesion larga, tan sélo por-
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que el confesor no percibié alguno de
los pecados, pero que percibié los
demés. Asi opinan Lugo, Sénchez,
los Salmaticenses, San Ligorio (lib. 6,
ndm. 499, al fin), con la opinién
comiin.

Si el penitente se confesd con bue-
na fe con un confesor que no sabia
discernir el ntimero ni las especies de
los pecados, con tal que el penitente
explicase bien sus culpas, 4 nada est4
obligado; pero si no explico integra-
mente sus culpas, debe suplir lo que
le falt6 para la integridad, cuando
advierta el defecto, como dicen Lugo,
los Salmaticenses y San Ligorio. De
aqui infieren San Ligorio y otros
autores que los risticos y los mucha-
chos que con buena fe confesaron mu-
chos afios sus pecados sin conocer
distintamente el ndmero, ni las espe-
cies, ni la gravedad, 6 el confesor por
su ignorancia no lo comprendid, en
estos casos, si los penitentes lo ad-
vierten después, 4 nada estdn obliga-
dos, si expresaron en la confesion
todo lo necesario para la integridad
fisica; sino lo expresaron, deben con-
fesar después lo que advierten que
omitieron, pero no reiterar la acusa-
cion de las culpas que manifestaron.

Como se trata de una materia que
ocurre con frecuencia, pondré algin
ejemplo. Un joven se acusé de peccato
noletiez, creyendo con buena fe que
era pecado venial, y lo mismo crey6
su confesor; cuando después conozca
que es mortal gravisimo, 4 nada més
esta obligado, y lo mismo si una per-
sona se acusd de haber jfornicado con
una prima carnal, pero creyendo por
ignorancia que era menor pecado que
s1 hubiese fornicado con una persona
extraila no parienta. En estos casos
el penitente explico todo el pecado y
las circunstancias necesarias, y 4un
cuando después advierta que la cir-
cunstancia del incesto es gravisima y
muda de especie, 4 nada est4 obliga-
do; pero si in peccato molilies se hubie-
se¢ acusado diciendo solamente; «he

pecado contra castidad;» 6 en el pe-
cado de fornicaciéon con la parienta
se hubiese acusado solamente de habey
Jfornicado, cuando advirtiese la omi-
sion, deberia, para cumplir con la in-

contra castidad habia sido molitei, y
que la fornicacién habia sido con una
parienta. (Véase 4 San Ligorio, lib. 6,
nimeros 500 y 504.) En el mismo
lugar dice sabiamente el Santo que el
confesor no esté obligado 4 formar un
juicio cierto del nlmero y gravedad
de todo lo confesado; esto es muchas
veces imposible; basta que le forme
de las cosas féciles y claras: sed fan-
tum de obviss et clayis.

Por parte del penitente es nula la
confesion:

1.° Si estaba excomulgado; por-
que esta censura priva de la recepcion
de cualquier Sacramento.

No obstante, hay casos en que la
absolucion recibida con buena fe, no
solo seria valida y licita, sino también
en alguna ocasién seria obligatoria la
cornfesién. San Ligorio, hablando del
que tiene excomunibén reservada y se
halla en necesidad urgente de comul-
gar para evitar escdndalo 6 la notade
infamia, dice que bien podria y dun
deberia confesarse, 4un cuando el con-
fesor no tuviese facultad para absol-
verle de la censura, poniendo otra ma-
teria de la cual le absuelva directa-
mente el confesor, y confesado después
con otro confesor que tenga facultad
para absolverle directamente del pe-
cado y de la censura aneja reservada.
El evitar el escdndalo es de derecho
natural, y asi prevalece contra el pre-
cepto eclesidstico que prohibe 4 los
excomulgados recibir los Sacramen-
tos. El evitar la nota de infamia au-
toriza también al excomulgado para
confesar y comulgar, porque la probi-
‘bicion eclesi4stica no obliga con grave
detrimento: unde valide tunc et licite
panitentiam suscipit.

2.° Es nula la confesién cuando

el penitente, por malicia 6 por negli=

tegridad fisica, expresar que el pecado -
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gencia gravemente culpable, no con-

ﬁesaoalgﬁn pecado mortal.

Si recibe la absolucién no te-
niendo el debido dolor 6 propésito. Si
debiendo y pudiendo restituir materia
grave que debe, no quiere hacerlo; y
lo mismo, en igual caso, si no quiere
restituir la honra 6 la fama que quité
injustamente; 4 no tener alguna justa
causa que le excuse.

4.° «Si confitetur peccatum turpe
apud eumdem complicem,» fuera de
los casos que se exceptian en la bula
de Benedicto XIV,

2221. P. Cuandose revalida una
confesion nula, ;debe el penitente vol-
ver 4 acusarse de los pecados que con-
feso en ella?

R. Esta gravisima cuestién la
trata San Ligorio en el lib. 6, nd-
mero 502, y en el Homo apostolicus,
tract. XVI, nim. 44. Voy 4 compen-
diar la doctrina del Santo, 4 la cual
me adhiero en un todo. Dice asi:

1. Si una confesién es larga, y
por justas causas se dilata la absolu-
cion por mucho tiempo, es indudable
que, cuando el penitente esta en dis-
posicion de ser absuelto, no es nece-
sario que vuelva 4 acusarse de los

® pecados ya confesados; basta que el
confesor se acuerde en confuso del es-
tado de la conciencia del penitente,
como dicen Navarro, Suérez, Concina,
Layman y San Ligorio, con la sen-
tencia comdn.

2. Sila confesi6bn fué nula tan
s6lo por defecto del confesor, v. gr.,
porque no di6 la absolucién, 6 porque
no tuvo intencion de absolver, es doc-
trina corriente que el mismo confesor
puede absolver al penitente, sin que
€ste vuelva 4 acusarse de los pecados
confesados; basta, como en el caso
anterior, que el confesor se acuerde
en confuso del estado de la conciencia
(¥ yo afiadiria que el confesor debe te-
Der presente la penitencia que impuso
la primera vez, y el penitente cumpli6
con buena fe, para ponerle menor pe-
nitencia). En esto no hay duda alguna,

por ser seniencia comunisima, dice
San Ligerio: et hoc commune est apud
omnes. (Lib. 6, ntim. 502, dubium 1.)

3.” Sila confesibn fué nula por
parte del penitente, porque no tuvo
dolor, 6 call6 maliciosamente pecados
mortales, 0 el confesor no tenia juris-
diccién, San Ligorio dice que es pro-
bable la sentencia de Suirez y de Con-
cina, que dicen que en este caso debe
repetirse toda la confesion, porque no
fué sacramental; pero que la senten-
cia més comfin y no menos probable
dice que no es necesario repetirla, y
que basta «si confessarius recordetur
status peenitentis, vel resumat noti-
tiam ejus in confuso, et pcenitens in
communi se accuset de omnibus prius
confessis;» porque aunque la primera
confesidn no se hizo 4 un juez legiti-
mo, y 4un cuando se concediese que
no fué sacramental, pero unida la no-
ticia que conserva el confesor con la
ratificacion que en la segunda confe-
sion hace el penitente, es bastante.

Adem4s, afiade el Santo, es proba-
ble, como dice Croix, que la primera
confesion, aunque nula, fué sacramen-
tal, porque se hizo zn ordine ad abso-
lutionem recipiendam , y ademds hay
motivo para llamarla sacramental, en
cuanto, aunque nula, obliga al sacer-
dote al sigilo sacramental (lib. 6, nd-
mero 593, Secunda vero). Esto tltimo
me parece indudable, esto es, que to-
das estas confesiones, aunque nulas,
llevan consigo la obligaci6n del sigilo
sacramental.

San Ligorio vuelve 4 tratar esta
cuestion en el Homo apostolzcus , trac-
tatus XVI, nm. 44, y estd més in-
clinado 4 que de cualquier principio
que nazca la nulidad, sea del confesor,
sea del penitente, no hay necesidad
de repetir toda la confesién, por las
razones ya expresadas; y que esta opi-
nion es muy comun y muy probable:
« Communts cum Navar., Sanct. An-
ton., Sylv., Vazquez, Medina, Lugo,
Layman, Sa, Bonacina, Valentia,
Tamb., Aversa, Croix, Salmant., etc.,
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et est valde probabilss.» Cuando algu-
nas veces me ha sucedido con algunos
penitentes, que habian callado los pe-
“cados, yono les obligaba 4 repetir
toda la confesién anterior nula, con-
tentdndome con que se acusasen en
particular del sacrilegio que habian
cometido, y si habian mentido en la
confesion, y lo que habian callado, y
después en general de todo lo demis
que habian confesado conmigo en la
confesion mala. :

2222. P, Una persona refiere
mere histovicamente sus pecados 4 un
confesor; si después se confiesa con
el mismo, ;deber4 repetir y acusarse
distintamente de los mismos pecados
que antes le habia dicho en la con-
versacién privada, 6 serd bastante que
diga: «Me acuso de todos los pecados
que referi 4 usted en la conversacion
que tuvimos?»

R. Lugo y Aversa, citados por San
Ligorio (lib. 6, nim. 502, Non auten
placet), dicen que basta que el confe-
sor se acuerde en confuso de los peca-
dos que le contb privadamente el pe-
nitente, y que éste, en la confesion,
se acuse de ellos en comn, diciendo:
«Me acuso de todos los pecados que
conté 4 usted; pero San Ligorio tiene
por cierto que en este caso el peniten-
te deberia repetir en la confesion fodos
los pecados, porque el Tridentino
manda que en la confesién se expli-
quen Zodos y cada uno de los pecados,
lo cual no se verificaria siguiendo la
opinién de Lugo, porque la relacion
primera privada no fué sacramental,
por no haberse hecho en orden 4 la
confesion: la acusacion en general
hecha en la confesion, cuando el con-
fesor no se acordaba ya sino confusa-
mente de la relacion que se le hizo
mere histéricamente, no basta, porque
no es acusacion al confesor de los pe-
cados en particular.

Otra cosa seria si el confesor se
acordase diszintamente de fodos los pe-
cados mortales que se le habian ma-
nifestado antes histoéricamente; por-

que entonces, dice San Ligorio (Homo
apostolicus, tract. XVI, ndm. 44), bas-
taria que el penitente en la confesién
se acusase en general de todos los pe-
cados que antes habia dicho fuera de
confesidén; porque unida esta acusa-
cién sacramental en general con la
noticia distinta que el confesor con-
serva de lo que se le dijo fuera de
confesion, basta para la integridad
fisica de este Sacramento.

2223. P. Cuando el penitente hizo
bien su confesién, pero no se le did la
absoluci6n, si, pasado algdn tiempo,
el confesor le absuelve, ijserd necesario
que el confesor recuerde distinta-
mente los pecados antes confesados?

R. San Ligorio, siguiendo 4 San
Antonino, Toledo, Vézquez y otros,
dice que es bastante si recuerda el es-
tado de la conciencia del penitente; y
que dun es suficiente si recuerda la
penitencia que le impuso: «quia ex
sola peenitentis notitia potest confes-
sarius debitum formare judicium pee-
nitentis status.» (Al fin del citade nid-
mero 44.) Pero si ni el confesor re-
cuerda el estado de la conciencia del
penitente, ni éste ni aquél recuerdan
la penitencia impuesta, el penitente

debe volver 4 confesar sus pecados, ¢

saltem in confuso; y el Santo Doctor
da la poderosa siguiente razon: «Quia
sacerdos debet judicium formare, sal-
tem in confuso, de statu peenitentis,
tam ad dandam absolutionem, quam
ad peenitentiam injungendam, que in
tali casu utique debet imponi ad fa-
ciendum Sacramentum integrum.» Es
verdad que si el confesor, sin infor-
marse i confuso ni acordarse de los
pecados anteriormente confesados,
diese la absolucion, ésta seria valida,
si el penitente la recibiese con buena
fe, porque recaia sobre pecados confe-
sados al mismo confesor.

2224. P. ;Qué reglas ha de ob-
servar el confesor para conjeturar
prudentemente los casos en que los
reincidentes deben reiterar sus confe-
siones?
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R. San Ligorio, en la obra lata (li-
bro 6, nim. 505), y en el Homo apos-
tolicus (tract. XVI, nim. 46), admitq
como segura la regla siguiente: «Qui
post suas confessiones, ut plurimum
cito et sine aliqua resistentia iterum
cecidit, certe censendus est nullum
vel nimis tenuem habuisse dolorem
vel propositum.» El Santo da la ra-
z6n que sigue: «Tunc enim revera
movaliter certum est confessiones fuis-
se nullas: nam ille qui in confessione
vere dolet et proponit emendationem,
saltem per alsguod tempus a peccato se
abstinet, saltem aliquem conatum ad-
hibet ante relapsum. Aliter vero di-
cendum, si per aliquod tempus perse-
veraverit, vel ante casum aliquam
saltem resistentiam preestiterit.y Ad-
viértase que el Santo usa de la con-
juncién disyuntiva vel; y asi, para que
no sea reincidente formal, basta, 6
que haya permanecido algiin tiempo
sin recaer, 0 que, si recay6 poco des-
pués, haya hecho algtin esfuerzo for-

. mal antes de sucumbir 4 la tentacibén.

En cuanto 4 las confesiones de los
reincidentes de las cuales se duda
positivamente si fueron validas, léase
con atenci6n lo que se ha dicho en el
capitulo quinto, esto es, cuando consta
que la confesion se hizo realmente en
cuanto 4 todo lo que le es esencial
para lo vélido, y tan sélo se duda de
alguna circunstancia omitida tal vez
con buena fe, que no es de esencia
del Sacramento: entonces no es nece-
sario revalidar la confesion; basta ex-
plicar la circunstancia que se omitio,
si mudaba de especie.

ARTICULO VIII

De la confesion general.

2225. La confesién general pue-
de ser: 1.°, necesaria; 2.°, conve-
niente; 3.°, perjudicial.

La confesion general, rigurosamen-
te hablando, abraza la acusacion de

los pecados de toda la vida. Esta serd
necesaria cuando el penitente se con-
fes6 siempre mal. Cuando tan sélo
hizo alguna confesi6n nula, por callar
voluntariamente algtin pecado mortal,
6 por no llevar verdadero dolor, 6 no
hacer propésito formal de no pecar,
basta que revalide aquella confesion y
las siguientes. Pudiera muy bien su-
ceder que una persona hiciese volun-
tariamente una confesién nula, y des-
pués se olvidase inculpablemente de
este sacrilegio, haciendo después bue-
nas confesiones por espaciode muchos
afios: en este caso tan solo deberia re-
novar la confesién que hizo volunta-
riamente nula, y no las que hizo des-
pués con buena fe.

La confesion general serd también
necesaria al que nunca supo los dog-
mas que necessizate mediz deben creerse
explicitamente para salvarse. Digo
que nunca supo, porque alguna vez
puede suceder que, habiéndolos apren-
dido en algln tiempo, se olvidasen
por descuido culpable, indolencia, 6
por haberse entregado la persona 4
una vida desarreglada y criminal.

2228. La confesién general no
serd necesaria, sino conveniente:

1.° A los que, habiendo tenido
una vida poco arreglada, tienen algu-
nos temores sobre sus confesiones pa-
sadas, y desean alcanzar una verda-
dera paz de conciencia, aunque no
tengan fundamento positivo contra la
validez de sus confesiones pasadas.

2.° A los que pasaron muchos
afios en cargos, oficios y negocios de
responsabilidad, que absorbian toda
su atencidn: 4 éstos, para recoger su
espiritu y prepararse para una buena
muerte, les convigne retirarse por unos
cuantos dias de toda ocupacibn terre-
na, y hacer una buena confesion gene-
ral, 4un cuando no haya fundamento
grave de que sus confesiones pasadas
fueron nulas.

3.° Conviene también 4 los orde-
nandos, 4 los que han de abrazar el
estado religioso, 6 tomar el estado de
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matrimonio, 6 después de haberse
casado.
4.° Es conveniente 4 los que tie-
nen una enfermedad que conduce
paulatinamente 4 la muerte, como la
tisis; 4 los que tienen sintomas de
ataques apopléticos, etc. La vejez, y
sobre todo la decrepitud, son una en-
fermedad incurable; y 4 todos los que
nos hallamos en este caso, como que
estamos ya 4 las puertas de la eterni-
dad, nos conviene. prepararnos con
una confesién general 6 semigeneral.
Digo semigeneral, porque la confesién
general de toda la vida muy rara vez
la aconsejaria yo 4 personas que la
han hecho bien una vez: basta que la
hagan de los pecados que cometieron
después de aquélla. Por esto las per-
sonas piadosas, 6 bien cada afio, 6
cuando hacen ejercicios espirituales,
suelen acusarse compendzosamente de
las faltas mas notables de aquel afio,
0 desde los dltimos ejercicios que hi-
cieron. Al que tiene una vida probay
arreglada, si hizo bien una confesién
general, no le conviene recordar mi-
nuciosamente las faltas de la juventud,
que estan perdonadas, y cuya memo-
ria tal vez mancharé su imaginacion,
excitard pasiones que le turbardn y
- serian peligrosas, 6 por lo menos mo-
lestas.
5.° Hay personas que después de
haber cometido muchos pecados, se
convierten &4 Dios, y abrazan una
vida ascética, con mucha oracién y
frecuencia de los Santos Sacramen-
tos; pero como la soberbia todo lo co-
iTompe, estas personas se convierten
algunas veces en severos censores de
la vida ajena, criticando y hasta des-
preciando 4 los que cometen algunas
faltas. A estos Aristarcos que tienen
tanta presuncién, conviene curarlos,
aconsejandoles que, para més purifi-
carse, conocerse y humillarse, hagan
compendiosamente una confesion gene-
ral de su vida; para que, refrescando
la memoria de sus enormes culpas, el

en ocuparse de las pajas que ven ep
los ojos ajenos, teniendo en los suyos
tantas vzgas. Este defecto, dice San
Juan de la Cruz, es harto frecuente en
los principiantes fervorosos, y por
cierto es muy perjudicial y peligroso,
§1 no se cura en tiempo; porque suele
Dios permitir caidas estrepitosas.

Por dltimo, la confesion general e,
ordinariamente hablando, muy conve-
niente 4 todos una vez en la vida,
Digo ordinariamente, porque la confe-
sién general, no siendo por una rigurosa
neceszdad, no se debe permitir:

1.° A las personas escrupulosas, 6
tan timidas y de imaginacién tan
exaltada, que, por lo comin, la confe-
sion general, lejos de tranquilizarlas,
las inquieta més y las aflige; moles-
tan al confesor infinitas veces, le qui-
tan mucho tiempo sin utilidad, y nun-
ca acaban la confesion general.

2227. 2.° La confesion general,
cuando 1O es necesaria, NO €S CONVes
niente si el penitente no la acepta de
buena voluntad. El confesor debe con-
tentarse con exponer sus ventajas,
porque si el penitente las rechazase,
nada se adelantaria; antes bien, dejan-
dole en plena libertad, tal vez més
adelante la misma persona la pediré
con instancia, y entonces la hard con
gusto y con mucho provecho espiri-
tual de su alma.

2228. En cuanto al método que
ha de observar el confesor cuando s¢
trata de que el penitente haga una
confesién general:

1.° Aun cuando sea rvigurosament
necesaria, no conviene que al principio
entre el confesor, como suele decirse,
con espada en mano, imponiéndola
con precepto: es més conveniente en-
trar suavemente ponderando sus ven-
tajas; exponiendo después las causas
que hay para ella; haciendo ver al pe=
nitente que, con el auxilio de un buen
confesor, el examen es cosa muy f4cil;
que si con sinceridad se acusa delo
que se acuerde, lo demé4s queda per

confesor les haga ver cudn mal hacen |donado; y que si més adelante $¢
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acuerda de algunos pecados mortales
olvidados, basta que los confiese en
las confesiones siguientes, segin los
vaya recordando.

2.° El confesor, siempre que se
trata de una confesion general, con-
viene que diga al penitente que puede
hacerla con otro sacerdote de su con-
fianza, si asi le parece mejor, para que
obre con perfecta libertad, Este aviso
es muy importante.

3.° Cuando se trata de la confe-
sibn general necesaria, convendrd que
el penitente se acuse primero de los
pecados cometidos después de la dlti-
ma confesion, para que el confesor se
informe del estado aciual de su con-
ciencia, de si tiene hébitos viciosos,
odios, restituciones que debe y puede
hacer entonces, de si se halla en algu-
na ocasion proxima voluntaria 6 nece-
saria; pues importa conocer todo esto,
4 fin de desembarazar el camino para
la absolucion, quitando los obst4culos
que se opongan 4 una verdadera con-
version; y ademdas en este tiempo el
confesor no sblo puede preparar mejor
al penitente, sino también asegurarse
de sus buenas 6 malas disposiciones.
Si el penitente no quiere de modo al-
guno quitar estos impedimentos, seria
in(til la confesion general.

4.° Cuandolos pecados de las con-
fesiones pasadas fueron absueltos de-
bidamente, el penitente, al hacer la
confesion general voluntaria, debe
acusarse por separado de los pecados
cometidos después de la dltima con-
fesion: 1.°, porque éstos manifiestan
el estado presente de su conciencia;
2.°, porque como nunca fueron absuel-
los, 4 ellos especialmente ha de aten-
der el confesor para proporcionar la
penitencia de oblzgaciin.

5.° Cuando la confesién general
110 es necesaria, conviene que el confe-
sor advierta al penitente dos cosas,
antes de comenzarla: 1.* Que como la
hace por mera devocién, y sus peca-
dos estén ya absueltos, #no estd oblsga-
a0 d un examen riguroso; y que no peca

dun cuando se le olviden en la confe-
sién algunos pecados mortales ya con-
fesados y absueltos, por haber sido
negligente en el examen. 2.* Que si
tuviese algn pecado muy vergonzoso,
ya absuelto, de la vida pasada, y sin-
tiese suma repugnancia en manifes-
tarlo otra vez, no peca en callarlo. Yo
asi lo he practicado con los penitentes
que hacen por mera devocidn confesion
general; y para obrar de esta manera
me he fundado en que los fieles, por
conciencia erronea, creen comunmente
que en una confesién general, aunque
sea por pura devocion, estan obligados
4 un examen riguroso, y que pecan
mortalmente si no se acusan de todos
los pecados mortales de toda su vida
de que se acuerdan, 4un cuando los
hayan confesado bien en la vida pa-
sada. Para librarlos de estos peligros,
les hacia yo las dos anteriores adver-
tencias, porque me parecian y me pa-
recen muy convenientes.

CAPITULO VII

DE LA SATISFACCION SACRAMENTAL

Se ha probado en el capitulo II que
la materia proxima del sacramento
de la Penitencia son los tres actos
del penitente, 4 saber: Cordis contri-
ti0, oris confessio, et operis satisfactio.
Habiéndose tratado de los dos prime-
ros, resta tratar del tercero: la satis-
faccién sacramental. Aunque la buena
confesion perdona el reato de la pena
eterna de todos los pecados mortales,
pero, por lo comiin, queda algln reato
de pena temporal, por la cual es ne-
cesario satisfacer 0 en esta vida 6 en
el Purgatorio. La penitencia que im-
pone €l confesor se ordena 4 satisfa-
cer en todo 6 en parte por esta pena.
La penitencia que impone el confesor
no es parte esencial del sacramento de
la Penitencia, porque se puede salvar
la validez aunque el confesor, 6 por
tratarse de un moribundo que no oye,
0, aunque sea sano, por olvido 6 ne-




