MES

DEL

SAGRADO CORAZON DE JESUS
JARBEN D2 SUS TITULOS, DFIEDS

¥ DENIDADES: CONEIRME £ LA SUGRADA ESCRITURL,

Acto de Contricién.

Adorable Salvador mio, lleno de |

| confusion y de vergiienza, vengo a
| postrarme & vuestras plantas, & pe-
| diros perdon y misericordia; bien eo- |
| nozco, Sefior, que no lo merezco, an-
tes soy indigno de ser escuchado,
pues innumerables veces he despre-
| ciado la gracia recibida, abusando de
vuestra bondad y clemencia; el cono-
cimiento de mi infidelidad € incons-
tancia me acobarda y desalienta,
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porque el ingrato no es digno-de

nuevos favores; pero vuestra voz dul-
isima me alienta y anima cuando
dice: “Venid 4 mi todos.” ;Conque
aun es tiempo, Jests mio? puedo aun
esperar el perddn y la misericordia?
iOh Corazdn compasivo de mi Jests!
Bendito sedis! & Vos me acojo, sed
Vos mi asilo, mi refugio, mi espe-
ranza y mi consuelo! Padre Eterno,

mucho os he ofendido y he sido muy |

ingrato correspondiendo los favores
con ofensas; mas ya me arrepiento
muy de veras; perdonadme, y recibid

en desagravio el Corazon amorosisi-

mo de Jesus vuestro Hijo: yo os
ofrezco- sus meéritos, sus virtudes y
sus penas; y por ellos espero el per-
dén y la gracia de vuestro amor.
Amén. :

Oracién preparatoria para todes los dias.

Amabilisimo Jesus mio, que con
tanto amor conviddsteis a la bien- |
aventurada Margarita 4 que entrase
en vuestro Sagrado Corazén, como
en un jardin delicioso lleno de flores
de admirable variedad, de incompa- |
rable hermosura-y suavisima fragan- |
cia, diciéndole que escogiese cuan- |
tas le agradasen, jAh Sefior! permi-
tidme entrar aunquetan indigno, en
ese jardin florido, en ese paraiso de

| celestiales delicias. en vuestro divi-

| no Corazon, y sl queréis que escoja

las flores que me agraden, yo os pi-
do el lirio de la pureza, la rosa del

| amor, y la violeta de la humildad,
ya que con estas las tendré todas,
pues son inseparables; y teniendo-

las todasmi corazon, 4 semejanza del
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vaestro, se transformard en un jar-
din de delicias para Vos, y entonces
podre deciros con la esposa: “Venga
mi Amado 4 su huerto.” Conceded-
me, Sefior, esta gracia; quitad de mi
corazon las espinas del pecado, des-
truid todo lo que en él os desagrada,
y plantad todas las flores que os de-
leiten, para que no haya en mi cosa
que os disguste, joh mi Dios, y mi
amor, y todo mi bien! Asi sea.

Oracién
para después de la meditacion, que se
habra de decir todos los dias.

ST . : |
Corazén de mi Jesus, ya he pro- |

curado entrar en el jardin que sois

Vos, meditando alguno de vuestros

titulos gloriosos, 6 de vuestros' ofi- |

3108 misericordiosos, o de vnestras |

dignidades maravillosas; ya me he

sentado per algunos instantes bajo
de la sombra de aquel que habia de-
seado, y he aspirado el aroma de sus
purisimas flores, y he sabereado al-
guno de sus frutos, duleisimos 4 mi
garganta. Haced, Corazdén divino,

| que yo me nutra con tan regalados

| manjares, que yo no quiera habitar

ya entre la turba de las criaturas;

| sino que en Vos ponga el dulee ni-

do donde fomente los santos deseos,

y los fervientes afectos; y que en

vuestro adorable Corazon haga per-
petua morada; que alli habite, pues
para eso lo he escogido, y alli me
vea siempre libre de mis enemigos,
siempre lleno de amor para con Vos,
siempre agradecido 4 vuestras gran- |
des finezas; y pasando mi vida all
escondido, como el santo Job pue-

da alli exclamar: “En ni nidito mo- |
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riré; y como la palma multiplicaré |:
los dias,” (Job. XXIX, 18) siendo ||
trasplantado 4 los jardines eternos |

del paraiso celestial. Amén.
Un credo al Sagrado Corazon.
Jaculatoria.

\t. Corazon de Jests, jardin de ce-
lestiales delicias.

B. En ti viva, y en ti muera, yte !

goce eternamente.

PRIMER DIA.

Aecto de contricion.—Oracion preparatoria.

Meditacion.

T 3 - - >

El Corazin de Jesiis.  Abogado fiel.
Arbol de vida.

1. “Hijos mios, no pequeéis: mas si

alguno pecare, abogado tenemos an- |
te el Padre, Jesucristo justo,” dice |
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. Padre.
. poderoso, y solicitemos de su divino |

| frutos.

== : —n

| San Juan, (1) y el Corazon de Jesus ||/

lleno de amor por nosotros, le incli-
| na 4 defendernos, &4 excusarnos, y a
| abogar por nosotros ante su eterno

Acudamos 4 este abogado |

. Corazdn, que nos alcance del Seiior |

| el perdén de nuestras culpas.

2. La sabiduria eterna, que es Je- |

| sueristo, es “drbol de vida para los
| que la alcanzan, y bienaventurados
| los que la tienen asida, (2) dicen los

| libros santos. En Jests se halla la
| vida, y El es el drbol bajo el que el |
| alma se sienta, para refrigerarse con

su sombra, y saborear sus duleisimos |

El Corazon de Jesus en la

| Eucaristia, nos consuela, nos refri- |

gera, nos alienta y nos nutre. Deje- |

(1) 8. Joan. 1T, 1
(2) Prov. LI, 18.
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- mos las bellotas de los cerdos y las

pestilentes cebollas del Egipto, para ||,
saciarnos con los frutos de este arbol ||

de vida.
Prictica. Orad por los pecadores.

. Oracion.

Perdido estaria yo sin remedio, si
no abogdseis por mi ante vuestro |
Padre, duleisimo Redentor mio: vues-
 tro Corazén me ama, me compadece,
 ruega por miy me alcanza el per-
' don. jAbogado fidelisimo, & Vos me
acojo! .
| Cansado en el camino de la vida, |

abrumado con las fatigas del destie-
170, & vuestra sombra me siento 4 |
| descansar, &rbol = querido; vuestro
| fruto es dulce 4 mi garganta, vues-

tra frescura reanima. {Ojald y todos ||’

il vinieran & posarse bajo este arbol de |[)
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vida! [Felices, felices mil veces los |
que 0s conocen, amor mio; desgra- |

| ciados los que no 0s aman! Os roe-

go por estos pobres, Corazén mise-
ricordiosisimo, llamadlos, acojedlos,

favorecedlos benigno. Amén.

DIA DOS.

Acto de eonfricion.—Oracion preparatoria.
Meditaeion, -

El Corazin de Jestis, Blanco de amor |

i de contradiccion.

1. Al presentarse el nifio Jestis en |

sera puesto como sefial ¢ blanco al
cual se hard contradiccion.” Y no

solo le contradijeron los fariseos, y ||}
le contradijeron los de Cafarnaum, |/

el templo, el anciano Simedn le to- |
| mo en sus brazos y dijo: “este nifio
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|| ¥ le contradijeron en la cruz sus ver- |
dugos, sino que uno de los soldados |
le abrié el Costado, haciéndole blan- |

co de su lanza. Y el Corazon tam-
bién fué blanco de su herida, puerta

saludable, refugio seguro, bafio me- |
| dicinal, arca de tesoros celestiales, |

| entrada del paraiso.

9L N hors en- el msndo tambin |

es Jesucristo blanco de la contradic-
| cion de los impios, de los herejes, de

| todos los enemigos de la Iglesia, y |

| de los malos cristianos. Mas ya que

' su Corazdn recibe la herida de dolor, |
- hagamoslo blanco de la herida de |
- amor, de la que El mismo dice: “He- |

riste mi Corazon oh hermana y es-
| posa, heriste mi Corazon.” (1) Pi- |
| ddmosle que hiera primero el nues- |

tro para que arda en amor suyo, y

(1) Cant. IV, 9.

hagamos d sudivino Corazon el blan- |5

|| co de nuestros deseos, el blanco de |[¢
| nuestros afectos, el blanco de todas |
| nuestras esperanzas y afecciones.

Prdctica. Orar en particular por
la conversion de los protestantes.

Oracion,

Simedn, el anciano profeta, anun-
¢i6 que seriais blanco de contradie-
cion. Y tal fué esa contradiceion, |

| que tomando un soldado su lanza,

acert6 en medio de ese blanco, y abri6
en él, amor mio! una puerta para
mi remedio. Sois aun el blanco de |
los impios que os aborrecen, de los
herejes que escriben horrendas co-
sas confra Vos, de los malos catoli-

| cos que os alancean; el blanco del
- amor de las virgenes, el blaneo de la ||/

adoracion de los fieles. Sed, Corazon
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| herido, el blanco de todas mis inten-
| ciones, el blanco de mis ardorosos I/
| afectos, el blanco de todas mis accio=

nes y trabajos. Y os pido por todos
los que os aborrecen, amor mio; pie-

| dad de esos ciegos, lastima de esos

desgraciados, Sefior!! Haced que se
rindan, que 03 conozcan y os sirvan.

.Amen.

DIA TRES.

Actd de contrieion.—Oraecion preparatoria.

Meditaeion.

| El Corazon de Jests, Camino sequro,

Chistodio nuestro.

1. Jesucristo se llamo & si mismo,

| camino, y aseguro que nadie llega al
| Padre, si no marcha por él. (Joan.

X1V, 6). Los caminos del mundo
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son lébregos y dificiles, y aunque
parezcan 4 veces buenos, dice la Es-
critura, que sus paraderos guian 4 la

muerte, (Prov. XIV, 12). Pero Je- |
sucristo es camino seguro, y quien |
por él entrare, se salvara. Y su Co- |
razon lleno de amor, nos hace el ca- |
mino suave, dulee y deleitable, y co- |
mo David, podemosdecir: = “Seifior, |
cuando dilataste mi corazon, al con- |
_tacto del tuyo divino, no sélo pude

andar, sino que aun corri por el ca-
mino de tus mandamientos.” (1)

2. Pero para los riesgos del ca-
mino, el Sefior es nuestro Custodio,
y como en otro tiempo a Jacob, nos

dice: “Yo seré tu custodio & donde |
quiera que camines, y no te dejaré
hasta cumplir todas mis promesas.” |
(Gen. XX VIIT, 15). Y como lo que-|

(1) Psalt. CXVIII, 32.




|| mucho se ama, mucho se cuida, el ||’

Corazon de Jestis que tan entrafia-

| blemente nos ama, no dejaré de cui- |
| darnos como una madre 4 su hijo,

con exquisito esmero, vigilando to-

dos nuestros pasos, hasta cumplir sus |
| promesas de llevarnos consigo 4 la |

patria celestial. :
Practica. rar por los misione-

ros y caminauntes: en los'caminos lle-
var consigo la medalla del Corazén

de Jesus.

Oracion,

Vos dijisteis, Sefior, que erais ca-
mino, verdad y vida. El demonio

nos extravia, el mundo nos extravia, |

la carne nos extravia; pero Vos nos
| volvéis al buen sendero, y por eso
también sois llamado en las Escritu-
ras camino de vuelta 6 de llegada.
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| También sois nuestro Custodio, y por ||/

Il 'eso cuando os llamaron samaritano,
| que eso significa, no lo rechazasteis. |

| Corazon rectisimo, enderezad nues

tros pasos, destorced nuestras incli- |
naciones, llevadnos derechamente al |
Padre 4 quien nadie va sino por Vos. |
- Custodiad nuestra mente que no di- |
 vagne en la oracion; custodiad nues- |
tra lengua que no articule frases in- |
| dignas; custodiad nuestro corazon :
| para que no entre en €l otro dueilo
que Vos. Custodiadnos al fin del ca- |
| mino; ayndadnos en el conflicto de |

la muerte! Amen,




DIA CUATRO.

Acto de contricion.—Oracién preparatoria.

M=d taecién.

Bl Corazin de Jesiis, Dominador

y Dueno de los corazones.

1. El Seiior Dios, Dominador, cle-

mente y misericordioso se llama en |

la divina Escritura, (Deut. XXXIV,

6) y al Corazén de Jests le convie- |
ne este titulo, pues por el amor, y la |
bondad y la clemencia, domina 4 los |
mortales; y con su gracia y hermo- |
sura como estaba anunciado, apunté |
con su arco y marché présperamen- |
te, y reina por amer y por clemen- |
cia, que es el mejor de los reinados. |
Hagamos que seael dominador pode- |

roso sobre nuestras pasiones, que nos

ensefie & dominarnos & mnosotros
mismos, y gu3 poniendo i sus ene-
migos por escabel de sus pies, domi-
ne en medio de tolos ellos, y sea re-
conocido por su Dios y Seiiox.

9. Seiior mio y Dios mio, llama
David & cada paso & Jehova, y Se-
iior mio y Dios mio, llama el apos-
tol Tomas a Cristo resucitado y de
la palabra Dominus, salio el vocablo,
duefio, tan cariiioso y tan regalado |
en nuestro idioma. El Cerazén de
Jesus, es nuesbro dueno: nos ha com-
prado con su sangre, siendo sn mizs-
mo Corazdn donde esa sangre se ela-
bord para nuestro rescate; con cari-
dad perpetua nos amo, y con cuer- |
das de Adan nos enlazo y nos aftra-
jo, es decir, con vincu'os de amor y

de clemencia. Regocijémonos al ser

propiedad y esclavos de este divino

H=
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‘| Corazén y digdmosle con David:

| “Sefior, yo soy tuyo, dignate hacer-
me salvo.” No dejes perder & quien
tanto te ha cosiado, pues én la cruz
me redimiste, no se pierda tanto tra-
| bajo. Corazén santo! 4 i quiero
: pertenecer para siempre!

Oracion,

Vos sois, Seiior, el Rey de los re- |
yes v el Dominador de los que do-
minan. Dominad mi alma, Corazon |
duletsimo, dominad mi cuerpo, domi-
nad mi ser todo entero con el mas |

dulce de lTos dominios, que es el do-

minio de la santa dileccion. Aflojad If
un poco el yugo de estos dominado-
res tirdnicos que tan horriblemente |
persiguen & la Iglesia y al Pontifice |
- romano. Pues sois duefio de los co- f

razones, y el de los reyes y gober-

nantes esta en vuestra mano como
dicen las Escrituras, y podéis incli-
" narlo 4 donde os plazea; amansad a ||

esos leones que devoran & vuestro
rebafio. Sed Vos solo mi duefio;
no quiero jamas otro. Vuestro soy,

salvadme, porquehe buscado vuestras |

justificaciones. Amén.

DIA CINCO.

- . 7 ]
Acto de contricidon.—Oracién preparatoria.
Meditaeion.

El Corazon de Jesiis
es el Coraszom de muestro Esposo,
escogido entre millares.

1. En un solo verso de San Ma-
| teo, vemos tres veces llamado Espo- |
| 8o a Jesucristo. “¢Acaso podrian llo- _

rar, dice él mismo, los hijos del espo- |/

|| s0, cuando en ellos estd el esposo? |

e —— - —— I
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Mas vendran dias en que les sera |

quitado el esposo, ¥y entonces ayuna-
ran.” (Math. IX, 15.) Es el titulo
méasregalado ydemédsamorcon queel
Sefior haya querido enamorar & sus
pobres criaturas. Su Corazon esta,
pues, llenode amor, ardiendo en lla-
mas de caridad para con Dios su Pa-
dre, y paracon nosotrossus hermanos.
“Amemos nosotros, pues, diremos
con San Juan el amado discipulo,
amemos a Dios en correspondencia,
pues que El primero nos ha amadoe,”’
y por eso muestra su Corazon encen-
dido en vivas llamas, para que co-
nozcamos que es todo fuego para
amarnos.
2. “Mi amado es céndido y rubi-
cundo, escogido entre millares,” di-
cela esposa del divino Cantar, (Cant.
V, 10), es decir, el alma & Jesucristo;
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candido es su rostro adorable, rubi-

cundo es su Corazon amable, porque
es la oficina de la sangre preciosa
por nosotros derramada. Y si este
Corazon nos ha escogido & nosotros
entre millares y millares de infieles
que hoy pueblan atin la tierra, ;co-
mo no lo hemos de escoger nosotros
entre los millares de criaturas que

| nos cercan y atraen indignamente

| nuestro corazon?

Practica. Orar por los casados:
que tengan paz, amor mutuo y feli-
cidad conyugal.

Oracion.

Muchas veces en el Santo Evan-

| gelio os Hamdsteis Esposo, y no sé

si jamds habéis tomado titulo mds
tierno. jOh Corazon Sacratisimo!

|l ¢Esposo Vos de tan sucia y hedion-
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da criatora? jjBendito seais!! Mi co-
razon quiereestallaral amoryal agra-
decimiento queesa palabra le inspiral
Pues si, mi Dios: yo 0s escojo entre
millares para ser el dulce Esposo de
mi alma. Hacedla mansa, humilde,
obediente, perfecta imitadora vues-
tral Ameén.

DIA SEIS.

Acto de contricion.—Oracién preparatoria,
Meditacion.

El Corazon de Jestts,

Flor del campo, fruto sublime
de la tierra.

1. Saluda San Bernardo 4 las lla-
gas del Sefior, como cinco hermosas
rosas de celestial fragancia; y al ha-

/|| blar de la del costado le dice: “salve |
Il oh dulce herida, cual la rosa rubi- |

cunda, oficina donde se fabrica la

medicina que cura nuestras llagas!”
“El Corazon de Jests dentro de la
sagrada herida del Costado, es una

flor nacarada de divinos perfumes,

de cuyo jugo sangriento se forma el
balsamo que alivia todos nuestros
dolores y cicatriza todas nuestras lla-

| gas. Acudamos a El para sanar de las
mortales dolencias de nuestra alma.

2. Fruto sublime de la tierra,. lla-
mé 4 Jesucristo un profeta (Isai. IV,
2) porque jamas ha producido fru-
to mas excelente y elevado. Y como
en el fruto, lo de dentro es lo mas
gustoso y apetecible, asi en el Sefior,
el Corazon que denfro lleva, es lo
mds agradable 4 nuestras almas, y
lo que més apetecen nuestros corazo-
nes. Y pues el fruto estd muy alto
en el darbol de la cruz, digamos como
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| en la Escritura: “yo subiré & la pal- |

may cogeré su fruto.” (Cant. VIL 8.) |

Muchas veces meditaré en la cruci-

ficeion de mi duefio adorado, para !
lograr el fruto de su preciosisimo |

| Corazon.

Prdctica. Pedir por los gobiernos |

eclesiasticos y civiles.

Oracion.

“Yo, flor del campo y lirio de los |
valles,” dice el Sefior en su Eseritu-
ra, (Cant. IT, 1) y San Ambrosio ad- |
vierte, que asi como la flor del cam- |

| po, pisoteada y estrujada derrama

mas suaroma, asi Jestis sobre lacruz, |
| hecho el oprobio de los hombres y |

| 1a abyeccion del pueblo, dié mds
ejeraplos de virtudes. Y asi, Sefior,
| vuestro costado herido es una rosa
| rubicunda, y vuestro herido Cora-

| zén uma flor patente & todos, que a
| todos se ofrece, a todos deleita y a
|| todos embalsama. Sois el fruto subli-
' me de la tierra, que nada ha produ-
| cido'mas grande, mas bello, mas ele-

vado y mds precioso que ese Cora-
zon divinisimo, delicia delos dnge-
les y consuelo del mundo. jQue te
ame yo, flor de mi vida! que te gus-
te yo, fruto dulcisimo, para que cada
dia sea mas tuyo, y algun dia te go-

| ce eternamente! Amén.

DIA SIETE.

Acto de eontricion.—Oracion preparatoria.
Meditaecion.

El Corazon de Jesiis es nuestro Guia. |

1. “De ti, oh Belén, decia un pro-

| feta (Mich. V, 2) y lo aplica el evan-

gelio (Math. 1I, 6) de ti saldra el




