| en la Escritura: “yo subiré & la pal- |

may cogeré su fruto.” (Cant. VIL 8.) |

Muchas veces meditaré en la cruci-

ficeion de mi duefio adorado, para !
lograr el fruto de su preciosisimo |

| Corazon.

Prdctica. Pedir por los gobiernos |

eclesiasticos y civiles.

Oracion.

“Yo, flor del campo y lirio de los |
valles,” dice el Sefior en su Eseritu-
ra, (Cant. IT, 1) y San Ambrosio ad- |
vierte, que asi como la flor del cam- |

| po, pisoteada y estrujada derrama

mas suaroma, asi Jestis sobre lacruz, |
| hecho el oprobio de los hombres y |

| 1a abyeccion del pueblo, dié mds
ejeraplos de virtudes. Y asi, Sefior,
| vuestro costado herido es una rosa
| rubicunda, y vuestro herido Cora-

| zén uma flor patente & todos, que a
| todos se ofrece, a todos deleita y a
|| todos embalsama. Sois el fruto subli-
' me de la tierra, que nada ha produ-
| cido'mas grande, mas bello, mas ele-

vado y mds precioso que ese Cora-
zon divinisimo, delicia delos dnge-
les y consuelo del mundo. jQue te
ame yo, flor de mi vida! que te gus-
te yo, fruto dulcisimo, para que cada
dia sea mas tuyo, y algun dia te go-

| ce eternamente! Amén.

DIA SIETE.

Acto de eontricion.—Oracion preparatoria.
Meditaecion.

El Corazon de Jesiis es nuestro Guia. |

1. “De ti, oh Belén, decia un pro-

| feta (Mich. V, 2) y lo aplica el evan-

gelio (Math. 1I, 6) de ti saldra el
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guia ¢ caudillo, que rija a mi pue- |

blo.” Jesus es nuestro guia, y por

eso cuando iba 4 Jerusalén & pade- |

cer, dice el evangelista que camina-
ba delante de sus discipulos, porque
quiere ser el primero en el combate
como buen caudillo, y el que mar-
cha por delante como guia del labo-
rioso camino de la tribulacién. Su
Corazon le da aliento, voluntad, has-
ta ansia porque llegue el momento
de su pasién, y en el huerto sudo
sangre para enseliarnos a sufrir inte-
riormente para poder adelantar en
el camino de la union con Dios.

2. A FEl escuchadle, dijo el eterno
Padre en el Tabor, Math. ITI, 17) y
de €l dijo su Madre Inmaculada;
“haced lo que os dijere.” Sigamos,

pues, sus pisadas, imitemos sus ejem-

plos, escuchemos docilmente sus ins-

228

| piraciones. Jesucristo dijo que es ||,

preciso negarse # SI mismo y correr
en su seguimiento; y San Pedro dice

- que el Sefior padecio para que siga- |

mos sus huellas ensangrentadas. No
corramos ya tras de las vanidades
y de las criaturas, que nos arrastran

| por torcidos senderos al abismo.

Prdctica. Pedir por los confesores
y directores.

Oracion,

Corazon fulgentisimo, que como

faro en mares tenebrosos nos guiais
. en medio de las tempestades de la

vida: Vos sois quien nos mostrais los
escollos que debemos Luir, y el sen-
dero que debemos recorrer; Vos nos
dirigis y nos llevais hasta el puerto
de la vienaventuranza. Haced, Se-
Lor, que no me guie yo por las fal-
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sas luces del siglo, ni por las luces |p
dudosas de mis propias ideas, sino |
por la cierta luz de la fe, y porla es- | :
trella de la obediencia. Dad luz 4 |
mi director para que sepa por don- |
de guiarme; dad luz & todos los con-
fesores; dadles, (como lo habéis pro- I.
| metido,) 4 los devotos de vuestro di- |
vino Corazén, una uncidn santa, |
unas palabras eficaces para mover a |

los pecadores y encender & los jus-

tos. Sed guia constante de la Igle- |
s1a que en Vos pone los 0j0S angus-

tiada.

DIA OCHO.

Acto de contricién.—Oraecién preparatoria.
Meditacion.

| El Corazon de Jesits huerto cerrado. |

I 1. Kl Paraiso 6 huerto de delicias |
| formado por Dios en la tierra, y el

1 huerto de que se habla en los Cénti-

| cos (IV, 16.—V, 1) figura son del
Corazon de Jestis: pues en el se ha-
llan variedad de flores de fervientes
afectos, botones de ardientes deseos,
frutos de celestiales virtudes: la azu-
cena de la pureza, el lirio delcandor,
la violeta de la humildad, la rosa de :
la caridad, y las flores de todas las |

virtudes alli florecen en toda su be- |

lleza y lozania. El mismo Salvador |
mostro 4 su sierva la bienaventurada |




Margarita Maria su sagrado Cora-
z6n, como un jardin delicioso lleno
de hermosasflores instdndole 4 coger
las que quisiese. También & nosotros
nos convida diciéndonos: “Apren-
ded de mi, porque soy manso y hu-
milde de corazon.” Ojald y fijemos
nuestra mirada en este paraiso de
delicias, y no salgamos de él jamas.
2. También el alma debe ser un
huerto cerrado al viento de las ten-
taciones; y hermoseado con flores y
, frutos, y regado todes los dias con
el agua de la oracion. Asi podremos
nvitar al Seilor como la esposa de
los Cinticos, diciéndole: “Venga mi
amado a su huerto, y coma los frutos
de sus manzanos.” (Cant. V, 1) Es
nuestra alma huerto suyo, porque
lo planto con su diestra desde el ban-
tismo, lo fortalecié con cercado en
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la confirmacion, y lo riega de conti-
nuo con su sangre preciosa en la co- |

munién. Y que en medio de él flo- |
rezea como rosa rubicunda y hermo-
sisima su divino Corazon, que alli

| viva y-reine y tenga sus delicias.

Prdctica. Rogar por los agonizan-
tes.

Oracion.

Sefior, Vos sois el huerto cerrado
de las delicias eternas; en Vos los san-
tos se han encerrado para embalsa-
marse con el aroma de vuestras pre-
ciosas flores; es decir, para contem-
plar vuestras virtudes ¢ Inspirarse
en vuestros nobles sentimientos. De-
jadme encerrar dentro de Vos, y ad-
mirar vuestra belleza, admirar vues- |
tras perfecciones, y estudiar vuestras
virtudes. Feliz el que se encierra en
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este huerto de delicias! Ni los hura-

canes de las pasiones, ni el polvo de

los negocios mundanos le tocaran! ||

iAmor mio! encerrado en Vos quiero
| vivir y morir. En Vos quiero entre-
| gar mi ultimo suspiro! ’

DIA NUEVE.

Acto de contrieion.—Oracion preparatoria.
Meditacion.

El Corazon de Jestis, Imin

de los corazones.

1. Elalmadice al Sefior: “Traeme, |
y tras de ti correremos al olor de |
tus perfumes,” (Cant. I, 3) y pare- |
ce que condescendiendo 4 este deseo, !

Jesucristo ha respondido: “Con eca-

ridad perpetua te he amado yo, por |
. eso te he atraido compadecido de #. |

(Jer. XXXIT, 3)

Jests es un Iman que atrae los co-

| razones, y asi como esa piedra, por [

una virtud intima que Dios le dio,
atrae los objetos de hierro, asi el
Salvador, por la virtud secreta de su |
divine Corazon, se une 4 si 4 las al- |
mas, y desde la cruz, donde fué abier- |
to con la lanza, cumple lo que antes |

- habia dicho: “Cuando yo fuere le-

- vantado de la tierra, todo lo atraeré |

- hacia mi.” (Joan. XII, 82.)

- 2. No solo el iman tiene la virtud
de atraer, sino también la comunica |
al acero, imanandole con su contac- |

| t0, y haciéndole igualmente atracti-

| vo. Y asi, por eso dice la esposa, |

“atraeme, que tras de ti correremos;” |
| porque atraida ella por su intimo '
| contacto con el Imdn divino, se lle- ||
| na de amor y de celo, y hdcese tam- |
{ bién un centro de atraccién, y como




un acero imanado que atrae otros |
corazones, los que juntos corren &
unirse con el Iméan divino, en el sua-
visimo Corazén de Jesucristo. Pida- |
mos con instancia al Sefior, que nos
arranque de los apegos terrenales, y
que con divina virtud nos atraiga
fuertemente 4 su sacratisimo Cora- |
zon, y nos comuunique el atractivo
del celo, para traerle muchas almas
que le amen y le sirvan. ,
Prictica. Procurar atraer 4 una !
alma siquiera, al Corazon de Jests.

Oracion,

Nada pudisteis hacer mejor para |
atraer nuestros corazones, que ense-
fiarnos el vuestro, divino Salvador |
mio, y convidarnos & morar en su
herida, y presentérnoslo coronado de
espinas y cargado con la cruz de |
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nuestras ingratitudes. Vos mismo

dijisteis & vuestra sierva, que al dar-
nos ese Corazon santisimo, haciais
como el ultimo esfuerzo de amor y
misericordia para la salvacién del
mundo. Atraedme, pues,4 Vos, Imén

divinisimo; arrancadme de los lazos
 delas criaturas; haced que no me sus-
| traiga nunca & vuestra poderosa

atraccion; sino antes, como el acero
a quien el iman comunica sus cuali-
dades, atraido yopor Vos, sepa atraer
millares de almas 4 voestro divino
servicio! Amén.




DIA DIEZ.

Aeto de contricion.—Oraelén preparatoria
Meditaeion.

El Corazim de Jestis, nuestro Justo
1 nauestro Juez.

1. “Tenemos por abogado & Jesu- |
cristo el Justo,” ha dicho el evan- |
gelista San Juan, y nuestro Salva- |
dor es el justo por excelencia, el
que 1o conoci6 el pecado, aunque |
por nosotros se hizo como el pe- |
cado mismo, segun dice San Pablo.
| Y este justo, no lo es para si, 8ino
| que se llama y es, el Justo nuestro.
(Jer. XXIII, 6) asi como es el Dios
nuestro, el Refugio nuestro, el Sal-

vador nuestro y la Hsperanza nues- ||

tra. Piddmosle el participar de su ||

?justicia., y el poder llamar también
| 4 su santisimo Corazon, el Corazén
| nuestro, que nos justifique, nos en-
| cienda, mnos acoja benigno, para
| que en ¢l morando, podamos decir
; como el Santo Job: “En este mi ni-
| dito morire.” (Job. XXIX, 18))

2. Jesucristo es nuestro Juez; has-

‘ gracias, en el T Dewm le decimos:
 “creemos que como juez has de ve-
| nir,” y no hay cosa que la Iglesia
| quiera tengamos méds presente que
| el juicio del Sefior, poniendo muchas
veces al afio en la Misa el evangelio
que habla de la venida del Sefior &
Juzgarnos, y de las sefiales terribles
que precederan 4 su juicio. Pero es

mano y nuestro amigo; y el saber

' ta en el mismo himno de accion de |

| gran confianza el haber de tener por
|| Juez 4 nuestro Padre, 4 nuestro her-
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que su Corazon nos ama, nos perdona,
| y nos quiere salvar.

Y por eso, antes de juzgarnos,

| al morir, quiere visitarnos en nuestra
| misma casa, para darnos con el ulti-

mo abrazo, la prenda del perdon y
la paz. Agradezcamos al divino Co-
razon esta estupenda fineza, pidién-
dole, como la Iglesia en el dia de
Navidad, que, “al que alegres reci-
bimos como redentor, seguros le mi-
remos venir como Juez.”’

Prdctica. Hacer una baena confe-
sién; por lo menos la general, delan-
te del Corazon de Jestis herido en
la cruz.

Oracion.

Salvador mie, Vos sois el justo por

| excelencia, y vuestro justisimo Co-

razon, compensa con sus virtudes
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|| nuestras iniquidades, aplaca la justi-
5 | cia divina y detiene los castigos me-
 recidos. ' Sois nuestro Juez, justisi-
| mo, si, pero ahora misericordiosisi-
| mo, que oye nuestros ruegos, y estd
_ pronto a perdonarnos en la Peniten-
' cia, para no tener que juzgarnos des-
pues. ;Bendito sea tanto amor! Ha-
ced que nos juzguemos ahora & nos-
otros mismos, para no ser después
por Vos rigurosamente juzgados.
Haced que no queramos juzgar an-
 tes de tiempo 4 nuestros hermanos,
para no atraernos un juicio m#s se- |
| vero. Dictad para nosotros, Cora-
z6n misericordiosisimo, un juicio fa-
- vorable, para que cuando el Sefior
venga & juzgarnos, no quiera conde-
| narnos, sino, clemente y bondadeso,
salvarnos y llevarnos 4 la Inz de su

gloria. Amén.




DIA ONCE.

Acto de contricion.—Oracién preparatoria,
Meditacion.
El Corazin de Jesits, Luz
de las almus.

1. El evangelista San Juan va-
rias veces llama & Jesucristo luz,
lnz verdadera que ilumina 4 todo
hombre que viene & este mundo; y
la Iglesia en el credo de la Misa, di- |
ce del Sefor que es luz de luz, y
Dios verdadero de Dios verdadero.
El Verbo salio del eterno Padre co-
mo Inz de Inz, y Jesus del seno de
su Inmaculada Madre, como el rayo
de la estrella, sin disminuir en lo mas
| minimo su claridad, como dice San
Bernardo. Y asi, nuestro divino Re-
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dentor es luz en su generacion eter-
na, luz en su nacimiento temporal, y

7

| también luz en el templo entre los
| doctores, luz en la predicacion del

evangelio, luz candida en el Tabor,
y luz inextinguible en la resurrec-
cion y en la gloria.

2. El Corazon de Jesus quiso apa-
recer y ser representado como el
centro de vivas llamas. Y como la
llama, siendo pura, no solo calienta,
sino también ilumina, de aqui es
que el divino Corazén alumbra nues-
tras inteligencias al mismo paso que
enciende los corazones. Y asi como
en la Eucaristia, el pan que se nos
ministra se llama pan de vida y de
entendimiento, porque da al mismo
tiempo vida al corazon, y luz 4 la in-
teligencia; asi el sacratisimo Cora—
zon que reside en ese augusto mis—
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terio, es llama de amor que calienta
las almas y llama de luz que alumbra
las men'tes. Pidamos que ejerza en
nosotrosestas dosacciones saludables,
calentarnos y alumbrarnos, 6 como
dice la Iglesia, revestirnos por fuera
con la luz de sus virtudes, ¢ infla—
marnos per dentro con el incendio
de sus afectos, para que conformes
4 la imagen de su bondad, merezca-
mos participar de su copiosa reden-
c10n.

Prictica. Pedir por los pecadores
impuros que cubren la faz de la tie-
rra,y lallenan de hedor éinmundicia.

Oracion.

Vos sois, Seiior, en el adorable Sa-
cramento, la luz que ilumina a todos
los hombres; el Demonio nos liena
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| de las tinieblas del error, de la sober-

| bia v de la desesperacion; v Vos, con
3 ] . 1

| vuestras claras llamas nos ensenais

| & desbaratarlas conla fe, la humil-
| dad y la confianza; el mundo nos en-

| gafia con maximas tenebrosas y fal-

sas,y Vos nosalumbrais para que hu-
yamos sus emboscadas; la ecarne nos

| precipita en las tinieblas de la impu-

reza, que tanto ciega, y Vos nos en-
sefials la blanca pureza, la resplan-
deciente castidad que alumbra al
alma santificando el cuerpo. jBendi-
to seais, Corazdn lueidisimo; alum—
brad mi camino, descubridme las
sendas de mis enemigos, guiadme fe-
lizmente al puerto de la felicidad
eternal Amén.




DIA DOCE.

Acto de eontricion.—Oracion preparatoria.

Meditaeion.
i Corazon de Jesits, Médico saludable.

1. Cuando Jesucristo dijo que no
habia venido 4 llamar & los justos,
sino 3 los pecadores, y que no nece-
sitaban de médico los sanos sino los
enfermos, por lo mismo quiso llamar-
se & simismo el meédico de las almas,
y todas las enfermedades del cuerpo
que sanaba & su paso, eran simbole

de las que venia & sanar en lasal-

mas. Asi la fiebre es la impureza; la
hidropesia, la envidia; la ceguera, es
la herejia; la pardlisis, la pereza. Y
entre los oficios del Salvador que

anunciaba el profeta Isaias, uno es |||

| el sanar 4 los de corazon quebranta-
. do, es decir, herido, enfermo, opri-

mido y atribulado. De suerte que en
todas las penas, llagas y enfermeda-
des de nuestra alma, Jesucristo vie-
ne & curarnos, ya con la medicina de
sus maravillosas palabras, ya con el
balsamo de su preciosisima sangre.
Kl médico da remedios que curan,
que limpian, que nutren, que alivian,
y el Sefior con su sangre, lava nues-
tras manchas, limpia nuestras cul-
pas, nutre nuestra flaqueza y alivia

| nuestros males.

2. Pero si la sangre de Jesucristo
es el remedio de nuestras espiritua-
les dolencias, ;jcudl es la oficina don-
de este remedio se elabora? fcudl el
vaso maravilloso en que este balsa-
mo se destila y se guarda? Sabido
es que la sangre se forma en el co-

ol
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razon: de él parte, y 4 ¢l vaelve; alli |
se purifica y se enciende. Y asi, el ||
| Corazén de Jests, esla oficina- de

nuestra salud, el vaso maravilloso |
de nuestro remedio, el médico sa-
pientisimo y amerdsisimo que quie- |
| Te y puede curarnos, né con menor |
remedio que con su sangre divina; |
y 10 sangrando él al enfermo y que- |
méindolo con hierros ardientes, como

| los médicos del cuerpo; sino recibien-
| do ¢l Ia herida y el dolor para que _I
| nosotros recibamos la salud, y consu- |

{ miéndose élen vivas llamas para que 5
nosotros respiremos libremente, sii- |
friendo él el cauterio, y nosotros |
aprovechando el remedio. Pidamos |
| a tan bondadoso Corazén la. cura- 3
|| cién de todas las dolencias y llagas |
|1l del nuestro. |
Prictica. Rogar por los enfermos, |
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' especialmente por los de males dila-

| tados.

Oracion,

Siendo tan llagados y heridos por |
el pecado y sus efectos, Vos habéis |
querido amorosamente cyrarnos, oh
- Médico divino! y de vnestro duleisi-
i mo Corazon habéis sacado los reme-
dios para todas nuestras dolencias;
| la preciosa sangre que en ¢l se ela-
| bora, es la que nos cura en la Peni-
| tencia, y nos alimenta en la Eucaris-
| tia, y nos da la fe en el Bautismo,
| y el valor en.la Confirmacién, y en

lanltima Uncion la fortaleza. Curad

mi soberbia, oh Medico divino! refri-
| gerad la fiebre de mis pasiones, rea-

nimad mis fuerzas tan postradas;

! dadme salud, vigor, alegria y con-

| tentamiento perdurable. Amén.

o
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DIA TRECE.

Acto de eontrieion.—0vacion preparatoria.
Meditazion.

El Corazon de Jesis, Mina riquisima.

1. De Jesucristo nuestro adorable
Salvador dice San Juan, que “de su
plenitud recibimos tedos,” (Joan. I,
16) porque asi como una mina de
ricos metales, enriquece no sdlo 4 in-
dividuos y familias, sino 4 pueblos
enferos, asi en el Verbo humanado
estan depositados los tesoros de Dios:
de ¢l es la tierra y toda su plenitud:
el es, al decir de San Pablo, el here-
dero de todas las cosas, constituido
por el Padre, (Hebr. I, 2) y la reden-

cion, que es la fuente y como la mi- |
na de todas las riquezas de la gra- |
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' cia, la tiene en su mano, copiosa, co-
I mo canta David. Bs cierto-como di-

ce también el Apdstol, que siendo el
| Seiior, rico, por nosotros se hizo po-
 bre y necesitado; pero precisamente
. se hizo pobre para enriquecernos,

asi como se abajo para levantarnos

' y se hizo flaco para curarnos, y sier-

vo para redimirnos. Aprovechemos
tan gran liberalidad y riqueza.

2. Como en las minas lo mas re-
condito y profundo y entrafiado sue-
le ser lo més rico y abundante, asi

| en nuestro divino Salvador, lo més
' rico y lo mas precioso es su adora-

ble Corazon: arca colmada de tesoros
mestimables, minero de gracias y ce-
lestiales dones; de alli podamos sa-

car con solo introducirnos en su se-

no, todo cuanto necesitamos, sin mas
que buscarlo para que salga & nues-
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