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r_' Por la senal de la sanfa criz.

Sefior abrirds mis labios

Y mi boca anuneiard tu alabanza;
7 Oh Dios entiende en mi ayuda,
. Apresiirate Sefior 4 socorrerme.
7. Gloria al Padre ete.

ACTO DE CONTRICION.

Dulce Jesis. amable Redentor mio,
que toda mi vida me has rodeado de
beneficios, y colmado de favores, jcudn
ingrato he sido para corresponderte,
cudn tardo para amarte, y cudn osado
para afligirte y ofenderte! Mil veces
he herido tu divino Corazoén con el
dardo dei pecado, ¥ solo una paecien-
cia infinita como la tuya puede haber-
me sufrido sin castigarme €omo he
merecido.

R : Perdéname pues, benignisimo Sal-

FQNQO EMETER@ ] \';Iuim' mio. creaen mi un corazén lim-

ALVEH ol pio para que te 0ire, y te conozea y te
4 -DE Y Tm

ame; y renneva en mis entrafias un
e
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espiricn de rectitud para gue no me
deje toreer los caminos. No me apar-
tes de tu divina presencia, no retires
de mi tu Santo Espiritu, para que
Nensndome de temor y de fortaleza,
sepa resistir todas las tentaciones,
huir las dafiosas ocasiones, v librarme
en lo de adelante de todo peeado,
fin de poder llegar algun dia 4 Ia biena-
venturanza de la gloria. Amén.

ORACION
PARA TODOS LOS DIAS.

Oh bienaventurada Madre, que ar-
diendo en el amor del Sefior, ¥ en-
cendida en el celo del bien de las al-
mas, no descansabas pidiendo con ins-
tancia, el remedio de tantos males ¥
llenandote de dolor 4 1a vista de los
estragos de 1a heregia, que arrebataba
tantas almas, como el Sefior te lo hizo
ver representindote ¢l infierno, v las
jovenes que en medio de las diversio-
nes y los placeres se iban acercando &
_caer en ¢l. Tu fuiste llamada por Dios
4 oponer un gran remedio d tanfos
males, fundando una orden 1eligiosa
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que tuviese por fin ¢l edncar é ins-
{ruir 4 las jovenes gue viven en me:
dio del mundo, ensefiindoles puestra
santa religion ¥y afirmdndolas en la fe
para libertarlas de las seducciones del
siglo ¥ de las tentaciones del demo-
nio. Aleanza joh Madre! para noso-
{ius que somos tus hijas. el celo de las
almas gre nos haga trabajar con cons-
tancia por salvarlas, Ja paciencia que
nos Neve & sufritlas con {odas sus fal-
{as, imperfecciones ¢ ingratitudes, el
espiritu de fé6 para no ver en ellas sus
bajezas y SuS culpas, sino Ja sangre
del Sefior gue las bafia, y la preciosi-
dad de sus alinas, con esa misma pre-
ciosa sangre redimidas, Aledinzanos
un ardiente amor & Jesucristo, ‘que
nos haga aceptables todos los trabajos
y dulces todas las amargnras de la
vida, para que cumpliendo con fervor
todas nuestras obligaciones y perse-
verando, con la divina gracia hasta el
fin, merezcamos un dia el ir 4 2ono-
certe, 4 acompaiiarte ¥ 4 cantar con-
tigo las elernas alabanzas al Sefior en
¢l cielo. Amén.
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Cineo Aves Martas en la forma que sigue:

Oh Bienaventurada Madre, por tu

ardiente caridad, alednzanos el saber

amar 4 Dios con todo nuestro corazén
y con toda nuestra alma,
Ave Maria.

Oh Bienaventurada Madre, por tu
perfecta obediencia, aleduzanos el sa-
ber renunciar 4 nuestra propia volun-
tad y obedecer 4 Jesucristo en perso-
na de nuessros superiores. i

Ave Maria.

Oh Bienaventurada Madre, por tu
perfecto desasimiento de todas las co-
sas, alednzanos la pobreza de cuerpo
y ds espiritu que nos haga bienaven-
‘turadas.

Ave Maria.

Oh Bienaventurada Madre por tu
grande pureza, alednzanos la cumpli-
da guarda de la castidad de nuestro
estado.

Ave Maria.

Oh Bienaventurada Madre, por la
tierna y paciente caridad que 4 tus

hijas siempre tuviste, sufriendo gran-
des trabajos con tanta pacieneia, al—
cianzanos la caridad fraterna. para
que amdndonos las unas 4 las otras,
more Jesueristo contento en nuestra
compaiiia.

Ave Maria,

PRIMER DIA.
ORACION.

Cudn temprano quiso el Sefior pro-
tejerte y guardarte de los enemigos,
amada Madre! Ten endo en tu casa, y
en lo mas allegado el mayor enemigo,
pues trataban de arrebatarte con la
fé, el mas rico de los tesoros, una pro-
videncia especial te libert6é de las se-
ducciones maternales, y te conservd
intacta la fé catélica y el conocimiento
de Dios. Haz que tus hijas, ya que te-
nemos la gloria de profesar la verda-
dera fé, sepamos vivir de eila como
los justos, viendo con la fé al Sefior
en persona de los superiores, y 4 las
jovenes que nos ha confiado, como #
almas resecatadas con la preciosa san-
gre, y que hemos sido llamadas 4 sal-
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mi voluntad, queriendo gustosa lo que
mande la obediencia, y sujetando en-
teramtnte mi juicio al de los superio-
Tes, para que muerta 4 mi propia vo-
luntad, no tenga otro querer ¢ no.
querer, sino lo que la obediencia guiera
6 no quiera, 4 fin que de este modo,
imitando al celestial Esposo, que por
nosotros se hizo obzdiente hasta la
muerte y muerte de c¢ruz, merezea ser

exaltada 4 la sublimidad de la gloria.

Amén.

TERCER DIa.
ORACION.

En todos los estados por donde
quiso el Sefior gue pasaras, de hija,
de esposa y de madre, y de religiosa
Y tundadora, grande fné siempre y es-
merada tu pureza, oh Bienaventurada
Madre mia! En el mundo derramabas
con tu modestia en las ealles, y tu re-
cogimiento en ¢l templo, el buen olor
de Jesucristo; nnnea las malas lenguas
se atrevieron 4 ofuzear nien lo mas
minimo to honor Y reputacion, y tras-
plantada al claustro, alli en ol Jjardin
cerrado del Esposo, resplandecié con
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mayor brillo la flor de tu pureza. La
mortificacién de los sentidos era co-
mo las espinas gue rodeaban y defen-
dian esa blanca azucena, y el Sefior
(que apacienta entre los lirios, gustaba
de estar en tu compaiiia, y en la de
tus hijas que 4 tn ejemplo cultivaban
esa flor delicada. Alcdnzame oh
Madre mia la pureza del euerpo, la
del alma, la del corazon, para que
resistiendo las tentaciones del demo-
nio y las insolencias de la carne, me-
re::c:i en esta vida la dulce compania
del Esposo de las virgenes, y pueda
ir 4 seguirle o ellas en la otra por
donde quiera que fuere, y 4 entonar el
ciantico que solo las santas virgenes le
- captan por los siglos de los siglos.
Amén.

CUARTO DI1A.
ORACION.

Grande fué el despego que tuviste
de todas las cosas criadas, oh Bien-
aventurada Madre, y aunque nacida
en la opulencia y criada en el regalo
de las riquezas, siempre fuiste pobre
de espiritu, gastdndolas en buenas
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obras. Mas enando los gastos del pri-
mer monasterio consumieron todos los
recursos, ;l:lli'lllimi Veces la mas gran-
de pobreza vino 4 probarte, no tenien-
do, algunas, ni los necesarios alimen™
tos paia tus hijas! Pero tu confianza
en Dios era maravillosa; les decias que
él que dd de comer i las aves del cielo
y 4 los polluelos delos euervos, no ha-
bia de faltar 4 unasalmas que le ama-
ban y servian; y el Sefior recompensaba
tu fé con socorres inesperados que no
podian venir sivo de su provideucia.
De este modo dabas 4 tus hijas el
ejemplo de ese abandono en las
manos de Dios, que tanto agrada 4 su
Majestad, y fantesantifica 4 las almas
haciéndolas vivir en 1a paz, sin
mas solicitud ni ofro cnidado que el
de servirle eumpliendo con todas las
reg!ns ¥ 01)111;'?”-3' § de 0 estado.
tuega al Seflor per nosotrs ]
Biena \z?entu rada M n,_ﬁp} ‘}1?\10 t(! - Q'h
] ! para que po-
n!eudoveu[enn‘ufﬂ.,'r.;- éu su divina pro-
\fldenclg nuestra es nza. nada nos
turbe ni nada nos e, S1noO que
en dulee paz le am _5-' sirvamos
para gozarle despues, enla paz ]'mp(*l"‘
turbable de su reino eelestinl. A mén.
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QUINTO DIA
ORACION.

“La paciencia nos es necesaria para
aleanzar las divinas promesas, (1) nos
dicen los libros santos, y es la virtud
que 4 todas horas, y en todas circuns-
tancias habemos menester. Y i nos
dejaste también de ella oh Madre
nuestra, los mas preciosos ejemplos.
Atacada por las lenguas al principio
de la fundacién, conspirando en cou-
tra tuya aun las personas de tu misma
familia; abandonada por la inconstan-
cia de cinco de tus primeras compa-
fieras; después levantada nueva tem-
pestad por el cambio de habitacién, y
dltimamente amenazada tv ohra de
completa ruina por quererla reunir
con otra mas antigna, nada de esto
haefa vacilar tu constancia; respon-
dias con el silencio 4 las murmuracio-
nes y calumnias; mirabas ias persecu-
ciones como pruebas que Dios envia
para fortalecer sus obras, y oponfas
una invencible paciencia 4 todas las

(1) Hebr. x. 36,

S g

eontradiceiones y 1as penas, ensefiando
4 tus hijas que ‘‘por muechas tribula-
ciones conviene entrar al reino de
Dios.”” (1) Enséfianos también & no-
sotras el saber padecer sin perder la
paz y la alegria, el gloriarnos como
los santos en las mismas tribulaciones
y el no buscar para salvarnes otro ca-
mino que el de la ¢ruz que nos trazé el
soberano Maestro, 4 fin de que acom-
pafidndole en las tribulaciones, y su-
hiendo con El al Calvario, le acompa-
fiemos ignalmeunte en las consolaciones
v subamos con El llenas de goze al
eterno Tabor de la gloria. Amén,

SEXTO DIA
ORAGION.

Sabiendo que para ser hostia agra-
dable al Sefior, santa y perfecta, es
necesario wortificar 4 la carne con to-
das sus concupisceneias, y que el lle-
var las sefiales de las llagas de Nues-
tro Sefior Jesueristo en el cuerpo
como el Apdstol, es ser verdadero
discipulo de un Dios crucificado, nun-

(1} Act. XIV. 21,

URIVERSICAD BE RUEVE LEGN
Bibielecs Valverde v Toller
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ca descuidaste el ejercicio de la nior-
tificacién y penitencia: 1¢jos del fuego
en los rigores del invierno, llevando
corsées de agndas puntasy otres dspe-
ros cilicios, todavia querias tomar
:ada dfa la diciplina, y dar 4 tos hi-
Jas el ejemplo de las asperczas velun-
tarias, aunque en la Orden no hubiera
cimulo de ellas, porgue una salud
debilitada harfa imposible la ensefian-
za, principalisimo fin del instituto
Pide para nosotros al Sefior, oh Bien-
aventurada Madre, que sepamos do-
mar este enemigo de la carne que tan-
to codiciz contra el espiritn, que nos
haee pesado el trabajo, dificultoso el
silencio, disipada la oracién y dura la
obediencia: que siempre llevando en
nuestro cuerpo la mortificacién de Je-
sucristo, merezcamos después el resu-
citar configurados con su claridad, y
entrar 4 aquella patria feliz donde no
habrd mdis llaato, ni tristeza, ui dolor
ni trabajo alguno, sino que todo serd
gozo y descanso, y paz ewernamente.
Ameén.

—]H—

SEPTIMO DIA
ORACION.

“Aprended de mi, que soy manso
y humilde de corazon” (1) dijo el
Cordero divino, y entre tantas divi-
nas virtudes 4 que pudo exhortarnes
siguiendo su ejemplo, solo quise ense-
fiarnos la mansedambre v la humildad.
porque siendo humildes tendremos al
misme tiempo las demds virtudes,
gue en la humildad tienen su rafz y
su sustento. Y por eso amaste ti tan-
to 4 esta virtud, oh Bienaventurada
Madre! jamids recordabas tu honroso
linaje, ni tu noble nacimiento, ni lo
encumbrado de tu casa y familia,
vivias en medio de tus hijas como la
mas humilde de ellas, hacias con gus-
to los oficios mas bajos de la easa, co-
mo si hubiese sido esa siempre tn ocu-
pacion; sufriste imperturbable la in-
constancia de algunas de tus primeras
hijas, recibiéndolas 4 su vuelta como
al hijo prodigo su padre; sufriste con
admirable silencio las persecuciones y

(I} Mazh, XI. 2¢.
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las injurias, y callaste ante reprensio-

nes no muy justificadas de Jos superio-

res, dando 4 tus hijas el ejemplo de

la humildad en medio de la grandeza,

que es al decir de San. Jernardo, el

grado de la humildad mas costoso ¥
mas laundable; en fin, aun pretendiste
el resignar el cargo de superiora gene-
ral que con tanta prudencia desempe-
fiabas creyendo @ otras mas ecapaces,
y coneeptudndote inepta para el go-
bierno. Alednzanos oh Madre! la hu-
mildad verdrdera, la que estd dentro
del corazén y nos hace dulees y afa-
bles cou nuestras hermanas, la que
oye con gusto las reprensiones, y juz-
ga bien siempre de todos, y de npada
se queja, porque vé y conoce que aun
“mereze mucho mds de lo que sufre;
aquella que consiste mds en las obras
que en las palabras; aquella que Je-
sucristo ensalza en la primera bien-
aventuranza,y que haciéndonos pobres
de espiritu en la tierra, nos promete
con seguridad el reino de los cielos.
Amén.

= e

OCrAvo Din
ORACION.

5 La pazsea con vosotros, decia el

Salvador resuncitado s do 4

i ado saludando 4 sus
1seipnlos; la paz os dejo, | :

- i =
es mia o8 doy: 4 paz que

(1) porque la pay
I'{f'elli'l_&‘ todos los rl'fie:zg:ll.(d(’i: li:lllft el
ltsp_u:ltu Santo ¥y la anre(rr{*fikt’m el de'ﬂ
espiritual y la earidad. Y con b('):m
lug:‘,r del Sefior se hizo en l.u )Um ‘,“_f
contorme 4 los Libros .‘e‘.anm.{:' ;(‘l‘ [:J
tn alma, en Ia que Dios I|:1hit"-a]1}-: _‘f.h“
tlmllanw_nm. habia sido fl'il}(h;]‘i( '(U“-
profundidad de aquella paze :u""‘f'” :
ra todo sentido.”’ (3) Iquu-}]"1|1(i?'l‘1w"-
(TIIHII['H(](’S de tu vida, p:t:-‘a,n‘:h; p(:: H
rios estados, gobernando la fap '\!t'l'_
natural y después las (éspiritu-ﬂ; 'nl 5
(:hzmlflo en las fundaciones r'01; t\ o
obstdcelos, tratando con tan di ‘c}tTf-Os
(flnsgs de personas, sufriend B
feccion de las i
ras, oyendo y
res opuestos de
da de ello era

a de-

primeras compafie.
obedeciendo parece.
> los directores; pa.
capaz de conmover |

(1) Joan., XIV. 27
(2) Psalm. LX S
(3) Philip. IV, 7.~
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tranquilidad de tu espiritu, ni llegaba
4 perturbar esa paz profunda de tu
alma, que dimanaba de tu perfecta
conformidad con el divino beneplécito.
Y esa paz y esa coufianza, ponian 4
menudo en tus labios aquellas pala-
bras que decfa Jesucristo: “*Confia, oh
hija.”’ (1) Con esas palabras consola

bas 4 las almas afligidas, alentabas 4
las flacas, fortalecias & las tentadas;
y 4 una religiosa a quién la medita-
ci6n de los novisimos habia impresio-
nado terriblemente, hasta correr desa-
tinada dando gritos pavorosos, no hi-
ciste m4s que llamarla y decirle: ““con-
fie oh hija,”” paia calmar al punto la
tempestad, y voiver i aguella alma la
tranquilidad y la paz. Alednzame,
Madre mia, esa confianza amorosa en
el Sefior, esa quietnd imperturbable
del espiritu, para que no se ausente
de mi alma el Sefior, que ‘‘nose en-
cuentra en la conmocién’ (2) de un
espiritu turbulento y agitado. Y asi,
fundando en la paz nuestra vida, sal-
dremos en paz de ella, y pasaremos
al lugar de la luz y de la paz eterna.
Amén.

(1) Math, IX. 2. 2. 2; [2) 3. Reg XIX, 1L
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LMo DIA
ORACION.

Como el divino Salvador, podias tu
deecir, oh Bienaventurada Madre: ‘‘el
¢elo de tu casa me ha devorado.” (1)
Los estragos de la herejia llenaban de
dolor tu ecorazon, y te inflamaban en
vehementes deseos de socorrer 4 las
almas. Mirabas d las jovenes ser presa
del error, y perder tristemente su {é
en las escuelas de los calvinistas, y
quisieras con el alma y la®vida sal var-
las del precipicio € impedirles la caida
en el abismo, Jamds olvidabas la vi-
sion que 4 tu salida del monasterio tu-
viste, en la que Dios te hizo mirar las
llamas del abismo, y multltud de jo-
venes marchando hdeia é1 entre dan-
zag y regocijos. Y porque al mismo
tiempo te dié 4 entender ¢cémo estabas
destinada 4 libertarlas impartiéndoles
tn auxilio, por eso quisiste fundar la
Compafiia de Maria, en la que tus hi-
jas, como soldados valerosos, con las
armas de la fé, de la pacienecia y la doe-

(1) Psalmo. LXVIIIL. 10
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trina, peleasen contra el demouio de-
seoso de couquistar 4 las jovenes para
sn reino tenebroso, por medio de la
herejfa. Y tus deseos se cumplieron,
y tn obra se realizé en medio de gran-
des difieultades, y aprobada por el
Pontifice, Vicario de Jesucristo en la
tierra, comenzé 4 extenderse y d dar
copiosos frutos de preservacion y de
f¢  Mas, pues & tu familia, aunque in-
dignas, pertenecemos, y ¢omo ti, y 4
tu imitacién, nos ocupamos en la eris-
tiana educacién de las jéovenes, comu-
nieanos, joh Bienaventurada Madre!
tu espirifu y tu celo, para gue oo M-
remos en las pobres criaturas sus gro
seros defectos, su desaplicacion y sn
inconstancia; sino solo el preeio de sus
almas bafiadas en la sangre de Jesu-
cristo, y sepamos corregirlas y repren-
derlas y suplicarles, como dice el A pos-
tol, (1) en toda paciencia y doctrina,
para que inculeando en sus COrazones
el santo temor de Dios, y gaiadas por
¢l camino de los mandamicutos de la
divina ley, ellus y nosotras podamos
aleanzar algtn dia la corona de los
que legitimamente combaten. A mén.

(1) 2. Timoth. IV. 2.

e

Gosos de la Bienventurada.

iOh celosa fandadora
Juana Bienaventurada!
Alednzame Madre amada,
La merced que pido ahora.

Tu mismna madre, cegada,
Siendo ti nifia, queria
Enredarte en la herejia
En que ella estaba enredada;
Mas la gracia anxiliadora
Hizo fueses libertada:

Aleanzame oh Madre

En vano sus sedueciones
Con dulzura en ti ensallaba
Cuaundo 4 porfia te insinuaba
De Calvino las lecciones;

De ti echabas sin demora
Doctrina tan depravada:
Alcanzame oh madre.....

86lo 4 Dios servir deseando

Anhelabas ser su esposa;

Mas tn padre te desposa

Tu gusto no consultando;

HEsposa, madre y sefiora,

Dios te hizo santificada:
Alednzame oh madre. ... ..
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Bl peligro en que te hallaras
Y otras jovenes eorrian,
Muchas veces te movian
A que an remedio buscaras;

Y ese celo te devora
Y te trae siempre ocupadas:

Aleanzame oh madre. ...

La carne y sangre pisando,
A un monasterio ino‘remsie,
Y grande ejemplo dejaste,
1L1- al rigor enfermando;
Aun no sonaba tu hora
Mis fuiste alli aleceionada:
Aleinzame oh madye
Al fin, con grandes fatigas
Ligrimas, penas y engaiios,
Después de mil desengafios
F m-lm es que tu obra prosigas:
Al Papa tu voz implora
Y tu obra qued6 aprobada:
Alednzame oh madre
Ya 4 tu alrededor apifias
Mil almas que pe ligraban,
Y en tu ensefianza encontraban
La firme fé aquellas nifiast
Y eres ti su salvadora,
De aquella secta malvada:
dledanzame oh madre

Hoy tus hijas te pedimos
Por el celo que abrigaste,
Ciencia y pacieneia que baste
Para las almas que instroimos;
S6 td nuestra intercesora,

En la patria suspirada:

Alcanzame oh mady

iOh mi grande protectora
En el ¢ielo ya premiada
Alednzame Madre amada
La merced que pido ahora!
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OTROS REZOS

DEL MISMO AUTOR.
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duceién,)
Novena del Sagrado Corazén de Jests,
Novena de Nuestra Sefiora de Guadalupe.
Novena de Nuestra Sefiora del Refugio.
Novena de Nuestra Sefiora de Pompeva. ( Tra-
duceién;)
Novena de San Bartolomé Apostol.
Novena de Santa Teresa de'Je
Novena de 1a Beata Virgen'L
Ejercicio de las Iusignias del
zin de Jes
Triduo al Nifio Milagroso de Pt
Triduo al Sefior del Perdsn.
Triduo £ Nuestra Sefior
Triduo & San Francisco Javier.
Dia ocho 4 la Purisima Concepcibn.
Dia diez y nueve 4 Sefior San José.
Dia trece & San Antonio de Padnac=—

Novena c'el Nifio mi agro%o de Praga. (Tra g
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