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A los devotos joseánús. 
l i e escri to esta humilde devocion, impulsad j 

solo por el afecto y veneración que profeso al e-
iriinentisimo Varón dignísimo Esposo de la Au-
gustísima M a d i e d e Dios. O s l a dedico,- espe-
r a n d o m í e la admitai» indulgentes, y que en vues* 

os olvidéis de 

E t A u t o h . 

• » 

i - FONDO EMETERíO 
VALVERDE Y T E L L E Z 

i 
No ee puede reimprimir sin su permiso. 
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H L 8 E 0 ; Sffio 

Higinio P . J imenez , ante S. S. l ima, humilde 

y respetuosamente espone: que, deseoso de p r o -

pagar en lo que me sea posible, la devocion al 

castísimo Patr iarca Señor San José , he escrito 

un rezo para el día diez y nueve de cada mes, 

cuyo original adjunto respetuosamente á S . S . 

l ima, para que si lo tuviere á bien me permita 

imprimirlo y distribuirlo á los fieles en la p róx i -

ma festividad del Patrocinio. . Suplicando á mas 

á S. S. l ima, que en caso de aprobación lo en -

riquesca con indulgencias para utilidad espiri-

tual del pueblo católico. 

A S. S. Urna, ruego humildemente decrete de 

conformidad con mi pedido en lo que rec ib i ré 

merced y gracia; 

Dios guarde á S . S. l ima, muchos años. 

Leon, Abril 9 de 1875. 
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De S . S . lima, soy con todo respeto adicto y 

obediente subdito 

Higinio P. Gimenez. 

León , A bu l 10 de 1S75. 

Pase con el manuscr i to á que se r i f a r e al Se -

ñor Cura Rec tor del Sagrario, para su c e n s u i a . 

E l l imo. Señor Obispo, lo decretó, mandó y fir-

mo: 

El Obispo de León. 

Jesús M. Jiguirre 
Srio. 

E l L M O c i l E , 

E n cumplimiento del Superior decreto que 

antecede, he leído con detenimiento el pequeño 

manuscrito que contiene una devocion para el 

dia diez y nueve de cada mes á honra del Cas t í -

simo Patr iarca Señor San José, dispuesto por u -

no de 6us devotos, que solicita su publicación: y 

no encontrando en él cosa alguna q'ie se oponga 

& los dogmas de nuestra fé, á la disciplina de la 

Santa Iglesia, ni a las buenas c> s tumbres: t< ngo 

el honor de manifestar!') a s ' á V. S . l ima.; aña-

diendo que siendo esta devoción u;ia manife-la-

c¡on sencilla de tiernos afectos hacia el Castísi-

mo Patriarca Señor San José, escitada con la 

memoria de sus preeminencias; será oportuna su 

publicación en este tiempo, en el que la Iglesia 

universal, por tantos motivos promueve y fomen-

ta el culto de tan esclarecido Santo. E.;te es 

mi parecer, que en todo, respetuosamente sujetu 

á la rectitud é ilustración del juicio de V. S. 

Ihna. para que se ¿irva proveer como mejor lo 

tuviere á bien. 

Dios guarde á S. S , lima, muchos a (ios. 

L e ó n , Abril 14 de 1875. 

José Victoriano Alemán, 



León, . \bi i l 15 Je 1875. 

Visto el d ic tamen del S r . censor y conformán-
p 

donos con él, damos nuestra l icencia para que 

el devocionario á que se refiere se impr ima, con 

calidad de que no vea la luz públ ica antes de ser 

co te jado el impreso con el original por el mismo 

Sr . censor , Y concedemos 40 dias de indu lgen-

cia por cada oraoion de las conten idas en él. A -

t-í el l imo. Sr . Obispo lo decre tó , mandó y firmó: 

El Obispo de León. 

Jesús M. Jlguirro 

¿frío. 

O R A C I O N P R E P A R A T O R I A , 

Yo i i é á mi padre, y le d i r é : Padre 
mió, pequé contra el cielo, y contra 
ti: ya no *oy digno de ser l lamado 
hijo tuyo: t r á tame como á uno de 
tus jornaleros . 

S . L u c . C. X V . V. 18 Y 19. 

D ios y S e ñ o r m i ó ; A b a n t í s i m o R e d e n t o r : m i -

r a d , á vues t r a s p l a n t a s la m a s i n d i g n a é i n g r a -

ta d e tus c r i a t u r a s , i m p l o r a n d o v u e s t r a c l e m e n -

c ia : es u n p e c a d o r q u e t e m e la m u e r t e , s e g ú n 

v u e s t r a j u s t i c i a ; y e spe ra la v i d a , c o n f o r m e á 

v u e s t r a m i s e r i c o r d i a . S í , S e ñ o r , el J u e z m e 

a r r o j a r á de su p r e s e n c i a c o m o á r e o d i g n o de 

c o n d e n a c i ó n j p e r o e l P a d r e , Señor? ¡ A h ! E l 

P a d r e m e a b r i r á sus b r a z o s a m o r o s í s i m o s y r e -

c i b i r á en su seno á un d e s g r a c i a d o «que es t aba 

m u e r t o y l ia r e s u c i t a d o ; e s t aba p e r d i d o y l ia si-

do h a l l a d o . » ( ! ) • 

( 1 ) S. L u c . c . X V . v, 24 . 



a 
Sí, Pad re c l emen t í s imo , este h i jo e t í r a -

\ i a d o , e x b a l a n d o aves de tr isteza y dolor , vuel-

ve a r r e p e n t i d o buscando un asilo en el h o g a r 

p a t e r n o . Y o a b a n d o n ó ¡ay de mí ! el buen c a -

m i n o p >r seguir la oscura y tor tuosa senda del 

v ic io ; por sa t i s facer mis viles pas iones , lie d i ' 

s i p a d o la preciosa herenc ia que m e d is te i s , y 

ahora pobre , e n f e r m o y a g o b i a d o con el peso 

de mi in iqu idad , v e n g o á a r r o j a r t an funes t a 

t ' a rga á vues t ras p lantas pa ra que sea c o n s u m i -

da con el f uego de vues t r a car idad . N o merez-

c o , S e ñ o r , que me recibáis en el n ú m e r o de 

vues t ros h i j o s , p e r o d ignaos al menos a d m i t i r -

m e como el ú l t i m o de vues t ros s iervos , mas si 

aun de esta g rac ia soy ind igno , os p resen to u n 

a b o g a d o á quien nada podéis n e g a r ; es el i n -

s igne va rón en cuyos brazos estáis; es José , 

d ign í s imo Esposo de María vues t ra i n m a c u -

lada M a d r e , José que tantos t raba jos y a f a -

nes suf r ió por adqu i r i ro s el sustento y s a l v a -

ros de la mue r t e . ¿Os negare i s á escuchar 

sus ruegos? ¡No , Señor ; no! por que un l i i -
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j o no es posible deje de a tender los deseos de 

un padre . Oid pues, la súplica que os hace 

en mi favor ; romped con vues t r a grac ia las l i -

g a d u r a s que me unen al m u n d o , porque ya so-

lo qu ie ro ser vues t ro , en t e r amen te vues t ro . O l -

v idad mis ing ra t i tudes y ved en mis suspiros 

un test imonio de mi a m o r y del dolor que siento 

por h a b e r o fendido á m i Dios. Haced que des -

c ienda sobre mi a lma , la paz, p ronunc iando u n a 

palabra de perdón y miser icord ia , pa ra q u e 

vuest ro humi lde s iervo d iga : «Acudí so l í c i t a -

m e n t e al Señor , y m e oyó , y me sacó de todas 

m i s t r ibulaciones» (2). 

O R A C I O N AL E T E R N O P A D R E . 

Las mas h u m i l d e s grac ias os doy, ¡oh E t e r -

no P a d r e , ! p o r q u e elejisteis en t re todos los 

'nombres á Señor San José y lo exal tas te is á ' 

u n grado eminen te de sant idad con gracias y 

(2) Sa'. X X X U I . v. 5, 
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dones superabundan tes , pa ra que fuese d i g ü í -
s imo Esposo de vues t ra P u r í s i m a I í i j a que por 
operac ion de vuestro San to Esp í r i tu concibió y 
dió á luz sin de t r imen to de su v i rg in idad , á 
vues t ro Un igén i to I l i j o , qu ien con su pasión y 
m u e r t e nos conqnis tó la v ida e t e rna . 

Y o , Señor , pa ra a t r a e r sobre mi los efectos 
de vues t ra inefab le mise r i co rd ia , me aco jo á 
Jos mér i tos inf ini tos de Jesucr i s to mi R e d e n t o r , ^ ' 
cuya ines t imable g rac ia e s p e r o a lcanzar m e -
d ian te la in tersecion de la s i e m p r e Virgen M a -
ría y de su cast ís imo Esposo , qu ien con tan ta 4 
f ide l idad, t r aba jos y fa t iga» , desempeñó la s u -
b l ime mis ión que le encomendas te i s acerca de 
Jesús y Mar ía . Os ruego , Dios mió , que e s t e 
d i chos í s imo Santo tan poderoso abogado , desde 
el a l to t r o n o en que lo t ene i s colocado, d i r i ja y 
conduzca mis pasos por el c a m i n o de la p e r f e c -

c ión , m e defienda de mis e n e m i g o s , me l ib re 
de m u e r t e violenta y de todo lo que se o p o n g a 
á mi e te rna salvación; os lo p ido , Señor , p o r 
Jesucr is to vuestro quer ido H i j o , que con Vos y 
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e l Espíri tu Santo vive y re ina por los siglos 
de los s iglos. A m e n . 

O R A C I O N A MARIA S A N T Í S I M A . 

Pur í s ima V i r g e n Mar ía , Soberana E m p e r a -
tr iz de los cielos y la t i e r ra . H i j a del P a d r e , 
Madre del V e r b o , Esposa del Espír i tu S a n t o 
y nobi l í s imo san tuar io de la Augus t í s ima T r i -
n i d a d : ¡qué dulce es, oh S e ñ o r a , que g r a t o y 
consolador para el h o m b r e en medio de sus 
t r a b a j o s , l á g r i m a s y miser ias , tener una m a -
d re l lena de p iedades que en te rnec ida de n u e s -
t r a s penas y c lamores d e r r a m a sobre nosot ros 
el bá lsamo del consBelo y el perdón! D e s -
t e r r ados en este m u n d o ; cercados por t odas 
par tes de pe l igros ; amenazados cons t an t emen te 
por los t iros alevosos del ángel de las t in ieb las , 
c ae r í amos sin duda en sus lazos si vues t ra m i -
ser icordiosa m a n o no nos sos tuv ie ra : e£ecto es 
esta grac ia de la inefable b o n d a d del S e ñ o r , 
qu ien n o con ten to con habe rnos dado una m a -



dre tan c o m p a s i v a , nos dio también un a m a n -
te a b o g a d o en vues t ro cast ís imo Esposo, á fin 
de q u e tan d i g n o y pr iv i leg iado V a r ó n , h a -
c iendo mér i to de lo que suf r ió en su vida mor -
t a l , nos a lcance con sus ruegos el r emed io en 
nues t ras neces idades . Po r esto, M a d r e piado-
s í s ima, y o con todo lo que me per tenece m e 
p o n g o b a j o la pro tecc ión del du lc í s imo J o s é , 
íiel g u a r d i a n de vuestra s ingu la r pureza y se-
g u r o pa t rón de vuestros devotos . H a c e d , 
pues, que p o r t á n d o m e como leal e sc l avo , sepa 
con mi conduc ta m e r e c e r los f avores de vues -
t ro b e n i g n í s i m o Esposo , y p o r los mér i tos 
de su pu reza , por la i ncomparab l e d i g n i d a d de 
P a d r e pu ta t ivo de Jesús , por vues t ra a d m i r a -
b le y mi l ag rosa m a t e r n i d a d , os suplico que es-
t e s an to P a t r i a r c a á qu ien t an to honras te i s , 
rae tome b a j o su p rc t ecc ion ; que su Pa t roc in io 
m e valga en todos los ins tantes de mi v ida y 
en el conf l ic to de mi muer te . Que g o b i e r n e 
todas mis acc iones , d i r i j a mis pasos, m e s i r v a 
d e vic tor ioso escudo en mis combates con t r a el 

e n e m i g o y en fio, que desde hoy hns ta el s u -
p remo momento en que e n t r e g a n mi esp í r i tu 
en las manos del Creador m < r e g o e j e con la 
invocación de los dulces n o m b r e s de Jesús , Ala-
r i a y José . Amen 

mmm i ' 

i . 

Amant í s imo Padre mió Señor S. J o s é : te r r i -
ble y p ro funda fué la a m a r g u r a que e x p e r i -
mentó vuestra a lma al q u e r e r por un s e n t i -
mien to de respeto y humi ldad a b a n d o n a r á 
vuestra purísima Esposa; pero c u a n d o os fué 
r eve lado por el ángel el sub l ime mis ter io de 
la Encarnac ión del Verbo , quedas te i s i n u n d a -
do en una celestial a l eg r í a . 

Po r este dolor y gozo os supl ico , poderoso 
a b o g a d o , me alcancéis del S e ñ o r í a v i r tud de 
la humi ldad ; y que en todos mis pensamien tos , 

UMSIDA6 DE NÜEVO IEIN 
BIM&es« Vüverte y Tettei 



pa labras y ob ra s tome por e jemplo vuestra pu-
reza para obse rva r una v ida cas t a . 

Padre nuestro, Ave Muría, Ave José ( I ) y 

gloria Patri. 

I I . 

Pac ien t í s imo a b o g a d o Señor San José : con 
cuanta afl icción con templas t e al Sa lvador del 
m u n d o nacido en un es tab lo en e s t r ema pobre -
za, pero fué indec ib le el gozo de vuestra a l -
ma al escuchar los dulces cán t i cos de los ánge-
les y pastores c e l e b r a n d o tan g lo r io so n a c i -
mien to ! 

Po r este dolor y gozo os r u e g o poderoso a -
bogado , me a lcancé i s del Señor la vir tud de la 

( I ) "Dios te salve José, lleno eres de gracia, 
el Señor es contigo, bendito tú eres entre todos los 
hombres, bendita tu esposa entre todas las muge-
res. y bendito el fruto de su vientre Jesús. 

Señor San José, dignísimo esposo de María y 
pa ire putativo de Jesús, ruega por nosotros pe -
adores, ahira y en la hora de nuestra muerte-
Amen, Jesús " 

largueza y los auxi l ios necesarios para sal ir 
de] pecado y volver á la amistad de Dios. 

Padre nuestro etc. 

III. 

Dulc ís imo P a t r i a r c a Señor San José : ¡con 
qué dolor visteis al d iv ino Niño d e r r a m a r las 
pr imic ias de su preciosa sangre en la c i r c u n -
cisión! m a s al pone r l e por orden del cielo el 
n o m b r e de Jesús que quiere decir sa lvador , 
pena tan te r r ib le se conv i r t ió en una plác ida 
emocion de a legr ía . 

Po r este dolor y gozo , os p ido , ca r i t a t ivo 
pro tec tor , me a lcancé i s del Señor la vir tud de 
la cas t idad y la g rac ia de ser un fiel y v e r d a -
dero s i e f v o de vues t r a pur í s ima Esposa la 
s i e m p r e V i r g e n M a r ; a . 

Padre nuestro ele, 

I V . 

San t í s imo P a t r ó n de la h u m a n i d a d Señor 
S a n J o s é : ¡qué t e r r ib le tor tura se apoderó de 



vuest ra a lma al escuchar la profecía t e r r ib l e 
de S i m e ó n , va t i s inando la pasión y m u e r t e 
del R e d e n t o r , así c o m o la espada de dolor que 
t raspasa r ía el corazón de María! pero g r a n d e 
fué vues t ro consuelo al cons iderar que los to r -
mentos y muer te de Jesús y las penas de M a -
r í a , p roduc i r ían la salvación de m u c h a s a i -
m a s . 

P o r este dolor y gozo os supl ico , Seño r , me 
alcancéis de vues t ro piadosísimo H i j o ía v i r -
tud de la pac ienc ia , y que en la h o r a de mi 
muer t e sea yo p ro t eg ido por vues t ro P a t r o c i -
nio sanio . 

P a d r e nuestro etc. 

V . 

D i g n í s i m o tutor de Jesús S e ñ o r San J o s é : 
¡cuántos t r aba jos y afl icciones su f r i s t e con J e -
sús y Mar í a , al e m p r e n d e r por ó rden del c i e -
lo el v i a j e á Egipto para sa lvar al v e r d a d e r o 
Mesías de la persecución de H e r e d e s ! pe ro 
t añ í a s penas en un camino lan l a rgo y d i f íc i l , 

se convi r t ie ron en t r anqu i l idad y ventura al 
v e r seguro al sagrado Depós i to , y derrocados 
los ídolos en presencia del Sa lvado r . 

P o r este dolor y gozo os r u e g o piadoso p r o -
tector , m e alcancéis del Señor la v i r tud de la 
templanza , y el favor de a h u y e n t a r al d e m o -
nio invocando vues t ro dulce n o m b r e . 

Padre nuestro etc. 

VI. 

Cast ís imo Esposo de la V i r g e n Mar ía Señor 
San José : ¡con qué dolorosa t r is teza supisteis 
al r eg resa r de E g i p t o con Jesús y Mar ía , q u e 
en l u g a r de H e r o d e s r e i n a b a su h i jo Arque l ao , 
t e m i e n d o r e n o v a r a la persecusion con t ra el 
n i ñ o Dios! mas al oir del ángel la órden d e 
estableceros en N a z a r e t , f ué g r a n d e vues t ro 
consuelo . 

Po r es te dolor y gozo os supl ico , poderoso 
in te rcesor , m e a lcancéis del Señor la v i r t ud 
de la ca r idad , y que en todas mis n e c e s i d a -



des tempora les me valga vues t ro a m p a r o 

Padre nuestro etc. 

VII. 

Nobi l í s imo Je f e de la mas santa f ami l i a , 
Señor San José : ¡Cuan inmensa f ué la t r i b u -
lación d e vues t ra a l m a al no ta r la p é r d i d a del 
n iño Jesús y el p r o f u n d o dolor que ocas ionó 
en el corazon de Mar ía ! pero despues q u e con 
tan to a f a n lo buscaste is , e n c o n t r á n d o l o al ter -
ce ro dia en el t emplo , c o n f u n d i e n d o á los 
doctores con su inf in i ta sab idur í a , vues t ro g o -
zo fué i n c o m p a r a b l e . 

Po r este dolor y gozo , te p ido , b e n i g n í s i m o 
padre mió, me a lcancéis del S e ñ o r la v i r t u d de 
la di l igencia y la b u e n a sucesión á las fami las 
cr is t ianas para a u m e n t o de la g l o r i a de Dios . 

Padre nuestro etc. 

O R A C I O N A S E Ñ O R S A N J O S E . 

H e m e a q u ' , g lo r ios í s imo P a t r i a r c a , pros-

t e m a d o á vuest ras p lantas g imiendo y susp i -
r a n d o , como un hi jo desheredado que por sus 
culpas se ha hecho ind igno de l lamaros padre , 
pues no he cor respondido vuestros beneficios 
con a m o r igual á vues t ra b o n d a d : mas al v e r -
m e l leno de miser ias v e n g o á buscar a m p a r o 
en quien es padre de los pobres , consuelo de 
lus af l ig idos , remedio de los en fe rmos , sosten 
de los débi les , r e fug io de los pecadores y la 
áncora que salva del nau f r ag io á los desgra-
ciados cuando invocan vues t ro santo n o m -
bre : y y o como pobre , a f l ig ido , e n f e r m o , d é -
bil y pecador , sol ic i to de vues t ra piedad el so-
cor ro q u e tan b e n i g n a m e n t e dais á los que en 
Vos ponen su esperanza . Si l evan to mi voz 
desde el ab i smo de mis mise r ias pa ra que l le-
g u e á vues t ros oidos has ta el g lo r ioso t rono 
en que estáis co locado, es p o r q u e quiero des-
a h o g a r mi corazon op r imido con el peso de mi 
in iqu idad . O í d , pues , los t r i s tes acentos de 
un infel iz que ya desea a m a r o s , se rv i ros y a l a -
baros . Yo confieso que mis humi ldes a l aban -



zas 110 son un h o m e n a j e d igno de vues t ra 
g r a n d e z a , ni debia por mi pequenez alzar mí 
vista pa ra fijarla en ese bel l ís imo rostro espejo 
de candor y pureza , pero la amabi l idad y t e r -
nu ra con q u e os mostráis en favor de los peca-
dores , me an iman á d i r ig i ros mis p l ega r i a s , 
p legar ias que por ser de un pecador las escu-
chare i s i ndu lgen te y movido á compasion me 
tendereis u n a mano car i t a t iva pa ra sa lva rme . 
Así ¡o espero de Vos que fuisteis exa l tado á la 
al t ís ima d ign idad de Esposo de la V i r g e n mas 
san ta , m a s noble y mas pu ra ; de Vos á cuya 
fidelidad confió el cielo su mayor tesoro h a -
c iéndoos pad re putat ivo del Verbo h u m a n a d o 
por quien vino á la t i e r ra la salud y !a paz. 
P o r estas sub l imes p r e r roga t i va s y exelencias 
qye la d iv ina Omnipo tenc ia os conced ió , yo 
os sa ludo, bend igo y a labo , y pues sois tan 
poderoso a b o g a d o de los míseros h i jos de E v a , 
compadeceos de mis l ág r imas volv iendo hacia 
mí tus miser icordiosos ojos . Con la conf ianza 
que me inspi ra vues t ra bondad yo me abandc -

no en te ramente en vuestros brazos en este 
dia consagrado á vuestro culto, para que por 
espacio de este mes cuides de mi alma y de mi 
cuerpo , de mi famil ia , de mis bienes y de mi 
h o n r a , pro tegiendo al mismo t iempo á todos 
aquellos por quienes estoy obl igado á ped i r , 
dándonos á todos los auxi l ios necesarios pa ra 
cumpl i r con las obl igaciones de nues t ro estado. 
For t iGcadme para salir victor ioso en los c o m -
ba tes que tenga que sos tener con t ra el inf ierno, 
espec ia lmente á la ho ra de mi muer te que se-
r á cuando emplee todo su esfuerzo para per-
d e r m e , no permi tá is , no , que una a lma redi-
mida con la sangre de Jesucris to y que ha 
puesto en Vos su esperanza , sea confund ida 
e t e rnamen te . 

Os encomiendo la san ta Iglesia, al Sumo 
Pont í f ice , á nuestro p re lado , á todo el clero 
católico, es ta nación, este pueblo , esta casa y 
á los que en ella estamos cong regados . M i -
rad por los pecadores y p o r los infelices que 
se han apa r t ado de la verdad de l a^ fé , para 



que ar repent idos de sus pecados y convencidos 
de sus e rn . re s vuelvan al seno de nues t ra a -
morosa Madre . 

Acordaos , dulce P a t r ó n , de los t r aba jos y do-
lores que en este mundo sufr is teis sin m e r e -
cer los y contemplad á vuestro pobre s iervo, 
como lo aba ten las t r ibu lac iones y lo a r r e d r a n 
los t r aba jos que tan jus t amen te padece; pero 
que me parecen insoportables po rque mi co-
razon tan solícito por la v a n i d a d , se m u e s -
t r a f rág i l y cobarde en presencia de la a d v e r -
sidad con que la inefable Prov idenc ia qu iere 
p r o b a r m e . Compadeceos de mi triste s i t u a -
ción; a m p a r a d m e , p ro t e j edme , y si fuere c o n -
venien te remediad esta necesidad que os pre-
sento h u m i l d e m e n t e 

Jiquí con toda confianza, humildad ij fervor, 

pida cada uno mentalmente la gracia que solici-

ta concluyendo usí: 

¡Oh piadosís imo auxi l i ador dé lo s a t r i b u l a d o s , 
siento que renace en mi corazon una l igera es-

pe ranza de que atendereis ben ignamen te á mis 
ruegos , y que sereis mi apoyo firme, que m e 
sos tenga durante esta v ida miserab le , y ya sea 
que me alcancéis lo que deseo , o q u e esta g rac ia 
m e sea negada por la vo lun tad de Dios , yo m e 
s o m e t o res ignado y humi lde an te sus sobera-
n o s decretos, pero con tando con vuestra p r o -
tecc ión , desde este venturoso dia vivi ré h a -
jo vues t ro Pa t roc in io y m e mos t ra ré sin t e -
m o r ante el pel igro y la advers idad , h a s t a 
que llegue el fin de mi v ida en que e s p i -
r ando dulcemente a m p a r a d o p o r Jesús, Mar í a 

y José , vuele mi a lma á la e te rna h i e n a -
ven turanza donde sin cesar bend iga y alabe en 
vues t r a compañía al P a d r e , al I l i j o y al Espí-
ritu Santo . A m e n . 




