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^ULcrsiMA María, M a d r e mia 

muy amada, ¡qué dulce m e es per-

tenecerte como hija y c o m o escla-

va! A l colocar sobre mi corazon 

tu imagen querida, mi medalla me 

recuerda que debo ser fuerte c o m o 

el bronce contra las tentaciones; 

y como la plata, resplandeciente 

por el buen e j e m p l o d e mi con-

ducta: tu imágen en ella grabada 

me avisa que d e b o trabajar por 

grabar en mi pecho tu semejanza: 



mi cinta color de cielo, me avisa 
que allá d e b o poner mis esperan-
zas; y puesta sobre mis hombros 
me advierte que soy caut iva d e la 
mejor de las Reinas, s ierva de la 
más bondadosa soberana, é hija 
auuque indigna," de la más tierna 
de las madres. V e n pues, Seño-
ra, á mis hombros , para suavizar-
me la carga d e la divina ley; ven 
á mi cuello para docil itarme á las 
santas inspiraciones; ven á mi pe-
cho para l ibertarme de los dardos 
del e n e m i g o ; ven á mi corazon, pa-
ra que seas t ú m i s m a su fuerte guar-
dadora, y v e n primero á mis la-
bios para endulzar los con el ósculo 
de amor y de respeto que con 
ellos me permitas depositar á tus 
plantas. 
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Q u e d a aquí y a conmigo, y que 

yo te ame siempre. M a d r e mia! 

ORACION AL QUITARSE LA MEDALLA. 

¡Oh R e i n a mia! si y o separo de 
mí tu dulce imágen, no es sin do-
lor, y solo por entregarme al re-
poso del sueño. Y o la colocaré á 
mi lado y al alcance de mis labios; 
no m e retires durante esta noche 
tu maternal protección. V o y á 
cerrar los ojos muy confiada en 
que sobre mí velan los dulcísimos 
ojos de mi Madre! A m e n . 



ORACION 

AL SALIR DE CASA Y CAMINAR. 

O h dulcísima madre de mi vida! 
v o y á salir d e mi retiro y de mi 
casa, y me v e o obl igada á caminar 
y á tener que presentarme ante 
un mundo en q u e me veré rodea-
da de peligros; asistidme, querida 
M a d r e mia, inspiradme una santa 
modestia; guardad mi pureza; apar-
tad de mis oidos las perversas pa-
labras de los hi jos del siglo; ha-
ced que en todas partes recuerde 
que soy vuestra, para que á na-
die sirva de escándalo ú ocasion 
de pecado, sino que v u e l v a á mi 

casa en la gracia de mi Dios, y li-
bre de todo accidente desgraciado. 
Bendecidme, ¡oh mi buena Ma-
dre! E n vuestro nombre empren-
deré mi viaje. A m e n . 

¡Oh María, concebida sin p eca 
do! etc. 

(Lu».go besará, si puede, su me-
dalla, ó la oprimirá al menos con-
tra su corazon.) 

O r a c i ó n á l a v u e l t a á s u c a s a . 

H e m e aquí de nuevo, amada 
Madre mia, vuelta á mi casa y al 
seno de mi familia; gracias os doy 
por la protección que en estos dias 
me habéis dispensado; gracias por 



los pel igros de que me habéis li-
bertado; gracias por los favores 
q u e me habéis concedido. Q u e 
todo m e haga amaros más, dulcí-
s ima María, q u e todo me sirva 
para daros más y más mi corazon, 
para consagrarme más y más á 
vuestro servicio, y para servir de 
edificación, y nunca de escándalo 
á mi amada Asociación y vuestra. 
Bendecidme, ¡oh mi huena M a -
dre! conservad mi pureza, defen-
dedme de mis enemigos. A m e n . 

¡Oh María, concebida sin peca-

do! etc. 
(Besará su medalla.) 

ORACION AL LAVARSE. 

María, V i r g e n inmaculada, M a -

dre y encanto de mi alma, por 

vuestra original pureza conservad 
'a mía; asistidme en cada paso de 
mi vida; no permitáis, Re ina mía. 
que al procurar la limpieza mate-
nal que me es necesaria, v a y a ja-
mas a manchar la l impieza de mi 
alma; dadme vida pura, hacedme 
mansa y casta, para a legrarme con 
vos en la gloria, mirando á mi Je-
sús eternamente. A m e n . 

Ave María. 

¡Oh María, concebida sin peca-
cío! etc. 

. [Besé la, ""dalla, y no deje su 
cinta que debe tener siempre pues-

ORACION AL PEINARSE. 

M a d r e mía, que fuisteis la más 



modesta de las mujeres, haced 
que no dé yo á lo que voy á hacer 
más tiempo que el que exi jen la 
necesidad y el decoro de mi esta-
do: que huya de mí todo pensa-
miento de vanidad y presunción, 
y q u e no v a y a á ser ocasion, con 
la inmodestia, d e que el S e ñ o r sea 
ofendido: q u e sepa atar y concer-
tar los pensamientos d e mi alma 
como los cabellos de mi cabeza, 
para que un dia aparezca pura y 
agradable á los ojos de mi Jesús, 
y á los de mi dulce M a d r e María. 
A m e n . 

¡Oh María, concebida sin peca-

do! etc. 
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Oración al comenzar el trabajo. 

M i amada M a d r e , mi dulcísima 
María , que os santificasteis tanto 
en el trabajo d e manos, q u e c o m o 
pobre y laboriosa emprendíais: 
apartad d e mí la pereza, haced 
que c o n s e r v e durante mi trabajo 
la presencia de Dios, ofrecedle mi 
cansancio v mis fatigas, y bende-
cidme á cada instante, no olvidan-
do que aunque indigna, me habéis 
admitido en el número d e vuestras 
hijas. A m e n . 

¡Oh María, concebida sin peca-

do! etc. 
{Se hesa La medalla.) 



IO-

O r a c i o n a l e s t u d i a r l a m ú s i c a 

ó c a n t o . 

D u l c í s i m a M a r í a , cantora de 

los coros celestiales, h a c e d que 

no diri ja y o nunca lo q u e v o y á 

a p r e n d e r á los fines terrenales; 

para v o s sola quiero cantar, p a -

ra v o s sola quiero tocar, M a -

dre mia: mi g a r g a n t a , mis l a -

bios y mi lengua, v u e s t r o s son. 

¡ Q u e nunca se m a n c h e n con in-

d i g n o s cantares! H a c e d q u e can-

t á n d o o s con d e v o c i o n y con ter-

nura, v a y a á cantar a lgún dia vues-

tras a l a b a n z a s por s i e m p r e allá en 

la patria celestial . A m e n . 

¡ O h M a r í a , c o n c e b i d a sin peca-

do! etc. 

- i i -

E1 limo. Sr. Obispo Diocesano Dr. D. 
Tomás Barón y Morales se ha dignado 
conceder cuarenta dias de indulgencia á 
las Hijas de María que, con las disposi-
ciones debidas, rezen cualquiera de las 
ocho oraciones que anteceden. 
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