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Y nos bendiga la Virgen Marfa.
Procedamos en paz.
En el nombre del Sefior

H.
O.
H.

L EI Ilmo. Sr. Dr. y Mtro. D. José Maria
{de Jestis Diez de Sollano y Dévalos, que
Jué dignisimo Obispo de Leon y hermano
de la Santa Escuela de Cristode esta ciu
dad, concedsd cuarenta dias de tndulgencia

64 todos los heymanos, por cada oracion de

las que se vezan en los ¢jercieios Seniana-

rios en la misma Santa Escucle, con la de-
bida devocion.
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JACULATORIA.

@ oloa Dios acudir en despertando:

# su culto aplicar el mejor tiempo:

20 dejar la oracién por ningfin modo:
~jodos los dias oir misa muy atento:
wcompafiar 4 Dios Sacramentado:

I su presencia estar con gran respeto
Waber y repetir jaculatorias: ‘

. ©on la leccibn espiritual, desvelo:
cisar todas las noches del exAmen:
T la muerte fijar el pensamiento:
ta mas santa y frecuente comunién:
p=sistencia, piedad y buen ejemplo.
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Las obligaciones de los hermanos Segtin
constitucion.

mxamen de cada dia:
—aculatoria frecuente;
tjercitar lo piadoso,
=emoria fitil de la muerte,
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Misa sin que falte dia;
rgresencia de Dios por siempre:
peccibn diaria espiritual,
Oracién continuamente.

3%

Las comuniones que manda la constitucion.

Oada domingo segundo:
Otra el dia que cabe muerte:
Zuerte y eleccién, que son
—na en cada cnadrimestre.
Juestro patron San Felipe,
— si algfin hermano muere:
Otra el dia de Pentecostés
o menos se nos advierte.
el dfa de Preciosa Sangre:
otra en €l mes de Noviembre
Patrocinio y Desposorios
las que este nfimero encierre.

DOMINICA PRIMERA DE ADVIENTO.
Presencia de Dios.

Como JTieZ
Mortificacton.

De la lengua, no censurando ni aun los
defectos naturales.

e
JACULATORIA.

Fijad en mi Sefior vuestro santo temor,
de manera que temblando de vuestros jui-
cios 1o os ofenda:

EJERCICIO.

,El domingo visita de altares; y todos los
dias un cuarto de hora para tomarse cuen-
va = .

ta de en qué se ha pasado la vida.

DOMINICA SEGUNDA DE ADVIENTO.
Presencia de Dios.
Como MedicO
Mortificacion.

J De los sentidos, privandolos aun de lo

licito.
JACULATORTA:

_Excitad Sefior, vuestro podet y venid &
librarme de mis culpas.

EJERCICIO.

Lavitud de la diligencia, hacer cuanto
bueno inspirare dirigido con venia del Di-
rector,
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DOMINICA TERCERA DE ADVIENTO.
Presencia de Dios.
Como I.uz.
Mortificacton.
Del vestido: usar del mé4s pobre, pero

limpio.

JACULATORIA.

Venid Sefior 4 salvar 4 este hombre, que
formaste del cieno de la tierra.

EJERCICIO.

De la humildad, procurando en todo lo
més vil y despreciable,

DoOMINICA CUARTA DE ADVIENTO.

Presencia de Dios,

Como Libertador
Mortificacion.

Del tacto, con un silicio cada dia en di-
versas partes, y ayuno el que pudiere &
privarse de apetitos.

Pl
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JACULATORIA.

Venid Sefior sin tardanza a quitar las mal
dades de vuestro pueblo.

EJERCICIO.

Rezar las Jornadas si se puede, con la
familia.
PARA EL DIA DE NACIMIENTO.

Preseneia de Dios.

ComO INino
Mortificacion.

Disciplina, colacién comtin y concertar
la cena en espléndida comida el dia si-

guiente.
JACULATORIA.

Acordaos Sefior, que naciendo de la Vir-
gen, os dignésteis tomar forma de Hombre.

EJERCICIO,

Visitar estos dias festivos todos los sa-
grarios, y por la tarde leer 4 la familia la
Doctrina Cristiana.,
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PARA FL DIA DE 1A CIRCUNCICION.

Presencia de Dios,

Como Redentor.
Mortificacion.

Circuncidar 6 quitar el apetito, 6 defecto
que mas nos combate, :

JACULATORIA.

Con mucho gusto derramaré mi sangre
wefior, confesando vuestro santisimo nom-
bre. '

EJERCICIO.

Visitar los cinco Altares, y con licencia
del padre Director usar de alguna morti-
ficacion.

PARA EL DIA DE L0S SANTOS REVES.

Presencia de Dios.

Como Rey.
Mortificacion.
Darle como los reyes algunos apetitos

vencidos en ofrenda y tres actos de contri-
cién cada dia.

—0
JACULATORIA.

Todos los Reyes del mundo, Sefior, og
confiesen y: canten las'grandezas - de viges.
tra gloria.

EJERCICIO.

Tres adoraciones cada dfa en tres tiem-

Pos, tres actos de conformidad con su Di-
vina. voluntad,

DOMINICA INFRAOCTAVA DE EPIFANIA,
Presencia de Dios,
Comao DOC"JQI‘.
Morttficacién.
Pedir 4 Jestis de limosna la virtud que

1as necesita, darle 4 un pobre limosna y
besarle 1a mano.

JACULATORIA,
No me desampareis; Dios tijo, no os apar-
teis de mf;
EJERGICIO: -

Unta confesién hecha con pattictilat cui-
do y preguntarse 4 menudo: almd ‘mia;
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dénde estd tn Dios . ., .? dénde le han
puesto tus vicios?

DOMINICA SEGUNDA DESPUES DE EPIFANIA
Presencia de Dios,
ComO POoOderoso
Mortificacion.

Del gusto, privandolo del vino y cosas

dulces. '
JACULATORIA.

Haced Sefior que arda mi corazén en el
atnor de vuestro amado Hijo y mi Reden-
tor.

BEJERCICIO,

Cada dfa visitar una imagen de Maria
Santisima, rezarle tres Ave Maria, y ma-
nifestarle la necesidad mayor del alma, y
y entre dia decir:

: Sefiora no tengo humildad.

DOMINICA TERCERA DESPUES DE EPIFANIA
Presencia de Dios.
COmMmo NIedico
Mortificacion.

No quejarse por nada de adverso que
suceda.

JACULATORIA.

Sefior si quereis, podeis limpiarme de
mis culpas.

EJERCICIO.

Resolucién y prictica de no admitir pe-
cado alguno, y si consintiere por fragili-
dad, luego luego confesarlo y dar gracias
del beneficio,

DOMINICA CUARTA DESPUES DE EPIFANIA
Fresencia de Dios.
Como Pilocto

Moriificacion.

De la ira: no hablar ni atn para respon-
der, cuando hay enojo.

JACULATORIA.
Salvanos Sefior que perecemos.
EJERCICIO.

Pensar un cuarto de hora cada dfa en
los peligros en que est4 arresgado el hom-

te en el mundo y visitar los enfermos
que se pudiere,
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DOMINICA QUINTA DESPUESDE EPIFANIA

Presencia de Dios.
Mortificacion.

Quitar el apetito.que-mas combate.
JACULATORIA.

Regad, Sefior, con el rocio de vuestro di-
vino Espiritu, vuestra semilla,

RJERCICIO.

Examinar cada obra que se ha hecho: si
se oy0 ntisa, de qué niodo, y para que fin,
y.dolerse de los defectos; ‘proponer la en-
mienda; y hacer diligencia de quitarlos.

—

DOMINICA SESTA DESPUES DE EPIFANIA,
Presencia de Dios,
ComoO Siervo
Mortificacion.

Del vestido, usar:del més pobre y ocu-
parse en oficios hajos.
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JACULATORIA.

Seré, Sefior, muy humilde de mis ojos
por ser agradable 4 los vuestros,

EJERCICIO.

Visitar einco altares 6 sagrarios el do-
mingo, y pensar cada dfa un cuarto de ho-
ra el modo con que estd muestro divine
Maestro en el Sacramento, 6 leerlo .en al-

gfin libro.
SEPTUAGESIMA,
Presencia de Dios,
ComoO Agricultor
Mortificacién,

De'la propia voluntad haciendo con pun-
tualidad lo que tenemos de obligacién, v
lisar del silicio dos horas cada dfa

JACULATORIA,

Perfeccionad, Sefior, esta Vifia que plan-
taistes,
EJERCICIO.

Quitar el vicio que més predomina aho-
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Id Con mérito, porque si la muerte lo quita
afuerza, no habrd mérito.

SEXAGESIMA.

Presencia de Dios,
Como Sembrador
Mortsficacion.

De los ojos, privandolos aun de lo licito
JACULATORIA.

i Rricase . .

d L sad, S§n01, con migo de vuestras pieda-
es, v la tierra de mi alma os dara Frutos

de buenas obras,

EJERCICIO.

Examinar cada dia cada cosa después

que se acabe, dolerse de las faltas, y pro-
L ?
curat enmendarlas,

QUINQUAGESIMA.,
Presencia de Dios,
CoOmMmo NMedicoO
Morirficacitn.

De los ojos, no ver por no mirar.

ety e
JACULATORIA.

Jestis Hijo de David, ten misericordia

de mil
EJERCICIO.

Acompafiar media hora cada dia al Di-
vinisimo Sefior Sacramentado en el jubileo
de cuarenta horas.

DoMINICA PRIMERA DE CUARESMA.
Presencia de Dios.

CONMO FIADOES. .
Mortificacion.

De los cinco sentidos, y con valor des-
pedirse de todo lo terreno.

JACULATORIA.

Haced, Madre piadosisima, que sienta la
fuerza de vuestros Dolores, para qne os a-
compafie en llorarlos.

EJERCICIO.

Hablar bien de lo bueno y alentar 4 los
proximos al servicio de Dios nuestro Sefior
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inquiriendo, en cotiversacién, de los hechos
y virtudes de los santos.

DoMINICA SEGUNDA DE CUARESMA.
Presencia de Dios.
COMOINTERCESOR.
Mortifcacion.
La oracién con el rostro enla tierra y

cuando se hablare algo superfluamente,

JACULATORIA.
No se haga, Sefior, lo que yo quiero, sino
lo que vos quereis.
EJERGICIO.
Visitar los sagraries 1

dos en dos, y alent
proximos 4 que an

o5 -demingos de
ar con el consejo 4 los
dent los desagravios,

DOMINICA TERCERA pg CuaREsMA
Presencia de Dios,
COMO FIADOR.
Morttficacitn.

Disc-ipiina.en'sa,ngre st-hay ! valor 'y 1i-
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cencia del padre director y usar del vesti-
do més honesto y pobre.

JACULATORIA.

Yo Sefior, yo merezco los castigos por

mis culpas.
- EJERCICIO.

Venerar la Sagrada Ilaga de la Santi-
sima Espalda de nuestro Sefior eon tres
credos cada dia, aplicdindolos por los Ago-
nizantes.

DOMINICA CUARTA DE CUARESMA.

Presencia de Dios.

-

Como Espejo.
Moriificasion.

De 1a soberbia, no presumir nada bueno
de si, y resolverse en nada de lo venidero.

JACULATORIA.

Mirad, Sefior, 4 vuestro Hijo, que aten-
diendo 4 él, os compadecereis de mi.

EJERCICIO.

Usar del vestido mas pobre, y la ora-
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ciént con coroma de espinas yvisitar los sa-
grarios. '

DOMINICA DI’ PASION.

Pregencia de Dios:
Cormo Guiay
Mortificacitn.
Trés crices con lalengua cada dia” en

unr ladrillo &'cosa ' lithpia, ett hotor delas®

trés caidas.
JACULATORIA.
Bendito seais; Sefior; que-tomando sobre
vos mis culpas, quisisteis padecer las pe-
nas que yo mefezeo'por ellas:

EJERCICIO

Tener oracién’eéti'unaeriz al hombro,
y visitar los Sagrarios  de dos en dos, y el
viernies rezar con la familia las Estaciones.

DoMminNica DE: RAMOS.
Prosencia de Dios.
COmo Maestro
Mortificaceon.

De las pasiones, en especial de la ira, y
silencio dos-hotras cadd dia. -

g
JACULATORIA,

No tengo yo,Sefior; m4s gloria, guepa-
decer con vos en vuestra cruz,

EJERCICIO.

A las tres de la tarde rezar tres credos
€N cruz, y resolverse 4 hacerlo siempre, y
esta Semana. recogerse un-cuarto.de hora 4
pensar las agonias de Jests.

MARTES SANTO.

? Prezencia de Dios,

Cormo Redentor
Mortificacion.

Una cruz con sus ‘puas en el pecho, y
herirse el corazén con tres actos de contri-
cidn, A

JACULATORIA.

Fijad, Sefior, fuertemente en mi corazén
las Liagas de vuestro hijo.

BJERCICIO.

Una confesién con especial cuidado y vi-
sitar las imagenes y hacerles algin .obse-




Z90_-
quio 4 San Dimas, y 4 Santa Marfa Mag-

it} dalena, para que nos aleancen verdadera
i contricibn.

DoMINIcA DE RESURRECCION,
il Presencia de Dios.
il 4 Como IL.Libertador
| Morteficacion.

De 1a vista,
JACULATORIA.

Comnto resucitasteis, Sefior, para 1a gloria
de vuestro Padre, asi resucite yo 4 nueva
vida.

EJERCICIO,

Visitar los sagrarios con compafiero,
DoMINICA PRIMERA DESPUES LE RESURREccioN,
Presencia de Digs.
CoOoOmMoO pacificador

Mortificacion.

Un silicio y un ayuno el viertes,

RTINS | TR rree
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JACULATORTA.

Danie, Sefior, la paz que el mundo no me
puede dar.
EJERCICTO.

ExAmen riguroso antes de comter y ce~
nar.,
DoMINICA SEGUNDA DESPUES DE RESURRECCION

Presencia de Dios.

ComO Pastor.
Moriificacion.

De los piés, tenerlos recogidos en casa y
leer cada dia media hora un Hbro devoto,

JACULATORIA.

Pastor divino, mostradme vuestros pas-
tos, pard que no me pierda por otros.

EJERCICIO.

Fusefiar 4 la familia la doctrina, per-
suadiéndola 4 ejecutar lo bueno y hablar
bién' de ello.
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DoMINICA TERCERA DESPUES ) DE RESURRECCION
Presencia de Dios:
Como Consuelo
Mortificacion.
Del vestido, 6 quitar lo profano y usar
de lo méis modesto.

" JACULATORIA.

Volvedme, Sefior. la alegria de vuestra
presencia y-fortalecedme con yuestro divi-
N0 anior y espiritu.

EJERCICIO.

Cada dfa, treinta y tres-actos de-deseos
de ver 4 Dios nuestro Sefior.

DOMINICA CUARTA 'DE/RESURRECCION
Presencia de ‘Dios.
Comnmo Idberal,
Mortificacion.

No quejarse por nada de adverso que
suceda, sino ocurrir 4 Dios nuestroSefior
por consuelo.

ety T

JACULANTORIA.

Dadme, Sefier, vuestro'divino Espiritu
que me lave y purifique de mis inmundi-
clas ¥ pecados:

EJERCICIO.

Cada dfa, treinta y tres actos de Fé; Es-
peranza y‘Caridad, ‘

DomMINIcA QuINTA DE RESURRECCION

Presenicin de  Dios.

COMO GLORIFICADOR
Mortificacion.
Reprimir las pasfontes que noscombaten
JACULATOREA.
A vos mi Dios.clamaré, y.4 vos mi Dios
rogaré,
EJERCICIO. ©

Siete Padre nuestros cada dia en honra
de las siete palabras que hablé nuestro Se-
fior en la Cruz, pidiendo gracia para ven-
cer la pasién:que se reprime:
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ASCENCION.

Presencia de Dios.

CoOono Abogado
Mortificacion.

Privarse de ver lo mis que se pueda.
JACULATORIA.
Quién me diera, Dios mio, 4las como pa-

loma para volar hdcia vos y descansar per-
petuamente en vos.

EJERCICIO.

Asistir este dia con compafiero y, si se
puede, en cruz 4 la hora.

INFRAOCTAVA DE LA ASCENCION.
P_resencia de Dios.
COMO AMPARO

Mortificacton.
Vencer el amor propio y tener gloria de
parecer discipulo de Jesfls,
JACULATORIA:

Siendo vos Sefior amparo de mi: vida,
qué podré yo temer.

|
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EJERCICIO.

Rezar cuando diere 1a hora, lo acostum-
brado, hincado de rodillas.

PascuA pE Espiriry, SANTO.
Presencia de Dios.
Comnmo EUis.
Mortzficacion.,

De la vista y el recogimiento.
JACULATORIA.
FEuviad, Sefior, sobre mi vuestro divino

Espiritu, que crié en m{ afectos celestiales,
y arranque los terrenos.

EJERCICIO.

Media hora asistir ante el sagrario pen-
sando en este soberano beneficio, y en a-
gradecimiento visitar los enfermos.

DOMINICA DE LA SANTISIMA TRINIDAD.
Presencia, de Dios.
CONMO INTERCESOR
Mortificacton.

No hacer nada sin consejo,,y un cilicio
el domingo por la mafiana.
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