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Los apéstoles y todos los hombres verdadera-
mente apostélicos me han dado el ejemplo: yo debo.
amar las almas y 4 Jesucristo en ellas & expensas
de mi reposo, de mi salud, de mi vida: Impendam et
superimpendar ipse pro amimabus vestris. {Oh Jesus!
Dadme gracia para honrar tan sanfa y sublime vo-
cacion (1): concededme valor para seguiros slempre
por el camino que os plazca conducirme: que yo no.
me detenga por la repugnancia de la naturaleza:
dadme fuerza para glorificaros con mi vida y con
mi muerte para estar slempre contento sacrifican-
do la una y la otra a vuestro amor.

RESUMEN DE LA MEDITACION

Puxro PRIMERO.— Contemplar las personas.—Lios apbstoles
" que han pescado en balde toda la noche con San Pedro,.
ahora con él se alegran de la pesca milagrosa. El corazén
de Pedro estaba oprimido, y necesitaba buscar desahogo en
alguna manifestacién de amor. Jests lee en el alma de
Pedro el deseo de reparar su triple negacion.

PUNTO SEGUNDO Y TERCERO.—Hscuchar las palabras y con-
siderar las acciones—Habia llegado la hora de investir de
la suprema autoridad al que habia sido escogido para ser
Viecario de Jesucristo en este mundo. Interroga Jests 4
Pedro tocante & su amor; y como prueba le exige el sacrifi-
cio entero de sf mismo para la salvacién de las almas. La
‘respuesta es humilde. Pedro se contenta con afirmar su amor
sin preferirse 4 nadie. Jesus no se contenta con una pre-
gunta sola, y 4 pesar de afligir 4 Pedro, quiere de éste nna
triple prueba de amor y de arrepentimiento; Pedro lo hace,
y para recompensarle, el Salvador le confia toda su Iglesia,
corderos y ovejas. Pedro fué gran pecador: por tanto no me
habré de desanimar al recuerdo de mis faltas. Amar 4 las
almas y 4 Jesucristo en ellas, {hé ahi el ejemplo que me

han dejado los apéstoles y los varones verdaderamente apos--

tolieos!

(1) Ministerium meum honbrificabo. (Rom., XI, 13.)

MEDITACION CXXI

9 de Julio.—Tia VIsSTraciON DE LA SANTISIMA VIRGEN.

Este viaje de Maria que va a visitar 4 Santa Isa-
bel, fué comparado con el del Hijo de Dios viniendo
4 visitar la naturaleza humana mediante el misterio
de 1a Encarnacion. Tanto uno como otro deben ser-
vir de modelo 4 los Sacerdotes en sus relaciones con
el projimo. Reflexionando sobre estas dos visitas, se
reconoce que:

I. La caridad es el movil de estos viajes.

II. La humildad lo ejecuta.

IIT. Ei fin de estos viajes es la santificacion de las.
almas.

PUNTO I

La caridad es el motivo tinico que determiné al Hijo de Dios
visitar al género humano. Este mismo motivo decidié & Ma—
ria Santisima 4 ir visitar 4 Santa Isabel.

Aunque la grandeza del Hijo de Dios todo lollena
con su inmensidad, sin embargo, el Espiritu San-
to para adaptarse & nuestro modo de hablar, nos re-
presenta el misterio de la Encarnacién bajo la fign-
ra de un viaje, 6 de una visita. Exivi a Patre, et ve-
ni in mundum (1). —Visitavit nos oriens ex alto (2).
Pero, ;de dénde sacaria Nuestro Sefior un proyvee-
to tan ventajoso para el hombre? De ninguna
otra parte que desu amor inmenso para el hom-
bre mismo: Sic Deus dilexit mundwmn, ut Filium

(1) Joan., XVI, 28,
{2) Lue, I, 78.

EL SACERDOTE, V.
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suwm unigenitwin daret (1); y para cada hombre en

rticular; Dilexit me, et tradidit semetipsum pro
me (2). Este proyecto ha sido concebido en las en-
trafias de su misericordia: Per wviscera misericordice
Dei mostri (3). Dios no pudo vernos perecer sin re-
mediarnos: su compasion, el amor que nos tiene le
han hecho dejar 4 un lado las exigenclas de su jus-
ticia. :

Lo mismo debe decirse, gnardadas las justas pro-
porciones, de la visita que hoy hace la Santisima
Virgen. Como Ella, por decirlo asi, no forma 1és
que un corazon, vive la misma vida con el divino
Nifioquelleva en sus ecntraiias, tiene en consecuencia
el mismo principio de accidn. Siemprende este via-
je, dice San Ambrosio, no es porque le asalte la més
ligeraduda tocante 4 las verdades que el Angel le
ha revelado, ni porque quiera, de consigulente, ave-
riguarlas por si misma: Non quasi incredula de ora-
culo, mec quasi incerta de nuntio. Lo que 1_3, lleva no
es tam poco el solo amor natural 4 sus parientes; E}la-
habia hecho ver ya desde su mdis tiernos anos
cuén desprendida estaba de su familia, y por tanto,
dnicamente podia obligarla & salir de su retiro la
fuerza de la caridad. Quiere visitar 4 Isabel para fe-
licitarla y regocijarsecon ella por los grandes bene-
ficios que la misericordia de Dios le ha dispensado.
Su prima, por el estado en que se halla, necesitara
tal vez de sus servicios; por eso corre & ofrecérselos.
Siente, en fin, como una verdadera necesidad de ha-
cer participar & otros de los tesoros de gracia con
que Dios se ha dignado eariquecerla; quiere levar
las bendiciones desu divino Hijo & una familia que
estd bien preparada para recibirlas ¢

Las expresiones de que se vale el santo Evangelis-
ta para referirnos este viaje, pintan, en efecto, la ca-
ridad inmensa de Maria. Hay alli prontitud, fervor:

(1). Joan., I1T, 16.
(2) Gal,, IT, 20.
(3 Luc. ibid.

¥
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Eixsurgens Maria abiit cum festinatione. Hay valor
4nimo esforzado para vencer las dificultades: ni
la aspereza de los caminos, ni la escabrosidad de
las montafias pueden detener el paso de Maria:
Abiit in montuna... (No son estos acaso los dos prin-
cipales caracteres del amor divino? Néhil dulcius
est amore, nihil fortius. Amans volat, currit, et leta-
dur (1).

¢Se parecen todos los viajesde los Sacerdotes 4 es-
te de Jesus y de Maria? ;Es siempre la caridad su
primer movil? {Ay, cudntas idas y venidas intitiles!
Cuéntas visitas hechassélo por pasatiempo, por cu-
riosidad, por huir del retiro y dela vida laboriosal
Al contrario, cuando la gloria de Dios 6 el bien del
projimo me exigen la salida de casa, ;me hallo dis-
puesto 4 ponerme inmediatamente en camino? Un
pastor celoso, ¢no deberd sentirse inflamado en cari-
tativo ardor cuando se trata de llevar 4 las almas,
que le reconocen como padre, la verdad, la pazy
atin 4 su mismo Dios? {Oh no, jam4s! Sin trepidar
un instante sacrifica su reposo, sus gustos, y hasta
el santo placer de los dulces coloquios con nuestro
Sefior, para ir & donde le lama el deber.

PUNTO 1II

Humildad del Hijo de Dios visitando 4 los hombres
porla Encarnacidn:
humildad de Maria visitando 4 Isabel.

Jesus, impulsado sélo por su amor & nosotros en
la visita que hace 4 la naturaleza humana, baja des-
de los esplendores de su gloria hasta la nada de nues-
tra carne mortal. Hemos hecho notar en otra medi-
tacion (2) como el Verbo Eterno fué descendiendo en

-su HEncarnacion cinco peldafios hastatocar en el
-abismo més profundo de humillacién & que podia

(1) Imit, 1. IIT, c. V.
(2) T.II, med. XVI
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Hegar todo un Dios: Homo factus est.—Formam servi
accipiens.—- Verbunm caro factum est. — I sinalitudinem

carnis peccati.— Exinanivit semetipsuin. En su visita-

& Tsabel imita admirablemente la Santisima Virgen -

la humildad de su Hijo. Esta virtud es, sin duda.
alguna, la virtud de toda su vida, sean cuales
faeren las circunstancias en que se halle; pero.
en la presente, como que parece haber llegado &
su mas alto grado de perfeccion. En el ‘momentp de
ser sublimada 4 la incomprensible dignidad de Ma-
dre de Dios es cuando la Virgen se llama a s1 misma
esclava: Ecee ancilla. Mas ¢de quién? Del Supremo-
Soberano: Dominé. En su visita 4 Isabel se con-
vierte en sierva de una perscna que le era por todos
conceptos inferior. No espera ‘1'3(;11?11' primero las
atenciones de su prima; se anticipa a prodigarle las
guyas. {Qué humildad tan prodigiosa nos 1'evela::t el
gilencio con que oculta y guarda en secreto el gran
acontecimiento que en Ella se ha }'eahzadol GAcaso
no habia al parecer poderosos motivos que en cierto
modo le obligaban 4 manifestarlo? Encarnado ya el
divino Verbo en su seno virginal ¢no era para Maria
casi un ineludible deber el dar gloria 4 Dios y el con-
solar 4 Israel publicando un misterio por tantos an-

helado? ;Por qué no descubrirlo siquierad San Jo--

s6? Bs que Maria lleva consigo su oraculo,su regla de
conducta: su Hijo quees Dios, al mismo tiempogue
se anonada, gpor qué se hade enaltecer Ella? El

<o mantiene atn oculto en la oseuridad; squerra Ella

formar contraste con una vana ostentacion? El calla:
Maria imita su silencio y no dice palabra de la

eleccién para el mas gloriosode los destinos con que:

ol Cielo la ha honrado, hasta que Tsabel, instruida
por el Espiritu Santo, exclama en transporte de

alegria: Benedicta tu inter mulieres, et benedectus fruc--
tus ventris tui. Et unde hoc mshi ut veniat mater Do-

ming mez ad me? (1):

Ahora que el secreto esta descubierto, Maria abre-
sus labios; tiene hasta cierto punto obligacién de-

(1) Luec, T, 42, 43.
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thablar; por humildad y por reconocimiento debe
precisamente hacerlo. Es necesario que refiera 4 Dios
todo el hener que 4 ella se tributa, no conservande
para si otra cesa que su propia nada: <Al felicitarme,
responde, me alabais y me elevais por sobre todas
das demas mujeres; mas por lo que 4 mi toca yo no
alabo ni bendigo, ni glorifico sino & Nuestro Sefior:
Magnificat animna mea Dominwm. Sé perfectamente
-que El, Omnipotente como es, ha hecho en mi gran-
des portentos; sé que e llamaran bienaventurada
todas las generaciones; pero jpor qué? Porque el
Altisimo ha dirigido una mirada 4 la bajeza de su
sierva: Quea respexit humilitatem ancille sue. El
queria llegar al dltimo grade del abatimiento, y séle
en mi pequefiez y miseria ha encontrade el limite
mas profundo del abismo que buscaba.»

He aquilo que Maria piensa de si misma. Cree que
Dios la ha escogide entre todas las criaturas para
elevarla 4 la dignidad mas sublime, inicamente por
ser ella la criatura mas indigna.

Lia humildad sera siempre el camino tnice para
alcanzar la grandeza verdadera, el unico fandamen-
to sélido de todas las virtudes eristianas y sacerdo-
tales, la primera disposicién para obtener de Dios las
més excelentes gracias y los mas preciados dones, la
condicién, por fin, mas necesaria para cooperar & la
gran obra de la redencion del género humano.

PUNTO III

TLa santificacién de las almas es el fin finico de la encarna-
cién de Jestis ¥y de la visita de Maria,

Jests vino al mundo para traernos la felicidad
junto con la santidad. El fruto que El quiere sacar
de su vida y muerte, el fin que se propone en su vi-
sita, no es sino librar 4 los hombres de la esclavitud
del pecado y de las pasiones, para colocarlo bajo el
imperio de la gracia y de Ia paz. Todos sus misterios
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tienen por término la santificacién de los hom-
bres (1).

El grande objeto de la visita de Maria 4 Santa.
Isabel, fué también santificar & Juan Bautista, y
lenar de gozo celestial toda la casa de Zacarias. Ut
audivit salutationem Marie Elisabeth, exultavit
infans in utero ejus (2). ‘

iCudntas almas, Madre divina, participaran de los-
frutos de la visita que hacéis al precursor de Jesus!
A cudntas obras preparais su santificacién cunando
conourris 4 la santificacién de un Sacerdote, 6 de-
an Pastor! Puesto que la gracia se reparte por
vuestras manos, una de las primeras que os pedi-
mos es la de comprender bien cuintas riguezas.
celestiales podemos alcanzar por vuestra intercesion,.
y el uso que debemos hacer de ellas. :

iOh! pueda esta gracia servir para descubrirnos.
la luz de Dios como la descubrié 4 San Juan Bau-
tista y & su madre! {Sirva esta gracia para santifi-
carnos segun la intencion de vuestro Hijo, v ha-
cernos de este modo menos indignos de represen-
tarle entre los hombres, conservéndonos fieles 4 los
deberes de nuestra vocacién dedicada 4 la salva-
cién de nuestros hermanos!

RESUMEN DE LA MEDITACION

Punto privaro.—Caridad de Jesucristo en visitar al génere
wumano: caridad de Maria visitando G Santa Isabel.—La Tis-
cribura nos representa el misterio de la Encarnacion bajo la
figura de una visita. Este proyecto ha sido concebido por la

misericordia de Dios. sCusl es el motive que determina el

viaje de la Sanifsima Virgen? Ella’quiere felicitar 4 Santa:

Isabel y ofrecerle sus servicios: quiere llevar las bendiciones:

de su Hijo & una familia bien dispuesta para recibirlas..
Todas mis comunicaciones eon el préjimo jtienen {ambien:

(1) Eph,IV,12
(2) Lue., IT, 41,
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el mismo principio y el mismo objete? Cuando la gloria de-
Dios 6 el amor del préjimo exigen que yo salga,que deje una.
ocupacién que me gusta ;estoy yo dispuesto al sacrificio?

Puxto secuNpo.—Humildad de Jesuorisio visitando & los
hombres por la Encarnacion: humildad de Maric visitando &,
Santa Isabel.—Jests baja desde los res_plandorés de su gloria
hasta nuestra nada. Marfa Santisima baja desde su dig--
nidad de Madre de Dios hasta el nivel de una humilde sierva.
No espera que venga Isabel, sino que va & verla. {Qué huo-
mildad se revela en el silencio que Ella guarda tocante 4 sus
grandezas!Y cuando habla de esoicon qué humildad lo hace!

Punto TERCERO.—La santificacion de las almas es el fin
imico de la Encarnacion del Verbo y dela Visita de Maria.—
El fruto que Jesus quiere sacar de su vida y muerte es li-
brar 4 los hombres del pecado, ponerlos bajo el imperio de .
la gracia, santificarlos. El fruto gue Maria Santisima quiere:
sacar de su visita es santificar al Precursor de Jesueristo
y por su medio prepara la santificacion de muchos otros.

MEDITACION CX XTI

16 de _J ulio.—NursTra SENORA DEL CarmEN. El
Escapulario de la Samtisima Virgen.

La Cofradia del Santo Escapulario tuvo por fun-
dadora 4 Maria Santisima. Ella fué quien la reyel6 al
bienaventurado Simén Stock, sexto Superior gene-
ral de los Carmelitas. Este Santo naciéde una ilustre
familia de Inglaterra en el afio 1164. Desde la edad
de doce afios se interno en una vasta selva, donde se
impuso todaslas mortificaciones y austeridades de los -
antiguos solitarios. La eavidad de una vieja encina
fué su morada; yerbas y raices suinico alimento, el
agua del torrente su bebida, y la oracién sa ocupa-
ci6n. Asf vivié durante veinte afios cuando dos sefio-
res ingleses que volvian de Tierra Santa, trajeron
con ellos algunos religiosos del monte Carmelo. Si-
moén vivamente conmovido de la piedad deéstos hacia
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1 Reina del Cielo, se agregd 4 ellos; y seis afios mas
arde fué nombrado superior general de su Orden.

Un dia en la efusién de su confianza filial se que-
jaba &4 Maria de las persecuciones que sufrfa esta
venerable Orden, y que parecia & punto de sucum-
bir; la conjuraba con ligrimas que no abandonase
ésta familia religiosa que ella hahia adoptado, y que:
To diese algtn signo especial de su proteccion mater-
nal. Tia augusta Reina se le aparecié en medio de
résplandeciente luz, y presentdndole un escapulario
le dijo: «Recibe, mi querido hijo, este escapulario,
signo del privilegio que he obtenido para t1 y para
los hijos del Carmen. El que muera revestido de esta
divisa, sera preservado del fuego eterno. Este es sig-
no de salvacién, salvaguardia en los peligros, pren-
da de paz y proteccidn especiales.»

Tl Santo en el colmo de la dicha ensefié el don
precioso que habia recibido no solamente para los
Carmelibas, sind ain para todo el pueblo cristiano.
Pronto se vieron los personajes mas nobles y distin-
guidos por su piedad y por su rango, formar
parte de ésta asoeiaeion. San Linis, Blfmnca de Cas-
tilla, y. toda la familia real de Francia fueron los
nrimeros que vistieron este santo habito. La co-
fradia del Santo Bscapulario autorizada y aprobada
por los papas, se extendi6 ripidamente en todas las
comarcas del mundo catélico.

Cincuenta afios mas tarde la Santisima Virgen se
digné aparecer al papa Joan XXIF ordenandole
que ‘confirmase ¢ hiciese conocer las gracias, privi-
legios y favores, que su divino Hijo por su interce-
si6n habia otorgado & los religiosos y & los cofra-
" des dsl Carmen, agregando; que «ella como madre
complaciente visitaria todos los sabados el purgato-
rio para consolar al alma de las personas que hubie-
sen muerto revestidas del escapulario» (1).

(1) ‘Benito X1V hablandodela primera de estasdos apari-

eiones, declara netamente que la cree, y que todo el munda.

dehe mirarla como verdadera. Toma también ladefensade la
segunda. Un gran niimero de Soberanos Pontifices en sus so-
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I. La Devocion del escapulario y su excelencia.
II. Mayor excelencia atin por los privilegios'con
que estd enriquecida.
TII. Prictica de esta devocién, p

PUNTO I

Excelencia de la devocidn del escapularic considerada en
gi misma

Aunque no tuviéramos con la devocién dei Hs-
capulario, sino el deseo y el vensamiento de tributar
mayor gloria 4 la Santisima Virgen, llevando esta
insignia que acredita nuestro celo por su seulto; po-
driamos estar seguros de que nuestra devocion lees
agradable como también de que es medio poderoso
para atraernos su benévola proteccién. Mas, si 4
imitacion del Padre celestial, que ordena se levante
ol sol para el justo como para el pecador, Maria re-
parte sus gracias atin 4 los que la olvidan y ofenden:
Jqué tiernas miradas de misericordia no debemos es-
perar que envie 4 los que procuran darle pruebas de
sefialado amor? Entre las devociones establecidas
con el objeto de honrarla, ésta tiene dos ventajas
sobre las cuales es importante meditar: su publici-
dad, y los continuos homenajes que ella le rinde.

1.° Homenajes publicos. Cuando yo voy & con-
sagrarme 4 la Madre de Dios, y 4 recibir solemne-
mente al pie de su altar elsigno de mi consagracién
4 su culto, para llevarlo sobre mi tanto como dure
mi vida; ya hago un acto publico de profesion de
fe; va no me contento sélo con amarla en lo in-
timo de mi corazén; y aunque la esencia de la

lemnes juicios y sentencias han preconizado estos insignes.
favores; y hanexhortado 4 los fieles 4 llevarel escapulario
recompensando con numerosas indulgencias este testimonio
de piedad hacia Marfa: Alejandro V, Clemente VII, Pablo
IIL, San Pio V, Gregorio XIIT, Pablo V. Clemente X, Tnocen-~
cio X1, ete.
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piedad reside en el corazdn, ella es muy débil cuan-
do teme mostrarse y parecer en publico. Si el
Salvador rechaza la cobardia de algunos cristianos
que se avergiienzan de parecer sus discipulos, Ma-
ria por su parte también debe hacer una gran di-
ferencia entre el servidor timido que le honra en
secreto, y el que alistdndose bajo su bandera,
muestra la gloria que siente al llevar su librea d('a
respetarla como 4 su soberana, y de amarla como 4
su madre. ; .

9.° Homenajes continuos: nuestras practicas pia-
dosas dependen en muchas ocasiones “del tiempo y
del lugar; la devocion al escapulario la ejercemos en
todos los lugares y en todos losinstantes. Graciasé
esta pequefia divisa que me acompaiia, en cualquier
parte que yo esté, en cualquier cosa que me ocupe,
Maria ve siempre en mi la prueba auténtica de mi de-
vocién. Mi vida constantemente la honra y le ruega;
el tiempo mismo que dedico al reposo no esti exento
de homenajes, pues siempre mi escapulario habla
por mi, me recomienda & su ternura, le dice cuan-
to la amo y como confio mis intereses 4 sus cuidados
maternales.

PUNTO II

La excelencia de la devocién al esca_pula.xio y los
privilegios gue le son anejos

Al admitirseme en la congregacion del Carmen,
Mariame promete tres fayores inapreciables. Se com-
promete 4 protegerme en los grandes peligros, 4
ayudarme & bien morir y asistirme pronta y eficaz-
mente después de mi muerte (1). _

1.° Se compromete 4 protegerme en mis peli-
gros (2). Hablo sélo de losque amenazan mi salva-

(1) El siguiente verso latino expresa estos tres beneficios:
Protego nunc, in morte juvo, post funera solvo.
(2) Salus in periculis.
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cion. Cierto que tengo la casa de Dios por morada:
mas Jestoy bien seguro de todo peligre? Por lo mis-
mo que mi estado es santo, fecundo en bien y sélida-
dicha, ;no es por esto mismo mas propio para excitar
la rabiatentadora de Satanas? Mas, ;qué puedo temer
si Maria se ha comprowmetido 4 protegerme? ;Me
encontraria menos seguro en su seno maternal
que en el seno de Abraham? {Qué consoladora pro--
mesa la que hemos recibido! y si es tan dulce al al-
ma cristiana el saber que nunca selainvoca en vano,
jeudnto mas no lo as la seguridad que nos brinda
de protegernos en nuestros peligros atin antes de-
que nosotros la invoquemos? Un dia conoceré to-
dos los peligros de que me ha salvado, las tentacio-
nes que su intervencion me ha evitado 6 disminuide~
la violencia. (Cudntas veces en consideracion de esta.
prenda de amor ms habri confortado después de mis
caidas, preservando mi alma de la desesperacién que
es la mas funesta de todas las faltas!

2.° Se ha comprometido & salvarme cuando dijo:
«todo el que muriere revestido de este habito no su-
frird el fuego del infierno.» Cuando Maria nos hace
esta promesa que excede & todas nuestras esperanzas,
es como sinos dijese: En tanto que os vea revestidos
de este habito con el que se distinguen mis hijos
muy queridos, este testimonio de vuestro afecto
hacia m{ me inspirard por vosotros el amor més
tierno y solicito; os obfendré socorros abundantes
que os harin facil la practica de la virtud; y todo lo
que la Santa Iglesia pide para vosotros cuando os
recibe en mi cofradia, os serd otorgado por mi inter--
cesidn; el tiempe de vivir bien (1) las ocasiones, y
los medios de ejercer la virtud (2) la constancia para..
perseverar y ser justos (3); y si tuvierais la desgracia
de ofender 4 mi Hijo é incurrir en su enemistad; ni
entonces os abandonaré si miro sobre vosotros el
signo de nuestra alianza; antes bien yo sabré encon--

(1), Tempus bene vivends.
(2) Locum bene agends.
(8) Constantiam bene perseverandi.
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trar en los tesoros divinos una gracia bastante eficaz
que conmueva vuestro corazon, que cambie vuestra
alma. A no ser que resistiéndoos & todos los esfuerzos
de mi ternura, me obliguéis & borraros del niimero
de mis hijos despojéndoos de mi librea; mi solicitud
y liberalidad por vosotros aun ird tan lejos que,
purificAndoos por los sacramentos 0 por an acto de
perfecta contricidon, muriendo con qsbe hébito, no
_caerdis bajo los golpes de la justicia inexorable.

3° TEn fin, Maria se ha comprometido & asistirme
en el purgatorio eficazmente, y & acortar su duracion.
Y i visitard, segtn su promesa, & los cofrades del
Carmen en la triste morada donde tienen que pur-
gar sus faltas, gcdmo no esperar que esta visita les
Tleve el refrigerio, la luz y la paz? Declara por otra
parte: ccuando hayan dejado esta vida y entrado en
el purgatorio, yo, su madre, bajaré para su_consuelo
el sabado inmediato después de su muerte. Libertare
4 los que alli encuentre y los conduciré a la montafia
_santa de la vida eterna (1).

PUNTO III

Practica de la devocién del escapulario

Ninguna devocién serfa mas comoda y facil si
nos conformaramos s6lo con las practicas exteriores,
pero si asi fuese gseria verdadera 'y’n;fensoladorg?
iNo! debemos aplicarnos 4 tomar suespirity, camplir
exactamente todolo queella nos prescribe, ya sea
como miembro de la cofradia, ya como participante
de los favores deque ella estd enriquecida (2) ha-

1) Son lasverdaderas palabrasde Maria citadas en la bu-
la de Juan XXII conocida con el nombre de Sabatina y
confirmada por muchos soberanos pontifices sus sucesores.

(2) Para obtener el privilegio principal del escapulario, es
decir, la gracia de una buena muerte y participar delas in-
dulgencias de la cofradia y de'las gracias de la Virgen del
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ciéndonos déciles 4 las mudas lecciones aue nos
da ese santo habito. I

Esta divisa de Maria Inmaculada me impone la
inocencia, me manda huir de toda ocasién de peca-
do. Es el sello de alianza que me une 4 ella, es el sig--
no particular y distintivo de los que la hemos esco-
gido por Madre; é1 me exhorta y obliga & vigilar
todas mis acciones, & medir todos mis pasos, & puri-
ficar todas mis intenciones, & no omitir nada de lo
que pueda contribuir & mi santificacién y 4 la edi-
ficacién del préjimo. En éstos reconoce Maria 4 sus:
hijos, en éstos encuentra ella su imagen. Este es el
signo de predestinacion y salvacion, que al aceptar-
lo debiéramos revestirnos de caridad y dulzura, mo-
destia é indulgencia, desprecio de nosotros mismos;
en una palabra, de todo aquello que forma 4 los
santos y 4 los elegidos del Sefior.

‘Augusta Virgen: Me confunde y me avergiienza
el recuerdo de vuestras bondades, v de mi negra in-
gratitud hacia vos. {Cuéntos reproches siento que
que me dirige esta prenda preciosa que me fué
otorgada al formar parte de vuestra asociacion del
Carmen! jAh! cuintas veces la he deshonrado. Mas,
por indigno que sea de llamaros mi Madre, conti-
nuad, os suplico, mostrandome que lo spis: que
vuestro santo escapulario sea siempre mi ornamento.

.

Carmen, es preciso entrar en la cofradia, recibir el escapula-
rio y llevarlo siempre consigo hasta la muerte. .

Para tener parte en el privilegio de la bula 'Sabatina
ademsas de las condiciones precedentes, es preciso guardar la
castidad de su propio estado, recitar todos los dias el oficio
canonial 6 el oficio parvo de la Virgen, septin el breviario
romano. Si no se sabe leer, es preciso observar los ayunos de
la Iglesia, no comercarne en miércoles, viernes y sabados ex-
cepto Navidad si cayere en uno de estos dias. Cuando Lay
un grave inconveniente los cofrades no estin obligados al
ayuno ni & la recitacién dichani 4 la abstinencia del miér-
coles y sibado. Se debe sin embargo exhortar 4 los fieles en
este caso 4 someterse 4 la obediencia de un confesor doeto ¥
prudente, con el fin de obtemer una conmutacién. Congreg.
des Indulg. 12 Agosto 1840
22 de Junio 1842, P. Maurel.
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<4 mi defensa: que de é1 me encuentre revestido en
al instante de mi muerte; que, siendo hoy para mi
vestido de justicia y rectitud, se cambie un dia en
vestido de gloriosa inmortalidad!

RESUMEN DE LA MEDITACION

Pynto PRIMERO. —Excelencia de la devocion del escapula-
rio considerade en si misma.—BL primer objeto de la Cofra-
dia del Escapulario, es mna gran demostracién del culto 4
Maria, notable por su publicidad y por los homenajes que le
rinden. Homenajes pblicos, teniendo & glovia el llevar su
divisa; y homenajes confinuos viéndome siempre revestido
de esfe habito que es la prueba auténtica con que mi celo
1a honra. Siempre y en todas partes, el escapulario le habla
de m!, y me recomienda 4 su amor.

PuNTO SBGUNDO.— Excelencia de la devocion considerada en
sus privilegios.—Maria me promete proteger en los peligros; y
si Maria estd de mi parte, dquién estard contra mi?Se com-
promete 4 salvarme. «Cualquiera que muriere revestido de es-
e habito no sufrird las penas del infierno.» Es como si me
dijera: A no ser que resistdis completa y tenazmente & mi
ternura obligindome & arrojaros de mi seno y despojaros
de mi divisa, os perderdis: pues, de lo contrario yo 0s con-
duciré 4 la dicha y 4 la salvacién. Ella se ha comprometido
4 asisbirme en ol purgatorio y & disminuir su duracion.

PuNTo TERCERO.— Prdctica de la devocion del Escapula-
rio—Nada mas ficil como préectica exterior, mas es preciso
apropiarnos de su espiritu, mostrindonos déciles 4 los debe-
res que él nos impone.

MEDITACION CXXIIT

19 de Julio.—SaN Vicente pE Patrn.—Pater
eram pauperum. Job, XXIX, 16.

Este santo cuya memoria honra la Iglesia hoy, de-
cia con frecuencia: jAh, qué gran cosaes un buen
Sacerdote! ;Cuénto bien puede hacer, y cuinto bien
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hace con la gracia de Dios? El mismo confirmé esta
-verdad. Nacido de padves sin fortuna, en una pro-
vincia del mediodia de Francia, la ocupacién de sus
primeros afios era guardar rebafios. Fué en esta con-
dicién que Dios busco el instrumento que debia
-cumplir sus magnificos designios (1). Habiendo lle-
gado & la categoria de Sacerdote, imprevistos acon-
tecimientos dirigidos por la mano de la Providen-
cia lo obligaron & ir 4 Paris, donde después de ha-
ber dirigido sucesivamente dos parroquias con una
reputacion y un celo siempre creciente, se vi6 de
repente y casi sin darse cuenta 4la cabeza de todas
las buenas obras de entonces. El supo encontrar el
1;emed10, 0 al menos los consuelos para todas lasen-
fermedades, todaslas desgracias, todos los sufri-
mientos de la humanidad. Nifios, ancianos, enfer-
mos, prisioneros condenados & perpetuidad, locos: &
todos los desgraciados se extendia su generosa
compasion. Abundan en Francia los monumentos
que levanté su inagotable caridad y celo: y lo més
adrmirable atin es que en medio del brillo de sus
obras, él solo ambicionaba el olvido. Murid en Paris
el afio de 1660 4 los 85 de edad. Consideremos en este
Santo Sacerdote.

I. Su amor porlos pobresen general.
II. Su celo por la salvacién de los pobres en par-
ticular.

PUNTO I

Amor de San Vicente por los pobres.

Desde su tierna infancia se despojaba de sus vesti-
dos para cubrir la desnudez de los mds necesitados, y
se privaba de su alimento para darlo 4 los que le fal-

(1) Elegit David servum suum, et sustulit ewm de gregibu
ovium. (Ps, LXXVIIT, 70.) i winde gregibus




