e Prologo Galeato.

das voluntades, para ¢ue por esso se impida lo bueno?

Tado esto se ha dicho para que se éntienda que ninguna cosa ay tan buena que
earezca de inconvenientes, mas occasionades por el abuso de los hombres, que por
1a naturaleza de las cosas. Mas no por esso es razon que por la desorden y abuso
de los pocos, pierdan los buenos y los muchos el fruéto de la blzlena_ doétrina. Lo
qual abiertamente nos ensefid el Salvador enla parabola de la cizania: (a) donde
dice que preguntando los criados al padre de la familia , si arrancarian aquella ma-
Ia yerva porque no hiciesse dafio a la sementera , re:fpcmduﬁ que la dexassen estdr:
porque podria ser que arrancando la mala yerva, a bueltgs_dr.l!a arrancassgn_]a
buena. En la gual parabola nos ensefla que ha de ser tan pr{viiﬁglada la condicion
de los buenos , que muchos inconvenientes se han de tragar & cuenta deno ser ellog
agraviados. ] ; i

A todo. esto afiadoque la doétrina sana no-solo no dd motivos para errores,mas
antes ella es la que mas nos ayuda & la firmeza y confirmacion dela fé. Para lo
qual me parecié referir aqui una cosa que me contd un sefiof del Consejo general
de 1a San&a Inquisicion destos Reynos de Portugal: la qual sirve grandemenie para
conocer el frufto de la buena lecion; y el daiio de la mala. Cont6 pues este sefior,
que vino A pedir misericordia al Santo Officio por su propia voluntad., si1:1 ser ac-
cusado, un hombre ; el qual confesd, que dandase a leer malos libros, vino a perder
de tal manera la fé, que tenia para st que no avia mas que nacery morir. Mas que
despues por cierta occasion que se offtecid, 6 porque la divina providencia lo orde-
né, comenzé & leer por libros de buena doéirina , y: dandose mucho a ‘esta lecion,
vino  salir de aquella ceguedad en que estaba, y pidid perdon della, y lo alcanzé.
Esto quiselo escribir aqui en favor y testimonio del fructo deila buena lecion. Otra
cosa no menos verdadera , ni menos digna de ser notada, me conté Don Fernando
Carrillo, siendo Embaxador en este Reyno: ¢l qual me dixo, que un Moro captivo,
por nombre creo queHamete, tenia el libro de la oracion y meditacion, y lefa muchas
veces por €L De lo qual se reianlos criddos de casa,y le preguntaban: Hamete, qué
lees tii ai? Y €1 respondia: Dexar & mi. Finalmente ; continuando la lecion , aquel
Sefior que alumbrd al Eunucho de 1a Reyna de Ethiopia, leyendo por Esaias, (5)
alumbré tambien 4 este ; y. €1 mismo finalmente vino a pedir el sanéto Baptismo , y
hacerse Christiano. Pues estos dos exemplos, y lo demis que estd dicho, claramen-

te nos ddn A entender quanto.ayuda la buena dotrina, no menos & 1a-confirmacion
de la fé , que & toda otra virtud.

La conclusion de todo este discurso-es; que las leyes y el buen juicio no miran
lo particular, sino lo comun y general : conviene & saber, no lo que acaesce % per=
sonas particulares, sino lo que toca generalmenteal comun de todos :los quales no
es razon que pierdan por el abuso y desorden de los pocos. Ni tampoco mira 4 los
particulares dafios que traen las cosas; si son mayores los probechosque losdafios:
como se vee en la navegacion de la mar: porque sison grandes los dafios de los nan-
fragios, son mucho mayores los probechos de la navegacion.

Mas pido aqui perdon-al Christiano LeGor de' aver estendidome tanto en esta
materia. Porque esto hize para que se viesse ¢laramente la necessidad' que tenemos
de buena lecion, y no inos desquiciasse deste juicio el parecer de algunos que sien~
ten lo contrario. Y allende desto, poco nos podia aprobechar esto que aqui agora
determino escrebir, si se tuviesse por inutil & dafosa la lecion de 1a doctrina eserip-
taen lengna comun. Servirdseste nuestro Preambulo como el Prologo de Sant Hie:
ronymo, que llaman Galeato (en el qual aprueba sutrasladacion de las San&tasEs-
cripturas) para defension , no solo del libro presente, sino tambien de los‘quenos, y
otros autores han eseripto en lengua vulgar.

(a) Masth. 13, (B) A58, PRO-
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PROLOGO.

.Dx‘cz‘te iusto quoniam bene. (&) Quiere dezir: Dezid al justo que bien. Esta es una
embaxada que embié Dios con el Propheta Isaias & ‘todos los justos, la mas
breve en palabras, y la mas larga en mercedes » que se pudiera emiaiar Los
hDImbres suelen ser muy largos en prometer , y muy cortos en cumplir ; mas
Dios por el contrario es largo y tan magnifico en el cumplir , que todo lo u:: sue-
nan las palabras de sus promesas , queda muy baxo en comparacion de suqs obras:
:_Porque qué cosa se pudiera dezir mas breve que la sentencia susodicha , Dezid ai-
Justo que bien? Mas quanto es lo.quelestd encerrado debaxo de esta palal;ra Bien?
La qual pienso que por esso se dexd assi sin ninguna extension » ni distinétion , pa=
ra que entendiessen los hombres que ni esto se podia estender como ello era .. ni
era necessario hazer distinCtion destos , ni de aquellos bienes, sino que todas,!as
suertes y maneras de bienes que se comprehenden debaxo desta palabra Bien , se
encerraban aqui sinalguna limitacion. Por donde assi como preguntando Moysén a
Dios por el nombre que tenia, respondid que.se llamaba (#) El que es sin afiadir
mas palabra ; para ddr & entender que-su sér no-era limitado & finito s’ino univer=
sal (el qual comprehendia en si-todo genero: de sér, y toda perfeﬁio;l que sin im-
plcrfe&.ion pertenesce al mismo sér) assi tambien puso aqui esta tan’ breve palabra
bien, sin afadirle otra: alguna specificacion j para dar & entender que toda la uni-
versidad. de bienes que ¢l corazon humano puede bien desear . se hallaban juntos
en este bien , el qual promete Dios al justo’ en premio de su virt,ud. :
Pues este es el principal argumento quecon el favor de nuestro Sefior preten~
do tratar en este libro , ayuntando & esto los avisos & reglas que- debe el hombre
seguir para ser virtuoso. Y segun ésto se repartir4 este libro en dos partes princi-
pales. En la primera se declarardn las obligaciones grandes que tenemos A la vir-
tud , & los fruétos ¢ bienes inestimables que se siguen della: Yen la segunda trata-
rémos de la vida virtuosa, y de los avisos y documentos que para ella se requie—
ren, Pgrque dos cosas son necessarias para hazer & un hombre virtuoso : 1a una
que guiera de verdad serlo ;-y la otra , que sepa de la-manera que lo ha de s.er3
para la primera de las quales servird el primer libra:y ¥ para la otra el se-
gundo. ‘Porq_ue (como dize muy bien Plutarcho) los que combidan 3 la virtud
¥ no ddn avisos para alcanzarla, son como los que atizan un candil y-nole echan
azeyte para que arda. 1
Mas con ser csta segunda parte tan necessaria, todavia lo es mucho mas 1a pri-
mera ; porque para conocer lo bueno y lo malo, 14 misma lumbre y la ley na-
tural,, que con nosotros nace , nos ayuda; mas para amat lo uno , & aborrescer lo
otro , ay grandes contradictiones y impedimentos (que nacieron del pecado) assi
dentro como fuera del hombre. Porque como: ¢l sea compuesto de spiritu y carne,
y cada cosa destas naturalmente apetezea su semejante , la carne quiere cosas car:
nales , (donde reynan los vicios) ¥ el spiritu cosas spirituales , (donde reynan las
virtudes) y desta manera padesce el spiritu. grandes contradiGiones de su propria
carne: la qual no tiene cuenta sino -con 1o’ que deleyta, Cuyos deseos y appe:
titos , desp_ues del peccado -original son vehementissimos, pues- por €l se per—
Tand. 55 caon 2 liz dié
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Prologo.

di6 el freno de 1la justicia original con que estaban enfrenados._Y no solo con-
tradize al spiritu la earne sino tambien 'el mundo , que (como _cllce S:mt' Juan)
est4 todo armado sobre vicios : y contradize tambien el Demonio , enemigo ca-
pital de la virtud : y contradize ‘otrosl ¢l mal habito, y la mala cgsrumbie,
(que es otra segunda naturaleza) & lo menos en aquellos que estand_ ; muc g
tiempo mal habituados. Por lo qual romper por todas estas comradx_ iones

dificoltades, & ¥ pesar de la carne, ¥ de todos sus aliados, desear de ‘veras y
de todo cerazon la'virtud , na se puede negar sino que-es cosa de grande dificul-
tad , y que ha’ menester SOCOrro.. i _ Yo 3

Pues por acudir ‘en alguna manera 3 esta parte se urdcm{ el primero de
estos Tratados: en el 'qual trabajé con mdas'.r'ms fuerzas por juntat todas _Ias
razones que  la qualidad de esta escriptura suffria en favor. de la V:'_lrtud 5 ponien-
do ante los ojos los grandes probechos’ que’ andan en su ‘compafiia assi en esta
vida ‘como en la otra ; y assimesmo las gra_ndes obhga_cnones que a ella tenermos,
por mandarla Dios , % quien estdmos tan obligados , assi por lo que él ‘esienisi, co=
mo por lo que es para nosotros. :

Movime & tratar este argumento por ver que la mayor patte delos hom-
bres , aunque alaban la virtud , siguen el vicio & pareciéme que entre otras
muchas causas deste maly una dellds era no entend_er los .Iaies la condicion & na—~
turaleza de la virtud , teniendola poraspera ; esteril & ‘triste : por lo qual aman-
cebados ‘con los vicios (por parecerles mas sabrosos) andan descasados de'la vir-
tud , teniendola por desabrida. Por tanto ; condoliendome deste engafio , quise
tomar este trabajo en declarar aqui quan grandes sean las riquezas , los ‘deley-.
tes, los thesoros ; la dignidad , y la hermosura desta esposa celestial 3 € quan
mal conocida sea de los hombres : ‘porque ‘esto’ los ayudasse a“desengaiiarse , ¢
enamorarse de una cosa tan preciosa. Porque si es verdad; que una de las cosas
mas excellentes que ay'enel ‘cielo y en la tierra , y mas digna-de ser amada
y estimada , ‘es ella ; gran lastima es vér 2 los hombres tan ‘agenos de este cono-
cimiento , y tan alexados deste bien. Por lo qual gran servicio llaze 2 la vida co-
mun quien quiera que ‘trabaja por restituir su honra 3 esta sefiora, y assentarla
en su throno Real 5 pues ‘ella es Reyna y sefiora de todas las' cosas.

; :
. : §iak

Mas primero que esto comience , declararé: por -un exemplo el intento con
que esta Escriptura se ha'de leer. Escriven los Gentiles de aquel su famoso Her-
cules , que como llegasse & Tos primeros afios de su mocedad (que es el tiempoen
que los hombres suelen escoger el estado y manera de vida que han de seguir)
se fue & un lugar solitario & pensar este negocio con grande attencion , y que
alli se le representaron dos ‘caminos devida, el ‘uno de la wvirtud , y el otro de
los deleytes; y que despues de aver pensado muy profundamente lo que avia enla
una parte y en la otra , finalmente se determind seguir el de la virtud , y dexar el
de los deleytes. Por cierto si cosa ay en el mundo merecedora de consejo y deter=

minacion , esta es. Porque si  tantas vezes tratdmos de las cosas ‘que perteneeen al
uso de nuestra vida 3 quanto mas serd razon tratar de la misma vida , espeeial-
mente aviendo en el mundo tantos nortes y maneras de vivir?

Pues esto es hermano mio lo que al presente querria yo que hiziesses; y &
lo que aqui te combido : conviene sabet , que dexados por este breve espacio to=
dos los cuidados 7y negocios”del mundo § entrasses agora en esta soledad espi-
ritual , y te pusiesses & considerar attentamente el camino y manera de vida que
te conviene seguir,

Acuer-
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Acuerdate que entre todas las cosas humanas ninguna ay que con mayor
acuerdo se deba tratar , ninguna sobre que mas tiempo convenga velar, que
es: sobre la eletion de vida que debemos seguir. Porque si en este punto se
acierta , todo lo demds es acertado; y-por el contrario, si' se yerra, quasi todo
Jo demds ird errado. De manera que todos los otros acertamientos y yerros son
particulares; mas este solo es'general, que los comprehende todos: Sino, dime:
qué se puede bicn edificar sobre mal cimiento? Qué aprovechan todos los otros
buenos successos ; y acertamientos , -si:la vida v4 desconcertada? ¥ qué pueden
dafiar todas las adversidades y yerros, sila vida es bien regida? Qué aprovecha
al hombre (dize el Salvador) que sca sefior del mundo , si despues viene 4 perder-
se, 0 & padescer detrimento en si mismo? De manera que debaxo del cielo no se
puede tratar negocio mayor que este , ni mas proprio del hombre , ni en que mas
le vaya ; pues aqui no vd hazienda , ni honra, sino la vida del alma, y la gloria
perdurable. No leas pues esto de corrida, (como sueles otras cosas, passando
muchas ojas , y deseando vér el fin de la escriprura) sino assientate como juez
en el tribunal de tu corazon, y oye callando y con sossiego estas palabras, No
es este negocio de priessa, sino de espacio , pues en €l se trata del govierno de
toda la vida, y de lo que despues della depende. Mira guan cernidos quieres
que vayan los negocios del mundo , pues no te contentas en ellos con una sola
sentencia , sino quieres que aya vista y revista de muchas salas y juezes, porque
por ventura no se yerren. Y pues en este negocio no se trata de tierra , sino de
cielo 3 ni de tus cosas, sino de ti mismo; mira que no se debe considerar esto
durmiendo, ni bostezando, sino con mucha artencion. Si hasta aqui has errado,
haz cuenta que naces agora de nuevo; y entremos aqui en juizio, y cortemos el
hilo de nuestros yerros , y comencemos a devanar esta madexa por otro camino.
Quien me diesse agora que me creyesses, y que con oidos attentos me escuchasses,
y que como buen juez (segun lo alegado y probado) sentenciasses? O que dichoso
acertamiento! & que bien empleado trabajo! Bien sé que desco mucho, y que no es
bastante ninguna escriptura para esto ; mas por esso suplico yo agora en el prin-
cipio desta & aquel que es virtud , y sabiduria del padre (el qual tiene Ias llaves
de David para abrir y cerrar quien él quisiere) (a) que se halle aqui presente,
y se embuelva en estas palabras, y les dé espiritu y vida para mover a quien las
leyere. Mas con todo esso si otro fru€to no sacdre deste trabajo mas que aver
dado & mi deseo este contentamiento , que es hartarme una vez de alabar una co-
sa tan digna de ser alabada , como es la virtud (que es cosa que muchos tiempos
he deseado) solo esto tendré por sufficiente premio de mi trabajo. Procuré en esta
escriptura (como en todas las otras) de accommodarme # toda suerte de perso-
nas espirituales, y no espirituales, para que pues la causa y la necessidad era
comun , tambien lo fuesse la escriptura. Porque los buenos leyendo esto se confir-
mardn mas en el amor de la virtud, y echardn mas hondas raizes enella, & los
queno lo fueren, por ventura por aqui podran entender lo que pierden por no ser—
lo. En esta escriptura podr4n criar los buenos padres & sus hijos quando chiquitos;
porque dende estos primeros afios se habittien a tener grande veneracion & respec-
to a la virtud, & & ser muy devotos della: pues uno de los grandes contentamientos
que un buen padre puede tener , es vér virtud en el hijo que ama.

Y sefaladamente aprovechard esta doftrina & los que tienen por officio en
la Iglesia ensefiar al pueblo, y persuadir la virtud : porque aqui se ponen por su
orden los principales titulos y razones que & ello nos obligan: 2 los quales se pue-
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i o & lugares: communes).quasi todo quanto desta :materia estd es-
::lrei;ﬁ u;{;((;;:; aqu?gse trata de lc_:s bienes de gracia que de ﬁre:.ente se p::;n:;ebn
2 lavirtud, (donde se ponen diz_e Sm%;ﬁ:fi; ig:;:];g;u(s: 13-?; ; ;e ;:?J?)esyque i

estas riquezas y bienes r ; |

3:3111“?;[35?:& umo::lmq esta d}fl)&rina para entender mejor aqctlljelllns labrgzidgs:eﬁﬁ?;
criptura divinaque sefialadamente tratan del mysterio de' I1'1sttcr .tyn e
inestimable de nuestra Redempeion : dé que muy en p:flrncu_ a;te\;a a pl
Isafas , y Salomon en el libro de los Cantares , y otros semejantes.
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ARGUMENTO
DESTE PRIMERO LIBRO.

Este primero libro, Christiana Lelor , contiéne una larga exhora
tacion & la virtud: que es & la guarda y ehediencia de los mandae
mientos de Dios , en 'l qual consiste la verdadera wirtud, Vé re-
partida en tres partes principales. La primera persuade la virtud,
alegando para esto todas las razones mas communes' que en esta
materia suelen traer los Santlos ; que son las obligaciones grandes
que tenemos d Dios nuestro Sefior , assi por Io°que ¢l es en st 3 Como
por lo que es para nosotros por razon de sus igestimables beneficios;
> juntamente. con esto por lo que nos importa la misma virtyd : lo
qual bastantémente se prueba por las quatro postrimerias del boms
bre, que son muerte  juicio, paraiso s infierno, de que én esta pri-
mera parte se trata. ; 2 \

En la segunda se persuade esto mismoy alegando otras nuevas ra-
zomes ; que son los bienes de gracia que de presente en esta vida se
prometen & la virtud. Donde se ponen doze singtlares privilegios
que ella tiene , y se trata de cada uno en particular. Los quales pri-
vilegios, aunque algunas vezes tocan brevemente los Santtos, declo-
rando la paz, y la luz , p la verdadera libertad Yy alegria de la bue-
na consciencia,y las consolaciones del Spiritu Sanlo, (de que gozan
los justos) que consigo trae communmente Iu virtud; pero hasta ago-
va no be visto yo quien de proposito tratasse esta materia estendi-
damente y por su orden. ¥ por esto Jue necessario un poco de mas
trabajo, para entresacar y recoger todas estas cosas de diversos
lugares de las Sanfias Escripturas, y lUamarlas por sus nombres, y
ponerlas en orden , y explicar y acompaiar cada una dellas con di-
versos testimonios de sus mismas Escripturas s dichos de 8antios.
La qual diligencia fue muy necessaria para que los que no se muyeyen
al amor de la virtud con lu esperanza de los bienes advenideros, por
parecetles que estan muy lexos , se moviessen siguiera con lg utili-
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dad. inestimable de los que de presente andan eze .s: 4:;15?::2
Mas porque no basta alegar todas las razoﬂe: gcmr f-)a,-ja e
tificar una causa , sino se de.rbazefz,las de la p_arlc; S e., pars
esto sirve la tercera parte deste lgb_ro, en la qual s
das las escusas que los bombres viciosos suelen alegar p
m“ﬂl}d lﬂrﬂ::ﬁ se confunda el Christiano Lelior, sepa que e:rée
prz'mer%?bga responde al primera.‘ude niiestro Mer_no.r.mii d;; I:ii; ; d‘i
Christiana, ‘¢l qual tambien con;z_ened u];‘; ?:;I;i;tf?::z;; s g
2ro-alli muy breve , cOmo ConvEnia @ g
ﬁ:;fn‘z dam:g .ye-zm;a muy de: propostto este mnl ?zece;sir;:; _;;;;:?ﬁ
argumento, al qual sirve todo o bueno queen el mun ; i
oy 12'17"0' répmi:;gaﬁgﬁzc;o :m:.s estendi-
' Vi stiana., la '
zwezi:ieeniijzd; fei’:;u?‘;a :;mteria destos: dos libros es la 'z:;nv';r
.m ;’ advierta el Leliorque por este vocablo no _.mlo Zzte‘ﬂflfgfa.; 5_
bab;to de la virtud, sino tambienlosatios y pfﬁczq.; della, : s u‘;ﬁ ¥
les este noble habito se ordena: porque muy mnac; ; ﬁgurmwa Pgo,»
nificar el efetlo por el wombre de la causa,y el de-ia :

su-efetio.
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COMIENZA EL PRIMER LIBRO

DE LA GUIA DE PECCADORES:

EL QUAL CONTIENE

UNA LARGA Y COPIOSA EXHORTACION

A LA VIRTUD Y GUARDA DE LOS MANDAMIENTOS DIVINOS.

CAPITULO PRIMERO.

Del primero titulo que nos obliga & la virtud y servicio de Dios quees ser &/ quien
es; donde se trata de fa excellencia de las perfetliones divinas.

A REOS cosas seiialadamente suelen
g: mover las voluntades de los

- hombres , Christiano Ledor,
IO qualquier honesto’ trabajo.
Una es 1a obligacion que por titulo 'de
Justicia tienen a /él: y otra el fru@o v
provecho que se sigue dél, Y assi es
comun sentencia de todos los sabios,
que estas dos cosas , conviene & saber,
honestidad , y utilidad , son las dos
principales espuelas de nuestra volun-
tad , las quales Ia mueven X todo lo
que ha de hazer. Entre las quales aunque
la utilidad es comunmente mas desca-
da, pero la honestidad y justicia de su-
Yo es mas poderosa. Porque ningun pro-
vecho ay en este mundo tan grande, que
se iguale con la excellencia de la vir-
tud : assi como ninguna pérdida ay tan
grande que el varon sabio no deba an~
tes escoger, que caer en un vicio , co-
mo Aristoteles ensefia. Pot I qual sien-
do. nuestro proposito en este libro com-
bidar y alficionar los: hambres 3 Iz

Tom. I.

hermosura de 1a virtud , serd bien co-
menzar por esta parte mas: principal,
declarandoles la obligacion: que  tene~
mos a ella, por la que tenemos & Dios:
el qual como sea la mesma bondad, nin=
gona otra cosa quiere , ni manda, ni
estima , ni pide mas en este mundo que
la virtud. Veamos pues agora con todo
estudio y diligencia los titulos que este
Sefior tiene para pedirnos este tan de~-
bido tributo.

Mas como estos sean innumerables,
solamente tocarémos aqui seis de los
mas principales, por cada uno de log
quales le debe de derecho el hombre to-
do lo que puede , y es, sin ninguna ex-
cepcion. Entre los quales el primera, y
el mayor , y el que menos se puede
declarar, es ser ¢l guien es: donde en-
tra la grandeza de su magestad y de
todas sus perfe@iones: esto es, la in<
mensidad incomprehensible de su bon=
dad, de su misericordia, de su justicia,
de su sabiduria, de su omnipotencia , de

Kk su




