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confusion ; como arriba se declard.
Pues dime , ruegote qué mayor mi-
seria puede ser que esta? Qué mayor po-
breza, que vivir sin esta mancra d? es-
peranza? Porque siel hombre quedo por
el peccado tan pobre y desnudo (como
arriba tratamos) () y para su remedio
era tan necessaria la esperanza de la di-
vina misericordia 3 qué serd dél , que-
brada esta 4nchora en la qual se soste~
nia? Vemos que todos los otros anima-
les nascen en su manera:perfeftos, y
proveidos detodo 1o necessario para su
vida. Mas el hombre por el peccado
quedé medio deshecho : de tal manera
que quasi ninguna cosa de las que ha
menester tiene dentro de si; sino que to-
do le ha de venir de: acarreo,y de li-
mosna por mano de la divina misericor-
dia. Pues quitada esta de por medio,
qué tal podrd ser su ‘vida, sino coxa, y
manca, y lena: de mil defettos? Qué co-
sa es Vivir sin esperanza , Sino VIVir sin
Dios? Pucs que le quedo al l'.m.mbr_e de
su antiguo patrimonio para VIVIC sines=
te arrimo? Qué nacion ay en el mundo
tan barbara , que no tenga alguna noti=
cia de Dios, y que no le honre con algn-
na manera de honra, y que no espere
algun beneficio de su providencia? Un
poco de tiempo que se ausenté Moysen
de los hijos de Israél , pensaron que cs-
taban sin Dios : y como rudos 'y gros-
seros dieron luego vozes 4 Aaron, di-
ciendo-que les hiziesse algun dios , por-
que no se atrevian A caminar sin €L ()
En lo qual paresce que la: mesma-natu-
raleza humana , aungue no siempre co-
nosce al verdadero Dios, conosce que
tiene necessidad de Dios :y aunque no
conozea la causa de sn flaqueza , conos-
ce su flaqueza : y por esso naturalmen-
te busca & Dios para remedio della. De
suerte que assi como la yedra busca el
arrimo del arbol parasubir & lo alto,
porque por si no puede : y assi como la
muger naturalmente busca el arrimo y
sombra del varon , porque como animal

(u) Cap. 5. (b) Bxod. 3a.

imperfeto entiende la necessidad que
tiene deste arrimo : assi la mesma natn-
raleza humana, come pobre y necessi~
tada , busca la sombra y amparo de
Dios. Pues siendo esto assiyqual serd la
vida de los hombres gue viven entan
triste viudez y desamparo de Dios?

Querria saber , los que desta mane-
ra viven con quién se consuelan en sus
trabajos? & quién se acogen en sus peli-
gros? con quién se curan en sus enferme-
dades? & quién ddn parte de sus penas?
con guién se aconsejan en sus negocios?
& quién piden socorro en sus necessida~
des? con quién tratan?con quién conver:
san? con quién platican? con quién se
acuestan? y con quién se levantan? y
finalmente c6mo passan por todos los
trances desta vida los que no  tienen
este recurso? Si un cuerpo: no puede
vivir sin anima j eémo un anima pue-
de vivir sin Dios? pues no es menos ne-
cessario Dios para la una vida ; que el
anima para la otra. ¥ si (como arriba
diximos) la esperanza viva es el dncho-
ra de nuestra vida ; cémo osa nadie en-
trar en el golfo deste siglo tan tempes-
tuoso sin el socorro desta dnchora? ¥
si la esperanza deciamos que era el es-
cudo con que nos defendemos del ene-
migo 3 ¢émo andan los hombres sin es-
te escude en medio de -tantos enemi-
gos 2 Si la esperanza es el baculo con
que se sostiene la: naturaleza humana
despues de aquella general dolencia;qué
ser4 del hombre flaco sin el arrimo des-
te baculo?

Queda pues aqui bastantemente de-
clarado lo que v4 de la esperanza: de
los buenos 2 la delos malos: y por
consiguiente lo que vé de la suerte de
los:unos-a la de los otros ;' pues los
unos tienen & Dios por defensor .y va-
ledor + y los otrosel baculo de Egyp-
to , que. si-os quisieredes affirmar: so-
bre él, quebrarse: ha , y ‘entrarse ha
por la manodel que estriva sobre €1..(c)
Porque basta la culpa que el-hombre

co-
(¢) ini. 38
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«cometereniponersaqui todasu:confian-
2y para que Bioslacure conebdesen=
gafode su caidaz como €l o significd
porHicremias : «el -qual ‘prophetizando
la desttuicion del reyno de Moab , y la
causa della, dice assi ¢ (a) Porque tu=
viste ‘confianzasen tus muros -y -en tus
thesoros ; ti tambien serds presa y des-
truida; y Chamési(que ¢s el Dios en que
confias) serd llevado captivoy y sus sa~
cerdotes y principes tambien:con<€l, Mi=
ra-pues agora td qual sea este linage de
sogorro’s pues cl-mesmo confiar en €l y
proeurarloses perderlo. y
= Esto baste quanto 2 este: privilegio

dela esperanza el qual aungue ‘pares-
ce'serel mesmo que el de la providen—
ciarspecial 'de: Dios para  con-los suyos
(de'querarriba ‘tratamos) pero no do. es

antes se differencia dél como effe@o de

su‘causa; Porque como sean muchos los
fundamentos y causas desta esperanza

(guales son:la-bondad y lawerdad de

Dios:y y los meritos'de Christo , " &e.)

uno-de losoprincipales es esta ‘pater=

nal - providericia ,-de la qual. procede
esta ‘confianza:- Porque ssaber: que: tie=

ne Dios este cuidado dellosyicausaesta

confianza en ellos: Dm S0

- 20 CAPITULO - XIX: -

Del septimo: privilegio deo la virtud,
que'es la verdadera libertad de gre go=
2an. los buenos' - de la miserable vy
noconoscida servidumbre en que vi-

= ven losmaloss oL el

L otodos estos privilegios snsodi-
L chos - ysefialadamente ‘del * se=
gundo y del quarto (que es dela gracia
del. Bpititu San&to ;v de las consolacio-
nes divinas) se sigue otro maravilloso
de que gozan los buenas @ que esila ver-
dadera libertad ‘del ‘anima , la qual el
Hijo de Dios traxo al mundo, y por la
qual tiene apellido de Redemptor del
genero humanoj por averlo rescatado

(«) Hierem, 48, (B) 2. Cor. 3.

de la wverdadera y: miserable servidum=
bre'en'quevivia , y phesto’ en verdade
ra-libertad . Este es uno de los principa-
les bienes que este Sefior traxo al niun-
do,y uno de los mas sefialados bepefi<
cios del Evangelio, y ‘uno'de los prin
cipales effe@asdel Spiritw Sanéto 3 por=
que donde este spiritu mora, af estd la
verdadera libertad; como dice el Apos-
tol: (4) Finalmente este es-uno de. los
grandes premios que en esta vida se pro-
meten & los siervos de Dios: como' el
mesmo Sefior lo prometié & unos que le
querian comenzar & servir, diciendo: ()
Si vosotros permanecieredes en mis pa-
labras), sereis de verdad mis discipulos,
¥ conocereis la verdad, y la verdad os
librard : esto es, la verdad os dard
verdaderalibertad. Y respondiendo ellos:
Hijos somos de:Abraham, y nunca sér-
vimos ‘2 nadie: cdmo dices'td agora
que 'seremos ‘libres? Respondié el Se~
fior': En verdad “os digo que quien
quiera’que ‘comete peceado , 'es siervo
del'peceado 1 y el sierve no permia=
nesce: en la casa para’ siempre; ‘mas
el'hijo permanesce siempre s 'y por tank
to ,si el'hijo'os libertare, sereis de vers
dad libres.. :
*“En'las quales palabras ‘marifiesta~
mente dd elSefior & entender que ay dos
maneras de libertad : una falsa (que pa=
resce libertad y no lo es) y otra verda-
dera ; que lo esi Falsa es'a de aquellos
que ‘teniende el cuerpo libre | tienén el
animo ‘captivo-y subjefto & la tirannia
de sus passiones-y peceados ¢ como era
Tarde Alexandro Magno, que siendo Se-
fior del ‘mutido , era‘esclavo de sus vi-
cios; Mas verdadera es la de aquellos
quetienen el anima libre de todos estos
tyrannos: como quicra gue esté el cuer-
po 5 hora suelto; hora captive: qual era
la del Apostol Sant Pable, que estando
preso en una-cadena , con el spiritu vo=
Iaba por el cielo, y con sus'cartas y docs
trina libertaba el mundo.
La razonde llamar esta a boca lle~
na
() Toann. §.
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tias le obedescen y signen, sin tener
cuenta con ley de justicia, ni de razon.
Pues qué es esto.sino entregar: todo. el
govierno de su vida a la sucia 'y torpe
esclava de ld 'carne , empleandose en to-
dos los juegos , y passatiempos; y de-
leytes que ella-pide ; desamparando rel
consejo de la nobilissima y legitima: mus
ger, quees la razon?

" XY lo que peor y mas intolerable es;
que no contentos con esto, hazen aesta
mesma sefiora ‘que sirva & esta tan ma-
la esclava , y ‘que:se desvele moche y
dia yiinventando 'y procurando todo! lo
qtit:'conviene para el gustol y/contenta~
miento della.. Porque quando uwn hom=
breemplea toda su razon y entendimien-
to en trazar tantas invenciones y manes
ras'de atavios; de edificio$ ‘tan curio=
sos, de potages y-guisados tan exquisi=
tos, de aderezos de casa; y de tratos
y negocios para grangear todolo ique
para esto se requiere j quéies esto , sino
desquiciar el anima de los ' exercicios
spirituales de' su propria nobleza , ¥
hagzer que sea esclava , cocinera, y des+
pensera de quien le fue dada por capti=
va? Y quando un hombre earnal afficio~

' nado'd una muger, para Vencer su cas-
tidad emplea toda su razony entendi-
miento en escrevir cartas ,; encomponer
sonetos llenos de agudeza y 'sentencias,
y eni busear todas las minas g ‘contra-
minas que para estos tratos se requie-
ren 3 qué haze en ‘esto (si piersas) sino
servir & la esclava la que era sefiora,
occupandose aquella lumbre eelestial y
divina en buscar medios para las vile~
zas'y appetitos-de su carne? ¥ quando
el Rey David usd de tantas maneras de
medios para encubrir el hurto de Bersa~
bé§ mandando venir al marido de la
guerra , y combidandoloa cenar , y em=
borrachandolo en'la cena; y despues
dandole cartas con avisos y industrias
para que el innocente muriesse :'(a) es=
tas trazas quién las hazia“sino' el en-
tendimiento y la razon? y quién instiga~

(a) 2. Reg. 1t.

ba 2 hazerlas sino lacarne perversa, pa-
ra encnbrir © gozar mas 2 su salve de
sus deleytes? Cosas son todas estds de
que Seneca , con ser Philosopho Gentil,
s¢ afrentaba y avergonzaba , y assi de-
cia : Mayor soy 5 y para mayores ¢osas
nascido.que para ser esclavo de mi car-
ne. Pues sinos espantara el embauca-
miento.de aquel hombre enechizad o .y
perdido 3 qudnto mas nos debe espantar
esto por lo gual tanto-mayores bienes se
desperdician ; y tanto mayores males se
ganan? :
- Y con ser esta una cosa por unapar
te tan monstruosa; y -tan lastimera, y
por otra tan usada , passamos por ella
ligeramente sin que  nadie pasme de tan
gran desorden ; por estdr el mundo tan
desordenado.  Porque.(como dice -muy
bien Sant Bernardo) no se sienteel he-
dor abominable de los wiciosos, por ser
tantos los que lo son. Porque assi co=
mo en latierra donde: todos mascen
prietos, no se tiene por injuria la negru-
ra :y donde:todos generalmente son be-
hédos, no se tiene por deshonrada la
embriaguez - siendo cosa-tan vil :-assi,
eomo en todo el mundo generalmente
ayaesta monstruosidad, apenas ay quien
1a conozca ‘por tal. Todo esto pues bas=
tantemente nog declara quan miserable
sea esta servidumbre : y juntamente con
esto & quan.espantable pena fue el hom-
bre condenado por el peccado; pues por
&l fue entregada una ¢riatura tan noble
#un tan torpe tyranno. ¥ portallote-
nia el Eecelesiastica:(#) quando’ hazia
oracion a Dios 4 pidiendole que lo li-
brasse de los deseos: desordenados del
vientre , y de la deshonestidad , y que
no le entregasse en poder de un anima
desvergonzada y desenfrenada. Como
quien pide no ser entregado: a aalgun
grande verdugo o tyranno; porque por
tal tenia €l este appetito.

#) Eccla3.
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§. I

PUes y4 si quieres saber qué tan gran-
. de sea la potencia deste tyranno,
puedeslo claramente colegir conside—
rtando lo que ha hecho el mundo, y ha<
ze cada dia. Y no quiero para esto po-
nerte ante los ojos las fabulas que lds
Poetas fingieron, representandonosaquel
tan famoso Hereules : el qual  despues
de veneidos y domados todos los mons=
truos del mundo, dicen que vencido del
amor torpe de una muger, dexada la
maza ; se assentaba’ entre sus criadas
a hilar con una riieca en la cinta ; por=
que ella se lo mandaba , y amenazaba-
le si-no lo hiziesse. Lo qual sabiamente
fingieron los Poetas para significar por
aquila tyrannia y potencia deste appe~
tito. Ni tampoco quiero traer aqui las
verdades antiguas de las Escripturas
divinas : donde se nos proponé un Salo-
mon ' (4) por una parte lleno ‘de tan
grande sanftidad y sabiduria , y por
otra adorando los idelos , y edificando-
les templos , por complacer & sus mu-
geres (que no menos declara la tyran-
nia -desta passion) sino los exemplos
quotidianos que nos passan por, las ma=
nos cada'dia. Mira pues  lo que se po-
ne una muger adultera por cbedecer i
un appetito desordenado (porque en es-
ta passion quiera agora poner exemplo,
para que por esta se vea la fuerza de
las otras.) Sabe esta muy bien’ que si el
marido. la tomare con el hurto en Ias
manes, la matard : y que en un mesmo
punto perderd la vida , la honra,la ha=
zienda , y el alma con todo lo demds
que eneste mundo y en ¢l otro se puede
perder (que es la mayor y mas univer-
sal perdida de ‘quantas ay) y .que jun-
tamente con esto dexard & sus: hijos, y
padres,|y hermanos , y todo su linage
deshonrado, y'con perpetua materia de
dolor;: y con tode esto es tan grande la
fuer;a deste appetito, 0 (por mejor decir)
la potencia deste.tyranno , que. le hace
Tom. 1.,

(4) 3. Reg. 6.4 11. (b) Pralm. 106.
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passar por todo esto , y beber todos es-
tos tragos tan horribles con grandissima
facilidad, por hazer lo que &l le manda.
Pues qué tyranno obligd jamds un cap:
tivo que tuviesse , & obedescer con tan
grande riesgo a 1o que €1 le mandasse?
Qué mas duro y miserable captiverio
quieres que este?

Pues en este estado.generalmente vi-
ven los;malos : como claramente lo sig-
nificé . el Propheta, quando dixo: )
Assentados estdn en tinieblas y sombra
de muerte , padesciendo hambre 3 ¥ 5=
tando presos con cadenas de hierro,
Pues qué tinieblas son estas 48ino la ce~
guedad en que viven los malos (de que
agt:xba.tratamos) pues_ni corioscen & sf,
nia Du?s €oma eonviéne: ni para qué vi-
ven, ni para qué fin fueron ‘eriados , Nl
la vanidad de las cosas que aman,ni el
MeSmo captiverio y servidumbre en:que
viven? ¥ qué eadenas son estas con que
estdn presos , sino las fuerzas de las af.
ficiones, con que estdn sus corazones. af-
ferrados con las cosas que desordena~
damente aman? Y que hambre es esta
que padescen, sino. el appetito insacia-
ble.que tienen de infinitas cosas que-no
a]cg.nzan? Pues qué mayor capriverio
quieres que este 2

Veamos esto mesmo por otros exem-
plos. Pon los ojos en Amndn » hijo pri-
mogenito de David : el jqual despues
que:puso los suyos.en su hérmana Tha-
mar, de-tal manera se cegd con estas
tinieblas, y se prendié con estas cade

nas, y sc affligic con esta hambre , que

vino a perder el ‘comer el beber, el sue-
fio, la salud ; y caer en cama enfermo

con la fuerza idesta passion. (¢) Pues di-

me : qué tales eran las cadenas de la

afficion y (.aprehension con que. eésta=
ba U corazon: captivo ; ‘pues tal im=
pression hizieron-en la carne v en los
mesmos humores del cuerpo, que basta-

Ton para gcausarle tan, grande enferme=

dad?.¥  porque no: pienses que 1a cura

desta dolencia es aleanzarse Io_que se
Zza de-
(c)a. Reg. 13.
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na libertad ; y la otra no/;.es porque
camg entre  las. dos partes -principales
del hombre | el anima sea sin ‘compara~
cion mas noble, y quasi-cl todo del hom-
bre 5y el cuerpo no sea mas que la ma—
teria, y ¢l subjefto dla caxaen que estd
¢l anima encerrada : de€ aqui nasce que
aquel se debe decir de verdad libre,
que tiene esta tan principal parte libre;
y aquel. falsamente libre; 'que' teniendo
esta captiva , el cuerpo trae por: do
quiere suelto y libre. i

o

.De la servidumbre en que viven
Jos malos.. :

7~ Si preguntares de quién es captivo

el que desta mancra:lo es? digo
quelo es del mas feo , torpeyiy abu:mx-
nabletyranno de quantos se pueden ima=
ginar, que esel pcecado. Porque la: mas
abominable cosa que ay en el mundo,es
el tormento del infierno: y (peor-y mas
abominable.es el peccado, que s causa
desse tormento. Y desteson siervos y €s-
clavoslos malos : como_claramente  lo;
viste en las palabras del Sefior arriba
dichas: (@) Quien quiera que comete
peceado, esclavo es y siervo del pecean
do.Pues qué servidumbre puede ser.mas,
miserable que ésta? bin 249
'Y no-solo-es siervo .del peccade;
mas tambien de los principales atizado—
res y movedores del peccado: que son,
¢l demonio ; €l mundo, y-nuestra pro=
pria cartie 5 corrompida por el mesmo
peecado 4.con todos log appetitos des=
ordenados que della proceden. Porque
quien es esclavo de un hijo, tambien.lo
es de los padres que lo engendraron-: y
constanos que estos tres.son los padres
del peecado; por lo qual se llaman ene-
migos del anima ; porque:le hazen tan
grande mal-como es captivarla y en-

tregarla en poder desteitaniabominable;

tyranno.

() Toan. 8.(5) Rom.vy,

Y aungue todos tresde consuno con-
cuerden en esto § pero con alguna: diffe=
rencia. Porque los dos primeros ‘se: sir-
ven del tercero , que es la carney como
deotra Eva para engafiar & Addm'z 0
como deun muy Proprio instrumento y
despertador con que nosmueven & todo
mal. Por la qual caisa el Apostol mas
claramente la llama peceado , (§) po=
niendo el nombre del effeéto & 1a eausa;
porque ella es la que nos atiza y mue=
ve & todo genero de peccados. ¥ por la
mesma razon la llaman los: Theologos
Fomes peccati + que quiere deciry eebo
y nutrimento del peccado ; porque es el
azeyte y la lefia con que se substenta el
fuego del peccado. Mas. nosotros  co=
munmente:le llamames sensualidad, car-
ne , d-concupiscencia 5 que por termi-
nos.mas claros es nuestro appetito: sen=
sitivo (de quien nascen todas las passio-
nes) en quanto corrompido .y estragado
por el peceado ; porque este es el-ati-
zador , y despertador, y;como un.ma-
nantial de todos los peccados: y pores—
to seiialadamente se sirven dél, y de tos
dos sus appetitos: los otros dos enemigos
para hazerpes guerra por €l Per logual
divinamente dixo Sant: Basilio que las
principales armas con que nos hazia
guerra el’demonio’, €ran nuestros de-
seos ; porque la demasiada afficion de
las cosas' que deseamos:, nos haze pro-
curarlas & ‘tuerto:d.& derecho., y rom-
per por-todo lo que se:nos pone delan=
te,-aungue sea prohibido por.la ley de
Dios : de donde naseen todos los pec-
cados.

Pues este tal appetito es nno delos
mas principales tyrannos & quien estdn
los malos: subjettos , 'y (como dice el
Apostol) (¢) vendidos por esclaves. ¥
llamales aqui vendidos como esclavas;
no porque por el peecado perdiessencllos
el libre alvedrio con que fueron criados
(porque ni se perdid , ni perderd jamds
quanto & su esSencia , por mas peccados
que se hagan) sino porque per-el pec=

ca-
(c) Rowm,. 7,
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cado quedé por una parte este libre al-
vedrio tan flaco , y por otra el appetito
tan fuerte , que por la mayor parte pre=
valesce lo fuerte contra lo flaco, y quie-
bra la soga por lo mas delgado.

Pues qué cosa mas para sentir, que
veer como teniendo el hombre un-anima
criada i imagen de Dios esclarescida
con lumbre del cielo , y un entendmien
to que sube con su delicadeza sobre to-
do o eriado , hasta hallar & Dios 5 que
menospreciadas todas estas grandezas,
venga 4 subjeétarse y regirse por el im-
peta’ furioso de su appetito bestial ; y
este corrompido por el peceado, y so-
bre todo movido y . atizado por el de=
monio? Qué se puede esperar deste re-
gimiento , y desta guia , sino despefia=
deros, y desastres , y caidas, y males
incomparables?

Y porque mas claramente veas la
fealdad desta servidumbre, quiero traer-
te para esto un exemplo muy palpable.
Imaginemos agora que estuviesse un
hombre casado con una muger, en quien
cupiesse toda la nobleza, hermosura y
discrecion que en una muger puede ca-
ber: 'y que estando €l assi muy bien ca=
sado , una mulata criada suya, y gran-
de hechizera , teniendo invidia desto le
diesse algunos bebedizos , con los qua=
les de tal manera le trastornasse el seso,
que despreciada la muger ,y puesta a
un rincon de casa , se entregasse todo &
la mulata , y la hiziesse assentar en el
estrado de su muger, y con ella comies-
se, y durmiesse, y se aconsejasse, y tra-
tasse todos los negocios de su casa , y
por su mandamiento gastasse y dissipas-
se toda la hazienda en comidas , y fies=
tas, y juegos ; y cosas semejantes : y 0o
contento con esto , llegasse su desatino
a tales terminos, que obligasse a su pro-
pria muger & servir como esclava & es-
ta mala muger.en todo lo que ella le
mandasse. Quién podria imaginar que
hasta aqui llegasse el embaucamiento de
un hombre? ¥ si hasta aqui llegasse; c6-

Tom. 1.

mo estrafiarian esto los gue lo supies-

sen? Qué indignacion tendrian contra

aquella mala hembra, y qué compas-

sion de la noble muger, y qué quexas

del desatinado marido? Indignissima co-
sa paresce esta : pero mucho mayor es
sin comparacion la queal presente tra-
tamos. Porque has de saber que dentro

de nuestra mesma anima ay estas dos
tan differentes mugeres , que son spiritu
y carne : las quales por otros nombres
los Theologos 1laman porcion superior,
y inferior. Porcion superior es aquella
parte de nuestra anima en gue estd Ia
voluntad y larazon: que es la lumbre
natural con que Dios nos crid: (@) cuya
hermosura y nobleza es tan grande, que
por ella es el hombre imagen de Dios,
capdz de Dios, y hermano de los An-
geles. Y esta es la noble muger con que
casé Dios al hombre, para que hiziesse
vida con ella , guiando todas sus cosas
por su consejo, que es por esta lumbre
celestial. Mas en la poreion inferior es-
td el appetito sensitivo , de que avemos
tratado ; que nos fue dado para apete-
cer las cosas necessarias 2 la vida, y &
la conservacion de la specie humana:
mas esto por la tassa iy orden que por
la razon le fuesse puesta: assi como el
despensera que compra de comer por la
orden que le manda su sefior. Pues este
appetito es la esclava de que hablamos:
que por carecer de lumbre de razon, no
se hizo para guiar ni mandar , sino pa=
ra ser guiada y mandada. Y siendo esto
assi, el malaventurado del hombre de
tal mancra viene & afficionarse y entre-
garse & los gustos y deseos desta mala
muger , que desamparando el consejo
de la razon, por quien debiera guiar-
se , viene & regirse por ella , haciendo
quanto le dice: que es poniendo por
obra todos sus malos deseos y appeti=
tos. Porque hombres vemos tan sensua-
les , tan desenfrenades , y tan entrega~
dos 2 los deseos de su corazon ; que
quasi en todas las cosas como unas bes-
Zz tias

(#) Psalm. 4.
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desea; mira bien como qued6 mas en-
fermo y mas perdido ‘despues que al-
canz6 1o que deseaba , de 1o que estaba
antes. Porque muy mayor dice la Es-
criptura que fue ‘el odio con que abor;
rescié despties & la hermana, que €
amor que antes le avia tem_dc_). I_)e ma-=
nera que no quedd con el vicio libre de
1a passion; sinotrocola por gtra mayor.
Pues ay tyranno en el mu"éi‘) que assi
buelva y rebuelva sus prissioneros 4 ¥
assi les haga texer y destexet', andar y
desandar los'mesmos camitios? E
Tales pues son todos los que estdn
tyrannizados deste vicio: los quales ape-
nas son sefiores de si mesimos ; pues’ni
comen , ni beben , ni piensan, ni hablan;
ni suefian sino'en él : sin que ni el temor
de Dios, ni el anima, ni la consciencia,
ni paraiso , ni ‘inﬁerno , mi muerte , ni
juicio , ni aun & vezes la mesma vida
v honra (que ellos tanto aman) sea par-
te para revocarlos deste. camino , hi
romper esta cadena. Pues qué diré de
los zelos destos, de los temores, de'las
sospechas, y de los sobresaltos y peli-
gros en que andan noche y' dia aventu=
rando las almas y las vidas por estas
golosinas? Ay pues tyrannd en el mun-
do que assi se apodere del cuerpo de
su esclavo , como este vicio' del cora-
zon? Porque nurica un esclavo estd tan
atado al servicio de su sefior, que no le
queden muchos ratos de dia‘y denoche
en que huelgue , y emtienda en lo que
le comple. Mas tal es este vicio y otros
semejantes , que despues que se apode=
ran del corazon , de tal ‘manera lo pren-
den y se lo beben todo , que apenas le'
queda al hombre valor, ni habilidad ; ni
tiempo, ni entendimiento para otra co-
sa. Por lo qual o en valde dixo el Ec-
clesiastico (2) que las mugeres y ¢l vi=
no robaban el corazon de los sabios;
porque quasi-tan alienado ‘queda un
hombre con este vicio por sabio que sea,
y tan inhabil para todas lasocosas que
son proprias de-hombre , €OMo s1uvies=

primero,
se bebido una cuba de vino. Y para sig-
nificar esto el ingenioso Pocta finge de
aquella famosa Reyna Dido , que en el
puato que se ceg6 con la afficion de
Enéas , luego desistid de todos los pu-
blicos exercicios y reparos de la ciudad.
De manera que ni los muros comenza-
dos iban adelante, ni la joventud exer-
citaba las armas , ni los officiales publi-
eos entendian en fortalescer los puertos;
ni en los otros pertrechos necessarios pa-
ra defénsion de la’ patria. Porque este
tyranno de tal manera dice que prendié
todos los sentidos desta muger , que pa-
ra todo quedd inhabil, sino solo para
aquel euidado : el qual quanto ‘mas se
apoderd del corazon, tanto menos le de-
x6 de valor para todo lo demds. O vicio
pestilencial , destruidor de las republi-
cas, cuchillo de los buenos excreicios,
muerte de las virtudes, niebla de losbue.
nos ingenios , enagenamiento del hom-
bre , embriaguez de los sabios , locura
de los vicjos , furor y fuego de los mo-
zos, y comun- pestilencia del genero
humano! :

Y no'solo en este vicio , mas en to~
dos los otros ay esta mesma tyrannia.
Si no , pon los ojos en el ambicioso y
vanaglorioso que anda perdido por el
humo de la honra : 'y mira quan sub-
jeGto vive & este deseo , quan appeti-
toso de gloria, quan diligente en pro-
curarla 3 pues toda la vida y todas las
cosas ordena para este fin: el servicio,
el acompafiamiento , el vestido , el cal-
zado, la mesa, la cama, el apparato
de casa, los criados, los gestos, los
meneos ; la manera del andar, ydel
hablar 'y y del mirar , y finalmente to~
do quanto-haze , para este fin lo haze,
pues de tal manera lo haze ‘como’mas
convenga®‘para parccer mejor 4y ser
loado , y alcanzar este soplo ‘de: wien-
to. De manera que 'si bien lo' miras,
todo lo'que ordinariamente dice y ha-
Ze'yes armar lazos y redes para‘cazar
este aplauso y ayre popular. ¥ si‘nos

ma-

(a) Eccles. 19.
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maravillamos del otro Emperador que
gastaba todas las siestas en andar 4 ca-
za de moscas con un punzon en la ma-
1o 5 quinto es mas de maravillar la lo-
cura deste miserable, que no solo las
siestas, sino toda la vida gasta en cazar
este mundo y ayrezico del mundo ? por
lo qual el triste ni haze lo que quiere,
ni viste como quiere, ni vd donde quie-
re ; pues dexa muchas vezes de ir aun &
las Iglesias, y tratar con los buenos, por
miedo de lo que el mundo (a quien él
vive subjeéto) dird. Y (lo que mas es)
por esto gasta mucho mas de lo que
quiere , y de lo que tiene', y se pone en

mil necessidades con que infierna su

anima , y tambien las de sus decendien-
tes ; & los quales dexa por herederos de
sus deudas, y imitadores de sus locu-
ras. Pues qué pena’ merescen estos , si-
no la que escriven aver dadé un Rey 2
un hombre muy ambicioso: al'qual man-
dé que diessen humo# narices hasta que
muriesse , diciendo que justamente era
castigndo con muerte de humo, pues
toda la vida avia gastado en procurar
humo de vanidad? Pues qué mayor mi-
seria que esta?

Qué diré tambien del avariento cob:
dicioso , que no solo ¢s esclavo , sino
tambien idolatra de su dinero: & quien
sirve, & quien adora , & quien obedesce
en todo quanto le manda : por quien
ayuna y se quita el pande la boca , y &
quien finalmente ama mas que & Dios;
pues por €l mil vezes offende’ ¥ Dios?
En €l tiene su descansa, en él su gloria,
en €l 'su esperanza, en ¢l todo su cera-
zon y pensamiento : con €l se acuesta,
con él se levanta, y toda laviday todos
los sentidos emplea en tratar: dél, ol-
vidado de si y detodo lo'al. Deste tal
dirémos que es sefior del dinero para
hazer dél lo que quisiere ; & esclavo y
captivo déI? pues no ordena lel dincro
para s, sino & si para el dinero, quitan-
dolo de l1a boca , y aun del anima, para
ponerlo en €L

Pues qué mayor captiverio puede
ser que este? Porque si llamais: captivo

12y
al que estd encerrado en una mazmor=
ra,.0 al que.tiene los pies en un cepo;
c6mo no estard preso el que tiene ¢l 2ni-
ma presa con la affli¢tion desordenadad
de lo que ama? Porque quando esto ay,
ninguna potencia queda al hombre per—
feGtamente libre , ni es sefior de sf mes=
mo, sino esclavo de aguello que desor-~
denadamente ama ; porque donde’ estd
su amaor, alliestd preso su corazon:aun-
que no se pierda por esso su libre alve-
drio. Y no haze al caso con qué genero
de ataduras estés preso, si Ia mejor y
mayor partede tf lo estd : ni diminuye
la servidumbre desta: prision , que estés
voluntariamente preso; porque si ella
es verdadera. prision, tanto serd mas
peligrosa , quanto fuere mas voluntaria;
pues 'vemos que no diminuye Ia malicia
del veneno: ser muy dulee; si él es de
verdad veneno. ¥ no puede'ser mayor
erion que la que de tal manera tira por
1, y te tiene preso , que te haze cerrar
los ojos &' Dios, & la verdad , 4 Ia ho~
nestidad ,y & las leyes de justicia: ¥
de tal manera te tiene tyrannizado, que
assi como el behodo no es sefior de sf
mesmo , sing el vino; assi el que desta
manera estd preso, no es del todo se—
fior de 'si mesmo, sino de su pasion:
aunque no por esto pierda su libre alyve~
drio. Y si el captiverio es tormentoy qué
mayor tormento que el que uno destos
miserables padesce ; pues infinitas vezes
ni puede alcanzar lo que desea , ni quie-
re dexar de desearlo, ni sabe qué se ha-
ga, ni qué camino se:tome: Y con es-
ta perplexidad viene & decir lo que el
otro Poeta dixo & una muger mal acon~
dicionada : Aborrezcote ; y amote jun~
tamente: y si me preguntas la causa; la
causa es: porque ni puedo vivir ¢énti-
g0, ni puedo passar sin ti. Pues y4 si al-
guna vez acomete 4 romper estas cade=
nas, y vencer estas afficiones , halla lue-
£0 tan grande resistencia , que muchas
vezes desespera de la vitoria , y assi
se torna. ‘el miserable otra vez 4 me-

‘ter de pies en la mesma cadena. Pa-

recete pues que se puede llamar tor-
men-
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captiverio este ?
ment{; si ¥'uessepestauna sola cadena, me-
nos mal seria 3 porque estando el hom-
bre preso con una sola prision , ¥ ge—
leando con un solo enemigo , menos des-
confiaria delvencerlo. Mas qué dirémos
de otras prisiones de afficianes con que
este miserable estd preso?.Porql.le como
1a vida humana estd subjefta a tantas
maneras de necessidades , tOfizlls -estas
son cadenas y motivosde cobdicias; por-
gue son grandes lazos con que se pren-
de nuestro corazon: aunque esto sea mas
en unos que en otros. Porque ay algu-
nos hombres naturalmente tan ap}-ehen—
sivos , que apenas pueden desasirse de
1o que una vez ‘apte!'u:nden. (_Jtros ay
melancolicos , & quien tambien haze
aprehensivos y vehementes: en sus de-
seos este humor. Otros ay pusilanimes,
4 quien todas las cosas parescen gran=
des y muy dignas de ser estimadas y
deseadas , por pequeiias que seanj por=
que al corazon pequeno todo le paresce
grande por poca que sea , como Seneca
dixo. Otros ay naturalmente vehemen~
tes en todas las cosas que desean (como
son ordinariamente las mugeres) lasqua-
Ies dice un Philosopho que-aman, ©
aborrescen; porque no saben tener me~
dio en sus afficiones. Todos estos pues
padescen muy duro y aspero eaptiverio
con la fuerza de las passiones que los
captivan. Pues si tan grande miseria es
estdr preso con una sola cadena , y ser
esclavo de un solo sefior; qué serd es-
tdr preso con tantas cadenas, y ser es-
clavo de tantos sefiores , como lo es el
malo? el qual tantos sefiores tiene, quan-
tas son las passiones 1 que obedesce , ¥
los vicios & que sirve? :
Pues qué mayor miseria que esta?
Si toda la dignidad del hombre, en quan-
to hombre , consiste en dos cosas , que
son razon y libre alvedrio; qué cosa
mas contraria 4 louno y 2o otro que
la passion , que ciega Ia razon, y lleva
tras si el libre alvedrio? Por donde ve-

(@) Isai. g.

rds quan perjudicial y dafiosa sea qual-

‘quiera desordenada passion ; pues assi

derriba al hombre de la silla de su dig-
nidad , escureciendole la razon , y per-
virtiendole el libre alvedrio : sin las
quales dos cosas el hombre no es hom-
bre , sino bestia. Esta ¢s pues hermano
la miserable servidumbre en gue viven
todos los malos , como gente que no se
rige por -Dios , ni por razon, sino. por
appetito y passion.

§. I,
De ia libertad en que viven los buenos.

“F)Ues desta tan miserable servidum-
bre nos:vino:a librar el Hijo de
Dios; y resta es la libertad y viCtoria
que celebra el Propheta Isaias 5 qua{ndo
dice : (@) Alegrarse han Sefior en ti tus
redemidos, como los labradores quando
cogen el frufto de sus labranzas , y co-
mo se alegran los vencedores despues
de tomada la presa, quando reparten
los despojos. Parque ti Sefior quitaste
de encima, dellos el yugo pesado que
los apremiaba , y la vara gue los ht’:na,
y el sceptro del tyranno que con tribu-
tos desaforados los oprimia. Todos es-
tos nombres de yugo ; de vara, de scep-
tro, convienen & la tyrannia y foerza de
nuestro appetito § porque dél ; como de
muy proprio instrumento, se a_provecha
el demonio, (que es el principe deste
mundo) para tyrannizar los hombres y
subje@arlos al peccado. P_ues, de toda
esta fuerza y potencia nos libro el Hl_]_a
de Dios con'la abundancia de la gracia
que con €l sacrificio de su muerte nos
gand. Porlo qual dice el Apostol que
nuestroviejohombre fue juntamente cru-
cificado con él. (£) Y llama aqui viejo
hombre este appetito, que se desordend
por aquel primer peccado. Porque por
aquel grande sacrificio y, merito de su
passion ; nos alcanza gracia para sojuz-
gar este tyranno, y ponerlo debaxo los
: pies,
(%) Rom. 641
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pies , y hazerlo passar por la pena del
‘Talion ; crucificando & guien antes nos
crucificaba, y captivando  quien antes
nos tenia captives. Y assi viene & cum-
plirse lo-que el mesmo Isaias en otra
parie prophetizé ., diciendo : (a) Pren=
derdn @ los queantes los. prendian, y
subje@ardn & sus:opressores. Porque an-
tes de la gracia nuestro appetito sensual
traia subjecto y- tyrannizado & nuestro
spiritu, haziendolo serviri & sus malos
deseos (como artiba se declard) mas re=
cebida la gracia ,de tal manera es ayu=
dado por ella; que prevalesce contra es-
te tyranno, y le subjea y haze obedes-
cer:a lo que es razon.

Esto fue maravillosamente figurado
en la muerte de Adonibezec , Rey de
Hierusalem, 2 guien mataton loshijosde
Israél; cortandole primerodos pies y las
manos : (#) El qual como assi. se viese
¥ se acordasse:de las crueldades y ty=
rannias que’ hasta alli avia-usado | di-
X0 estas palabras ::Setenta Reyes corta~
dos los: pies y las manos comian deba-
xo de mi mesa las'migajas que della
cafan: y agora vea que de la manera
que yo lo hize ; assi lo ha hecho' Dios
conmigo. Y afiadela Escriptura  gue lo
llevaron assi como estabaé Hierusalens,
¥ queai murio, Este tan cruel tyranno
figura es del principe deste mundo ;5 el
qual antes de la venidadel Hijo de Dios
generalmente mancaba los hombres de
pies y de manos, destroncandolos,, ¥ in-
habilitandolos paraservir & Dios;cortan-
dules las manos para no hazer bien » ¥
los pies para nodesearlo : y demds des-
to haziendolos andar comiendolas miga-
juelas pobres que de su mesa cafan: que
son los deleytes mundanales ¥ sensuales,
con que este mal principe apacienta %
sus servidores : los quales con imucha
tazon se llaman migajas , y no pedazos
de pan; por la escaseza grande con que
este tyranno. reparte & los suyos estos
relieves; pues nunca se los d4 en la har-
tura y abundaneia que ellos desean. Mas

(®) Tradi 24. (b) Ludiv. z.
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despues que' el Salvador vino al mun-
do, hizo-passar & este tyranno por la
pena que él.daba a los otros , cottando=
lelos pies y lasmanos: esto es, desha=
ziendo y. quebrantando tedas sus fuer-
zas. Cuya muerte ‘sefialadamente se'die
ce fue en Hierusalem: porque af fue
donde el.Salvador del. mundo , murien=
do, matd ‘al principe deste mundo 3
donde siendo €l crucificador, le crucifi-
¥6; y atd.de pies y manos , vy le quité
su-poder. Y. assi- lnego. despues de ‘su
sacratissima, (passion comenzaron -los
hombres & triumphar deste tyranno, en+
sefioreandose -tan: poderosamente! - del
mundo, del demenio, y de todos sus vi-
cios y appetitos , que todos:Jostormen~
tos y alhagos del mundo o fueron bass

tantes para'derribarlos ‘en-un: peecado
mortal. ; B, 700 180 ’

BV 2 )
De das. causas de do procede esta li-
bertad. i .

Reguntards por veniiraideé donde
procede esta tanmaravillosa view

toria y libertad?: A esto digo que des+
pues de Diosprocede prifmeramente (co-
moyd diximos) de la divin gracias la
gual mediante las virtudes que della
proceden’;'de ‘tal ‘manera adormesce y
templa el furor de nuestras passiones,
que no las dexa prevalescer contra la
razon, Por donde assi como los encan~
tadores suelen con algunas palabras en-
cantar las serpientes para que no hagan
mal & nadie (de manera , que estando
vivas no son. ponzofiosas y teniendo
veneno no-dafian con €1) assi tambien
esta divina gracia de’tal modo encanta
€stas ponzofosas serpientes de nuestras
passiones ; que estandose ellas vivas ¥
enteras en el sér de naturaleza , no lo
estdn en la malicia de la ponzofia 5 poes
no bastan (como antes hazian) para eni-
ponzofiar nuestra vida. Lo qual divina-
mente significo el Propheta Isaias,quan-
do dixo: (¢) Alegrarse hd el nifio de

Pl L

(:j Isai. 1x,
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teta:sobre los agujerc:s de la serpiente:
y el que estuviere ya deste:atlio, mg;
terd seguramente ‘la mano en la cue
del basilisco: No hardn mal ; ni mata=
r4n en todo mi sanéto monte, porque
la tierra estard tan llena del conosg;—l
miento de Dios ; como de las aguasde
mar que la cubre. Pues claro-esta que
no habla aqui-el Propheta de la‘s_ser-.
pientes materiales , sino de :las spiritua=
les 5 que son. nuestras passm_ncf y gxa—-
las -inclinaciones que quandqrsg es=
mandan , bastan para emponzohar el
mundo. Ni tampoco habla‘de nifios cor-
porales ;- sino spirituales : entre las qua-
Ies se llama nifio; de teta el.que comien-
za & servir i Dios, que aun ha menes=
ter leche para criarse: y destetado el.
que est4 y4 mas aprovechado, que pue:
de andar por su pie, y comer pan con
corteza. Pues tratando de los unos y de
los otros ; dice:de los primeros ;que s¢
alegrardn de vér coma estando en com-
pania destas spirituales serpientes, por
virtud de la divina gracia no recebirdn
dellas dafio mertal , consintiendoen el
peccado : mas de los postreros que es:
tén y4 destetados, y adelantados en el
camino de Dios, dice que meteran la
marno en la cueba del basilisco: esto es;
que los guardard Dios aun entre mayo=
res peligros; porque en ellos se cumpl{-
14 aquella promessa del Psalmo, que di-
ce: Sobre la serpiente y basilisco anda=
ras; y pondrds los pies sobre el leon y
el dragon. (a) Pues estos -son los que
metiendo las manos en la cueba del
basilisco , no recebirdn dafio 5 porque
la abundancia de la gracia que se der-
ramar4 sobre la tierra ; de tal mane-
ra encantard estas serpicmtgs, que no
scan parte para hazer dafio & los hijos
de Dios. g
Esto mesmo aun mias elaramente
y sin metaphoras explicd el Apostol,
quando despues de aver tr_atado muy
copiosamente de la tyrannia.de nues-
tros appetitos y de nuestra carne , al

(a) Psalm. go. (¥) Rem. 7.(¢) Rem. 6.
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cabo exclamé diciendo: (#) Miserable
de mi, quién me librard del cuerpo
desta muerte ? Responde él mesmo en

una palabra , diciendo : La gracia de

Dios que se nos d4 por Christo. En el

-qual lugar no entiende €l por ¢l cuerpo

de, muerte’ este ‘cuerpo subjecto A Ia
muerte natural que todos esperamos,
sinoel que enotro lugar llama €l cuer=
po de peccado : (¢) que es nuestroappe«
tito mal inclinado , del qual (como de
an cuerpo) proceden los ‘miembros de
todas las passiones y deseos desorde-
nados que nos Hevand pecear. ¥ des-
te tal cuerpo (como de un cruel tyran-
no) dice el Apostol que nos libra la
gracia que se:dd por Christo , como es-
14 dicho.

Despues de la qual la scgunda -?i
muy principal causa es la grandeza de
alegria y de las consolaciones spiritua-
les de que los justos gozan, segun que
arriba declaramos. La qual de tal ma-
nera apaga la sed de todos sus deseo.s,
que con esto facilmente vencen y despz—‘
den de s todos los appetitos 'y descos:
y hallada esta fuente de todos los bie-
nes, luego pierdenel appetito congoxo-
so de todos los otras bienes, como el
Sefior o declard & la muger Samarita-
na ;- diciendo : () Quien bebiere del
agnaque yo le daré (que es la divina
gracia) nunca jamds padecerd sed. Lo
qual dice Sant Gregorio en una homilia
por estas palabras: (¢) El que perfec-
tamente ha conoscido la dulcedumbre
de la vida celestial , luego desampara
todas las ‘cosas que sensualmente ama-
ba , dexa lo que possefa, derrama lo
que allegaba , enciendesele el corazon

con deseosdel cielo ; desagradale todo
Io que ayen la tierra, y parescele feo to-
do lo que antes le era hermoso; porque
solo el resplandor desta preciosa mar-
garita reluce en su anima. Pues desta
manera lleno el vaso de nuestro corazon
deste liquor celestial , y apagada con
él la. sed de nucstra anima , no tiens

: por-

(dj Toanm. & (&) Hom. 1. in Evang.
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porgue andar hambreando y, procuran—
do los bienes perecederos desta vida; y
assi queda libre de las cadenas de las
afficiones dellos; porque donde no ay de-
€0 ni amor, no ay cadena ni prision. Y
desta manera ¢l corazon que vino 4 ha-
llar al Sefior de todo, se halla €l tambien
€n sumanera seiior de todo ;- pues tiene
resumidos los otros bienes en este bien,
Con'estos dos faveres:de Dios (que
para esta libertad nos ayuda) se junta
tambien la diligencia y cuidade que los
buenos tienen de subje@ar la carne al
spiritu , y las passiones & la razon , con
la qual vienen ellas poco 4 poco s mor—
tificarse , y habituarse & lo bueno , y &
perder muy gran parteidel furor y brio
que antes tenian. Porque (como dice
Sant Chrysostomo) si las bestias fieras
acostumbradas a tratar con los hom-
bres, vienen por tiempo & perder su na-
tural fiereza , y embestirse de la blan-
dura y mansedumbre de los hombres
(por donde dixo el Poeta , que el tiem-
po y la costumbre hazia & los leones
obedescer & los hombres) qué mucho es
que nuestras passiones naturales, acos-
tumbradas & obedescer & Ia razon, ven~
gan poco & poco & razonarse y domesti-
carse : esto es, & participar en algo la
condicion del spiritu y de la razon Sy
holgar con las obras della? ¥ si para
esto basta ¢l uso y la buena costumbre;
qudnto mas bastard la gracia ayudada
con la mesma costumbre?

Pues de aqui nasce que muchas ve-
zes los siervos de Dios sensnalmente (st
decirse puede) huelguen mas conel re—
cogimiento , y con el silencio » ¥ econla
licion , y oracion , y meditacion, y con
ofros tales exercicios, que nunca holgd-
ran conel juego, y con la caza, ¥ con
todas las conversaciones ¥ recreaciones
del mundo; las quales ellos tienen por
tormento : de tal manera que aun Ia
mesma carne viene a aborrescer lo que
antes amaba , y tomar gusto y conten-

tamiento en lo gue antes aborreseia. Lo
Tom. I,

(@) Psalm. x3.
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qual es en tanta manera verdad , que
muchas vezes (como dice Sant Buena—
ventura en el Prologo del Estimulo del
amor de Dios) se deleyta tanto la parte
inferior de nuestra anima en los exer—
cicios de la oracion y ecommunicacion
con Dios , que recibe tormento quando
por algun justo impedimento la apartan
de alli. ¥ esto es lo que quiso signifi-
car el Propheta , quando dixo : (2) Ala-
baré yo al Sefior , porque me dié en-
tendimiento : y tambien porque de no-
che ‘mis rehenes me reprehenden 5 0 (co-
mo trasladd otro interprete) me cnse-
flan. Esta es cierto una sciialada obra
de la divina gracia. Porque por las re-
henes entienden aqui los exponedores,
los affeétos y movimientos interiores del
hombre , que suelen ser (como yd dixi-
mos) estimulos y despertadores de pec—
car : los quales por virtud de Ia gracia,
muchas vezes no solo o nos incitan al
mal de la manera que solian ;jmas antes
& vezes ayudan al bien ; ¥ no solo no
sirven al demonio (en cuyos reales ser-
vian) mas antes passandose & los de
Christo, buelven las armas contra el
enemigo. Lo qual aunque en muchos
exercicios de vida spiritual se pueda
Vér, pero sefialadamente en el affedo
de la contricion y dolor de los pecca-—
dos, en el qual tiene tambien su parte
la: porcion inferior de nuestra anima,
afligiendose y derramando lagrimas por
ellos. Y por esto dice el San@o Pro-
pheta que de noche , quando suelen los
justos al cabo del dia cxaminar su cons—
ciencia y llorar sus culpas ;quando este
Propheta dice en otra parte, que barria
su spiritu con este exercicio , entonces
le reprehendian sus rehenes ; () porque
con el desabrimiento que en esta parte
de su anima sentia por aver offendido
Dios, quedaba castigado y escarmen-
tado para no holver a cometer lo que
tanto le avia dolido. Por lo qual con
mucha razon d4 gracias al Sefior , por-
que no solo la parte superior de su ani-
Aaa ma
(2) Psalm. q6.




Libro primero,

ma (donde estd 1a razon) Te combidaba
al bien, mas tambien la parte inferior
della , gue communmente suele ser -
centivo y despertador de mal. Mas aun-
que esto en su mancra sea verdad (y sea
esta una grande gloria de la redempeion
de Christo , que como perfectissimo Re-
demptor , perfefissimamente nos redi-
mi6 y libertd) no por esso debe nadie
descuidarse ni fiarse de su carne (por
muy mortificada que esté) mientras vive
en esta vida mortal.

Estas pues son las cansas principa-
les desta maravillosa libertad: de la
qual (entre otros effectos) se sigue un
nuevo conoscimiento de Dios, y una
confirmacion de la fé y religion que pro-
fessamos : como claramente lo testifica
el mesmo Sefior por Ezechiel , dicien—
do ¢ («) Conocerdn los hombres que soy
Dios , quando guebrére las cadenas del
yugo dellos, y los librdre de las manos
de los que los tenian tyrannizados. Es-
te yugo yi diximos que era la sensuali-
dad, o appetito desordenado de peccar,
que dentro de nuestra carne mora, y
nes oprime y subjeéta al peccado. Las
cadenas deste yugo son las malas incli~
naciones con que el demonio nos pren-
de y lleva trassi: las guales son tanto
mas fuertes, quanto mas confirmadas

estdn con la mala costumbre, como Sant
Augustin lo confiessa de si mesmo , di-
ciendo : (#) Preso estaba yo , no con
hierro, sino con mi propria voluntad,
que era mas dura que hierro. Mi querer
tenia en sus manos mi enemigo , ¥ de
mi avia hecho cadena contra mi, con
la qual me tenia preso. Porque de mi
perversa voluntad nasci6 mi mal deseo,
y del mal deseo el vicio , ¥ de la conti~
nuacion del vicio la costumbre : y esta
erala cadena con que el demonio tenia
preso mi corazon. Pues quando un hom-
bre se vié algun tiempo desta manera
preso (como se vi6 este mesmo Sanéto)
y probando muchas vezes 2 salir des-
te captiverio, halld tan difficultosa la

(a) Ezech. 34.(8) Lib. 8, Conf. c. 5.

salida (como ¢l mesmo la hall6) quan-
do despues de buelto & Dios vé quebra—
das estas cadenas, y mortificadas es”
tas passiones, y se halla libre y se-
fior de sus appetitos, y vé puesto de-
baxo de sus: pies €l yugo que tenia so-
bre sus hombros 3 qué ha de hazer sino
conjeéturar por aqui que es Dios el que
quebrd tales cadenas , y quIto aquel yu-
go tan pesado de su cerviz? Qué ha
de hazer sino alabar & Dios con el
Propheta ; diciendo : (¢) Quebraste Se-
fior mis ataduras; & t sacrificaré sa-
¢ rificio de alabanza, y invocaré tu sanc-
to nombre.

CAPITULO XX.

Del oftavo privilegio. de la virtud , que
es la bienaventurada paz y quictud in-
tevior de que gozan los buenos : y de
la miserable guerra y desassosiego
que dentro de si padescen
los malos.

Este privilegio susodicho (que es
1a libertad de los hijos de Dios)

se sigue otro no menor, que ¢s la paz y
sossiego interior en que viven los tales.
Para cuyo entendimiento es de- saber
que ay tres maneras de paz. Una con
los proximos , otra con Dios , y otra
consigo mesmo. La paz con los pro-
ximos es estdr en gracia y amistad con
ellos , sin querer mal & nadie: la qual
tenia David , quando decia : (d) Con
los que aborrescian la paz era yo paci-
fico , y quando les hablaba con manse-
dumbre me hazian guerra sin causa. Es-
ta paz nos encomienda el Apostol Sant
Pablo , (¢) amonestandonos que traba-
jemos todo lo possible (& lo menos quan-
to es de nuestra parte) por temer paz
con todos los hombres. La segunda paz,
que es con Dios , consiste tambien en
la gracia y amistad de Dios, que se
alcanza por medio de la justificacion:
1a qual reconcilia el hombre con Dios,

b

(¢) Psal. 115, (d) Psalm, 119. (¢) Rom, 13.

De 1a exhortacion 4 Iz virtud.

y hiaze que Dios' ame al hombre , y ¢l
hombre & Dios, sin que aya guerra ni
contradittion de' parte 3 parte. De la
qual dixo el Apostol :(z) Pues estamos
yd justificados mediante la fé y amor
por Christo nuestro_Salvador , por el
qual alcanzamos esta gracia tengamos
paz con Dios. La tercera paz es la que
¢l hombre tiene consigo mesmo: de lo
qual nadie s¢ debe maravillar ; pues nos
consta que en un mesmo hombre ay dos
hombres tan contrarios entre sf, como
son el interior y el exterior, que son spi-
ritu y carne: passiones y razon: las
quales no solo hazen guerra cruel y con:
tra_cli&ion al spiritu , mas tambien in-
quietan con sus appetitos y deseos en-
cendidos , y con su hambre canina 3 to-
do el hombre; ‘con lo qual perturban
la paz interior, que es el sossfego y
reposo de nuestro Spiritu.

§. L

De la guerra y de.résmsz‘ega interior
de los malos.

5t es'pues la ‘guerra y desassosie-

| 4 go continuo en que :generalmente
viven todos los hombres carnales: Por—
que como ¢cllos por una parte: carezcan
de gracia, que es el freno con que se
mortifiean las passiones 3 y. por otra ten-
gan tan desenfrenado y suelto su appe-
tito, que apenas saben qué cosa sea re-
sistirle en nada : de aqui nasce que vi-
ven con infinitas ‘maneras de deseos de
cosas diversas : unos de honras , otros
d(l: of_fﬁcios ,otros de privanzas , otros de
dignidades , otros de hazienda , otros
de tales y, tales casamientos, y otros de
diversas maneras de passatiempos y de-
leytes : porque/este appetito es.como un
fuego insaciable que nunca dice basta,
0 como una bestia tragadora que jamés
se harta, o como aquella sanguijuela
¢hupadora de sangre , de quien dice Sa-
lomon (5) que tiene dos hijas, las quales

Tom. L

(a) Rom. g.(b) Prov. 0.
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siempre dicen : Daca | dacas Esta san-
guijuela’es el appetito insaciable: de
nuestro corazon : y estas dos hijas su-
yas son , por una parte la necessidad y
por otra la cobdieia : de:las quales i
una es como sed verdadera , la otra co-
mo falsa t y no menos afflige Ia una que
1a otra ; puesto caso que la una sea ne-
cessidad verdadera , y la étra falsa. De
donde nasce que ni los pobres, ni los
ricos (si'son malos) tienen sossiego; pors
que en los unos la necessidad , y enlog
otros la cobdicia,  siempre et solici=
tando el corazon, y diciendo: Daea

dac’a. Pues qué descanso , qué rcposo’F
que paz puede tener el hombre estando
siempre estos dos  solicitadores  perpe-

- tuos llamando & Ia puerta , y pidiendo=

le infinitas cosas que no estd’ en sy:ma-
no darselas? Qué reposo podria tener el
corazon de una madre , si viésse diez
0 doce hijos al derredor de sf dando
vozes , y pidiendole pan, sin:tenerlo?
Pm.:s esta es una de las principales mi=
serias de los malos. Los quales (como
dice el Psalmista) () estin pereéiendo
de hambre, -y de sed, v desfulleciendo
su anima en ellos. Porque como esté tan
apoderado dellos el amor proprio-(en=
yos son estos deseos). y. tengan puesta
toda su felicidad en estos bienes visibles;
de aqui nasce esta sed; y hambre canis
na que tienen de aquellas cosas en que
piensan que consiste: esta; felicidad ; .y
como no todas vezes pueden alcanzar
lo. que desean (porque se lo defienden
ofros mas- golosos , 0 mas poderosos)
de aqui vienen & perturbarse ‘y- congo=
xarse: de la manera que haze el nifio
goloso y regalado , que quando Je. nie-
gan lo que pide , llora. y patea ; y esté
para reventar. Porque assi como esar=
bol.de vida el ‘cumplimiento del deseo
(segun dice el 'Sabio) () assi no ay otro
mayor desabrimiento , que desear, y no
aleanzar: lo deseado ; porque esto es
como perescer' de hambre ; y no tener
que comer. Y es lo bueno; que mien=
Aaa 2 tras
(c) Psalm. 106, (d) Prov. 13. :




