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tu ganado:oye hijo'miolos elamores de
twaffligida ' madre; ¥ pués estos fueron
parte para hazerte baxardel cielo Acla
tierra y estos te hagan agord subir de los
infiernos ' al: mundo. En!medio destos
clamores y lagrimas resplandesce subi=
tamente aquella pobre casita-con lumbre
del cielo, y offrescese 4 los: ojos de Iz
Madre el hijo resuscitado y- glorioso.
No sale tanhermoso el luzero de la ma~
flana:no resplandesce tan claro el sol
del medio diayeomo resplandescié en los
ojos' de la madre aquella cara llena
de gracias,yaquel espejo sin mancilla
de la gloria divina. Vé el cuerpo del hi-
jo resuscitado y glorioso, despedidas yd
todas las fealdades passadas, buelea la
gracia de aguellds ojds divinos, y resti-
tuida y acreseentada su primera hermo-
sura: Las aberturas de las llagas , qué
eran para la madre cuchillos de-dolgr,
veglas hechas foentes de:amor. Al que
vid penar entre ladrones, veélo acompa-
fiado de Sanétos y Angeles. (2) Aliqué
la ehcomendaba desde la Cruz al disciv
pulo, vé comoagera estiende sus amo-
rosos brazos', y le d4 dulce paz env sy
rostro. Al que tuvo muerto en'sus bra~
z0s, veéle agora resuscitado ante sus
ojos. Tienele,yno le dexa: abrazalel, y
pidele que no se le vaya. Entonces ens
mudescida de dolor, no sabia que decif:
agora enmudescida de alegria,no pues
de hablar. :
Qué lengua, quéenitendimiento po-
drd comprehender hastaonde llegd es-
te g020? No podemos entender las cosas
que exceden nuestra eapacidad, sino por
otras menores, haziendo una como esea=
lera de lo baxo & Io alto, y ¢anjeturando
Ias unas por las otras. Pues para sentir
algo desta alegria considera el alegria
que recibig el Patriarcha Jacob quando
despues de aver [lorado con tantas la-
grimas & Joseph su muy amado hijo por
(4) Toan: 19. (b) Genes. 42.

Ein de las primeras siete meditaciones , para los siete
por la mafiana,

muerto ; le dixeron que era vivo,y Se=
fior de toda la tierra de Egypto. () Di=
ce la Escriptyra-divina que quando- le
dieron-estas nuevas: fue tan grande sn
alegria y espanto ;que como quien des=
pierta de:un: pesado suefio, assi noraca=
baba de entrar en su acuerdo;ni:podia
creer fo que los hijos:le decian. ¥ y4
que finalmente lo creyd; dice el texto
que bolvid su espiritu & revivir de nue+
vo,y que dixo estas palabras: Bastame
este:solo bien, si Joseph:mi hijo.es vivo:
iré, y werlo hé antes que muera. Pues
dime agora/.si quién tenia otros onze hj:
josen casay tanta alegria recibid de sas
et glierunol solo, & ‘quien €1 tenia por
muerio, sera vivos qué alegria recibiria
Ia.que o tenia mas que uno, y esse tal,
yotan querido , quando despues de aver-
Iel vistoymuerto , le viesse agora resusci-
tadoly glorioso: y no Sefior de toda la
tierrande Egypto, sino de todo lo cria=
do? Ay entendimiento que esto pueda
eomprehender 2. Verdaderamente tan
grando fue esta alegria, que o pudiera
su-eorazon suffrir Ia fierza della , si por
especial milagro de Dios no fuera para
ello: copfortado. . @ Virgen bicnaventu-
rada, bastate soloeste bien , bastate que
tu hijoisea vivo, y que lo tengas delan-
te; y que-loweas antes que mueras, pa-
ra;que nostengas mas que desear]! O Se=
fiory y como rsabes consolar 4 los que
padescen:por ti! No paresce y4 gran-
de aguelld primera: pena‘en compara=-
cion desta- alegria. Si assi has de con=
selara dos que por: ti padescen , ‘bien=
aventuradas! y.dichosas sus passiones,
pues assi han de ser remuneradas.
Conforme 2 ‘esto se debe pensar co=
mo el Salvador apareseid 3 sus disci-
pulosyipiseiialadamente % la Sandia
Magdalenas; (¢) deque aqui no trata=
mas al:presehtey; por: no alargar - mas
esta Meditacion,
() Blise. 16} T, 0.
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COMIENZAN

LAS OTRAS SIETE MEDITACIONES
PARA LOS MISMOS DIAS DE LA SEMANA EN LA NOCHE:

Las quales., aunque se ponen en el segundo lugar, son las primeras en la
orden del exercicio; porque de aqui han de comenzar los que de nuevo
se buelvena Dios.

EL LUNES EN L4 NOCHE.

¥ RY¥Ste dia entenderds en el co-
¥ E 4 noscimiento de tf mesmo , ¥

en la memoria de los pecca~
IEE o - que es el camino por
d6 se alcanza la verdadera humildad
de corazon , y la penitencia : que son las
dos primeras puertas y fundamentos de
la vida Christiana.

Para esto debes primero pensar en
la muchedumbre de los peccados de la
vida passada : especialmente en aque-
1los que heziste en el tiempo que me-
nos conoscias & Dios. Porque si los
sabes bien mirar , hallards que se han
multiplicado sobre los cabellos de tu
cabeza : y que viviste en aquel tiem-
po como un Gentil , que no sabe qué
cosa es Dios. Discurre pues brevemen-
te por los diez mandamientos, y por
los sicte peccados mortales: y verds
que ninguno dellos ay en que por vep-
tura no ayas caido muchas vezes por
obra , & por palabra, & por pensamien-
to. De un solo arbol vedado comid
aquel primer hombre quando hizo el
mayor de los peccados del mundo : ()

oTom. 11,
(a) Gen. 3.

y ti en todos has puesto los ojos y las
manos infinitas vezes.

Discurre otrosi por todos los bene-
ficios divinos , y por los tiempos de la
vida passada; y mira en qué loshas em-
pleado : porque si de todos ellos has de
ddr cuenta , es bien que i te la tomes
primero,, y entres en juicio contigos (4)
porque no seas despues juzgado de
Dios. Pues dime agora; en qué gastaste
la nifiez2? en qué la mocedad? en qué la
juventud? en qué finalmente todos los
dias de la vida passada? En qué occu-
paste los sentidos corporales, y las po-
tencias del anima que Dios te did para
que le conosciesses y sirviesses? En qué
se emplearon tus ojos, sino cn vér la
vanidad? en qué tus oidos , sino en ofr
1a menzira? en qué tu lengua , sino por
ventura en todos los juramentos, y mur-
muraciones, y deshonestidades del mun-
do? en qué tu gusto, y tu oler, y tocar,
sino en regalos y blanduras sensuales?
Cémo te aprovechaste de losSacramen-
tos que Dios ordend paratu remedio?
Cémo Ie diste gracias por sus beneficios?

I Cé-
(¥) 3- Cor. xx.
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Cémo respondiste 2 sus inspiraciones2
En qué empleaste la salud, y las fuer-
zas , v las habilidades de naturaleza, y
los bienes que dicen de fortuna , y los
aparejos y opportunidades que Dios te
did para bien vivir? Qué cuidado tuvis-
te del proximo que te encomendo ? y de
aquellas obras de misericordia que te
sefialé para con él? Pues qué responde-
rds en aquel dia de la cuenta , quando
Dios te diga: (¢)Dame cuenta de tu ma-
yordomia y de la hacienda que te entre-
gué : porque yd no quiero que trates

mas en ella. O arbol seco y aparejado®

para los tormentos eternos! Qué respon-
derdsenaquel dia, quandote pidan cuen-
ta de todo el tiempo de tu vida , y de
todos los puntos y momentos della?

Lo segundo piensa en los peccados
que has hecho y hazes cada dia, des-
pues que abriste mas los ojos al conosci-
miento de Dios : y hallards que todavia
vive en ti Adam con muchas de las raf-
zes y costumbres antiguas. Para lo qual
puedes discurrir por las negligencias y
faltas en que cada dia caes para con
Dios, y para con el proximo, y para
contigo mesmo: que ¢n todoe te hallards
muy defectuoso,

Considera pues qudndesacatadoeres
para con Dios, qudn ingrato & sus be-
neficios , qudn rebelde & sus inspiracio-
nes, qudn perezoso para las cosas de su
servicio : las quales nunca haces, nicon
aquella presteza y diligencia que de-
brias, ni con aquella pureza de intencion
como debrias ; sino por otros respectos
y interesses del mundo.

Considera otrosi quén duro eres pa-
ra con el proximo , y qudn piadoso pa-
Ta contigo : quén amigo de tu propria
voluntad, y de tu carne , y de tu honra,
y de todos tus interesses. Mira como to-
davia eres sobervio , ambiciosa , ayra=
do, subito, vanaglorioso, envidioso,
malicioso, regalado , mudable, liviano,
sensual , amigo de tus recreaciones , y
conversaciones, y risas, y parlerias.

(a) Lue.16.

Mita otrosi quan inconstante eres en los
buenos propositos , quin inconsiderado
en tus palabras, qudn desprovetdoen tus
obras, y qudn cobarde y pu_sillanime
para qualesquier graves negocios.

Lo tercero, considerada y4 por esta
orden la muchedumbre de tus peccados,
considera luego la gravedad dellos; pa-
Ta que veas como por todas partes es
crescida tu miseria. Para lo qual debes
primeramente considerar estas tres cir-
cunstancias en los peccados de la vida
passada : conviene saber , contra quien
peccaste: por qué peccaste 1 y en qué
manera peccaste: Simiras contra quicn
peccaste , hallards que peceaste contra
Dios , cuya bondad y Magestad es in-
finita , y cuyos beneficios y misericor-
dias para con el hombre sobrepujan las
arenas de la mar ; en quien solo se ha-
llan todas las excellencias , y todos los
titulos y obligaciones que tenemos 2 to-
das las criaturas en summo grado de
obligacion, Mas por qué causa peceas-
te? Por un punto de honra : por un de-
Ieyte de bestias : por un cabello de in-
teresse , y por otras cosas de ayre. Des-
to se quexa él gravemente por un Pro-
pheta, diciendo: () Deshonrabanme en
presencia de mi pueblo por un puiiado
de cebada , y por un mendruguillo de
pan. Mas en qué manera peccaste? Con
tanta facilidad, con tanto atrevimiento,
tan sin escrupulo, tan sin temor, y &
Vvezes con tanto contentamiento y ale-
gria , como si pecedras contra un Dios
de palo, que ni sabe , ni vé lo que pas—
s3 en el mundo, Pues esta era Ia honra
que se debia & tan alta Magestad ? Fste
es el agradescimiento de tantos benefi-
cios? Assise paga aquella sangre pre=
ciosa que se derramd enla Cruz; y aque-
llgs azotes y bofetadas que se recibieron
por ti2 O miserable de ti por lo que per-
diste , y muche mas por lo que heziste:
¥y muy mucho mas si con todo esto no
sientes tu perdicion!

Considera tambicn el 'aborresci-
miepr
{6) Ezech. i3

)

El Lunes por la noche.

miento espantosoque Dios tiene del pec-
cado, y los castigos tan grandes que
tiene hechos contra él ; para que por
aqui entiendas mas claro quanta sea la
malicia dél : segun que adelante se de-
clara.

Pues consideradas todas estas cosas
susodichas , siente de ti lo mas baxa-
mente que sea possible. Piensa que no
eres mas que una cafiavera que se muda
a todos vientos j sin peso, sin virtud,
sin firmeza , sin estabilidad , y sin nin-
guna manera de ser. (&) Piensa que eres
un Lazaro () de quatro dias muerto, y
un cuerpo hediondo y abominable, lle-
no de gusanos, que todos quantos pas-
san se tapan las narizes, y los ojos por
no lo ver. Parezeate que desta manera
hiedes delante de Dias, y de sus Ange-
les: y tente por indigno de alzar los ojos
al cielo, y de que te sustente la tierra,
y de que te sirvan las criaturas , y del
mesmo pan que comes, y de la luz yay-
re que recibes. ¥ si desto eres indigno,
mira quanto mas lo serds de hablar con
Dios , y mucho mas de las consolacio~
nes del Spiritu Sancto , y de los regalos
y tratamientos de los hijos de Dios:
Tente por una de las mas pobres y mise-
rables criaturas del mundo, y que peor
usa de todos los beneficios divinos. Y
piensa que si en Tyro y Siddn (¢) (esto
es, en otros muy grandes peccadores)
oviera Dios obrado lo que en ti; que y4
ovieran hecho penitencia en cilicio y en
ceniza, Canosce que eres muy mas ma-
Io de lo que i puedes imaginar ,y que
por mucho que ahondes en este cieno,
y no ayas llegado ya al cabo, cada
dia hallards mas en que ahondar. D4
vozes & Dios , y dile: Sefior , nada ten-
go, nada valgo, y nada soy, y nada
puedo hazer sin ti. Derribate con aque-
lla publica peccadoraa los pies del $al-
vador ; (4) y cubierta tu cara de con~
fusion, con aquella verguenza que pa-
resceria una muger delante de su mari-

Tom. II.

do quando le oviesse hecho traicion, te
presenta delante de aquel esposo del
cielo , contra quien has cometido tantos
¥ tan vergonzosos adulterios: y con
mucho dolor y arrepentimiento de tu
corazon pidele perdon de tus yerros,
¥ que por su infinita piedad y miseri-
cordia aya por bien de bolverte 2 re-
cebir en su casa.

TRATADO L

§. L
De la consideracion de los peccados i en
el qual se declara por extenso la
Meditacion passada.

A primera tabla despues del nau-
fragio dice Sant Hieronymo que
es la penitencia. (¢) Estees el primer
passo desta subida, y la primera piedra
deste espiritual edificio. Para alcanzar
esta virtud (demés de la divina gracia,
cuyo don es la verdadera penitencia)
aprovecha considerar la muchedumgbre
de nuestros peccados , assi presentes
como passados , y la gravedad y mali-
cia dellos : porque desta consideracion
procede la. compuné&ion y  arrepenti-
miento dellos.

Y no solo esta virtud , mas otras
muchas y muy altas virtudes nascen
desta mesma consideracion : porque de
aqui nasce el conoscimiento de si mes=
mo (de que tambien se trata en la Me=
ditacion siguiente) y el desprecio de sf
mesmo, y el temor de Dios, y el abor-
rescimiento del peceado, y otros seme-
jantes affeCtos: en los quales consiste
muy gran parte de la perfe@ion. Pues 2
todos estos fines debes aplicar y ende-
Tezar este exercicio, para que te sea mas
provechoso; procurando sacar todos es-
tos fructos tan dulces de la raiz amarga
desta consideracion. Mas porque para
alcanzar tales fruQos es necessaria la
divina gracia , la qual principalmente se

1a dd

@(a) Mateh, vy. (b) Toan, 21, (¢) Marth, 1z, (d) Luc. 7. (¢) In epist. ad Demetriadem , tom, 1. prope medivm &
Juper ¢. 3. Isaje 4 Tom, 4,
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d4 & los humildes y devotos; («) pide
i agora al Sefior esta humildad y de-
vocion; para que recogido en lo intimo
de tu corazon, puedas imitar & aquel
San@o Rey que decia : (#) Pensaré Se-
fior" delante de ti todos los afios de'mi
vida con amargura de mi corazon.

§. 1L

De ia muchédumbre de los peccados dz
la vida passada.

Ues si quieres saber qué tantos sean
los peccados que en los tiempos
passados tienes hechos, discurre breve-
mente por todos los mandamientos y
peccados mortales : y hallards por cier-
to que apenas ay ‘mandamiento que no
ayas quebrantado , ni peccado mortal
en que no ayas caido.
El primer mandamiento es honrar
i Dios : el qual (como dice Sant Augus-
tin) (¢) se honra con aquellas' tresivir-
tudes Theologales, fé , esperanza, y
charidad. Pues qué manera de fé tenia
quien vivia tan rotamente como si'cre~
yera que todo lo que predica la fé era
mentira? Qué esperanza tenia quien ni
se acordaba de la otra vida, ni en sus
trabajos supo qué cosa era llamar &
Dios , ni'assegurarse con €17 Qué chari+
dad tenia quien amaba mas el punéillo
de honra , y la paja del interesse , y el
cieno del deleyte, que al mesmo Dios;
pues por cada cosa destas lo desprecia-
ba y offendia 2 Qué reverencia tenia &
aquella soberana Magestad quien esta-
barcostumbradod traer arrastrado aquel
nombre de tanta veneracion , jurando y
perjurando por él 4 cada passo, y por
cada nonada? Cémo santificaba sus fies-
tas quien esperaba estos dias'para offen-
derle mas en ellos Ty para jugar, y'pa=
ra passear,y para escandalizar la inno-
cente doncella , y para andar en malos
tratos y compafiias?
Despues desto considera quédn duro

() Taceki 4. 1. Petr. 5. (B) Esniz 28,

y descomedido ayas sido par\a con tus
padres, y qudn desobediente & los ma-
yores: qudn descuidado para con tus
subditos; para’ imponerlos en lo bueno,
y encaminarlos & Dios. Pues los odios,
y passiones, y deseos de venganzas que
has tenido, quién los contard? Y si estos
no se pueden explicar ; quién explicard
la muchedumbre de las fealdades y tor-
pezas en que has caido, por obrasy y
por palabras, y por deseos? Qué ha si-
do tu corazon, sino'un cenagaly rebol-
cadero de-puercos? Qué tu beea, sino
(como dice el Propheta) (¢) una sepul-
tura abierta por 'dg salian los malos olo-
res delanima que estaba dentro muerta?
Qué:tus ojos , sino ventanas de perdi-
cion y de muerte? Qué se offrescid 4 es-
sos ojos , que no lo cobdiciasses y pro-
curasses, sin acordarte jamds que tenias
a Dios presente, y que te avia puesto
entredicho en esse arbol? Al hombre
fornicador (dice -el Sabio) (¢) todo pan
es dulce ; pues su appetito- y hambre es
tan insaciable ; que en todo pica; y en
todo: halla sabor, sin acordarse que tie-
ne Dios.:Demds desto , quién podrd ex-
plicar la grandeza de tu avaricia, y
los hurtos de tus deseos :'los quales es-
taban ‘tan lexos de contentarse con lo
que Dios te daba , que les parescia po+
co todo el mundo? Y siel que desea lo
agenoy es ladron delante de Dios; qudn~
tas horcas ticne merescidas quien con el
corazon cometid tantos hurtos? Pueslas
mentiras , y las murmuraciones , y los
juicios temerarios tampoeo tienen cuen-
to como lo demds : porque apenas te
juntabas a hablar eon ‘otros, que no
fuesse la principal parte de la platica
la'vida agena , y laviuda , y Ia donce-
lla jiy el sacerdote , 'y el lego sin' per-

donar & orden ni'eondicion alguna:
“Desta ‘manera ‘pues” guardaste los
mandamientos ‘divinos. Veamos agora
como te apartaste de los peccados. La
sobervia de tu”eorazon qué tal'fug? el
deseo de honra y alabanza hasta dénde
Ile-

(c) In Enckicidioc. 3, tom. 3:(d) Ps. ¢, () Eccle. 13, k

1

El Lunes por la noche.

Hegd ? la presumpcion y estima de t
mesmo, y el desprecio de los otros,
quién lo explicara? Qué diré de la va-
magloria ; 'y de la liviandad de tu co=
razon ; pues una sola pluma en la gor-
T4,y una calza justa, y una faxa de se-
da , bastaba para‘levantarte- los pies
del suelo, y desear ser imirado de to=
dos? Qué passo'dabas? qué obra hazias?
qué palabra: hablabas, que no:fuesse
westida de vanidad 'y deseo de'la pro-
pria-estimacion? El vestido, el servi=
cioy ¢l iacompanamiento , 1a mesa’, Ja
eama’,lasicortesias , y finalmente ‘qua=
si todos tus'passos y meneos tenian‘olot
de sobervia , y todos iban vestidos de
vanidad. Pues la ira, como de una ser-
piente 2 la gdla , como deun lobo tra=
gadorr la‘pereza , como de un‘asno flo=
%0 la invidia; mas que'de una vivora.
¥ en todofinalmente (si bien té miras)
te hallards muy' estragado y perdido.™

Discurre luego por los sentidos § 'y
no solo por-los sentidos 5 sino por todos
los beneficios que Dios te ha hechoy y
mira de qué manera has‘usado dellosi: y
hallards por cierto que de todas estas
cosas 5 con las quales -avias de servir
mas al dador de todo, has hecho armas.
para mas offenderlo. En esto' se gasta~
ron las fuerzas, y la salud , y la hazien~
da, y la vida |y el entendimiento, y la
memoria, y la voluntad, y la vista, y
la lengua ', ytodo' lo demads.

Estos 'y otros muchos peores males
avrds cometido en la vida passada : por
donde ‘con'mucha razon podrds decir
conaquel gran peceador , aunque peni-
tente: (&) Peccado hé Sefior sobre el
numero de'las arenas de la‘mar 5y por
todas partes se han estendido mis pec-
cados , haziendo muchas abominacio-
nes; yrmultiplicando las offensas. ¥

aviendo tantas cosas ‘que fuera ra=
zon te pusieran algun freno y remor de
Dios; como era la muchedumbre de sus
‘beneficios , y-la. grandeza de su bondad
¥ justicia ; ‘nunca por sus beneficios le
reconoeiste ; ni-por'su bondad e amas-
te, ni por su justicia le temiste ; sino
?lvidado de todoy y cerrados los' ojos
atodo'; te derramaste por todo gencro
de vicios,

Y si fueran grandes los interesses y
motivos que tenias para peccar’, pudie~
Tan por ventura tener alguna manera de
escusa tus offensas: mas qué diré? que
por-cosas deayre , por juguetes de ni-
fios ; y muchas vezes sin ningun interes~
se), sino'de valde, por solo desprecio de
Digs ;:peceaste. Yo otros quando pecean
selen‘pecear con’algun temor'y remor-
dimientode consciencia: & lo ' menos sien-
tenelmal despues que lo han hecho: y
ti por venturd estariastan ‘eiego y tan
insensible , que harias ‘mil cuentos de
peceados sin ningana maneta-de ‘temor,
ni ‘remordimiento de - consciencia 5 no
mas’que sino creyerasque avia Dios: &
ereyendo que I avias'masde da manera
queloicreian aquellos que dixeron: (4)
Nocverd el Sefioclorquie acd passa, ni
lo entenderd el Dios de  Jacob. Este es
uno de ‘los | mayores. males del mundos:
porque entre aquellas seis cosas que Sa-
lomon dice ser aborrescidas de Digs, (¢)
una dellas es' los'pics ligeros para cor-
reral mal: quetes la facilidad y ligere-
za que los malos tienen en peccar.

§- 1L (%)
De la gravedad de los peceados.
Para mayer 'dolor, y arrepenti-

. -~ micnto de los peccados, fo te de~

bes

(a) Manasses, ). a. Paralip, 33 (B) Psalm. 93.(c) Proverb. 6.

(*) Este § no se halli ¢n la edicion de Salamanca hechaen vida del Venerable en casa de ﬁomingo Par-
tovariis Sfigide T1574: i en Diros exemplares de uquel tiempo ; el primero en: donde le h&mos 38VEFEds es en el
Tom L de la_impresion hech en; Madrid en casa de Andres Gareia de la Iglesia afio de 1676, de donde parece
le'han tomiado 1os Editores posteriofes , aunque en la edicion hecha en Madrid en cass de Manuel Martin sfio 1764,
laque esta correftissima , y arreglada & las primeras que se hicieron en vida ael Venerable,, iampoco se
Wella : el Leftor podra uzgar de su autenticidad,, por el estilo , y ortographia, la que v4 arreglada & la edicion

de Valverde , en donde se hath.
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bes contentar con aver pensado la mu~
chedumbre dellos 5 sino piensa tambien
la gravedad dellos, especialmente la del
peccado mortal. Y aunque en esto ay in-
finitas cosas , que pensar; principal=
‘mente piensa, quan-aborrecible sea &
Dios el peccado; para que assi veas
quanto debes despreciarte, y abarrecer-
te ; pues cometiste cosa tan aborrecible,

El aborrecimiento, que Dios. tiene
contra el peccado , no se puede estimar:
porque eomo ¢l sea una infinita bondad,
estd claro, que ha de tener infinito abor-
recimiento & la maldad. Pero: por los
castigos , que tiene hechos contra el
peceado , se verd algo del grande abor-
recimiento, que tiene con él. Qué tan
grande fue el castigo de aquel primer
Angel, y de aquel primer hombre? Y
de todo el mundo con las aguas del di-
luvio ?. Y de aquellas. cinco ciudades,
que ardieron con Hamas del cielo?Qu4n
espantosamente fue castigada la. mur-
muracion,, y invidia de Dathdn, iy Abi-
rén? y la desobediencia de Sawl : yel
adulterio de David? y.el hurto de Ana-
nias, y Sapphira en el Nuevo Testa-
mento ?. Bien parece ,.que tan grande
aborrecimiento tiene contra el peceado,
quien assi lo castiga en este’ mundo;
demds de la pena, que le tiene reser—
vada para el otro.

Mas aun todo esto es poco en com-
paracion del aborrecimiento , que Dios
muestra contra el peeeado en la muer-

. te de su Hijo ; pues tuvo por bien de
matar al Hijo, por destruir el pecca—
do. Quien esto pensare con atencion
no podr4 dexar de conocer quan abor-
recible cosa sea en los: ojos de Dios, la
que por tal medio quiso €l, que se des-
terrasse del. mundo. Mire, pues, €l honi-
bre quén gran cargo ticne sobre si, si
despues de tal juicio 0ss6 despreciar A
tan grande Magestad , y cometer contra
ella una cosa. mas. aborrecible , que [e
fue la muerte de su proprio Hijo.

(&) Toswe 12, Tudic, 1.,

§. V.

De los peccados y defelfos en que el
bombre puede aver caido despues de aver
conoscido & Divs.

N estos y otros muchos peccados
es cierto que caerias antes que
conociesses & Dios : mas despues que le
conociste: (si por ventura le has conoci=
do) pidele que te abra un poco los ojos;
y hallards todavia muchas reliquias de
aquel hombre viejo, y muchos Jebuséos
que te avrdn quedado en la tierra de
promission, (#) por aver tusido muy
piadoso: para con ellos.

Mira pues como en todo eres defec-
tuoso : ‘conviene saber , en lo que debes
a Dios, al prozimo, y & ti mesmo, Mira
lo paco que has aprovechado en el sec=
vicio de tn Criador i cabo de tanto
tiempo como hd que te llamé: qudn vi=
vas se estdn todavia las passiones: qudn
poco has alcanzado de las virtudes ; y
edmo te estds siempre en-un mesmo sér;
como arbol afindado y revegido, que
nunca medra : antes por ventura avras
buelto dzia atrds; pues enel caminode
Dios el no ir adelante es bolveratris. (4)
A lo menos en el fervor, y devocion del
espiritu no serd mucho que-estés agora
muy lexos de lo que por ventura otros
tiempos estuviste. :

Mira tambien la poca penitencia gue
has hecho por tus peccados: el poco
amor , y temor , y esperanza que tienes
en, Dios, El poco amor se véen lo poce
que por €l trabajas: el poco temor en
las muchas culpas-que contra él come=
tes: mas la poca confianza el tiempo de
la tribulacion la declara; y las grandes
olds y trabajos que padesces en qual-
quier tormenta » POT no estdr tan perfee-
taraente afferrado tu corazon con las 4n-
choras de la esperanza.

Demas desto mira quin mal res-
pondes & las inspiraciones divinas; cé~
mo eres rebelde A la lumbre del cie-
la:
(2) Ex Bern. epist. 341. in _grine. .
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lo: cdmo entristeces ‘al Espiritu Sanc-
to, y le dexasddr tantas vozes en vano;
pues por. no contradecir a tu propria
voluntad , contradices & la suya: El te
llama & un camino ; y i sigues otro : €l
quiere que. le sirvas en una obra ; y td
quieres en otra. Y aunque sientas cla-
ramente qudl sea la voluntad de Dios;
sila tuya acierta & ser contraria, sir-
vesle en todo- lo que td quieres , y no
en lo que él quicre que le sirvas. El
por ventura te llama 2 los exercicios in-
teriores 3 tf ‘acudes  los exteriores : él
te llama & la oracion; td acudes a la
Ticion : (a) él quiere que primero entien-
das en ti que enlos otros ; i olvidado
de ti mesmo, dexas tu proprio aprove-
chamicnto por el de los otros: donde
viene & ser que ni aprovechas & ti, ni
4 ellos. Finalmente cada vez que secon-
tradiee tu voluntad con la divina, siem-
pre la tuya es vencedora, y cae vencida
la divina,

Y si por ventura hazes algunas
obras buenas; qudntos son los dcﬁ\:&os
que hazes en ellas? 5i eres dado 2 Ia
oracion; qudntas vezes estds alli dis-
traido, y enfadado, y sofioliento, y
perezoso, y sin reverencia de a’quella
divina Magestad con quien estds ha-
blando , no viendo y4 la hora de aca-
bar ‘aquella taréa , para entender en
otrascosas que son masa tu gusto? PL}es
si hazes otras buenas obras ; con quian-
ta tibicza las hazes, y con quantos. de-
fe&os2 Y si es cierto que no mira Dios
tanto al cuerpo de la buena obra , quan-
toa la intencion con que se haze;
quéntas obras buenas avrds hecho que
vayan limpias de polvo y de paja, y
sin que las aya esquilmado la vanidad
y el ‘mundo? Quéntas se avrdn hecho
por sola importunidad de otros , & ppr
cumplimiento ? quédntas por tu proprio
honor , y reputacion? quéntas por-agra-
dar a los hombres? quantas por tu pro=
prio- gusto' y contentamiento? y quidn

L 2
{i

Fom. 34. sup, Evang. & in princip. baberar incoubia4s.

Ex Bern, Eb. Medirationum , ¢. 1. £ 7. (%) Esta perio no s hatla en !

poeas serdn lasque se avrdn hecho pu-
ramente por Dios, sin pagar alguno
destos tributos al mundo? (*) Pues qué
es todo esto, sino oro falso , hypocre-
‘sia , y engaiio?

Pues si miras como has cumplido
con los proximos, hallards que ni los
-has amade como Dios lo manda, ni sen-
‘tido' sus trabajos como los tuyos, ni
procurado ayudarles en sus trabajos, ni
aun compadescidote siquiera dellos. ¥
por ventura en lugar de compassion (4)
les avrds hecho pago con indignacion y
murmyracion de sus hechos : como
quicra que sea verdad que la verdadera
justicia tenga compassion, y la falsa in-
dignacion, A lo menos aquella liga de
amor que tantas vezes pide el Apos-
tol, (¢) mandando que nos amemos unos
4 otros, como miembros de un mesmo
cuerpo (pues todos participamos de un
mesmo espiritn) qué tan lexos has esta-
do de tenerla? Quédntas vezes avrds de-
xado de'socorrer al pobre ; y acudir al
enfermo, y ayudar a la viuda , y entre-
venir por ¢l que poco puede? A qudntos
avrds escandalizado con tus palabras,
y con tus obras,y ‘con tus respuestas?
Quéntas vezes te avrds antepuesto i tus
iguales, y despreciado & los menores,
y lisongeado & los mayores , haciendote
para con los unos hormiga, y para con
los otros elephante?

Ya pues si miras &4 i mismo, y
metes la mano ‘en tuseno, O qudn le-
prosa la sacards, y qudn hondas llagas
atentards! () Qué vivas hallards en tf
las raizes de la sobervia, y el amor de
la honra , y el'sentimiento de la vana-
gloria, y la hypocresia dissimulada, con
la gual procuras de encubrir tus defec-
tos y parescer muy otro del que eres!
Quan amigo eres de tu interesse, y del
regalo de tu carne; 4 la qual muchas ve-
zes s0 color de necessidad , no provees,
sino sirves; no sustentas , sino regalas!
Pues yd si el que era tu igual , te echa

un
iciones antiguas, (5) Ex Greg.
ione. (c) Ephes. 4. (4) Bxod. 4.
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un poco el pie adelante, quin presto
brotan luego las raizes de la invidia! y
si otro te toca en un punfo de honra,
quén accelerada sale la ira!

Mas entre todos estos males quién
explicard la soltura-de tu lengua, la
liviandad de tu corazon, la dureza de
Ia propria voluntad, y la inconstancia
en los buenos propositos? Qudntas pala-
bras salen dessa lengna perdidas? quin-
tas vanas? qudntas en perjuicio del pro-
ximo, y en alabanza de ti mesmo? Quén
pocas vezes se niega €ssa propria vo-
luntad , y suelta la presa en que estd
cevada, por cumplir la de Dios, 0 del
proximo? Mira bien en ello ; y hallards
que muy raras son las vezes que alcan-
zas viftoria de ti mismo : siendo siem-
pre necessario alcanzarla para ser per-
feGamente virtuoso. Pues de la incons-
tancia de los buenos propositos qué di-
ré; sino concluir en pocas palabras, que
no ay veleta de tejado que assi se mue-
va & todos vientos , cémo tii te mueves
con el menor soplo de qualquier occa-
sion que se te offrezca? Qué es toda tu
vida sino un juego de nifios , y un texer
y destexer , proponiendo i la mafiana,
y quebrantando & la tarde , si y4 no es
luego & la misma hora? Pues qué cs es-
to, sino ser aquel lunatico del Evange-~
lio , & quien los discipulos del Salvador
no pudieron sanar , por ser tan recia es-
ta enfermedad? (a)

Pues la liviandad de tu corazon, sus
mudanzas, su instabilidad , y pusillani-
midad , tampoco se pueden explicar:
pues estd claro que tantas figuras y sem:
blantes muda, quantos accidentes se le
offtescen a cada hora , sin tener alguna
estabilidad ni firmeza. Quén presto se
distrae con gualquicr negociol y quén
presto vierte tode lo que tiene! y qudn
pequefios trabajos bastan para apretar-
lo, y congoxarlo , y ahogarlo !

Finalmente echada bien la cuenta,
y visto lo que tienes, y lo que te fal-
ta, hallards muy gran razon para te-

(a) Batib, 17, (B) Luc, 28.

mer no sea todo lo que tienes engafio, ¥
sombra de virtud , y falsa justicia; pues
no ay en ti mas que un gustillo de Dios,
que puede ser quiz4 mas de carne que
de espiritu 3 y con esto. te paresce por
ventura que estds yd seguro : y aun quj-
z4 dirds con el Phariseo (#) que no eres
como los otros hombres porque no
sienten lo que tii sientes : teniendo por
otra parte los senos de tu anima Ile-
nos de amor proprio , y de tu propria
voluntad, y todos los otros defeétos
¥ passiones que arriba diximos. De ma~
nera que todo tu caudal es dezir: (€)
Seiior , Sefior 5 y no hazer la voluntad
de Dios: lo qual es imitar la falsa
Justicia de los Phariseos , y ser aquel
tibio del Apocalypsi, que Dios alanza
de su boca. (d)

Todas estas cosas debes considerar
diligentemente, y enderezar esta consie
deracion al dolor y sentimiento de tus
peccados, y al conoscimiento de tu pro-
Pria miseria 3 para que por lo uno pi-
das perdon al Sefior de lo que le of=
fendiste : y por lo otro virtud ¥ gra-
Cia para nunca mas offenderle,

§ V.

De la accusacion de la Propria consciep-
cia, y del aborrescimiento y despre-
cio de si mesmo,

COnsiderada pues assi la muche-
dumbre de los peccados, y viendo=
se el hombre por todas partes tan carga-
do dellos , debe humillarse ¥ compun-
girse quanto le sca possible, y desear ser
c‘Icspreciado de todas las criaturas; pues
€l assi desprecié al Criador de todas.
Para todo esto le podré aprovechar una
myy devota consideracion de Sant Buen-
aventura , en.la qual hablando desta
confusion de la consciencia » ¥ despre-
cio de'si mesmo, dice assi:
+ Miremos hermanos nuestra gran
vileza, y la grandeza de Ia divina offen-
U
(€) Bateh. np. (d) dpoc, 3.
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sa: y humillemonos ante Dios quanto
nos sea possible. Temamos alzar nues-
tros ojos al ciclo, y hiramos nuestros
pechos. con aquel publicano del Evan-
gelio; (a) para que el Seifior. se: apiade
de nosotros. Esforzemonos. y tomemos
armas contra - nuestra mesma  malicia,
v hagamonos juezes de nosotros mis-
mos ; diciendo cada uno dentto de si:
Si, por los | pecados que yo. hize ; mi
Sefor fue tan aviltado y afflifto 3 c6-
mo dexaré yo de abatirme y despre-
ciarme siendo  yo el mesmo que pe-
qué ? Lexos sca de mi presumir otra
cosa mas gue. de un muladar vilisissi~
mo y abominable , cuyo hedor yo mes-
mo no pueda comportar. Yo soy aquel
que menosprecié . Dios; y el que le
bolvi otra vez.4 poner en Cruz. Y4 pa-
reee que toda la machina deste mundo
dd.vozes! contra mi ; diciendo: Este es
el que offendid y desprecié a nuestro
comun Sefior. Este es ¢l perverso y des-
conoscide gue mas se movio por los em-
baymicntos del demonio que por los be-
neficios de Dios : a quien mas agrado
la malicia diabolica que la bienqueren-
cia divina. Este nunca pudo ser atrai-
do al bien con los alhagos divinos, ni
atemorizado. con sus juicios. Este es
el que (quanto en si fue) deshizo y es-
carnescio el poder, y la sabiduria, y
la bondad de Dios. Mas temié offen-
der 2 un hombre flaco , que 4 la om-
nipotencia de Dios: mas vergiienza tu-
vo de hazer una cosa torpe ante un vi-
lissimo rustico , que ante la presencia
de Dios: mas quiso abrazar un poco de
estiercol hediondo, que el summo bien.
Este es el que puso sus ojos en la po-
dre y corrupcion de las criaturas, y
bolvid las espaldas al Criador, Qué di-
ré? Ninguna cosa torpe ni abominable
dex6 de cometer en presencia de Dios,
sin tener respefto ni vergiienza de tan
grande Magestad.

Dédn pues vozes contra mi en su
manera todas las criaturas, y dicen:

Tom. II.

5 () Lus, 1.

Este es cl que usé mal de todas noso-
tras: pues.aviendo de ordenarnos al ser-
vicio y gloria de nuestro Criador , nos
hize servir 2 la voluntad del enemigo,
bolviendo en injuria del Criador lo que
¢l avia criado para su servicio. Estaba
su anima hermoseada con la imagen de
Dios: y él borrando esta imagen divina,
vistiose de nuestra vil imagen y seme-
janza. Mas terrenal fue que la tierra:
mas deleznable que el agua : mas mu-
dable gue el viento:: mas encendido en
sus ‘appetitos que el fuego : mas endu-
rescido que las piedras: mas eruel con-
tra si mesmo que las fieras: y mas pon-
zofioso contra los otros que los mesmos
basiliscos. Qué diré? Que ni temid &
Dios, ni hizo caso de'los hombres; y
assi derramé (quanto en €l fué) su pon-
zoia sobre muchos , atrayendolos & la
compafia de sus maldades. No se con-
tentd con ser €l solo el que injuriasse &
Diosssino giiso tambien tener muchos
ayudadores y compaiieros en sus inju-
rigs. ' Pues qué diré de los otros males?
Fue tan grande su sobervia, que no se
quiso subjeftar & Dios, ni inclinar las
cervizes-al yugo de su obediencia ; an-
tes quiso vivir como a €l se le antojas—
se 3 y-hazer en todo su. veluntad, levan-
tandose (.quanto le fue possible) contra
Dios. Si Dios no cumplia con sus appe-
titos ;. & le enviaba algunas adversida-
des, assi se airaba contra él, como con-
tra uno de sus criados. En todas las co-
sas que hazia quiso ser.alabado, assi en
las malas como en las buenas : como si
é1 fuera Dios, & quien solo pertenesce
que por todo sea, alabado 5 pues todo
lo que haze es bueno, 0 ordenado pa-
ra bien. Qué mas diré ? Mas sobervio
fue en alguna manera que Lucifer: (#)
mas presumptuose-que Adam ; (¢) por-
que aquellos como estaban llenos de
claridad .y hermosura. tuvieron algun
motivo pata presumir de si: mas este
siendo un muladar. sucie, y hediondo,
qué tazon tenia para estimarse en algo?

Lin

(8) Trai 14, (¢} Genes, 3.
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Din:pues vozes justamente contra
mi todas las criatcras §y dicens Ve
nid y destruyamos a este injuriador de
nuestro’ Criador. La rtierra dice: Por
qué lo sustento ? El agua dice: Por
qué no lo ahogo? Elrayre dice: Por
qué le doy huelgo? El fuego dices Por
qué no de abraso? El infierno dice: Por
qué no lo trago y lo atormento? Ay!
Ay pues miserable de mi! qué haré?
a dénde iré pues todas las cosas estdn
armadas contra mi? A dénde me aco-
geré? quién me recebird 2 pues & to-
das las cosas tengo offéndidas. A Dios
menosprecié : & los Angeles enojé: i
los san&os deshanré: & los hombres
offendf y escandalizé ; y de todas'las
criaturas usé mal. Mas para qué es tan
largo discurso? Por el mesmo caso que
offend: al Criador de todas las cosas,
offendi & todas ellas juntas. No sé pues
( miserable de mi!) i donde vaya; pues
de todas las cosas he hecho enemigos
contra mi: de'tal manera que en todo
lo que veo al derredor de mi, no hallo
quien esté de mi parte ; porque hasta
mi mesma conseiencia ladra contra mi,
¥ todas mis entrafias me accusany des-
pedazan.

Lloraré pues como miserable’, sin
poner fina mis lagrimas mientras viviere
en este valle de miserias; (a) esperan-
do si por ventura tendrd pot bien bol-
ver los ojos sobre mi aquel piadosissi-
mo Salvador. Derribarme hé ¥ sus pies,
y con toda la humildad y vergiienza que
pudiere, decirle hé : Sefior ; o' soy
aquel grande enemigo tuyo queien pre=
sencia de tus ojos divinos hize cosas abo-
minables. Conozcome por tan- culpado
delante de ti, que aungue solo - pades-
ciesse toda aquella pena infernal que los
demonios y los hombres condenados pa-
descen, no pagaria con todo esto suffi-
cientemente 1o que merescen mis pecea-
dos. Estiende pues Sefior sobre este mi-
serable el pallio de tu misericordia: pue-
da mas que' mi maldad la grandeza de

- {a) Threm. 2.

tt bondad. Gozese el padre dulcissimo
con la buelta del hijo Prodigo, (4) y el
buen pastor con la oveja perdida , y la
piadosa muger con la pieza de oro ha~
ilada: O quén dichoso serd aquel dia,
quando ‘tendieres tus brazos sobre mi
cuello, y me dieres besos de paz!
Pues para alcanzar este bien yd s
Io que haré, Tomaré armas contra mi
mesmio, 'y seré para mi‘el mas cruel
de todos; y mas riguroso. Afflipirme
hé por todas partes con trabajosy pe=
nas , 'y despreciarme hé assi comoun
cieno hediondo. Alegrarme hé 'en mis
desprecios y deshonras por gualquiera
parte queme vengan. Gozarme hé quan=
do'se descubriere: y publicare mi con=
fusion. Y porque ‘yo solo no basto pa-
ra aborrecerme 'y despreciarme , junta-
ré toda la universidad de las criaturas,
y de-cada una desearé ser affligido y
despreciadoy pues yo desprecié al cria=
dor de todas. Este me serd un thesoro
muy deseado , amontonar penas y des-
precios contra mi, y amar con cntia-
fiable corazon & los que en esto me ayu-
daren. Todas las consolaciones y hon=~
ras desta vida me serdn tormiento ; y &
todas ellas tendré por amigos engafio=
sos 'y lisongeros. Creo firmemente que
si-assi lo hiziere , inclinaré ‘todas las
cosas (aunque por mi offendidas) & com:
padescerse de mi: y las que antes da—-
ban vozes contra mi, agora en su ma-
nera rogardn y abogardn por mf. Cor-
ran pues por todas partes deshonras'y
azotes , para que por todas me lleven
a mi dulcissimo Sefior. Toda honra y
todo deleyte vaya lexos de mi, y no se
oya en mi morada. En todas las cosas
no busque yo sino la honra sola de mi
Sefior , y mi proprio desprecio y' coi-
fusion.
«Hasta aqui son palabras de Sant
Buenaventura : las quales ayudardn
mucho al que devotamente las medi-

‘tire, & engendrar en €l estos quatro

nebilissimos affectos : * conviene saber,
do-

(By - Luce 18, P
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dolor de los peceados , temor de Dios,
odio san&o de si mesmo, y deseo de ser
menospreciado por Dios. Del primer
affecto nasce la penitencia, que lava to-
dos los peccados passados: en el segun-
do estd el temor de Dios, que excluye
todos los venideros: por el tercero se
alcanza el aborrescimiento de si mesmo
contra el amor proprio: y por el quar-
to la verdadera humildad contra el de-
seo de la gloria del mundo. Quien quie-
ra que estas quatro virtudes desea al-
canzar, en estas y otras semejantes con-
sideraciones se debe exercitar. Mas par-
ticularmente por aqui se alcanza este
odio sanéto de st mesmo: el gual tiene
por officio, no solo huir los regalos del
euerpo, y buscar los trabajos ; sino mu-
cho mas despreciar toda dignidad y
honra del mundo, y amar todo menos-
precio y deshonra por Dios. Y este af-
fefo pertenesce propriamente a la hu-
mildad : la qual es un menosprecio en-
trafiable de si mesmo, que nasce del
verdadero conoscimiento de si mesmo,
y de sus proprios peccados. Digo esto
para que sepan los amadores de la ver-
dadera humildad que desta mesma fuen-
te de donde se coge agua para criar el
aborrescimiento de si mesmo, se coge
tambien para sustentar y regar el arbol
de la verdadera humildad, de donde
nascen todas las virtudes.

EL MARTES EN LA NOCHE.

Ste dia pensards en la condicion y

miserias desta vida: para que por

ellas veas quan vana sea la gloria del

mundo ; pues se funda sobre tan flaco

cimiento : y en quan poco debe tener el

hombre 2 si mesmo j pues a tantas mi-
serias estd subjecto.

Pues para esto considera primera-
mente la vileza de la origen 'y nasci-
miento del hombre : conviene saber , la
materia de que es compuesto, la ma-
nera de su concepeion, las injurias y

Tom. I,

Ld (a) Fide de bis Phn. b 7. c.g0.

dolores del parto, Ia fragilidad y mise-
ria de su cuerpo, segun que adelante se
tratard.

Lo segundo considera las grandes
miserias de la vida que vive: y sefiala-
damente estas siete. () Primeramente
considera quan breve sea esta vida; pues
el mas largo termino della es setenta, &
ochenta afios: porque todo lo demds (si
algo queda) es trabajo y dolor. ¥ si de
aqui sc saca el tiempo de la nifiez , que
mas es vida de bestias que de hombres,
¥ el que se gasta durmiendo, quando no
usamos de los sentidos ni de la razon,
hallarémos aun ser mas breve de lo que
paresce. Y si sobre todo esto la compa-
1as con la eternidad de la vida adveni-
dera, apenas te parescerd un punto. Por
dd verds quan desvariados son los que
por gozar deste soplo de vida tan breve
se ponen & perder el descanso de aque-
lla gue para siempre durard.

Lo segundo considera quan ‘in-
cierta sea esta vida (que es otra mi-
seria sobre la passada) porque no bas-
ta ser de suyo tan breve como es; si-
no que esso poco que ay de vida, no
estd seguro, sino dudoso. Porque quan-
tos llegan & estos sctenta, O ochenta
aiios que diximos ? A qudntos se corta
la tela en comenzandose & texer? quin-
tos se van en flor (como dicen) ® en
agrdz? No sabeis (dice el Salvador)
quando vendrd vuestro Sefior: (&) si
& la mafiana, si al medio dia,si & la
media noche, si al canto del gallo. Es-
to es: INo sabeis si vendrd en el tiempo
de la nificz, & de 1a mocedad , d de la
juventud , o de la vejez. Aprovechar-
te hd para mejor sentir esto , acordar-
te de la muerte de muchas personas
que avrds conoscido en este mundo; es-
pecialmente de tus amigos, y familia-
res , y de algunas personas illustres
y seialadas, a las quales salted la
muerte en diversas edades, y dexé bur-
lados todos sus propositos y esperan-
zas. Conozco yo una persona que tenia

K2 he-
(B) Mare. 13,




