MEMORIAL
DE LA VIDA CHRISTIAN A:

EN EL QUAL SEENSENA

TODO LO QUE UN CHRISTIANO DEBE HACER
DENDE EL PRINCIPIO DE SU CONVERSION,
HASTA EL FIN DE LA PERFECTION.

REPARTIDO EN SIETE TRATADOS,

DE LOS QUALES SE CONTIENEN LOS QUATRO PRIMEROS
EN ESTE VOLUMEN.




384 Prologo.

todos estos argumentosy, d recopilar- de todus ellos este libro donde se_tocassen
todas estas matcrias: en el gual pretendo: formarun perfedo Christiano, levan-
dolo por todos los passos y exercicios desta vida, dende el principio de sy con-
version, Ratta el fin) de la! perfelion. /¥ para estol hagol éuenta gbe/lo tome
entre las manos assi tosco y rudo, como quicn lo corta de un monte con sus
ramas,y con su corteza, y.comjenzo & labrar enél poco & poco, hasta llevar~
lo & su debida perfe@ion: ‘Para lo qdalwen el primer Tratado se le pone delan-
te el parayso y el infierno, y los bienes grandes que acompafian la virtud 3

las obligaciones que “a ellal tenemos: para inducitle & qué seodeterming de de~
xarlos vicios} y bolvérse/al servicio de su Criadar'y Sefior: ¥ presupuesta yi
estal determinacion 5 porque darentradasdeste camino es la) penitenciay efiseiase—
le:luego.en el segundo:Tratado como:la:aya: de hazer:donde sede ponen muchas
consideraciones 'y oracionesque sifven para moverle & dalor yabotrescimiento
delas calpasrde: laivida passada:(y .assi tambien se le d4 dodirina ‘para. sa-
berse :confessar: dellas; y: satisfacer ' nuestro Sefior con debida satisfaGion. Des-
pues ‘de ‘la-confession sighese 1a communion : y ‘assi-se sigueluego el terder Tra=
tado, donde se ensefia'dé da-manera que se ha deaparejar para comulgaridigs
namente, y lasicosas que‘para esto se/'réquieren ,.con sus-oraciones para-antes y
despues-de: la:communiom Recebidos-éstos Saeramientos; siguese' luego:1a-emien-
da’dela vida.-¥ipara citoise afiadesel iquarto. Tratado qiiedesto habla. ¥! por-
que ay unos que se contentan-conchacer:solamente lo que es necessario para swsal-
vacion;yotros que quieren:passar mas adelante,y caminan %la perfe@ian (los gua-
les, no contentos con laicarga: de los mandamientos,; ponen tambien los: hombros
ada sobrecarga ‘de los -consejos) por. estosse! ponen ‘aqui ‘dos reglas: decbien:vi=
vir :-una comun para-los'unes; y otra. mas estrecha:y mas espiritual para dos
otros. Y porque nadie puede comenzar ni perseverar enlarlhuena vida: sin el
socorro-de la divina gracia (el qual se alcanzd por la oracion) por:essodes-
pues delos documentos:y-reglas-de:ibien vivir «se'trata Iuego de: la oracion. ¥
porque ay dos ‘maneras de oracion, uha:vocal; y-otra: mentalyde la primera se
trata en el quinto Tratddo sedende 'se ponen muchas:oracionés vocales 'para: di=
Versos 'propositos iy usos del lar vida:‘Christiana; y-se declaran las condiciones
de>la bucmaroracion: mas de la segunda se escribe encel séxto Tratado, donde
solamente :se trata delarmateria desta oracion: - que es ia consideracion de: los
principales amysterios de da/vida de) Christo, y deidos beneficios:divinos; Porque
lo:demas'que ¥ este-argumento-pertenesce tratamos:yd-en-¢l libro de la Oracion
y Medita¢ion. Despues de:todo esto no falta :mas.que: llegar& {a’ perfoction (la

qual ‘consiste!en ‘el -amor-de Dios) y- desta 'sé escribe en el septima y wltimo; |
Tratado, ddonde “se declaran las: cosas que sirven para: aleanzar esta: soberana %

virtud, y las que la impiden: y laswonsideraciones y. loraciones en que’el hom=
. bre'se hajide cxercitar/para alcanzarla. 23 £18G SUp OF id ¥
Este esipues, Christiano’ LeGor, el curso:de toda la vida Chiristiana 4 repar-
tido ‘en estas'siete jornadas; A las guales se ordena’y reduce tode lo que:nosiens
sefia esta philosophia celestial. ¢ fge sup) o1 IpOTS
Y porquedos quatro primeros:Tratados pertenescen: 3-1a do@rina de: 1o que
se debe’ haceryiy los otrositres siguientes: sirven:mas pafa exercicios de gracion
y de‘amor. desDios (que son cosas que han de ‘andar siempre: efitre las:‘manos)
por esto ‘pardscié ique 'se debia repartir todo este:libroen “dos:¥oluminesh para
que el que quisiesse, pudiesse traer este segundo volumensehvel seno sin mu-
¢ho pesoyiper serpara: todos lo§ tiempos y lugares tan: necessario.
Y iporque<todas estas i materias  se- tratan agui brevemente; por: esso: pa- '
res=
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resei6 que clsdibro fuviesse nombre de:Memorial zidonde los-hombres suelen escre-
@ii-;todn lo ‘gue-han deshacér |, pero codbreveddds ‘Aunque no esitanra la deste li-
bro , que fie se ponga todojlo que: pareseia necessario para el artgumento dél Ver=
dad es que:la imateria ¥s.muy copibsa yrricd ydonde ay muchas cosasque ﬂecir, y
muy.dignasde: serdichasomas esto quedards paracotros. ingenios.. Y si-el Sefior
largasse ymipoco lossplazeside lai vida (que:tan apressuradamente corre por la
jista’) podiapser tratar-algunas: partesalesta du&rina mas copinsamente: en espe-
eialla exhortagion ahbienwiyir, yilas peglasde bienrvivir; y el Tratado'del amor
de Dios cop elde la; vida: de Christo.ob S Y notg 26l siislsh o

107
4

Rk 296 OL :
2 01 48 20LEI0SY a5 « 0 8.Y o Hak &6
, Dadoeaso que'lo ‘quéagui pretendemos:(que-es formar un' perfefto Chris-
:Y tiano:)rsea- propriamente: pbra dek Spiritu San&o ; mas todavia assi:como
la:graciacho excluye nuestra industria (2ntes necessariamente: ha :de conenrrir: con
ella-), assitampoco: la ensefianza intérior: de Dios excluye la ektdrior de los hom-
bres ; mas mecessariamente la’ requiercinElqual-officid ‘sefialadamente pértenesce
alos Sacerdotes y Minisroside la Iglesia 22 los quales nos: rémite Dios, para que
nos ensefien & informenzentswley. Yoporcdsto entre las, vestidupas Sacerdorales del
simmo Sacerdute-estabardina pieza que se;llamaba Racional (:que se ponia-en-los
pechos) donde estabdnoeseritas estas palabras < Dodtrina y-Verdad = (a) las iqua~
les dos cosassavian dei estarenicl pecho de’Aaron :para que de:alli, como:deuna
fuente caudalosa , se derivasser. en todos los otros: ¥ es este:un tan prindipaloffi-
eioy que-solo:éLreservé Moygsemparasst por corisejo de su suegro Jethro 5 el qual
le dixo (#) que cometiessettodas las-atras causas y:megocios temporales & otrog
jueces; y queéli tomasse para silas cosas que tocaban a la religion, y culto divi-
0o 5y el enseiiaral puebluilas ceremonias dela ley, y la manera en que-dvia de
servir. y-honrar-a Divs: /¥ porque algunos Sacerdotes se deseuidaron despues en
este officioyles mandd: Dios:decir porun Propheta:t (¢) Porque 6 descchaste I3
seiencia y conoscimiento deahi ley yyotambicn te:desecharé: paraque!nomeisir-
vas-mas emel officio Sacerdotali Y por grandissimo castigo: dos amendza elmes:
mo Dios:pot:dsaias con' estaimaneral deiazote ; diciendo que poramor de sus gran-
des pecados los castigaria él con un castigo miraculoso y espantable:: que seria
perder lossdbios! lal sabidueia 5 escurecerse! ckenténdimiedto de los prudéntes
del pueblou(d)i] ovgls i iis
Pues:assi'como se pond:aqiri poruné/de los grandes y: espantables: castigos de

Dios faltaresta sabiduria:a-dos mayores , assi tambien 1o es faltar A los menores:

orque quitada 1a luz. delientendimients (;que guia toda esta. danza, y que ésco-
mo. la primera rueda’ deste telox que rigey mueve toda la: vida Christiana ) qué
se puede esperar,sino ceguedades; y.desatinids , y otros grandes males? Yi gue es=
ta sea la causa de ellos, claramente nos lo manifiestan todas las: Escripturas di=
vinas, Por Isafas dice Dios: (¢) Noses este pueblo’ sabio y por csto noavrd imise-
ricordia dél el:que 1o crid, nile perdonar4 el que loformé. ¥ en otro lugarcf £7)
Por esso(dice €L fue llevado captive™mi pueblo ;' porque no tavo seiencia ; frlos
nobles dél murieron de: hanibre; y Ia muchedumbre dellos perecid dei sed. ¥ esto
mesmo confirtnacel Propheta Baruch y{g) diciendo qire la causa del captiverionde
los hijos de:Israel ; y devandar perdidos por tierras de.enemigos:, etapor: haver
desamparado:la fuente de la sabiduria : y & esta:miesma eansa atribuye la cordaZ

- Tom. I1. Cec na-

(a) Exod, 08, (5) Baod. 18. (c)Ofice 4. () Toakedgl) (e) Teaivianin) (f) Toai. 2, (g) Baruch 8.




Fr LUIS '‘DETGRANADA
" T JALIYCHRISTIANO /LECTOR."

Advierta el LeSior, para qie no'se confundayque ay otro Me-
morial de Vida Christiana  pequeiiito " el ‘qual:se acrescenté »
mudd en este, por ir-alli las matérias tratadas: con dema.éi;da
brevedad. En aquel pequeiio no ay mas -que tres-Tratadillos: un
Vita Christi, y una breve Regla de la Vida Christiana ) p unas
Oraciones para. diversos propositos, y para pedir el-amor de nies-
tro Seiior. Mas en este grande-ay dos voluminés de libros) en
los gquales. ay siete tratados: como paresce por la tabla que al
Jin deste. libro se. pone. Dase este aviso, porque no se tome b
uno por. la’ otro.

NOTA. Esta advertencia se halla al principio del Memorial de Vida Christiana,

impresso en Salamanca por los berederos de Mathias Gast, ano de 1586, tambien se
balla en algunas otras impressiones,
-

iﬂ)m‘ﬂﬂ',‘a tendrian J-donde sin> mucha costa-pudiessen: remitir & -sus . oyentes,
) R B LR -
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# 9G] - camo-- fueron diversos los gustos y:los juicios de .. los autores
A oque escribieron, Christiano Lector, assi-fukron-diversas las materias y
argumentos que-trataron. Porque unos-uvo -que afficionados & la, her=

bl -mosura-de laeloquencia | procurarom criabun:Qrador perfetto, toman+
dole dénde 1a cunay y'llevandolo 'por todos:1és passosy-escalones desta: facul-
tad, hasta ponetlo en la cumbreidella. ‘Otrds: procuraron formac :désta mesma
manera-un principe acabado : etros un grande Capitan: otros! un: Cortesano =5y
assiicada uno procurd esclarécer y levantar: corssu- pluma aquello-que -¢n mas
precio. tenia. - Pues:eierto’ es ‘ique entre todas lasccosaé humanas ninguna 'ay ide
mas ‘precio; ni-mas divina jque un perfeto Christianoz el qual assi como seor=
dena: para: un  fin sobrenaturaly sassi- tambiem a’ vidd quevive;es:sobienatural:
por; Ie qual ‘es Hamado delos Sanftos hombre celestial; & Angel terreno.: Pues
si las: otras facultades (que son'/tanto menores querestay quantorsu-fin es me=
nory) tuvieron autorés queicon tanta diligencia ensefiaron todo lo que para cim~-
plimiento: dellasse! requerinidende el primer principio hasta: el i ultimo fing
quintoiinas debida coba iserd mo faltarcesto mesmo-en: esta: profession: celestialy
que quanto es mas alta que fas’otras; tanta es mas:difficultosa  de acertar 'y
tanto mas necessiladl tiene: idev ser ensefiada®ic oo Loue | 7 somn
Pues esto; esiy Christiano| Eeétor ; o 'que 'muchos: afios ‘ha:tengo desea~
do :-ver :algun-particular: dibro 1 que rtratasse: .de:formar un petfetto Chriss
tiano -y rque “fuesse:una - symma de ‘todo lo iques pértenesce a - la profession
desta vida -celestialioPorque ‘assi: como; los - buenos < officiales ' procuran, tener
los instrumentos ‘que! pertemescen: & su  officio, yllos que estudian alguna-ar-
te ;b sciencia, trabajan:por'tener algun dibra en que esté recopilado:todo
lo que pertenezea i ‘aquellapsciencia ;) jpara tener.en: un’solo-lugar ‘mas: fe-
cogida la memoria t-assi tambien parece’ que ;convenia hacer  esto :mesmeo en
esta, quel es arte der lasvartes:, 'y sciencia de: lasisciencias. Y -aviendo- este
recaudo , -hallarian facilmente: los ‘qué de veras' deséan-servir & Dios ,-doc-
rina iy luz para 'su vida:oy los Confessores 'y Predicadores zelosas del bien

para’ saber lo-que ¢omple; & su professions | i p 2l v L buw
Y bien veo yo que para esto nofaltan oy dia:libros de muy ‘sana .y
catholica “do&rind 5 lmas [por-la’mayor |parte” todos: ellos prosiguen -un in-
tento: particular 51 y-no-quieren ‘en-poco: espacio obligatse a -fratar de todo;
Y aungue los Catechismos (que sgn summa de da Doétrina Christiana) tra-
tan de todo o qué ¥ lella: perienesce: pero 1estos como, tienen, respetora decla-
rar das substancia de rlas: cosasyoy: lo-que toca: & laintelligencia dellas, es
la do@rina dellos: mas especulativa: que  practicas quiero:c decir ,7mas ine
clinada-& alumbrar el entendimiento, que 4 mover la voluntad al .exercicio .y
uso de las virtudes. hig ) [ 51

Pues por esta” causa’ me detérminé con el favor de: nuestro Sefior; ¥ €on
¢l ayuda:de lasrescripturas de los Sanctosique en-diversasparigs: trataron
to-
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"A'LA 'SERENISSIMA SENORA
INFANTA DONA MARIA.

La‘s dins passadosy Serenissima Sefiora, offreci &'V, A. este
Memorial de la-vida Christiana, entendiendo ‘que' para su chris-
tianissima y catholica vida ningun presente se le podia offrecer
mejor .y que el que destas materias tratasse. ¥ con el favor de
de nuestro Sefior, » nombre de V. A. fue tan bien recebido, que
quasi en sola esta cindad de Lisboa (donde por Ila misericordia
de Digs tanto florece juntamente conla sinceridad de Ia f¢, la
devacion p religion de los fieles) se -gasté toda aquella: impres~
sion: ¥ como agoracel. Impressor quisiesse bolver & imprimirio,
y me pidiesse lo tornasse & reveer, de tal manera lo'revi, que
no me pude contener sin que le afladiesse muchas otras cosas
en diversos lugares, que para el proposito servian. Con lo qual
el libro quedé tan acrecentado, que aunque le quede el mismo
nombre , puede yd muy bien passar por otro. Mayormente que
tuve cuidado de ayuntar aqui algunas cosas de otros pequefinelos
Tratadillos mios, que en esta cindad se imprimicron , para que
de todos ellos se hiciesse un cuerpo de escriptura, ordenada pa-
ra un solo fin, como luega declararé, y assi se conservasse en el
todo, lo que en las partes (por ser tan pequeiias) se pudiera mal
conservar. Mas como quiera que este libro salga a luz, siempre.
es de V. A.y assi saldrd con el amparo de su muy esclarecido
nombre , para que con ¢l tenga tan buen sucesso como el pas-
. sado: y assi sea de todos recebido. Cupa Serenissima persona
‘# estado nuestro Seior prosperey acresciente con favores del
~ cielo.

NOTA. Esta Dedicatoria se balla al principio del Memorial de laVida Christiana
en oftavo impresso en Alcald de Henares en casa de Sebastian Martinez, afio de 1560,




Prologo.

: i iciendo! que pofque: no tuvieron- sabidutia ; perecieron

namg; 1d§olgsnﬂﬁa;isa’riﬁl:£os dg lo g::l escribe el Apust.ot alos (':O'lﬂssemes(g)
pE: la I;galabra y doctrina de Christo copiosamente se predique’ entre _ellos‘,;y.(m_g
Enos 3 otros'se ensefien y amonesten lo que deben ham.-]s"m:quf-. si ningun officio
ay,por baxo que sea’, que no.tenga uccess}da}d de reglas y avisos:'para hacerlse
big,n-hechn;quaimo mas el m_ayor_sde los officios , queﬁ aa.gler serv’url.v_y agr_adama
Dios ; y-conquistar el-reyno del cglo ] y:psevalesc.er-%;:lasz erzas F-F“gﬂleS-de]
enemigo?«Cémo sabrd un hombre rudo 1o.que'-_' le 1mpoﬂwe§£e_-9gg;m, 5; n(?-]e
ponen delante las promessas y amenazas de.Dios, y las‘a&hgafqan grandes'que
tiene para servirle 2 Como se sabl_'é confesg{ perfeamente , si no le f:nsellan las
partes que tiene el Sacramento de la conﬁ_ass_mn_, y como se aya de aver en car]‘a
una dellas? Cémo tendrd dolor y arrepentimiento de sus peccados , si no le poneis
delante las razones y motivos-que jay para dolerse dellos? Cémo cemfﬂgari g g
y provechosamente ; sino le ensefian ;las cosasique para esto se-reqp:erﬁn ? Como
sabrd -ordenar su vidayalcanzar las vx_rtlfdes »'y huir los vicios, si mo sabe los me-
dios por do ha debuscar louno, y resistit-:lootro , y entender la;:remacml:lesly
lazos del enemigo? Como hard oracion que sga-frufftuusn..; ¥y la acompaﬁar?: ;on
las condicionés yivirtudes que se requicren, st no tiene dottrina para-esto 2 Cémo
alcanzard el amon.de Dios y'si no sabe los'medios pnrdo:-s? alcanza; y l;s eog:;u
por do- se-impide 5y los exercicios en que para esto sethacde exercitar ? e toda
esta luz tenemos mecessidad para todas estas eosas, pues:no la sacanios del vientre
de nuestras madres : :antes nacimos tales yque con mu.ehla.‘raznnson_ms figura@os
por aquel hombre quenascid delvientre de'su madre ciego en el Evangelio. (#)

Y dado caso querel officiode los Predicadores sea curar estaceguedad con la
lumbre de la palabra'de Dios: pero:ni estos-ay en todas ‘partes;, nitodos tratan
destas materias tan/mecessarias, ni aun quden factlnlientpc_(‘hablando en general )
decender 2 las particularidades que requiere-esta do@rm moral: gue como ste
exercita en obras particulares  ‘assi réquiere 'doftrinas particulares ; que en el pul-
pito no s suclen dar. Por las quales causas es en granimanera :ptavechosa la
le@tion de los buenos libros: que son como predicadores mndos:; que ni os empa-
lagan! por largos (como los podeis luego dexar) ni os at_:xan con h.am:rfe. por cor-
tos 3 porque estd en vuestra mano continuar la lection de'i]as ¥ qua‘n .0 0s quereis
aprc;]\;e;hzli;; frutosde la palabra de Dios y san&a doéirina’ de'la Iglesia quig'n lo
explicard? Porque ella es lumbre que esclaresce nuestro entendimiento’; y fuego
que inflamma nuestra voluntad ; y martillo que ablanda !a dureza de nunestro co-
razon 3y cuchillo que corta las demasias dg nuestras passiones 'y candela que nos
alumbra en todos los passos de nuestra vida, y simiente que dé frutos de vids. |
eterna;y finalmente pasto y mantenimiento que sustenta , deleyta s engqrda SRS
esfirerza nuestras animas en Dios. De los' quales fruftos goza quien quiera que

ibras de buena do&rina. I : a6
lce'lfl'galmeme es tangrande la luz y el frufto de la) leftion ; que por experiencia
aveémos:visto'muchas personas que mudaron las. vidas por este, medio. Porqu;
siendo. preguntadas: por el principio y causa fies:a mudanza, claramente respon-l
dieron que leyendo tal o tal libro , se determinaran de hacerla. A To menos aqt_Jde
thesorerode la Reyna de Ethiopia (¢) leyendo iba en su'carro ipor Isaias, quando
Diosleiconvirtid-por medio de Sant Philippe , tomando motivo de a_quella leétion.
- Y'las obras otrosi tan sefialadas:y heroycas que el Rey Josias hizo en todt;e;u

(@) Codoss: 3. (B) Toamn, 9. (c) AG. 8.
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reyno , de donde procedieron, sinode la le&ion de un libro sagrado que le fue
inviado por el Sacerdate Helchias, como se escribe largo en los libros de los Re~
yes?(4) Puesla conversion admirable del bienaventurado Sant Augustin no tomé
tambien principio de la leftion de un libro santo 2 Escribe &l en ol oftavo libro
de sus Confessiones una cosa digna de memoria, que por ser'tal me parecid referic
aqui. (4)

Dice €l que un Caballero de Africa llamado Ponticiano 5 viniendole & visitar
un dia, le dié nuevas de las maravillas que por el mundo se decian del bienaven
turado Sant Antonio. ¥ afiadié mas : que una tarde estando el Em perador en la
ciudad de Treveris occupado en ver ciertos juegos publicos que alli se hacian, él
Ccon OLros tres COTtesanos amigos suyosse salieron & passear por el campo, y los
dos dellos se apartaron & una celda de un Monge ; y hallando alli un libro en
que estaba escripta la vida:de Sant Antonio, comenzé el uno dellos 3 leer por-ella, -
y subitamente encendido su eorazon con un amor sanéto » ¥ movido con una reli-
giosa verguenza y enojado consigo mesmo, dixo al amigo: Dime, ruegote, amigo:
qué es_lo que pretendemos alcanzar con todos nuestros trabajos? qué buscamos?
en qué andamos tantos afios ha, peleando en tantas guerras? Por ventura pode-
mos venir & mejor fortuna en Palacio, que ser privados del Em perador? Pues en
esse estado qué cosa ay que noi sea quebradiza y de gran peligro? Y & este tan
gran:peligro por qudntos otros peligros caminamos 2 Mas si quiero ser amigo de
Dios, luego lo-puedo ser: Diciendo estas palabras , turbado con el parto de la
nueva vida, bolvia los ojos al libro ; y lefa, y mudabase de dentro 5 ¥ despediase
de las cosas mundanas, segun ‘que Iuego parecié: Porque despues que acabd de
leer, y se levantaron muchas elas en su corazon, con un gran gemido dixo 4 su
amigo : Y4 yo estoy quieto y déscansado, y he dado de mano & nuestras esperan-
zas, y tengo determinado de servir & Dios, y desde esta hora me quedo en este
lugar. T, si no quieres imitarme, no quieras estorvarme, Respondi6 el otro que
€l no podia apartarse dél, ni- dexar de tenerle compafiia con la esperanza de tan
grande paga. Y assi~comenzaron ambos X levantar el edificio espiritual con suffi-
cientes expensas : que era con dexar todas las cosas, y seguir & Christo. Y (lo que
no es menos de maravillar ) ambos tenian sus esposas : las quales quando esto su-
pieron se consagraron & Dios , & ‘hicieron voto de virginidad. Esto: cuenta Sant
Augustin. (¢) Y este exemplo. fue: para ¢l de tan grande efficacia » que di6 luego
voces & un amigo suyo con mucha turbacion, dicicndo: Qué hacemos? Qué es esto
que has oido? Levantanse los ignorantes y robannos el cielo: ¥ nosotros con nues-
tras doCtrinas andamos sumidos en la carne yen la sangre. Y con esta alteracion
¥y sentimiento , dice el Sanfto que se entré en un huerto que alli tenia , y se dexd

gracr debaxo de una higuera , y affloxando las riendas  Jas lagrimas con grahde

) angustia y turbacion de su corazon, comenzé & decir: (4) Y 16 Sefior , has-
g iy 3 3 B

J

ta quindo? hasta qudndo’ estards enojada ? No ha de tener fin tu ira? No te
acuerdes, Sefior, de nuestras maldades antiguas. Y tornaba 3 repetir estas pala-
bras : Hasta quando? hasta qudndo ? Mafiana , mafiana ? Por qué no agora ? por
qué no se dar4 oy fin & mis torpezas 2 Y diciendo esto con un grande sentimiento,
oyé una voz que le dixo: Toma, lee: toma, lee. (¢) Entonces dice que se levanté pa-
Ta tomar un libro sagrado que cerca de si tenia s para leer por él: porque avia
€l ofdo del mesmo Antonio, que de una le@ion del Evangelio que acaso oyera
(1a qual decia: V€, y vende todo Jo que tienes, y dalo & los pobres, y vén vy si-
gueme , y tendras un thesoro en el cielo (/) ) s¢ avia determinado de dexar to-

Tom.I1. Cece2 das

(%) 4 Reg. 22, (B)Cap.6. (c) Lib. 8. Confess. . 7. (d) Psalm.xa, (¢) Cap.13. (F) Masth.19.
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das las cosas , y seguir & Christo. Pues movido €l co!:.elste exemelo_ \ ¥ E].ag con
1a voz que avia oido, dice que tomo el libro y comenzo a leer pgr él:yalli l,e in=
fundi¢ Dios una tan grande luz , que dexadas las cosas de’l‘f‘é‘-‘“ 0, (;l'{ etl:tre]%o ddel
todo & su servicio. Todo esto escribe Sant Augustin en el li rolsus ic dohlc{(;'n e
rerd 1as conversiones tan sefialadas tomaron principio de. a sagrada le&ion:
N qua; ber. la de los amigos de Ponticiano, y la del l}lenavcmurad.o Sant
ff,?;fs?ﬁ,, ysﬁ, dei mesmo Sant Antonio. A las quales podria Juntar otras muchas,
assi passadas , como tambien presentes , que por este mesmc; pﬂnmpu: se colr!nen-
zaron : mas dexo esto porla bl“f"ﬂ‘lﬂ“11 : porque sin dufflla l'ill es gon y tan so e;a-
nos los mysterios que Ia religion Christiana propone a los hombres, y taré pode-
T0S0S para MOVEr sus corazones , que no me_ espanto _hacer E.sltla laYn gran le mu-
danza en quien quiera que atlentame_me pu_slere lPs ojos en ellos, ;:1) 50 (;. T{ara
despertar 2 los dormidos (como aqui has v.:sto) sino para conservalrl usly Ts._
piertos, aynda grandemente esta santa leéj::on: porque pm: €ss0 se :=u'nat : pz a-
bra de Dios en todas las Escripturas pan 6 mantenimiento: porque suste:nl y con-
serva las animas en la vida espiritual, assi como el pan material sustenta los cuera
i ral.
o frna?n;.;gae:forﬁ todos los tiempos fue necessr:triu (como lo es el pan pauia lla
vida) pero mas agora en los presentes: porque antignamente en_la_ pnfmz[w;i gle-
sia los Curas y Sacerdotes eran tan fervientes y solicitos en el mm:st’en% le a p?.
labra de Dios , que esto pudiera bastar para conservar y adelantar los fieles en la
virtud , sin mas le@ion. Mas agora no piensan los Caras que les pertenesce mas
que el ministerio de los Sacramentos , y el decir una Missa & sus tiempos, y con
esto en la mayor partede las villas y lugares ( y aunde las ciudades insignes ) se
dan por contentos. Por lo qual , quanto es mayor la falta queen esto ay, tanto es
mayor la necessidad que tenemos de suplir la falta de los buenos ministros con
os libros. g
los tﬁl:;be pues, Christiano Le&tor, este pequefio presente: el qualéien poc: zspaCl.D
y 2 poca costa podré en alguna manera suplir esta falta. Porque él te podr ;el;yel;
de predicador que te exhorte & bien vivir , y de doftrina que te ;nsene ] za_
vivir, y de'confessional que te declare como te has de confessar, y de apar:l_]n p
ra quando ayas de comulgar,y de devocionario en que puedaslrezar ¥ ; ma-
teria copiosa para meditar : en las quales cosas se com prehende la summa de to-
da la Philosophia Christiana. Y si alguna cosa meresce esta doétrina , es por ser
tan universal , que trata de todo lo que & todos los Ch{1snanos assi pr‘mc:pna?}te's,
como mas aprovechados, pertenesce. Y si quanto ha' sido l_a diligencia y trada_]{)
de recopilar todas estas materias , y ponerlas en estilo facil y suave ( para des-

pertar el appetito aun de Jos enfermos, con quien & vezes hat?lamos) tanto ﬂ:er&&.‘
¢l fruto que de aqui se sacare , todo él se tendrd por muy bien empleado, pues (

ningun trabajo corporal puede ser tan grande , que iguale con el menor prove-
cho espiritual,
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COMIENZA

EL PRIMER TRATADO

DEL MEMORIAL:

EN EL QUAL
SE CONTIENE UNA EXHORTACION A BIEN VIVIR.

CAPITULO PRIMERDO.

De Ias penas que muestro Sefior tiene amenazadas & los que
viven mal. :

FAWENO de los principales medios
¥ U de que nuestro'Sefior ha usa-
® # do muchas vezes para enfre-
FX-LW® pnar los corazones de los hom-
bres ,y traerlos 2 la obediencia de sus
mandamientos , ha sido ponérles delan-
te los castigos y penas horribles que es-
tdn aparejadas para los rebeldes y que-
brantadores de su ley. Porque dado ca-
so que tambien mueve mucho 2 esto la
esperanza de los bienes que en la otra
vida se prometen 2 los buenos; pero

i gcommunmeme mas nos suelen mover

las cosas tristes que las alegres : como
Veemos por experiencia que mas nos es-
cuece la injuria, que nos deleyta la
honra, y mas nos afflige la enfermedad,
que nos alegra la salud : por donde por
el mal de la enfermedad conoscemoS™8l
bien de la salud , como por cosa tanto
mas conoscida , quanto mas sentida.
Pues por esta causa en los tiempos pas-
sados us6 nuestro Sefior mas deste re-

medio que deotros : como paresce cla-
ropor.las Escripturas de los Prophetas,
que-estin por todas partes llenas de te-
mores y amenazas : con las quales pre~
tendia el Sefior espantar y enfrenar los
corazones de los hombres, y subjeétar-
los a su ley. Y conforme & esto mandd
al Propheta Hieremias (4) que tomasse
un libro- blance , y escriviesse.en €l to-
das las amenazas y calamidades que él
le avia revelado , dende el primer dia
que avia comenzado & hablar con él,
hasta aquel presente : y que leyesse to-
do esto en presencia del pueblo ; para
ver si por ventura con esto se moverian
4 penitencia, y mudarian la vida ; para
que €l tambien mudasse la determina~
cion que tenia de executar en ellos su
ira. Y dice la Escriptura que como el
Propheta pusiesse por obra lo que Dios
le avia mandado, y leyesse todas aque-
llas amenazas en presencia del pueblo
y de los principales dél , que cayd tan

gran-

(#) Hier. 36.




