442 Tratado

Si dixo mal dél por deshazer en su
persona y fama, y hazer la suya pro-
pria & costa agena.

Si descubrié alguna falta encubier-
ta dél, para que publicados sus defec-
tos, no sea tan estimado.

Si por esta causa le pesé guando
oy6 decir bien dél.

sepTiMO, Accidia.

I por pereza dexé de hazer buenas

obras: como es oir Missa, rezar;

mayormente quando eran cosas de obli-
gacion,

Si haze las obras de Dios friamen—
te, y con tibieza y negligencia.

Si es inconstante en desistir de los
buenos propositos que propone, y de-
xar sus devociones y sanctos exercicios
por qualguier occasion.-

Si los anda dilatando de dia en dia.

Si duerme mas de lo necessario.

Si gasta mal su tiempo en pensa-
samientos derramados, palabras ocio-
sas, y obras infruétuosas.

Si con las adversidades y trabajos
se entristece demasiadamente.

Si porel contrario se levanta y enso-
bervece demasiadamente con las pros-
peridades, favores, y buenos successos,
no dando por esso la gloria 4 Dios:

DE'LAS OBRASDE MISERICORDIA.

Cerca destas se accuse primera-
mente, si fue negligente ‘en las
obras 'de misericordia espiritnales: es-
pecialmente en dexar de aconsejar, ©
avisar, o reprehender & las personas &
que pudiera aprovechar con algo des-
to: mayormente & las que €l tenia obli-
gacioma= © n

Si quando esto hizo, 1o hizocon tan-
ta.ira yitan poea moderacion, que- hi-
ziesse mas dafio que provecho.

» Si‘no se compadesce de tantas ca-
lamidades, y heregias, y males como
ay oy enelmundo: y sino ruega & Dios
por ellos, s

segundo

Acerca de las obras de misericor-
dia corporales, mire si ayuda i sus pre-
ximos en sus trabajos y necessidades: y
si haze limosna 4 los pobres conforme 3
su possibilidad.

Si se enfada con ellos,  murmura
dellos, & les d4 malas respuestas, como
importunado dellos, b haze burla dellos,

De otras accusaciones mas particulares.

Espues destas accusaciones , que
son communes & todo genero de
personas, ay otras especiales, que per-
tenescen 2 tales o tales maneras de esta-
dos 6 personas: como son Obispos, Cu-
rasde almas , Clerigos, Religiosos, Mer-
caderes, Medicos, Procuradores, Jue-
zes, Testigos, Sefiores de vasallos, Pa-
dres de familias, y otras semejantes: las
quales se deben accusar despues destas
accusaciones generales, de lo que toca
& las obligaciones de sus estados y offi-
cios. Y assi los Perlados y Curas deal-
mas se deben accusar dela falta de re-
sidencia y cuidado que tienen de apas-
centar sus ovejas con dofirina, exem-
plo , y oracion.

Los Clerigos,de su rezary celebrar.

Los Religiosos, de sus votos 'y de
las obligaciones de su Orden.

Los Juezes, si por tespeftos huma=-
nos, o sobornos, torecieron la justicia,'d
la dilataron , &c. 26

Los Procuradores, si defendieron
causas injustas, 0 procuraron dilatar—
las, O no pusieron diligencia“en ' estu-
diarlas. 15l A

Los reos, 0 aftores, si traen demai
das injustas, & procuran dilatarlas con-

tra justicia, 0 esconden, 0 rompen es-'

eripturas que la declaran, & pervierten
los Bfficiales con sobornos, favores, &
adherencias.

Los testigos, si juran llanamente 1a
verdad , y sin cautelas y calumnias,, &c.

Los Mercaderes se accnsen de los
tratos illicitos; en que tratan, y'de las
compras, y ventas injustas, &e. Y assi

todos los demas, cada uno en'su estado. .

Awvi-

e la Penitenci,

Avisos generales para conocer qual sea
s peceado mortal, y qual wveniaf,

EN todas estas maneras-de peccados

que aqui se han apontado, conve:
nia declarar lo que era peccado mortal,
¥y lo que venial; pues nos censta que el
Ppeccado mortal somos obligados & con=
fessar de necessidad, mas:no el venial,
sino lpor voluntad, Mas porque esto no
se puede bien declarar en. pacas pala-
bras, bastard por.agora daralgun aviso
general para esto, remitiendo lo demas
al juoicio del prudente Confessor.

Pues para conoscer qualsea pecca~
do mortal,, y qual venial y.se suelen po-
ner las reglas siguientes. La primera y
muy general es, que tedo aquello que
es contra charidad , es peccado mortals
¥ por charidad entendemos amor de
Dios y del proximo. Pues segun esto;
todo lo que fuere contra la honra de
Dios, 0 biendel proximo en materia gra:
ve, serd peccado mortal: como es has
zerledafioen sy honra, o en suhazienda,
0.en| cosa semejante. Porque esto apa-
gala charidad.¢n la gual consiste la wis
da‘espiritual dellanima. Y por esso con
razon.se llama peccado mortal, porque
gquita-la vidaespiritual; Mas:lo.queno
s contra. caridad, sino. fuera - della;
€5 peccado venial; como sdn palabras
ociosas, que #.nadic, hazen dafio; & alé
guna vanagloria dvird,, b.pereza; o gus
!a'-(q_ue es.comef mas-de-lo hecessario?)
O;¢bsa semefantes 15 chosies suinod
21 La segundaliregla mas-especial es;

* gue-todo lo que-es.contrar alguno declds
preceptos.de. Diosy- d:de su Iglesia, eb
peceado mortal.;Como lolque: se hage
contra el precepto que dices No hurras
rdsy O no forhicards; &c. b «contra el
mandamiento deila Iglesiarique manda
pagar diezmos, d confessarse una vez en
elafio, y comulgar por/Pastia ,; &d. «1

:Mas aquires mucho de hotar que‘lo
quede su naturaleza esipeccado mortal;
pfuedc:‘ser venial por una de dos vias: es-
toes, o por ser la cosa poga (como quien

3 Tom. 4 : G

hurtasse un racimo de: ubas; & cosarse-
mejante) & por ser la-obra imperfedta,
por faltarle entero! consentimiento j‘?da:
liberacion: como puede acontescer e
los malos pensamientos ng consentidos,
peros mal resistidos:: donde’ [o- que"dé
Suyolera peccado mortaly por 12 im-
perfection de la/obra o és mas: que
venial. el
Tambien aqui se! debe considerar
que ay tres maneras de preceptos: unos
son negativos'( como: no matards;&e.)
los quales obligan siempre ¥ porisiem-
Pre: que es. por todo tiempo: Otrog ay
aﬁrn?auvos {como darilimosnasyitener
contricion de los peceados,amar s Diog)
¥ estos abligan siempre, masi o ‘por
siempre, sino en tiempo de necessidads
porque: entances corre su obligacion.
Otros son compuestosde entramboses-
toes, affirmativos y Negativos:-como g
el restituir:lo ageno.: Porque este’ man=
«da restituir, y manda no tener:l(i-égfehﬂé
Y estos tales:mandamientos obligan de
ambas -maneras, siempte, y' porisiems
pre. Y potesto ne basta que el'que de-
be, tenga proposito deirestituir adelan<
te; sina es necessaria'que Juego-restitys
ya; porqué o tengado ageng contra v
lufrtri_d.de';su duefios losqual es mandas
Inicnto negativo, que obliga (comordini-
mos) siempre y. por siempre. Yiel que
desta: manera tiene Io"ageno, miré por
sy Testitiyalo, comoiestd declaradar
stiup'el sup S B OITIoD’,
DE LA TERTERA PARTEDE TA PENITENCIA
QUE(ES £ samispaérion, | sb
RSB Al I5 91 iy siona b shugr
JCAPITULO v PRIMERO: ¢ o«
TS 1 el i

2 B “ision(siguese- 14 satisfaclion) Gue
es la‘terceral parte de s peniteficiny ila
iqual:perrenesce sutisfacer & 12 howin de
‘riuestroSefior,” por-las offensas hedha
contta, éljitomandorjusta vengariva ‘de
‘quien &ssiide’ offendis. Ta ‘razon désto
tratamos-€n’otra “partel; hablando *del
ayuno: la qual repetimos aqui, pues es-
te .es stambien. su: proprio- lugar; Para
Kkk 2 cu-
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a vezes (quando yd no se podian con-
tener ) prorrumpian subitamente en
grandes vozes y alaridos. Vi algunos
dellos en el parecer, y en las obras y
pensamientos, tan enagenados de si mes-
mos, como si fueran unas estatugs de
piedra: porque la grandeza de la tris-
teza los avia hecho casi insensibles &
todas las cosas: los quales, tenian: sus
animas como sumidas en el abismo de
Ia humildad: y con el continuo fuego
de la tristeza avian secado y4 las fuen-
tes de las lagrimas.

Y un poco mas abaxo prosigue el
sanfto varon, y dice assi:: Alli vieraz
des aquellos sanos. penitentes andar
entristecidos & inclinados dzia la tierra:
los quales menospreciando y4 el cuida-
do de su carne, mezclaban el pan que
comian con ceniza, y la -bebida con.la-
grimas. (4) No se ofan entre ellos otras
palabras, sino estas: Miserable de mi!
miserable de mi! Justamente, justamen-
te. Perdona, Sefior: perdona, Sefior.
Muchos dellos: tenian las lenguas saca-
dasa fuera, & manera de perros sedien-
tos, traspassados y dessequidos con la
grandeza de la sed. Otros se estaban
quemando al resistidero del sol en me-
dio del estio: y otros por el contrario
se dexaban estdr elando en medio del
invierno al frio.y al sereno.cAlgunos
tomaban una poquita de agna para re-
frescar la lengua, sin beber todo lo que
era necessario: y otros assimesmo co-
mian un poquito de pan, y lo demas
arrojaban de si, diciendo que no eran
merecedores de comer manjar de'hom-
bres, puesavian hecho obras de bestias.

Entre  tales cxercicios: qué lugar
tendria alli-la risa o las palabras ocio-
sas? 0 la ira,; o el furor? Ddnde es-
taban alli las fiestas? dénde el cunida-
do y servicio del cuerpo? dénde siquie-
1a algun peguefio humo de vanagloria?
dénde los regalos y deleytes de la gu-
la? Todo su cuidado efa- ddr - vozes
al Sefior dia y noche: y sola se¢ ofa

(a) Psalm. 101, (B) Psalu. 7qg.

segundo

entre ellos la voz de la oraciog. Unos
avia que hiriendo reciamente sus pechos
(como si estuvieran Hamando i las puer:
tas del cielo) daban vozes y decian:
Abrenos, piadoso juez; Ia puerta que
nosotros con nuestras maldades cerra-
mos. Otro decia: Muestra Seiior tu ca-
ra sobre nosotros; y seremos salyos, &)
Otro decia: Aparece Sefior & estos po-
bres y miserables que estdn assentados
en tinieblas y sombra de muerte. Otro
decia: Presto seamos, Sefior , preveni-
dos con vuestras misericordias: porgue
en gran manera somos empobrecidos. ()
Otros decian: Por ventura el Sefior
ternd por bien algun dia de alegrarse
sobre nosotros 2 Por ventura oirémos
algun dia aquella dulee voz que diga
los presos: Salid y4 los que estais en
tinieblas: recebid la luz.

Tenian siempre . la muerte ante los
ojos; y hablandose:los unos A los otros,
decian: Como pensais que nos acadsce-
ré en esta hora? y qué tal serd’ nuestro
fin? Por ventura serdiy4 revacada la
sentencia de nuestra eondenacion? Par
ventura avra ya legadonuestra oracion
al Sefior? Y si- ha-Hegado ;edmo-avra
sido recebida? quénto nos avr4 aprove=
chade? qué tanto le;avrd aplacado? por-
que: saliéndo ella de tan sucias -labios;
poca gracia avia de-hallar delante dél,
Quién sabrd st ;por:venturalos sanos
Angeles (4 quien fuimos encomendas
dos ) se-avrén yaiacercado sk nosotras;
& siestdn todavia apartados denos por
el gran hédor de nuestras culpds? Ak

gunos dellos a:estas y otras pregimtay

respondian: Quién sabe hermanos’, (cos
mo dixeron los Ninivitas (4))si:¢l:Sefior

nos: perdonard, yrse bolverd-4-Hoso- .

tros , y no. pereceremos % Por: stanto
perseyeremos agorasllamando hastael
fin ' de’-nuestra vidd: porque miseri<
cordioso es el Sefior, y' ebn nuestra
perseverancia - se aplacard.: Corramos
hermanos, corramos} porgue carreraes
menester (y muy-ligera): para bol

ver

() Psalm. 48, . () Jom 'g:

‘
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ver al lugar de do caimos: corramos
siempre para él, y no perdonemos & es-
ta sucia carne, sino tomemos siempre
venganza della, y crucifiquemosla, pues
ella primero nos crueéified.

Pues qué cosa era vér sobre todo
esto la figura y maltratamiento de sus
cuerpos? Los rostros tenian como -de
defunftos, y los ojos sumidos de fla-
queza: las mexillas tenian quemadas y
embermegecidas, y los pelos delas ce=
jas caidos conel continuo llorar: en las
rodillas tenian-hechos callos & manera
de: camellos, con ¢l contintio uso.de la
oracion: los pechos tenian quebranta-
dos de ddr golpes en ellos, que muchos
dellos escupian la saliva: mezelada con
sangre. ; J

Rogaban 'estos bienaventurados al:
Padre del'Monasterio (que era un ver=
‘dadero’ Angel ‘entre: hombres) que: les
echasse cadenas al cuello y-a las ma-
nos, y los metiesse de pies en un bre=
te, y no los sacasse de alli hasta que
los llevassen & la sepultura : y aun
de'la mesma sepultura se tenian por
indignos.

Mas quando y4 se llegaba la hora
de espirar, entonces era de ver otra co-
sa de gran temor. Ponianse al derredor
de la camadel que moria; y con muy
encendidos descos, con rostros y pala=
bras dolorosas preguntabanle, diciendo:
Cémo te vd hermano?cémo se haze cons
tigo? qué nos dices? qué esperanza tie
nes? qué piensas que serd de ti? Has por
ventura alcanzado lo que buscabas? has
Hegado & puerto de salud? hante dado
alguna prenda de seguridad? has senti-
do dentro de ‘tu corazon alguna nueva
luz? has ofdo alld dentro alguna voz
que te dixesse : Tus peccados son perdo=
nados, () 6, Tu fé te hizo salso? 0
por ventura has oido otra voz quete
diga: (4) Deciendan los peccadores al
infierno, y todas las gentes que se olvis
dan de Dios? &, Atado de pies y manos
echadlo en las tinieblas exteriores? (¢)

Tom. II.

(a) Zuc. 7. (B) Psalm. 9. (c) Matth. 22,
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, Sea quitado el malo » para que no
vea la glotia de Dios? Qué nos respon-
des hermano? Dinos algo (rogamoste)
Para que de ti sepamos lo qoe nos es-
td guardado. Porque tu pleyto ests ya
para concluirse: y lo.que agara recibje-
Tes, nunca para siempre lo mudards:
mas nuestra capsa estd pendiente, y
queda por sentenciar. A estas pregun-
tas algunos dellos respondian: Bendito
sea el Seiior, que no permiti4 que fizes-
semos llevados en los dientes de los enc-
migoas. (4) Otros mas tristemente res-
pondian, diciendo: Ay de aquella ani-
ma que no guardé su profession entera-
mente; porque agora entenderd bien lo
que le estd guardado !

Pues como yo uviesse visto y oido
las cosas susodichas, quedé tan attonito
¥ espantado, que poco faltd para no
cacr en un abismo de tristeza , conside-
rande-la negligencia de mi vida, y la
tibieza de mi penitencia, comparandola
con la destos san€tos. Pues qué diré so-
bre todo esto del aposento y de la casa
en que moraban?Era tandisforme, y tan
escura ly hedionda, y estaba tan llena
de horror, que verdaderamente, como
se llamaba, assi lo era, carcel: y sola
la-vista y:la figura della bastaba para
maestra de penitencia,

Todo esto por ventura padescers in-
creible & impossible & los negligentes:
mas & los verdaderos penitentes, y i
aquellos que saben sentir el bien gue
por ¢l peceado perdieron, otra cosa pa-
recerd. Porque el anima, que perdida
aquella primera paz y amistad que te-
nia.con Dios, quebranté aquellos assien-
tos y contractos que con €l tenia capitu-
lados, y perdid el thesoro inestimable
de la gracia, y las consolaciones- del
Spiritu Santto, y apagé el fuega.de la
charidad (de donde las dulces lagrimas
procedian)quando de todo esto se acuer-
da , es tan fuertemente traspassada de
doler, que no sololleva todos estos tra-
bajos con paciencia, mas aun se querria

Lu des-
(d) Pralm. 123,
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ordinarias vy ''quotidianas) ‘assi tam-
bien son mayores & menores los affetos
¥y movimientos interiores que causa osta
virtod. ag s :
5! =Pues esta virtud cavsa en el anima
uh tan'grande arrepentimiento’y descon:
tentamiento: por aver offendido 4 Dies,
que quisiera el hombre aver-antes pa-
deseido mil maneras de tormentos, que
aver offendido'a tal Sefior: Causa tam=
bien un grande temor de la divina Ma=
gestad ; a [a:qual vé que desacaté y pro-
voed &'ira contantas offensas: por las
quales conosce aver incurrido en la in=
dignacion de su furor. Causa tambien
una grandissima verguenza de parecer
ante su divina presencia:’ como la que
tendria una muger, que uviesse errado;
& sumarido"goando despues de perdo-
nada la recibiesse en su casa: qualiera
1a'que tenia’aquel Puoblicano del Evan=
gelio ,; que nocvsaba levantarlos ojos al
cielode pura verguenza y confusion. (2)
Causa tambienun grandissimo deseo de
satisfacer & Dios con debida penitencia
por la offensa:que le hizo, y: grandissi=
mo deseo de tomar venganza de quien'le
fle occasion desta offensa;-que fue su
Ppropria; carnet porques quando consided
raique esta flue la quescon sus appetitos
¥ alhapos lé hizorestender los brazos al
desordenadocanjor 'deilas eriaturasyy
#partarse del amor i iobeédiencia de su
legitimo €sposo’ y 'Sefior; embravecesg
enilanta maneracontra-ella, que laqquer-
ria despedazar iy martirizar, como:i
causadora de todo su'mal.’ it
Es10¥ para mejor entenderse todo esto;
imagina - lo que-haria una doncella cas-
‘tissima ; si'despues de desposada en au=
sencia conun-hombre noblely principal,
alguha malahémbra laengafiassey ha+
-ziendola ¢reerque otro que aquel erazsu
-esposo; ¥ assbella- creyendo todo esto,
selentregasse €l y loo tratasse como-3a
tal. Dimé pues: la que este engario uvies-
seq idoi, -y viesse queaguella: ma-
da' iembrafuerla que assi la engafié iy

)

(@) Luce. 18,0/

deshonrd;; qué haria, que diria 2y qué
corage tomaria contra ella?Sindubda le
pareceria paco beber la sangre de quien
assi la uviesse deshonrado. Puesto caso
que esto no dexe de ser peccado. Pyes
elanima & quien Dios ha abierto los ojos,
y dado una particular y nueva luz, con
Ia qual ‘tan perfetamente conosce gue
élera su verdadero y legitimo esposo vy
el ultimo fin para quien avia sido ‘cria-
da: y por otra parte vé que por engaiio
desta tan mala hembra (que es su pro-
pria carne ) vino & estender los brazos de
su amor a-las criaturas, abrazandolas
con aquel amor que: & solo €l se debe:
quando vé que la causa deste adulteria
fue:su'‘carne, cémo ha de tener pacien-
ciaconella? Cémo'nola ha de affligir y
maltratar, y tomar venganza de quien
tanto mal le hizo? Pues de aqui nascen
los excessos que suelen hazer algunos
penitentes al principio de su conversion:
alosqualesno podeis quitar de las ma-
nos la dis¢iplina; ni el cilicio, niel ayu-
no, ‘ni otras semejantes-asperezas, con
que muchas vezes vienen A hazer gran-
des excessos y estragar la salod, si no
procuran tener en esto:mucha cuenta y
diserecion.

/T4l eéracel espititu de penitencia gue
declara el'Sanfto Job en aquellas pala-
bras que dice: (&) Pequé: Qué quierés
que te-haga ;& guardador: de los; hom=
bres? Como si mas-claramente dixera,
segunexpane Sant Augustin: Yo con-
fiesso Sefior mi peccado: y es tan grans
de Ja-pena que por esto tengo,-qiicnin=
gunaipena rehusaré de padescer por él;
Mira tii. Seiior qué quicres: que hagat
que:aparejado estoy. para: todo 1o qug
quisietes hazer de.mi.; No tengo- otra
cosa que-offtescer ,-sino n corazon:-dis-
puesto para todo lo que tif mandarestha=
zer. Si mandares que arda'en vivas lla-
mas, 0que este mi cuerpo-sea-despeda~
zado, & que padezca otro qualquier tor-
mento( por;grande quesea’) corazon ten-
go aparejado para ello.: Aqui me offrez-

co
(&) ok g
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co atado de pies y manos, y derribado
4 tus pies. No huyo: no apelo de tu sen-
tencia : no declino jurisdiftion: no
pongo escusas, ni suplico que me des-
cargues de las penas; sino que me sen-
tencies  tu voluntad. Sé i el cuchillo,
yo seré lacarne: corta Sefior mio: por
donde quisieres, con tal que me perdo-
nes las culpas que cometi.

Desta manera tambien se affligia el
santto Rey David, quando en un Psal-
mo de su penitencia decia: (¢) Affligido
estoy y humillado, y doy bramidos de
lo intimo de mi corazon. Sefior delante
de vos estd mi deseo; y mi gemido no
es & vos escondido. Mi corazon se ha
turbado, y mis fuerzas han desfallesci-
do, y y4 me falta la lumbre de los ojos.
Desta manera se affligia este sanéto pe-
nitente: y assi se avian tambien de affli-
gir, 'y humillar, y castigar los que a tal
Sefior offendieron: porque ( como dice
un Do&or) el anima que contra la vo-
luntad de Dios, desamparado el Cria-
dor, se deleytd desordenadamente en la
criatira, justo es quepurgue y pa-
gue con trabajos ‘'voluntarios el deleyte
voluntario con que se cegd. ¥ puesa la
culpa naturalmente se debe pena (con
la. qual se corrige y ‘ordena la culpa)
justo:és que abraze 'y procure las penas
quien oso'cometertantas culpas. 'Y pues
el hombre ‘peccando desamparé el sums=
mo bien, y>lo trocé por una vilissima
criatura{ que’ es igrandissima injuria y

_menosprecio 'deaquella soberana Ma-

gestad ) justo esique:se humille, 'y des-
precie ; 'y abaxe voluntariamente hasta
¢l polvo dela tierra quien assi menos-
precid’ tan gran Sefior.’

Desta manera pues trabajan porsa-
tisfacer & Dios aquellos & quien ¢l abrio
los: ojos con esta lumbre del ciela: con
laqual conosciendo la immensidad y
grandeza de la divina bondad, en ella
conoscen la.grandeza de su humildad, y
conforme: & esto le desean satisfacer.
Para cuya confirmacion, y juntamenie

(a) Psalm, 37. (V) Seala Spiris. ¢. g. de panitentia,

para exemplo y confusion de la tibie-
za de nuestros tiempos, me parecid po-
ner aqui un pedazo de historia del ri-
gor y aspereza admirable de unos sanc-
tos penitentes que Sant Juan Climaco
vid en un Monasterio: la qual refiere
este sanfto varon como testigo de vista,
casi por estas palabras: (#)

Como yo viniesse a este Monaste-
rio, vi en €l cosas, que ni el ojo del
perezoso vi6, ni la oreja del negligen-
te'oyd, ni en el corazon del tibio y des-
cuidado pudieron caber, Vi palabras y
obras poderosas para hazer fuerza (si
decirse puede) al omnipotente, & incli-
narlo & misericordia. Vi muchos de
aquellos sanftos penitentes que se esta-
ban toda la noche al sereno velando,
sin moverse de un lugar: y quando yd
el suefio los vencia, peleaban consigo
mesmos: y deshonrandose con palabras
injuriosas, quitaban ¢l suefio de los ojos
& fuerza de brazos, por no ddr a sus
cuerpos aquel poco de reposo..Otros
vi los 0jos puestos en el cielo, pidien-
do siempre con lagrimas y-sospiros per-
don y misericordia : y otrospor el con-
trario decian con el Publicano (¢) que
no eran dignos de levantar los ojos al
cielo, ni hablar con Dios: y assi tenian
sus rostros inclinados a la tierra, of-
freciendole sus animas calladas y en-
mudecidas, llenas de temor y de confu-
sion. Otros estaban vestidos de sacos y
cilicios, derribados los rostros sobre sus
radillas, hiriendo muchas vezes la fren-
te en la tierra con amargura de cora-
zon. Entre estos avia algunos que te-
nian el suelo baiado con muchas la-
grimas : y otres, que porque les fal-
taban estas lagrimas, dolorosamente se
quexaban. Muchos dellos (como se sue-
le hacer sobre los muertos) hazian llan-
to sobre sus animas, llorando y lamen-
tando la caida y la muerte dellas. Otros
& manera de leones bramaban y grita~
ban en lo intimo de sus corazones , re-
primiendo dentro de si los gemidos: y

() Luci 18.
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cuyo entendiniiento es de saber que as-
si-como el que quebranta las ‘leyes de
1a Republica, estei‘obli%:ldo 4 las penas
puestas, contra los quebrantadores de-
{las: assi tambien ¢l que quebranta las
leyes de Dios; estd obligado a: cierta
manera de penas que tiene para‘esto tas-
sadas y sefialadas la justicia de Dios,
Estas penas forzadamente se han de
pagat-en-esta vida oien la otrat esto es,
© en el infierno, O en-el purgatorio, &
en estemundo.. En el infierno paganse
«con ;pena eterna: ‘en: ek purgatorio no
se pagari con pena éterna; mas paganse
con.upa [pena..tan. recia y-tan intensa,
qué ( domo dice Sant Augustin(4)) nin-
guna pena ay en este mundoque se pue-
da ‘comparar eonrella, aunque entren
en esta ‘cuenta todas las pemas y tor-
mentosde los Martyres: que fueron los
mayores: del mundo. Pues:desta tan
grande y tan temerosa peria; nos redi-
men los Ayunosy asperezas corporales,
aunqué ‘sean sin ‘comparacion: menores:
porque-como Dios en estas eosasno mi-
ratanto 3 la grandeza del trabajo;quan-
to A.la voluntad del sacrificio: porque
1o que-en este mundo;se-padesee es vo-
luntario , y lo otromecessariot dejaqui
s/ que-una pepavoluntaria: de‘sta:wda
sini comparacion vale mas:y satisface
mas que muchas necessariaside-la otra.
4.1, Mias direisq Patlre, puesiel Sacra-
meato de la penitencia no vale para es-
so0, como vale el baptismo, que lo quita
todo; rabsolviendo-al hombresde culpa
y de pepa? A-esto: se responde que ay
grande differencia entre el un sacramen-
to y elfofros/porque el sacramento flel
baptismo es una espiritual regeneracion
¥ nascimientoidel jhombte -inte}:i,u; 7 por
donde;assi como uha C0OsF que nasee de
mévey dexa luego de ser lo.que era, y
Tecibe, atro nueve sér, sin.quedar alli
nada de lo que antes€ra: comoquando
e una simiente Hasee; un- arbol y 1a.si-
xmiente, dexa de ser, ¥ el arbol recibe
ey, sér: assi quando un hombre es-

segundo

piritualmente nasce, luego dexa de ser

aquel hombre viejo que antes era (que

era hijo de perdicion y de ira):y co-

mienza & ser otro hombre nuevo, que

es hijo de gracia, y assi libre:de/cdlga

y de pena. Mas el sacramento de la

penitencia no libra de los peccados pas-

sados como regeneracion ; sino como

medicina: la qual unas vezes sana per-
fectamente, 'y ‘otras noy sino dexando
algunas religuias de la enfermedad pas.
sada, que despues & la larga con'buen

regimiento se han de gastar. Desta ma=
nera la penitencia unas vezes sana per:
feGtamente; librando al hombre de cul-
pa y de pena, quando en ella inter-
viniere alguna perfettissima contricion
(;como fue la de 1a Magdalena, y otras
tales) mas otras vezes (quando la con-
tricion no ‘es tan perfedta) aunque quita
toda la culpa, ‘no quita toda la ‘pena;
y esta que queda, se ha de purgar &
en esta vida 0 en la otra. Desto tene-
mos exemplo aun en las cosas huma-
nas. Porque siun Cavallero comete un
delitto contra el Rey, por el qual me-
rescia ‘pena de muerte: puede él ha-
zerle despues tan grandes servicios , que
merezea la gracia del/Rey, y perdon
general de'toda’ esta penat y puedelos
tambien: hazer tales ; \que no’ merezca
tafito: sinoalgo menos: conviene saber;
la gracia del Rey, yl:commutacion de
1a: pena de muerte emialgnn: destierro
temporal. 1Assi .leemos:qué 1o hizo' el
Rey - David por’su hijorAbsalomp (#)
Porque aviendo este muerto & suher=
mano Amnonyy estando tan justamente
el padre:indignado contra: él, despues
de tres afios:de ausencialle perdonéd ia
enlpa passadaj mas con:tal condicion;
que no exfrassé en su: palacio Realyni
pareciesse delarite dél. Pues desta ma=
péra,quanda la contficion del penitente
no es tanconsummada y perfeta; perdo-
na Dios al hombre por virtud del sacra*
iento la culpa, y tambienla pena'eter-
ria, que: por ella merescia, y parte d;
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la temporal; pero no quiere que:luego
entre este tal en su: palacio celestial y
vea su caray hasta que esté purgado
en esta vida 6 en la otra. Desta mane-
ra s¢ uvo el mesmo Dios con el mess
mo David: (4) a:quien (por razon de
su confession "y arrepentimiento)” per-
dond la culpa del adulterio en que avia
caido, y restituyd ensu amistad y gra-
cia, la qual avia perdido: (&) mas des-
pues desto le envio grandes azotes y
calamidades por-el peecado perdona-
do. (¢): :

Mas qué peccadoiuvo ¢n el mundo
mas perdonado  que: el de Moysen y
Aaronen las aguas de la centradic-
tion 2 (4) Y con todoesto; perdenado
el peccado , quedo siempre viva la pe-
na - qué: la divina - justicia . sentencié
contra élzque fue privar & aquellos dos
tan sanctos. varones-de la-entrada en
la tierra de ‘promission.

Pués assi acaesce ‘por-la: mayor
parte eni este 'sacramento: donde' por
virtud de la passionde Christo (que . en
él.obra’)se perdonala culpa;y'se alcan-
za la divina: gracia: pero quedael hom-
bre ebligado por:la:imperfeétion de sn
contricion & ciertos gradoes.rdé: pena,
segun das:'tassas de'la divina: justicia.

'<¥ ‘como: aya dntichas: meneras de
obras virtuosas queayuden-al descargo
desta peria, :sefialadamente, sirven para
estolds que son'mias-penasas iy trabajo=
sas'a nuestra carne. Porquei(comoidice
Sant; Gregorio (e)) pues la.carne ¢owsus
appetitos.y deleytes nos traxae:a daveul-
pa,ella‘mesmay affligida y azotada, es
razon que nos “descarge della. 'Y pues
por ddr contentamientow ella desconten-
tamos:# Dios, la.razon:pide:que deseon:
tentemos y afflijames 4 ella por-aplacar
& Dios: 7 Diip SIET]
~uite CAPITULO: IL.:
- Delorigen y cansa de Ja satisfattion.
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elorigen -y ‘principio delta, para; que
por aqui entendamos mejor qual deba
ella; de ser. Pues para esto debemos
acordarnos de lo que al principio deste
tratado/diximos: conviene saber; gije la
verdadera. penitencia, y la gracia de la
conversion del peccador-era la mayor
gracia y misericordia que se podia ha=
zer en esta vida. Porque aungue sea ma-
yor: cosa la gloria que la,gracia (pues
1 una es gracia comenzada, y la otra
gracia consummada ) pero. mayor gras
cia es sacar Dios & un hombre de pec~
cado, y ponerlo en estado.de gracia,
que despues: de puesto en gracia darlé.
la gloria. f i
Y demas desto, assi.como el baptis«
mo (que es la puerta delos sacramen-
tos, y principio de la regenetacion del
hombre) trac.consigo (quanto -€s'de su
parte) todas las virtudes. v dones del
Spiritu Sanlo juntamente con la gfa=
¢ia, de quien todos. estos bienes proces
den: assi tambien la verdadera peniten:
cia (que es el principio-de huestra fesur-
réction ) trae tambien consigo todos es+
tds dones 'y thesoros: : -y sefialadamente
trae una nueya luz y. conoscimiento «de
las cosas espirituales y divinas: para las
quales estaba el hombre atites; casi gie=
g0, como.quien iestaba en la region de
las tinieblas ysombra de muerte,iy trae
una ! nueva. charidad y.amor de Dios;
que es la forma de-la; verdadera- peni+
tencia y de todas las virtudes, y la: que
¢ausa en nuestfa anima admirables af-
fectos y sentimientos pertenecientes des
tavirtuds perque como elamor natural
e principiolde todos los-otros affeCtos:y
passiones naturales; assi el amor sobrés+
natural-de Dios lo es de fadoes; los dffecs
tos! y sentimientos espirituales: y.taoto
mas quanto: éb fuere mayor,- ¥ assicos
:ma son diffefentes las gradias de lascon-
wersiones; en.unos: mayares:(como fue
1o de SanAugusting yi Sant: Pablo iy
otros muchos) y en otros.menores:{co-
movsuelen ser por: la:mayor: parte las
or-

(b3 Reg. 14.3. Reg' 3. (a) 2. Reg. 13, (b) Psalm, g0. (c) o. Reg 24 (d) Num. 30, (€) In Evang. hom, 34, & Past. adm. 30. 31.

i(a) Deveray & falsa penitentisl e 48.Fom 4
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despedazar y crucificar § 'si’ le fuesse
permitido: Pues desta manera, acordan-
dose estos bienaventurados Padres’ d'a
1a felicidad del estado en‘que avian vi-
vido, y de aquellos’ tan santos 'y tan
dulces exercicios en que se avian cria-
do, decian eonel Sandto Job: (@) Quicn
e hizicsse'tan dichdso, que estuviesse’
yo agofa como e aquellos prime_ras;
dias, en los quales me guardaba Dios!
Como estuve en los dias de mi moce=
dad, quando secretamente estaba Dios
en mi morada! quando resplandeseiaisu
candela'sobre mi cabeza, y' eon.su-lum-
bre andaba yo et las tinieblas Liquando
lavaba'yo mis ples con leche , yilaple~
dra me manaba rios'de aceytele: =
. ‘Desta'manera puesiacordandase en
particular ‘ide-cada uno de sus exercicios
passados, v de los favores y consola~
ciones (que d¢ Dios avian r(:cebidb.i, ;110{-
raban.amargamente y decian entreisi:
Dénde estd aquellaantigna ‘pureza de
nuestra oracion? dénde aquellatan gran-
de confianza con que orabamos? dénde!
las' dulcés lagrimas ‘en ' medio de nues-
tras amarguras? dénde 1a gloria deaque-
1la purissima castidad? ddndecaquella
fé y lealtad para con nuestro-prelado?
dénde aquella virtud y efficacia de'nues-
tras oraciones? Perecieron todas® estas
cosas,y assicomo humo desaparecieron.
Y diciendo estas palabras,era tan
grande el dolor que destas p(‘e!‘dlidas te=
nian, junto con'gl aborrescimiento: de
si mesmos, que pedian & Dios Tés dies-
se todo gencro detormentos enesta vi-
da para ‘tomar venganza de sus cuer—
pos, porque les fireron oceasion de tan-
to mal. Unos le’ pedian que les diesse
aquaflgunagravisimaenfermedad:otros
que perdiessen los ojos y la vista, y que
quedassen hechos un espeétaculo l_i_g mi-
serias al miundo: ‘otros que los'hiziesse
contrechos y lisiados de pies y manos;
para gue con estos'males presentes me—
resciessen escapar ‘dé'los advenideros.

Mas yo/, hermianos mios, no’sé co-

Tratado segundo

morpude tanto tiempo pérseverar entre
tantas'lagrimas; porque treinta dias es-
tuve con ellos:dosqualesacabados; bol-
vime & aquel sanéto Padre ques presidia
en el Monasterio. Y come:élme viesse
tan espantadov y rdemudado 5 enten-
diendo la causadei mi turbacion: Qué
esiesso < (dixo)-Padre: Juan?: Viste  las
batillas de los:que pelean? Vi (dize)
Badre:vi, y estoy: maravillada: y ten=
go'por'mas.dichosos 4 los que despues
de laecafda lloran desta maneral que &
otros: que nufica eayerony:ni-se-lloran
comoestos: Porque & los tales me pares
eaquesn caida (obrandelo assi la-divi-
nagracia) les2fuks occasion de tan' mas
ravilloso'slevantamientos:Quask: todas
estas son palabras de Sant Juan Cli=
macoy que:dd testimonio-de todas estas
eosas, 'y de otras aun mas admirables ¥
espaantosas, como persona.qué las vid’
conrtsus' proprios ojos. Quise sescrevin
estas aqui para muchos effeftos: Lo pris
meroy pata queanos:confundamos y hu-
millemos vista la tibicza de las-peniten-
cias de nuestros: tiempos, eomparando=
las con el fervor y rigor de aquellos pa-
dres’ passados. Lo segundoy para que
veamos hasta donde llega: la. virtud de
la.charidad, y de la lumbre del Spiritw
Sanéto: la qual estd siempresaparcjada
pata todos los fieles, assi para los que
entonées fueron, como para los.que agod
ra son, y serdn; si se esforzaren a tra=
bajar como aquellos. Lostercero, para
que con estalesperanza-y. exemplo nos:
despertassemos  hazer algo-mas deolor

que hazemos, visto lo muche gue’esto§ -

santos hazian: pues- ni:'tenian otros:
cuerpos que nosotres, ni menos otro Se=

fior, o ayudador de sus trabajos: Por<

gue por esso se ponen los exemplos de
cqsas-mayores, para que no estrailemos:
siquiera las menores. 700
Verdad es que no por-esso debe lug=

go nadie desmayar, si no hiziere lo gue
estossan&tos hizieron; porgque assi come
¢n el cuerpo-humano:ay miichos hiem=
] btos,

(a) Teb agu
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bros unos mas nobles, y otras menos no-
bles: y en el cielo muchas sillas; unas
mas altas, y otras mas baxas: assi tam-
bien en la Iglesia ay diversos grados de
merescimientos, diversas vidas, y diver-

sas penitencias, que disponen para ellas: -

¥ lo que es necessario para una vida,no
es necessario para otra.

Ni tampoco debemos luego querer
hazer todo lo que los sanftos hizieron:
porque muchas cosas suyas se nos pro-
ponen mas para admiracion que para
imitacion: porque lo que viene bien pa-
fa un gigante, no viene: para un-enano:
¥ lo que se compadesce con un espiritu
muy alto,no conviene para el baxo.

CAPITULO IIL
De las tres principales obras con que
satisfacemos & Dios.

Ues como sea mas proprio de las
obras penales y trabajosas ser sa—
tisfaltorias, de aqui es que (segun la
dottrina de los san@tos 'y de la Iglesia)
ponemos tres maneras de obras satisfac-
torias: que son, ayunos, limosnas, y
oraciones. Porque todas estas obras,
demas de ser santas y virtuosas, son
tambien penosas & nuestra carne: y assi
con el dolor de la pena satisfacen por el
deleyte de la culpa. ¥ demas desto co-
mo en el hombre aya tres cosas principa-
les, con las quales muchas vezes offen-.
demos a Dios: que son hazienda , cuer-
Po y anima: justo es que con todas ellas
Ie satisfagamos, y que de todas ellas le
hagamos sacrificio: el qual se haze con
estas tres virtudes. Porque con la limos-
na le sacrificamos la hazienda, y con el
ayuno el cuerpo, y el anima con la ora-
cion. ¥ demas desto como todos los pec-
cados sean contra Dios, b contra ngs, &
contra nuestros proximos: & todas estas
maneras de personas tienen respeto es-
tas tres virtudes: porque el ayuno sirve
para nosotros: la hazienda para nues-

tros proximos: y la oracion para Dios.
Tom. I1.
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§ L

De ia primera obra satisfatloria, que
es el ayuno.

POR‘ tanto el que desea satisfacer
: Dios de veras y de todo corazon,
e€n estas tres virtudes principalmente se
debe exercitar: y primero comienze por
el ayuno: el qual (como diximos) con el
dolor de la pena paga por el deleyte de
la culpa, y castiga la carne que por la
mayor parte fue la causa deé todos nues-
tros peccados. Y demas desto (como di-
ce Sant Bernardo) absteniendonos (por
medio del ayuno) de las cosas licitas,
aleanzamos perdon de las illicitas: Yy
desta manera con un breve ayuno redi-
mimos ¢l tormento de los eternos ayu-
nos. Porque porel peccado merescimos
el inficrno , donde ningun manjar ay,
ninguna consolacion, y ningun termino:
donde el rico avariento pide una sola
gota de agua, y no la recibe tantos afios
hd. (a) Dichoso pues ¢l ayuno, con el
qual se redimen tales ayunos, y sees-
cusan tales tormentos. Y (como dice el
mesmo santo) no solo es el ayuno lava-
torio de peccados, sino tambien extirpa-
cion de vicios: no solo alcanza perdon
de la culpa, sino tambien meresce gra-
cia: no solo quita los peccados passa~
dos que cometimos, sino preserva tam-
bien de los venideros que podriamos co-
meter. Porque el ayuno (como dice Pe-
dro de Ravena ) es aleazar de Dios,
real de Christo, muro del Spiritu Sanc-
to, bandera de la f&, sefial de casti-
dad, y estandarte de san&idad. El ayu-
no (dice Sant Augustin (5)) purga el
anima, levanta los sentidos, sujefta la
carne al espiritu , cria corazon contrito
y humillado, deshaze las tinieblas de la
concupiscencia, apaga los ardores de la
luxuria, y enciende la lumbre de 1a cas-
tidad. El ayuno es freno de nuestros ap-
petitos, mortificacion de las passiones,
Lil2 dis~

(a) Luc. 16. () Fer. 4, post Dominic. 16. post Triniz. ordine 130. de fempore , o, 10.
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disciplina de la vida, y templanza de la
cobdicia. El ayuno es hermano de la po-
breza, hijo de la penitencia, madre de
la castidad, compaficro de la oracion,
enchillo del amor proprio, guarda de
nuestra salud, y medio efficacissimo pa-
ra aplacar i Dios, y alcanzar mercedes
dél. Con este' le aplacaron los Ninivi-
tas: con este se humillaban y socorrian
siempre los hijos de Israel en sus tra-
bajos; con este se ampararon;, y defen-
dieron aquellos tres mozos del furor del
Rey de Babilonia ; (#) con este fue arre-
batado Helias en el carro de fuego; ()
conesterecibid Moysen la ley de Dios(c)
¥ con este se apercibié el Hijo de Dios
para la predicacion del Evangelio; (d)
no por necessidad suya, sino por exem-
-plo nuestro.

Por tanto el que de veras desea sa-
tisfacer & Dios, y tomar venganza de
sus enemigos, y gozar de todos estos
privilegios, armese conun sancto y fuer-
te odio contra si mesmo: esto es, contra
su propria carne, haziendo justigia_ n_:ie—
1la, y castigandola con ayunos, vigilias,
disciplinas, cilicios, vestiduras asperas,
y dura cama, y con todas las mas aspe-
rezas que pudiere: porque con esto no
solo satisfard & Dios, mas tambien trium-
phard del mas poderoso de sus enemi-
g0s,y hard su cuerpo y espiritu templo
vivo del Spirita Sanéto. Mas todo esto
se ha de hazer con discrecion y mode-
racion: porque de tal manera castigue-
mos el enemigo, que no matemos al
hombre, y destruyamos el subjecto de
que tenemos necessidad para el servicio
de Dios. Porque por esto mandaba Dios
en la ley que en todos los sacrificios se
offreciesse sal: (g) para significar la dis-
crecion y remplanza que debemus. tener
en todos estos espirituales sacrificios. Y
por falta de esto muchas personas espi-
rituales vinieron A estragar y destruir
la complexion, y & faltar & medio cami-
no: donde despues para recobrar la sa-

segunde

lod fue necessario affloxar: en todos

los espirituales exercicios: yi(lo .que -

peores) en la mesma wvirtud , que des
pende dellos. !

§ 1L

De la segunda obra satisfatloria, qae'
es la fimosna, - i €9

AS para que este:ayuno sea mas
provechoso es necessario acoms
paiiarlo con obras:de misericordia. Por-
que (como dice Sant Augustin( £)) tal
es el ayuno sin caridad y sin’limosna,
qual es la lampara sin el olio.’¥ en otro
lugar dice el mesmo Sanéte:, Vosotros:
hermanos dad limosna, para que vues-
tras oraciones sean oidas, y)para que
Christo os ayude a-emendar la vida, y
os perdone los peccados passados, y os
libre de los males advenideros, y os dé
los bienes: perdurables. A este: proposi-
to tambien dice Pedro de Ravena que
aunque el ayuno quita las enfermedades
de los vicios, y las passiones de la car-
ne, y las causas de los peccadosy mas
no dd perfecta salud sin el ungnento de
la misericordia, y sin el rio de la-piedad,
y sin el socorro de Ta limosna. El ayu-
no (dice €1) sana las heridas de los pec-
cados, mas no quita las sehales dellos
sin el balsamo de la. misericordia. Esta
(dice el Santto Tobias(g))libra del pec-
cado, y de la muerte, y no dexa el ani-
ma ir & las tinieblas. Y el Ecclesiastico
dice que assi como el agua mata al fue-
go;assi la limosna mata al peccado. (5)

Sobre lo qual dice Sant Ambrosio: (f) -

Grande es por cierto la fuerza.de la li-
mosna, que con la fuente de su bene-
volencia apaga las llamas de los pee-

cados, y con el rio de su largueza ma=

ta gl encendimiento de los vieios: de
tal manera que aunque esté Dios offen-
dido y provecado & ira, perdona por
virtud de las limosnas al que deter-
minaba castigar por sus culpas. ¥ Lj:nt

ur

: Daniel 1. (b) 4. Reg. 2. (¢) Exod, 34. (d) Matth. 4.(¢) Lev. 2. (f) Ex Serm. a. Dom. 5. post Trin, ordin.
dgfre)mp. 206, {5’( Doq;;:. :f ord, aaq. €2 Sabb. post Quinguag. ord. 63.(g) Tob. 4. (b) Eecl. ¢. 3. (3) Tom. L. De

EKlia, &3 iciun. & tom, 3. de Eleem, serm. 1.
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Augustin dice: («) Assi'como se apaga
el fuego del infierno con el lavatorio del
agua saludable del baptismo: assi tam-
bien se apaga la llama de los peccados
con las limosnas y obras de justicia. De
suerte queel perdon de los peccados que
una vez se did en el baptismo, nos lo dd
cada dia‘el exercicio de las limosnas,
como otto segundo baptismo. Bien es
verdad que no es en todo la compara=
cion semejante: mas grande alabanza
y gloria es'de la limosna ser compara-
da con este lavatorio celestial, que es
fuente y ‘puerta de la vida. Por donde
€l Propheta Daniel no hallé otro medio
para librar al Rey Nabuchodonosor de
aquella tan rigurosa sentencia del cie=
lo'que contra él estaba fulminada, sino
aconsejarle que se acogiesse & esta sa-
grada anchora de la limosna: y assil le
dixo: (#) Toma Rey mi consejo, y re-
dime tus peccados con limosnas, y'tus
maldades con obras de misericordia he-
chas & pobres. Porque sabia muy bien
este Propheta quan gran parte era para
hallar misericordia delante de Dios,
usar de misericordia con los hombres:
pues es cierto que por la medida que mi-
dieremos, avemos de ser medidos: (¢) y
por esto el dia del juicio se ha de hazer
tan grande fiesta de las obras de miseri-
cordia: pues ellas han de ser alli el aran-
cel por donde se han de juzgar nuestras
vidas. Sobre lo qual dice Sant Augus-
tin: (#) Escripto estd : Redime tus pec=
cados con limosnas. Por esta razon prin-
cipalmente haze caso el Sefior de las li-
mosnas: porque por ellas finalmente
viene & galardonar los suyos. Como si
mas claramente dixesse: Difficultosa co-
sa es aver de examinar diligentemente
vuestras vidas, y usar con vosotros de
misericordia, Mas con todo esto_id al
reyno eterno; porque tuve hambre y dis-
tesme de comer, &e. De manera que no
vais al reyno porque no peccastes;
sino porque redemistes vuestros pec-
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cados con ‘limosnas: mas % los malos
por ¢l contraria dird: Id al fuego erer—

“no , no solo 'porgue peceastes,, sino'por—

que no redemistes voestros peceados-con
limosnas: porqueé si estas nvierades he-
cho, ellas os libraran agora deste easti~
go. Hasta aqui son palabras de Sant An-
gustin. Pero ‘mas que esto afade aun
Pedro de Ravena , diciendo: Maravillo-
sa cosa ‘es ver quan sabroso es 2 Dios el
mantenimiento del pobre: pues en el
reyno del cielo, y en presencia de los
Angeles, y en aquella tan grande con=
gregacion de los resuscitados no se ha—~
ze mencion , ni de la muerte que pades-
cié Abel, ni del mundo que salvé: Noé,
nide la fé que tuvo Abraham ni de la
ley que dié Moysen, (¢) nide la Cruz en
que subié Sant Pedro; sino del pan que
se did al pobre. ( ) Por donde maravi-
ladoSant Chrysostomo de la efficaciay
hermosura desta virtud, dice assi en un
Sermon: (g) La limosna es amiga de
Dios;y siempre se halla cerca dél. Ella
alcanza gracia paraquien quiere: suelta
las ataduras de log peccados: haze huir
las tinieblas: y apaga las llamas de nues-
tras passiones. A ella estdn abiertas las
puertas del cielo: y assi como & Reyna,
ninguno:de los porteros le osa pregun-
tar: Quién sois? ni que quereis? Antes la
salen todos & recebir benignamente, Vir-
gen cs, y alas tiene de oro, y los vesti-
dos de hermosura: su rostro es blanco
y manso: y con las alas y ligereza que
tiene, siempre assiste ante la presencia
de Dios.

Pues como sea tan grande la effica-
cia desta virtud, el que desea satisfacer
a Dios y alcanzar la misericordia que
desea, vaya vestido desta wvestidura,
exercitandose en obras de misericordia,
compadesciendose de las miseriagde los
pobres, y ayudandoles si pudiere con su
hazienda, y si no pudiere , con su conse-
jo, con su industriay con su oracion, y
con su intercession, y (quando mas no

pu-

(@) Ubi sapra serm. a0y, tom. 100 (b) Dan. 4. (c) Matth. as.  (d) Dom. 1d. post Trin. in prine..ovd. 237
tom. 10 (€) Gen. 4 & 8. &2 15, Exod. 35. () Doen. 21, (g) Sup. Epist. ad Hebr. Hom. 3a. Mor.




Tratado segundo

pudiere) & lo menos con la compassion
* de sus trabajos: pues (como dice Sant
Gregorio (4) ) no-menos dé el que de co-
razon se compadece, que el que di de
Io que tiene ; ‘porque el uno dé su ha-
zienda, mas el otro dd su anima.
Pero aquies mucho de notar lo que
Sant Augustin: escrive a este proposi-
to, diciendo (4) que cemo:aya-muchas
maneras de misericordia, con las guna—
les alcanzamos perdon de los peccados,
_ Jinguna es mayor que perdonar de co-
Fazon &' quien contra ROSOLTOS PEeco.
Conforme 2 lo qual-dice Pedro de Ra-
vena : O-hombre, mira que no puedes
estdr sin peccado: y quieres gue siem-
pre te perdonen tus peccados. Pues pa-
ra esto perdona siempre, quando quic-
res que perdonen & ti. Y siassilo hizie-
zes, entiende que perdonandod otro, ti
mesmo  diste perdon  a ti. Quasi lo
mesmo dice tambien Cesario: por estas
palabras: El que no tiene con que rede=
mir captivos, ni vestir desnudos, traba-
je por no tener en su corazon odio con=
tra sus proximos, y de no ddr mal por
mal & sus enemigos: mas antes-los ame
y haga oracion por ellos, y esté muy
confiado en la misericordia y promessas
de su Sefior, diciendole: Dame Sefior
porque di: y perdoname porque per-
doné.
3 HE
De la tercera obra satisfatloria, gue
es la oracion.

Obre todo esto ayuda la oracion no
solo 2 la tercera parte de la peni-
tencia que es la satisfaltion; sino tam-
bien & la primera, que es contricion;
pues por ella infunde muchas vezes el
Sefior este espiritu en las animas de los
peccadores: y por ella tambien alcan-
zan el perdon de sus peccados: pues con
esta lo alcanzé aquel Publicano del
Evangelio: (¢) y con esta mesma lo al-
canz6 tambien el hijo prodigo. (4) Por

lo qual nos aconstja el Propheta que
nos bolvamos & Dios por este medio,
diciendo: (¢) Llevad con vosotros pala-
bras, y bolveos al Sefior, y decidle: Qui-
ta de Ros Sefior toda, maldad, y recibe
nuestros buenos corazones, y offrescerte
hemos los becetros de nuestros. labios,
Pues con esta manera de palabras ne-
gocia con Dios la oracion, y amansa
aquel divino-pecho, mas que de diaman.
te para los sobervios, y mas que de ce-
ra blanda para les penitentes'y humil-
des. Si no, dime: quién hasta oy llamé
al Sefior con este corazon, que no sin-
tiesse luego en su anima los:indicios y
mensageros de su clemencia? Assi lo
tiene €| prometido por el Propheta , di=
ciendo: (f) Quicn quiera que desta ma=
nera invocare ¢l nombre del Sefior, serd
salvo.

Mas para que esta oracion pueda
mejor subir 4 lo alto, es necessario po-
nerle las dos alas (de que ya trata-
mos (g) ) que son ayuno y limosna. Por-
que con estas vuela ella muy ligeramen=
tey y no para hasta llegar & Dios. La
razon desta combinacion y hermandad
esy porque la misericordia que haze la
oracion no parezca ante Dios vazia, ni
se pueda llamar ruegos secos. Y assimes-
mo haziendo misericordia con el proxi=
mo, provoca a Dios & hazerla consigo;
como lo diee Sant Joan Climaco por es-
tas palabras: () Si eres amigo de la ora-
cion, serdslo tambien de la misericordia:
porque esta hard que seas misericordio-
samente oido de Dios; pues tambien ofs-

te al proximo por su amor. Mas el ayu- -

no ayuda a la oracion disponiendo al
hombre para ella, porque descargando
el cuerpo del peso de los manjares, lo

haze mas ligero para volar 2 lo alto.

Por donde la oracion del que ayuna, de-
mas de ser mas satisfactoria, es tambien
mas espiritual y mas pura. Por lo qual
dice el mesmo sanéto: El anima del que
ayuna, ora con sobriedad y attencion;

mas

(@) Lib. 20. Moral. ¢, a7, (b) In Appendice de div. ser. 32, ordine , de tempore 2o, infrd med. 42 Fer. 6.

post Quinguag. ser. 3. prop. fin. tom, 10, (c) Lue: 18.
gust. in Psadm. 43, in fin. tom. 8. (b) Scal, spir. cap. 28.

(d) Luc. 1g." (e) Oseecng. (F) Iogh 3.

(¢) D. -
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mas la del comedor y destemplado, es
1lena de imaginaciones y torpes pensa-
mientos.

¥ ‘assi. como ayuda el ayuno ¥ la
oracion;iassitambien la:oracionakayu-
no. Porqie - (como; diee’ Sant: Bernar~
do (2)) la oracion alcanza virtud para
ayunary §uel aywio, meresce laigtacia
dels orar: sDe manera que la fortaleza
que hazmenester-cl hoimbre para casti<
gar la carne, el gusto iy jespiritu:- de-la
oracion la:d4 ;-pues -¢ada qual «destas
virtudes tohad su cargo:1a parte que le
cabe en -lacsandificacion: del -hombre:
porque ( como dice Sant Hieronymo) con
él ayuno’ée-curan los vicios del cuerpo,
y con laoracion las dolencias del anima.

Hallamos: pues! segun cesto yque la
oracionydemas de ser-obra satisfatoria
(que esloque haze al presente tratado)
es tambien obra meritaria, impetratoria,
y causadora de-devocion. Por la parte
que ‘es satisfadtoria, descargamos con
ella 'las ‘deudas de nuestros peceados:
por la que es meritoriay merescemos por
ella: augmento de gracia y de gloria:
porla que es impetratoria, alcanzamos
por ella lo que humilmente pedimos: y
por la que es eriadora y causadora de
devocion, alcanzamos por ella nueva
luz, gusto de Dios, renovacion de bue-
nos propositas y deseos, paz y quietud
del anima, aliento y promptitud para’
bien’ ebrar: que es lo que propriamen-
te se llama devocion: Estos quatro frue-
tos tan principales trae consigo la vir-
tud dela otacion: 'y -por esto en ¢lla
conviene que nos exercitemos con toda
la perseverancia y attencion que. sea
possible. Mas porque-desta virtud se tra-
ta adelante mas copiosamente, al pre-
sente no haré mas que remitir al Chris-
tiano LeStor & las eraciones y congide—
raciones que arriba pusimos tratando ‘de
la contricion’, exercitandose en ellas al-
gunos dias ‘antes y despues de la con-
fession; para despertar conellas dolor
y arrepentimiento de sus peccados, y
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satisfacer povellos Dios: giié eslo que
aqui pretendemos. 'Y porqué una de las
€0sas que mas para estossirven!, esbld
considcracion de:los: beneficios tdivinosy
.12 de nuestrds: peceados; enesta- prins
cipalmente se:debe exercitary eomo: alli
estd declarados Y despues de- gastados
enesto algunos dias, poded passar i las
otras maneras desordcioncs yconsideras
ciongs que adelante se ponensen el libro.
dela: Oracion: spara que con:las varies
dad deé los exercicios re¢ibaimas luz]
mas gusto; y menos: hastio enlas cosas
decBios.: o) ok al e

CAPITULO IV} -
Siguese utia brevemanera de confessar,
para las persopas ‘gue -se confiessan
o ramenudey v 1

‘Espues:de aver tratado de Ta con=
fession para las personas que s¢
confiessan de tarde en tardey sigese que
digamos de la manera en que se deben
aparejar y examinar para esto las que se
confiessan & menudo: ‘Muchas de las
quales padescen gran trabajory escrupus
los; porgue examinando suconsciencia,
nohallan: a vezes~dé que echar mano
para averse de confessar; Porque como
por una parte.creen y saben cierto gue
no carescen de peccados 5y por otraal
tiempo de confessar nolos hallanz con=
goxansc: por ‘esto. demasiadamente, "y
creende si que nunca jamas se confie=
san aderechas.
Desto podriamos sefialardos eausas,
La una, que en hecho de wverdad es dif:
ficultoso negocioconoscer el hombrea si
mesmo, y entender muy bien todos los
rincones de su consciencia: porgue noen
valde dixo el Propheta: () Los delic=
tos quién los entiende? De mis peccados
occultos librame Sefior. La otra causa
es; porgue los peccados de los justos
(los quales dice el Sabioque caen siete
veces al dia (¢)) imas son peccadas: de
omission que de  comission: los quales:
somt

(s) Tn Quadrag. de Orar. &2.isiun. serm. 4.-in principio. (B} Pralm. 18 (c) Prov. 24.
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456 Tratado segundo

son muy. difficultosos de conoscer. Pa-
ra cuyo entendimiento es de saber que
todos los peccados 'se icometen por
una deidos vias: conviene saber, & por
viade eomission ; que es haziendo algu-
nds obras malas, como es-hurtar, 'ma-
tar, deshonrary &c. 0 por via de omis-
sion; quees dexando de hazer algunas
buenas; como es dexando de amar &
Dios, de-ayunar, de rezar, &ec. Pues
entre estas.dos manegas:de peccados,
los primeros’ (como consisten en Hazer)
son muy sensibles, y muy; faciles de co-
nocer: mas los segundos (como no con<
sisten en hazer, sino en dexar de hazer)
son mas difficultosos: porque lo que no
s, no tiene tomo para echarse de ver.
Por donde. no.es de maravillar que las
personas espirituales (mayormente quan-
do son simples) no hallen & vezes pee-
cados delqué accusarse: porque como
las tales personas no caen tantas vezes
en aquellos peccados de comission (gque
diximos) y Jos otros:que 'son por via
de omission no los entienden: de aqui
nasce no hallar de que confessarse, y
affligirse por esto.

Pues para remedio desto me pares-
cid ordenar este Memorial para las tales
personas: en el qual principalmente se
trata deste genero de peecados. 'Y por-
que los tales peccados pueden ser, & con-
tra Dios, d contra nos, O contra nuestros
proximos, por esso va el Memorial re-
partido en tres partes, que destas tres
maneras de negligencia tratan. Muchas
de las quales & vezes noserdn niaun pec-
cados veniales : mas todavia son imper-
fectiones y desfallescimientos: y muchas
vezes podrian ser peceados veniales: por
donde los que caminan & la perfeion,
no del todo deben dexar la accusacion
dellas. Aunque esto no conviene que se
haga siempre, sino algunas vezes: éspe~
cialmente en las fiestas seftaladas , por=
que no se cansen las Confessores con
nuestra demasiada prolixidad: mas las
otras vezesordinarias podra cada uno to-
mar de aqui lo que le paresciere que mas
haze para descargo de su consciencia.

SIGUESE EL MEMORIAL.

DIcha la confession gereral, antes
que entre en la accucacion parti-
cular de sus culpas, accusese destas qua-
tro cosas siguientes.

Primeramente, de no venir tan apa=
rejado' este sacramento, ni aver: pues-
to tanta diligencia'en examinar su cons-
ciencia como debiera;

Lo segundo ‘de no: traer tasto dolor
¥y arrepentimientorde sus culpas; ni tan
firme y'verdadero proposito de apartar-
se dellas, quanto debiera.

Lo tercero de no averse legado al
Sanéto ‘Sacramento de la Communion
conaquella pureza de consciencia, y con
aquella reverencia y devocion que con=
venia: y despues de aver comulgado, de
no aver tenido aquel recogimiento que
para tan alto huesped se requeria.

Lo quarto, de no aver puesto tanta
diligencia en la emienda de su vida,y
procurado de aprovechar cada dia mas
en el servicio de nuestro Sefior; sino an-
tes permanccido en una mesma tibieza y
negligencia , y aun buelto atras. Dicho
esto, comienze a accusarse por la or-
den siguiente.

PARA CON DI1OS.

Ara con Dios somos obligados & te-
ner aquellas tres virtudes Theolo-
gales, fé, esperanza, y charidad. Y de
cada una destas se puede el hombre ac=
cusar en la forma siguiente. De la cha-
ridad se accuse de no averamado & Dios
con todo su corazon y animal, como erg
obligado;sino antes puesto su 2mor des-
ordenadamente en las criaturas y vani-
dades deste siglo, elvidandose de su
Criador.,

Dela fé se accuse sino ha tenido tan
firme fé como debiera: y no ha desecha-
do de si tan presto las fantasias y pen-
samientos que el demonio acerca desto
Ie ha traido.

De la esperanza se accuse si en

los ¢
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lostrabajosy necessidades que se han of*

frecido, no ha recurrido & nuestro Sefior

con aguella seguridad y confianza que
debiera: y si _ha desmayado y congo-
xadose demasiadamente con ellos ( por-
que esto -nasce de flaqueza . de con-
fianza.)

De la pureza de intencion accusese
que las obras del servicio de nuestro Se-
fior no las haze con aquella pureza de
intencion por solo Dios , como debiaj si-
no algunas vezes por: cumplimiento,
otras por sola costumbre, otras porque
son conforme a su gusto y appetitos, y
otros semejantes interesses.

Accusese tambien de aver sido muy
floxo y negligente en responder a lasiins-
piraciones de nuestro-Sefor y a sus Ha-
marmientos, resistiendo en esto muchas
vezes al Spiritu Santo, por no hazerse
fuerza y ponerse & un poco de trabajo.
Esta esuna culpa muy espiritual y muy
seereta, y muy digna de hazer siempre
consciencia della.

Assimesmo de no aver sidotan agra-
descido & los beneficios divinos como de-
biera, ni dado tantas. gracias por ellos,
ni aprovechadose dellos para amar y
servir mas al dador de todo.

Tambien se accuse del olvidoi de
nuestro-Senor, trayendolo muchas vezes
eomo-desterrado dersu corazon y avien=
do de andar en su preseacia, -y tracrlo
aunte los ojos. ok

De la paciencia en las adversidades
se accuse 'si por ventura no ha ‘tenido

. aquel suffrimiento-en los trabajos :que

Dios le envia, ni conocido que son en=
viados de:su mano para su bien; ni da=
dole aguellas gracias que debepor elios.
Esto se puede especificar masy si-par-
ticularmente nos remuerde la conseien:
cia de algo. :
Accusese tambien de no aver-assistis
do en la Missa »y en'los officios idivinos,
¥ en los lugares sagrados en preseneia
del Sané&tissimo Sacramento con aquella
devocipn -y reverencia que debiera.

Toni. IT.

PARA CONSIGO MESMO,

EL hombre tiene en si muchas  par-
tes: porque ticne cuerpo contodog
sus sentidos; y anima con todos sus ap-
jpetitos, y espirity con todas sus poten=
cias, que son, entendimiento, memoria
y voluntad: 'y assi puede aver peccado
contra la reétitud y orden que avia de
aver en cada cosa destas. 22090

Accusese pues primeramente de no
tratar su cuerpo con aquel riger y aspe-
reza que debria ; assi en el comer y be-
ber, vestir y dormir, como en todas las
otras cosas: antes ser muy blando y pia-
doso para con €1, y amigo de sf mesmo.

De no traer assi la imaginacion co-
mo los otrossentidos interiorestan recos
gidos y guardados como ‘debriay sino
muy placeros y derramados, oyendo;
viendo, hablando, imaginando muchas
Cosas ociosas y escusadas, que despues
impiden el recogimiento del corazon, y
1a atencion de la oracion. . i

De no aver mortificadosus appeti=
tos;” y quebrado su propria voluntad
como debia, antes séguidola; 'y cumpli=
dola casi en todas las cosas. De no’ ser
tan humilde de corazon y obra-como de-
bria;ni comogerse por tan vil y tan mis
serable como es, ni tratadose como Atal:

De aver sido tibio y perezoso emla
oracion, y cortado’ muchas vezes el hi=
lo della por livianas causas: y ‘no aver
estado en ella-con tanto :recogimichto y
attencion come debria. :

PARA(CON EL PROXIMO.

Ceusese de no aver-amado & sus

proximos ton  aquel jamor ‘que

€l querria ser.amado, coma Dios lo
manda.

De no les aver acudido en sus ne-
cessidades con el favor y socorro que
debiera y pudiera.

De no aver compadecidose tanto de
sus miserias, y ropado tanto a Dios por
ellas como cra obligado.

Mmm




Tratado tercero

De las calamidades publicas de la
Iglesia (como:son guerras, heregias, &c.)
de no aver tenido aquel sentimiento que
era razon: ni encomendadolas ‘tanto”a
Dios como-pudiera y:debiera hazer.
-1, Los que tienen Superiores, seaceu-
sen'de no averles obedeseido y reveren-
ciado como!debierani¥ los que tienen
subditos , hijos y criados, de no averlos
ensefiado, castigadoy proveido de lo ne-
cessario, y tenido dellos aquel cuidado
ques era Tazon.

/.DE 'LOS PECCADOS DE ! COMMISSION.

Espuesique assi se uviere accusa=
" do de los peceadoside omission;
puede luego accusarse de los que lla-
man de commission: discurriendo ' por
los diez: mandamientos, ¥ siete peccados
capitales, y:acusandose de lo ‘que:la
consciencia le ‘remordiere en cada uno
dellos. Y si:mas brevemente quiere, pue:
de diseurrir por los pensamientos, pa-
labras, y obras en que pucde aver pec=
eado, y accusarse dellos,
1Y despues de todo esto se debe acew:
sar de todas Tas culpas annexas al esta=
do b officio que tiene - déelarando lo que
ha hechoi contra las leyes y ‘obligacio=
nes de s estado: comor si-es religioso,
de los tres votos, yide. las cosas.de :su
regla: si esjuez, o medico, 0 mereader,
o abogado; &c. de las cosas de su offi-
cio : si Principe, del suyo. ’
Acabadas todas estas accusaciones,
concluya diciendo: De todas estas cul+
Ppas, y de todas las demas en que he cai-
do por pensamiento, porpalabra,y por
obra, me acusso gravemente, y digoa
Dios. mi enlpay mi culpal; mimuy gran-
de culpasy pido:a vos padrela absolu-
clon y penitencia-dellas. w10
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TRATADO IIL

De como nos avemos de aparejar pa-
rd la Sagrada Commynion,

CAPITULO PRIMERO.

Del aparejo que. se':vequiere para Ia
Sagrada Communion.

Tcho y4 del Sacramentode 1a Con-
fession , serd razon que tratemos
agora de la sagrada Communion, que
despues dél se suele seguir. Donde lo
primero que se debiera tratar era de las
virtudes: y - effeftos  admirables deste
Santtissimo Sacramento. Mas: porgue
desta materia ay mucho que decir;, y no
suffre la brevedad deste Memorial pro-
seguir materias tan largas, solamente
trataré aqui del aparejo que se requie=
re para llegarnos & este mysterio: pues
Va tanto en esto, que qual fuere el apa=
rejo del que lo recibe, tal serd la gracia
que se le dard. Porgue'este sacramento
es de infinita virtud: assi pordue contie-
ne en si & Christo, quees fuente:de gra-
ciaj como: porgue: por €l s¢ nos com-=
munica la virtud de su passiony que es
de infinito valor:'y por esta quanto ma-
yor fuere el aparcjo con que nos llega=
remos & €L, tanto mayor! serd \la.gracia
que seings dard: Vemos que el-que vd &
coger agua de la mar, tanta'agua coge;
quan’ grande vaso Heva: porgue: por
parte de la marno puede faltar el agua,

si-no faltare por larestrechuradel vasos .

Pues:lo mesmo acaesced los'que'se l1eX
gan & este-divino ssaeramentor, que es

mar de todas las:gracias. ¥ assiviene,

& cumplirse agui aquello del|Psalmio,
que.dices (z) Ensancha:la-boea de tu
corazon; porque yo hinchiré. todo el lu-
gar querme dieres-en-l. :
la: es tambien de Philosophia,
que tofas las causas obran conforme &
la disposicion gues hallan en los subjce-
tos:.y poresto arde el fuegoven a ledia
? se-

() Psudm. Bo.
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‘seca,y 'no’en la verde; por estdr 1a tna
dispuesta para esso, y la otra no. Pues
como’en’ este sacramento esté Christo,
que es la ‘causa general de todas las
gracias, ‘claro estd’ que conforitie a'la
disposicion que hallare en ¢l anima que
lo recibe assi obrard ¢n clla, y le com-
municatd su gracia. Esto vén por expe-
riencia'los que & menudo celebran y co-
mulgan®1os quales cada dia experimen-
tan gue tal devocion y fruto sacan des-
te‘sacrumento, qual es el aparejo con
que se llegan a €L,
Y'no solo Ia esperanza deste fructo,
mas tambien el temor de nuestro dafio
nos debe hazer diligentes en este apare-
Jo. Porgue general cosa ¢s en todos los
sacramentos de la ley de gracia, que as-
si como son de grandissimo provecho
al que dignamente 165 recibe; assi pue-
den ser occasion de grandissimo dafio al
gue los recibe indignamente, Conforme
a lo qual dice un Doétor que assi como
el sol,iyel agua, y el ayre ayudan 4
crecer y fruétificar las plantas, quando
estdn-vivas y arraigadas en la tierra:
mas si por el contrario no lo estdn, ds=
sas mesmas causas ¢ influencias las se-
can y pudren mas presto; assi tambiem
este Santissimo- Sacramento “( que’ es
causa-de todas las'gracias) haze erecer
y medrarlas animas que estdn vivas ¥
arraigadas’en charidad: mas por el con-
trario:lasque no o €stéin, micAtras mas-
& menudo lo recibén, ‘mas se cidgan, ¥
endurezen, y embgoran: no por-causa
del sacramentos; sindpor sy il dparéfon
Lo qual esiaunmuy!conforthe 4ia

" naturaleza deste sacramento , ifucrea ke

mente ‘esimanjar espirithal de s anis
Mmas: porque assi-como el'manjar éors
poralsustenta y haze crescer: los ‘euor=:
Ppos de los sanossimas: haze pran-@diie
4 los'mesmos cuierpos quandeest fnlen=
fermos y Henos de malos humsres Epor
€uya causa los medieos en este tiempo
mandan ayunaty tener dieta a7os do<
lientes ) assi tambien Jo haze este divine
manjar: el qual por esta causa es vida
verdadera de unos, y occasionalmente
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muerte de-otros, segin la diversidad de
sus buenos d'malos aparejos.

Mas qual aya de ser el aparcjo que
Para este tan alto mysterio se Tequiers,
la mesma Philosophia y' orden nafufal
10§ 1o dice. Porque vemas qué las for-
mas marurales, quanto son mas'excelens
tesytanto requieren mas nable: disposi
cion. Como 'se vé claro en ¢l mesiis
manjar corporal de que Hablamos: vl
qual se cuece y apareja ‘¢n ¢l ‘estomaga
parair al higado: y af s dispone ¢on
otra forma ‘mas noble de sangre, para
ir-al ‘Corazons'y ai ultimamente se diss
PONE ‘con otra 'mas noble para ir al céa
Iebro, dondé recibe su ultima perfect
tion. Pe manera que en cada uno destis
Tugares se refina y' perfectiona mas, pat
T4 aleanzar otra mas noble forma: y est
to con tal orden, que la perfetion de
la"forma que preccd®, es disposicion
para‘la gtie'se sigue; y lo que es tor-
mino de la una, es disposicion pird
Ia otra. Pues assi tambien avemos de
Presuponer "que essa mesma ordeén®y
proporcion e Tfeguiere para las cosas
spirituales’, 'y scialadamente para’ 164
sacramentos £ 16s quales quanto son mas.
excellentes  tantd piden mayor aparejo
¥ puréza ‘para-averlos de recebir.” Por
que algnnessacramentos hay que pard
Teeebirse dignamente basta tener dolof
Yy arrepentimiento verdadera de los pecs
eados, sif sef ticcessario’ la'Confession:
mas cste sacraménto de qhe hablamos,
cs'de tanta'pakezay execllencia (por
esedfen€lencerrade el iesmo Dios) yue
denmvis de lo'dichd’ pide otrdé'sheramento
Poriaparejo, qiic’ es de'la Confession,
quande précedié algun peccado motrals
y'#un‘demas desto | sobre’ Ta Confession
pideladtual devoeion y reverericia para
Fecebirse’ thas' dignamente: Ta' qual’ de-
vocion no'puede estdr sin a@ual arrens
cion y consideracion de las éosas ‘de

Dios: ¥ pard ‘esto’ conviene despedir
por‘entonées de nuestra‘anima todas a5
imaginaciones 'y cuidados de'las cosas
ndo; para que assi pueda ella li-
te y: sindmpedimento fixar ¢l co-
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