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te glorioso Padre.: No sé aqui'par._ ciers
to qué primero digd 5 nide.qué primero
me maravilles Maravillome quando.cons
sidefo qué tan!grandeseria la suavidad
¥-gusto:que este bienaventarado Padre
recibiajquando assisperseveraba eniesd
tos exercicios 3! pues ni-de dia ; ni de_ no=
che:, hi andando ; ni‘parando, ni comiens
do 5 ni'despues de haber comido sé cars
saba, ni hartaba de estar siempre ooceu~
pado en estos divinos cologuios. Mara=
villome! de ver tantas maneras de pota~
ges y ensaladas como halléen este exer=
cicio: de-orjeion para nunca:empalagars
seycomiendo siempre de:unmismo man:
jat ; y pars:despertar mas ‘el appetito
de'las cosas espirituales con‘esta varie=
dad. Sobre todo esto:me maravillo de
1a destreza: deste tan valeroso capitan,
que no menos peleaba con la:mano si=
niestra que‘con la diestrat pues tan con:
tinuo era en el'socorro de los proximos,
y tan continuo en.el tratar con Diasysin
impedirse el ‘un exercicio'al otro.® })t_-.
Angeles esentender de'tal manera ed
los negocios dé los  hombres ; \que no
por esso dexen la vista y contemplacion
de Dios : y este Angel de la tierrary
hombre del cielo, de tal manera tenia
sus ojos puestos en Dios, que ni lago-
bernacion de toda su Orden ; ni el estu-
dio‘de las'letras , ni las occupaciones
del predicar y confessar , y disputar
con ‘hereges , y andar caminos, y accu-
dir'a tantas maneras de negocios como
estaban & su cargo , impedian’ aquella
union de:su beatissimo espiritu conDios.
Y sialgunas vezes por-algun breve mo-
mento le impedian , es de creer que lue-
go ( 2 semejanza de aquellos mysterio~
sos animales'que vi6 el Propheta Eze-
chiel (a) ) iba y bolvia al secreto de su
recogimiento como un relampago res-
plandesciente. Porque como varon per-
fefto avia llegado 4 aguel estado per-
fectissimo y felicissimo , donde aquellas
dos maneras de vida, ativa y contem-
plativa , hacen una compuesta de am-

(@) Ezech. 1.

basysinique lunaperjudiqueia: ka otra;
sino quesantessse: ayuden una & otra,
Porque el exereicionde las buenas. obras
hacia suoration mas-efficaz,y la de-
vodion guesacaba-de la oracion, Ie ha-
cia imas ‘prompto encel bien brar. ¥
demaside esta: con la oracioniguiaba
mejor :log negocios deila gobernacion:
porque lositrataba:primero con Dies:y
conella tambien gaiaba-los«de-la; pre~
dicaciony parque por ella salian-sus pa-
labras tefiidas del espiritu dela devo-
cion, y-encendidas:como: hachds en:la
fraguadel divino amor:- - |, asi
Pues el que:desea‘imitar-los gxem-
plos de 16s Sanflosy: v aprovechar en
los exercicios de las virtudes , aprove-
chese 'deste ‘exercicio : ;porqué:este le
serd estimulo. y' ayudador ‘para;itodos
los otros : pues: por €l se alcanza. la
gracia, la charidad, 1a devociony y &l
alegria espiritual, que hace al hombre
prompto y habil para:-toda virtud. .

CAPITULO IL -

De seis condiciones que ba de tener la
¥ buena oracion,

Entencia es commun de todos los
Dottares que el valor y merito de
nuestras obras no procede tanto de la
sustancia dellas, quanto del modo con
que se hazen. Por donde agudamente
dixo uno dellos que Dios no galardona-
ba tanto los verbos, como los adver-
bios: que’es decir, que no tiene tanta
cuenta con lo que hacemos, como con
la charidad y devocion con que lo ha-
cemos. Lo qual aunque en todas las
obras. tenga verdad, pero sefialada-
mente se vé en la oracion: la qual si no
se hace con el modo y circunstancias
que se debe hacer, serd de poco fin&o,
o de ninguno. Por lo qual dice San&ia-
go: (&) Pedis, y no recebis; porque no
pedis como aveis de pedir. Y por esto
tambien el Propheta David exhortan-
do-

(3 Cup. 4
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donos % cantar alabanzas & Dios; di-
ee: (g) Cantad 2 nuesiro Dios, cantad:
mas cantad sabiamente. Por falta de la
qual sabiduria respondié el Sefior & la
oracion de los hijos del Zebedeo, que
no- sabian lo  que pedian. (&) Por esto
dice Sant Bernardo en un sermony ()
que aungue en todas las buenas obras
que hacemos sea ‘menestef mucha at=
tencion y vigilancia, pero que sefala-
damente pide esto la oracion.

La razon: es, porque assi'como ay
algunos: manjares: que 'aungue por'si
sean buenos , todavia tienen necessidad
de ciertas maneras de adobos y' espe=
cias con queise guisen, para que sean
sabrosos: assi la oracion (que por:si es
una virtud ‘muy:loable):tedavia tiene
necessidad ‘del ayuda de otras wirtu=
des, para-alcanzar poriellas suultima
perfection. Porque de la charidad tiene
necessidad para seriobra meritoria: -y
de la confianga para ser impetratoria:
y de alguna manera-de attencion para,
ser oracion: y de actual attencion para
que por ella se alcance el alegria espiri=
tual y la devecion: como luego se de-
clarard en el capitulo signiente. Todas
estas virtudes son como formas de la
oracion: cadauna de las quales le d4 su
propria perfection : y por esto de todas
ellas ha de ser ayudada', para que sea
perfecta. Por lo qual dice Sant Bernar-
do en unsermon : (4) La oracion que
es falta de confianza, no penetra los
cielos ; porque el temor demasiado la
detiene, y hace que no solo na suba &
lo alto , mas que ni pase adelante. La
oracion tibia en la misma subida desfa-
llesce : porque no tiene calor ni vigor
para subir. La oracion temeraria y atre-
vida sube & lo alto , mas luego resurte
para abaxo: porque halla quien la re-
sista , y no solo no aleanza gracia , mas
antes incurre en offensa. (e) Mas la ora-
cion fiel, humilde , y ferviente, sin dubt
da penetra los cielos: de los quales nun-

(8) Psalm. 46, (B) Matth. a0, (c) Sup. Cant. serm. 7
(¢) Becli. 35 (f) Mareb. 6.

ca bolverd vacia. Hasta aqui son pala-
bras de Sant Bernardo. Por las quales
se vé claro como la oracion:tiene ne-
cessidad del ayuda de otras virtudes,
como-al principio, propusimos, Lo mis-
mo: podemos  tambien entender. por lo
que.dice Hilario desta virtud ;- Menos-
precia Dios ( dice'él) las oraciones le~
ves y desconfiadas , inutiles, congoxa=
das.con'los cuidados del siglo ; y lle=
naside: vanos pensamientos , y figuras
terrenas |y esteriles;, 'y desacompafia-
das:desbuenas-obras. Pues si todas es-
tasiimaneras de’ defé&tos pueden caber
en la oracion, necessaria es luego la as-
sistencia 'y compaifia de las otras virtu-
des!para despedirlos ; para que assi sea
pura y perfeéta la oracion.

: 5L
De iz primera condicion de la oracion
perfedia: que es bacerse con espiritu
y attencion.

PResupueslo pues este fundamento,
seria bien declarar aqui mas en
particular las principales condiciones
que ha de tener la oracion para que sea
perfe@a. Entre las quales 1a primera es
que’'se haga con espiritu y attencion.
Esta condicion nos pide el Salvador,
quando dixo () que para aver de orar
entrassemos en nuestro retrahimiento,
¥, que ai en escondido hiciessemos ora-
cion al Padre que est4 en los cielos. En
lo qual se nos encomienda que al tiem-
po de laoracion despidamos de nuesira
anima todos los pensamientos y cuida-
dos  terrenos; porque recogida - toda
nuestra attencion y espiritu , solos en
silencio ‘y quietud podamos vacar &
Dios. Porque como no sea otra cosa
orar, sino hablar con Dios, y negociar
con €l los mayores negocios que pue-
den ser (ique son los de nuestra salva=-
cion ) bien se vé con quanta atténcion
y reverencia esto se deba hacer. Por-

que

(d) De Orasiane , & iciun. sevm. 4. in Quadrag, in fin,
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que si hablando'cori un Rey de la tier-
ra , 'y sobre negocios de tierra, hal:}la-
mos coh 'tanta reverencia y attenciony
quanto mas convendrd esto hablando
con el Rey del cielo , y sobre egocios
del cielo? En fignra de lo qual leemos
que aquellos dos Cherubines que Salo=
mon puso & los Tados del arca del tes:
tamento estaban empinados , (z) y le=
vantados sobre las puntas de'los pies;
y estendidas sus alas'; para signifiear
quan levantado ha'de estar el corazon
del hombre de todas'las cosas:de la
tierra , quando quiere llegarse a Dios;
y entender en negocios del cielo.

Y aun no se debe contentar:con so=
la esta attencion, sino debe :tambien
trabajar por afiadir espiritu Y aratten:
cion : que es una entrafiable affection y
deseo de alcanzar lo que pedimos, quan-
do es cosa que pertenesce al servicio de
Dios. A lo qual nos combida:el Apos-
tol , quando dice (#) que hagamos ora-
cion en todo tiempo en espiritn. Y dice-
se esto orar en espiritu j porque-ofar de
esta manera , es un especial movimicn-
to y don del Spiritu Santo : de quien
dice el mismo Apostol (¢) que hace orar
3 los Sanétos con gemidosque no se pue-
den explicar. La qual oracion ordina~
riamente nunca buelve vacia porla dig-
nidad del Spiritu Sanéto que la inflam-
ma y despierta. Por lo qual dice el Pro-
pheta : (d) El deseo de los pobres oyd
Dios. Y en otro fugar: (¢) Clamé con
todo corazon : oyeme , Sefior.” Lo qual
dixo €l assi, porque sabia ‘muy bien
quanta parte era este clamor del cora-
zon' para ser oida la oracien: porque
esta es la polvora que la hace llegar &
Dios. Conforme a lo qual dice Sant Gre-
gorio: (f) Tanto uno menos clama,
gnanto menos desea : y tanto con ma-
yor voz penetra los oidos de Dios; quan-
to mas estiende para con él sus ‘deseos.

Esta primera condicion se requiere
para la misma substancia de la oracion:

(a) 2. Par.3. (b} Kphbes.6. (c) Rom. 8. (d) Psaim, g.

porque Ia oracion qué caresciesse de to-
do genero de attencion , mas s¢ podia
llamar distraction que oracion. Lo qual
dice Cassiano por estas palabras : Po=
co ora el que'no ora mas de quanto
estd hincado derodillas: y ninguna cos
sa ora el que aunque esté ‘de rodillas
orando , estd voluntariamente distrahis
do: Contra los que assi oran dice Sang
Chlirysostomo = (g) Tii no oyes tu ora=
cion, y quieres que la oya Dios 2 Di=
ces gue estds puesto de rodillas en la
Iglesia :es verdad ; mas tu corazon ans
da distrahidos fuera. della :-tu coerpa
astd en el ligar sdgrado j mas:tu espis
ritu-corre portodo el mundo: la boca
habla con Dios 5 mas tu corazon por
ventura piensaen usuras. ‘Assi que esta
tal oracion no-es efficaz para alcanzar
mercedes de Dios antes muchas vezes
ser4 peecado 3 quando el hombre se pos
ne & orar sin alguna manera de reve=
rencia ni attencion. Porque ( como dis

.ce ¢l Cardenal Cayetano) dade caso que

no:en todo tiempo sea el hombre obli=
gado & orar 5 mas ya que-ora ( puesno
es ‘otra cosa orar sino hablar con Dies)
ha de hablar con reverencia y atten-
cion. Y si-de proposito-no:lo hace assi;
no se escusa de peccado, & lo menos
venial. Conforme 2 lo'gual dice Sant
Basilio (4 quien a este proposito’alega
Santo Thomas (h)) que el favor divino
se hade pedir, no floxamente , ni con
corazon distrahido © porque el que assi
16 pide . no solamente no lo aleanzdri,
mas antes indignard a Dios. (¢) Porlo
qual con mucha razon es notada la ma=
nera de rezar de muchas personas, las
quales rezan sus horas; & sus devoeins
nes, tan sin attencion y revérencia, que
mas paresce - que estan ‘tomando |de
chore versos 'de Virgilio, que hablan-
do. con Dios,y pidiendole mercedes.
Los quales 'si hiciessen reflexion so-
bre.si, y mirassen con quien hablan,
y sobre qué hablan, por ventura toma-

: rian
() Psaim, 118, () Super Psalm. penitent. in ps. 3

(ved) 39, worg) {g) InFlovilegiis, bomil. o, de'Orar. Bx bomil. in statgss. (k) 2. 3.4 5 arte23.in g3

(@) D. Bernard. de Seola Claustr,
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rian otféteno yrotroimodo de hablar:
ol Verdad esiquequandoeste derrama-
mientoi de-corazon mo:viéne por-culpa
de la persona (que hadelé que:es enlsi)
sino 'par:vicio deia naturaleza {queé no
estd del todo subjedta i Ta razon ) no so-
lamgtedo es peccado, mas antes: ayisu
panedefrudto ydemerescimiénta., C4!
laromcion{comordicem los-Dottdres(a))
tiene tres.provechos senalados: potgue
ed-obra meitoria; dmpetratoniagy cau-
sadora de devoeion; De los quales frocs
tossolo ] pestrero rpide ide neeessidad
actualsattenciont pdrque la:devpcion
procede: fe’ lay adtualconsiderasion, ;> y!
inbetligencia deidas cosas divinas mas
parabloscddscprimeras fouétos;ique son:
megescer,: y impetratyibastadabuenin
voluntad e intencionocen:queelthombre:
comenzd & orar :raunqueidespuesise le
derramerel corazon;quandoesssim culs
pa -$uyd. oLaquabdofrinassiove para
eonsolacion delasipersohaszhimildes y
devatas qué.suclenrdemasiadamente afs
fligirse guando’ ven que:se les: distrahe
el copazbn-en este tiemposreomo guiera
quesesto sea naturdl tadoshombie,pot
la cotmupcion desla shaturalezai €Confor=
me & o qual -dice Sant!Juan Climaco;
No-desmayeés si quando estarido et ora<
cionyédlefiemigosibtilmente seentreme-
te, |0 seeretamenté techurta la attencions
antes te;debes: consolany si siemprestra~
bajas.por tencre quieto ‘el ‘pensdmiento;
que de si esitan-deléznabler porque: 3
solosdos:Angeleses dado estar libreside
semejantes hurtosiig ol olos on echl
Mas-aunqueséstoisea -verdad 5tuda=
via debe: trabajdr zel: varon: dévotoy nié
solo:por.ojear estasomescas importunas
de-losvanos pensamicntos &l tiempo!§ue
ora;sine-tambien procurar: deobrdenar
su'vidd de tal- miberaque (no sex muy
molestadodellas quanda orai(Y fefome=
dio que para ésvo-ays/dice el Venarabld
Beda:que. es apartanse todor to possible
de dhpeér:malas obras iy deshablddiy
oir vanas palabras: perque todas las
Tom JII.

(}:J S Thom, 3. 2, g ‘53. art, 13.

imagines,y-figuras de las cosas que ‘of~
mosy |vemos, y hablamos, vienen des-
PUCS’A*assentarsei en nuestro - corazony
como ercel ugar proprio de donde ma=
raron: Yoassizcomo los puereos (dice él)
naturalmenteisuelen acudir ¥ los cena=
galesy yilugaressucios:y;por el contra-
rioflas: palomas . a'las corrientes de' las
aguas elaras:iassi los pensamientos: su-
cidsatuden alanima sucia-ydeshonesta;
yrlosi limpios. al anima pura, y.casta: o0

B 2 §is dE
De:da segunidazcandicion dela. oraciony

queiesiserbumildes: il aoy

15A-segunda-condicion de la oracion
Wiy veslashumildad: delaqual dice'el
Eeetesiastico:(#) La oracien del qué se!
humitla penetra 1os cielos,y no descan-
sard‘hasta llegar 4 Dios: y.no se apar=:
tard hasta que el “Altissimo la mire. A;
esta‘virtnd pertencsce que- el :que oray:
denozea!la'extremd 'desnudez; y pobres
za30 (por mejor decir) el abysmo. pro
fundissimo de lasmiserias en que'el home
bte quedd por-el peccado; junto con las
que €l despues; acd por su propria ruin~
dad: y- maliela ‘ha - afiadidos Porque
por-eb: peecado) quedd el -hombre mi=
serable,icomo aquel camindnte que ba~!
ando de Hierisalem & Hierichd , cayé:
en manos de ladrones: (c) los quales le:
robaron quanto Hevaba, y'le dieron tan=
tas heridas, que le dexaron medio muet~
toen el camino. Pues tal quiedéel hom=
bre porel peecadoy despojado.de todos:
los bienes de gracia, 'y heridoen rodos!
lag bienes “de: naturalezaz ek entendi-
miento escuro) la-voluntad enférma, el
libre alvedrio flacoy 1a memeria‘derra~i
mada ; la imagimaeion inquiera;elappes
tido rebelde) Jos: sentidos ‘curiosos;
sobre todo 1a earne suciay makinclina=
da: Y consestoqitedd ’ habilissimo para
todot 1o malo, y' inhabilissimo paralo
Bueno ; muy-aparejado para perderse, 3
muy inhabil para salvarse. Si no dime:
= e qué

(2) Eccles. 34 (1) Luc., 10. 2
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qué sepodriaespérar dennmozade poca
edad, puesto encima de un cava!lu- fu=
rioso,y con unas riendas: flacas iem la
mano, yen-un:camino -Heno de:despe=
finderds y barrancos? Puesien edta mis=
ma:disposicion’estd nnlhombre sin gra+
cia: pues su appetito:es-como U cavas
1lo! furioso y desbocade, y:1a razon que
1o'ha de governar estd tan:escura y La
flaca; y el libre alvedrio con que 1o-ha
de enfrenar , tan debilitado, y este/muny
do tan lleno de despefiaderos y barran-
cos, quantos lazos ay en él armados;
que son mas que dlovidos: Pues qué ma
yor peligro? gué mayor-pobreza? qué
mayor miseria que esta?

nc Finalmerte tal estd-el hombre misg=
rable ; guie ni vinal sola palabra,, nicun se-
lo: buen proposito, mi deseo; ni pensa=!
miento que agrade & Dios puede por sil
solo tenery (a) sino es'para¢llo conjes~
pecial socorrorayndade: de Dios. De:
suerte que ki cae en peccadoy, 0O 'S¢ pue=
de lévantardély sitDios no-le levanta:
y despues de:levantado ;00 puede obrar:
por si ‘el bieny sino-es-mediante la gra-l
cial, y las wirtudes-que della; proceden.
¥ dun todo esto no:basta; para llevar al
cabo: 16 coménzado j 5i no es-necessa+
rio otro-niuevo fdvor, para: perseverar
hasta la fin. Mira pues por aqui-quan he-
rida y maltratada cesta- 1a- naturalezay
pties’ tantos emplastros-son -necessarios
para curarla. Por dond¢ como una casa
vieja; que por todas' partes ameriaza la:
caida: assiella ha mefester todas estas
maneras de'puntales y femedios para es-
tar en pie'y noscaer.

Pues el que por tantas: partes s¢ ve
tan debilitado y-flacoy, no te paresce:que
tiene necessidad: de clamar 4 Dios «con
el Prophgta:(#) Salvame, Sefior ; por~
que hanientradolas agunas hasta mi ani-
ma;,y yo estoy sumido:en lo mas baxo
del.cieno, y no. hallo sobre querestrivar?
Y isi-con estd:sé juntan los males que ¢a-
da uno por-su-parte tigne -hechos; y-¢k

ear

estriago que sicanimacha recebida con
ellos, 'y la mmala compaiia del'mindo
(que-estd; todo raemado sobrevicios y
malos :exempldsipno te:paresceiquejun=
tando jestos dontlenotro ) podris deeir
con el mismo Propheta: (o) Salvame;
Sefior :zporquerhanifattado ya fos Sanc<
tos' en ‘el muadoyrystse han: diminuide
las.verdades'entt@iosthijos dedos koms{
brgs®i :rohsionse soringyolg.eau 2

s Puesrieste: 1 tapmprafondoes comoscis
mientode das! ptbprias migeriass hdce
4l hombre ofar!con espirity de domil~
dadz potque quéha dechucerselspo=
bre,rsines pedir limbsna? y- &1 - flacoefors
taleza? gniel desnudoeabrigo? g gl 'éul+
pado-perdon?:y! ebeaptivodibertd d? iy
elvenfermo medicina?>De: manera-que
qudntodiias:elare sconosee su-desnudez
y' pobreza.; :tanto:mas  se mueve ¥
clamar=-Dios; .y jpedicle misericordial
¥ assiicomo-unfiobré mendigo dende Ig

_ mafana-hasta:da-noche: huncx cessa de

pediryiantessninguaaotra vida tiene sis
no esta  assi quanto un hombre: es'mas
humildeyymasclaro conoseeidasgrari=
deza, deisu necessidath y pobreza;etanto
mas continuamentehace oracioniiy Divs,
y le pidé humilmente Jimosna y! mise=
ricordiacMas en este:conoscimiento'con-
viene:que-esté el hormbre tan fundado y
tan resolato), assipor fo.que acerea des<
ta leeji«comio ‘por la experienciasquoti+
dianade :sus 'flaquezasy> que reasived
conlos ajos, y palpe.con las mands csta
tan:grdnde pobreza ymiseria’suyas
Mas no solo la grandeza denuestra
mieria jisino tambien-la- grandeza' de la
Magestad de Dios rios debe sumir-deba=
x0. de:dos abysmos-quandg vamos' &
hablar con: &l:woma dos significs: Sant
Bernardo, . diciendog (d) Si:es verdad
(como lo es) quemillares: de ' Angeles
sirven-a Dios; y diez vezes dient mil mis
lares; assisten delante: dél :: con quanto
temor y Teverenciay y con -quanta ho~
mildad ha de salir de sulaguna lapobre
exl 28 18g i3 5715 189

.{_,-,) De bis D. Bevi, serm, . in Quadvag. (B) Psalm. 68, (c) Pealm. xx. (d) Dan. 7. Sap, Canr, SEr-m. 7. &
de Inter. domo cap. 48. o1 = rpak & [8) £r . < ich
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ranilla & ‘presentarse anteitan  grande
Magestad? Con este: espiritu or6 aquel
Publicano del Evangelio : (a) eliqual no
osaba ni aun levantar los ojos al cielo:
y por esso fue tan bien despachado: ¥
con este mismo se huthillé ante Dios
Achab, (5) Rey idolatra y malvado, y
alcanzd por humildad lo que no se debia
por justicia. Mas qué diré? que coneste
mismo espiritu ord el Hijo de Dios , (¢)
quando prostrado en el huerto hizo ora-
cion al Padre, protestando con aquella
figura exterior la humildad y abatimien=
to del hombre interior? Pues si desta ma-
nera se anonadé aquella tan grande in-
nocencia, y tan soberana grandeza, quan-
do hazia oracion 3 Dios: donde se pon-
drd}, & conio se humillard el muladar de
todas las baxezas y vicios del mundo?

§. 1L

De la tercera condicion de lai-oracion:
gtie es bacerse con f¢ y confianza.

Ras de 1a humildad convenientissi-
mamente se sighe luego la fé y
confianza ,quees la tercera condicion de
la oracion: porque la humildad nos de=
clara que.no debemos ‘confiar en' noso-
tros: masla fé nos dice que debemos con*
fiaren Dios. La humildad nos dd un des=
engafio, avisandenos donde no ‘estd el
remedio: mas la-fé nos dd otrodesenga-
o, diciendonos donde estd. Esta condi-
cion nos . pide el Apostol ‘Sanétiago,
quando dice (d) que pidamos con fé y
sin dudar: porque de otra manera no al-
canzarémos lo que pedimos.: ¥ quanto
nos importe esta fé para elloy el mismo
Sefior nos lo declard.por Sant Mattheo,
diciende: (¢) Qualquiera cosa que pidie-
redes ‘en la oraciony creed que os lo
dardn; y darseos -ha. Ves pues quanta
necessidad tienc la ‘oracion de.confianza
para aver:de impetrar? Por donde en-
tenderds lo que arriba’ tocamos:que la
Tom. III. L

(@) Luc. 18, (B) 3. Reg.a1. (c) Matth, 26. (d) Cup.
Pralm. 118, Cont. 16. ad w. 57.40m. 8. (g) BMutth. g.

oracion tomaide la charidad el meres-
cer mas de la f& y confianza, el impe-
trar. () Por donde assi'como segun la
medida de-lacharidad,serd la del meres-
cer:assi conforme lamedida del confiar,
serd: la del impetrar. Y assi dice Cy=
priano en la Epistola & Donato, ‘que
qiian grande: fuere el vaso de la f& que
con nosotros llevamos; tanta serd -el
agua que de la-fuente de la divina mi:
sericordia cogerémos. De lo qual te-
nemos tres exemplos (entre otros mu-
chos) en el Santto Evangelio. Agquel
Principe de /la- Synagoga tuvo fé, que
si ‘el Sefior iba & su casa,y. ponia la
mano sobre su hija, la sanarfa: y ‘assi
lo hizo el Seiion, y assi la sand. (g)
Mas la muger gque padescia fluxe.de
sangre, passa mas -adelante, y tuve, fé
que con solo tocar la fimbria de la.ra.
pa del Salvador sanaria: (b),y assi co+
moella lo ereyd, assi seshizo. El Cen-
turion passé aun mas:adelante, yocre-
¥6 que sin nada desto bastaba, sola;la
voz y mandamiento;del:Salvadar. para
sanar & su.eriado: (7) assi lo.creyd, y assi
se-hizo. En lo gual sé.vejique quanta
mayor fuere la f¢ del que ara ; tantg su
oracion serda mas poderasa para alean-
zar, lo que-demanda. i 0o A2
=i ‘Mas por.ventora ditdss Cdimol po-
dré yo tener essa-manera ide; f& y.con-
fianza, aviendo-hecho @ Dies tan pes
quefios servicios? A -esio;se’ responde
que no son los-principales-estrivos des-
ta confianza- los serwicios. solos. del
hombre; sino mucho . masglas seryicios
y: metitos de| Christo, y-la grandeza de
la bondad y - misericordia .de, Dios., ¥
si preguntaresiqué tan grande, sca csth
bondad y misericordiay; canescerlor has
por-la immensidad de la-diyina subsy
tancia: porque:(:como dice el Sabio(k)i)
qual es la grandeza de Dinsy tal es su
misericordia.; Porque como es infini~
tamente grande . assi es gnfinitamente
misericordioso: y como'tiene infinitas

Ca T T

r. (e)Mateh. 7. & a1 (f) Ex Diw. August. in
(&) Lbidem. (i) Mageh. 8. (k) =Eocles,al
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riquezas que repartir , assi tiene ‘infinita
largueza para repartirlas..Ca de~otra
manera, grande imperfeétion y disonan-
cia fuera en’aquella divina 'substancia,
si‘teniendo infinitos bienes que dar, no
taviera infinito animo'y corazon para
darlos. ‘

Y aunque todas Ias perfeétiones di-
vinas sean en €l una misma cosa, y assi
todas sean iguales: no se'puede negar si-
no que enlas obras de misericordia es
mas estremado y mas copioso. Porque
aunque aya hecho muchas y muy grans
des obras para mostrarlas otras virtudes
y perfectiones suyas, mucho mayores las
ha'hecho para mostrar su bondad y mi-
sericordia. Porque para mostrar la gran-
deza de su poder y sabiduria, cric el
mundo: (@) y para mostrar la grandeza
de'su rigor y qjusticia, lo destruyé con
las aguas del diluvio: mas para'mos4
trarla grandéza de su misericordia, mu=
ri6 por él, y derramd toda su sangre
por él. (4) Pues quinto'mayor obra ‘es
morir Dios, ‘que morir ‘los hombres? y
padescer Dios por el mundo, que criar
¢l mundo? Por donde ‘en aquella mara+
villbsa vision en‘que Moysen vi6 Ia glo:
rig de Dios en el monte, (¢) entre las
grandes perfettiones 'y maravillas' que
alli le fuerom ‘déscubiertas ,"esta file la
que‘mias grité v proclamédgrandes vo-
ces, diciendd: Misericordivso, piadoso,
suffridor’, Sefior‘de grande misericordia,
que quitas las peccados 'y maldades de
los hombres: v no ay quien delante ti
por'si sea‘innocente,

Por‘este feanta 1a Iglesia 1 Sefior
Dios, & quien es proprio aver niisericdr=
dia’y perdonar; Yesto dice, no potque
no' le sean tambien proprias todas las
otfas virtudes' y perfeétiones suyas:
sino' porque esta es obra’ de bondad 'y
misericordia’t que esla eosa de queél
mas se preeiay'y de que' mas quiere ser
alabado, y la que mas déelara la gran-
deza de su'padery 'de sugloria: pues
a solo aquel pertenesce la perfecta mise.

(a) Gemesi 1. & i) (b} Toani'ty. (o) Exod, 34

ricordia , que estd libre de toda miseria.

Pues por esto hermano mio quando
foeres a pedir & este Sefior perdon y
misericordia, no te acorbades ni des-
mayes, pensando-que de vas & impor=
tunar, 0 & obligara que haga cosa con.
traria a2 su honra'd i su’ naturaleza:
antes eree que le vas & dar materia de
alabanzas, y occasion de hacer una co-
sa muy honrosa, y muy gloriosa, y muy
conforme & quien él es. Porque assi co=
mo es natural al sol alumbrar, v al fue-
go quemar, y & la nieve enfriar: assi y
mucho mas es natural  aquella infinita
bondad hacer bien 2 todas sus criaturas.

Ni tampoco pienses que se enfada
€l, como hacen los hombres guando
son importunados: porque los hombres
importunanse de que les  pidan; por-
que pierden lo que dan: mas como Dios
1o pierde lo que tiene, dandolo, por
esso no se puede importunar pidiendo-
selo. Por lo qual dice Sant Augustin:
No te engafies,, 'pensando qile-assivico-
mo 1 recibiendo ganas, assi Dios dan-
do piefde: porque’por muy 'hanibrigi-
to que' traygasel vientre, y muy seca
la garganta, la fuente vence toda essa
sed.

El segundo fundamento desta: con-
fianza dixitnos que eran los merescimien-
tos de Christo, que es nuestro Salvador,
nwestro Redemptor, imuestro abagada,
nuestro medianero,nuestro Rey, noestro
Sacerdote , y nuestro sacrificio, y no ay
otro nombre debaxo del cielo, ‘so! cuyo
titulo y-amparoe podamos ser salvos. si-
no este. () Porque assi como no quiso
Dios que uviesse en el mindo-mas que
un sol, que solo tuviesse lumbre de siy
y de quientodas lasestrellas 1a recibies:
sen; assi no quiso que uviesse mas que
un solo Sanétificador ‘en el mmundo, por
quien fuessen San&os todos los que- de
verdad lo fuessen. Pues este és el nom=
bre por quien él tantas vezes nos manda
pedic mercedes al Padre en el Evange-
Lio: (¢) certificandonos que todo 1o que

par
(d) A 4. (&) Toon. 15,82 16.

a
]
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porél pidieremos{que es porsis meres«

cimientos y: servicios) nes:serd coace-
dido. Y no contento; con -esto, el. mis—
mo Sefior nos di6 palabras conoscidas,
para que con ellas pidiessemos por €L
estas: mercedes, quando: nos:ensefio: la
oracion ‘del Pater nostér. (a) La. qual
podemos presentar al Padre soberano,
diciendo que venimos & €l enviados por
su Hijo: y que por mas sefias €l -nos
did las palabras con que le ayiamos de
pedic misericordia:: Las guales pue=
de él muy bien reconoscer;que suyas
son, Assi 1o hizo- Thamar, (4) quando
su suegro.la mandaba quemar por ma=
la muger: y ella envitle las: sefias de
quien avia concebido, y con esto que=
d6 en comparacion deisu suegro ' jus=
tificada y libre ' de la sentencia. Pues
desta manera suppligiemos: al  eterno
Padre, quiera reconoscer las’ palabras
que le decimos, cuyas son., y quien
nosienvia | &: #lr'para «que: por él sea
revocada.la sentencia de nuestra con-
demnacion:: y pon € alcancemos lo ‘que
POr nOSOLros NOuMerescemos. i
Este es pues el templowvivo del ver-
daderoSalomon,.y el altar donde todas
las ‘periciones gite-se offrescen & Dios)
le son agradables : como :él:mismo jo
testificé por-su'Propheta , diciendo ¢ ()
Los holocaustos 'y sacrificios dellos ‘mie
serdn-agradables, offrccienidolos en:mi
altar: el qual no es otroipor cierto.que
la sacratissima humanidad de Christe:
Porque poressoerantangrandeslos zelos
que Diostenia sobre que no'uviesse mas
que un-solo altat de sacrificios:en toda
la tierra de' Isra&l ; y por-consiguiente
en todo el mundo : para dar 4 entender
que no avia masque um solossummorsa=
crificio , y un solo summo altar y Sa=
cerdote , en ‘quien 'y por: quien todos
nuestros sacrificios y oraciones le fues=
sen acceptas : quees Christo. i
Y porque mejor enticndas hermano
<quan grande sea: este thesoro , y sepas
preciarte dél , y dar gracias & Dios pot

(a) Mateh. 6. (B) Genes. .38. (c) Mulac. 3. (d) Irais 63.

él;; ponerte he un-eéxemplo delante, que
bastard para: darie-alguna manera de
luz i, y conoséimiento-deste thesora. Po-
cos dias ha que un hombre.de bien, que-
riefido: pedir mereedes- 4 un. Principe,
escrivié una peticion ,en la qual refe~.
ria por::so orden:tedos los servicios. y
jornadas que por su/mandado avia he-
cho un padre suyo eadiversos tiempos
y lngares: ydespues de referidos y am-
plificados estos  miecitos’ nno por uno,
pedia con tan grande rigor Ia satisfac-
tion y premio-de-todes aquellos servi-
cios , como si él mismo los uviera he-
cho. Pues esta misma es la causa.que
tenemos agora con Dios .y esta es la
manera que avemos de tener para. ne-
gociar coa ¢l: pues-en-hecho de verdad
todos los.que estda en gracia ; son;hijos
adoptives:de Christo.:y él es- nuestro
Padre ( como lo:llama Isafas (d) ) 'y
nuestro segundo. Adam'( como lo llama
Sant Pablo (e) ). y por-consiguiente no-,
sotros somos sus legitimos herederos: y
no ab intéstato 3 sino por el testamen—
to que él:mismo el jueves de la Cena or-
dend y :confirmd , no con sangre de ca-
britosiy sino-con su.misma sangre , ( F)
la qual dixo que derramaba por noso-
tros,y assi nos hacia herederos della.(g)
Por’esto tenemos: derecho para pedic
con toda seguridad y confianza ¢l ga-
lardon de sus trabajos : pues todo lo
que €len este mundo lasté y padescid,
¥ todos: los passos gue dié ,'no los dié
para i sino para nosotros. Por noso-
tros encarnd ,nascid, trabajé, ayund,
caming ; sudd , padescid , murié , &c. y
de todo ello nos dexo por herederos en
s testamento: porque de nada desto
tenia €l necessidad para pagar lo que
debia ; porque era innocente: ni para
alcanzar |a gracia y gloria que tenia;
porque era Dios. Pues si el Patriarcha
Jacob alcanzé la bendicion que no se le
debia , porque iba vestido de las vesti-
duras:del primogenito & quien se de-
bia : () cémo no .aleanzarémos noso-
tros
() v.Com xg. (f ) Luc, 23, (g) Toam 17, (b) Gen. 27.




g4 !s/Tratado” quinto.

tros-la bendicion ‘de la’ gracia ; aunque
no sé nos deba , Hevando con nosotros
el derecho del umigenito: Hijo: de Dios
& quien'se debei 17 mar !

Pues 'estos’ son -hermano ‘mio los
principales estrivos 'y fundamentos de
1a esperanza del Christiano ; demas: de
la'verdad de 1a palabra de Dies, con
la qual tiene prometido su fiel socorro
y amparo 4 todos los'que se acogieren
2 €1, como toda la Escriptura divina
testifica.

Pues  esta confianza pertenesce que
cerfados los ojos pongamos todas nues—
tras cosas en las manos ‘del Sefior : y
quando uvieremos tentado los medios
licitos que su misericordia nos concede,
¥ nos da por instrumento de su' provi-
dencia, poner en nosotros con;qualquie-
ra cosa que succeda, una seguridad y
contentamiento, que pues nos remitimos
4 la bondad de Dios , pues parecimos
delante dél , y hecimos nuestra suppli=
cacion, ello vd bien encaminado : y que
no nos quede mas que confiar lo que no
entendemos de su infinito saber : pues
tenemos por cierto que nunca su mise-
ricordia sabe faltar , ni su palabra.

. IV.

De la quarta condicion de la perfefia
oracion: que es ser acompafiada la f&
con obras y buena vida.

AS no basta orar con esta mane=

ra de fé : sino es menester acom-

pafiar esta fé con obras y con buena
vida. Porque dado caso que alguna vez
se estienda la misericordia ineffable de
Dios & oir un peccador que estd fuera
de su gracia , concediendole por miserj-
cordia lo que no se le debia por justicia:
pero regularmente hablando ,es verda-
dera la sentencia de aquel bhen ciego
del Evangelio , que dice : (¢) Sabemos
que no oye Dios i los peccadores : mas
si alguno fuere honrador y servidor su-
yo, a esse oye. Esta es ley general de
Dios, promulgada en todas las Escrip-~

turas divinas. Sant Ioan enisu Canonica
dice : () Hermano 4 si nuastra conscien=
eia no nos reprehendiere, confianza té=
nemos quesalcanzarémos del Sedior las
mercedes que le pidieremos : porque
guardamos sus mandamientos , y hace=
mos su voluntad. Sant Pablo dice:: (¢)
Quiero. que los! hombres oren en toda
lugar:, levantando: las manos: poras y
limpias , sin-ira y sinicontiendas. Sant
Pedro en su Canonica manda & los ma=
ridos que traten benignamente 4 sus mu+
geres , como: & vasos fragiles y quebras
dizos: (d) porque no se.impidan sus oras
ciones , si tratandolaside otra maneray
estuvieren los corazones inguictos y 1le-
nos de passiones: y par consiguiente in=
habiles para tratar con Dios. David en
un Psalmo dice: (¢) Si yo vi en mi coras
zon alguna maldad , no oird Dios mi
oracion. Pefo muy mas claro ¥ con mas
sangre dice esto el ‘mismo-Sefior por
Isaias, por estas palabrds:(£) Quando
levantaredes 1as manos para orar,apars
taré mis ojos de vosotros: y quandomul-
tiplicaredes vuestras joraciones, noios
ojré:porquevuestras manos estdn llenas
de'sangre.,/ Por taato,, Javaos 'y estad
limpios, y guitad la maldad de vuestros
pensamientos delante deimis ojos: dexad
de hacer mal , y haced bien = socorred
al necessitado = haced justicia al huer*
fano:: deferided-1a viuda < - éntonces ve=
nid , y arguidme : .quiere deeir : hecfio
esto , quexaos de mi si no oyere vues+
trds oraciones: Ves puesda purezadela
vida gue pide la oracion, y la compafia
de las buenas obras? Y para significar
esto anun mas claramente ; mandé Dias
queiquando el summo Sacerdore éntra=
ba:en el Santtuario & hacer oracion, lle=
vasse una' plancha deloroien la frenre;
donde estnviessen  escritas estas pala=
bras: (g) La'san&@idad al Sciior; esto es:
Ia sanctidad pertenesce © se debe al Se-
for t y dn pedtoral en el pecho , en que
estuviessen escriptas estas: Do&rina , Y
Verdad : para que por agui se enten=

dies-

(o) Toamg (B) v.Toan.3. (c) r.Tim.a, (d) 1.Perrg. (€) Psalm 65. (F) Tsai.z, () Exod 8.
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diessequesel fundaménto y aparejo prind
cipal de la oracion sacerdetal, avia’de
ser sanétidad , do&trina, y verdad: por-
que sin este fundaméntb , muy desnuda
y sola va la sordcion. Brfigura: de ‘To

qual ‘tambien‘leemos (#) que mandando.

el Propheta-Efiseo al Rey Joas que ti~
Tasse uma saeta con Un arco , para sig-
nificarle 1a viftoria-queleavia Dios de
darrcontra ‘el Rey deSyrint puso.sis
manos sobre las manosidel Rey, y des-
ta maneralechizo tirar-fassacta + pard!
quepdr aghientiendas ‘queambas ma<
nos han de-concurrit ‘¢n todas noestras
obrasiy asdidag deDiosy gomo las nings
tras</lasnuesttds obrando ; yilasde Dios
ayudaddos yraquelaleanzardobrando
esta ayuda queiobrando metiere junta=
mente con Diog las manoes'en la massa;

=¥ como todas las-buenasobrasisea’
legirimas ayudadoras de la‘oracionymas
particularmente se sefialan dos: que son
ayuno ;y limosna: Tas quales son como
des alas con queiella subesa lo alto. (5)
Porque comosen ley deDigs , que por
Ta- medida que ‘midieremos avemos de
ser'medidos ¢ por el ‘mismo caso que
usamos de misericordia con los proxi-
mos , nos hacemos: dignos de la ‘miseri~
eordia de Dios: Mas el ayuno ayuda 3
la oracion por otra via. Lo uno , por-
que templa el cuerpo con la templanza
del mantenimiento: y assi lo hace mas
ligero para volar al cielo. Y lo segun—
do, porgue castigando la carne para
que no rebele contra el espiritu, ya co-
mienza el hombre ayudado de Dios &
hacer lo que es'de su parte's y assi me~
resce que Dios haga lo que es de la su-
va. Y demas desto , el gue de tal ma-
nera busca & Dios ; que: para esto mal=
trata su cuerpo , prevaleciendo contra
el amor proprio, ya paresce que le bus-
ca de veras. Y el que desta manera le
busca , sin dubda le hallard. Mas por=
que de estas tres virtudes| ayuno , li=
mosna , y oracion (que son lasitres'par-

(@) 4. Reg. 13. (B) D Aug.sup Ps. 43. in fin tom 8 (c) Traif 73, sun, Ioam. ¢. 14. tom. 9. &7 contra Petin

tes'de’la satisfaction) tratamos yaen'su
propriologar , escribiendo de Iz ‘peni-
mo’'serd necessario

téncia &l presente

l faigm 251 2100
050 BN 1esiif ":"gi: N=g L0988 Loy
De ta guinta condicion de la iperfelia
- oravion :\»lque'eazifa:qw e ella setha

A qifita cofidicionpertenesce & 1a
- inateria‘de 'la-dracion: que'es lo
quencélia ¢ debepddir. Y si‘elliom<
betmieatés cod attencion: la grandeza
del Sefior & quien va i pedir'mercedes,
luego ‘verd que'daintan gran Sefior, y
que tanto’ désea nuestro bien, se han de
pedir grandes biedess quales son todos
losespirituales y ‘eternos:” porqué todo
lo/démas,que para esta:vida se:puede
pedir;esimaday pues la misma vida' es
nada: Verdad esque dunque estas'cosas
por sisean nada s pero-quando sirven &
lo espiritual ; pueden ya llamarse algoy
¥ por esta'razon.'se pueden pedir con
esta. moderacion ;- poniendolo todo en'
las' manos de Dios 4 el qual sabe mejor
lo que nos cympley que nosotros mis=
mos.: Porque ‘muchas’ veces foique se=
gun nuestro’ juicio” paresce provechoso,
seguniel de Dios (que todo lo v€) pue-
de ser'dafioso 'y em este caso misericor-
diosamente:nios niega ;-1o que rigurosa-
mente fos concederia. Y assi dice Sant
Augustin:(¢) Gran misericordia es que
norecibael hombre aquellodequeha de
usar para‘su dafio. Y\ 'por esto, si pide
cosas tales, mas razon ay para temer
no le dé Dios, estando airado, 1o que
provechiosamente le negard, estando
propicio. Y & este mismo proposito dice
en otro lugar: El que fielmente hace
oracion a Dios por las necessidades des-
ta'vida, misericordiosamente ¢s 6ido: 'y
misericordiosamente no es ofdo: porque
lo que conviene al enfermo; mejor lo
sabe el medico queel enfermol> &
Pidamos pues todas estas cosas tem-

Jiawum , de Unitave Bcel, €. 19. 8. q. Dv Fevbis Domini in Evin, Ioan, serm. §3. 7om. - 1o €. super Toan,

fom, 1. wbi suprd.
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porales-con-eondicion; témitiendolas 4,
la. benignidad iy ,pf(ﬂl'ideﬂqiﬁz:patel;nﬂl.-:
de nuestro Sefiorg mas: lasotras pida-;
mos sin condicion: entre las goales la,
Primera sea el pefdofjde nuestros pec-
cadgs .y la segunday. firmeza .para
nupéa-gometer. eosa:que: sed peccado
mortal: y la tc-ma:q,upct_lirl_e en par-
ticalar las virtudes mas principales que
MAS ayemos:.mengsten - 0omonson la
charidad, la humildad ; la castidad, Ia
Pacienciaj; la obadienclay la vitoria de,
si.ntismo, y assi-todas las otgas; eosas
S.emE,iames-. g 8w hisiep $790RE tel

Eatre las qualestambien lepidamos;
1a:gracia doll pediri(que esa virtud de,
1a oracion ). Ia, gual essdadiva;de Bibsy;
como Sant Gregorio:diee. por¢stas pa~!
labras :.Los: santtos varones .- quanto!
mas:ardientemente seillegan & Dios, tan-
to. mas. reciben dél espiritui paga‘pedir-
Ie lo quie eatiendensque mas le agtadar:
y.assi dél mismo-reciben el agnay y.dél
tambien reciben la sed. Lo quarto pida
luegoisocarra para todos los:estados.de
la Iglesia, y para sus. padtesparigntes;]
amigos; encomendados ; y bienhscho-i
tes, y-pard todes les-pobres; enfermos,
encarcelados,. y- negessitados -y para;

todos los infieles, sy hereges,),y-malos:
christiatios, ¥ para: todgs: los homibres;,

assicvivos comoldefuntios:porque esta
es uha oracion muy agradable a Dios:
el qual eamo-sea tangrande amador de
los hombres (come quien los krid iy re-
dimid?) siempre. quiere iser rogade por
ellos. Por. lo qual dice Sant-Gregorio
en-los Morales: El que procurd rogar &
Dios por los otros, & s mismo hace pro-
vecho con gsto : y tanto mas presto me-
resce ser oido, quandé ruega por si,
quanto mas . devotamente ruega por los
otros. ¥ :Sant Chrysostomo sobre ‘Sant
Matheo .dice : /(@) La necessidad nos
obliga 3. rogar pér nosotros; mas por los
otros la charidad. Pero entre estas dos
oraciones;mas dulce es ante Dios la que

(d) Lue

procede deqla eharidad,qfic la que nass,
ofide 1a neeessidads: «oiner ol -5 1iot
=16 i 7N BRI . il = b
gbrnoob vum GV aboot si:s nie 4 3
De &z sextdicondician deda gravioniper
Jeias y de kg pasienciay perséveracia,
=i cuque g el s¢ haddtenend o 1 s
-2i2 (7 19 et 3 00D gi9B2’ BN
LA nltima-¢ondicionséa 14 pacicn-:
6ig y perieveraneid gue-dehemos;
tener en-laiptaion; parca no desmayari
ni, desistir; de cnuestra o ddmanda 5 - pors
maeho quesnuesteo Sciiosdilate ol cam-s
plimiento.della.«(h)  Antas conbriene! serm
tan pertinaces{sidecirsk puede) cnesthy
parte;quedigamios.con ek.Bandiodab ek
Anngue,me matey esperaré em gl Esta:
condicion: nos: ericomienda el sSalvador
en-el Evangelios (d) el qual para estor
trae:1a.comparacibn.desinamigo, gue 2
la: media nocheiva 4 pedir'hi ofro-su amid
ge dos panes préstados:para-un hiuesped;
que le vino de fuera: -come ¢l se escu~
§assgy 'parfie. estabi sya acostadd - com
sus hijos, y.can-su gentes todavia Lpotl
laimportunidad del que:llamaba; seivoi
de levantar, y.darle tado lo necessarios
Donde concluye ¢, Sefior que si perse~
veraremos llamando & las pudrtas de la;
divina misericordia, ¢ queino-dlcanza=
remos. por amistad; aleanzarémos :por!
importunidad. Tanto-puede la perseyes
rancia con él. .. Tol
Esta virtudinos 'es para la oracion
muy, necessaria: porque muchas veces
el Sefior dilata las mercedes que le: pe=
dimos: & para probar naestra | fé (pata
ver si por tardarse aquello acometémos
4 buscar el. remedio por illicitos y mha=
los caminos)-6 para que ‘mas conozca=
mos nuestra mecessidad; & para encen-
der: en nosotros mayor fervor de oras
cion eon esta dilacion ; & porque assi
eumple para nuestro provecho; o por
otras -causas que-él entiende. Pues -por!
€sto es muy necessaria esta x:irtud enla
oraciony para.que conserve el frutto de-
i 1la,

(a}_-}je@;'{ia,q.._iu imperfotlo cire, pringip. (B) D. Aug.in pp. verm, 59. & .as. Dezemp, 146. (c) Cap. 13
. A1,
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Ha, y la tentacion’ no nos quite ‘tanto
bien de entre las manos. Porque:ay mu=
chos que porun poco de tiempo: se
disponen & orar , y ponen grande effi-
cacia en esto: y suffriendoen otras co=
sas' mucho trabajo, nossaben suffric la
dilacion de su deseo: y estor los haze
desmayar, y ‘novir adeldnte con su de:
manda. * Y ' por: ‘estoiconviene ‘mucho
que el hombre esté advertido de la con+
dicion y -estilo: de' nuestro -Sefior: el
qual muchas vezes agnarda & embiar
el remedio en ¢l postrer peligro, quan=
do'yd del todo estaba peérdida faies=
peranza de todo socorro humanok:ces
mo e acaescié:a Sanéta Susanna: (a) p
4 David, quando le 'feniasSadl eniun
monte cercado, (b)) yoh la) ciudad de
Bethulia , quando estaba el  exercito
de los Assyrios sobre ella. (¢) Otras
vezes le paresce-al hombre que estd
Diosolvidadodél; que sele haze sor=
do, y como dormido¥ segun que sefi=
gurd en el suciio: del Balvadory (d)
quando navegando' con los: discipulos
en la navecica, ‘'se levantd aquella bra:
va tormenta::no porque ea-Dios (en
quanto Dios) puede ‘caber suefio ; sino
para significarnos esta ‘manera de des-
amparo y olvido. Y awn otras vezes
passa el negocio imas adelante: porgue
no solo paresceal hombre que estd' dor!
mido, sina que esid contra élayrado, y
gue letiene yd desamparado, como cla:
ramente se nos figura enld peticion de la
Chananea: 4 1a qual ‘paresce que! des=
echaba el Salvador de si con lasiduras
palabras que le ‘respondia’: (e) y 'como
aun mas claro lo representa David ¢n
todo aquel Psalmo que comienza: (#)
Domine Deus: salutis’ mes:> donde el
San&o Propheta nos propone grandes
miedos, 'y temores, y-desamparos 1de
Dios: y contodo esto mo solo no de=
sistfa de su oracion, mas antes entonges
Ia redoblaba:: porque antes clamaba: de
dias mas en estetiempo juntaba la noche
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con el dia, diciendo: Sefior, Dios de mi
salud, dedia estoy clamando, yde no=-°
che delante devos. Lo qual ningun hom-
bre ‘mortal podria hacer, sino fuesse;
porque:el mismo Sefior que espanta,lla-
ma: y ¢l que desecha; convida,y el que
paresce que os hace huir, os, hace pedir:
atemorizandoos por’ una parte, ¥y po-
niendoos. esperanza por otra,

Con:ésto: tambien se junta que co-
mao, lasi virtudes y dones que muchas
vezes .pedimos & Dios, sean de gran-
dissime ¥ inestimable valor 5 quiere él
con mucha razon que sean primero muy
pedidos y muy deseados: para‘qgue as=
si los'sepa despues el hombre estimar,
¥ ‘guardar, y reconescer, y agrades-
cer, darido. dignas gracias y alabanzas
al dador de tales: bienes. ;

Pues como por todas estas vias di-
late: muchas vezes el Sefior el 'cum-
plimiento-de las peticiones :de 1os su-
yos, de‘aqui nasce que  paresciendoles
que los'tiene como olvidados,led4n vo-
zes diciendo : (g) Levantate, Sefior, por
qué duermes? levantate: no nos des-
ampares “perpetuamente. Y el Prophe~
ta Habacue comenzé:su propheefa con
esta querclla, diciendo:(4) Hasta quan=
do: Sefior clamaré, y no me oirds? da<
Té vozes a' ti viendome perseguido, ¥
ho: me responderds? . Sobre lds <quales
palabras: dice :Sant ‘Hieronymo:  Assi
como el enfermor que ‘arde con una
calentora ' pide al-medico quei e dé
agua, dando vozes,y diciendo que
arde,'y que muere), y que peresce. de
sed: masel piadoso |y prudente: medie
co'le puede muy bien responder:: Yo
sé muy bien el tiempo en quie- tengo
de'ddr 1o que pides; ¥ 'por-esss no
Dso ‘agora dessa misericordia .contigo:
porque cssa misericordia es‘craeldad,
y tu-voluntad pide-contra ti. Pues des<
ta maneraaquel- Sefior, que “conosce
muy .bien:lel: pesoryila medida de'sas
misericordias, & vezes no oye:al:que

5219 5797 dBK sizi]la=-

(d) Dan. 13, (B).x. Reg. 33. (c) Fudith. 7. (d) Matsh. 8. (6) Mutsh. 15, (f) Psaim. 87. (g) Psal, 4.

(b} Cup, 1,
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1lama , para mejor probarle y provo-
carle’mas & que llame: y desta ma-
nera passandole por esta fragua -de
trabajos, le haze'mas ‘justo yimas pu-
ro. Y. por esta causa el Propheta Hie<
remias decia que llamaba 2 las tri=
bulaciones 'y -miserias. Porque assi‘co=
- mo otros:llaman 2 Dios para:que los
libre dellass assi este esforzaday nun=
ca vencido cavallero desafiaba:y.lla=
maba los trabajos y las miserias) pa=
ra_ que por ellas guedasse mas :pro-
bado iy mas! purificado. Hasta: aqui
son. palabras de:Sant : Hieronymo so-
bre el primero capitulo: del Propheta
Habacuce. Pues: 1o queeste sanéto va~
ron deseaba, para su  provechos: esso
mismo ‘ordena la divina provideneia en
1a dilacion de nuestras peticiones pa=
ra lo ‘'mesmo. Lii 1o i
El iremedio pues de todo esto: es
1a -periseverancia, iyojunto “con: ella la
confianza-en da -bondad yimisericordia
de . aquell . Sefiori que (comoidice el
Apostol (a)) encamina todas las dosas
para bien «de sus)escogides: 1y ‘come
sabe lo‘gue nos haide ddr, assi tam=
bien sabe el tiemporen que lo-hd de
dér; Conforme 4:lo qual dicé!Sant Gre=
gorio: en Jos Morales: (#) EL Sefior to>
do_ poderoso: entendiendo : 1o que nos
cumple ;hace que ho oyelasvoces del
que ora; por hazer lo que mas le con-
viene :para que Jaj vida se purguercon
la penitencia: 'y para que; la-quietud
de laspaz: que en-esta vida no se ha-
lla, se-busque en la:otra.n¥ en otro
lugar:del mesmoy libre dice assi-t» Mu-
chas: vezes nuestral oracion- mientras
mas:sedilata , masse cumple y quan-
do paresce que nuestras voces se des-
precian, .ehtonces 'nuestros deseos: en
la raiz: de. nuestro -corazon mas s
fortifican: 'comac-acontescerd das: se-
menteras : las quales! quantd: mas se
tardah en 'creseéricon las eladas, tan-
to:despues acuden con mayor esquilmo:
Esta es una manera de perseveran-

(s) Rom. 8. (B) Lib, 1.4 Mor, cap. 18.

+ fin:c del toda' -encendida.

cia en la oraciomy la qual pide conti~
nuacion: de'ntiichos dias: otra ay que
tambien ¢s mecessaria spara; durar pon
largo espaciorla-aracion:-como la que
tuvo- snuestea:!Salvadorn en: el huertoy
dondel puestdren aquella: tan grande
agoniz; haciamas larga su oracion. (¢)
Estamanerade perseverancia nos cons
viene muchortener: para.durar en es=
te cexefcitio sy gozar «de mayor frnétoy
yovencer elohastio de. laiprolixidad. iy
trabajo dek:brary; Porque assiicomo los
quetcaban.ialgun: pozdy mientras mds
ahondan ‘en-la: tierra ; mas jugo hallaa
en-clla: assi losiique sé:ponen en:onas
eion, mientras mas entran en este exer=
cicio,; suelens hallar mas-jugo iy:fas
provecho: por lo-qual dixo el Sabio:(4)
que-era mejor el fin de la oracion, ‘que
el principio: {Porque en la oracion (co-
mo:en todas-las.otras cosas) ay prin=
cipio y y medio, y finzlen'el principio
cdmmunmente ‘ay. sequedad 1y guerra
de) pensamientos; en el medio caloriy
devogion: mas en el finsuele-aver una
grande quietud y suavidad. De suerte;
que assi'coma:el fuego que se comienza
aiencender-en: lefia verde, no lvego les
vanta la llamaysino poco & poco v4 da=
brando: de rmaneray qué quanto mas
vd, mas se énciende, hasta que i ca-
bo de una thora estd yd del todo en=
cendido: assi-puedes ‘tener por cierto
que sc v4 encendiendo poco 2 pocoel
fuego de la devocion; ‘de tal manera,
que la que al principio estaba apaga-
da, al medio estd ya mas viva, y al
Y como
el demoriio: sabe -esto, trabaja quanto
puede: por «impedirnos. ‘este bien. Para
lo qual {como:dice Sant-Basilio) finge
mil maneras: de causas y: necessidades,
para sacarnos. con ellas:de la oracion;
tirando por ‘nosotros ‘con-cuerdas dé
apparente razon. Mas nosotros ( como
gente avisada deste peligro ) debemos
estar apercebidos contra - él, y perses
verar en este .exercicio llamando a

las

(c) Matth, 26, Luc. 31, (d) Eecles. .
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las puertas de la divina misericordia;
no se offresciendo por entonces alguna
obligacion de justicia. Sant Hieronymo
escribe de si en una Epistola a Eus-
tochio estas palabras: (2) Acuerdome
que una vez junté el dia conla noche,
clamando en oracion, y no cessé de he-
rirme los pechos, hasta que el Seiior
embié tranquillidad & mi anima. Pues
quien  desta manera perseverare lla-
mando, qué no aleanzard de aquel que
es-un pielago de infinita bondad y mi-
sericerdia. 00 I

Esto baste para:entender- las con-
diciones con que ha de ir acompafia-
da la: buena oracion. ¥ site parescie-
re que es mucho lo que-aqui te pedi-
mos, pon los ojos en lo que promete-
mos: porque sin-dubda el fructo desta
virtud es tan grande, que ninguno lo
podrd ereer st no - lo uviere probado.
Porque: (-dexados & parte.otros argu-~
mentos) 4 muchas personas: de mucha
virtud y autoridad he oido: que acor-
dandose del tiémpo-en que no sabian
qué cosa era-oracion, y del tiempo en
que comenzaron: . darse a ella, y
viendo la dispoesicion que . su-cora~
zon tenia entonces, y la que agora tie=
ne, no acababan de alabar a Dios, y
espantarse ‘de wér las passiongs y - tor-
mentos que entonces padescian por ca-
da nonada; y. vér por otra parte la
paz y quietud que-agora'tienen; aun
en las grandes perdidas de sus casas.
Y assi por esto; como por otras tales
mudanzas que ensi veian, reconoscian
la virtud , la omnipotencia, y la bondad
de Dios: con.la qual por una mane-
ra maravillosa se confirmaban mas en
la fé, y -se inflammaban en la chari-=
dad; y se fortalescian mas en'la espe-
ranza. De donde viene & ser que cres-
ciendo en estas virtudes (que son fuen-
tes destodas las otras) crezcan mas en
todas ellas, y assi lleguen & estado de
tan grande perfedtion.

Tom. II1. 5

CAPITULO IIL
Del tiempo que ba de durar la araa:‘a:;.

Espues de las condiciones de Ia
oraeion siguese que digamos. tam-
bien del tiempo en que se ha de ha=
cer : (4) Esto pregunta, Sant Basilio: y
€l mismo responde & esta pregunta di-
ciendo que el tiempo de la oracion ha
de ser la mesma vida. De manera que
no le seiiala ciertos  tiempos; porque
quiere que comprehenda todos los tiem-
pos: conformandose con la sentencia
del Salvador, que dice: (¢) Conviena
siempre orar y nunca desfallescer: aun-
que esto no-sea mandamiento, sino con-
sejo que nps;dd. Lo gpal como se aya
de entender; ya en otra parte se decla~
165, Porque no;;se.entiende esto como la
entenderd. un .mathematica, sino como
las cosas morales se deben. en:ender:
que es, con la mayor continuacion que
nos sea. possible, segun.que nosilo per-
mitieren las necessidades. y .occupacio=
nes desta vida. Entre las quales.no del
todo faltatiemponi aparejo para levan-
tar ¢l corazon a Dios y andar siempre
en su presencia; pues realmente €l es-
td ‘en todo, lugar presente; y ya dixi-
mos queé oracion es levantar nuestro co-
razon i Dios: lo qual en toda parte
se puede hacer.

Esto nos declara y encomienda
aquella embaxada ‘que traxo Moysen
a los hijos de Israel de parte de, Dios
baxando del monte Sinai: (4) en la qual
en nombre del misma Dios les dixo as-
si: Vosotros aveis visto las grandezas y
maravillas que por - vosotros hize- en
Egypto, y como os he traido hasta
aqui sobre alas de aguila, Pues si.qui-
sieredes guardar mis mandamientos, se-
reis mi heredad y mi pueblo entre to-
dos los “pueblos-de la; tierra, ( porque
mia es toda ella) y serme heis ua Rey-
no sacerdotal, y gente sana. Fsta
fue la embaxada del Propheta. Pues

D2 qué

(a) In Epist. de Pirg. serv. post init. () 5. Thom, 8.2, g. 83. art. 14 (c) Lac. 18. (@) Exod. 19,
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qué es ( veamos) esto que Dio_s aqmi
promete,, y qué pide , quando dice que
serd Reyno Sacerdotal, y gente sane-
ta? Yi sabemos que el officio de los
sacerdotes €8 orar y aplacar & Dios y
offrescerle sacrificios. Pues este queria
Dios' que fuesse ‘uno dé los principa-
Ies: ‘officios’ y  accupaciones de aguel'
pueble que él “para si avia' escogido.
De ‘manera que todos queria que fues<
sen sacerdotes, no en el grado, o enla
dignidad, y' ministerio sacerdotal , sino
en la imitdeion 'deste/ ‘tan principal
officio sacerdotal: quees orar 'y hon=
rar & Dios. ¥ en esto gieria’ que ‘se
differenciasse este ‘pueblo de todos los
otros ‘pueblos ¢ “porque ‘los otros cox
mo no tenian tal valedor ‘y defensor
como él, gastaban la wvida en las
guarniciones y ‘provisiones de. su Re=
publica, como gente que Vivia porsu
brazo: mas’ este como’no"vivia prin~
cipalmente 'por: su brazoé , sino por
¢l de Dios, su”principal intento avia
de ser orar,’ servir , y aplacar & Diost
porque haziendo ellos esto, €l toma-
ria ‘4 su ‘cargoy “la defension de los
que-en estas exercicios se occupas-—
sen. " Por dé ' paresce que ‘las princi-
pales ‘armas y“'municiones del pueblo
Christiado son teligion” y ‘oracion. As=
si o ‘confessd “Jods Rey 'de Israel,
aunque idolarra (de quien arriba hici=
mos’ mencion’) €l ‘qual latismado por-
que 'se le moria' Heliseo (en guien te-
nia ‘todas las esperanzas de ‘sus victo-
rias)'dixo estas palabras: () Padre mio,
padre mio, ‘earro de Israel, 'y gover—
nador dél; 6 (como dice “otra letra)
carfo de Israel, y eavallero dél. Co-
mo si dixera (‘segun declara una glos-
sa) ui eres nucstra defension’'y nues=
tro. repar6: porque con tu oracion
eres mas parte para defender este Rey-
no, que todos 16s carros , yicavallos,
que ay en ‘él. ‘Este es puesel officio
que entonces Divs pedia, y' - este el
galardon que  prometia. ¥ 'si tales que-

ria que fuessen los fielés de aquel 'tiem-

po, muchoi'mas ha de querer que lg

sean los de agora: puesi viven en esta=
do de' mayor perfedion. Porlo gual
no te debes maravillde: quealarpue
tanto Sant Basilio los plazos de la ora=
cion , sefialandole  por tiempa toda la
vida; pues‘toda’ se ha de governary
proveér por ella.: 1
Y cdnienzando & poner enlplatiea
el mismo’ Santo esta doftrinay dideias-
siv' En' amaneciendo eb dia lcomence:
mos & hacer oracion, alabardde con
cantares Y -hymnes espiritualesial co-
miun Criador de todas lascosas:y quan-
do el isol yd se: estendieverpor laséier=
ra, comencemos & poner las ‘manos
en' las obras que estdn 4 nuestro . car-
£0: mas ‘esto sea acompaiiandolas: con
hymnos y oraciones: las ‘qualesiassi
eomo sal“han de salar todos nuestros
négocios 'y trabajos, para que assi nos
sean mas- suaves. : i
¥ enotro liigar platicando estormas
en’' particular, dice assi:En assentan=
dote & 14 'mesa, ‘orasj oy poniendute
el pan’ delante’; dd: gracias al querte
lo dd: y socorriendo &:la flaqueza del
cuérpo con el uso' delvino', acuerdas
te del dén de Dios; qué: locridipara
alegria del corazon, y remedio de la fia.
queza humana. ‘Passé la hora dela cos
fnida: no ‘passe luego'la memoria dél
que te did ‘de comer. Vistiendotera-1a
mafiana , enciende tu corazonen amor de
Dios: y eubriendote con‘el manto, da
gracias & aquel que ‘para remedio del
calor y del frio nos proveyd del vestido
necessario', con el gual conserva nues-
tra vida, y cubre nuestra desnudéz. Aca-
base el diat dd gracias % aquel que nos
did el sol para ministro'y ayudador ' de
las obras del dia, y juntocan ¢l nos dié
el fuego, y la luna, y las estrellas
para la noche, con otras muchas ayu-
das que sirven 3 las necessidades de
la vida. Mas la: noche que ‘succede,
te dard otros nuevos motivos para
" ha:

(a) 3. Rezl13.
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hacéroracion. Porque quardo levanta=
res los ojos: al cielo, 'y ‘contémplares
1a- hermosura “de raquelias: lumbreras
que en €l resplandescen ; es ‘razon’ qué
dés gracias'al Criador de todas las co-
sas visibles;, yique-adoresiaguel artifice
soberano: queccon' tan' gran: sabidurid
criditodas - das'cosas. ¥ quands en este
tiempb contemplares el silencio de ‘la
noche:quieta ; y el suefio reposado de
todos los  animales , torna otra’ vez
adorar aquel Sefior: que: con ‘el. sueiio
nos' répard ! de>losotrabajos del dia. , 'y
despues de reparadpsembreye; nos ha-
bilita para tornar de'nuevoi¥ trabajari
INol pienses pues que la noche:toda estd
dipitada. parasolo dormir:: nies razon
questii-consientas quelarmitad dela wis
da te-lleve el speiio inuril'y desaproves
khado: - sino tomas unt peddzorpara el
sbefioryy otrd: parh la drhcions ‘Hasta
aqui won: palabras:de .Sant Basilio' en
las'quales puedésimuy bienvérila gram:
de:devocion desteisanéto Monge y Pre-
lado. 7Acuybst exercicios “aftade Sant
Hieronymo dicierido’: {4)Quando’sa=
lieremos de casa),‘armemonos para log
peligros’dela-oracion -y bolyiendo &
casa.y sea: primeroiel orar que el des=
eansar:'de ‘manera ‘que no descanse pric
mero &l cuerpay que el aniraireciba su
mantenimiento. ! ¢
Este exerciciaidide Sant Juan Clis
maco:(b) quezera muy ‘platicado entre
aquellos santtes Monges de su tiempé:
los: quales trabajaban muchoiporque en
todo lugar y tiempo , y nunca desvias-
sen el lcorazoivde: Dios. Y para mo fal-
tar.efesto( pdrqueel corazon huma=
no-eon su propris’ peso'se inclina a las
cosas de latierra’) dice é1 ouesmuchos
de los que moraban-en los Monasterios,
teniam concertado ‘entre ‘s *detavisarse
¥ despertarse 4noe & Gtros hiesté con
cibrtas sefiales, sguando- estuviessen en
la mesa’; & se enicontrassen pot Casa §
s¢ .ayuntassen'‘en‘ communidad , & en
otrosslugares ‘semejantes. Pues qué co=

sa mas dulce ni mas devota que esta?
Entiende por aqui las diligencias.y in-
venciones:.que buscan los que sirven A
Dios coa fervor delespiritu ; para nun=
¢a: olvidassedél.

:._‘ : .. : §. L,

~Det tiempoique debe tomar parada
oracion tods buew Christiang,

PUes tornando al proposito., esteds
] el tiempo ' que SantrBasilio diputd
para la‘ofacion: y-estordebe pretender
el que de veras y'de-todb corazonose
ha entregado al serviciolde nuestro Se-
fior : porque’dado-queino liégue 4. esta
continudeion! - todavias ienos cdlexado
andard sdellay: mientea’ mas trabajdre
por ella. A lo menos tods buen Chris=
tifdo debia: procurdr:detdmar cada dia
tanto’ tiemipe “para darsé &< lac oradion,
quanto bastasse: parer fraer sy corazon
devoto.yirecogidoy y lesforzado para
todo lo que aviesse!dechacer.De ma=
nera yque assi- como ldshijos de Tsragl
<cogian tanto’ de:aguel mann4 que Dias
les embiaba enrel desierto ; quanto bas-
taba para' manteniniiénto de aquel dia
que Jo-cogian v (¢) -assicnosotros - avia=
mos/de procurar cada diastanta devo-
cion, quanta bastasse para conservar
la vida espiritual enaquel dia ,sin des-
fallescer en los trabajos , ni desvarar
en los peccados : porque 1o 'que erd el
mannd para la sustentacion de aguella
vida , esso es la-devocion y oracion pa-
rael reparo yrconservacion desta: pues
assi como alli avia:calor natural 5 que
tenia necessidad ‘del: reparo de aquel
mantenimiento 3 assi‘acd ay otro calor
pestilencial , assi de la naturaleza cor-
rupta como de la misma vida humana,
que no-menos tiene necessidad deste re~
paro continuo. Lo qual declara y en-
comienda el bienaventurado Sant Gre-
gorio en el-Pastoral por estas pala-
bras : Porque nuestro corazon se der—

ra-

(4) Tom. 1. Episs. ad Eustock, de Firghsorvands), propé-finem. (5) Cup.1. de la Qbedicncia, (&) Exod16.
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tama -y enfria continuamente con el
uso ‘del hablar, y la conversacion y
communicacion quotidiana con los hom-
bres hace affloxar la solicitud y cir-
cumspection que debiamos tencr para
las cosas de Dios ; conviene mucho re-
parar continuamente esta falta con la
meditacion de las palabras de la Es-
criptura: divina, ‘¥ ‘porque la compa-
fiia de los hombres del mundo nos lie-
va siempre & las costumbres de la vi-
da-vieja , conviene que el exereicio de
la. compunétien:nos renueye siempre el
amor dela patria celestial. Y pues ve-
mos que el desassossiege-de las occu-
paciones dertiba-¢ada dia nuestro cora-
zon , conviene siempre trabajar por le-
vantarlo con el estudio de la. meditacion
y: oracion.. Hasta :aqui son 'palabras de
Sant Gregorio. ; ]

Pues conforme 4 esta-do@rina debe
el siervo de Dios-¢ntrar en-cuenta con-
sigo 5.y segunel estado de la vida que
tiene ; mirari el \gasto ‘ordinario de su
consciénciay ypiconforme: & esto proveér
el recibo deé tal ‘manera, que todo lo
que! por una parte gasta la.mala incli-
nacien de nuestra carne, restaure la
devocion del espiritu: y lo: que perde=
mos - con la conversacion de los hom-
bres, cobremos con la. communicacion
de Dios. | ade

§.L

De las boras mejores para la oracion.

Ues para esto haze mucho al caso
tener entre noche y: dia algunas
horas sefialadas', para que sin negocios
podamos mas libre y enteramente va=
car & Dios. Porque del espiritu y devo-
cion que aqui se coneibe , queda mu-
chas veees tan tomado el corazon, y
tan preso de la devocion ; que siempre
huelga de perseverar en lo mesmoy'y
abre de mala gana la puerta 2 lo que
esto le puede impedir. De suerte que
assi como el cuerpo anda con fuerza y

quinto

vigor con'la virtud dél mantenimiento
que recibe una 6 dos veces al dia | assi
lo anda ta mbien el hombre interior con
la virtud deste pasto celestial.

Para lo qual sefidladamente son
muy encomendados dos tiempos: ‘el de
la.mafiana , y el de la noche : como y4
en otro lugar tratamos.. Y- assi lo mues=
tra con su exemplo el Propheta Isafas,
quando dice : () Mi anima'; Sefiory te
desed en la noche ; § con mi ‘espirita
¥ con mis entrafias por-lal mafiana ve-
laré & ti. ¥ el sanéto. Rey. Davida Ma=
drugaron. (dice 1) (#) Sefior , mis ojos
por la mafiana para meditar las pala~
bras y. mysterios’ de vuestra ley..Y es
cosa cierto mucho pata-notar, vér co-
mo un tan gran Rey , sobre quien car-
gaban tan. grandes . negocios , assi de
paz como de sguerra . que. tuviesse el
corazontan libre y .tan, desapegado-de
todas las cosas’, que.el:primero y el
mayor de todessus cuidados fuesse ma-
drugar por la mafiana ,-no solo & orar
(que es cosa que se puede hacer bret
vemente) sino & meditar ‘en las pala-
bras y - obras de Dios: que requiere
mas largo espacio y sossiégo de cora=
zon. Y con ser tan graves los negocios
de los Reyes , y que tanto tiémpo de~
mandan,no por esso se escusaba el sanc-
to Rey de tomar tanta parte del me~
jor tiempo del dia’ para vacar 3 Dios,
y quitarla, 3 los negocios : porque alli
disponia y encaminaba mejor los mes-
mos negoeios , tratandolos: primero con
Dios. n

Mas paraique la oracion de la ma=
fiana sea mas perfeta, hace mucho al
caso la ‘oracion de la noche; porque
esta dispone para la de la mafiana: por=
que como dexa el corazon occupado con
santtos- pensamientos , 'queda como he-
cha la cama para estotra oracion y
assi suele ser ella mas pura'y mas de-
vota. Para lo qual importa mucho acos-
tarse el hombre con este cuidado, y
quando despertare de noche , despertar

con
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con ¢l , y mucho mas 4 la mafiana: don-
de es menester que-el primer pensa-
miento sea de Dios, y que este occu-
pe la posada, y tome: la possession de-
Ha , y cierre cor presteza la puerta £
todo.otro pensamiento: porqueen-aquel
tiempo estd el ‘anima tan dispuestd, y
tan viva , ‘quela primera: cosa qne se
imprime en.ella; de:tal manera la pren-
de , que es despues:muy mala deechar
de casa. Por lo-qual: dice Sant Au-
gustin’s Ni de dia ni de noche apar=
tes tu corazon de Dios; y en despi=
diendo el suefio de los-ojos 5 luego tu
sentido’ véle en la oracion. Y el fruc~
to deste trabajo es tan grande;queor=
dinariamente trae el hombre-la vida
concertada: todo el dia,; quando per-
feStamente. cumplic-con la oracion:de
la mafiana. Y ' assiéseriber Sant Juan
Climaco que uno: .de aquellos sanftes
Padres del yermo:le avia -dicho que
en la‘oracion de lamaiiana veia todo el
curso del ‘dia : porque: segun: le iba en
aquella oracion , assi-le solia succeder
todo lo demds en el:mismo dia.

CAPITULO 1V..

De dos maneras: de: Oracion i1 Flocal,
y Mental. i

RF_sta agora decir que ay dos'ma~

neras de oracion : unaygueise ha-
ce con solo el corazon (por esso se lla-
ma mental) y es quando. pensamos at-
tentamente en ks cosas de Diosy yre-
presentamos nuestras necessidades i
aquel Sefior , & quien no es menos cla—~
ro lenguage el 'del corazon-que el de
la lengua: de cuya materia hablarémos
en el Tratado siguiente = porgue de lo
demds y4 en otrg librose trat6. Otra
manera -de oracion ay que a la voz
del corazon afiade: las palabras de la
boca : que es la que llaman vocal. La
qual es en gran manera: provechosa
para todo genero depersonas :*y mu-

cho mas para los que comienzan, si
se hace con aquella attencion y devo-
cion que se debe hacer. Porque la de=
vocion _tiene aqui grandes despertado-
res en las palabras de Dios : que sue-
len ser unas espirituales saetas que hies
ren el corazon (como-dice Sant Augus-
tin) (@) y unas espirituales brasas que
lo encienden en. su amor, como.dice
Hieremias. (#) Y. assilos que por fals
ta-dé:saber no. tienen materia de medi-
tacion., o por falta-de devocion no tie-
nen. lengua para hablar con Dios, van®
se-en-pos destas- sentencias y palabras
divinas;: y . pot: agui guian:y- levantan
si1-espiritu 3. como hacen los nifos, que
quando no saben por si-andar, sear-
riman & unas carretillas hechas artifi-
ciosamente paraesto : y assi se mues
ven al movimiento dellas. los que por
sisolos: no se pudieran mover. Pues
desta manera los.que no sabenaun ha-
blar 'con Dios-con palabras proprias;
hablanle con las agenas: con las qua-
les tambien provocan y despiertan su
devocion. ¥ quando los negocios y
chidados desta vida mortal ; como pe-
sas de plomo, tiran por nuestro cora~
zon 5 y lo abaxan & la tierra, entonces
las palabrassanttas y devoras lo levan-
tan al cielo: porque la. licion ‘dellas
prende el entendimiento = y assi no le
dexan: por. entences distraer ni derra-
marse en otras cosas estrafias.

Y no solc para los - principiantes,
sino tambien: para los aprovechados y
perfettos ayuda muchas vezes esta ma-
nera de oracion, quando per distrai-
miento de negocios , 0 trabajo de. ca-
-minos , &. fatiga de enfermedades ; no
pueden tan facilmente levantar el es~
piritu a Dios : porque entonces es gran
remedio ir poco A poco-despertando y
encendiende la.devocion: con -palabras
santtas y devotas, Conforme a lo gual
leemos del bienaventurado Sant{Au-
gustin ,que diez! dias antes que, mu-
riesse mand¢ que le eseribiessen los sier

te
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