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mejor. T 3 tu cuerpo limpio 5 Mag pu-
ro que el cristal , le hiciste ‘hostid vi-
va , sanfa, apacible al gusto de la
Magestad de Dios. Tii)entraadoten el
camino de la perfection , emprendiste
la mejor, parte 5 ¥ renunciando, todas
las cosas (quedandote desnudf;) esco=
giste sobre todas ellas seguir a C.hns-
to desnudo , y athesorar en los ciclos.
T4 aborresciendote 3 ti mismo ‘valero-
samente , y abrazando tu Cruz con ro-
busto animo , trabajaste con estudio
sanfto seguir el rastto de naestrd Re-
demptor , 'y verdadero capitan- Jeso-
Christo. T4 abrasado “en zelo de Dios,
encendido con fuego del cielo ;'conex—
cessiva charidad té empleaste 'todd en
perpetua Religion Apostolica ; en- vo-
to de excellente ‘pobféza ; énifervor
de espirity vehementissimo. Y para tan
maravillaso’ effecto “ fundaste',’ siéndo’
primer Padre , la Orden de 195 ‘herma-
nos Predidadores , alumbradu “por -un
altissim “consejo de Ta'providencid di-
vina, qué macho antes’lo tenia’ Fa"pro=
veido. Ti "alimbraste’la Saol dple~
sia por todala grande capacidaddel
munds contus gloridsos meritosy tkein:
plos. Té desnndo- dek Vestido'de leatng;
sublimiado 3 la corte celestial’; subsis=
te 'sobre “todo-1o-gifé’ 'es’ déste Tmtindor
Tt vestido ya 1a {im"er&'_é’sthla’ﬁé g6
ria , asistes por abogado. nuesttaufe
1a Magestad del Scfior de glo¥id: Pues
supplicote” , Padré'“mio’, socofreiie ‘&
mi devoto hijo tuyo'y y Criatard tiya,
y & todos mis amigos', & ‘elestada ani-
versal de la Iglesia’,'y" & ‘tado &1 pue-
blo ; pues con tan’ vivo ‘zélo désedste
Ia salud del lidage humano, T4 Pa-
3 g C 120 I8 DEDHMYTT U1
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Libro quinto, Discurso-devoto

°
dre, tras la_bienaventurada Reyna de
las virgenes 5 eres mi esperanza y mi
dulce consuelo. T mi unico y singu-

lar amparo , pan los 0jos piadosamen-

te en mi favor. De ti solo me socor-
ro , para venir & (i tengo alieato , co~
nociendo tu grande amor. A (us pies
me arrodillo, 2 ti invoco por patrom,
3 tf llamo vertiendo ‘lagrimas , 2
me -éncomiendo’ con* quanta’ devocion
puedo. Supplicote tengas por bien re-
cibirme , ampararme , defenderme , y
favorecerme:- con to piedad y para’'qlg
siendo’ intercessora-tu gracia ; merezca.
yo eobrar lagracia quercon toda mi:
alma:deseoy oy halle misericordia -en;
los ‘ojos de Dios ; 'y alcance remedio
para salud desta presente vida ; y de
la' futura. "Assiy assi boem Maestro te!
suplico me sucedas assi‘illustrissimo ca=
pitan’ mio ; assi ¢larissimo-Padre: bien=
aventurado Bomingo. Ewcests e sup=
plico 'me’ aytdes: a misyoa:todos: lds:
hombres. Haltemos en'tiiverdadero fad
vor: con €l Sefior j pueseres verdades
ramente suyo: T4 seassnuestro pecpes
tuoramparoy i 'custodio cordinario ‘de
kaigrey del'$:ori-Guardanos siemprey
y guianos 509 pues & 1f estamos enco=
mendados', ®miendanosy 'y emeddados;
encomiendanos 4 Dios ; y déspues des=
te: desticrrot presentanos gozosas iy ale
gres ante'el Scfior 4 benditoy aliissimoy
Hiju'de Dios), % fin'y amor nuestroiJés
8/ Chtisto nuestro'Salvador: cuyo hok
or; ‘alabaia 3 inenarrable \gozo ;g
bitna venturaiza “perpetuayeon la glo<
riodd Virgen'cMaria y toda da cortede
los‘cindadanos del:cieloy, simfin por to=
dos'los ‘siglos “de’los siglos. Amen: (1
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AL CHRISTIANO LECTOR
EL V.P.-M. FR. LUIS. DE 'GRANADA

B A WY Onocidd: cosaes, Christiano Le&or, que no és taninecessirio el pan.de
% la bc:ct--para.sustenzar la vida natural ; como la-do@rina de la palabra
s de Dios para conservar la vida espiritual. Esta doftrina.nos ensef d
* cosas principales , 4 Ias qual ; o
principales , a las quales se reducen todas las demis : que son el
orar y obrar. Destas dos cosas estdn escriptos infinitos libros. Mas ;;or ser est
doétrina tan necessaria & cada passo (por los continuos peligros y tentacion r.!a
nuestra vida ) quise yo aqui resumir en pocas palabras ( recogidas de tod e
trodslllbm; )_llo que mas necessario me parescié para este proposiio A
pudiesse facilmente traer en i
Kigmolsal el seno lo que ha de estar siempre eser,
Para lo qual recopilé aqui cinco breves tratados : uno de Ia oracion mental
sacado de nuestro libro de la Oracion ¥ Meditacion , con todas lIas catorce i
ditaciones abre‘viadas que alli se ponen. Y puse éste en el primer lugar o
que estas meditaciones (demés de darnos copiosa materia en que megita: );:)P
Eaml.uen las mejores persuasiones y estimulos qne ay para inducir los hombr .
33 b}l:nn:ngfi. _Por dondt} ;i Igego a los principios no sirven para el exercic;:
editacion , servirdn de per i i H
I vida.Pc suasion , que es inducir los hombres al temor
Y porgue no todos se aplican tanto al exercicio de la meditacion (0 po
sus muchas occupaciones , & por otras causas que puede aver ) porque no fp][l'
2 estos el socorro de la oracion, afadi otro Tratado de la uraciunc{focal :ione
, don-

de se Pponen muchas oracio e sirven a alg
DES que sirven par. leanzar las virt m Ce:
i A = udes il -
sarias 4 la edifficacion de nuestras animas, iR

La necessidad que tenemos destos dos exercicios toda la
cada passo nos lo declara s por ser estas las armas mas ma
tra nuestros adversarios, de los quales andamos siempre cercados. Y
mientras dura la vida , avemos de andar armados con ellas ; por ut; cop?r s
cion armé nuestro Sefior A sus diseipulos la noche de sy pass’ion qdic' : ]El ara._.
Vela_d y orad , porque no entreis en tentacion. Y- con la medit’acio:le: — (g)‘
I:"av:.'d > quando decia (4): Si no tuviera, Sefior , vuestra ley por cun;::;n;eé:
ditacion , por ventura cayera en la tribulacion que me sobrevino. Ypues es-
tas son dos armas tan ciertas y tan aprobadas para nuoestra milicia. (l:Jonven'
recopilarlas en este breve Manual para tenerlas siempre 3 la mano. : 3

; para que se
ipto en nues-

Escriptura San&a 4
nuales que hay con-

b'¢

(#) BLatk, 26, Marc. 14, (B) Psalm. 118,
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Y porque al principio repartimos la summa de la do8rina Chnstialna en
orar y obrarj aviendo ya tratado de 1a oracion assi menr._al cag? vocal ,dm-
guese que tratemos luego del obrar., que es comofin de la mst;u ion , y orden
de noestra vida teniendo aqui respefto senaladamen_te # los que % nuevo c(:imlen-
zan } servir & nuestro Sefior. Y porque unos comienzan esta vida viviendo en
el mundo , y ‘otros entrando en Religion ; para esto tambien aﬁadlmos] ut:_-oa
Tratados , en los quales se arrancan las espinas y zarzas de nuestras ma as in-
clinaciones y passiones:y €0 su lugar se ponen las plantas de las wrtude?r » que
ordenan y perfcétionan nuesiras animas. Y aunque estos dos postreros 1rata-
dos parezcan en los titulos diffcrentes ; mas eon t‘odo esto los documentos que
en ellos se contienen ( mayormente lo que se escrive de las virtudes) no me-
nos sirve para el on Tratado que para el otro 5 pucs todos lns‘que desea? sal-
varse , no tienen otro camino para esto , SN0 proceder de_‘f:rtud en virtud,
hasta ver el Dios de los Dioses en ?lou, que es en .la gloria advenu_iera.

Y porque nada faltasse para la instro@ion quotidiana de nuestra vida, afia-
di aqui otro breve Tratado , que es del aparejo de la sagrada communion , ¥
para la confession que ha de preceder antes della. Esto baste para preambu-
lo deste librito.
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TRATADO PRIMERO
DE LA ORACION MENTAL.

CAPITULO PRIMERO.

Del frufto que se saca de la Oracion y Meditacion.

34 ®4%O0rque este tratado breve ha-
¥ p % biade la oracion y medita-
= % cion , serd bien al principio
Zi %4 decir en pocas palabras el
fro®o que deste sanfto exercicio se
puede sacar; porque con mas alegre co=
razon se ofrezcan'los hombres.a €l

Notoria cosa es que uno de los ma-
yores impedimentos que el hombre tie-
ne para aleanzar su ultima felicidad y
bienaventuranza es la mala inclinacion
de su corazon , y la difficultad 'y pesa-
dumbre que tiene para bien obrar ; por-
que & .no estdr esta de por medio, fa=
cilissima cosa le seria correr porelca-
mino de las virtudes , y alcanzar el fin
para que fue criado. Por loqual dixo
el Apostol (a): Huelgome con lailey de
Dios ; segun el hombre interior ;:pero
siento otra: ley & inclinacion: en  mis
miembros , que contradice 3 la ley de
mi espititu , y me lleva trds si cautivo
a la ley del peccado. Esta es pues la
causa mas universal que ay detodo
nuestro mal.

Pues para quitar esta pesadiitnbre
y difficultad , y facilizar este negagio,
una de las cosas que mas aprovechan
es Ia devocion; porgue (como dice Sane:
to Thomds )/ (/) nores-oira cosa devo-
cion, sino una promptitud y ligereza-pa-
ra bien obrar, laqaal despide de nues-

(6) Rom. g (5) D Thow. w)&: quiesh (B3, GriL () D. Tlamishi. atr. 3.

tra anima toda esta difficnltad y pesa-
dumbre , y nos hace promptos y lige=
ros pata todo bien ; porque ella es una
refection espiritnal, un refresco y rocio
del ciclo, un soplo y aliento del Spi=
ritu Sancto, y un affeéto sobrenatural,
el qual de tal manera regala , esfuer-
za , y transforma el corazon del hom=
bre , que le pone nuevo gusto y alien-
to para las cosas espirituales; y nue=-
vo disgusta y aborrescimiento de las
senspales. Lo qual nos muestra la ex-
periencia de cada dia ; porque al tiem=
po que una persona espiritual sale de
alguna profunda y devota oracion ; alli
se le renuevanitodos los buenos propo-
sitos3.alli son los fervores y determina-
cion de bien obgar ; alli el deseo de
agtadar y-amard un Sefior tan bueno
y tan dulee como alli se ha mostrado,
y de padescer nuevos trabajos y aspe-
rezas 3y aun de derramar sangre por
€l 5y alli finalmente reverdece y se
renueva toda la frescura de: nuestra
alma..

Y si me preguntas por qué medios
se aleanza este:tan poderoso y tan no=
ble :affecto de/devocion j & esto respon-
did el mismo sanéto Doctor, diciendo (¢)
que por la meditacion y contemplacion
de las cosas divinas; porgue de la pro-
funda meditacion; y- consideracion de~
llas,
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1las , redunda este’ effe@o y sentimiento
en la voluntad ( que llamamos devo-
cion ) el qual nos incita y mueve i to-
do bien. ¥ por éso es tan. alabido y
encomendado este sanfo y religioso
exercicio de todos los sanctos ; porque
es medio para alcanzar la devocion,
la qual aunque no es mas que una so-
la virtod , nos habilita y mueve & to-
das las otras virtudes , y es como un es-
timulo general para todas ellas. Y si
quieres vér como esto es verdad , mi-
ra quan abiertamente lo dice Sant Buen-
aventura por estas palabras.

Si quieres sufftir con paciencia las
adversidades y miserias desta vida, seas
hombre de 'oracion. Si quieres alean=
zar virtud y fortaleza para vencer las
tentaciones del enemigo , seas hombre
de oracion. Si quieres mortificar tu pro-
pia voluntad con todas tus afficiones y
appetitos, seas hombre de oracion. Si
quieres conoscer las astucias de Sata-
nds , y deflenderte de sus engafios; seas
hombre de oracion. Si quieres vivir ale-
gremente ; y caminar con suavidad por
el camino de Ia penitencia y: del tra-
bajo, seas hombre de aracion, Si quie~
res ojear de tu anima las moscas im-
portunas de los vanos pensamientos y
cuidados, seas hombre de oracion, Si
la quieres sustentar con la grosura de
1a devocion, y traerla siempre llena de
buenas pensamientos.y de desens , seas
bombre de:oracion. Si quieres fortaless
cer y confirmar tu corazon en el ¢a-
mino de Dios, seas hombre de oracion,
Finalmente si- quieres desarraigar de ta
anima todos los vicios , y plantar: en
su logar las virtudes , seas hombre de
oracion 3 porque en ella se recibe la
uncion y gracia del Spiritu Sanco , Ia
qual ensefia todas las cosas; y demds
desto, si quieres subir & la alieza de
la contemplacion , y gozar de los dul-
ces abrazos del esposo, exercitare en [a
oracion; porque este es el camino por do
sube el anima & la contemplacion ¥ gus-
to de las cosas celestiales.

Vés pues de quanta virtud y po=

, Compendio

der sea Ia oracion? Y para: prieba de
todo lo dicho ( dexado a parte el testi-
monio de las Eseripturas Divinas ) es-
to baste agora por sufficiente proban-
za , que avemos ofdo y visto , y vemos

~cada dia_muchas pzrsonas simples , 1as
quales han alcanzado todas estas cosas
susodichas , y otras mayores, median.
te el exercicio de la oracion. Hasta
aqui son palabras de Sant Buenaven-
tura. Pues qué thesoro , que tienda se
puede_hallat masirica ni mas llena de
todos los bienes que esta? Oye tam-
bien lo que dice & estz proposito otro
muy religioso sanfto Doétor hablando
desta misma virtnd.

En la oracion ( dice £1) se alimpia
el anima de los peccados; apacienta-
se¢ la charidad , certificase Ia ¢, for-
talecese la esperanza , alegrase el es-
piritu’; - derritense las entrafias, pacifi-
case el corazon , descubrese la ver—
dad , vencese la'tentcion , huye la tris-
teza , renuevanse los sentidos , reparase
la virtud enflaquecida 5 despidese la ti-
bieza , consumese el orin de los vicios,
y en ella saltan centellas vivas de de-
seos del cielo , enitre! las quales arde Iz
Hama del divino amor. Grandes son
las excellencias-de la oracion » gran=
desison sus privilegios. A ella estdn
abiertos los cielos , 4 ella se desenbren
los!seeretos , A ¢lla estdn siempre aten-
tos los oidos de Dios. Esto baste ago-
ra para que en-alguna manera se yea
el frufto deste 'san@o exercicio.

CAPITULO IL

De /o materia de Meditacion,

Isto de ‘quanto fru@o sea Ia ora-

“.-cion y meditacion , veamos a go-

ra‘quales sean las cosas que debemos
meditar.

A lo qual se responde s que por
quanto este: sancto exercicio se orde-
na & criar en niestros. corazones amor
y temor de Dios , y guarda de sus
mandamientos j aquella serd mas con-

ve=

code doftrina espiritual. a1y

veniente materia  deste exercicio que
mas hiciere ‘& este propesito. Y aun=
que sea verdad , que 'todas lag..co-
sas crindas, y.todasilas  Escripturas
sagradas ‘nos ‘muevan & @sto'; pero. ge+
neralmente ‘hablando los misterios de
nuestra fé (que se contienen en el Sym-
bolo , que ‘es ¢l Credo) son'los:mas ef-
ficaces. y- provechosos -para esto.- Por-
que en él se trata de los'beneficios di=
vines , del juicio final , delas penas del
infierno , y de la gloria del paraiso (que
son grandes estimulos para mover nues-
tro corazan al amor y temor de Dios)
y en él tambien se trata la vida y pass
sion de Christo nuestro, Salvador, en
la qual coasiste todo nuestro bien. Es-
tas dos casas: sefialadaniente se tra-
tan en el Symbolo, y estas son las que
mas ordinariamente rumiamos en la me=
ditacion. Por lo qual eon mucha razon
se dice que el Symbolo ‘es materia pro-
pissima deste sanfto exercicio: aunque
tambien lo serd para cada uno lo que
mas moviere su corazon al amor y te-
mor de Dios,
Pues segun esto, para introduciri
los nuevos. y- principiantes-en’ este ca-
mino (& los quales conviene 'dar el
manjar como digerido y masticado)) se-
nalaré aqui brevemente dos maneras:de
meditaciones para todos los dias de la
semana, unas para la noche, y otras
para la mafiana, sacadas por la ma-
yor parte de los misterios de nuestra
fé, para que assi como damos & nues-
tro cuerpo dos refe@iones cada dia,
assi tambien las démos al anima, cuyo
pasto es la meditacion 'y consideracion
de las cosas divinas; destas meditacio-
nes las unas son de los misterios de
la sagrada passion y resurrection de
Jesu-Christo, y las otras de los otros
misterios que ya diximos. Y quien no
tuviere tiempo para recogerse dos ve-
ces al dia, 4 lo menos podrd una se-
mana meditar unos misterios , y otra
los otros, & quedarse con solos los de
la passion y vida de Jesu-Christo nues-
tro Salvador (que son los mas princi-
Tom. P 1.

pales) aunque los ‘otros no convicne
que se-dexen al principio de la con-
Version; porque ‘son mas convenientes
para este-tiempo , donde principalmen:
te se.requiere temor de Dios , dolor,
y detestacion de los peccados.

SIGUENSE LAS PRIMERAS
siete Meditaciones para los dias de la
semana. Y son muy convenientes para
el principio de la conversion.

CAPITULO IIL

Meditacion de los peccados 3y conos-
cimicnto proprio , para el Lunes
en la doche.

Ste dia podrds entender en la me:
moria de los peccados, y en el
conoscimiento de ti mismo, para que
en lo-uno veas quantos males ticnes ; y
en lo otro, como ningun bien tienes que
no sea de Dios: que es el medio por do
se alcanza la humildad ; madre de to-
das las virtudes.

Para esto debes primero pensar en
la muchedumbre de fos peccados de la
vida passada, especialmente en aque-
Uos que hiciste en el tiempo que me-
nos conoscias & Dios. Porque si lo sa-
bes bien mirar, hallards que se han
multiplicado sobre los cabellos de tu
cabeza, y que viviste en aquel tiempo
como un Gentil ,que no sabe qué cosa es
Dios. Discurre pues brevemente por to-
dos los diez Mandamientos , y por los
siete peceados mortales, y verds que en
ninguao dellos ay en que no ayas cai-
do muchas veces ; por obra, 0 pala-
bra, 0 por pensamiento.

Lo segundo discurre por todos los
beneficios divinos, y por los tiempos de
la vida passada : y mira en que los has
empleado : pues de todos ellos has de
dar cuenta 4 Dios. Pues dime agora:en
qué gastaste la nifiéz 2 en qué la moce-
dad 2 y en qué la juventud ? en qué fi-
nalmente todos fos dias de la vida
passada? En qué occupaste los sen-

Ee ti=
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tidos corporales ; y las ‘potencids del
anima que Dios te di6 para que lo co-
nociesses y sirviesses? En qué se em-
plearon tus ojos, sino en ver-la vanis
dad 2 en qué tus oidos, sino:en oir la
mentira 2 y en qué tu lengua ;sino ‘en
mil maneras de juramentos y ‘murmu-
raciones 2 y en qué tu gusto, y tu oler,
y tu tocar , sino en regalos y blandu-
ras sensuales. 158

Cémo te aprovechaste de lps sanc-
tos Sacramentos que Dios ordend para
tu remedio ? como le diste gracias por
sus beneficios 2 cdmo respondiste & sus
inspiraciones? en qué:empleaste la sa-
lud, y las fuerzas, y las habilidades
de naturaleza, y los bicnes que dicen
de fortuna, y los aparejos y oportu-
nidades para bien vivir 2 qué cuidado
tuvistes de tus proximos que Dios te
encomendd, y de aquellas obras de mi-
sericordia que te sefial para conellos?
Pues qué responderds en aquel dia de
la cuenta , quando Dios te diga (a):
Dame coenta de tu mayordomia, y de
la hacienda que te entregué, porque
ya no guiero-que trates mas en ella?

O arbol seco y aparejado para los
tormentos eternos, qué responderds en
aquel dia , quando te pidan cuenta de
todo el tiempo de tu vida, y de todos
los puntos y momentos della?

Lo tercero piensa en los peccados
que has hecho y haces cada dia despues
que abriste mas los ojos al conoscimien-
to de Dios, y hallards que todavia vive
en ti Adim con muchas de las raices y
costumbres antiguas. Mira quan desaca-
tado eres para con Dios , quan ingrato
a sus beneficios ; quan rebelde & susins
piraciones , quan perezoso para las co=
sas de su:servicio, las quales nunca ha-
ces ni con aquella presteza y diligen-
cia , ni con aquella pureza de intencion
que debrias , sino por otros respectos &
interesses del mundo.

Considera otrosi quanduroeres para

zoft

Compendio
can el’ proximoryy'quan-piadoso para
contigo , quan-amigo ‘de t0 propria vo=
luntad ; 'y-detu carne , yidestu honray
yide todos tus iftereses. Mira:como to=
dayiaeres sobervio j-ambiviosoy ayra«
rado, sibito ; vanagloriosb ; embidio=
say; malicioso , regalado; mudable, li-
viano , sensual, amigo de: tus: recrea=
cionies.y conversacionesy risas/y par=
lerias. Mira otrosi quan inconstante eres
én los buenos- propositos, ‘quan incon~
siderado en-tus'palabras, quan. despro.
veido ien tus:obras, y quan'cobarde
¥ pusillanime- para qualesquier graves
negocios. | o

Lo quarto ,considerada ya por es=
ta orden'la muchedumbrei de tus pec-
eados ; considera luego lagravedad de-
llog 3 para que: veas como por todas
partes es crecida:tu miseria. Para lo
qual debes: primeramente considerar es-
tas tres circonstancias en los peccados

de la vida passada: conviene & saber, .

contra quien peccaste, por qué, peccas—
te;, y en qué manera peceaste.Si mi=
ras contra quien peccaste ,hallards que
peceaste contra: Dios:, cuya bondad y
Magestad: es infinita , y cuyos benefi-
cios y misericordias para con el hom-
bre sobrepujan las arenas de la mar;
Por: qué causa’ peccaste? Por un punto
de honra, por.un deleyte de bestias,
por un cabello de interesse, y muchas
veces 'sin interesse por sola: costumbre
y desprecio de Dios. Mas en qué ma~
nera peccaste ? Con tanta facilidad, con
tanto atrevimiento, tan sia escrapulo,
tan sin temor, y & veces con tanta fa-
cilidad, y contentamiento, como si pec-
cdras'contra un Dios de palo, que ni
sabe: ni vé lo ‘que passa en el mundos.
Pues esta era la honra que se debia
& tan alta Magestad? Este es el agra-
descimiento de tantos beneficios? Assi
se paga aquella sangre preciosa que se
derramd en la Cruz? y aquellos azotes
¥y bofetadas que se recibieron por ti2

o

(a) Lue. 16,
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O miserable de tf por lo que perdiste,
y muctio mas por lo que hiciste, y muy
mucho mas si con todo esso no sientes
tu perdicion.

Despuies desto es cosa de grandis-
simo provecho detenér un poco los ojos
de Ia consideracion en pensar ‘tu nada;
esto es, como de tu parte no tienes otra
¢cosa mas que nada y peccado : y como
todo lo demds es de Dios'; porque cla=
ro estd que assi Tos biénes de naturale-
23 como los de gracia (que son los ma-
yores) son todos suyos.

Porque snya es la gracia de Ia pre-
destindcion (que es la fuente de todas
las otras gracias) y suya la de la vo-
cacion, y suya la gracia concomitante,
¥ suya la gracia de la perseverancia, y
suya la gracia de'la’vida eterna. Pues
qué tienes de que te puedas gloriar, si-
no nada'y peccado’? Reposa pues un
poco‘en la consideracion desta nada), y
pon esto solo 4 tu cuenta, y todo'lo de-
mds & la de Dios; para que clara y pal-
pablemente veas quién eres td ,'y quién
es él , qudn pobré td','y quin rico él:
¥ por consiguiente quan poco debes con-
fiar en'ti, 'y estimar & ti, y quanto'con=
fiar enél ,amar 2 €1y gloriarte en €l

Pues consideradas ‘todas estasico-
sas arriba dichas, ‘siente de 'ti “lo ‘mas
baxamente que te sea possible. Piensa
que no’eres mas'que vna cafiavera que:
se muda ‘'todos vientos, sin peso’; sin
virtud , s firmeza , sit estabilidad , yi
sin ningina manera ‘de sér. Piensaique
eres un Lazaro de’quatro ‘dias muerto,
¥ un cuerpo hediondo y abominable,
Heno "de ‘gusanos’, ‘qie todos iquahtos
passan’se tapan las' narizes'y los ojos’
por- no ‘verlo. Parezcaté que desta ma=
tera hiedes delante de'Dios y: de sus
Angeles, y tente’ por indigno’ de’ alzar
los ojos ‘al cielo, y'de’ que te ‘snsten-'
te la tierra, y de ‘que te “sirvan 'las
criaturas), y del mismo” pan qae ‘cories,
y del-ayreque 'récibesi: 7751071

Derribate con aquella piblicaipec-T

Tom. VI

8

cadora & los pies del Salvador, y cu-
bierta tu ‘cara de'confusion con aque-
la verguenza que paresceria vna mu-
ger delante de su' marido quando’ Ie
uviesse hecho' traycion ; y con mucho
dolor y arrepentimiento de corazon pi-
dele perdon de tos yerros, y que por
su infinita piedad y misericordia aya
por bien de bolverte i recibir en su
casa.

CAPITULO IV.

Meditacion de"las misérias de la wida
bumana ,' para‘el Martes en ia
noche.

ESte dia pénsards en las miserias de
‘ la vida' humana; 'para que por -
ellas veas’ quan'vana sea la gloria del
mundo, y quan digna de ser menos~
preciada; pues'se ‘funda sobre tan fla-
€o/cimiento como' es’ edtd 'miserable vil
da. Y aunqué Ids deffedtos ¥y miserias
desta vida ‘séah:easi’ innumerables , i
puedes agora seiiladamente donsidérar
estas siete. 70000 60
Primefamente’ considera” quan bre~
Ve sea esta“vida'; pues el mas' latgo
tiempo'della’ és' de ‘setenta; & ocherita
afios 5 porque’ fade! lo'demis’(si ‘algo
queda , como dice el Propheta’) (a) “es
trabajo 'y ‘dolor i § 'si de‘dquilse saca
€l'tiempo de 1a Nifiéz , qie as esvida
de bestias que d& hombres', y el ‘que
se’gasta durtictide, quands fio asamos
de los sentidos i de la‘razon! (que nos
hace hombres) liallarémos ser ‘atn mas
breve de lo'que paresce. Ysi s6bré toda’
esto la compatasiéon la’eternidad de'la
vida advenidera § apenas te parescerd’
un punto. Por ‘do verds Guan  desvas:
riadts son 1o qué por gozarideste so°
plode vida' ranbreve se ponen’ ¥ perder!
el'deseanso deagella ‘gué‘para siem-.
pre Ha de durarys © o0 09 00 nisg
0 segundo’considerasquan inciérs’
ta'sea esta vida (que es orta ‘miseria®
sobre. la- passada ). porgtie ‘o basta ser!
Ee 2 de

(&) Prald. 85,
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de suyo tap. breve:come €35 SN0 que
%850 'Eoc_o, que. ayde.vidazno essalie’.
guro, sino dudoso. Porque quantos llex
gan & essos setenta, U, ochenta afios que
dizimos? & guantos, se :qox,::},la tela.cn
;:_om{enzaqdosa_ h.-le;er;%::qt?qm 0s _,St;._vf«fn
en flor (como.dicen) 6.en agraz.?-No
sabeis (dice el .‘Salvm_jg_,r‘)f(q)_.gu_andp
'yén-dr‘é' vuestro Seilor, si;a Ja mafanay
si al medio dia , si  la media noche, si
al canto del gallo: 714 7 " :
Aprovecharte ha para mejor sentir
esto , acordarig.ds lg.:t}lgqna- deimu-
chas personas que. agr-g._slcpnoscnjq en
este mundo, especialmente de tus ami-
gos y familiares, y de algunas perso-
nas illustges y seiialadas, alas quaies
salted la muerte en.diyersas cdades s y
dex§ burladus. 4odgs sus;HIopositos | ¥
eTaNZAs sh nsib nuup ¢ obaom
o tercero pieusa quen Fragil y que;
bradiza .sea-esta. viglq—,;y,-,h?l_iar;i_,s que
no ay vasp devidrio tap delicado coma
ella es; pues un; ayre,un sol, unjars
£o.de agua. friay un.;vaho de un enfer-
mo basta para despojarnos o.:le_,l_l,,au.,.;;g,.‘3
mﬂrpare.sc.ef.pql;l 1:'15»3!?%!‘:@?'54?;"!@‘;‘;;'
idianas dg muchas persenas, a.las-qua;
:Pi en lo mas,florida, de, su;edad-bast;
t6, para derribar qualguies oceasion de.
las sobredichas.< |5 20ib oo . sbsup
.+ Lo quasto gonsidera, quan ‘.nm,;i._a_l;li
§ ;¥..COMO AUNCA: PRFMARECE €
qn_ii;myﬂ 'sé'!{nl?ﬂsafi.-lp qual debes. conside,
rar quanta seaa mudapza.de nuestros,
cuerpos, los guales. aupca. permanescen,
en una. misma, salud; 3 disposicion-3 yi
quanto, mayory la, de los;animos . quei
sigmpre. andan.coma la,mar,alterados,
con. diversos, vientos y olas;de; passior
nes » APPRLiLes  ¥; cuidadosnue A .cada;
hora. nos; pertucban; yifipalmente, guan-
tas: sean/ las, mudanzas que; dicen de.la;
fortuna,, que punca; gansiente, mucho,
permanecer en un mismo estado #0i.eny
una; misma, prosperidad yalegrial las
cosas de la, vida-humana; sino siem
pre rueda de.ua-lugar en otro.; y:60m.

(a) Marg 23,

bre todo esto considera quan continuo
sea_el movimicata,ide nuestras vidas
pues. dia, y .noche junca . para , sing
siempre vd perdiendo de su, derecho,
Segua.esto, qué,es. npgstra w.da’ 4500
una.candela que siempre se. estd gas-
tando , .y smientras mas arde y res-
plandesce ,, mas s, gasta ?.Qué es nues,
tra, vida , sino.uypa, florque sc abre 3
la, maiana, y.-al; medio. dia se, mars
Chi.[a ,,}'r.é.ia ':ardeﬂs.e ,S?Cﬁ? o Bies o1
... Bor razon desta continua; mudanza
dice Dios por I_Fsa_i._ag_.(b).: Toda catae
es.heno.; y;toda la. glotia, della es
como la; flor,def ¢ampo, Sobre las quas
les ;palabras:dice Sapt; Hieropimo; Very
daderamente quien,considerare la fras
gilidad de nuestra| carne , ¥, £OMO, €1
todos los, puntos y,momentos.de; tiem:
POS_crecemos |y, deserecemos,, Sin Jan
mis, permaneces en,un, mismo, estado;
y comq esto que..agora ﬁs_tfumg_s,ha—
blando.,; trazando, y. escudrifando ,.se
esid quitando de nuestra vida,,.no do-
dard llamar . puestra .carne, henal, ¥
a.toda; su, gloria como la. flgr del ¢cam,
po. El que. agora es nifio. de: 4eta;g sy
bitamente, se hage muchacha; v, ¢l.mus
chacho luego.sg hace mozq.y yel.mos
zo.mny,aina: llega 2. la vejéz sy pri-
merp se;halla, viejo_que s¢ jmaraville
devér como.ya no esmozos¥ida mug
ger, hermosa. que, leva. tras,silas, mas,
nadas,dg los mozuclos; 19cos s MUy
prestor descubre;la frente, grada; con
arrugas sy -la qne,aates era. amas
bley.de al 2 poco, viene . ser abor
teselblexiods ¢ obaoibad. ogisus 1y ¥
-»11@ quinto, considerg. guap engafiod
sa.jsea.,( que. por,, ventusa, ,§s 10, peor;
quentisnsi, -pues, & antos engalia .5
tantog, y. tan jciegossamaderes; lleva,
teas! si), pues siende, fea og  paresce,
hermosa 4 siendo,tamarga, nos , paress!
ce.dulee ..y .siendo Dreye aqcada uno
la..suya-le paresce.ilarga 4 y..siendo,
tan miserable paresce. tan amable que;
no,.ay;-peligro|ini - trabajo. Aiigue | no
1 i'se
(5] Z‘_:_m'.qo.
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se 'pongan los' hombres: por. ella g ann=
que sea.con detrimento de la viday per<
durable ,1haciendo cdsas por-do! ven=
gan a perderla. i omies silvingg

Lo sexto , considera .coma :dém4s
de ser tan: breve ( segun estd  dichp )
esso poco que ay de vida estd subjec-
to 2 tantas miserids 5 assi. del; animal
como delcuerpe/y que toda ella no es
otra cosa sino-un valle delagrimas; iy
un: pielago: de jinfinitas miserias. Escris
ve: Sant EHyeronimo (&) gue Xerxes
(-aqueli poderosissimo; Rey-yique . dersis
baba los montes , 'y allanaba los. ma~
fes ) como: sé subiesse & un. monte alio
a:ver desde alli un/exerdito. que. tenia
ajuntadode: infinitas gentes ; despues,
que lo uvorbien:mirada . dice que s
pardia. lorar. ¥ preguntado-por- qué
Horaba ; respondic : (Horo: porgue. de
aqui & cien afios nol estard vivo ningus
no .de quantos-aqui ved presentes; . |

O si- pudiessemos:(dice el glorio-
so Sant Hyeronimo ) subirnos & algn-
na-atalaya,que desdeells pudiessemos
ver todaila. tierra. dehaxo,de nuestros;
pies o desde ai, verias/las caidas y shi~;
serias  des todo! ¢l ‘mundo 4 y-gentes
destruidas . por- gentess,« y Teyrios, pot:
reynos:-Verias comod unos atormens
tan ; & otros matan-, unos se ahogan:
e la mary otros son llevadas cantivos;
Aqui verids bodas., alli- Hantos:: :aqui;
matar: unos«y alli. merir; otros, ; uaocs;
abundar enyriquezas , otros; mendigatt,
y finalmente werias: no :solamerite. el
exercito.de Xerxes , sino a! todos; log
hombres del mundo que: agora son yles:
quales:deaqui- ipocos dias se acabardn.
- Discurre, por todas:las enfermedas,
des ¥ trabajos:de los euerpos humanos;
yo-por todas las aflilionesy. cuidadgs;
de. los iespiritus ; y por los peligros que
ay-, assi en todos los -estados, como
en todas las:edades dedosrhombress) y:
vérds aun ymas claro quantas'sean:las:
miserias desta  vidd ; porgiie:viendotan
claramente: quan: poca les.todo- lo que

(a) D. Hier, in Epit. Nep, cire. Hin tom. .

el-muado puede, dar , mas Facilmente
menosprecies tado’.loi que ay en él. ..,
¢ todas, estas miserias; suécede la
nltima 5 que es morir 3 la qual.assi pa-
ra lo ‘del cuerpo.como’ pararle del
anima s la ultima de'todas/lag cosas
terribles 5 pues: elicperpo «serd cen. un
puoto. despojade. de: todas Jag cosas, y
debianima se haide determinarrenton-
cesilo. gue para siempre ha deiser.
Todo esto te'dad A entender quan

breye: y:-miserable ‘sea: la gloria del

mundo ( pues-tales,la vida de los mun-
danos. sobre quel es. fundada Yy por
consiguiente - quan, digna. Seaella de
ser -hollada. y despreciadd, - .

0. .CAPETULO. ¥. |

Meditacion de-JazWLﬁB, para el Miers
5 ccoles<dn i nmochersy:

Y\ Stedia pensards-en-el, passa de I
“muerte, que es.una-delas mas pro=
vechosas consideraciones | que ay., assi
para:dleanzat la werdadera, sabiduria,
como para huir el peccado.; coma tamt
bien para:comenzai gon tiempo & apa-
rejarse para:la-horaide la epenta:.
Piensa puessprimeramente quan in
cietfases aquella hdra en.que teha de
saltear: la.muertediporque noisabes en
qué.did, ni.en: quédugar, niren qué es=
tado te:tomari::solamente sabesque has

. de morir § todailo: demds ‘estd incierto,

sinoi que. ordinariamente suele sobreves
ninesta Hora al tieitipo .que el hombre
estd.mas.descuidado . y olvidado della;
1L Lo :segundo . piensa enel aparta-
miénto que alliavrd , no selo entre tos
das las scosas-qpe se aman-en esta vis
da ; sino, tambien ‘entre ¢l anima y el
cuerpoi, compafiia tan antigua y tan
amada. Si se: tiene ;por. grande malel
destierrq de.la:patrias) y de los ayres
en fue el Hombre seierid , pudiendo el
desterrado. llevar consigo todo lo' que
ama ;' qudnto mayor serd el destierra
: 6a 85 L221 cLgnie
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aniversal detodas 1as cosas , de las'ca-
sas, y de la hacienda , 'y de los ami-
gos , y del padre , y de la madre , y de
los hijos , y desta luz y ayre commun,
y finalmente de todas las cosas ? Si vn
buey da bramidos quando lo aparian
de otro buey con guien araba ; qué bra-
mido serd el de tu corazon quando te
aparten ‘de todos aquellos con cuya
compafiia traxiste acuestas el yugo de
las cargas desta vida?

Considera tambien Ia pena que el
hombre ‘alli recibe , quando se lere-
presenta en lo que: han' de 'parar el
cuerpo y ¢l anima despues de la muer-
te ; porque del cuerpa ya sabe que no
le puede caber otra suerte mejor que
un hoyo de siete! pies en largo , en
compafiia de los otros muertos; mas
del anima no sabe cierto lo. que serd,
ni qué suerte le ha deicaber. Esta es
una de las mayores congojas que alli
se padecen , 'saber que ay gloria y pe-
Ba para:siempre., y estar tan cerca de
1o uao y de lo otro;, y no saber qual
de estas dos suertes'tan desiguales nos
ha de caber.

Tras esta congoja se sigue otra no
menor , que es la cuenta que alli se
ha de dar; la qual es tal que hace
temblar , y aun & los muy esforzados.
De Arsenio se escribe que estando ya
para morir , comenzoé & temer. ¥ como
sus discipulos le dixessen: padre ; y'tid
agora temes? respondid: Hijos, no es
nuevo en mi este temor , porque siem-
pre vivi con &1, Alli pues se le repre=
sentan al hombre todos los peccados
de la vida pasada , como un esquadron
de enemigos que. vienen'd dar ‘sobre
él ; y losmas graves , y en que mayor
deleyte reeibid , ‘essos se representan
mas vivameénte , y son causa de ma-
yor temor. O quan -amarga es alli la
memoria del deleyte passado , que en
otro tiempo . parecia tan dulce ! Por
cierto con mucha razondixo el sabio («):
No mires al vino quando est4 rnbio, y
quando resplandece en el vidrio su co-

Compendio

lor : porque aunque al tiempo del be-
ber parece’ blando , mas & la postre
muerde como culebra, y derrama su
ponzofia como basilisco.

Estas son las heces de aquel bre-
vaje ponzofioso’ del enemigo; este es
el dexo que tiene aquel caliz de Babi-
lonia ; por defuera dorado. Pues enton-
ces el hombre miserable , viendose cer-
¢ado de rantos acusadores , comienza
3 ‘teer la tela de este juicio, y 4 de-
¢ir entre'si: Miserable de mi que tan
engafiado he vivido, y ‘por tales ca-
minos he andado , qué serd de mi ago-
ra en‘este juicio? SiSant Pablo dice ()
que lo que el hombre uviere sembra=
do esso cogerdj yo que ninguna otra
cosa he sembrado sino obras de carne,
qué espero coger de aqui sino. corrup-
cion 2 Si Sant Juan dice (¢) que en aque-
lla soberana ciudad, que es toda oro
limpio, no ha de entrar cosa sucia, qué
espera quien tan sucia y torpemente ha
vivido ¢

Despues desto succeden los Sacra-
mentos de la- confession y communion,
y de la ‘extrema uncion , que es el ul-
timo socorro ¢on que la Iglesia nos pue-
de ayudar en aquel trabajo ; y assiea
este como en los otros , debes conside=
rar las ansias y congojas que alli ‘el
hombre padecer4 por haber vivido maly
¥y quanto quisiera aver llevado otro ca-
mino , y qué vida haria entonces si le
diessen tiempo para esso: y como alli
se esforzard ‘4 llamar & Dios, y los
dolores y la ‘priessa de la enfermedad
apenas le dardn lugar. ! i
-5 Mira tambien aquellos postreros ace
cidentes de la- enfermedad , que son co=
mo ‘mensdgeros de Ia muerte, quan es-
Pantosos son, 'y quan para temer.
vantase el pecho ; enronquecese 1a vozy
muerense los pies, yelanse las rodillas,
afilanse las narizes , hundense los ojos,
parase el rostro difanto 'y ‘luego la
lengua no acierta 2 hacer sv officio; y
finalmente con-la gran priessa del ani-
ma que se parte, turbados todos los

(®) Pawow. 2z (8) Galar. 6. () Apos, az. #<a=
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sentidos’, pierden supvalor y swovirtud.
Mas: sbbrée todo ‘¢l animases Ta'que alli
padesce:loscmayores trabajos:y porque
alliestd batallando;y agonizando, par-
te: por:laicsalida:y yoparte por el te=
morde'laicuentaque se le apareja; por-
que ella maturalmente -reusa lasaliday
y ama-lasestadayy teme laicuenta.

Salida~ya el asima’ de las carnes;
aun terquedan dos caminos poriandar:
el ono acompafiahdo €l enerpo hastala
sepultora z 1y el otrousigniendo- el ani-
ma hasta la -determinacion de su cau-
sa, considerando loique & 'cadaund des-
tas partes ‘acaecerd. Mira pues qual
queda el cuerpo despues que suvanima
lo desampara , y qualies: aquella noble
vestidura: que le‘aparejan para enter-
raclo iy quan presto procuran echar-
lo de easa. Considerar su enterramiento
con todo lo que en €l passard jel do=
blar las campanas, el preguntar todos
por’ elsmuerto’, los officios y - cantos
dolorosos'de la Iglesia , el acompafa-
miento 'y sentimiento de los amigos; y
finalmente todas: las: particularidades
que- alli‘suelen acaescer hasta dexar el
cuerpo en la sepultura 5 donde! queda=
rd sepultado en aquella tierra de’ per=
petuo olvido.

Dexado el euerpo en la sepultura
ve luego en pos del anima , y ' mira el
camino que llevard por aquella nueva
regioni, y en lo que finalmente parard,
y como serd juzgada. Imagina que es=
tds ya presente & este juicio ,'y que to-
da la corte del ciclo estd aguardando
el fin desta sentencia , donde se hard
el carpo 'y el descargo de todo lo reci-
bido hasta el cabo de una aguojeta. Alli
se pedird caenta de la vida , de la ha-
cienda ;de la familia, de las inspiracio-
nes de Dios, de los aparejos gue tuvi-
mos para bien vivir; 'y sobre todo de la
sangre de Christo,, Y ‘alli serd cada uno
juzgado segun la cuenta que: diere de
lo recibido.

CAPITULO . VI,

Meditacion del juicio final, pard el Fuie:
wes enla noche.

ESte diaipensaras en el juicio final,
4 Para_gue con csta consideracion
se despierten en tu anima aquellos:dos
tan iprincipales-affectos que debe tener
todo fiel Christiano 5 conviene 3 saber,
temor-de Dios -y  aborrescimiento del
peccado,

Picnsa pues primeramente quan ter=
rible serd aquel dia, en el qual se ave-
riguardn lasicausas de' todos los hijos
de’Addm, y se concluirdn’ los proces-
sos de nuestras vidas, y se dard sen-
tencia difinitiva'de lo que ‘para siempre
ha de ser. Aguel dia abrazard en s los
dias de todos los siglos , presentes, pas-
sados, y venideros ; porque en &l dar4
el mundo - cuenta de todos estos tiem-
pos, y en él'derramard Dios la ira y
safia que tiene recogida en todos los si-
glos. Pues qué-tan arrebatado saldrd
catonces aguel. tan caudaloso rio de la
i_ndignaciun divina , teniendo tantas aco-
gidas de ira y safiz, quantos peceados
se han hecho desde el principio del
mundo ?

Lo segundo considera las sefiales
espantasas que precederdn este dia; por:
que (como dice el Salvador) (2) antes
que venga este dia avrd sefiales en el
sol, y enla‘luna, y enilas estrellas,
y: finalmente en todas las criaturas del
cicloy de la tierra 5 porque todas ellas
sentirdn su fia antes que fenezcan, 'y se
estremecerdn y comenzardn & caer pric
meroque caigan. Mas los hombres (dice)
que andardn secos y ahilados'de muer-
te;'oyendo los' bramidos espantosos dé
la:mar , y viendo las grandes olas y
tormentas que levantard ; barruntando
por esto las grandes calamidades, 'y
miserias que’ amenazan al mundo tan
tenebrosas sefiales: ¥ assi andardn atto:
nitos'y espantados , lasicaras amarillas

Y

{a) Luc.ar:
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y desfiguradas, antes de la muerte muer-
tos, y antes del juicio sentenciados,
midiendo los . peligros con sus proprios.
temores, y tan occupados cada uno con
el suyo , que no se acordard del age-
po , aunque ‘sea padre o hijo.- Nadie
avré para nadie; porque nadie basta-
r4 para si solo.

Lo tercero considera aquel diluvio
universal de fuego que vendrd delan-
te del juez ; y aquel sonido temeroso
de la trompeta que tocard el Archan-
gel para convocar todas las generacio-
nes del mundo & que se juaten en un
lugar , y se hallen presentes en juicio;
y sobre todo, la ‘magestad espantable
con que ha de venir el juez.

Despues desto considera quan estre-
cha serd la cuenta que alli a cada uno
se pedird. Verdaderamente (dice Job)(a)
no podrd ser el hombre justificado’ si
se compdra con Dios. ¥ si se quisiere
poner con €l en juicio , de mil cargos
que le haga no le podr4 responder  so-
1o uno. (#) Pues qué seatird entonces
¢ada uno de los malos, gquando entre
Dios con él.en este examen, y alld den-
tro de su conciencia digaassi: Ven acd
hombre malo , qué viste en mi porque
assi me despreciaste , y te passaste al
vando de mi enemigo? Yo te erié & mi
imagen y semejanza : yo te di Ia lom-
bre de la fé, y te hice Christiano, y
te redimi con mi propria sangre. Por
ti ayuné , caminé , velé , trabajé , y su-
dé gotas de sangre. Por ti sufri perse-
cuciones, azotes, blasphemias, escarnios,
bofetadas , deshonras , tormentos, y
Cruz. Testigos son esta Croz y clavos
que aqui parecen: testigos estas lagas de
Ppies y manos que en mi cuerpo queda-
Ton : testigos el cielo y la tierra delan-
te de quien padeci. Pues qué hiciste
dessa anima tuya que yo con mi san-
gre hice mia 2 En cuyo servicio em-
pleaste lo que yo compré tan caramen=
te ? O generacion loca y adultera ! por
qué quisistc mas servic A este enemigo

Conipendio
toyo con trabajoy que & mi tu Redémp-
tor y Criador consalegriai? - Llameos
tantas:veces , y-no me: respondistes. To-
qué & (vuestras: puertas ; y.no' desper=
tasteis. Estendi mis manos en la Cruz,
y no las mirasteis, Menospreciasteis mis
consejos, y todas mis promessas y ame=
nazas; pues decid agora vasotros An=
geles; juzgad vosotros jueces eatre mi
y mi vida, qué mas debia yo hacer por
ella que Jo que hice ? 8
Pues qué responderdn aqui los ma=
los ;. los burladores: de las i¢osas divi=
nas; los mofadores de la virtud ; los me-
nospreciadores de la simplicidad 3 los
que tuvieron mas cuenta: con. las leyes
del mundo que con las de Dios ; los que
a todas sus voces estuvieron sordos; &
todas sus inspiraciones insensibles; &
todos sus mandamientos rebeldes; y &
todos 'sus azotes y beneficios ingratos y
duros ? Qué responderdn los que vivie-
Ton como si creyeran que no avia Dios?
y losque con ninguna ley tuvieron cuen~
ta sino con solo su interesse 2 Qué ha-
reis los tales ( dice Isafas ) (¢) en el dia
de la visitacion y calamidad que os ven-
dra de lexos? A quién pedireis socor-
ro? y qué os aprovechar4 la abundan~
cia de vuestras riquezas ? i
Lo quinto considera despues de to-

do esto la terrible sentencia que el juez
folminard contra los malos , y aquella

temerosa palabra que hard retifiic las

orejas de quien la oyere. Sus labios (di-
ce Isaias) (4) estdn llenos de indigna=
cion, y su lengua es como fuego que
traga. Qué fuego abrasard tanto, co~
mo aquellas palabras 2 (¢) Apartaos de
mi malditos al fuego perdurable que
estd aparejado para Satands y para sus
Angeles. En cada una de las quales pa-
labras tienes mucho que sentir y que
pensar : en el apartamiento, en la mal-
dicion , en el foego, en la compaiiia,
y sobre todo en la eternidad.

(@) Fob. 25. (B) Job. 9. (c) Zrsi. 10. (d) dsad, go. (¢) Matth, as,
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CAPITULO- VIL,

Meditacion' de las penas. del infierno,
ipara:gl Viernes en.la nocke.

Ste dia meditards en las penas del
infietno, para fue con'esta medi-
tacion tambien se confirime mas tu ‘ani-
ma enel temor de’Dios y aborresci-
miento del peccado.

Estas: penas dice:Sant -Buenaven-
tura que:se dcben: imaginar debaxo
de algunasi figuras oy semejanzas cor-
porales:que las sanflosynos ensefiaron.
Por lo qual serd cosa conveniente ima-
ginar el-lugar: del rinfierno ( segun ¢l
mismodice.) -como: um-lago .cbscuro
y tenebrosol puesto debaxo de la tierras
6 coma un; pozo profundissimo Heno, dé
fuego; a/como una ciuvdad espantable y
tenebrosa, -que-toda se.arde en :vivas
llamas, en la qual no suena; otra cos
sa sino voces y gemidos de atormenta-
dores y atormentiados , ‘con ' perpetuo
llanto y cruxir de dientes.

Puesen este malaventurado lugar
se ‘padescen dos penas principales;. la
una que llaman del sentido, y la otra
de daiio. ¥ quanto & la primera, piensa
como: no-avrd -alli sentido alguno den-
tro ni fuera del anima , que no‘esté pe-
nando.con su' proprio-tormento; porque
assi como los malos offendieron 4 Dios
con ‘todos sus miembros y sentidos; y
de todos hicieron:armas para servir al
peccadog assi ordenard €l que cada uno
dellos' pene con su proprio tormento,
¥ pague su mereseido. Alli los ojos
adulieros y deshonestos padescerdn con
la vision herrible de los demonios. Alli
las orejas que se dieron & oir menti-
Tas y torpezas, oirdn perpetvas blas-
phemias y pemidos. Alli las narizes
amadoras de perfumes y olores sensua-
Ies , serdn llenas de- intolerable hedor.
Alli el')gusto que se regalaba con diver~
s0s. manjares y golosinas, serd ators
mentado con rabiosa hambre y sed:
Torie ¥ 1,

-Allila lengua murmuradora y blasphe-
ma serd: amargada con hiel de drago-
nes.. Alli el tadio amador de regalos y
blandaras, andard nadande en aquelias
heladas( que' dice Job ) (#) del rio Co-
cyto 4 'y entre los ardores y llamas de
fuegoi  Alli la imaginacion padescerd
con.la aprehension de los dolores pre-
sentes : 1a memeoria con la recordacion
de los placeres pasados: el entendi-
mhiento con la representacion de las
males advenideros: y Ia voluntad con
grandissimas iras y rabias que los ma-
les tendrin ‘contra Dios.

Finalmente alli se hallardd en une
todos los males .y tormentos que se
‘pueden pensar; porque (¢omo dice Sant
Gregorio ) () alli avrd frio que no se
pueda-suffir,, fuego que no se pueda
apagar , gusano immortal , hedor into-
Ierable ; tinicblas palpables , azotes de
atormentadores , vision de demonios,
confusion de peccados , y desespera-
cion de todos los biencs. Pues dime
agora : si el menor de todos estos ma-
les.que ay acé, se padesciesse por muy
pequeiio- espacio de tiempo, seria tan
recio de llevar ; qué serd padescer alli
€n un mismo tiempo toda esta muche-
dumbre de males en todos los miem-
bros y sentidos interiores y exteriores; y
sto.no por espacio de una noche sola,
ninde mil ;i sino de una eternidad in-
finita 2 Qué sentidos , qué palabras, qué
juicio ay e el mundo que pueda sentir
ni encarescer esto como es?

«'Pues noies esta la mayor de las pe-
nas: que alli se passan : otra ay sin
comparacion mayor, que es la que lla-
man los Theologos pena de daiio, la
qual es aver de carescer para siempre
de la vista de Dios nuestro Sefior, y
de su gloriosissima compaiiia. Porque
tanto s mayor una pena , quanto priva
al hombre de mayor bien. Y pues Dios
es el mayor bien de los bienes; assi
carescer dél serd el mayor mal de los
males , qual de verdad es este. .
: FE Es-

5 (a) Fob 24. (B) Lib.g..Mldr, capaf, &3 deinceps,
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Estas son las penas que generalmen-
te competen & todos los condenados.
Mas allende destas penas generales ay
otras particulares, que alli pa_dgscer?,
cada uno , conforme 2 la ca?hdad de
su delito. Porque una serd alli la pena
del sobervio, y otra la del invidioso,
y otra la del avariento, y otra la del
luxurioso , y assi las demds. Alli setas-
saré el dolor conforme-al deleyte re-
cibido ; y Ia confusion: conforme a la
presumpeion y sobervias y la desnnd.éz
conforme 2 la demasia y abundancia;
y la hambre y sed conforme al Te-
galo y & la hartura passada. |

A todas estas penas succede la eters
nidad del padescer ; que: es comouel
sello y la llave de todas ellas;porque
todo esta aun seria tolerable si fues-
se finito 5 porque ninguna cosa es gran=
de si tiene fin.. Mas peoa que no tic-
pe fin, oi-alivio, ni declinaciony-m
diminucion, ni ay esperanza.que se.aca=
bar4 jamds , ni la penanicel quela dd,
ni el que la padesce ; sino’ que es como
un ‘destierro ‘preciso ; y como un sam=
benito irremissible , que ‘nunca jamds
se quita ; esto €5 cosa para sacar de
juicio & quien atentamente lo considera.

Esta es pues la mayorde las penas
que en aquel malaventurado ]ngar‘se
padescen 3 porque si estas penas uvie-
ran de duorar por algunitiempo ]1_m|-
tado , aunque fueran mil-afios ;& cient
mil afios ( & como dice un Dottor) si
esperassen que se avian® de acabar en
agotandose toda el agta del mar'Oc-
ceano, sacando cada mil afios una sola
gota del mar ; aun esto les seria al gun
linage de consuelo. Mas esto no es assi,
sino que sus penas compiten con la eter-
nidad de Dios,y la duracion de su mi=
seria con la duracion de su divina glo~
ria. En quanto Dios viviere ellos mo-
rirdn ; y quando Dios dexare de ser lo
que es, dexardn ellos de ser lo que son.
Paes en esta duracion, en-esta eterni-
- dad querria yo hermano mio que-hin-
casses un poco los ojos de la conside-

Compendio

racion ,y que como animal limpio ro=
miasses agora este passo dentro de ti;
pues clama: en su Evangelio aquella
eterna verdad ,diciendo (@) Elcielo y
la tierra faltard ; mas mis palabras no
faltardn. - 5ib

w12 CAPITULO. VIIL:
Meditacion de la gloria de los-bienavens
- turados 5 para el Sabado en:la-nocke.

Ste:dia pensarasen la gloria de los
‘bienaventurades ; para que por
aqui se mueva tu eorazon al menospre-
cio del mundo'y deseo de la compaiiia
dellos.::: an B :
«Pues para:entender algo deste bien;
puedes:considerar estas cincoicosas en=
treotras que ayen €l Conviene disaber;
la excellencia del fugar , el gozo:de la
compafiias, la vision de Diosla gloriz
delos cuerpos, y finalmente ek enmpli=
miento de‘todos los bienes quealliay.

Primeramente ‘considera la excel=
lencia del lugar ; y sefialadamente la
grandeza dél , que es admirable ; por-
que quando el hombre lee en-algunos
graves autores que qualquiera delas
estrellas del cielo es:mayor 'que toda
la tierra , y aunque ay algunas:dellas
de tan notable grandeza, que:son nos
venta veces mayores que todavella, y
con esto alza los ojos al cielo, y ve
en ¢l tanta muchedumbre: de -estrellas;
¥y tantos espacios vacios donde podrian
caber otras muchas mas; cémo no se
espanta? cdmo no queda atonito y fuera
de si considerando ila immensidad de
aquel lugar , y mucho mas la de aguel
soberano Sefior que lo cri6?

Pues la hermosura dél no se-puede
explicar con palabrasi: porgue si en es=
te valle de lagrimas, y lugar de des=
tierro,crid Dios cosas tan admirables y
de tanta hermosura 5 qué avrd criade
en aquel lugar que es aposento de su
gloria jtrono de su grandeza, palacia
de su Magestad , casa de susescogidos;
y parayso de todos sus deleytes?

Despues de la excellencia del'lu-

(a)Lye, are. (1) gar
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gar considera la nobleza de los mora-
dores dél , cuyo pumero , cuya sancti-
dad, euyas riquezas y hermosura exce-
de todo lo que se puede pensar. Sant
Juan dice (a) que es tan grande la mu-
chedumbre de los escogidos , que nadie
basta para poder contarlos, Saat Dioai-
sio dice , que es tan grande el numero
de los Angeles, que excede sin compa-
racion al de todas quantas cosas mate-
riales ay en la tierra. Sanéto Thomés,
conformandose con este parescer, dice
que assi como la grandeza de los cielos
excede 4 la de la tierra sin proporcion,
assi la. muchedumbre de aquellos espi-
ritus gloriosos excede & la de todas las
cosas materiales que ay en este mundo
con esta misma ventaja. Pues qué cosa
puede ser mas admirable 2 Por cierto
cosa es esta que si bien se considerasse
bastaba para dexar atonitos & todos los
hombres. Y si cada uno de aguellosbien-
aventurados espiritus (aungque sea el
menor dellos) es mas hermoso de ver
que todo este mundo visible ; qué serd
ver tanto numero de espiritus tan her-
mosos , y ver las perfeGiones y officios
de cada uno dellos ? Alli discurren los
Angeles , ministran. los Archangeles,
triumphan los Principados, y alegranse
las Potestades , ensciioreanse las Domi-
naciones, resplandescen las Virtudes,
relampaguean los Thronos , lucen los
Cherubines , y arden Ios Seraphines , y
todos cantan alabanzas 2 Dios. Pues
si la compaifiia y comunicacion de los
buenos es tan dulce y amigable , qué
serd tratar alli con tantos buenos ? ha-
blar con los Apcstoles ? conversar con
los Prophetas? comunicar con los Mar-
tyresy con todos los escogidos?

Y si tan grande gloria es gozar de
1a compaiiia de los buenos, qué serd go=
zar.de la compafiia y presencia de aquel
& quien alaban las estrellas de la_mafia-
ba , de ‘cuya hermosura el sol y la luna
se maravillan, ante cuyo acatamiento
se arrodillan los Angeles, y todos aque-

Tom, VL

Hos espiritus soberanos 2 Quré serd ver
agoel bien universal en quien estdn to-
dos los bienes 2 y aquel mundo mayor
en quien estdn todos los mundos? y aquel
que sicndo uno es todas las cosas 2 Yy
siendo simplicissimo abraza las perfec-
tiones de todas ? Si tan grande cosa fue
oir y ver al Rey:Salomén, que decia la
Reyna Sabi () : Bienaveoturados los
que assisten delante de 11, y gozan de
tu sabiduria 3 qué ser4 ver aquel sum-
mo Salomon , aguella eterna sabiduria,
aguella infinita grandeza, aquella ines-
timable hermosura , aquella inmensa
bondad, y gozar della para siempre?
Esta es la gloria essencial de los sanc
tos: este es el ultimo fin y puerto de to-
dos nuestros deseos.

Considera despues desto la gloria
de los cuerpos, los quales grzardn de
aquellos quatro singulares dotes, que
son sutileza , ligereza , imp assibilidad,
y claridad 512 (qual serd ran grande,
que cada uno dellos respland:scars co-
mo el sol en el reyno de su Padre, Paes
sino mas de un sol que estd en madio del
cielo basta para dar luz y alegria 4 todo
este mundo 5 qué hardn tantos soles y
lamparas: como  alli resplandescerdn?
Pues qué diré de todos los otros bienes
que alli ag? Alli avrd salud sin enfer-
medad , libertad sin servidumbre 5 her-
mosura sin fealdad , immortalidad sin
eorrupeion , abundancia sin necessidad,
sossiego sin turbacion, seguridad sin te-
mor , conoscimiento sin error, hartura
sin hastio , alegria sin tristeza , honra
sin contradi&ion. Alli serd (dice Sant
Avgustin ) (¢) verdadera la gracia, don-
de ninguno secd alabado parerror ni por
lisonja. Alli serd verdadera la honra,
la qoal ni se negar4 al digno, ni se con-
cederd al indigno.. Alli serd verdadera
1a paz, donde ni de si ni de otro serd el
hombre molestada. Alli el premio de la
virtud serd el mismo que di6 la virtod,
¥ se prometid por galarden della, el
qual se verd sin fin, y amard sin has-

fa tio,

(®) Apoc, 7. (b)) g Reg.10.' (c) D. dugitom. 3, lib. as; de Civis, Deéi., cap. 3o,
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tlo, y se alabard sin cansancio. Alliel
logar es ancho, hermoso ‘,_resplancies-
ciente y segurola compaiiia muy bue-
na y agradable; el tiempo de una ma-
nera;no ya distinto en tarde y mafana,
sino continuado con una simple eterni-
dad. Alli avrd perpetuo verano , que
con el frescor y ayre del Spiritu Sancto
siempre floresce. Alli todos se alegran,
cantan y alaban 2 aquel summo dador
de todo, por cuya largueza viven y
reynan para siempre. O cindad celes-
tial ! morada segura! tierra donde se
halla todo lo que deleyta! pueblo sin
murmuracion ! vecinos quietos! y hom-
bres sin ninguna necessidad!

O si se acabasse ya esta contienda!
0 si se concluyessen los dias de mi des-
tierro! Quéndo llegard este dia? Qudn-
do vendré y paresceré ante la cara de
mi Dios.

CAPITULO IX.

Meditacion de los beneficios divinos,
para el Domingo en la
noche.

Ste dia pensards en los beneficios
E divinos , para dar gracias al Se-
fior por ellos , y encenderte mas en el
amor de guien tanto bien te hizo.

Y aunque estos beneficios sean in-
numerables ; mas puedes td A lo menos
considerar estos cinco mas principales:
conviene & saber , de la ereacion, go-
vernacion, redempcion, y vocacion
con los otros beneficios particulares y
ocultos.

Y primeramente quanto al beneficio
de la creacion, considera ‘con mucha
atencion lo que eras antes que fuesses
eriado, y lo que Dios hizo contigo y te
di6 ante todo merescimiento 5 conviene
i saber, esse cuerpo con todos sus miem-
bros y sentidos, essa tan excellente
anima con aquellas tres tan nobles po-
tencias, que son entendimiento , memo-
ria, y voluntad : y mira bien que darte
esta tal anima , fue darte todas las co-

sas; pues ninguna perfeltion ay en al-
guna criatura , que el hombre no tenga
en su manera : por do parece que dar-
nos esta pieza sola , fue darnos de una
vez todas las cosas juntas.

Quanto al beneficio de la conserva-
cion , mira quan colgado estd todo tu
ser de la providencia divina ; como no
vivirias un punto ni darias un passo si-
no fuesse por él ; como todas las cosas
del mundo cri6 para tu servicio:la mar,
la tierra , las aves, los pesces, los ani~
males ; las plantas , hasta los mismos
Angeles del cielo. Considera con esto la
salud que te da; las fuerzas, la vida,
el mantenimiento , con todos los otros
socorros temporales. Y sobre todo esto
pondera mucho las miserias y desastres
en gue cada dia ves caer los otros hom-
bres , en los quales pudieras td tambien
aver caido, si Dios por su piedad no te
uviera preservado.

Quanto al beneficio de la redemp=
cion puedes considerar dos cosas. La
priméra;, quantos y quan grandes ayan
sido los bienes que el Salvador nos dié
mediante el beneficio de la redempcion:
y la segunda , quantos y quan grandes
ayan sido los dolotes que padescid en
su cuerpo y anima sanétissima para ga-
narnos estos bienes. Y para sentir mas
lo que debes & este Seiior por lo.que por
ti padescid, puedes considerar estas qua-
tro principales eircunstanciasen el mis-
terio de su sagrada passion j conviene
A saber , quién ‘padesce , qué es lo que
padesce , por quien padesce : y por qué
causa lo padesce. Quién padesce? Dios.
Qué padesce ? Los mayores tormentos
y deshonras que jamds se padescieron.
Por quién padesce ? Por criaturas in-
gratas y abominables, y semejantes 3
los mismos demonios en sus obras. Por
qué causa padesce ? No por su prove=
cho, ni por nuestro merescimiento, sino
por las entrafias de su infinita charidad
y misericordia. !

Quanto al beneficio de' la voca-
cion , considera primeramente quan

grande merced de Dios fue hacerte
Chris-
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Christiano, y llamarte 2 la 4 por me-
dio del san&o bautismo, y hacerte tam-
bien participante de los otros Sacra-
mentos; y si despues deste llamamiento,
perdida ya la innocencia, te sacd de
peccado, y bolvié a su gracia ,y te puso
en estado de salud , cémo le podrds ala-
bar por este beneficio ? Qué tan grande
misericordia fue aguardarte tanto tiem-
Ppo, y suffrirte tantos peccados, y em~
biarte tantas inspiraciones, y no cortar—
te el hilo de la vida , como se corté &
otros en esse mismo estado; y finalmen-
te llamarte con tan poderoso |lamamien-
to , que resuscitasses de muerte & vida,
y abriesses los ojos & la luz? Qué mise-
ricordia fue, despues de ya convertido,
darte gracia para no bolver al peceado,
vencer al enemigo y perseverar en lo
bueno.

Estos son los beneficios piiblicos y
conoscidos: otros ay secretos gue no
conosce sino ¢l que los ha rescibido : y
aun otros ay tan secretos que el mismo
que los rescibi6 no los conosce,sino solo
aquel que los dio. Quantas veces avris
en este mundo merescido por tu sober-
via, O negligencia , 0 desagradescimiento
que Dios te desamparasse , como avrd
desamparado & otros muchos por’ al-
guna destas cosas, y no Jo ha hecho?
Quidntos males y occasiones de males
avra prevenido el Sefior con su provi-
dencia , deshaciendo las redes del ene-
migo , y cortandole los passos, y no
dando lugar & sus tratos y consejos?
Qudntas veces avra hecho con cada uno
de nosotros aquello que €1 dixo & Sant
Pedro (a): Mirad que Satands andaba
muy negociado para aventaros a todos
como & trigo ; mas yo he rogado por tf
que no desfallezca tu fé ? Pues quién
podrd saber estos secretos sino- Dios?
Los beneficios positivos bien los puede
4 veces conoscer el hombre: mas los
privativos, que po consisten en hacer-
nos bien, sino en librarnos de males,
quién los conoscer4? Pues assi por estos

como por los otros es razon que demos
siempre gracias al Sefior , ¥ que enten-
damos quan alcanzados andamos de su
cuenta , y quanto mas es lo que le de-
bemos, que lo que podemaos pa gar, pues
aun no lo podemos entender.

Y para entender mejor la grandeza
destos beneficios divinos, hace mucho
al caso'considerar cada beneficio con las
c1rcu’nsmncias que tiene, que son, quién
lo dzx3 4 quién se d4 , por qué causa , y
en qué manera se d4.

Quanto & lo primero, mira quan
gf:mde sea el que te hace estos benefi-
cios, que es Dios. Considera la grande-
za de su omnipotencia , la qual declara
toda la machina deste mundo, con toda
la universidad de criaturas que ay en él.
Considera tambien la grandeza de su sa-
biduria , la qual se conosce por ¢l or-
den,, concierto , y providencia maravi-
llosa que ay en todas ellas. Porque si
consideras esto, no digo yo tan grandes
beneficios, sino nna manzana que te em—
biara este tan grande Rey , avia de ser
muy estimada,, por la dignidad de quien
la da.

Y no menos cresce la grandeza del
beneficio con la otra circunstancia, que
es la vileza del que lo.rescibe ; con la
excellencia del que lo da. Por lo gual
decia David (8): Sefior, quién es el hom-
bre para que td te acoerdes del? & el
hijo del hombre para que v le visites?
Porque si todo este mundo apenas es
una hormiga delante de la Magestad de
Dios, qué serd el hombre que es tan pe-
quedia parte deste mundo ? Pues como
no serd grande misericordia y maravi-
I—Ia »que un tan alto y tan soberano Se-
nor tenga tan especial cuidado de hacer
tan grandes bienes & una tan pequefia
hormiga?

Pues qué serd si consideras la cau-
sa del beneficio? Claro estd que na-
die hace bien, ni da un passo sin es-
perar O pretender algun interesse. So-
lo este Sefior nos hace todos estos bie-

nes

(a) Luc.23.. (b)) Prabm, 8,
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nes sin pretender ni esperar de noso-
tros cosas que redunden en provecho
suyo. De manera que todo lo que hace,
puramente lo hace de gracia por sola
bondad y amor. Si no dime: si eres pre-
destinado, por qué otra cosa te predes-
ting , y despues te crid, y te redimid, y
te hizo Christiano , y te llamé & su ser-
vicio? Qué cosa pudo aver aqui para
tan grandes beneficios sino solo la bon-
dad y amor?

Ni hace menos para esto considerar
¢l modo y manera con que nos hace to-
dos estos bienes; que es el corazon y
voluntad con que los hace. Porque todo
quanto bien nos ha hecho en tiempo,
desde abeterno lo determind hacer; y
assi desde abeterno con perpetua cha-
ridad nos amé , y por esta charidad y
amor que nos tuvo se determing de ha-
cernos todos estos bienes, y tener tan
especial cuidado de nuestra salud. Enla
qual entiende con tanta providencia y
cuidado ,; como si desocupado de todos
los otros negocios , no tuviera otro en
que entender sino en la salud de cada
uno. Aqui tiene pues el alma devota en
que rumiar como animal limpio no-
che y dia: donde hallard pasto abun-
dantissimo y suavissimo para toda
la vida.

CAPITULO X

Del tiempo y frulto destas meditaviones
susodichas,

Stas son Christiano Le&or las pri-
meras siete meditaciones en que
puedes philosophar y ocupar tu pen-
samiento por los dias de la semana; no
porque no puedas tambien pensar en
otras cosas, y en otros dias allende des-
tos ( porque como ya diximos) qualquie-
ra cosa que induce nuestro corazon i
amor y temor de Dios, y guarda de
sus mandamientos , es materia de me-
ditacion. Pero sefialanse estos passos
que tengo dichos: lo uno, porque son
los principales misterios de nuestra f&;

ylos que (quanto es de su parte) mas
nos mueven 2 lo dicho; y lo otro, por=
que los principiantes (que han menes-
ter leche) tengan aqui casi masticadas
y digeridas las cosas que pueden me-
ditar ; porque no anden (como pere-
grinos en estrafia region) discurricndo
por lugares inciertos, tomando unas
cosas , y dexando otras, sin tener es-
tabilidad en: alguna.

Tambien es de saber que las me-
ditaciones desta semana son muy con-
venientes (como ya diximos) para el
principio de la conversion (que es quan-
do el hombre'de nueve se buelve &
Dios) porque entonces conviene co=
menzar por todas aquellas cosas que
nos puedan mover & dolor y aborres-
cimiento del peccado, y temor de Dios,
y menosprecio del mundo ; que son los
primeros escalones deste camino; y por
esto deben los que comicnzan perseve-
rar por algun espacio de tiempo en la
consideracion destas cosas, para que
assi se funden mas en las virtudes y af-
fectos susodichos.

CAPITULO XI
De las otras sicte meditaciones de la
sagrada passion , 'y de la manera que
avemos de tener en meditarias.

Espues destas se siguen las otras
siete meditaciones de la sagrada
passion , resurreftion, y ascension de
Christo 5 a las quales se podran afiadic
los otros passos principales de su vida
sacratissima.

Aqui es de notar gue seis cosas
se han de meditar en la passion de
Christo. La grandeza de sus dolo-
res , para compadecernos dellos. La
grandeza de nuestro peceado, que es
Ia causa della, para aborrescerlo. La
grandeza del beneficio , para agra-
descerle. La excellencia de la divi=
na bondad y charidad que se des-
cubre , para amarla. La convenien-
cia del misterio , para maravillar-

nos
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gos dél.: Lz 'muchedumbreade las virs
tudes 'de: Christo que alliiresplandess
cen. Pues conforme 4 estojquando va=
mos:meditando;, debemos ir inclinan-
do nuestra corazon ; unas: veces 4 Jda
eompassion -de; los daloresde Christo,
pues- fueron, los mayores del mundo,
assi por lardelicadeza del-everpos; co=
mo por'la grandezaide sw amory «co+
mo ‘tambien poc padescer sin ninguna
manera de consolacion j:como enidira
parte estd deelaradeos o |
«Otras veces debemos: tener respecs
t0:2 sacar:de agui ‘motivos:de dolor
de nuestros peccados, cansiderandoique
ellos foeron la-causa decque €l pades-
ciesse tantos y-tan grandes doloresicos
mo padesciGs 1 jobnpm piahe
. Otras veces debemos sacar de agui
motivos de amor y de agradescimic:
to , considerando:la grandeza -del amon
que €l -por agui- nes:descubrid .y y. Ja
grandeza delbeneficio que nos hizo re.
dimiendonos tan copiosamente ; contan-
ta costa suya y tanto-provecho nuess
tro. S
Otras veces debemos levantar los
ojos & pensar la conveniencia del me-
dio que Dios tomd para curar nuestra
miseria : esto es, para satisfacer por
huestras deudas, para merecernos su
gracia , para humillar nuestra sobervia,
é-inducirnos al menosprecio del: mun-
do; al amor de la “Cruz;:de laipos
breza , de la aspereza , délas injurias;
y-de todos los otros virtnosos y ‘hones=
tos trabajos. nud
Quras veces debemos poner los ojos
en los exemplos de virtudes que ensu
sacratissima vida y muerte resplandess
cen. En su mansedumbre , paciencia,
obediencia, misericordia , pobreza, cha:
ridad , humildad , benignidad; modes=
tia , y en todas las otras virtudes que
en todas sus obras y palabras , mas-que
las estrellas en el cielo resplandescens
para imitar algo de lo gue en ¢l ve-
mos ; porque no tengamos ocioso elies

piritis g gracia‘que dél para esto re-
cibimes 3y, assi caminemos & él por éL.
Esta es la mas alta y la mas provechosa
maneral que ay)de! meditar’ la passion
de Christo (que es por via de imita-
cion )spata que por Ja imitacion venga-
mos & latransformacion , y assi poda-
mos ya decir con el Apostol (4): Vi-
vo-jol-ya no: yo,'mas vive en mi
Christos = ai

. Bemds desto ‘conviene en todos es-
tos passes tener 3 Christo ante los ojos
presénté .y hacer cuenta que le tenemos
dclante quando padesce; y tener coenta,
nb-$olo cop la historia de su passion, si-
no itambien-con-todas las circunstancias
dellayespecialmiente estas quatro, como
arriba averos tocadosesto es, quién pa-
desce:y por iquidn padesce, como pades-
ce , por.gué: catsa padesce. Quién pa-
desce 2. Dios: todo pederoso. , -infinita,
inmenso: . &e. (Por-quién padesce ¥ Por
la mas ingrata y-desconoeida criatura
d 1 mundo. Cémo padesce ¢ Con gran-
dissima humildad , charidad , benigni-
dad ; mansedumbre , misericordia, pa-
ciencia-; modestia , &c. Por qué caunsa
padesce 2 No por algun interés suyo,
i -merescimiento nuestro , sino por sos
las lag entrafias de su infipita piedad
y misericordia. Demds desto no se con-
tente el hombre con mirar lo. que de
fuera padesce, sino mucho mas de lo
que padesce de dentro; porgue mucho
mas ayque contemplar en el anima de
Christo 5 que en el cuerpo de Christo,
assicen el sentimiento de sus dolores,
como en los otros afectos y considera-
ciones gue en ¢l avia.

Presuppuesto pues agora, este pe=
queilo .preambulo , comencemos & re-
partic.y:pooer por orden los mysterios
desta sagrada passion.

() Galat, 3.




