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niéndoos, si pudiéreis, por espacio de una
Ave Maria, é inferid de agui cudl serd el
fuego del infierno, en cuya comparacion
este de ac4 es como pintado. El Ape
Maris Stello.

JACULATORIA. .

Descendant in tnfernum viventes.
Psalm, 54, 16.
Bajemosy alma, al infierno,
con la consideracion,
que ahora puedes de ¢l salir,
despues de la muerfe no.
DIA VEINTIUNO.
Estado de los condenados.
;Qué se hace en el infierno?
1. Secomprende cudn granmal es el
pecado, lo que ahora se conoce ftan poco.
2. Se padece la pena del pecado, que
ahora nos da tan poca pena. .
3. Se maldice la ocasion del pecado,
que ahora no se quita.
{Oh vida infeliz de un pecador, y mas si
aqui fué dichoso!
FRUTO.
Apartad al instante aquella ocasion, ¢

8¢
del compafiero, 6 del libro, 6 del juego, &.,
que mas frecuentemente os hace caer en
pecado. Ofreceos & Dios & padecer en
esta vida cualquiera pena, por evitar la
eterna. Rogad 4 Dios y & la Santisima
Virgen, por los que estén en pecado mor-
tal, La letania de nuestra Sefiora.
JACULATORIA.
Vermis eorum non morietur.
Is. 66
Pecas, alma, y sin cesar,
¢la conciencia no te muerde?
Pues ella serd un gusano
que fe aflija eternamente.
DIA VEINTIDOS.
Incertidumbre de lu salvacion.

1. He merecido el infierno si he peca-
do, y no 86 ciertamente si Dios me ha per-
donado.

2. Puedo condenarme, pues puedo pe-
car de nuevo, y ho 8é ciertamente si pues-
to en la ocasion resistiré sin caer en ella.

8. Probablemente me condenaré sino
mudo de costumbres, y no sé ciertamente si
mudaré de vida antes de la muerte. ;Qué

L r :
sera de mi, sien aquel momento, aun des

pa8tui g




pues de recibidos los Sacramentes, consin-
tiere en algun mal pensamiento § deleite,
6 ena .uel pecado que tantas veces he co-
metido por la co*tumbv ¢ que he tenido en
mi vida? G-.ﬁo. sera de mi?

FRUTO,

Haced una resolucion eficaz de confesa-
ros luego, si os halldreis en pecado. =~ Apli-
cad pm‘tlmla" cuidado en enmendaros de
aquel pecado en que caeis con mas frecuen-
cla, porque este hace mas incierta vuestra
salvacion. . Visitad un altar de la  Virgen
y rezadle tres Ave Marias en honra de su
inmaculada Concepeion.

JACULATORIA.
Muili enim sunt vocali; paues vers e!eci?,'
; : . Matth. 22, 1
;C0mo quiero ser electo
para la gloria, Sefior,
habiendo correspandido
tan mal 4 mi \-‘oc:.:cion‘}
DIA VEINTITRE
Namero de los cmeac;zado.s
1. Es fdeil condenarse, po1que el cami-
no del infierno es muy ancho, y muchos
van por €l: asilo dice Cristo.

2. Bsdificaltoso el salvarss, porque
la pusrta del cielo es muy e»‘\vaum, y so0
pocos los que eatran por ella: Cristo lo di-
ee.

3. Desde el principio d¢l mundo has—
ta el tiempo ma,senta,, la mayor parte ‘de
los hombres se ha coudenado, y, comoen-
sefian los santos, la mayor parte se conda-
nard.  ;Qué juzgo yode mil

FRUTO.

1. Privaos en la mesa de aquel man-
}11' que mas oS gusta.

9, Negaos 4 alguna de lag recreaciones
que tomais, aun qupomeudo que es Heita.

3. Rezad de rodillas los siefe salmos
penitenciales.

JACULATORITA.

Spatiosa via est, quae ducit ad perditionem,
et mulle intrant per eam.
Matth. 7, 18.
No sigas, alma, esa senda
por donde tantos transitan,
pues aunque aparenta flores,
al precipicio encamina.

DIA VEINTICUATRO.

Conffesion deun condenado,
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1, Dios ha hechs muchisimo para sal-
varme.  jCudntos benefisios de “"1;.11.1‘Pl"“é'k
y gracia para obligarme 4 amarle! C;ltiil{-
tas inspiraciones; cuéntos avisos: ou‘ﬁn;: :
sacramentos para guiarme por el car o
_ _Para gmarme por el camino
del cielo! Mo ha acariciado con prome
sas, me ha amedrantado eon amema}zf;q b
ha incitado al arrepentimiento: e .( L’t ul]e
lo_ha frustado mi obstiuacéon.’ i
2. Yo pude con poquisima costa sal-
varme - jAh, si hubiera cortado al prini;i—
plqlaq?e]la ocasion! {Si me hubiera apro-
vechado de aquel aviso! =~ Si hubiera per—
%}:e;fldo coustante en aquel propésito!
to,.E;;zsgin;s;;;Og_iel‘;ezzsaf‘ un corte resuel-
_ sion a su tiempo me ponia
en el cielo,
< va =
3. Yo he querido condenarme por na-
da. Sli por un deleite de un momento es-
toy aqui sentenciado por una eternidad de
tormentos. - 8i, 4 ojos abiertos me ho pre-
cipitado en uo shismo de llamas 4 despe-
fth de los consejos de los' confesores ~}de
los remordimientos de la conciercia &e la
misericordia de Dios, : x
_ FRUTO.
Dad muches gracias 4 Dios de haberos

“ hallan en peligro de condenarse.
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ofiado en tierra de cat6licos, y de haberos
ilustrado con tantas inspiraciones:. haced
ahora memoria*de ellag

para vuestro arre-
pentimiento, especialmente de aquellas
que pertenecian & la eleccion de estado 6

mudanza de costumbres.

Haced oracion al Sefior por los que se
Rezad

ol himno- Vent Creator Spiritus.
JACULATORIA.

Ego'sun vin, veritas et vitw. Joan. 14, 6.
Ergo erravimus & via veritatis.
© Sap. 5, 6.
Si 4 Jesus, alma, no sigues,
que es la senda verdadera,
tiempo vendra en que confieses
que erraste en no ir por ella.

DIA VEINTICINCO.

¢ Condenacion clerng.
;Quécosa es condenarse?
1.% Es perder 4 Dios, y perderlo para
siempre.
9. Bs arder en vivas llamas, y arder
para siempre. -
3, Ts desesperarse sin fruto, y deses-
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perarse para SiEL‘l}pl‘e. i0h siomprei ‘Oh
jamés! {Oh eternidaq!
FRUTO,

Ein este dia discurriq algun modo de mor-
tificar vuestro Cuerpo, como ser4 no arri-
maros cuando estais sentado; tener un pié
en alto cuando estais de rodillas; poner los
brazos en cruz cuando se hice oracion re—
tirada; Ios ojos en tierra emando se anda

por las calles, y cosas semejantes que fA—

cilmente se ofrecerdn 4 quien desea mor—

tificarse. - Hsta noche escribid con Ia len—
gua en tierra el nombre de Maria,
JACULATORIA.

;Quis poterit habitare de vobis cum igne de-
vorante? ;I quis habitavit ez wobis
cum ardoribus sempiternis?

i+ Isal, 38!

jAy Dios! si aqui insoportable

es tener un dedo al fuego,

¢quién por una eternidad

sufrir podrd el del infierno? #
DIA VEINTISEIS.

No dilatar.la penitencia.

He pecado, luego ya est4 hecho el de-

A1
Ti

creto. O infierno 6 penitencia. Vuelvo &
pecar, ¥ Vvivo contomge bg]fu la, espera,'nzif
de convertirme; ;pero quien me asegurard
tres cosas? .

1. Que tendré tiempo de hacerlo.

2. Que teniéndolo estaré para ’hacerlo.
3. Que haciéndolo no volveré 4 caer, y
me condenaré.

FRUTO.

Dad hoy tres vistas 4 vuestras manos
y en cada una decics & vos mismo: esta's
manos han de ilegar,ﬁ setarse y corromper-
se; y acostumbraos 4 hacer esta reﬂe_mgg
cada matiana. Por este medio 09nv1rt1
Santo Domingo 4 una pecadora. Cinco Pa-
ter noster y Ave Maria, y Gloria Patri,

" con los brazos en cruz.

' JACULATORIA.

Vocaws et renuistis: Ego quoque in tnteritu
vestro ridebo,

Prov. 1, 24 et 26.
Si 4 Dios no respondes pronta,
alma, la hora llegard :
en que aunque clames se ria,
v no te quiera escuchar.
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DIA VEINTISIETE.
La gleria

Al 3 ' ¢
A i@ primera entrada en el cielo, jqué
experimentaré? *

5 i o .

; 10 Cnn repentina inundacion y pose-
sion de todos los bienes, sin mezcla de mal
alguno. Gozaré todos los contentos sin la

& ’
menor pena. iOh, qué consuelo tan gran-
de serd ¢l mio! :

2. aTodas estas sumas felicidades las
gozarc en compafia de Jesus, de la Vir-
gen Madre y de todos los 4ngeles y Santos
del cielo. {Ohqué comunicacion tan gus-
tosa'y tan feliz!

3. - Las gozaré todas y por toda la eter-
nidad, sin susto ni contingencia de perder-
las jamas.

FRUTO.

En ﬁual_qmer pena que me moleste 6
en cualquier delei lent 1
en cualquier }e‘leltq que me tiente, diréme
a mi mismo: eielo, cielo, gloria, bienaventu-
ranza eferna, ccmo dijo San Felipe Neri

cuando le ofrecieron la pirpura. A la cons

sideracion de los b ielo ¢ j
e Uy 8 T_Jlenes del cielo aprende-
& despreciar todos los de la tierra, como
CiTa,
Heu, quam sordet

lo hacia San Ignacio.

iOh infalible bienaventuranza!
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terra, dum Coelum aspiciol” Deecid con
devocien el Salmo Laetaius sum.

JACULATORIA.

Momentaneum, et leve tribulationis nostrae
aeternum gloriae poudus operatur in nobis.
2 Cor. 4, 17"
Aliento, aliento, alma mia,
con gusto aqui padezcamos,
pues 4 una gota de mirra
sigue de gloria un occano.

DIA VEINTIOCHO.
Camino del cielo.

No hay mas que dos caminos para lle-

gar 4 la gloria; la inocencia y la peniten-
cia. .
1. ;Conservo hasta ahora la inocencia
y gracia bautismal? {Ah, pobre de mi,
cu4ntas veces las he perdido y he hecho
perder & otros con graves y enormes peca-
dos contra la pureza!

9. ;Pero de estosy otros pecados he
hecho la penitencia conveniente? Qué pe-
nitencia? Si¢mpre be huido de toda mor-
tificacion brscundo mi gusto y convenien-
cia en todo.

3. Siendo esto asi. jpiensoy deseo sal-
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varme?  Si. ;Pero por qué camino? Debo
entrar por una de estas dos puertas, La
Inocencia la perdi, la penitencis no Ja ad-
mito; ;pues cdmo me salyard?
FRUTO,

Fijad los ojos en el oislo ¥ considerad
agella patria dichosisima, creyendo -qup-;n
ella ?‘wireis efernamente, si con resolugion
seguls uno de los dos car

nin0s propuestos.
E¢ Te Dewn laudamus.
JACULATORIA.,
Arcta vig est, quae duzit ad vitam, et paves
SUnt qui inventunt eam.

Matth. 7, 14.
Estrecha es, alma, la sends k
que para el cielo dirige:
séamos, pues, d4 aquellos pocos,
que dar con ella consiguen
.DIA VEINTINUEVE,
Conquista del ¢ielo.

Poco me pide Dios para salvarme: solo
que observe su santa ley; ley facilisima, ley
justisima, ley suavisima, ;

1'. b para esto poco, me ayuda Dios,
p'omendo lo principal desu parte con la gra-
cia de sus inspiraciones, con el valor de sus

—
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méritos, con la eficacia de sus ejemplos.

2. Bsto poco, me lo remunera Dios con
premio eferno: las tribulaciones momenta—
neas y leves, con un eterno gozo: los traba-*
jos breves, con galardon eterno: pocas penas,
con eterna gloria,

FRUTO.

Sirvaos de estimulo la consideracion del
premio para hacer y padecer cosas grandes
por conseguirle, y decid tres veces el Pater
noster, v Ave Marfa con Gloria Patri 4 la
Beatisima Trinidad, para que altamente os
imprima en el corazon este conocimiento.

JACULATORIA.

St quis vult post me venire, abneget semetip-
sum, tollal crucem suam, et sequatur me.
Matth. 16, 24.
Alma, & conquistar el cielo,
Cristo es puestro capitan:
nuestra cruz tomemos, que El
abriendo la brecha va.

DIA TREINTA.
La eternidad,

Ir4 todo hombre 4 la casa de su eterni-
dad: luego yo tambien iré. = Esta casa ca-

n

da uno se la fabrica en la vida,
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1. El demonio con un beve placer, me
convida 4 fabricarme la eternidad en el in-
fierno, jy yo consiento?
» ‘j

2. Dios, con poca penitencia, me llama
4 fabricarme la eternidad en el cielo: ;v yo
repugno? jOh insensato de mi, qué loco soy!
FRUTO,

Cuando estuviéreis en la cama, probaos
4 estar desvelado é inmoble de un lado por
espacio de media hora lo menos, 6 recosta-
da la cabeza sobre una tabla por otro tanto
tiempo, y si esto os dard tanta pena y fati-
ga, decios 4 vos mismo: jPues qué serd
padecer por toda la eternidad los tormentos
del infierno? Repetid esto mismo en todas
las ocasiones que se os ofreciere alguna pe-
nalidad 6 mortificacion: rezad siete versos
del Stabat Mater Dolorosa, é siete Ave
Marias en reverencia de los siete dolores
de la Virgen, besando siete veces la tierra

JACULATORIA.
1bit homo in domumv aeternitatis suae.
Eecle. 12,

;Qué casa en la eternidad
me cabrd? ;Duda terrible!
Masserd seguramente
la que yo aqui me fabrique.
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DIA TREINTA Y UNO.

Respuesta de la - conciencid,

Pregunto 4 mi conciencia, ¥ deseo que
me responda. |

1. ;Para qué fip me ha puesto Dios en
el mundoe? Unicamento para que me salve.

9. ;Ouéntos medios me ha dado para
salvarme? Innumerables en el 6rdea.da la
naturaleza, y en el orden de la gracia.

-3, 4Qué he hecho yo hasta ahora para

salvarme? Lo peor que he podido, y co-
mo si estuviese en el mundo solo para con-
denarme.

FRUTO.

1. Haced la confesion general del mes
pasado, y examinad el estado de vuestra
alma sobre el progreso en los vicios, 6 ade-
lantamiento en las virtudes.

2. Doleos de lo mal hecho, y prgpoped
eficazmente emplear mejor el mes sigaien-
te. considerando que puede ser el filtimo
de yuestra vida. - Ofrecedle & Dios todo
vuestro ser, alma y cuerpo, potencias y sen-
tidos, obras, palabtas y pensamientos, y




vos me lo h: L}r iis dad

tituyo sin diminucion a

go para ser g

vuestra providen

concedais vuestro amor v ¢
eso me doy por bast: \ntement

pido ni deseo otra cosa :;],f‘.l?‘rl.

JACULATORIA

P Pmponrm una m:
se han meditado para gohe

das vuestras operaciones, como serd, ¢ la
muerte, 6 el juicio, 6.1a presencia de Dios,
6 1a conformidad con su voluntad santisima,
6 la eternidad, ete., escogiendo particular-
mente aquella que ha hecho mayor lmpre—
sion en vuestra alma.

2. Luego que os leyanteis por la ma~
flana, traed & la memoria esta mixima, y
en el diseurso del dia aplicadla 4 todas las
acciones particulares.  Pongo por ejemplo:
Si la méxima fuera la muerte, decios 4 vos
mismo: ;Cémo quisiera yo haber ejecutado
esta accion en la hora Giltima de mi muerte?
Si fuere el juicio, h..u 0s presente: De esta
conversacion, de este trato, de este 1segor,-io,
he de dar estre v:1!:~‘i:‘.1.'. L:un}ut-i 4 Dios. En
este punto y en este mismo lugar me esté
mirando Dios, que me ha de juzgar. Su-
plicad fresuentemente al ‘m‘um .' 4 la San
tisima Virgen, que quede firmemente im-
presa en vuestro corazon aque -.f:'. :-Himn.

3. Empri ‘
tras acelones una
el amor de Dios, ]

idad para
\T8 Tesistir
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4 las tentaciones que mag os combaten, 6
para desarraigar el vicio que mas 08 domi-
na: ejercitad frecuentes y fervorosos actos
de esta virtud entre dia, de suerte que ad-
quirais un buen hébito y costumbre, que 0s
dure hasta la muerte.

4. Tsta misma prictica tomareis para
desarraigar los vicios: reparad en aquellos
en quo incurris‘con mayor frecuencia, y
dirigid toda la eficacia de vuestros propé-
sitos para vencerlos: desde la mafiana toma-
reis esta resolucion de no cometer aquel
dia tal falta 6 pecado, huyendo todas las
ocasiones que os puedan hacer caer en él,
y aun esforzindoos & cjercitar los actos
contrarios.

5." Pero si caybreis, haced luego un
acto fervorosisimo de arrepentimiento, y
con disimulo algupa accion esterior, como
un golpe en el pecho, levantarlos ojos al cie-
lo, 6 fijarlos en la tierra humilldndoos por
vuestra flaqueza é inconstancia, y mani-

festando cu4nto lo sentis. Anotareis 4 la
noche en un cuadernillo cuéntas veces ha-
beis caido aquel dia en tal falta, compa-
rando un dia con ofro, y una semana con

otra, para conocer la pérdida 6 ganancia:

ol
espiritual. Asi lo hacia y aconsejaba, agusl
gran maesto de la perfeesion San T nz?ci
con mucho adelantamiento de los el
practicaban, P
REGLAS
i PARA VIVIR SANTAMENTE,
¥ le:y;x;;chlsn?ms 4 quienes toda la vida
o }) L en propdsitos, y llegando la ho-
: & 1a muerte se encuentran muy llenos
e buenos deseos, y muy vacios de buenas
obras, cuando ya no hay tiempo de enme
darlo, ' Para que t6, devoto lector 1o 4
curras en tan perjudicial encafio. o
niend , itaci Sl
0 que la meditacion de las mé4xima
qu\?L te hie puesto en este mes; ha escitads
(eigs;zsldn;acalguuos 1mpulsps de devocion, y
; omponeruna vida muy ajustada
que te asegure la salvacion, quiero pro
rerte un modo fdcil de reducir 4 la pi‘gct?f-
22203 deseos,y un método de acciones virtﬁo%
§ para cada aflo, mes, semana, v ar
cada dia. i
CADA ‘ARo.

eanll.EBtSenalftr un dia para emplearle {ini-
'nte en el cuidado de tu alma

ese tlempg hacer confesion general é,lg .
nos del afio pasado 6 desde Ia ﬁitima,n;:.
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JA
dogiendo para este efeeto un confesor doc-
E - L "
to, santo, y-de quien tengas una entera

satisfaccion, para continuar en adelante en
confesarte con 81, y consultarle todas tus
cosas, lo que importa sumamente para ca-
minar con: acierto, debiendo persuadirte,
que Dios le asistird mas que 4 ninguno
otro, para que te dirija con su consejo.

9.  Prepararse y disponerse para las
festividades mas solemnes con pajticulares
ejercicios de piedad, como ayunos, peni-
tencias, novenas; ademas, oracion y leccion
de aquella fiesta ¢ misterio. :

3~ (Qelebrar con particular devocion las

fiestas del Sefior y de la Virgen Santisi-
ma, visitando alguna iglesia ¢ altar de su
invocacion, v confesando y comulgando
aquel dia.

CADA MES.

1. Tomad por particular patron de to-
do el mes algun sauto, celebrando su dia
con ejercicios de mayor piedad y devecion.

9." Determinad un dia’ del mes, en el
cval, por espacio 4 lo menos de media hora;
o8 tomareis cuenta del adelantamiento 0
atraso que bubiéreis hecho en el aprove-
chamiento de vuestra.alma, y lo manifes:
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tareis sinceramente 4 vuestro director.

3. Comulgareis en el mes las mas ve~
ces que vuestro padre espiritual os ordena:
re, renovando en este tiempo los buenos pro-
pdsitos que habeis hecho; y si aun no hubié-
reis determinado el estado que debeis to-
mar, este es el fiempo de pedirle 4 Dios
luz para no errar una eleccion de tanta gon-
secuencia, de cuyo acierto las mas veces
dependesda salvacion; pues teniendo 4 Dios
dentro de'vos mismo, oireis mas de cerca
8U Y0z :

CADA SEMANA.,

1. Santificareis las fiestas 4 mas de

_ oir devotamente misa, acudiendo 4 alguna

congregacion, asistiendo al sermon y otros
ejercicios santos, visitando alguna iglesia
donde haya indulgencis, 6 esté expuesto el
Santisimo Sacramento.

2. No dejeis en todo cago de acudir
4 donde se ecsefia la doctrina cristiana; y si
08 hallais en estado de instruir & otros, ha-
cedlo con mucha paciencia y caridad, en-
tendiendo que este es oficio de apéstol, y
de mucho mérito para con Dios,

3.  Asistid siguiera un dia 4 'la semana
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4 alguna iglesia donde se tiene oracion y
se hace algun ejercicio de penitencia cor—
poral; y tanto en la oracion como en lag
mortificaciones, seguireis el consejo de vues
tro padre espiritual,

CADA DIA.

1. Dejad la cama 4 buena hora, y sea
lo primero levantar vuestro corazon 4 Dios,
‘ofreciéndole todas las ‘acciones de aquel
dia: pedidle que no permita caigais en al-
gun pecado, especialmente en aquellos 4
que mas 0s inclinan vuestras pasiones: pro-
poned la enmienda de todo corszon: tened
intencion de ganar todas las indulgancias
que podais aquel dia: encomendaos muy
deveras 4 la Virgen Santisima, al Avgel
custodio, al Santo de vuestro nombre, y 4
los que tuviéreis por especiales abogados,
y 4 las santas almas del purgatorio. Para
‘} ejercitar todos estos actos por la mafiana,
‘ hay variag préticas impresas; y asi os po-

dreis valer de alguna de ellas para proce—
_ der con mejor método -
| 2. Emplead por lo menos un cuarto de
" hora en oracion mental: oid todos los dias
misa con devocion: leed algun libro espiri-

e ——— e —————
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toal, y procurad no perder el fruto leyen-
do despues libros profanos y dafiosos. A
la noche examinareis todas las acciones,
pensamientos y palabras de aguel dia: si
hallareis algo bueno, dareis graciag 4 Diog,
4 quien debeis atribuirlo: de lo malo le pe-
direis perdon, imponiendoocs alguna peni-
tencia, y proponiendo la enmienda.

3. Procurad con muy particular cuida-
do huir de las malas compaiiias, de las con-
versaciones inmodestas, de los juegos in—
moderados, y en general vivir con una su-
ma cautela, para no caer en los lazos que
cautelosamenta os arma el demonio, ocul-
tando el peligro de las ocasiones.

4. Entre ¢ia y con mayor frecuengia,
podeis acordaros que Dios os mira, y par-
ticularmente en las fentaciones de que
fuéreis combatido, acudid 4 su Majestad
con algunas oraciones jaculatorias. Ofre-
cedle vuestras acciones indiferentes, el es-
tudio, los negocios de vuestro estado, la
recreacion honesta, dando gloria al Sefior
en todas las cosas y procurando en todas
aumentar vuestros merecimientos. Huid el
dcio, origen de muchos y graves pecados;
atended sériamente al estudio ¢ al cuidado
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de vuestra casa y familia, segun fuere vues-
tro estado, porque esto es lo que Dios quie-
re de nosotros. Finalmente, tened enten-
dido que eual fuers vuestra vida, asi lo
hallareis en la hora de la muerte: “A vita
mors, 4 morte aeternitas.”

“Por la repeticion de cada jacalatoria, s¢ ganan ochenta dias
de indulgencias '

M(DO DE PREPARARSE, COMENZAR Y
FINALIZAR LA, ORACION MENTAL,

Advierte, alma mia, que estis en la
presencia de Dios, mas intimamente pre-
sente 4 su Majestad que 4 ti misma. Que
est4 mirando el Sefior todos tus pensamien-
tos, afectos y movimientos, interior y es-
teriormente. Lo que eres delante de Dios,
eso eres y nada mas; pobre, miserable é in-
munda con la abominable lepra de todos los
pecados con que has ofendido hasta aqui
su infinita bondad. Pero el Sefior; obligado
del peso de su misma infinita misericordia,
desea mas que t misma darke el perdon
general de todas tus culpas y el logro de
esta meditacion. ;Que hicieras si supie-
rag que era la Giltima de tu vida? Puede
ser que no tengas otra de tiempo tan opor-
tuno. - Ahora puedes conseguir con un pe-
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qf;é de corazon, lo que no conseguirdn con
eterno llanto los condenados en el infierno
que es el perdon de tus pecados. Alerta,
pues, no pierdas tiempo tan precioo pm:"
amor de ‘Dios. :
Creo, i‘ieﬁ‘or, que estais intimamente
resente 4 mi corazon. Os doy las gracias
pot los innumerables beneficios que he re-
lClbld-O Yy recibo en cada instante de vuestra
infinita liberalidad y misericordia, especial-
men’te porque me habeis conservado hasta
aqui la vida, habiendo yo merecido tantas
veces las penas del infierno por mis peca:
dos. Coucededme, Padre amorosisimo un
corazon agradecido 4 vuestras grﬂndes’mi-
sericordiag, y el logro de esta meditacion
4 mayor honra y gloria vuestra y bien de
mi alma.  Esté yo en vuestra divina pre-
sencia con la humildad, atencion y reveren-
cia de alma y cuerpo, que corresponde 4
una vilisima criatura, cual yo soy, que tan.
tas veces os ha despreciado con ofenderos
Endvues_,tra misma. presencia. Detesto de
0do mi corazon mis pasadas ingratitudes:
Ias' aborrezco por ser Sfeusas de :'.uaét;‘f:ad?;;
finita bondad: me pesa en el almy de habe.
ros ofendido, por ser quien sois, Quisiera
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deshacer todos mis pecados, por ser despre-
cios de un Dios ivfinitamente bueno. Dad-
me, Criador y duefio mio amabilisimo, ver-
dadera contvicion de todos mis pecados, y
propésito firmisimo de la enmienda.

Bien conozco que no hay en mi otra co-
sa que la nada, y sobre la nada el pecado.
No soy en vue:tra divina presencia mas
que un condenado, y condenado tan innu-
merables veces, cuantas he repetido las
ofensas de vuestra infinita bondad. Com-
padeceos, Dios mio, de mis tibiezas, vo
permitais que pierda fiempo tan oportuno.
Eusefiadme 4 tener oracion, regid mi me-
moria, alumbrad mi entendimiento, moved
mi voluntad. Obligaos de vuestra misma
bondad, y de los:méritos infinitos de vues-
tra santisima vida, pasion y muerte, y de
los méritos ¢ intercesion de vuestra San-
tisima Madre  Poned, Sefiora, en mi co-
razon, aquellos pensamientos, afectos y
determinaciones que son del agrado de
vuestro Santisimo Hijo.

COLOQUIO
AL FIN DE LA MEDITACION.
Clementisimo Dios y. Seflor de mi cora-
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zon, dulcisimo Jesus mio Sacramentado,

duelio de mi alms: os doy las gracias con
todo el afecto de mi pobre coragen, porque
me habeis concedido este tiempo para que
medite: perdonad, Sefior, las distracéiones
ne gligencias, flojedad y todos los demas de.
f(.actos en que he incurridoen esta medita-
cion. Quedo en ella coftvencido......Y
resuelto Conozeo que todes mis peca—
dog, aunque tan enormes, no pueden dstin-
guir Vuestra infinita bondad. En ejla es-
pero firmemente que me habeis de ayudar
con vuestra gracia, para que eternamente
08 ame, os sirva, conozca y ponga en todo
por obra vuestra santfsima voluntad, Aef
lo espero de vuestra infinita piedad y mi-
sericordia, y de los méritos Y poderosisima

Intercesion de vuestra Santisima Madre
Ave Maria.

EXAMEN PARA LA ORACION.

Si previne los puntos antes de acostar—
me?—8i procuré dormirme pensando en
ellos?—Si al despertar procuré traerlos 41a
memoria?—Si previne el fruto que habia -
de sacar?—Si preyine la composicion ,de
lugar y la peticion?—Si consideré ¢on quién
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iba 4 hablar?—Si hice el acto d; -hui?;;tl-
dad y resignacion?—si e’1 de c«‘m om;lau 0
y reverencial—Si acate la }‘J_lesten‘c:.ﬁ’ 8
Dios?—Si ofreci la oracmn?—‘}Sl Syepee b8
tres potencias pof su 531'51011.—81) estan g
bien en un punto pase a otio, 6 4la c‘({lz_?
tra?—Si tuve distracciones y no las res‘,ls 1'.?
-~ Si me: deje llevar de sque_dzlfi?y pereza!’
—Si de deseonsuelos y tibieza?—Si me
proguré avivar? —Si tuve consuel:')s, y Ct,]l—
mo me hube en ellos?—5i pf‘?cur‘g sacar 2
que llevaba, que fruto saquel—>i me.d‘?J
vencer del suefio?—Si hice el coloqu‘;u;-s—_
Si e enmendé de las faltas pasadits;?—sf
me conformé con Dios en lo ad\_relno.—d i
tuve deseos de salir pI‘GS&(}?—-Sl E}v’e e:
seos de aprovecharn_l_e‘?_—-bl descendl 4 caé_
sos particulares?—5i hice propdsitosy cu
les? Buscar el medio de cumplirlos.

ier sociones sigtien-
pre lguiera de las tres devoc )
e s indulzencias ot s estan
& de'-'-f{"m'\r innumerables indulgencias queles e
5.4 Hiie s % 4 1us alabanzas &' Maria *aJ{rls:r;mdquiE s{:‘r e Ia.
Siteh tral g\ Ml sl Wi 6 11l 3r. Dr. D. Lhzaro de la Garz
9 e ilmo, Br. U, D, Luzs i
an al fin, el Exmo € i D. | it i
cutm{:]m teros L?endu obispo de Sonora, segun su <"1:(_.1L.m (leon
p B; a‘snf‘,hl’ 49, concedi6 40 dias de indulgencia i los qnzu -
4 I ; CE i 1 . ar o - ;
(}u l;]r:]l v espiritd de penitencia las \nnr.swg\ug.zi:r:lismh
ahoga eoiris; Axzabi 3! ede otros 8o de
rzobispo de Méexico, concede otros
ahora eomo Arzobispo de México,
v
manera.

TRISAGID A LA SANTISINA TRINIDAD.

V.
R.

V.

Domixe, labia mea aperies.

Deus, in adjutorium meum intende.
R. Domnite, ad adjuvandum me festina.
V. Gloria Patri, ot Filio, ete,

Alleluia, 6 Laus tibl, Domine, rex aeternae
gloriae,

ACTO DE CONTRICION,

Amorosisimo Dios, trino Yy uno, Padre,
Hijoy Espivitu Santo, en quien creo, en
quien espero, 4 quien amo con todo mi cora-
zon, cuerpo y alma, sentidos y potencias:
por ser vos mi Padre, mi Sefior ¥ mi Dios,
infinitamente bueno y digno de ser amado
sobre todas las cosas: me pesa, Trinidad
Santisima, me pesa, Trinidad misericordio-
sisima, me pesa, Trinidad amabilisima, de
haberos ofendido, solo Por ser quien sois:
Propongo y os doy palabra de nunca mas
ofenderos, y merir antes que pecar: espero
on vuestra suma bondad y misericordia in.
finita que me babeis de perdenar todos mis
pecados, y me dareis gracia para perseve—
raten un verdadero amory cordialisima

Et os meum annuntiabit laudem tuam,




