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CAPITULO Il

Denominaciones de la Eucaristia

Es tan excelente € inefable el Divino Sacramento del Al-
tar que, al pretender hablar de El los escritores sagrados,
le celebraron con miltiples y peculiares epitetos 4 fin de
poder explicar su esencia intima, sus ricos efectos p gran-
diosas operaciones en el hombre. Después que le hubieron
ensalzado en sus variados discursos, en sus tratados difusos
» en sus especiales libros, resumieron todas sus felices ideas
en un nombre que las abarca todas, ¢ al menos muchas de
ellas, 4 saber: la Fucaristia. No ha habido misterio, ni doc-
trina, ni tratado en la Iglesia de Dios tan con gusto celebra-
do, tan fervorosamente aplaudido, tan encomidsticamente
alabado como el Sacramento del Amor. Aqui, de tanto me-
ditar, se oscurecieron las inteligencias; de tanto predicar, en-
mudecieron las lenguas; de tanto escribir, se entorpecieron
las plumas; de tanto amar, dilatironse los corazones y las al-
mas se enajenaron en celestiales éxtasis. jAh! que el Sacra-
mento Stmo. ennoblece realmente al catélico, y éste, si se
precia de tal, no sabrd corresponderle de otra manera que
bendiciéndole, amdndole y procurando que los demds le
glorifiquen y le estimen eternamente.

Pero entremos 4 enumerar los principales nombres que
se han tributado 4 la Sta. Eucaristia, y puesto que no pode-
mos referirlos todos, porque su cifra es no tenerla, daremos
i conocer, en primer término, los generales, usados por los
latinos v griegos y 4 continuacion algunos particulares.
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I

El primero de todos los nombres entre los latinos, segtin
el cardenal Bona (1) es: Colecta, palabra que significa reu-
nién, 6 congregacion. Los primitivos cristianos se reunian
cn las casas particulares, cn las catacumbas, 6 en sus mo-
destas iglesias para celebrar el sacrosanto Misterio de la
Misa, razon por la que denominaban al Sacramento Colecta,
voz que asimismo tenia su significado espiritual, pues de-
signaban por ella que la Eucaristia les movia 4 juntarse,
uniéndoles 4 todos con perfectos vinculos de caridad. Ter-
tuliano, S. Ireneo, S. Agustin y otros santos Padres deno-
minan de este modo 4 la Eucaristia.

Lo perteneciente al Serior (Dominicum) es el segundo
nombre con que la primitiva Iglesia designabadla Eucaristia.
S. Cipriano la llama dos veces de este modo en su carta 4
Cecilio (2). Y los santos Saturnino y comparneros mdrtires
(3), contestaron 4 las amenazas del juez, que no podian pa-
sar sin celebrar el Domingo. Es digno de observar semejan-
te denominacion, porque significa 4 la letra que este adora-
ble Misterio es lo que mds propiamente pertenece 4 Jesu-
cristo. Y por cierto; ¢habrd alguna otra cosa de las que obré
p nos lego el Dios-Hombre mds propia y mds apreciada de
El que su Cuerpo y Sangre?

Cena del Sefior, la apellidaba S. Pablo (4), por dos mo-
tivos; primero, por ser la divina Comida que el Salvador
di6 4 sus apdstoles después que con éstos hubo cenado la
vispera de su muerte, y segundo, porque es la cena de los
cristianos cuando la reciben sacramentalmente, mas es la
cena por excelencia: cena grande. sagrada, evangélica,
mistica y cena Dios, segin muchos santos Padres la de-
signaron con objeto de que, al nombrar la Eucaristia con
estos epitetos no se confundiera con cualquiera cena ma-
terial.

(1) Rerum liturg. lib. I. eap. Ill, p. 2. (2) Cap. 63. Numquid ergo Do-
minicum post ccenam celebrare debemus, ut sic mixtum calicem Irccuen-
tandis Dominicis offeramus? (3) Véase la Eucaristia y los Mdrtires. (4)
L ad. Cor. cap. 11.

Tomo L.
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La Obra por antonomasia, (Agenda) es llamada por el
concilio de Cartago, celebrado en tiempo del Papa S. Ce-
lestino. «En ciertos lugares, dice este Pontifice, hay algu-
nos presbiteros que ignordndolo simplemente, ¢ temeraria-
mente haciendo los disimulados,celebran el Sacrificio (Agen-
da) con ofros compafieros en algunas casas particulares,
inconsulto ¢l propio obispo, lo cual prohibimos desde lucgo
severamente.» Este modo de nombrar la accion del Santo
Sacrificio se extendié hasta el siglo IX, segin se observa
en los capitulares de Carlo Magno. Afiade el cardenal Bona
(1), que asi como los escritores sagrados y profanos para
designar la accion de sacrificar emplean la palabra hacer,
asi también la expresién Agenda se tomé con el propio ob-
jeto. También es digno de atenci6n este epiteto, porque se-
giin €l, no existe otra obra tan privilegiada como la del Sa-
criticio Stmo., en el que s¢ consagra el Cuerpo p la Sangre
del Redentor; siendo ella la principal entre todas las obras
del Altisimo, como también lo es respecto de nosotros, des-
pués del negocio de nuestra propia salvacion.

Fraccion del pan;—Fractio panis —era denominada asi-
mismo por todos los fieles, en los albores del Cristianismo.
Las actas de los apéstoles nos dicen que aquéllos perseve-
raban en la comunion de la fraccion del pan (2). El mismo
S. Lucas (3) afirma que los discipulos que dieron de cenat
al Salvador resucitado, en el castillo de Emmaus, le conocie-
ron por haber partido el pan. S. Ignacio Mértir escribe 4 los
de Efeso que €l v sus compaiieros sacerdotes partian el pan,
<el cual es la farmacia de inmortalidad>. ¢Y qué otro nombre
podian atribuir aquellos primitivos cristianos 4 la Eucaristia
que el de Fraccidn, puesto que, para recibirla tenian que
dividirlo en porciones relativamente al namero de comulgan-
tes? La fraccion del pan denota la union que los cristianos
disfrutaban entre si, puesto que todos éstos participaban de
un mismo Pan consagrado. '

Comunidn, cra otro de los distintivos mds generales que

(1) Loc.cit. (2) Cap.2 (3) Cap. 24.
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“recibia la Eucaristia, el que se extendia no sdlo 4 ésta, con-

siderada como sacramento, sino también como Sacrificio;
aun hoy dia, se emplea este sagrado vocablo mejor que nin-
gun otro, para designar la recepcion del Cuerpo y de la
Sangre de Jesucristo. Y es tan propio del Venerable Sacra-
mento, que por €l significamos, no sélo la real participa-
cion del Cuerpo y de la Sangre del Sefior, sino mds bien
nuestra union corporal con Jests. En efecto, dice el Apéstol:
«El cdliz de bendicion que bendecimos, ¢no esla comunion
de la Sangre de Jesucristo? (1)»; por lo que pregunta S. Juan
Criséstomo: «Por qué el Apéstol no dice participacion, sino
comunion?; y se responde €l mismo con estas palabras: Por-
que quiso significar con esta expresién algo mds que mera
participacion; quiso indicar la gran union que tiene el co-
mulgante con Cristo; por ella somos su mismo Cuerpo: por-
que, ¢quc es el pan consagrado? El Cuerpo de Cristo; p,
équé son los que le reciben? El Cuerpo de Cristo; no son
muchos cuerpos sino uno solo (2)». «Con muy justo titulo se
llama comunion 4 la Eucaristia, afade S. Juan Damasceno
(3), porque por Ella tenemos comercio con Jesueristo, p
percibimos su carne y su divinidad v de esta suerte tenemos
enfre nosotros mutua y reciproca comunién v union, porque,
participando todos de un pan, nos hacemos un cuerpo p una
sangre con Jesucristo, y entre nosotros, miembros unos de
otros, y quedamos hechos concorporeos de Cristo». Pero ¢l
titulo mds propio de la Eucaristia, es el de: Cuerpo y San-
gre del Serior. Efectivamente; el Divino Salvador, al insti-
tuir este augusto Sacramento, dijo & sus apostoles: «Tomad
v comed, porque este es mi Cwerpo, tomad y bebed, porque
esta es mi Sangre», y S. Pablo afirma que el que come el
Cuerpo y bebe la Sangre del Sefior indignamente, come p
bebe su propia condenacion. Si hubiéremos de citar una por
una las autoridades que expresan d la Eucaristia con esta
denominacion, seriamos interminables; baste decir que ya
desde el principio, el sacerdote al distribuir este Sacramen-

(1) Tad. Cor. cap.10. (2) Hom.24 in Ep.Tad Cor. (3) Lib. 4 de
Fide ortodox. cap. 14.
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to d los fieles, decia: <El Cuerpo de Jesucristo; la Sangre dc
Jesucristo». Por medio de los cuales nombres han entendido
hasta los mds rudos de quc se trataba al hablar de un asunto
tan venerable.

Otra de las propias calificaciones que los antiguos daban
a4 la Eucaristia considerada como Sacrificio, era Oblacion.
Potr semejante renombic, significaban que el Cordero sin
mancilla, Cristo Jests, se ofrecia al Padre en el incruento Sa-

- crificio por los pecados de los hombres. En confirmacion de

lo cual, aparte otras autoridades, poseemos la de S. Agus-
tin p S. Optato Milevitano. El primero, hablando de Ia fre-
cuencia con que se celebraba la Santa Misa, dice: «En algu-
nos lugares sc ofrece todos los dias,en otros sélo el Sdbado
y Domingo (1).» El segundo habla de un altar en el cual
ofrecian los Obispos (2). S. Ireneco (3) da la razén de por
que se llama el Sacrificio Oblacidn, y afiade que es porque
le ofrecemos 4 Aquél de quien son todas las cosas.

Se le ha designado, asimismo, con los especiales apelati-

vos de: Las cosas santas, Santo del Serior, Santo, simple-
mente, Santo de los Santos, Santisimo. El primero de es-
tos nombses lo recitaba el didcono en la Misa solemne antes
del acto de la comunién de los fieles, costumbre que aun se
conserva en muchas liturgias orientales. El concilio de Lao-
dicea designé también con este epiteto 4 la Eucaristia por
estas palabras: «Las cosas santas, por motivo de las Eulo-
gias de ningtin modo se deben destinar, en tiempo de Pas-

cua, 4 otras Parroquias (4). Sanfo del Sedor escribe fre--

cuentemente S, Cipriano en muchas de sus produceiones li-
terarias (5). Tertuliano le apellida con el de Sanfo simple-
mente, en su libro de los espectdculos (6) y Dionisio Alejan-
drino se expresa de este modo al tratar de las disposiciones
con que se debe recibir la Eucaristia: <Al Santo de los san-
fos nadie podrd llegarse si no estd enteramente puro, tanto
en el alma como en el cuerpo (7).» De todos estos nom-
bres se origing entre los catdlicos, dice el P. Roberto

(1) Episl:..us. (2) Lib.L (3) Lib. IV, adv, heeres. cap. 32y 34.

. L ()
Can. 14. (5) Véasecllib. DeLapsis. {6) Cap.z2s. (7) Ep.ad Basilid.
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Sala (1), anotador del cardenal Bona, el comdn titulo de
Santisimo con que designamos hov 4 la Eucaristia.
Sacramento por excelencia, Santisimo Sacramento, Sa-
cramento de los sacramentos, Sacramento de fieles: he
aqui otros muy variados titulos con que se expresa d la Di-
vina Eucaristia. Es llamado Sacramento por excelencia,
porque es arcano 6 Misterio por esencia. El hombre, en efec-
to, necesita de mayor luz sobrenatural para penetrar los re-
conditos senos de la Eucaristia. Es apellidado, asimismo,
Sacramento, porque, siendo de cosa sagrada, se aplica con
muchisima razon al Misterio Eucaristico. Aqui conviene ob-
seevar con Natal Alejandro (2) que una cosa puede ser sa-
grada por doble motivo, 4 saber: absolutamente v en orden
4 otro. Ahora bien; la Eucaristia como Sacramento, se dis-
tingue de los demds sacramentos en que contiene absoluta-
mente la cosa sagrada, esto es; el Cuerpo v la Sangre de

-Jesucristo, mientras que los demds, v. g. el Bautismo, la

contienen en orden 4 otro, es decir, por la virtud que tienen
de santificar. Se le ha designado también con el de Santisi-
mo Sacramento y Santo Sacramento, por ser el mis sagra-
do de todos los sacramentos, pues en €l se contiene el mis-
mo Jesucristo. Este bello nombre es venerable para todo
cristiano, alegre para la Iglesia 'y terrible para el infierno.
Por esta razon, aun aquellos seglares catdlicos que 4 ningtn
sagrado nombre se descubren, tendrian escripulo de no re-
verenciar el del Santisimo, lo cual indica el sumo ¢ indeci-
ble respeto que impone.

S. Dionisio Areopagita (3) le apellidaba con el tercer titu-
lo que hemos referido, y S. Ambrosio (4) v S. Agustin (5)
con el de: Sacramento de fieles. He aqui lo que sobre el
propio asunto dice este Santo Padre: «Qimos al maestro que
no puede engafarse, al divino Redentor, al humano Salva-
dor, encomendarnos el precio de nuestra redencién, su san-
gre. Nos hablé de su Cuerpo y Sangre. Su Cuerpo, dijo,

(1) De rebus liturg. lib. [, cap. 3, p. 3, not. 9. (2 Theolog. dogmat.
¢t moral. tom. I, lib. II, cap. I, art. L. (3) Lib. de Ecclesiast. Hierarch.
¢ap. 3. (4) Oratione deobitu Satyri. (5) Serm. 131,
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que era comida; su Sangre, bebida. El Sacramento de fieles
lo conocen los fieles»....

Misterio de la fe, le llama la Iglesia en la divina forma de
la consagracion del cdliz, y con este propio v be]l(? nlOmbre
le designaban los fieles, pues estaba oculto 4 los infieles y
catectimenas. Por esta misma razon le solian llamar: Arcano
de la Religion Cristiana. ;

Era también conocido con los distintivos de: Vida y Gra-
cia. Con el primero, porque asi lo llamé el mismo Salva-
dor: «Yo soy el pan de la vida», por lo que pregunta San
Agustin (1). ¢De dénde viene el que se designe de este mo-
do 4 la Eucaristia, sino de la tradicién apostélica? ¢'P01: qué
se le llama con el nombre de Vida sino porque el mismo
Cristo dijo: «<Yo soy el pan de la vida?» En este concepto se
le solian atribuir los titulos: Pan de la vida, Pan de los
dngeles, Pan sobresubstancial, Pan nacido en Belen, Pan
del Senior y Pan de concordia, segin puede ver el lector en
Natal Alejandro, lugar citado.

Mesa del Sefor es otro de los nombres con que era eX-
presado, segtin aquello del Apdstol: «<No podéils ser partici-
pes de la Mesa del Sefior y de la de los demonios (2).»

Mesa mistica era nombrado por muchos Santos Padres
con S. Ambrosio (3), al declarar que la Mesa mistica, esto
es: la Eucaristia, se compara al apuno, por los auxilios que
nos presta contra nuestros enemigos. Otros lo llamaban Me-
sa Espiritual y Mesa Divina. :

Convite, 6 Convite celestial titulaban otros ascetas d
este deifico Sacramento, como S. Jerénimo, cuando lafir'ma
que ceste Convite se celebraba todos los dias (4)». También
con el nombre de Paz solian los primitivos Padres sefialar
al Venerabilisimo Sacramento, designando por esta palabra
la tranquilidad y el mutuo amor que Jesucristo engendra‘en
el alma que le recibe Sacramentado. Cuando nuestro Sefor
entra en el pecho del cristiano, parece dirigirle aqu'ellas
palabras con que saludé 4 sus apdstoles la tarde del dia de

(1) De peccator. Meritis et Remission. lib. I, cap. 24. (2) I ad Cor.
cap. 10. (3) De Elia et Jejunio cap. 10. (1) Ep. 146ad Damassum.
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Pascua: Paz d vosotros: si; 1a paz sea contigo, alma queri-
da, pues has tenido la inefable dicha de acogerme en tu espi-
ritual morada. Tertuliano (1) p S. Cipriano (2) hablan de la
Eucaristia ddndole el propio titulo de Pzz. «No 4 los enfer-
mos 0 débiles, sino 4 los fuertes, decia este Padre, es nece-
saria en estos momentos la Paz», significando por estas ex-
presiones que en tiempo cereano al martirio, los cristianos
que estaban firmes en la fe, necesitaban del alimento cuca-
ristico con mayor razon que los débiles para que no llegasen
d-ser como €stos.

Vidtico,es llamado igualmente, porque ¢l Santo Sacramen-
to es la nutritiva comida de nuestra corta peregrinacion so-
bre este mundo, y muy particular o es en los dltimos y ho-
rribles momentos de esta vida, pues recibido con buenas
disposiciones, EI mismo nos conduce como de la mano al
eterno cielo. S. Juan Crisdstomo refiere de un venerable que
0y0 por si mismo que el que en el articulo de la muerte re-
cibe la Eucaristia con las debidas disposiciones vuela inme-
diatamente al cielo, mientras que su dngel de guarda custo-
dia el cuerpo difunto (3). <Este es el Viatico de nuestro ca-
mino, dice S. Gaudencio (4), por el cual en esta vida nos
alimentamos y nutrimos hasta que lleguemos 4 la eternidad>.

Finalmente, entre los nombres generales que los latinos
atribuyeron 4 la Eucaristia como oblacion, es el de Sacrifi-
¢io. No es necesario insistir acerca de la propiedad de esta
denominacién, porque todos sabemos lo que directamente
significa; es la inmolacion incruenta de Jesucristo en la Mi-

sa, con las mismas excelencias y propiedades que ofrecid el
cruento en el Calvario.

II

Diversos fueron los titulos que los griegos dieron al San-
to Sacramento. En primer lugar estd el comunisimo de:
Eucaristia. Significa Buena gracia, porque écudl gracia ha-
brd mejor que este divino Sacramento? También expresa

(1) Lib. de oratione, cap. 1o. (2) De Lapsis.

(3) Lib. 6 de sacer-
dot. (4) Tr. 2 in Exod.




