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cendido del cielo, que puede preservar de la muerte v dar
la vida eterna y celestial; este pan esel Verbo encarnado,no
el que di6 Moisés en el desierto, porque todos los que co-
mieron de €l murieron»; luego si este Pan de vida, segin
veremos mds abajo, es el que da Jesucristo en la Comunion,
claro estd que también por este verso se prueba contra los
herejes, [a promesa de la Eucaristia. (1) Vuesfros padres,
afiade el Salvador, comieron el mand en el desierto y mu-
rieron. Esfe es el Pan que desciende del cielo, para que el
que comiere de ¢l no muera. Cristo Nuestro Sefior vino al
mundo para redimirnos con la efusion de su rica sangre y pa-
ra darnos en comida y bebida su mismo Ser. Queria nues-
tro amantisimo Salvador que, aun en este valle de miserias,
llevdiramos una vida celestial, y para esto nos ofrece su Di-
vino Cuerpo p Sangre, los cuales, no sélo vivifican al alma,
sino que en alto grado la divinizan.

Exponiendo S. Buenaventura (2) estas autoridades evan-
gélicas, advierte que Cristo Nuestro Sefior repite diez veces
en este capitulo la accion de vivificar que obra su Car-
ne y Sangre; las dos primeras partes son las que ya hemos
insinuado, 4 saber: <El pan de Dios es aquel que descendid
del cielo y da vida al mundo». Yo soy el pan de la vida;
las que restan son las que falta exponer. Yo soy el pan
que descendi del cielo. Este es el verdadero pan. Yo
soy el pan vivo. El pan que yodaré. Este es el pan que
descendio del cielo. El que coma este pan. Si no comiereis
la carne del Hijo del Hombre. El que come mi carne tiene
la vida eferna. De consiguiente, segin afiade el santo, diez
son las veces que 4 este pan, 4 esta carne, 6 4 esta sangre,
se le atribuyen los actos de vivir. Pero dice el Salvador: (3)
Yo soy el pan vivo que descendi del cielo, es decir: Jesucris-
to que habla en-su propio nombre, es el pan esencialmente
vivo, porque es la misma vida; y lo es también en cuanto 4

(1) Patres vestri manducaverunt manna in deserto, et mortui sunt. Hic
est panis de ceelo descendens: ut si quis ex ipso manducaverit, no moria-
tur. id 49, 50.

(2) InJoan. 6.
(3) Egosum panis vivus, qui de ceelo descendi. Joan. 6, 51.
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los efectos que causa, porque dala vida. Asi el serdfico
doctor (1). El mismo Jesucristo empero explica admirable-
mente los efectos de este santo pan. (2) S7 alguno comiere
de este pan, dice, vivird eternamente; no sélo vivird en la
vida presente por justicia, como dice la Glosa, si que tam-
bién por toda la eternidad, como explican el Cris6stomo (3),
S. Buenaventura y Lira. De modo, que hemos demostrado
por el Evangelio 1.°, haber un pan de vida para los hom-
bres; 2.7 que este pan es Cristo, p 3.° que lo serd para la
vida eterna. Mas ahora podian preguntar los herejes ddén-
de estd este pan? ¢quién nos lo ha dejado? ¢es el mismo
Cristo? A lo primero respondo con dos decisivas autorida-
des del Evangelio: Yo estaré con vosotros todos los dias
hasta la consumacion de los siglos. Haced esto en memo-
ria de mi. ¢Quienes son vosofros? Son los obispos y los
fieles unidos 4 ellos, 4 quienes se dirigian semejantes pala-
bras; mas, ¢d quienes dijo, haced esto en memoria de mi?
A los apdstoles y sacerdotes. ¢Qué es lo que habian de ha-
cer? La consagracién del pan y del vino, por medio de la
cual estas substancias se convierten respectivamente en el
cuerpo y sangre de Jesucristo. Luego este pan de vida estd
en poder de la Iglesia. Contesto 4 lo segundo, que el
mismo Jesucristo nos ha otorgado este divino Pan, segtin
las palabras: <El pan que yo daré»: el cual fué dado cuando
dijo: «Este es mi cuerpo». Mas este pan ges el mismo Cris-
to? Si por cierto; este pan es el mismo Cristo, esto es: su
carne, su sangre, su alma y su Divinidad; y se demuestra
por las palabras del mismo Sefior: (4) £/ pan que yo daré
es mi carne por la vida del mundo, es decir: para la
vida espiritual de los que con espiritu se acercan 4 reci-
birle, porque (5) asi como [a vida natural estd en los miem-
bros por razén de que estdn unidos 4 la cabeza, de la cual
reciben la influencia los sentidos y el movimiento; de la
(1) InJoan.id.

Si quis manducaverit ex hoc pane, vivet in @ternum. id, 52.
Homilia 45, in Joan.

Panis, quem ego dabo, caro mea est pro mundi vita. Joan. 6, 52.
Lira in Joan. id.
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misma manera, la vida espiritual se conserva en aquellos fie-
les que son miembros de Cristo, por motivo de que estdn
unidos 4 la cabeza que es Jesueristo, el cual se da 4 ellos
por el Sacramento del amor. Asi Lira.

Sin embargo, los incrédulos judios, semejando 4 los
obstinados protestantes, comenzaron 4 altercar unos con
otros, diciendo: (1) ¢Como nos puede dar éste ¢ comer
su carne? Pero Jests les respondié confirmando su prome-
sa y afiadiendo otra prueba mdsd las que ya habia dado,
por lo cual les arguye en estos términos: En verdad, en ver-
dad os digo: Que si no comiereis la carne del Hijo del
hombre y bebiereis su sangre no tendréis vida en vosotros;
porque E7 que come mi carne y bebe mi sangre tiene vida
eterna y yo le resucitaré en el inlfimo dia. ¢Qué tienen que
responder los herejes 4 estas divinas palabras? El testimo-
nio es evidentisimo, porque no solamente declara Jesucristo
que dard su Cuerpo en comida y su Sangre en bebida, sino
que amenaza con la muerte del alma, en la vida presente, y
con la exclusion de la gloria, en la futura, 4 todos los que
debiendo y pudiendo no lo reciben Sacramentado. Luego
por el testimonio referido se prueba, una vez mds la pro-
mesa de la Eucaristia.

Contra los protervos herejes que ensefian que 4 Jesucristo
se le recibe solamente por la fe, 6 que se recibe su Cuerpo
y Sangre en apariencia y no en realidad, 6 también que este
Cuerpo y esta Sangre son fantdsticos, responde el Senor,
desbaratando en dos palabras sus arteros sofismas: «<Habéis
de saber que mi carne es verdadera comida y mi sangre
verdadera bebida.

(2) El que come mi carne y bebe mi sangre estd en mi y
yo en él. Notemos bien sus palabras. Dice, que el que come

(1) (Quomodo potest hic nobis carnem suam dare ad manducandum?
Dixit ergo eis Jesus; Nisi manducaveritis carnem Filii hominis et biberitis
ejus sanguinem: non habebitis vitam in vobis. Qui manducat meam car-
nem et bibit meum sanguinem habet vitam @®ternam, et ego resucitabo
cum in novissimo die. Joan. 6, vv. 53, 54, 55. i

(2) Oui manducat meam carnem et bibit meum sanguinem in me ma-
net et ego in eo. Joan, 6, 57.
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su carne, 4 saber: la de Jesucristo, tiene dentro de si al mis-
mo Sefior; en consecuencia, Nuestro Sefior no ha podido ir al
corazon del comulgante mds que por la Hostia que ha reci-
bido; luego Cristo estd realmente en la Hostia; quedando
desmenuzado aquel argumento, sélo por el contexto del
evangelio.

He aqui otra hermosa prueba del evangelio 4 que hace-
mos referencia. (1) Como me envid el Padre viviente, dice
el Salvador, v yo vivo por el Padre, asi también el que me
come, él mismo vivird por mi. Jesucristo vive por el Pa-
dre, porque por el Padre es misteriosamente engendrado y
asi tiene una misma vida con El segin lo declaré el mismo
Cristo: (2) Asi como el Padre, dijo, tiene la vida en si
mismo, asi el Hijo tiene la vida en si mismo, por cuya ra-
z6n el alma que recibe 4 Cristo, vivird por el mismo Cris-
to; es decir, tendrd la vida de Cristo, otorgada por medio
de la Comunién Sagrada.

Por lo tanto, el que come sacramentalmente 4 Jesucristo,
segiin el espiritu del mismo Sefior, vive por El. Ahora bien:
¢eomo pudiera vivir por El, si no participara realmente de
su Carne p Sangre, que le otorga semejante preciosa vida?
Mas no es preciso llegar tan pronto 4 esta necesaria con-
secuencia. Fijémonos sélo en las palabras anteriores. £7 gue
me come & mi..., el sentido comdn de estos vocablos es que
se puede comer realmente 4 Cristo. En efecto: si yo, dada
la posibilidad, dijese en mi nombre: el que me come 4 mi,
vivird por mi ¢qué es lo que entenderian mis opentes? Cree-
rian lo que significan las palabras enunciadas por mi p nada
mds. Juzgarian que yo quiero darme en comida 4 los demds,
que el que me comiese, tomaria mis propias carnes p mi
propia sangre, p que llevaria mi vida por la influencia que
€sta ha ejercido sobre aquellas naturalezas. Pues esto mis-
mo es lo que acontece con las palabras de Jests. Estas se

(1) Sicut misit me vivens Pater, et ego vivo propter Patrem: et qui man-
ducat me, et ipse vivit propter me. id. 58,

(2) Sicut Pater habet vitam in semetipso, sic et Filius habet vitam in
semetipso. Joan.
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han de tomar literalmente, porque no envuelven ninguna re-
pugnancia, ni por parte de Cristo, ni de las almas que lo
reciben. No por parte del primero, porque siendo omnipo-
tente ¢quién se atreverd 4 poner limites 4 su infinito poder?
Nada hay imposible para Dios. Luego si esto reconocen
hasta los mismos calvinistas ¢por qué niegan que en la Co-
munion se recibe en realidad 4 Jesucristo? Las palabras de
Cristo se hallan terminantes: E! pan que yo daré es mi car-
ne; el que me come vivird por mi, luego supone que nos-
otros podemos recibirle realmente. Tampoco envuelven re-
pugnancia por parte de las almas, porque ofreciéndose Je-
sucristo 4 éstas bajo las leves apariencias de pan y vino,
no tienen obstdculo alguno para poder recibirlo.

El altimo testimonio de nuestro Sefior Jesucristo acerca
de la promesa de la Eucaristia nos lo presenta en la repeti-
cion que hace de sus palabras anteriores, y en la confirma-
cion de las mismas, por medio de una amonestacién digna
de ponderarse. Este es el pan que descendié del cielo
(dice). No como el mand que comieron vuestros padres y
murieron. Quien come de este pan vivird efernamente. Fra-
ses que son también clarisimas; sin embargo, muchos de
sus discipulos que esto oyeron exclamaron: (1) Duro es es-
fe razonamiento, gy quién lo puede oir? sobre lo cual y so-
bre las palabras siguientes estd toda la fuerza del atgumen-
to que prueba de un golpe toda la eucaristica doctrina que
en Cafarnaum sostuvo Jesiis contra los protervos judios. En
efecto: acaba el Salvador de explicar que el pan que habifa
de dar es su carne; que dicho pan bajé del cielo; p que
quien lo coma vivird eternamente. He aqui sentada en térmi-
nos precisos la doctrina. Si el sentido de tales palabras no
fuese el que naturalmente de las mismas se desprende, 1o
se hubiesen horrorizado los cafarnaitas al oir de boca de Je-
stis que ¢ste daria su propia Carne y Sangre en comida y be-
bida respectivamente; porque si el Salvador les hubiese ha-
blado en pardbolas; una de dos: 6 hubiesen callado, al me-

(1) Durus est hic sermo, et {quis potest eum audire® Joan, 6, 61.
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nos por prudencia, al no entender el significado de sus pa-
labras, 6 no se hubieran escandalizado si no hubiesen en-
tendido su natural significacion. Ahora bien: el Redentot
sabe ciertamente que muchos de sus discipulos murmuran,
no por otra cosa, sino porque entienden literalmente la
salvadora doctrina que les ha ensefiado; mas es cierto
que no se retracta, ni aun de la mds minima de sus palabras,
por el contrario, les dice: (1) ¢Esfo os escandaliza? Zpues
qué si viereis al Hijo del hombre subir adonde estaba an-
tes? Las palabras que yo os he dicho espiritu y vida son.
¢Se quiere un texto mds claro? palabras que confirman las
expresiones que antes habia articulado, pues reprende 4 los
de Cafarnaum porque no creen en lo que les asegura, vol-
viendo 4 confirmar el dogma que les propone, 4 saber: S7
viereis al Hijo del hombre subir adonde estaba antes, es
decir, 4 la derecha del Padre que mora en el cielo, entonces
creeriais que mi Carne 6 mi Cuerpo real es lo que os he de
dar, pero lo entenderiais espiritualmente, esto es: que mi
Cuerpo no serd mordido con los dientes, aunque vaya 4
vuestra boca. Asi S. Buenaventura. Luego Jests declard
que el pan bajado del cielo era su verdadera carne y asi
lo entendieron cuantos le oyeron.

Si alguno pregunta: ¢se escandalizaron acaso, muchos de
los discipulos de Jesucristo al oir semejante doctrina porque
la creian imposible? Contesta S. Agustin, (2) quela causa con-
sistia en que los cafarnaitas discurrian carnalmente: creian
que se les habia del dar del mismo modo que le vefan enton-
ces; por eso exclaman: Duro es este razonamiento, es de-
cir;aspero y trabajoso como dice S. Juan Crisdstomo (3). Mas
épor qué les era duro, siendo asi que por tal divino Manjar
se prometia la vida eterna? Contesta el mismo santo, que les
parecia duro, porque era dificilmente susceptible 4 la imbe-
cilidad de ellos; juzgaban que el Salvador hablaba sobre sus
m'os scandaliza Si ergo videritis Filium hominis ascenden-
tem ubi erat prius? Verba quée ego locutus sum vobis, spiritus et vita
sunt. Joan. 6, vv. 62, 63, 64.

(2) Tract. 27 in Joan.
(3) Homil 46in Joan. ante med.
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fuerzas. Y ¢por qué les hablaria Nuestro Sefior obscuramen-
te? Porque de tal manera convenia hablar, dice S. Agustin (1),
que no de todos se entendiese el secreto de Dios. La so-
berbia que tan arraigada tenian les cegd, haciendo que no
comprendiesen el misterio de la Eucaristia, cumpliéndose
entonces las- palabras del Salvador. (2) Ocultaste, joh Pa-
dre! tus secretos 4 los prudentes y sabios p los revelaste 4
los pequefios 6 4 los humildes; por eso los discipulos, al ser
interrogados por su Divino Maestro de si querian también
ellos separarse de su compaiia, respondié S. Pedro en nom-
bre de todos: (3) Sefior ¢d quién iremos? Ti fienes pala-
bras de vida eferna. ¥ nosotros hemos creido y conocido
que tii eres el Cristo, el Hijo de Dios. (4) <El espiritu es el
que da vida, mas la carne nada aprovecha», habia dicho
Nuestro Sefior. El espiritu de Dios es el que da inteligencia
de las cosas sobrenaturales. sometiendo la razon 4 la reve-
lacién, y como vosotros sois carnales, por eso la carne na-
da aprovecha; esto es: no’ puede entender lo que he dicho.
(5) Empero los cafarnaitas ‘habian entendido todo esto; ha-
bian oido, ademds, que Cristo les habia asegurado: Las pa-
labras que yo os he dicho, espiritu y vida son... Hay algu-
nos de vosotros que no creen, también os he ensefiado (6)
que ninguno puede venir ¢ mi, sino le fuere dado de mi
Padre. Sin embargo, aferrados 4 su propio parecer, por es-
tar dominados del espiritu de la carne, dice el sagrado tex-
to, que muchos de sus discipulos, desde entonces, volvie-
ron atrds, separdndose del que sélo podia iluminarles; vol-
vieron atrds, en verdad, pero no 4 buscar aquellas cosas que
son segin la verdad,como asegura el Criséstomo, (7) sino en

(1) August. tract, 27, in Joan,
(2) Math, XI, 25,
(3) Domine (ad quem ibimus® Verba vit® eterna habes. Et nos credi-

dimus et cognovimus quia Tu es Christus Filius Dei. Joan, 6, vv. 69. 7o0.

(4) Spiritus est qui vivificat, caro autem non prodest quidquam.
Joan. 6, 64.

(5) Postillain Joan, 6, Lira.

(6) Sed sunt quidam ex vobis qui non credunt. Quia nemo potest veni-
re ad me nisi Pater traxerit eum. Joan. 6, vv. 65, 66.

(7) Chrisosth. hom. 46, in Joan.
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busca de Satands, como dice S. Agustin (1). En este vol-
ver atrds, se encuentra, dice el Lirense (2), la apostasia de
aquellos discipulos que se obstinaron en el error, no cre-
yendo lo que podia obrar Cristo. ¢Como miraria el Divino
Salvador 4 unos miserables que voluntariamente se apartaban
del camino dela verdad?Parecen expresarlo las palabras que
El mismo dirigi6 conmovido 4 sus fieles apéstoles: ¢ Voso-
tros queréis también iros? S. Buenaventura (3) ensefia que
«Jestis en esta interrogacién, no acaricia 4 los apéstoles, ni
les ofende, ni les desprecia, ni tampoco pretende detenerlos
por fuerza y necesidad, antes bien les interroga» dejandoles
en completa libertad; por lo cual, dice Lira, que <no les pide
Jestis, como que estaba ignorante de su resolucién, sino para
manifestarles que no necesita de su cooperacién, pudiendo
marcharse con los demds si querian». Pero no: el Padre ce-
lestial habia llevado los apdstoles al redil de Jests; eran sus
escogidos, y de consiguiente, preparados sus corazones para
recibir las influencias del divino Espiritu, no se dejan llevar
de los apdstatas, por el contrario; con fe ardiente, creen en
Jestis, le siguen y exclaman con S. Pedro: Sefior.: ¢d quién
iremos? Como si dijeran: si de tu presencia y compaiiia
nos apartamos Jquién habrd que nos consuele en las triste-
zas?quién que nos ensefie enlas dudas? gquiénnos llevard 4
la vida eterna? ¢4 quién iremos? «Semejante 4 ti, Sefior, (4)
dice Lira, no podemos encontrar otro; Td solo nos bastas,
pues por ti lo hemos abandonado todo. ¢A quién iremos?
repiten. T tienes palabras de vida eterna, es decir: las pa-
labras que Ti has pronunciado conducen 4 la vida eterna;
luego si conducen 4 ella es porque son verdaderas; los apos-
toles como los hebreos las entendieron literalmente, aunque
aquéllos de un modo sumamente espiritual; de ahi que, por
esta autoridad del Principe de los apdstoles, deducimos ofra
prueba de la promesa de la Eucaristia.

(1) August. tract. 27, in Joan.
(2) Postilla in Joan. 6.

(3) Com.in Joan. 6.

(4) Lira in Joan. 6.
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Mis fuerza tienen aun los siguientes vocablos: Nosofros
creemos y conocemos que ti eres el Cristo, el Hijo de
Dios. S. Pedro con los demds apéstoles, 4 pesar de la apos-
tasia de los ingratos que abandonaron 4 Cristo, dice: (1)
Nosotros creemos que ti eres la vida eferna, por lo tanto; al
darnos tu Carne v Sangre, no nos das sino lo que eres. Asi
expone el Lirense; pero afiade el santo apostol: Nosofros
conocemos que ti eres el Cristo efc. No lo conocieron por
si mismos, sino por el Padre celestial que lo revel6 4 ellos,
v asi, cuando Simdn, el hijo de Juan, respondié al Salva-
dor, en ocasién que Este les pregunto ¢qué decian los hom-
bres de su Persona? (2) «T4 eres el Cristo, el Hijo de Dios
vivo»r: no le dijo Jesucristo que estas palabras se las habia
revelado la carne, ni la sangre, sino el espiritu del Padre
que estd en los cielos. Por cupa razén hemos de venir en
conocimiento que la doctrina expuesta por Jesucristo 4 sus
oyentes, tocante 4 la Eucaristia, fué revelada por el espiritu
de Dios 4 los apdstoles.

Porque los judios creyeran que Jesucristo no podia dar
St carne y sangre en comida y bebida, no por eso se dedu-
ce que fuera imposible el Misterio; porque, &no puede la
inteligencia m4s sutil formar un juicio erréneo? Si 4 esta
inteligencia se le afiade una voluntad depravada¢cudnto ma-
yor no serd el peligro 4 que se halla expuesta? Y si 4 esto
Se agrega todavia que el hombre para dar asentimiento 4 un
articulo de fe sobrenatural, necesita el auxilio de la gracia,
segiin aquello de S. Juan: (3) <Esta es la obra de Dios, que
credis en El>; 9 segin el Tridentino (4) que anatematiza al
que dijere que el hombre puede creer como conviene, sin la
preveniente inspiracién del Espiritu Santo  su ayuda; po-
demos inferir que aquellos ingratos discipulos, teniendo

(1) Postilla in Joan. 6.
(2) Tu es Christus Filius Dei vivi. Beatus es Simon Bar-jona, quia ca-
ro ct sanguis non revelavit tibi, sed spiritus Patris mei qui in ccelis est.
Mat. 16, vv. 16 et 17.

(3) Hoc est opus Dei, ut credatis in eum, Joan, 6, 29.

(4) Tridd. sess. 6.
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una voluntad depravada y desposeyendo, por otra parte, la
inspiracion p apuda del Espiritu Santo, creyeron errénea-
mente que Jesds no podia dar en alimento espiritual s car-
ne y sangre. Mas no es cierto que se escandalizaron porque
juzgaron ser un absurdo nuestro dogma, sino porque no en-
tendieron el modo de ser obrado.
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