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LA TRADICION CONFIRMANDO EL DOGMA DE LA
EUCARISTIA

CAPITULO XXXI

Continiia el asunto de la Eucaristia y los Evangelistas
en el gue se comentan varias divinas autoridades
en comprobacion de nuestro Dogma

Si el hombre se remonta 4 los primeros siglo_s d-el Cristia--
A\ nismo, v contempla el fervor de aquellos Cl‘lStlaﬂ’OS‘, des-
pués de haberle causado honda sorpresa, preguntard sin du-
da por su motivo. Y yo le respondel“é que son dos las.causas.
principales que influian en la préchca' ch tan santa vida. La
primera, el buen ejemplo, v la comunion c'iel' Querpo y San
srede Jesucristo,la segunda. Desde un principio, I_os primiti-
vos fieles se esmeraron por copiar los herdicos ejemplos de
los apostoles, de los mdrtires y confe.sores: sus maest_ros,
sus -hermanos y compafieros. El ejemplo arras'tra siem-
pre hacia el bien, 6 hacia el mal; por esto, no siendo !os
apostoles mds que vivos Cristos, sus obras resp!andecml}
en todas ocasiones como las de Jesucristo. Estosentado dqué
-¢s lo que habian de ejecutar los discipulos Sino lo que veian
en sus maestros? Ahora bien: como éstos brillaban con luz
inextinguible sobre altos candeleros, he ahi por que nuestros
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padres en la fe, 4 semejanza de los discipulos del Sefior, os-
tentaban una vida llena de encantadoras virtudes. Por eso
he dicho también que la primera causa que les impelia 4 la
fiel préctica de lo mandado en el Evangelio fué el ejemplo.
Mas debemos tener en cuenta que este buen ejemplo era ro-
bustecido por otra poderosa causa que le daba firme esta-
bilidad, 4 saber: la comunion del Cuerpo y Sangre de Je-
sucristo.

Los primeros fieles, refiere S. Lucas, comulgaban diaria-
mente, siendo esto el poderoso motivo, segiin Cornelio Ald-
pide, de que gozasen gran santidad. La frecuencia de la
Sagrada Eucaristia, en efecto, recibida con pureza de inten-
cion y de conciencia v con el fervor de que estaban anima-
dos nuestros padres en la fe, no podia menos de producir
cierta grata armonia, segin la cual, la comunion engendra-
ba vida y el ¢jemplo de los que habian recibido esta santa
vida, conducia 4 los demds 4 que se ejercitasen en las bue-
nas obras que observaban en aquéllos.

Los evangelistas refieren el uso que hacian de la Eucaris-
tia los primitivos fieles.

El primero que frecuentd este adorable Sacramento fué
nuestro Salvador, cuando en el mismo dia de Resurrec-
€ion se aparecié 4 dos de sus discipulos que iban en direc-
cion al castillo de Emads. Como por una parte carecemos
de noticias acerca de si los ap6stoles consagraron la Euca-
ristia durante los tres dias de Ia pasion y muerte p resu-
rreccion del Sefior; v siendo por otra muy probable ¢ piado-
samente creible, el que de hecho no consagraran, por la sen-
cilla razén de que estos dfas fueron ocupados tnicamente en
llorar la muerte de Jesis, por eso afirmo que el primero que
hizo uso del santo Sacramento fué el mismo Redentor, con-,
vidando con el celestial Manjar 4 dos de sus fieles discipu-
los. Iban éstos conferenciando amistosamente acerca de las
ignominias que habia padecido su Maestro los dias anterjo-
res. Aparecidseles el Divino Sefior en figura de peregrino v
comenzo 4 preguntarles de lo que hablaban, mostrindose
ignorante de lo sucedido. Elios e respondieron con suma
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sencillez v asi fueron conversando en el trayecto, d_eclaran—
doles el Salvador lo que los profetas habfan anunciado del.
verdadero Mesias; mas al acercarse al casfillg), el Salvadot
di6 muestras de pasar adelante, pero los dsscxpulqs con mu-
chisimo carifio le detuvieron, rogdndole al propio tiempo
les hiciese compaiifa aquella noche, porque era ya bgsta}nte
tarde. Jesds accedié 4 los amorosos ruegos de sus d1sc1pft_1-
los, quienes con mucho regocijo le p'repararon la mesa, a_; in
de que tomase algin bocado. (1) ¥ estando sentado .t',orz‘
ellos d la mesa, dice S. Lucas, fomd el pan y lo benduq )
habiéndolo partido se lo daba. Y fueron abiertos los 0J0s
de ellos, y lo conocieron; v El enfonces se desaparecio de
su vista. En estos dos sagrados textos se hal‘m lo.gue
nosotros buscamos, pues nos revelan que Jesucristo di6 la
Eucaristia 4 sus dos discipulos. Sin gmbargo,_no ha fal-
tado quien hapa tergiversado el sent1dq propio de {?stas
autoridades, negando que el Salvador diese en seme;apte
accion su Cuerpo; pero erraron sin duda, porque el‘ ’sermdo
genuino de los citados textos declara que (,ras.to d1_o la Eu-
caristia y no un pan comiin; y ademds, el testimonio de los
santos Padres y Doctores confirma la ‘verdad que estamos
declarando, por varias razones: 1. porque jes’ucnstn 10 usa-
ba de semejantes acciones sino cuando querfa ccl)n\’(?r_tlr el
pan en su cuerpo; por lo cual, asi como en lfl institucion de
la Eucaristia, estando sentado 4 la mesa, tomo el'pan, lo ben-
dijo, lo partio, lo di6 4 los. apdstoles, consagrand-olo e’fec-
tivamente, asf también cuando estuvo en Emads, ejecutd las
mismas acciones, para darles su Cuerpo; v la prueba de que
se 1o di6 es la razén siguiente: Y fueron abiertos los ojos
de ellos v lo conocieron. Aqui estd la fuerza de lo que in-
tentamosldemostrar, porque segtn afirma el Y..Beda (2)‘; al
‘que no conocieron en la exposicion de las divinas escritu-
ras,’le conocieron en la fraccion del pan; 4 saber: el de la

(1) Et factum est, dum recumberet cum eis, -RCC](?plt panem, etu bg?(é:
dixit, ac fregit, et porrigebat illis. Et aperti s_u_nt oculi eorum, QF Fohn ".I
runt eum; et ipse evanuit ex oculis eorum. Evang. Luc. c, 24, vv. 30, 31.

(2) Exposit. Luc. ¢, 24.
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Eucaristia; lo cual confirma el doctor atil, por estas pala-
bras: (1) «Cuando les entregé el pan bendecido, fueron
abiertos los ojos de ellos, con el fin de que le conocieran, v
asi fué removido el impedimento que Satands habia puesto
€N sus 0jos para que no conocieran 4 Jestds. Y este impedi-
mento permitié el Sefior que estuviera en ellos hasta que vi-
niesen 4 la participacion del sacramento del Pan, que es la
participacion del Cuerpo del Sefior>. De modo que por la
participacién de aquel pan bendecido fueron abiertos los
ojos del cuerpo y principalmente los de la inteligencia, v un
pan comin no abre los ojos para conocer v entender; luego
alguna virtud poderosisima poseia aquel santo pan que no
debi6 ser otro sino el de la Eucaristia.

Hemos dicho que nuestra asercion es confirmada por los

santos Padres y Doctores. En efecto: S. Jerénimo, S. Agus-
tin, el V. Beda, S. Buenaventura, el Lirense, el P. Scio, con
muchisimos mds doctores, estin contestes acerca de esta
-verdad. Aduciré la autoridad de S. Juan Cris6stomo, para
nuestra conviceion. Dice asi: (2) <El Sefior, no sélo bendi-
jo el pan, sino que de su propia mano lo di6 4 Cleofds y 4
su comparero. Lo que les dié de su mano, no sélo estd san-
tificado, sino antes bien, es la misma santificacion, ¥ santi-
fica al que lo recibe>.

Declaré empero que el primero que us6 este santo Sacra-
mento fu¢ Nuestro Sefior Jesucristo; porque, aunque de esto
no haya certeza fisica, sin embargo, juzgando por las razo-
nes que he mencionado anteriormente, venimos en su cono-
cimiento. Cominmente los Doctores afirman que Nuestro
Divino Salvador en la noche de la cena, antes de dar su
Cuerpo y Sangre 4 los apdstoles, lo comulgé El mismo, 1o
cual se prueba eficazmente por aquello de S. Mateo: «Y di-
goos que desde hoy mds no beberé de este fruto de vid hasta
aquel dia, cuando le beba nuevo con vosotros en el reino
de mi Padre>. Pues bien: estas palabras fueron dichas i con-
tinuacion de las que Jesds profirié para consagrar su sangre,

(1) Lira, Postill. in Luc. ¢, 24.
(2) Homil, 17.

Tomo I.
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y por ellas se indica con bastante claridad que bebié de su
purisima sangre; luego arguyendo 4 semejanza, como Nues-
tro Sefior di6 4 los dos discipulos de Ematis su verdadero
Cuerpo, es muy probable que El lo tomara también antes;
lo cual se confirma por el hecho mismo de la refeccion pre-
sentada por sus dos discipulos, porque es cierto, segtn re-
fiere el evangelista, que Jestis tomé y bendijo solamente
aquel pan, v no se dice que hubiera alli otras viandas; 9
aunque las hubiera, no es creible que el Salvador diese el
pan 4 sus convidantes v que el convidado dejara de tomarla
en primer lugar.

Hechas estas consideraciones, pasemos 4 buscar en otros
sagrados textos de los evangelistas la frecuencia de la Co-
munion eucaristica. El mismo S. Lucas. (1) refiere en tres
distintos lugares la frecuencia laudable de la suncion de la
Eucaristia. En uno de ellos, después de contarnos la venida
del Espiritu Santo sobre el Colegio Apostélico, el ferviente

serm6n de S. Pedro y la conversién de tres mil personas, -

que fueron en aquel mismo dia bautizadas, afiade que éstas
perseveraban en la comunicacion de la fraccion del pan.
iQué bella apologia del espiritu de los primeros cristianos!
Perseveraban en la comunicacién de la fraccion del pan, no
de vez en cuando, sino todos los dias. Ha habido también
quienes por esta fraccion del pan entendieron el reparti-
miento de un pan comiin; pero nada mds infundado ni me-
nos cierto; porque por semejante frase entiende el evange-
lista 4 1a Eucaristia y asi vemos que en el lenguaje syro en
vez de decir «fraccion del-pan», se dice Eucaristia; ademds:
S. Lucas, al narrar [a prdctica de vida de los primeros cris-
tianos, distingue dos clases de obras; enumera primero las
espirituales y luego las corporales; ahora bien: entre las es-
pirituales cuenta como una de éstas, la comunicacion de la
fraccion del pan; y como mds principal que las demds, la da
cierto realce; por lo tanto, si el pan de que habla el evange-
lista, se entiende del ordinario; ¢por qué le coloca en la se-

(1) Act. Apost.
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rie de los manjares espirituales? Ninguna clase de pan co-
miin aprovecha para el mantenimiento del alma; ahora bien:
el pan de que hablamos sirve para el alma, luego no es pan
ordinario. Pero se me argiiira: concedo que este pan sea
espiritual, pero de eso no se sigue que sea la Eucaristia.
A lo cual respondo que el mismo texto de S. Lueas resuel-
ve esta objecion, porque si este pan es espiritual, se ha de
entender, 6 el pan de la doctrina evangélica, el de las virtu-
des, 6 el de las oraciones; ahora bien: no es ninguno de es-
tos, porque si se entiende del pan de la doctrina evangélica,
S. Lucas dice en el mismo lugar: <Y ellos perseveraban
en la doctrina de los Apéstoles»>: Si se pretende que se
entienda del pan de las virtudes, afiade: <Y en todos ellos
habia un gran temor; por lo que se abstenian de ofender 4
Dios»; Y si finalmente, se quiere que sea‘el pan de las ora-
ciones, por el mismo texto se prueba lo contrario; pues di-
ce: «Y ellos perseveraban en las oraciones»; luego hemos
de concluir que la comunicacion de la fraccién del pan, no
s otra cosa que la comunicacion de la Eucaristia. Ademds:
estas palabras se deben tomar en sentido literal, v en tal
sentido significan la fraccién de la Eucaristia, segtin se nota
en las demds versiones. :

En el mismo capitulo repite el evangelista que los prime-
ros fieles (1) perseveraban todos los dias, undnimemente
en el templo y partian el pan por las casas, de lo cual re-
sulta que los primitivos cristianos comulgaban diariamente,
segiin el sentido de este pan; pues tiene la misma explica-
.cién que el anterior. En el lenguaje syro se dice Eucaristia
en vez de pan y toda la Tradicién ensefia que por semejan--
tes palabras se indica la excelente comida del Pan de los
dngeles; para lo cual puede verse 4 Cornelio Aldpide que lo
explica difusamente,

Habla también S. Lucas del uso del sacrificio de la Misa:

(1) Quotidie quoque perdurantes unanimiter in templo, et frangentes
circa domos panem. Act. Luc, 2, 46.
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(1) Habia, dice, en la Iglesia que estaba en Antioquia, pro-

fetas v doctores, y entre ellos Bernabé y Simon, que era
lamado Niger y Lucio de Cyrene y Manahen, hermano
de leche de Herodes el Tetrarca y Saulo. Y estando ellos
ministrando al Sefior... les dijo el Espiritu Santo: Sepa-
radme dSaulo y @ Bernabé para la obra & que los he afes-
tinado. La palabra ministrar que en griego significa ejer-

cer ministerio pablico, v Erasmo vierte del griego: Y estan- -

do ellos sacrificando, es comentada por ministerio ptblico de
la Santa Misa; y aunque se puede entender de ofro ministe-
rio espiritual, sin embargo, por el contexto de las mismas
expresiones, parece deducirse expontdneamente que se tra-
ta del ministerio del santo Sacrificio: porque asi se expre-
san: «Y estando ellos ministrando al Sefior» ¢A quién minis-
traban? A Dios. Pues bien, los otros ministerios espirituales
como la predicacion, los sacramentos, la leccién de las es-
crituras, ete. no se ministran al Sefior, sino 4 los fieles; p
el acto tnico del cual se dice en la Iglesia que se ministra
al Sefior absolutamente, exclupendo toda criatura, es el san-
to Sacrificio de la Misa; luego tomando las palabras en el
sentido literal, pues no repugna tomarlo, se entienden del
ministerio de la Misa. Ademds; atestigua S. Dionisio, (2)
que el acto de ordenacién y consagracién de los obispos
se verificaba durante la Misa, la cual ceremonia usaron los
apostoles, y no es diferente de la que usa hoy dia la Iglesia.
Ahora bien; en el lugar mencionado, se dice que Simén Ni-
ger, Lucio de Cyrene y Manahen, investidos del cardeter
episcopal, obedeciendo & los mandatos del Espiritu.Santo,
ayunando y orando, impusieron las manos sobre S. Pablo y
S. Bernabé, esto es: los constituyeron sacerdotes y obispos
v los enviaron 4 las ciudades que por inspiracién divina eran
4 ellas deputados. Mas pregunto: gen qué ocasion se cele-

(1). Erant autem in Ecclesia, que erat Antiochie, prophetze, et docto-
res,inquibus Barnabas, et Simon, qui vocabatur Niger, et LuciusCyrenensis,
¢t Manahen, qui erat Herodis Tetrarchee collactaneus, et Saulus. Minis-
trantibus autem illis Domino...dixit illis Spiritus Sanctus: Segregate mihi
Saulum, et Barnabam in opus, ad quos assumpsi eos. Act. Apost. 13,vv. 1, 2.

(2) De Ecclesiastica Hierarchia.
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bro todo esto? Dicese en el mismo lugar, que cuando ellos

- estaban ministrando al Sefior; luego por todes lados se prue-

ba que este acto de ministrar era la Misa que celebraban los
tres mencionados obispos; ya sea que los tres 4 ud mismo
tiempo la dijeran, 6 ya también que uno ¢elebrara y los otros
dos sirvieran de ministros, que es lo mds probable.

El uso primitivo de la Eucaristia se patentiza asimismo en
otro hecho admirable que describe S. Lucas en el Acta de
los apdstoles. Dice, que habiendo llegado S. Pablo ¢ él
con muchosdiscipulos 4 Troade, ciudad en que se detuvieran
por espacio de siete dias, se reunieron el domingo‘para cele-
brar el santo Sacrificio p los demds ministerios apostélicos.

- Quiero transeribir sus mismas palabras: } el primer dia de

la semana, dice, habiéndonos juntado para partir el Pan,
Pablo que se habia de ir al ofro dia, disputaba con ellos,
y fué alargando el discurso hasta media noche. En la sa-
la ¢ cendculo donde estaban congregados habia diversidad
de hermosas ldmparas encendidas, signo del grandioso ac-
to que se estaba verificando. Mas Dios Nuestro Sefior, que-
riendo en aquella noche dar 4 conocer su gloria por medio
de un milagro, permitié que un mancebo llamado  Euticho,
que estaba dormido sobre una ventana del tercer piso de la
casa, viniese al suelo p acabase con el golpe su vida. Lleva-
do, empero, S. Pablo de misericordia, p no sin inspiracién
del Sefior, bajo del pilpito en el que estaba predicando p
llegdndose al difunto, se recosté sobre él 4 imitacién del
profeta Eliseo; abrazdle como 4 hermano 9, convencido de la
bondad de Dios 4 favor del mancebo, dijo 4 los circunstan-
tes: No os turbéis, porque estd vivo. En efecto; el joven ha-
bia sido resucitado. Después de haberse obrado semejante
prodigio, el Apdstol subi6 al altar, consagré el Cuerpo del
Sefior, y lo sumid, quedando de este modo terminado el san-
to sacrificio. Mas no pard aqui la solemne funcién de aquel
Domingo; sino que Pablo, después que recibio el santo
Pan, prosiguio su discurso hasta llegada la aurora. S. Juan
Criséstomo, S. Agustin, Aldpide, Calmet, Scio y ofros res-
petables expositores entienden respecto de esta fraccion y
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suncién de este pan, la del Cuerpo de Nuestro Sefior Jesu-.

cristo, v que por lo tanto, S. Pablo, aquella noche celebré

el augusto sacrificio de nuestros altares. Las razones que
hemos aducido para probar los pirrafos anteriores, sirven
para demostrar el lugar presente. _

Expongamos ahora algunas autoridades del Evangelio
que hablan en general del augusto Sacramento. :

Hablando S. Mateo de la oracién del Pater noster, dice:
(1) Dadnos hoy, Sefior, vuestro pan sobresubstancial. Ad-
viértase esta tltima palabra; porque asi como S. Lucas di-
ce: «(2) Dadnos el pan nuestro cotidiano», S. Mateo pone
sobresubstancial; entendiéndose de este dltimo modo, signi-
Fica el Pan de los dngeles que es sobre toda substancia, el
Pan de la Eucaristia que nutre nuestras almas y fortifica
nuestros corazones; v dado caso que se-entienda del primer
modo, significa, el pan comdn del que se alimentan nuestros
cuerpos. Todos los Santos padres, atendida la variedad delas
citadas expresiones, lo comentan de los dos modos dichos;
por 1o que, al pedir 4 Dios en la oracién del Pater noster lo
que en ésta se nos indica, debemos solicitar de la paternal
Providencia en primer lugar, el pan que vivifica y corrobo-
ra nuestras almas, que por antonomasia, es el Santisimo Sa-
cramento; v en segundo lugar, el.pan que sustenta las fuer-
zas corporales, el cual debemos ganar todos con el sudor
de nuestro rostro. Nuestro Padre S. Francisco de Asis
atribuye estas palabras 4 solo el Pan sobresubstancial de la
Eucaristia.

Una exclamacién divina hay en el sagrado Evangelio,
que nos indica el ferviente deseo que abrigaba Jesucristo
por que nuestras almas estuviesen encendidas constantemen-
te en'su amor. Dice asi: (3) Fuego vine d poner en la tierra.
Y qué quiero sino que arda? Efectivamente: fuego vivisi-
mo puso el Sefior en la tierra, pero, ¢donde estd? Yo creo,

(1) 6, 11.

(2) 13 ] . 5 /

(3) Ignem veni mittere in terram, et iquid volo nisi ut accendatur? Luc..
12, 49,
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y paréceme que no me engafio, que se halla en nuestros al-
tares. Es Jests sacramentado. Este es el verdadero fuego
que mand6 Dios en la antigua ley que jamds faltase de su
altar; porque si con aquel fuego se habian de quemar las
victimas para el sacrificio, con éste se consume la Victima
de la redencién en si misma, para ofrecerse al Eterno Padre.
Una breve reflexion. Muchos de los santos Padres entien-
den por este fuego la intensidad del amor divino; ahora bien:
el Salvador arranca de su alma esta vehemente exclamacion:
«¢Y qué quiero sino que arda este fuego?» ¢En dénde, Se-
fior? En nuestros corazones. De aqui se deduce, por lo tan-
to, el eficaz anhelo que debe abrasar nuestro corazén por
amar con todas las fuerzas 4 nuestro Dios; de aqui se
desprende, el que todas nuestras acciones vayan revestidas
de caridad,la cual asi como es suave y tranquila, es al propio
tiempo fuerte p ardorosa, porque todo lo quiere para Dios,
del modo que El lo quiere. Pero bien: p ¢de dénde nos vie-
ne este amor con mds intensidad; p qué es lo que nos mue-
ve en la tierra 4 tener amor divino? Quien conozca el obje-
to de la Eucaristia responderd que de ésta debe venirnos el
amor celestial; y que ésta misma es la que sencillamente nos
mueve 4 tener un amor semejante. En la Eucaristia por con-
siguiente, se oculta el fuego de que habla el divino Maes-
tro: ella nos incita 4 amar 4 Dios; v ella finalmente, nos
presta auxilios para que obtengamos este fin deliciosisimo.




