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los didconos se prefieran con orgullo 4 los que consagran
con sus palabras la Sangre de Jesucristo? Todos la recibi-
mos igualmente, pero de un modo desigual por la diversi-
dad de nuestros méritos; los que la reciben indignamente se
hacen reos del Cuerpo y Sangre del Sefior; profanamos
ensuciamos el divino pan, que es su cuerpo, cuando nos
acercamos indignamente al sagrado altar, y estando impu-
ros bebemos su sangre, que toda es pura p no obstante de-
cimos: ¢En qué hemos despreciado la mesa del Sefior? No
porque hapa quien se atreva 4 decirlo, ni 4 proferir con de-
lincuente voz la impiedad que tiene en su corazon; las malas
obras de los pecadores son las que verdaderamente des-
honran la mesa de Dios... El cdliz en el que se contiene la
Sangre de Cristo es aquél del cual habla el profeta: «;Qué
excelente es vuestro cdliz que embriaga con delicias!» Si el
vino, pues, que di6 4 sus discipulos, v el pan que bajé del
cielo, es el Cuerpo y Sangre del Nuevo Testamento, que ha
sido derramada por muchos en la remisién de sus pecados,
dejemos las figuras juddicas, y subamos con el Sefior al
gran cendculo preparado para embriagarnos con el vino de
sobriedad celebrando con €l la Pascua».

He aqui el firme sentir de S. Paulino, obispo de Nola (1):
«La carne de Jesucristo con que yo me sustento, es la mis-
ma carne que estuvo clavada en la Cruz; y la Sangre que yo
bebo, v con ella la vida para purificar mi corazon, es la san-
gre que fué derramada en la Cruz».

S. Juan Criséstomo, arzobispo de Constantinopla, y co-
lumna solidisima de la Iglesia; sobre aquellas palabras del
Salvador: Este es mi cuerpo; €sta es mi sangre, dice: que
los apéstoles no se turbaron al oirlas, porque ya habian oido
decir al mismo Jests, otras muchas cosas referentes al Mis-
terio Eucaristico, en distintas ocasiones. Y prosigue: <Lo
que hizo también que no se turbasen los Apdstoles fué, que
el mismo Jesucristo bebi6 de su cdliz p de su sangre, para
que, oyéndole decir estas cosas, no se dijesen 4 si mismos,

(1) Epist. 33.
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&y qué, bebemos sangre, p comemos carne? Porque cuando
al principio habl6 de estos misterios, se escandalizaron mu-
chos de sus palabras; pues para que no se turbasen, el mis-
mo Jesuctisto participd de estos misterios, y el mismo Sefior
bebio su sangre, inclindndolos de este modo 4 que partici-
pasen de ella sin perturbarse. Creemos, pues, 4 Dios en to-
das las cosas y no le contradecimos, aunque lo que nos dice
parezca contrario 4 nuestra razén ¢ inteligencia; y es razon
que su palabra haga en nosofros mds impresion que nues-
tros discursos: la palabra de Dios no nos puede engafar, y
nuestros sentidos fdcilmente se engafian. Supuesto, pues,
que esta palabra nos asegura que es su cuerpo, quedemos
persuadidos; credmosle, y vedmosle con los ojos del espiri-
tu: porque Jesucristo nos ha dado una cosa que se ve; pero
bajo los signos sensibles nos ha dado lo que los sentidos no
perciben. {Cudntos hay que dicen: yo quisiera ver 4 Nuestro
Sefior Jesucristo revestido de aquel mismo cuerpo con que
vivio sobre la tierra! Yo me alegraria de ver su rostro, toda
la figura de su cuerpo, sus vestidos y hasta su calzado.
Pues yo os digo que estdis viendo al mismo Sefior, y aqui
le tenéis; p no solamente os permite verle, sino tocarle, co-
merle p recibirle dentro de vosotros. Velad, pues, continua-
mente sobre vuestras acciones, sabiendo que los que reci-
ben indignamente su cuerpo, estdn amenazados de un gran-
de castigo. No sc¢ contentd Jesucristo con hacerse hombre y

ser crucificado por. nosotros, sino que se mezcla con nos-

ofros, nos hace propio su cuerpo; no solamente por la fe,
sino efectiva p realmente. ¢Quién, pues, deberd estar mds
puro que el que participa de tal sacrificio? ¢Qué rayo del
sol no deberd ceder en resplandor 4 la mano que corta esta
carne, 4 la boca que estéd llena de este fuego espiritual, 4 la
lengua que estd tefiida con esta tremenda sangre? Repre-
sentaos, pues, la honra que recibis y 4 qué mesa estdis sen-
tados. Aquel Sefior 4 quien los dngeles miran con temblor;
6 por mejor decir: 4 quien no se atreven 4 mirar, por causa
del resplandor y brillo de la Magestad que los deslumbra:
¢éste es el que nos sirve de alimento, se une con nosotros, v
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hacemos con €l una misma carne y un mismo cuerpo. Quién
podrd hablar dignamente de la Omnipotencia del Sefior 6
publicar las alabanzas que le son debidas? ¢Qué pastor ha
dado jamds su sangre para que se apacienten sus ovejas?
1qué digo pastor! ¢no estamos viendo que muchas madres,
después de haber dado 4 luz sus hijos, los entregan 4 ofras
mujeres para que los crien? Pero Jesucristo no lo ha hecho
asi con nosotros; nos alimenta con su propia sangre yp de
todos modos nos incorpora consigo mismo: no es el poder
de los hombres el que hace todas las cosas: Jesucristo que
en otro tiempo obré estas maravillas en la Cena con sus
apdstoles, al presente las continia. Aqui ocupamos el lugar
de sus ministros; pero es El el que santifica estas ofrendas, ¢
el que ias convierte en su cuerpo y sangre» (I).

El dguila de los doctores, S. Agustin (2), al hablar del
uso de la Santa Eucaristia, se expresa de esta manera: Al-
guno dird que no se debe recibir la Comunion todos los
dias, y sile preguntdis la razon, responderd: «Que el cristia-
no antes de comulgar debe elegir algunos dias para vivir
con mayor pureza, v en mds perfecta continencia, para ha-
cerse digno de acercarse d tan grande Sacramento; por-
que el que le come indignamente, come y bebe su propia
condenacion. Otro por el contrario defenderd que se debe-
rd recibir todos los dias, y dird, que si la llaga del pecado
es tan grande, y la violencia de la enfermedad tan excesiva,
que sea necesario dilatar el remedio, cada uno deberd reti-
rarse del altar por autoridad de su Obispo, p hacer peniten-
cia; p después se reconciliard con Dios por la autoridad del
mismo Obispo; porque recibir la Eucaristia en el tiempo
en que se debe hacer penitencia, es recibirla indignamente:
que ninguno debe por si mismo y por su eleccion separarse
de la comunion, ni acercarse 4 recibirla; pero si los pecados
no son tales que parezean dignos de excomunidn, nada les
podrd impedir que lleguen todos los dias 4 recibir el Cuer-
po del Sefior como una saludable medicina. El mejor modo,

(1) Hom. 82z in Math.
(2) Epist. 54 ad Joan. cap. 3, n.° 4.
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pues, de ajustar estas diferencias, es de advertir que ante
todas cosas, se conserve la paz de Jesucristo, y que cada
uno siga en esto los movimientos de su fe y devocion. Por-
que ni lo uno nilo otro deshonra al Cuerpo de Dios; pues
cada uno se esfuerza como 4 porfia para honrar este Sacra-
mento tan qtil para la salud de los hombres. Y 4 la verdad;
no disputaron entre si Zaqueo y el Centurion del Evangelio,
ni el uno se tuvo en mas que el otro cuando el primero re-
cibio al Sertor con alegria en su casa, y el segundo le dijo:
Sedior, yo no soy digno de que entréis en mi casa. Uno y
otro honraron al Salvador, aunque de modo tan diferente
que parece confrario. Los dos eran miserables por sus pe-
cados, y ambos recibieron misericordia. Asi, pues, como
el primero de estos hombres no se atreve 4 acercarse todos
103 dias 4 la Comunidn, asi también el segundo no se deter-
mina por el mismo respeto, 4 abstenerse por un solo dia.
De este modo el desprecio solamente es el que injuria 4 este
alimento celestial, asi como el disgusto y fastidio hizo agra-
vio al mand». ¢Qué mds podremos decir de la creencia de
este santo acerca del augusto misterio? En muchas partes
de sus obras confirma la presencia real y substancial de Je-
sucristo en la Eucaristia; por lo cual dice: «Recibimos (1) al
Mediador entre Dios y los hombres, Jesucristo, que nos da
su cuerpo 4 comer v su sangre 4 beber... (2) En todo el
universo reciben los fieles en la Eucaristia el precio mismo
de nuestro rescate, y para manifestar su realidad p verdad,

_responden al recibirle Amén>.

No otra cosa ensefia S. Eusebio Emiseno. «Cuando lle-
gues al altar para recibir la sagrada comida, el Cuerpo y
Sangre de tu Dios, atiende con Ia fe, toma con la mano del
corazén y recibelo con gozo interior> (3).

Juan Nepote Silvano, (4) natural y obispo de Jerusalén,
en 386, completa la esforzada falange de escritores sagra-

Lib. cont. Adv. Leg. et Proph. n.° 33.
In Ps. 125, n.°% 9.

Hom. 5. de Pascha,

Hom. 4.

Tomo L
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dos delsiglo IV. «Cuando recibes, se refiere al cristiano fiel,
aquella Sanfa comida y alimento incorruptible; cuando go-
zas del pan y bebida de la vida, comes p bebes el Cuerpo
v la Sangre del Sefior; entonces el Sefior entra en tu cora-
zon. Mas td, humillindote profundamente, procura imitar al
Centurién y dile: Sefior, po no soy digno de que vos mo-
réis en mi casa, porque donde es recibido indignamente, en-
tra para juicio del que le recibes. Increpando luego 4 los
que con pretexto de negocios se abstienen de llegarse 4 la
Iglesia y de recibir la sacrosanta Eucaristia, les dice: (1)
«No tenéis escusa alguna para afirmar que no podéis salva-
ros en medio de los negocios mundanos... He aqui lo que yo
diria 4 los que no asisten 4 la Santa Comunién, y por consi-
guiente 4 [a congregacién de los fieles, cupo tiempo emplean
en reuniones mundanas p en todo agenas al ministerio espi-
ritual. ¢Qué haces, oh hombre?-¢no prometiste al sacerdote
que dijo: «Levantad 4 lo alto la mente 9 el corazén» v td res-
pondiste: Tenemos al Sefior? ¢No te avergiienzas? En la
hora misma de tu promesa, ¢no temes que te hallen en men-
tira? {Como! La mesa de los divinos misterios se halla ade-
rezada y el Cordero de Dios estd inmolado por ti, el sacer-
dote padece por tu ausencia; la sangre espiritual rebosa en la
sagrada mesa. Los serafines se hallan presentes cubriendo
Sus rostros con sus seis alas; las incorpdreas virtudes junta-
mente con el sacerdote interceden por ti; el fuego espiritual
ha bajado del cielo, la sangre divina procedente del inma-
culado costado se contiene en el céliz para borrar tus peca-
dos, y no te avergiienzas, no te cubres de oprobio, no te
confundes y ni quieres hacerte 4 Dios propicio..?> jOh! jqué
bellas p edificantes expresiones de un prelado oriental del
siglo IV!

En el quinto siglo confirmaron la fe de nuestro augusto
Misterio, S. Cirilo, Patriarca de Alejandria; quien, en la car-
ta sinodal que contiene la profesién de fe, p por su orden
el simbolo de Nicea, responde 4 uno de los principales ar-

(1) DeEucharist. in Enceanias circa init.
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gumentos del heresiarca Nestorio; dice asi: (1) «Nosotros
anunciamos la muerte de Jesucristo v confesamos su Resu-
treccion p Ascension cuando celebramos en las Iglesias el
Sacriticio incruento. De este modo nos acercamos 4 las Eu-
logias misticas, y somos santificados, participando de la
carne sagrada y sangre preciosa de nuestro Salvador Jesu-
eristo, v no la recibimos (ni Dios lo permita) como una car-
ne comun, ni como la de un hombre santificado, 6-junto con
el Verbo por unién de dignidad, 6 en quien la Divinidad ha-
bitd, sino como una carne verdaderamente vivifica p propia
del Verbo; porque Este que por su naturaleza es vida, como
que es Dios, haciéndose una misma Persona con la carne, la
hizo vivifica: de otro modo, sc6mo era posible que la carne
de un hombre fuese por su naturaleza vivificante? Celebra-
mos en las Iglesias el Sacrificio Santo p vivifico; mas no de
un modo cruento, no crependo que el cuerpo y sangre pre-
ciosa que se 10s proponen sean el cuerpo v sangre de un
hombre comdn, sino que las recibimos como que son el pro-
pio Cuerpo y Sangre del Verbo; porque la sangre de un
hombre comin es incapaz de vivificars. «Digan los Nesto-
rianos, afiade en otro lugar, (2) de quién es aquel cuerpo
con que se alimentan las ovejas de la Iglesia, p cudl es la be-
bida con que sus hijos satisfacen su sed: si es el Cuerpo
de Dios el que se les da, luego Jesucristo estd alli como
verdadero Dios, y no como hombre solamente, 6 como dn-
gel, 6 como alguno de aquellos espiritus incorpéreos que
son Ministros del Omnipotente. Si es la Sangre de Dios P
la bebida de Dios, sin duda es el Hijo de Dios una de las
personas de la adorable Trinidad, que no solamente es Dios,
sino el Verbo de Dios hecho hombre, Si el Cuerpo de Jesu-
cristo es nuestro alimento y su sangre nuestra bebida, p Je-
sucristo, como dicen estos herejes, solamente es hombre
épor qué decimos 4 los que se acercan 4 la sagrada Mesa,
que este cuerpo y esta sangre les dard la vida eterna? scomo
es distribuido aqui y en todas partes sin disminuirse? Un

(1) In declar. r1. Anath.
(2) Hom. in mist. Coen,
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simple cuerpo no puede comunicar 1a vida al que par.nc':lpa
de él. Recibamos, pues, el cuerpo de vida que habit6 en
nuestra carne por nuestro amor, segin 1'0 que dice S. Juan,
que la Vida se nos manifesto, y que hz_lblto en nosotros. Es-
ta vida es Jesucristo, Hijo de Dios vivo, una de las perso-
nas de la Santisima Trinidad. Bebamos su sangre para re-
misién de nuestras culpas p para participar de la inmortali-
dad que EI posee. Creamos al mismo tiempo que El es el
Sacerdote v la Hostia; que El es el que ofrece y el que €s (?ft'e—
cido; el qile recibe el Sacrificio y el que se di§tr1blj_ye 4 los
fieles. Nos asegura, que el que le coma, tendrd la. vida: nos-
otros verdaderamente le comemos, bien que sin destruir
su divinidad. Dios nos guarde de impiedad semejante: co-
memos solamente la carne propia del Verbo, que se ha hechq
vivifica, por ser carne de Aquél que vive por su _Padrc._ Asi
como el cuerpo que el Verbo se apropia es vivifico, los' que
participamos de su santa sangre y carne, quedamos entera-
mente vivificados, porque permanece €n nosotrqs .el Verbo;
no solamente por un modo divino, 6 por el Espn'nt_u Santo,
si que también por un modo humano en algidn sentido; esto
es, porque verdaderamente recibimos esta carnc y sangre
preciosisimar. s :
«En las sombras p figuras de la antigua Pascua, prosigue
S. Gaudencio, obispo de Bresse, (1) no se¢ mataba un solo
cordero, sino muchos, 4 saber: uno en cada casa; porque
uno solo, no hubiera sido suficiente para las m'ecemdades de
todo el pueblo, y ademds porque este mister‘m no era ?tra
cosa que la figura y no la realidad de la Pasion d‘el Sefior;
porque la figura de una cosa no es la realidad, sino sola-
mente la representacion de la imagen. Luego, ahora, que en
la verdad de la ley nueva, un solo cordero es muerto por t0-
dos, es cierto, que siendo también inmolado en todfl_s las
casas, es decir: en todos los altares de las Iglesias, ah_men-
ta 4 los que le inmolan, bajo los misterios de pan p vino...
Esta es la verdadera carne p sangre del Cordero: porque

(1) Tract. 2. sup. natur, sacram,
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éste es el mismo pan vivo que descendié del cielo, el cual
ha dicho: El pan que yo daré es mi propia carne. Su sangre
estd muy bien representada bajo las especies del vino, pues
que en diciendo en el Evangelio: Yo soy la verdadera vid,
atestigua bastantemente que el vino que se ofrece en la
Iglesia, en figura y memoria de su pasion, es su propia
sangre... No es extrafio, pues, que este mismo Sefior y so-
berano creador de todas las cosas, que ha formado el pan
de la tierra, haya formado de nuevo, de este mismo pan,
su propio cuerpo, porque El puede hacer'lo que ha prome-
tido; y el mismo que en ofra ocasién cambid el agua en vino;
cambia ahora el vino en su propia sangre... La Escritura,
prosigue este santo, dice de este misterio: «Esta es la Pas-
cua del Sefior». {Oh sublimidad de las riquezas, de la sabi-
duria p ciencia de Dios! Esta es la Pascua del Sefior, dice
la Escritura; es decir: el paso del Sefior, 4 fin.de que nos-
otros, no tomemos por cosa terrestre, lo que se nos ha dado

~del todo celeste, por la operacion de Aquél que ha querido

pasar El mismo, en el pan ¢ el vino, haciendo que se convir-
tiese en su cuerpo y sangrer. ;

De S. Préspero de Aquitania podemos consignar lo que
dijimos de S. Agustin; porque aquél no hace mas que defen-
der 1a doctrina de su gran maestro.

Veamos lo que expone Teodoreto, obispo de Ciro: (1)
«No solamente los presbiteros, dice, participan de la misti-
ca Mesa del Sefior, sino que todos los que han recibido el
bautismo tienen el mismo derecho». Dice ademds que, <asi
como Judas hizo traicion 4 Jesucristo y los judios le insul-
taron, asi le cargan de ignominia y de oprobio los que con
impuras manos reciben el Santisimo Cuerpo y le infroducen
en sus abominables bocas».

«El sacrificio, dice S. Ledn el Grande, Pontifice romano, (2)
es puro; v sus cualidadesson santas cuando no hay sentimien-
tos contrarios 4 la sana doctrina. Supuesto que dijo el Hijo
del Hombre: «Si no coméis mi carne y mi sangre no ten-

(1) Quest. 5 in lib. I Reg.
(2) Epist. 16. Serm. 84 y 66.
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dréis vida en vosotros». Debéis acercaros 4 la sagrada Mesa
con tal disposicién que no tengdis duda alguna sobre la rea-
lidad del Cuerpo p Sangre de Jesucristo. Se toma con la bo-
ca lo que se cree con la fe; en vano responden, Amén, los
que disputan contra la verdad de lo que reciben. El efecto
de la participacion del cuerpo de Jesucristo es transformar-
~ nos en lo que recibimos».

Para concluir afiado la autoridad de S. Pedro Crisélo-
g0, quien apellida 4 este Sacramento: «Comida de la vida
eterna». :

Confirmémonos en el augusto Misterio de la Eucaristia pa
que motivos de gran peso tenemos para ¢l efecto. Medite-
mos detenidamente la doctrina de los santos Padres que he-

mos apuntado ¢ veremos como es absolutamente la misma

que cree y confiesa hoy la santa Iglesia Catélico-Romana.
Por eso me extrafia muchisimo que los protestantes y demds
osados herejes, que niegan la real presencia de Jests Sa-
cramentado, tengan la impudencia de sustentar que la Igle-
sia ha inventado este dogma, observando contra si mismos
4 los fortisimos campeones de los santos Padres, que, desde
S. Pedro hasta S. Ledn, Papas, como hemos visto, p des-
de este dltimo hasta S. Bernardo, segiin estudiaremos, todos

undnimes, confiesan que Jesucristo estd real y substancial-

mente presente en la Eucaristia.
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CAPITULO XXXVII

Se exponen los testimonios de los Santos Padres del
VI al XII siglo de la Iglesia.

Semeja_ntes los santos Padres 4 eslabones fuertemente uni-

dos que, prendiendo por un extremo 4 la Iglesia en
los siglos medios, queda sujeta por el otro, con Jesucristo,
no podian menos de transmitirnos por este medio la corrien-
te eléctrica de la fe, desarrollada por el Fundador divino.
¢Qué concepto formariamos de una sociedad que hubiera
seguido, por el espacio de veinte siglos, sin interrupcion,

-el mismo modo de obrar y de juzgar en todos sus nego-

cios? Jqué lugar ocuparia entre nosotros dicha sociedad
si viésemos que en tantos centenares de afios, no decling
ni 4 la derecha ni 4 la izquierda, sino que anduvo por el
camino que le trazara su primer preceptor? No otro lugar
que el que ocupa la Iglesia en la mente del catélico. Furio-
sas olas de impiedad la combatieron; groseras calumnias
se alzaron contra su pureza, mas si aquéllas reventaron al
chocar contra sus inconmovibles cimientos, dejando la es-
puma de su rabioso coraje, éstas se desvanecieron imper-
ceptiblemente en el eterno silencio de los tiempos. Por mds
insolentes ultrajes, por mds terribles persecuciones, por mds
incesantes combates, jamds la hicieron sucumbir. Ni las per-

tinaces herejias, ni los escandalosos cismas, ni las apostasias
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