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que exceden d todas nuestras. palabras y pens’amientos,
Dios, pues, eligio €l pan p el vino, porque sab:a’ que los
hombres miran con horror las cosas 4 que no cstan acos-
tumbrados. Usando de su condescencia ordinaria, obra en
las cosas 4 que nuestra naturaleza estd acostumbrada, otras
cosas que exceden la naturaleza; p porque los hombres sue-
« len lavarse con agua y ungir sus cuerpos con aceite, junto
Dios en ¢l Bautismo la gracia del Espiritu Santo con el agua
v el aceite, ¢ hizo el pan del renacimiento espiritual. A este
}nodo, porque los hombres estaban acostumbrados 4 comer
pan v beber vino, mezclado con agua, quiso juntar estas co-
sas 4 su Divinidad, convirtiéndolas en su cuerpo y su sangre,
para que por aquellas cosas mds comunes y conformes 4 la
naturaleza se elevase nuestro espiritu 4 las cosas divinas y-
sobrenaturales. No hay duda en que el cuerpo de Jesueris-
to unido 4 la Divinidad es el mismo que: nacié de la Santi-
sima Virgen; ni en que ¢l pan p el vino se convierten en el
cuerpo y sangre de Dios. Si oretendéis saber como esto su-
cede, basteos oir que lo hace el Espiritu Santo; asi como
por el mismo, formé el Sefior su carne para si mismo y por
si mismo de la sangre de la Santa Madre. En estos miste-
rios no podemos conocer otra cosa, sino que el Verbo de
Dios es veridico y omnipotente 'y que el modo de obrarse
es incomprensible. No obstante se puede decir con razon
que asf como el pan que sirve de alimento al hombre, y el
vino mezclado con agua que le sirve de bebida se convier-
ten en la substancia de su cuerpo y sangre, asi también el
pan v el vino mezclado con agua se mudan en el cuerpo p
sangre de Jesucristo por admirable modo, y con la invoca-
cién y la venida del .Espiritu Santo. No son dos diferentes
cuerpos, sino un mismo y solo cuerpo. De aqui proviene,
que comunica 4 los que le reciben dignamente p con fe el
perdon de los pecados y la vida eterna, p da una fuerza
particular al cuerpo y al alma. Ahora, pues, no son el pan
el vino la figura p el cuerpo de Jesucristo, ni permita Dios
que yo lo diga; son el mismo cuerpo y la misma sangre

unidos 4 [a Divinidad. A la verdad; no dijo el Sefior: esto-
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es la figura de mi cuerpo, sino esto es mi cuerpo. No dijo:
esto es la figura de mi sangre; sino ésta es mi sangre».
Hasta aqui S. Juan Damasceno.

Contempordneo y amigo de este santo, distinguise por
sus composiciones liricas, Cosmas el Joven de Jerusalén p
obispo de Majumas, cerca de Gaza en Palestina. La Iglesia
Griega canta en el dia de Jueves Santo una de sus armoni-
cas producciones acerca de la traicion de Judas, en la cual
declara evidentemente su modo de pensar respecto de nues-
tro augusto Sacramento. Dice asi: «;Oh Seifior Jests! El in-
fame Judas, cuyos pies habias acabado de lavar, olviddndo-
se voluntariamente de las leyes de la mds fina amistad, los
emplea para ir 4 contratar tu venta; después de haber comi-
do tu pan, quiero decir, tu Cuerpo divino, pone en ejecu-
cion perniciosos planes para perderte. No conocié ensalzar-
te como los demds, que exclaman: Alabad al Sefor todas
sus obras, glorificarle por fodos los siglos. Hombre sin
conciencia, recibia en su mano derecha el Cuerpo que es la
redencion del pecado v bebia sin respeto la divina Sangre,
derramada por todo el mundo, al propio tiempo que la ven-
dia fraudulentamente... Venid, joh fieles!; tomemos parte
en la hospitalidad 9 en la mesa inmortal que el Sefior ha
preparado sobre los altares para los limpios de corazén y
aprendamos-la palabra excelentisima del mismo Sefor cu-
pas glorias ensalzamos.

«Acabadas las solemnidades de la antigua Pascua, afiade
¢l V. Beda, (1) que se practicaban en conmemoracion de ha-
ber sido libertados los iraelitas de la exclavitud de Egipto,
paso Jesucristo 4 la nueva, que la Iglesia ‘desea frecuentar
en conmemoracion de su redencion. De modo que, por la
carne y sangre del Cordero legal, sustitupendo el Sacramen-
to de su carne y sangre, bajo la figura del pan y del vino,
se mostrase 4 si mismo, de quién juré el Sefior y no se arre-
pentird: Td eres sacerdote eternamente segtn el orden de
Melquisedech>: en otro lugar, hablando de la necesidad que

(1) Com. in Evang. Luc. 22.
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tenemos de comulgar el cuerpo p sangre de Cristo, dice:
«Come la vida; bebe la vida p tendrds vida.»

En el siglo IX, descollé Teofilacto, arzobispo de Acharis
en Bulgaria, el cual dice: (1) «No dijo en verdad Jesucristo:
Esto es la figura, sino esto es mi cuerpo... Ciertamente: pan
es lo que aparece, pero en realidad es carne».

«Me admiro, afiade Claudio Pascasio, monje Corbiense,
(2) que hapa algunos en nuestros tiempos que se atrevan 4
ensefiar que en el Sacramento de la Eucaristia, no esté real-
mente la Carne y la Sangre de Cristo, sino la virtud de la
carne v no la carne, la virtud de la sangre y no la sangre, la
figura p no la verdad, la sombra y no el cuerpo>.

«Esta sangre, prosigue el célebre maestro Floro, que flo-
reci6 en tiempo de Carlos el Calvo, fué vertida para remi-
sion de los pecados; el agua que juntamente salié con la san-
gre del costado de Cristo suaviza la bebida. Esta agua da
ablucion p bebida. El misterio de la oblacidén del Sefior, con
cuanta piedad y amor se ha de celebrar y recibir nos lo dice
el mismo Sefior, cuando se expresa por estas palabras: Cada
vez que hiciereis esto, hacedlo en memoria de mi(3)>.

Otros santos p sabios célebres existieron en este siglo,
como S. Adalberto, que llevé la fe 4 la Prusia, Hungria y Li-
vonia, S. Odon y S. Bruno, Hincmaro, arzobispo de Reims,
v Drutmaro, monje Corbiense, atacado por los protestantes,
quienes defendieron con celo y energia nuestro augusto
Misterio.

Si examindmos e/ siglo X, encontramos 4 Fulberto Car-
notense, de quien son estas palabras: (4) <La materia terre-
na del pan y del vino, transcendiendo la naturaleza y méri-
to de su género, se convierte en la substancia de Cristo,
como El mismo dijo: Este es mi cuerpo; ésta es mi sangre».

En el siglo XI, S. Anselmo, arzobispo de Cantorbery, se
expresa en los siguientes términos: «Segn las definiciones

Com. in Ep. ad Cor. X.

Com. in Math. 26.

Expositio Misze.—Qui pridie quam etc.
Epist. ad Deodatum.

LA BUCARISTIA Y LOS SS. PADRES 425
de los santos Padres, debemos creer que el pan que se pone
sobre el altar se convierte con fas palabras sofemnes en el
Cuerpo de Jesucristo: que no permanece alli la substancia
del pan ni la dél vino, sino solamente la especie 6 aparien-
cia, como son la figura, el color p el sabor: que sobre estas
cspecies 6 apariencias recaen todos los acontecimientos que
contienen alguna indecencia, como es, ser pisadas 6 comi=
das de ratones (1)>. «Creo firmemente, afiade, que el Cuer-
po de Jesucristo en la Eucaristia es el mismo que nacié de
la Virgen, el que fué crucificado y sepultado, p resucité de
entre los muertos; el que subio 4 los cielos v estd sentado 4
la diestra de Dios Padre>». .

El valeroso S. Gregorio VII, Pontifice Mdximo, en oca-
sion que fué 4 dar la comunién al impio Enrique IV de Ale-
mania, teniendo en sus manos la venerable Hostia, le dijo
estas solemnes palabras: «Hemos recibido de vos, v de al-
gunos de vuestro partido, cartas en que nos acusdis de ha-
ber usurpado la Santa Sede por simonia, y de haber cometi-
do asi durante nuestro pontificado, crimenes que segtin los
cdnones nos vedan el ingreso en las sagradas 6rdenes. Aun
cuando podamos justificarnos por medio del testimonio de
los que saben como hemos vivido desde nuestra infancia y
que han sido autores de nuestra promoecion 4 la dignidad
episcopal; sin embargo, para evitar toda clase de escénda-
lo, apelamos al juicio de Dios, v no al juicio de los hom-
bres, queriendo que el Cuerpo de Nuestro Sefior Jesucris-
to que vamos 4 tomar, sea und prueba de nuestra inocencia...

Haced, pues, lo que 0s aconsejamos; 9 si os sentis inocen-
te, librad 4 la Iglesia de semejante escdndalo y 4 vos mismo
de tamafio peso. Tomad la otra parte de la Hostia, 4 fin de
que, esta prueba de vuestra inocencia, cierre 1a boca 4 vues-
tros enemigos, y nos excite 4 ser vuestro mds ardiente de-
fensor, para reconciliaros con los principes 9 terminar para
siempre la guerra civil> (2). Observemos el hecho p deduz-
camos si en aquellos tiempos se creia ciegamente en fa pre-

(r) Carta 107. -
(z) Vida de este Pont. por Artaud de Montor.

Tomo 1.
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sencia real de Jesueristo en la Eucaristia. El hipécrita rey
aludido, al ver que se le pedia tan terrible prueba, se aparto
del altar sin recibir el Cuerpo de Cristo, excusindose que
no podia entonces obrar nada, puesto que ni sus acusado-
res ni defensores estaban presentes para decir la verdad.
Esto ciertamente, era un falso pretexto. Quien no le per-
miti6 comulgar fué su criminal conciencia que le acusaba
horriblemente.

Florecié ademds en este siglo, S. Pedro Damiano, carde-
nal y obispo de Ostia; quien, escribiendo 4 una religiosa
sefiora, la dice: «Quien se adhiere al Sefior, un espiritu es con
El; este Esposo no se une al modo de una esposa, sino que
por su unién con el alma,no nace corrupcion, Jesis en las bo-
das de Cand convirtio el agua en vino, y este mismo Jesds
se hizo asimismo comida y bebida. Se hizo comida, porque
El mismo es el pan vivo que descendié del cielo; y es bebi-
da, porque con ella alegra el corazén del hombre. El espi-
ritu, pues, de Dios embriaga los entendimientos de los hom-
bres, de modo que como enajenados de sus sentidos, des-
precien las riquezas del mundo, los honores y la gloria que
aqui puedan obtener; v les embriaga al mismo tiempo, para
que enardecidos con fervientes deseos, puedan sobrellevar
por Dios cuanto duro y dspero haya en este destierro» (1),

Ultimamente se distingui6 en el siglo XII Ruperto, abad
del monasterio de benedictinos de Druits; quien, al ha-
blar de la institucion de la Eucaristia, se expresa asi: (2) <No
instituyo ni entreg6 el Sacramento de su Cuerpo y Sangre,
antes de los momentos mismos en que iba 4 padecer, sino
cuando se estaban preparando los instrumentos de su Pa-
sion para maltratarle, azotarle 9 crucificarle; entonces se
ofreci6 y di6 asimismo bajo las especies de pan y vino, di-
ciendo: Este es mi cuerpo; ésta es mi sangre, que por vos-
otros serd derramada>.

«Asi como el antiguo Testamento poseia hostias y san-
gre, dice Euthimio, asi también el Nuevo los posee; 4 saber:
(r) Lib. 7. Epist. ad Szculares Princip.
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(2) In Math. cap. 26. Lib. X de Glor. et honor. Fil. Hom.
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el Cuerpo v Sangre de Jesucristo. No dijo: Esto es el signo
de mi cuerpo y de mi sangre, sino: éste es mi cuerpo, ésta
es mi sangre» (1).

«No podemos quejarnos, dice finalmente S. Bernardo,
abad de Claraval, de que Jesucristo no se muestra 4 nos-
otros, como se mostrd 4 sus Apostoles, pues tenemos en el
Sacramento de la Eucaristia la verdadera substancia de su
carne. Dos cosas hace en nosotros el Sacramento del Cuer-
po y Sangre del Sefior, disminuye los pecados veniales y
nos quita del todo el consentimiento de las culpas grandes:
si ya no sentis con tanta frecuencia, ni con tanta violencia
los movimientos de ira, de envidia, de lascivia ¢ de los
otros vicios de esta naturaleza, dad gracias al Cuerpo y San-
gre del Sefior, porque la virtud del Sacramento obra en vos-
otros; y alegraos de que no estd lejos de sanar la peligrosa
llaga de vuestras almas» (2).

He aqui cudl sea la doctrina de los santos Padres de la
Iglesia. De su contexto se desprende que Esta ha creido
siempre de un mismo modo los dogmas que nos propone.
No vengan, pues, los protestantes y sus secuaces 4 decir-
nos que el dogma de la Santa Eucaristia es una invencion
de los sacerdotes catolicos, pues al momento les conducire-
mos 4 los veraces escritores de todos los siglos y, si saben
leer, encontrardn expreso en sus inmortales paginas, el sen-
tir de todos los cristianos desde el Divino Fundador hasta
el siglo XII.

Con los Santos Padres damos por terminado el tomo I.

A. M. D. G.

(1) Com. in Math. cap. 26.
(z) Serm.S. Marc.




