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nipotente no declarase por medio de simbolos alguna 6 mu-
chas de las glorias eucaristicas. {Cudn admirable es el Sefior
que se dign6 hacer que el mundo creyente vislumbrase de
algin modo el Sacramento Santisimo! Otros muchos Sacra-
mentos confiesa p posee la Religion Catélica que 10 les
precedieron figuras, sin duda porque no fué preciso ni son
tan altisimos como el de la Santa Eucaristia. Esta, como cen-
tro de la Religion, fué conveniente y necesario que los em-
blemas eucatisticos la precedieran, cual extraordinarias se-
fiales de su existencia futura.

Puanto II.—No se satisfizo el Altisimo con los simbolos
referidos, sino que ordend, ademds, que 10S patriarcas y
profetas, nobles adelantados, fuesen, en {a sucesion de los
siglos, pregonando las bellezas del convite eucaristico, va-
ticinando su institucién, su esencia p sus efectos, conside-
rados en los aspectos individuales y sociales. Moises pre-
dijo este Divino Misterio al describir el Sacrificio de Mel-
quisedec, los panes de la proposicion, el fuego perpetuo
que ardia en el altar, y sobre todo, el Arca de la Alianza,
preciosa figura del adorable Sacramento. Salomén lo vati-
cinG al revelarnos la Casa que para si edifico la Divina Sa-
biduria. Isaias lo anunci6 al manifestarnos que vendria tiem-
po en que de las fuentes del Salvador se exfraeria el agua
de la vida eterna; en que por las cumbres de los montes co-
rrerian muchos rios de purisimas aguas;  en que el Salva-
dor llegaria 4 estar en medio del pueblo cristiano. Jeremias
dijo de este excelso Misterio que embriagaria de grosura
el alma de los sacerdotes. Abdias p Sofonias, que estaria
en medio de la Iglesia; y Malaquias, que en todo lugar se
ofreceria la inmaculada Hostia del Sacrificio eucaristico.
Pero David, ilustrado por el Eterno de un modo especiali-
simo, habla de la Eucaristia, no ya 4 modo de profeta, sino
4 manera de apostol, elogidndola de este modo: «Y el cdliz
que me embriaga, jcudn excelente es! gustad y ved cudn
suave es el Sefior.»

Forma concepto elevadisimo del Sacramento Santisimo,
porque dicta la razén que si el Sefior dispuso de tantos
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preparativos para instituirlo es porque en grandeza supera
4 las demds cosas criadas, y adquiere en tu corazén sélido
afecto y aprecio verdadero 4 tan alto Sacramento, haciendo
firme propdsito de no desestimar jamds este gran medio de
salvacion.

iOh Jestis de mi vida! arrojad sobre mi alma una flecha
de vuestro amor- para que sepa como conviene apreciar la
santa Eucaristia. {Oh Maria, auxilio de los cristianos! Con-

ducid Vos misma esta divina flecha y pueda po sentir sus de-
cisivas influencias. Amén.

MEDITACION V

El Omnipotente, determinando instifuir el excelso
Misterio del Alfar.

(Continuacion.)

Represéntate al Verbo de Dios humanado consultando
con las otras dos divinas Personas sobre la manera de crear
un bello compendio de las maravillas divinas.

Punto I.—Qbserva que el Ser que, estando en el seno
del Padre, tocaba los montes y humeaban; y que, hecho hom-
bre, lo mismo andaba sobre las aguas, que se transfiguraba
en el Tabor, deseaba formar un compendio de su poder,
p cifrarlo en un Sacramento que admirase mds que todos
los demds prodigios suyos. Pondera, pues, c6mo hace el
iltimo esfuerzo de su omnipotencia y deposita sus tesoros
iqfinitos en la Sagrada Eucaristia, Nada se reservé para si,
ni- para el cielo; todo lo di6 4 nosotros. Su ilimitada sa-
biduria quiso encerrarse también en el estrecho circulo del
Sacramento. Qué hermosura la de la creacién con todos sus
variados encantos v armonias arrobadoras! Y el admirable
mecanismo del compuesto humano, y 1a maravillosa posicién
y curso de los astros, p la portentosa fecundidad del suelo,
la sucesion de los dias y las noches p las estaciones; Zno
pregonan la sabiduria del Eterno? jAh! Si tan admirable es
el universo, infinitamente mis es el adorable Sacramento del
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Altar, para el cual necesité el Altisimo poner en juego toda
su ciencia infinita jOh alteza de las riquezas de la sabiduria
divina, exclama el Apdstol, cuén incomprensibles son tus
juicios! He ahi por qué este Misterio fu¢ obra de la sabidu-
ria, segiin predijo el salmista: La sabiduria edificé para si
una casa, mezcl6 el vino y dispuso una mesa.

Punto I.—Jests, para instituir el Misterio del Altar, no
s6lo quiso poner en admirable juego su omnipotencia y sa-
biduria, sino que, en consideracién 4 la Trinidad beatisima,
pens6 emplear otro divino atributo que forma el cardcter de
su Corazén. Fué su bondad inmensa. El amor que nos pro-
fesara forz6 4 la omnipotencia p sabidurfa para que institu-
yese el Santo Sacramento; y observa que obra rara de bon-
dad fué el formar al hombre del cieno de la tierra; obra rara
de misericordia conversar con los patriarcas y profetas y
marchar delante de ellos en sus excursiones por el desierto;
obra portentosa de amor encarnarse y morir en una Cruz;
pero la obra de la Eucaristia aventajé 4 todas las demds, por-
que es un estupendo prodigio de amor divino; es mds toda-
via: es el amor de Dios concentrado en una pequefia Hostia;
porque si el amor es de suyo humilde, p Jesucristo se humillo
hasta la muerte de cruz, mucho ms se anonadé transformén-
dose en comida del hombre; y si en la cruz se sacrificé una
vez solamente, en el Altar se inmola tantas cuantas gustan
sus ministros.

iOh, c6mo se destaca con vivos coloridos en el Santisi-
mo Sacramento el exceso de amor de Dios! Jestds en este
Misterio nos amé hasta el fin, esto es, hasta donde pudo su
bondad; y estas palabras no las inserta la Escritura Sagrada
més que para hablar del amor de Cristo, S. N., en la institu-
cion eucaristica. La bondad del Salvador inundé este V. Sa-
cramento 4 1a manera que en la Cruz, su sangre bendita re-
g6 el santo Cuerpo; y como en el Calvario no reservo ni
una sola gota de sangre para si, antes bien la vertié en be-
neficio de los hombres, asi en la Eucaristia no se ha reser-
vado grado ninguno de amor, sino que lo ha irradiado todo
para provecho del género humano. jOh bondad de Jests!
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cudn grande, cuin magnifica te muestras en la S. Eucaristia.
La bondad v la compasién del Salvador, dijo el profeta, hi-
cieron dejar una Memoria de sus maravillas en la Hostia de
los altares. Reanima tu fe y procura recordar todos los dias
que Jestis arrojo en el Sacramento el resto de todas sus ri-
quezas, y éste serd el fruto que obtendrds de la meditacion
presente. :

iOh Sefior Sacramentado! Por cuanto sois admirable en
vuestras obras, convertid mi alma hacia Vos para que sea
grata 4 vuestros divinos ojos. Pero Vos, joh Santa Madre de
Dios! sed el medio de mi conversién hacia Jesucristo. Amén.

MEDITACION VI

Presencia real de N. S. Jesucristo en la
S. Euncaristia.

Figidrate 4 N. Salvador sentado 4 la mesa con sus disci-
pulos, que pronuncia sobre el pan y el vino las palabras
consagratorias 4 las cuales comunica toda la virtud de su
omnipotencia infinita.

Punto I.—Examina cudnto serd el poder de Cristo, Nues-
tro Sefior, que, para convertir el pan en su propio Cuerpo
y el vino en su misma Sangre, no necesité de inmensos fra-
bajos 4 la manera que el hombre, quien, para ejecutar algu-
na cosa de trascendencia le es forzoso sudar y emplear
tiempo y dinero; antes bien, mediante su voluntad omnipo-
tente y con pronunciar cuatro fecundas palabras efectud una
conversién tan admirable. Pondera que para Dios lo mismo
da cuatro palabras que ninguna, porque es su ommnipotencia
la que imprime virtud 4 los vocablos, y si pronuncié éstos
fué para dar real significacion al acto que ejecutaba. Debes
considerar que el Altisimo, al querer extraer el mundo del
caos, con pronunciar: Higase la luz, hdgase el firmamento,
aquélla yp éste aparecieron instantdneamente en medio del
inmenso espacio; y quien pudo obrar estas maravillas, ¢no
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podrd llevar 4 cabo el milagro de la Eucaristia instituida
con breves palabras? Atiende que mds fdcil es producir
obras de cosas realmente existentes, como son todas las
que produce el hombre, que sacarlas de la nada, obra reser-
vada 4 solo Dios: asi pues, menos debiera costar al Sefior
convertir el pan en su Cuerpo 9 el vino en su Sangre que
producirlos de 1a nada, y como efectu6 lo primero g¢no pudo
realizar lo segundo? {Oh poder inmenso! joh voluntad fe-
cundisima de Jests! Cudnto no es el respeto y veneracion
que deberé cobrar 4 las venerables palabras consagrato-
rias? y si los enemigos de mi Religion jamds se atreven 4
pronunciar el nombre de Dios sin mostrar veneracién pro-
funda; ¢no mostraré yo respeto sumo 4 las santas palabras
por medio de las cuales el Hombre-Dios baja del cielo y se
pone en la Hostia consagrada?

Punto Il.—]esucristo, S.N.,realizé este prodigio por tres
poderosas razones, 4 saber: porque pudo y quiso p conve-
nia 4 nuestra salvacién. Pudo el divino Salvador convertir
el pan en su Cuerpo y el vino en su Sangre, p las razones
teologicas y filoséficas quedaron apuntadas en el Tratado 1.
Ahora debes fijar tu atencién en que aquél que curaba 4
los leprosos 9 resucitaba 4 los muertos v desaparecia re-
pentinamente de entre las muchedumbres, ese mismo con-
vertia el pan en su Cuerpo v el vino en su Sangre; y aun
cuando este prodigio de la S. Eucaristia sea mds admirable
que todos los demds, no obstante el mismo poder se necesi-
ta para un objeto que para otro; de estos principios deduci-
rds que, asi como hubo hombres que por delegacién del
Omnipotente pudieron obrar milagros semejantes 4 los de
S. M. D., también los puede haber, p los hay de hecho, que
por idéntica delegacion pucden repetir el bello prodigio de
la conversién eucaristica.

El Hombre-Dios quiso instituir este Sacramento, precisa-
mente porque nos amo6 desde la eternidad; y si le pregunté-
semos por qué razén quiso instituir la S. Eucaristia nos res-
ponderia con la Esposa de los Cdnticos: Porque llagasteis
mi corazén y me enamoré de vosotros con exceso.
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Finalmente, puedes considerar las razones por qué convi-
no que el Redentor nos regalase su precioso Cuerpo y San-
gre. Has de saber que la vida cristiana, mucho mejor que la
vida material, necesita de alimento sano y bebida generosa;
tampoco se te ha de olvidar que el Salvador quiso que estu-
viésemos unidos 4 El, no s6lo por su gracia, sino hasta cor-
poralmente;. v era al propio tiempo su deseo que tuviésemos
una prenda segura del eterno galardén que nos espera. Por
todo lo cual es conveniente que te estimules 4 amar con fer-
vor 4 Jesucristo Sacramentado, prometiéndole que le visi-
tards al menos una vez al dia si tus ocupaciones lo permi-
ten, siendo este el fruto de esta meditacién.
iOh Dios de los Altares! Perdonad mi vida disipada, p
dadme gracia para que pueda recogerme en lo sucesivo p
medite los amores que me tenéis en la Hostia santa, {Oh Ma-
ria, Esposa del santo Espiritu! Alcinzame fervor para que
pueda llevar 4 cabo esta religiosa empresa. Amén.

MEDITACION VII

Presencia real de Cristo N. S. en la Eucaristia.

(Continuacion)

Imaginate que el Sagrario es un cielo animado, cortejado
por innumerables espiritus celestes que, postrados, adoran
d Jestis y le cantan himnos de alabanza.

Puanto [.—Observa que, después de la consagracién efec-
tuada por el sacerdote en la Misa, el pan y el vino dejan de
ser fales substancias, convirtiéndose respectivamente en el
Cuerpo y en la Sangre de Jesucristo, conversion que la san-
ta Iglesia denomina transubstanciacién. {Oh qué cambio tan
prodigioso que, al llevarse 4 cabo, s¢ abre el cielo, baja Je-
sucristo sin dejar al Padre, le acompafian los dngeles, le
adoran los hombres, se alegra la Iglesia y se nos derraman

Tomo VIL 56
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torrentes de gracias! Piensa atentamente en la rareza divina
de esta total conversién mucho méds admirable que la con-
version de la mujer de Lot en estatua de sal, mucho mds
absoluta que la mutacién de la vara de Moisés en serpiente,
¢ infinitamente mds ventajosa que la conversion del agua en
vino obrada por Cristo,N. S.,en Cand de Galilea. ¢Ves d la
mujer de Lot convertida en estatua de sal? Pues atiende que
siendo aquélla de carne y sangre, no obstante pasd a scr
de la substancia de la sal, y aun cuando los que la miraban
pareciales ver 4 la mujer, empero no era mds que figura de
mujer: la substancia habia cambiado y sélo quedaban los
accidentes. He ahi lo que sucede en la transubstanciacion
que, por mis que nos parezca ver pan en la Hostia y vino
en el Céliz consagrados,no hay semejantes substancias: €s-
tas han pasado 4 ser Cuerpo y Sangre de Jesucristo res-
pectivamente; los accidentes de pan y de vino son los que
se perciben, las substancias desaparecen. Asi debes td, al-
ma mia, en virtud de la gracia de Jesucristo, cambiar tu co-
razon de carne por el Corazén divino, de suerte que, aun
cuando en €l se rastreen las imperfecciones 6 accidentes hu-
manos, no tenga en manera alguna la substancia del peca-
do grave. {Oh mi Jests! Dadme poder para que yo ejecute
en mi esta maravillosa conversion.

Puanto I1.—Si 1a Divina Eucaristia es un portentoso mila-
gro y el mayor de los milagros, segin dijo el angélico,
también es el compendio de todas las maravillas. Por ma-
nera que en la conversidn eucaristica se enumeran hasta
veintiocho milagros que explic6 notablemente S. Buena-
ventura, los cuales pueden reducirse 4. cinco capitales:
1.2 Conversién del pan en el Cuerpo 9 del vino en la San-
gre del Sefior. 2.° Presencia real -y habitual del Cuerpo del
Salvador en la santa Hostia. 3.° Presencia simultinea del
Cuerpo de Cristo en muchas Hostias. 4.° Accidentes sin su-
jeto. 5.° Comunion del Cuerpo real del Redentor; y debes
ponderar que, al menos los cuatro primeros capitales prodi-
gi0s y sus anejos, los obra el Omnipotente en el mismo mo-
mento que son pronunciadas las palabras de la consagracion.
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Todas estas raras maravillas estd obrando el Sefior dia-
riamente por amor al hombre, y no obstante este vil gusano
ha arrojado descaradamente su inmunda baba sobre el dog-
ma catolico eucaristico, sin mds fundamento que su misma
ignorancia y su orgullo satdnico. Un dia fué una pasién la
que osadamente se levantd contra Jesucristo, p otro dia fue-
ron varias de ellas y algunas veces todas; pero el dogma
de la santa Eucaristia, después de cada herejia resultaba
mds hermoso y firme, 4 la manera que el horizonte, pasada
borrascosa tormenta, queda mds limpio y seguro, resultando
siempre estar de pie y cada vez més sélida la promesa del
Sefior: Las puertas del infierno no prevalecerdn contra la
Iglesia. Aprende 4 ser humilde y 4 consolidarte cada vez
mds en el Santisimo Misterio de los altares, fundamento de
los demds Misterios, y prométele al Sefior que te portards
en todas partes de conformidad con la creencia que tienes
en su dogma eucaristico.
iOh bello Sacramento! Ya que sois Misterio de la fe, ddd-
mela muy solida para que jamds me confunda la herejia.
Pero, Vos, oh Maria, Madre de amor, abogad por mi causa
y podré ser salvo. Amén.

MEDITACION VIII

Presencia real y habitual de Cristo S. N. en la
Santa Eucaristia.

Represéntate al Salvador, aprisionado en una Hostia por
amor 4 los hombres.

Punto I.—Examina que en la milagrosa transubstancia-
cion, toda la substancia del pan pasa 4 ser substancia del
Cuerpo de Jesucristo v toda la del vino se convierte en su
Sangre, quedando tnicamente los accidentes. En segundo
lugar,siendo vivo el Cuerpo de Cristo,N. S., porque, segin
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afirma el Apéstol, Cristo una vez resucitado ya no vuelve 4
morir mds, por acompaiiamiento, 6 como llaman los tedlogos,
por concomitancia, pénese en la Hostia juntamente con el
Cuerpo la Sangre del Sefior y en el ciliz juntamente con la
Sangre ¢l Cuerpo. Ademds,como Cristo, N. S., es Hombre-
Dios de ahi que la Divinidad de Jesucristo esté también real-
mente presente en la Hostia y Caliz; porque 4 la manera
que, difunto el Salvador, y estando su bendito Cuerpo en
el sepulcro, p su alma santisima en el limbo, la Divinidad
no se aparté de ambos, asi también estd presente en la Hos-
tia p en el ciliz. Finalmente, como en Dios hay tres perso-
nas distintas p divinas, y donde estd la una alli estdn las de-
mds, resulta que también el Padre y el Espiritu Santo se ha-
llan en el Sacramento Santisimo.

iOh, p cudntas maravillas! Que todo un Dios trino en
Personas y uno en Esencia esté realmente presente en nues-
tras iglesias, presidiendo nuestro culto, honrando nuestro
pueblo, oyendo nuestras plegarias, recibiendo nuestras ado-
raciones, deleitindose con nosotros, llendndonos de sus
mercedes y disponiéndonos para una eternidad bienaventu-
rada! ;Oh Sefior! Demasiado habéis honrado 4 vuestros ami-
gos, constitupéndoos por nuestro Dios, y ordenando que
nosotros fuésemos vuestro amado pueblo. jAh! No existe
lengua criada (1) que pueda declarar la grandeza del amor
que Jesucristo profesa 4 su Iglesia, honrdndola con su pre-
sencia real p con su influencia omnipotente p con sus ca-
rismas divinos. (Podremos siquiera nosotros rastrear digna-
mente algunas de las infinitas bellezas que se contienen en
Jesucristo Sacramentado?

Puanto I1.—Nuestro amante Jesis ha determinado subsis-
tir en la augusta Eucaristia, no sélo mientras se celebra
el Sacrificio, 6 durante la Comunién sacramental, sino hasta
que se alteren ¢ corrompan las especies eucaristicas. Su ac-
cion divina es perpetua, porque perpetuamente nos ama, y
en su ausencia no permitié que su Esposa la Iglesia quedase

(1) S. Pedro de Alcdntara.
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sola, para lo cual se encarcel6 mansamente en el Sagrario.
También nos quiso dar 4 entender con esta nueva gracia,
que nuestro amor hacia S. D. M. no debia ser de solos mo-
mentos, sino duradero p perpetuo.

Ten en cuenta, asimismo, la inmensa fineza que el Salvador
nos hizo, disponiendo quedarse en una Hostia pequefiisima.
iOh maravillas de lo alto! La augusta Persona del Hombre-
Dios, con ser del tamafio natural y perfecto, no se ha horro-
rizado de encogerse milagrosamente para hallarse realmen-
te presente en exigua Hostia. Su venerable Cabeza, sus
prodigiosas Manos, su amante Corazén y sus Pies benditos
alli se hallan del propio modo que se adoran en el cielo.
Desde el Sacramento escucha nuestras sdplicas y las despa-
cha favorablemente; por manera que aun cuando se halla en
la santa Hostia, no como si estuviera en un lugar, ocupando
espacio, al modo que los cuerpos, sino al modo de los espi-
ritus, aunque con magor perfeccion, sin embargo estd pre-
sente segun lo estd 4 la diestra del Padre. Y por mds que
no comprendas el modo de estar Jesucristo en la Eucaristia,
empero, ¢no te has fijado en que toda la figura de un hom-
bre con sus miembros, color, vestido y demds detalles se
hallan perfectamente reproducidos en un pequefio espejo,
en la pupila del ojo? Pues atiende que de un modo semejan-
te se halla Cristo, N. S., en la santa Hostia. Saca de todas
estas reflexiones afectos para robustecer tu fe, p has propé-
sito de que al asaltarte alguna duda sobre este inefable Mis-
terio te valdrds para disiparla de los ejemplos precedentes
vivificados con la gracia de Jesucristo. G6zate de que Nues-
tro Sefior hapa otorgado al mundo el soberano Misterio del
Altar para prueba, aumento y recompensa de su fe, y di 4
su Majestad la oracion siguiente: i

iJestis Sacramentado! [lustra mi alma con los resplando-
res de tu Hostia inmaculada, para que nunca tenga la menor
duda, ni asalto del enemigo contra el Misterio del amor. Y
vos jEmperatriz de la gloria! obtenedme esta luz, para que
yo pueda caminar sin fropiezo por este valle de quebran-
tos. Amén.




