TRATADO VII.—MEDITACIONES

MEDITACION IX

Presencia simultdnea del Cuerpo del Sefior en muchas
Hostias consagradas.

Figirate al Divino Salvador que sienta sus reales en di-
versos lugares 4 la vez con el fin de atender 4 las necesida-
des y trabajos de todos sus hijos.

Punto I.—Considera que el amante Jesis, sin faltar en
ningtn caso del cielo, se halla realmente presente en la Hos-
tia consagrada; y aqui debes observar otro de los grandes
milagros que se obran en el Sacramento Santisimo. Habrés
visto que un nifio acabado de nacer es pequefiisimo, que 10
excederd de un palmo, y que en llegando 4 adulto mide siete
palmos poco mds 6 menos. Pues bien, te pregunto: ¢El al-
ma que estaba en el primer palmo dejé 4 éste por llegarse
4 los demds? Responderds que no, porque el alma es indi-
visible; v yo afiadiré, que de la propia'manera Jesucristo no
deja el cielo por llegarse 4 la santa Hostia. {Qué prodigios
tan grandes! p qué razonable es el Misterio del Altar, pues
nos persuadimos de su modo de ser por la analogia que
guarda con otros arcanos de la naturaleza !Bendito sea el Pa-
dre de las misericordias, que nos ha deparado un medio tan
excelente para comunicarnos con su divino Hijo: Aprende
4 acompaiiarte con Jests Sacramentado y 4 servirle con obras
de caridad, sin dejar tus ocupaciones domésticas y sociales,
y de esta manera imitards en algin modo el amor que El te
profesa.

Fijate en otro prodigio tan grande 6 quizd mayor que
el referido. N. Sefior, en atencién 4 que sus amados hijos
estdn diseminados por todo el mundo, y deseando entregar-
se igualmente 4 todos, ha dispuesto hallarse presente 4 un
propio tiempo, no sélo en el cielo y en una sola Hostia, sino
en todas las que en el mundo quedan consagradas. Mas atien-
de que este singularisimo prodigio encuentra también un si-
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mil en la naturaleza. El hombre que ve reproducida su ima-
gen en un espejo, si €ste llega 4 romperse, contemplard 4 la
propia imagen, con la misma dimension y color, ete. que an-
tes, en tantas cuantas partes sean las divididas: asi N. Se-
fior Jesucristo, no sélo se encuentra en una Hostia consa-
grada, sino en todos sus fragmentos eucaristicos.

Aprende del Salvador 4 ser todo para todos, para que en
todos reine el espiritu de Jesucristo, que con tanto amor se
nos da por entero en la Eucaristia.

Funto II.—Los accidentes de pan v vino permanecen en
la adorable Eucaristia sin sujeto. El color, el olor, el sabor,
la cantidad p la figura de las cosas, que se llaman accidentes,
han de estar necesariamente unidos 4 su substancia; pero
como en el Sacramento del Altar desaparecieron las subs-
tancias de pan y vino para convertirse en el Cuerpo y en la
Sangre del Redentor, resulta que sus accidentes estin sin
sujeto. Cada vez que se consagra obra el Sefior un nuevo
milagro, sosteniendo como en el aire los accidentes men-
cionados. Has de ponderar también que los accidentes no
estdn adheridos al Cuerpo y 4 1a Sangre del Sefior, por ma-
nera que en este Sacramento bellisimo, no sélo creemos lo
que no vemos, antes bien creemos precisamente contra lo
que vemos, porque nuestros 0jos y nuestras manos perci-
ben pan y vino, mas no hay tales pan y vino, sino el Cuer-
po y la Sangre de Jesucristo velados cop los accidentes.

El dltimo de los capitales prodigios que se verifican en
la Eucaristia consiste enla Comunién del Cuerpo yp de la
Sangre del Sefior. Los cafarnaitas, al oir que el Salvador
daria & comer su mismo Cuerpo y 4 beber su propia San-
gre, se escandalizaron farisaicamente, crependo que se tra-
taba de un modo de comida y bebida material; pero el
cristiano que ha oido en su corazén las palabras divinas, sa-
be que el milagro sorprendente de la Comunién eucaristica
esti en que debe comer p beber real y verdaderamente
el Cuerpo y la Sangre de Jesis por modo altamente espiri-
tual. {Oh, qué prodigios estd realizando continuamente el
Eterno por el hombre! supera el modo 4 toda capacidad an-
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gélica. Aprende, por lo tanto, 4 hacer el debido caso de las
palabras del Sefior y 4 creer los misterios divinos, para lo
cual tomaréds por medio poderoso al Santisimo Sacramento,
que por ser Misterio de la Fe la otorga firme p robusta.

iOh Duefio de mi alma! Haz que repase con fruto vues-
tros santos dogmas para que los aprecie como conviene.
Mas, Vos, joh Maestra de los cristianos! ensefiddmelos de
tal manera que sus lecciones aprendidas agraden d vuestro
Hijo divino. Amén.

MEDITACION X

Sobre la materia eucaristica de pan y vino.

Imaginate 4 Jesucristo, N. S., que, tomando en sus manos
su amante Corazén, te dice desde el Altar: Toma, amigo, y

come, amadisimo.
Punto I.—Considera que el Divino Salvador queddse en

nuestra compafifa bajo las apariencias de pan y vino, por
muchas razones, dignas todas del mds detenido examen. La
primera razon fué para establecer un convite perfecto para
uso del hombre, de suerte que éste pudiera regalarse en la
vida espiritual, y cuyo regalo 6 banquete fuese el mds opi-
paro v delicioso entre los espirituales y mds ventajoso infi-
nitamente que los materiales. La segunda razon fué para
significarnos su preciosa muerte en la cual separdse toda
su rica Sangre de su hermoso Cuerpo: asi quiere que se
consagre la especie de pan distintamente de la de vino. La
tercera razon fué para persuadirnos de la absoluta necesi-
dad que de su Majestad tenemos, porque, asi como el pan g
el vino son articulos de primera necesidad para el hombre,
asi quiso por medio del pan y del vino que su Cuerpo y
Sangre fuesen necesarios para nuestra vida espiritual. La cuar-
ta raz6n fué para declararnos que Jestis es médico y medi-
cina de los hombres; ¢ como la medicina se toma general-
mente por modo de comida y bebida, de ahi que se queda-

DE LA 8. EUCARISTIA COMO SACRAMENTO. 449
se en el Sacramento bajo las apariencias de pan 9 vino. La
quinta razén fué para manifestarnos el amor que nos profe-
sa, pues el amor tiende 4 la unién con el ser amado, y el pan
y el vino se unen al cuerpo del que come y bebe: asi la Car-
ne y la Sangre de Jesueristo se unen 4 nuestro espiritu p
nuestro espiritu se adhiere fuertemente al Salvador. {Qué
bellezas tan sublimes! jQué rarezas del amor divino! Nues-
tro amoroso Salvador, para ser comido de los hombres, qui-
so cambiar de vestido, y 4 la manera que David cuando hu-
yendo del rey Saiil y refugiado en el palacio de Achis fin-
giose demente para no ser conocido de los cortesanos, asf
el Dips-Hombre, al querer morar enire nosotros, se fingis
en cierto modo demente, usando de ofro vestido; esto es, de
las gpariencias de pan p vino. Gézome, dulce Jesds, de tus
sabias invenciones, pues son para mi provecho v remedio.

Punto I].—Pero el adorable Jests determing ciuedarse en
comida y bebida para que recorddsemos el Misterio de su
En_carnﬂcidn, principio de nuestra salud; porque asi como
bajo al seno de la Inmaculada Sefiora, de la propia manera
quiere bajar al corazén de los cristianos para hacerlos feli-
ces. Piensa también que hay un gran misterio en habérse-
nos dado Jests en el Sacramento con apariencias de pan
vino. En primer lugar; si Cristo, N. S., en el momento de
comulgar, apareciera 4 nosotros tan glorioso como esti en
el cielo, ¢quién serfa ¢l osado 4 recibirle? Por eso oculta
su gloria y su omnipotencia tras los cendales de pan y vino
d fin de que nos lleguemos con amor. En segundoalugar)
observa que el Redentor no se nos dié sacramentado baj:;
cualquier forma de comida y bebida, sino bajo las aparien-
cias de pan y vino, porque si se nos hubiera entregado ba-
jo la forma de carne y de saagre, ¢quién no se horrorizaria
de recibirlo? En tercer lugar, reflexiona que el pan y el vino
son articulos familiares al hombre; todos los toman; en to-
das partes se hallan; y como Cristo, N. S., intent6 hacerse fa-
miliar 4 los hombres p quedarse en todo lugar para que de
todos fuese recibido, he ahi por qué instituys la santa Euca-
ristia bajo dichos accidentes. En cuarto p dltimo lugar de-
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bes ponderar que Jesucristo instituy6 este Sacrame'ntolbacjio
las referidas apariencias para darnos ejemplo y estimulo de
humildad, pues El, 4 fin de conversar con nosotros, vistio-
se de nuestra flaca naturaleza, y ahora, para morar en aues-
tra compaiifa, se viste del humildisimo traje de pan y vino.
:Oh! qué ingeniosos son los ardides del Hombre-Dios para
atraer 4 sus hijos. Demos gracias 4 N. S. por tantas merce-
des como nos ha dispensado en l2 institucion de la S. Fjuca-
ristia, y en lo sucesivo procuremos portarnos con ht':mlldad
4 imitacién de nuestro celestial Padre, ya que la humildad es
el fundamento de toda perfeccion cristiana. - .
{Oh Jests de mi alma! Os pido con encarecimiento la vir-
tud que hace 4 los hombres grandes en vuestra presencia.
iDulcisima Virgen! Vos que, por ser humllde‘, fuisteis ele-va-
da 4 ser Madre de Dios, alcanzadme la gracia de cc?nswl_e-
rar mi pequefiez y mi bajeza para conseguir el premio dis-
pensado 4 los humildes.

MEDITACION XI

Efectos de la Sagrada Eucaristia como Sacramento.

Contempla 4 Jests que se une 4 tu alma y la _estrecha’con
apretado abrazo, la da ésculo de paz y la confiere el titulo
de esposa. 7

Punto [.—Pondera que el adorable Sacramento del fk_ltar
es mina inagotable de riquezas celestiales y fuente purisima
de gracias divinas; por esta razon sus efectos son m_L'IChlSl-
mos y variados. El primero y principal es causar la union con
Cristo, Sefior N. «El que come mi carne y bebe mi sangre,
ha dicho el Salvador, estd en mi p Yo en él.» {Qué maravilla
tan singular, unirnos 4 Jesucristo, nuestro Padre » nuestrg
Dios! Esta unién es tan perfecta, que al modo que el ali-
mento es asimilado 4 la carne p 4 la sangre del que lo toma,
de suerte que pa no es tal alimento sino carne y sangre del
individuo, de este mismo modo,cuando recibimos corporal-
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mente 4 Cristo Sacramentado lo adherimos 4 nuestra carne,
4 nuestra sangre y 4 nuestro espiritu, de tal modo que no
son dos individuos los que gozan interiormente, sino uno
solo: es el hombre endiosado: es Jesucristo que ha juntado
el hombre 4 su Corazén divino. Cuando esto ha ocurrido
puédese muy bien exclamar con el Apdstol: Vivo 9o, mas
10 yo, sino Cristo vive en mi.

Por la Comunidn nos transformamos en Jesucristo, segin
lefuéreveladoal Agustino. «Sabe, le dijo el Sefior, que cuan-
do me comulgas no me mudo Yo en ti, sino que td te trans-
formas en mi.» {Oh qué palabras tan dulces, capaces de en-
cender al cristiano en amor inmenso para con su Dios! San
Cirilo dijo que la Comunién nos hace consanguineos de
Cristo; S. Gregorio Niseno afirmé que la percepcion de este
Sacramento Santisimo nos deifica, y el Concilio Florentino
definié que uno de los efectos principales de la S. Eucaris-
tia consiste en incorporar al hombre con Dios. jQué dicha
la de aquellas almas que se unen 4 su Criador! No es para
descripta, sino para meditada en silencio, 4 fin de poder
luego recibir con fervor sumo al Salvador y repetir con la
Esposa: «Hijas de Jerusalén, no despertéis 4 1a amada hasta
que ella quiera.»

Punfo Il —El segundo efecto que la Eucaristia produce
en el alma, consiste en sustentarla. «<Mi carne, ha dicho el
Salvador, es verdadera comida p mi sangre verdadera bebi-
da.» Asi como el cuerpo necesita para vivir de alimentos re-
lativos 4 su esencia material, asi el alma exige viandas s6li-
das que correspondan 4 su espiritual substancia. Por esta
razon ensefia el Florentino, que la S. Eucaristia es manjar
del alma. jQué bondad la de un Dios, que para nada necesi-
ta del hombre, querer transformarse en comida suya, querer
que la vida intima de ambos sea comin! ¢Y qué mejor ali-
mento podiamos encontrar que la Carne y la Sangre divinas?
Digan lo que quieran los que no entienden de amor de Je-
sucristo; digan que se enloquecié el Salvador al darnos 4
comer su Cuerpo y 4 beber su Sangre; lo cierto es que por
este sublime enloquecimiento nos sustentamos de Dios y se
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nos asegura la recompensa eferna. Y ¢no querrds td hacert.e
acreedora 4 este envidiable sustento? jAh! No pocos envi-
dian la suerte de los que comen 4 la mesa dfel rey, pero
ciertamente ti estds convidado todos _los dias alla Mesa dle
Rey de la gloria. (Rehusards la invitacion de je_sus? Sen.tare.,e
4 la mesa del Rey del cielo y tomar en manjar su propia
Carne p en bebida su misma sangre es lo méas subhme' 9 de
efectos los mds saludables para el hombre. Por,eﬁo mismo,
debes estimularte & desear ese Pan divino et‘lcaﬂ?t}co,yreq-
birle para unirte 4 Jesucristo con esa apretada union que dei-
fica 4 la naturaleza humana y la conserva en el bien para ha-
cerla més tarde feliz en la gloria. ' :

- {Sacramento Santisimo! vinculo de amor! Uneme contigo
para que sea otro Jesucristo en las costumbres. {Madre dle
amor divino! Rogad por mi, 4 fin de que obten_ga la pura
caridad que abrasé vuestro Corazon y que 0S hizo. grande
ante Dios y ante los hombres.

MEDITACION XII

Efectos de la S. Euncaristia considerada
como Sacramenio.

(Continuacion.)

Figtirate 4 Jesucristo en el Sagrario que te muestra su d~i-
vino Corazén para que te sustentes de €l, p lueg_o te er-wena
la sagrada llaga de su Costado para que apliques 4 clla
tus labios. :

Punto [.—Examina que nuestro amante Jesds se hizo co-
mida del alma en el Sacramento del amor, para que €sta lle_-
vara vida de gracia temporalmente p vida eterlna al termi-
nar el presente destierro. Vida de gracia consiste en estar
libres de culpa grave, en ser amigos de Dios; y la Sagrada
Eucaristia, al modo que el alimento sano fortalece, conser-
vay en cierto modo presta vida al cuerpo, fortalece tam-
bién el alma contra sus enemigos y la conserva en ¢l bien
obrar y le presta vida, preservdndola del mortal pecado.
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<El que come mi carne p bebe mi sangre, ha dicho el Salva-
dor, tiene en si la vida eterna.» Pondera, asimismo, que nos
es indispensable sustentarnos del Cuerpo de Jesucristo para
conservarnos en la vida de la gracia; de lo contrario nos ex-
ponemos necesariamente 4 bajar al sepulero de la culpa gra-
ve. «Sino comiereisla Carne del Hijo del Hombre y bebiereis
su Sangre no tendréis vida en vosotros. Vuestros padres co-
mieron el mand p murieron; pero Este es el pan que baja del
cielo para que no muera quien de ¢l se sustente.» jOh divi-
no empefiol ¢cémo la maypor parte de los cristianos no se
obligan 4 €l, sabiendo que en é| estd cifrada la vida del espi-
ritu? Mas td, alma, que esto meditas ¢no anhelas poseer esa
vida divina? Mira 4 Jesiis que pretende ser tu amigo 9 tu
€sposo; ¢le cerrards tu corazén? Quiere llevarte al cielo pa-
ra que disfrutes de eternos gozos; mas antes desea que te
hagas acreedora 4 tal merced, recibiéndole dignamente; gde-
sairards 4 Jesiis?... Piénsalo bien. :

Punto 11.—EIl Manjar eucaristico es semilla de la vida eter-
na y causard la resurreccion de aquéllos que murieron en la
paz del Sefior. «Yo sop el pan de la vida, dice el Sefior;
quien me comiere vivird eternamente, y Yo lo resucitaré en
el dltimo dia.» Pondera, pues, con atencion el beneficio tan
grande que Dios concederd 4 los que comulgaren con las
disposiciones debidas. Todos resucitaremos, afirma el Apds-
tol, mas no todos seremos transformados en seres gloriosos:
éstos serdn ciertamente los que no quisieron participar del
Cuerpo de Jesucristo Sacramentado 6 los que le recibieron
con malas entrafias. Los que participaron con recta ‘dispo-
sicion de la Carne  de la Sangre del Salvador, por una vit-
tud especial que el Sacramento Santisimo deposits en sus

almas, resucitardn 4 la inmortalidad bienaventurada, serdn

transformados en seres eternamente gloriosos. La Divina
Eucaristia es, en sentir de S. Marcial, el dnico medio de la
resurreccion de la carne. Los santos, efecto de esta verdad
inconcusa, han denominado 4 la Sagrada Eucaristia; Prenda
de la gloria futura. Y geémo no, si por su medio esperamos
un dia escalar los cielos y sentarnos entre los dngeles? jAh!
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Jesucristo Sacramentado nos llevard como de la mano al tro-
no de Dios para recibir la palma de la eterna victoria. Ben-
dito sea mil veces el Padre de las misericordias que nos ha
deparado tan excelentisimo medio para salvarnos. Saca de
esta meditacién deseos de aspirar al Paraiso, mediante la
recepcion frecuente de la Divina Eucaristia.

{Hostia sagrada! imdn del corazdn! otorgame esa tu pre-
ciosa Vida para que la mia se identifique con la tuya y pue-
da disfrutar por este medio licencia segura para entrar en el
cielo. {Vida y dulzura de los cristianos, Madre de Dios! ha-
cedme coparticipe de vuestras gracias y podré con ellas
amar 4 vuestro bendito Hijo Sacramentado. Amén.

MEDITACION XIII

Efectos de la Santisima Eucaristia considerada
como Sucramento.

(Continuacién.)

Represéntate al Salvador que, al entrar en ftu pecho, te
dice amoroso, como 4 la mujer pecadora:—Perdonados te
son tus pecados; no vuelvas 4 pecar mds.

Punto I.—Medita que este melifluo Sacramento, no sélo
causa esa union tan estrecha, que enlas meditaciones pasadas
hemos considerado, sino que, subiendo de grado en grado
su encendidisima caridad, perdona al que comulga, los peca-
dos veniales p le preserva de los mortales. Extirpa nuestras
faltas leves, mejor adn que los demds Sacramentos, porque
4 la manera de celoso médico, cicatriza con su propia mano
las llagas del alma y la otorga al propio tiempo cierto nu-
mero de gracias que aumentan 6 disminuyen segtn el grado
de disposicién con que se le recibe. {Oh québienes tan inmen-
sos no se obtienen de Jesucristo Sacramentado y cudntos
males no evita su recepcion! Te doy gracias, Sefior, por es-
tas mercedes y te pido me hagas acreedor 4 las mismas.

Mas este bello Sacramento puede, en sentir de muchos
santos doctores, perdonar per accidens el pecado grave de
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aquel comulgante que le cometid, pero que en el acto de Ia
Comunidn no tuvo conciencia de €l, ni le tenia tampoco afec-
to. Por cierto que éste no se present 4 la Comunién sufi-
cientemente contrito; pero que consiguié con el Sacramento
la gracia de la coatricion que perfecciona la caridad, y la
remision del pecado. jAh! qué campo tan ancho 9 hermoso
se abre 4 1a confianza del cristiano que pondera con aten-
cion beneficios tales. Acércate -al Sacramento Santisimo; re-
cibelo con entrafias de caridad; besa la mano de Jests p haz
todo esto con un corazon humillado y contrito, esperando re-
cibir los bienes consiguientes.

Punto II.—También es un efecto excelentisimo de la San-
ta Eucaristia disminuir la fuerza de la concupiscencia por la
cual somos arrastrados continuamente al pecado. Lo que es
¢l buen refresco para un estomago lleno de ardores es la sa-
grada Hostia para un alma empujada hacia el mal. Es un
fortisimo dique que contiene la fuerza de los malos apetitos,
ayuddndonos de esta manera para conseguir la salvacion
eterna. {Cudnto no debiéramos agradecer 4 Jesis esta fine-
za! Su infinito amor le ha llevado al extremo de combatir
con nosotros, 9a que tan combatidos estamos por nuestros
enemigos.

Observa, finalmente, que la Sagrada Eucaristia es causa
de otros muchos inefables y sorprendentes efectos en el
alma y en el cuerpo. llustra el entendimiento, vigoriza la
memoria, arrastra la voluntad hacia el bien, acrecienta la fe,
esfuerza la esperanza, aumenta la caridad, perfecciona las
virtudes morales, concede los frutos del Espiritu Santo, es-
tablece la paz en el corazén, y otorga un gozo tan grande p
extraordinario que alguna vez es imposible resistir. Jesu-
cristo Sacramentado es la farmacia de la inmortalidad; y 4 la
manera que en otro tiempo salia virtud de El y sanaba 4 to-
dos los que 4 Ll se llegaban, asi también la bella Eucaristia
despide ciertos divinos efluvios que sanan las dolencias del
alma v las del cuerpo, si conviene. Animate 4 ser fino amante
del Sacramento eucaristico; propén recibirlo, al menos todos
los meses, p verds cudn bueno es Dios para los que le aman.
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{Oh Jestis de mi corazén! Conozco mi impotencia para el
bien obrar, mas todo lo puedo con Vos que confortdis mi
espiritu. Y Vos, Serenisima Reina del cielo! preparad mi
corazon y disponedle para comulgar con una pureza seme-
jante 4 la vuestra. Amén.

MEDITACION XIV

Disposiciones para comulgar dignamente.

Imagina que el Salvador con rostro amoroso y la mano
extendida te dirige desde el Sagrario estas carifiosas pala-
bras: «Dame, hijo mio, tu corazén y Yo te daré el mio.»

Punto I.—Considera que, teniendo el cristiano necesidad
de recibir la Santa Eucaristia, le precisa también disponerse
_convenientemente para percibir sus excelentes frutos. Pien-
sa que la santidad de Jesucristo, N. S., exige gran limpieza
de conciencia en el comulgante. Un Dios todo pureza, éen-
trard en un alma hedionda? Un Dios todo amor, ¢habitard
en un corazon donde se agita el odio, la disension y la gue-
rra? Un Dios todo dadivoso, Jdispensard sus favores 4
quien los rechace? He ahi por qué es indispensable en el
cristiano que ha de comulgar el estado de gracia santifican-
te; de lo contrario, tragaria, en frase del Apéstol, su pro-
pia condenacion. Pero, dte atreverias quizd con unos vesti-
dos limpios y adornados arrojarte en inmundo lodazal ¢ en
fétida cloaca? Pues, atiende que el que recibe al Sacramen-
to en mal estado arroja al Sefior en los mismos lugares.

Debemos estar exentos, no sélo de la culpa mortal, mas
hemos de procurar evitar las faltas [eves, que resfrian la
caridad € impiden sobremanera el fruto del Sacramento.
Para el efecto, bueno es armar el alma v el cuerpo de mor-
tificaciones, venciendo las pasiones, aun las mds ligeras, y
ejercitarse en la oracion. La caridad que mostré Zaqueo al
entrar Jesds en su casa; la fe que tuvo el Centurién; la pie-
dad de S. Pedro, al ser lavado por el Sefior; y el fervor de
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la Magdalena cuando lavé los pies del divino Maestro, son
pricticas.en que deberemos ejercitarnos antes de comulgar.
Jests viene 4 nosotros con las manos llenas de gracias, ¢las
rehusaremos? viene 4 buscarnos, ¢Jle volveremos la espal-
da? {Oh mi Jesis! gracias te doy por estos sefalados fa-
vores que me dispensas en la Comunién; quiero en adelan-
te serte agradecido y llegarme 4 tu Mesa como el ciervo
busca la fuente de frescas aguas para beber de tus dulzuras
hasta saciarme.

Puanfo [l.—La recepcion de la Divina Eucaristia exige
una total limpieza del individuo. No baSta ser puros en el
alma, aunque es lo principal, antes bien es menester procu-
rar la pureza del cuerpo. He ahi por qué la S. Iglesia, re-
gida por el Espiritu Divino, prescribe 4 los comulgantes el
ayuno natural, que consiste en abstenerse de toda comida y
bebida y medicina desde las doce de lanoche anterior 4 la Co-
munion hasta después de haber comulgado. Por cuanto que Je-
sucristo, N. S., es ante todas las cosas, debemos preferirle 4
todos los hombres p 4 todos los seres y objetos del mundo;
v al recibirlo sacramentado antes de haber ingerido nada
en el estémago, denotames que preferimos su Persona sa-
grada 4 todo lo demds.-Pondera, asimismo, que el decoro
de este hermoso Sacramento exige gran honestidad y lim-
pieza en el cuerpo y en el vestido del comulgante. ¢Por
ventura se atreveria una persona sensata sentarse 4 la mesa
del rey llevando el cuerpo y los vestidos sucios y desarre-
glados? {Oh mi Jests! que siendo tan puro exigis pureza
inmaculada, que siendo tan bello pedis honestidad perfec-
ta: os doy las mds rendidas gracias por el estimulo que me
dais para que yo me porte con dignidad ante Vos p ante los
hombres, y ayudadme para que no deje de practicar lo que
manddis, para que obtenga larecompensa que prometéis.
Acéreate 4 comulgar con aquella preparacidn que guarda-
rias si tuvieras que comparecer ante la Personalidad. visible

* de Jesucristo triunfante. Procura llevar el traje nupcial, no

sea cosa que el Seflor, en vista de tu descomedimiento, re
arroje‘del Banquete sagrado para sufrir las torturas del co-
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