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OBRAS EUCARISTICAS
RDO. P. EYMARD

Fundador de la Sociedad del Santisime Sacramento,

Tomo 1.°—La Presencia Real.
Tomo 2.°—La Sagrada eomunion.
Tomo 3.°—Retiros ante lesis Sacramentado.

Tono-4.°—La Eucaristia y la perfeccion cristiana.

A solas con Jesfis.—Meditaciones sacadas delos es-
critos del P. Eymard, fundador de la Asoeiacion
del Santisimo Sacramento, seguida del Camino de
la Cruz Euearistico y de la Misa meditada.—Un

tomo en 16.° de 96 paginas.

La Hora Eucaristica.—Directorio para la adoracion;

obrita extractada de los escritos del P. Eym(zrd:
traduceion libre del francés, por D. Gabino Chi-
vez, preshitero.—Un cuaderno de 34 paginas.

OBISPADO
SALAMANCA

——

Saramanca, 25 de Octubre de 1872

Mi muy querido Padre:

He leido todoslos libros que Ud. me ha re-
mitido,y encuentro en ellos un aroma de pie-
dad, de mansedumbre y de amor, semejante
al que respiran las obras de San Francisco
de Sales y de San Alfonso de Ligorio. El pia-
doso y docto P. Eymard, ha bebido sin duda
de sus excelentes manantiales. jCon qué sua-
vidad sabe atraer el alma, acercarla & Dies,
¥y unirla &4 £l mediante el anonadamiento de
8i mismo, y una vida totalmente en Jesus,
por Jesus y para Jests.

Doy & Ud. gracias, Padre mio, por haber-
me obligado 4 leer estas hojas donde se sien-
te arder el amor divino, y deseo que todo fiel
cristiano las lea y medite para que reine
Jesiisen todos los corazones.

La impiedad moderna pretende destronar
4 Jesucristo: levantémosle en cada corazon
un trono. Cuanto méas trabajan los inerédu-
los para destruir el reino del divino Sal-
vador en la tierra, tanto més debemos nos-
otros dilatar ese reino con los auxilios de la
gracia.

Pidala Ud. para mi, Rdo. Padre, en aque-
llos preciosos momentos que cada dia de-
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dica 4 la adoracién de Aquel que es autor
y manantial de toda gracia, sacramentado
por nuestro amor; y reciban, en cambio, us-
ted y su simpatica familia eucaristica la
bendicion de su afectisimo amigo y servidor
in Corde Jesu,
1 Fray JoAquiN,
Obispo de Salamanca.

Imprimatur. Imprimatur.

T Ferix; 1+ Opo,
Archiepisc." Turonensis.

Die 14 Decembris 1872. Die 31 Januarii 1891.

Archiepisc, Cameracensis.

PREFACIO

JisTA nueva serie’de los eseritos del Padre
Eymard,esperada con impacienciamuy

: gl lisonjera paranosotros, comprende cua-
tro Retiros de seis, siete 1 ocho dias cada uno.

Compuso el Padre el primero cuando era to-
dayia. Marista, para las Doncellas de la Orden
Tercera de Marfa, v se eclia de ver ya en dicho
Retiro un grande amor 4 la Bucaristia; pero la
Santisima Virgen Maria, sus virtudes y su espi-
ritu’son el téma ‘én que se inspira y Ia norma
para la santificacion del alma durante esos dias
de recogimiento.

Eseribié el P. Eymard los otros dos Retiros
cuando, habiendo fundado ya la Asociacién del
Santisimo Sacramento, quiso trazavpara aquellos
que la divina misericordia favoreciese con esa
vocacién de amor, los rasgos generales de santi-
dad apropiada 4 su estado, y al mismo tiempo el

espiritu que debe animar y dirigir 4 quien quie-
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ra Santificarse por la Eucaristia, vivir de la Eunca-
ristia y copiar en si mismo aquella vida toda de
secreta inmolacion y de amor silencioso, pero ar-
dentisimo, que vive Jesus, Hostia eucaristica, en
el angusto-Sacramento del Altar.

Y, finalmente, el 1ltimo Retiro, dictado para
la.Congregacién de las Siérvas del Santisimo Sa-
cramento, completa los-dos amteriores, y termi-
na, digdmoslo asi, el retrato de lo que debe ser
un alma encaristica.

Pudiera pintarse con una frase-el cardcter do-
minante en estos Retiros: son Retiros en el amor
de D10s; que quien con atencion los oiga se sen-
tird llevado mansa y suavemente, sin que casilo
eche de ver, 4 la bondad, al amor; se renovard su
alma en la bondad, se inflamard en el amor, y
saldrd del Cendculo en donde haya reposado &
los pies de Jesueristo, en presencia de Maria,
fuerte, valerosa y decidida 4 darse sin reserva al
reinadointerior de Jesus.

E@@
S 5=

RETIRO PRIMERO

DE SIETE DIAS

REGLAMENTO PARA EL RETIRO

Con objeto de eyitar 4 las personas que quieran
hacer estos ejercicios, la molestia de formarse un
reglamento, reproducimos aqui los rasgos principa-—
les de la yida propia de los dias de retivo, trazados
por el mismo P. Eymard.

Senalar una hora fija para levantarse.—Hacer
por la mafiana, antes del mediodfa, dos meditacio—-
nes de tres cuartos de hora al menos cada una.—
Antes de la comida, examen particular,

De tarde.—Rosario, y después de ¢l media hora
de lectura espiritual, la tercera meditacion y el Via
Crueis.

El espiritu que ha de animar la yvida exterior
sea: silencio, soledad, modestia.

En cuanto al interior: paciencia, paz, oracion,
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COMIENZO DEL RETIRO

ADYERTENCIAS

Recitaras el Vens Creator vla Letania dela Vir-
gen Santisima,

Te pondras bajo el amparo del &lorioso San José
y del Santo Angel de tu guarda.

MEDITACION PREPARATORIA

Tengo mucha necesidad de eslos ejercicios. j Va
tanto tiempo que nolos he hecho!

_ Los necesito para reparar lo pasado, para santi-
ficar el presente, para prepararme 4 la eternidad...

1.% . Necesito unbuen retiro respecto 4 lopasado,
a fin de hacer penitencia, y 4 fin de purificar mi con-
ciencia para 1o ftener inquietudes 4 la hora de la
muerte.

2.° Por lo que mira al presente, 4 fin de conocer
los obstaculos que se oponen 4 mi adelantamiento
espiritual, 4 la vida de Jesis en mi;—a fin, principal-
mente, de conocer los desiznios de gracia y amor
que Dios forma para conmigo,—el camino especial
por donde quiere conducirme hacia si.

3. Tocante al poryenir: & fin de prepararme &
los sacrificios, al padecimiento, & la muerte:—a fin
de ponerme eén manos de la voluntad de Dios por
todos los medios que El me muestre de emplearme
en su santo seryieio, de procurar su gloria en mi 'y
en el projimo. ;

RETIRO PRIMERO 11

Fruto.—1.° Expresar migratituda Diospor esta
gracia tan preciosa del retiro: gracia que incluye to-
das las demas:—gracia que puede por si sola facili-
tarme la satisfaceion entera y plena por lo pasado,
y ponerme para siempre en el estado de perfeccion
4 (que Nuestro Sefior me llama; —gracia que me dis-
pondré a recibir, y me la dari también, otra; es d
saber: la gracia soberana de la perseverancia final...
i Cudn bueno es Dios!

2.*  Hacer esle retiro con alegria, como prepara—
cion i las bodas celestiales, & mi union intima con
Jesueristo, divino Esposo de mi alma; y esto por
siempre y para siempre.

3. Venir con una buena voluntad dispuesta a
sufvirlo todo y @ cumplir cuanto Dios se dignare
mosirarme.

£.°  Me aplicaré por lo tanto, ante todo, i cumplir
bien el reglamento para el retiro.

RIMHERO

ADYERTENCIAS

1.* Ryita el cansar la cabeza por excesiyo em-
peno en las reflexiones.—Procura mis bien ver la
verdad que inyestigarla; saborearla mas bien que
discutirla.

2. Lyitala violencia en los actosde lavoluntad.
—Procura mas bien mover ¢l corazon por actos de
humildad y santa compuncion.

3. Recogete suayemente en Dios, por actos de
jaculatorias mentales y vocales.—No esfuerces ni
fatigues la imaginacion para representarte & Dios 0
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Sus misterios, 4 no ser que eslas representaciones se
formen naturalmente.
4.° Hay que estar dispuestos a las pruebas de
distracciones, sequedades, entorpecimientos, y so-
portarlas como una penitencia, santificindolas por
la humildad y la consideracion de la voluntad de
Dios que quiere ser glorilicado en nuestra flaqueza.
5. Tomards después de cada meditacién algn-
nos apuntesde los sentimientos que te han conmo-
vido, las pruebas que te han asaltado, los medios
que has empleado y la resolucion que has tomaido.
6.* Evita cuidadosamente las visitas innecesa-
rias, asi como también lag ocupaciones que puedan
disipar demasiado el espiritu 6 absorberlo.
Guardards silencio y observaris zran modestia,
como que'te hallas en presencia de Dios y en su
santuario.

PRIMERA. MEDITACION
Bondad de Digs en i creaciin.

1.° Crearme Dios, obra fué de su amor,—y de su
amor eterno...

2.° La bondad enteramentepaternal de la Proyi-
dencia.me ha conservado en medio de mil peligros,
—uie ha puesto enlas wejores condiciones de sal—
vacion. =

Fruto.—1.° Da gracias i Dios de haberte dado
un entendimiento para eonocerle,~un' corazon para
amarle,—una lihertad para elesirle,—v una voluntad
para obedecerle. ’

2.°  Pidele perdon por haher abusado de faculta-
des tan excelentes.

RETIRO PRIMERO

3. Consagraselas nuevamente.

Fruto segundo.—1.° Recuerda los peligros que
has corrido en tu nifez,— en tu juventud— hasta
hoy.—j Cuantos prodigios de preservacion!...

2.° Lavida esuna gracia,—la simiente de la glo-
ria,—la glorificacion libre de Dios.—iQué de gracias
no debo & Dios por tantos hermosos anos que me ha
concedido!...

3.% La Providencia diviname ha dado excelentes
padres,—buena educacion,—una posicion la mas
fayorable para salyarme.—;Qué retribuiré al Sefior
por tantos beneficios?...

Me debo, pues, por completo 4 Dios, mi Criador;—
debo amarle como 4 mi soberano Bienhechor;—debo
consagrarle enteramente estos cuanlos aiios;— estos
cuantos dias que su diyina bondad me deja para ul-
limar mi corona de justicia y para (ributarle la glo-
ria que se propuso recibir.al crearme.

SEGUNDA MEDITACION
Bondad de Dios en mi santificacian.

Dios me ha amado mds que & otras mil y mil
eriaturas...

1> Me ha predestinado gratuitamente desde
toda la eternidad 4 la gracia dela fe y & la glovia
del cielo...

2. Me ha privilegiado sobre gran nimero de
criaturas;—dandome padres eristianos y educacion
piadosa, preservandome de los escindalos del espi-
ritu mundano;—y ademas mi sexo, mi posieion libre,
el estado de virginidad, las ventajas de la vida reli-

UNIVERSILAD Di
Biklisleca Valverge ¥ Tellez
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giosa, ios auxilios espirituales:—jcudntos fayores
en mi yocacion 4 la fe!

Prufo. — 1.° Amor con amor se paga: debo,
pues, amar & an Dios que me ha amado desde toda la
eternidad. Soy eterna en su amor: ;le he amado yo
siempre en el tiempo?

2.° . Beneficios recibidos, piden ser agradecidos.
Un beneficio permanente requiere un reconocimiento
habitual. —jAh! No, no podré jamas eomprender toda
la: bondad de Dios para conmigo: menester seria
para ello comprender su amor infinito.

3. ¢Por qué ha sido Dios tan bueno para con-
migo?— Para obligarme 4 amarle v & servirle sobre
todas las cosas,—a seryirle por un amor soberano,—
a servirle con todas mis fuerzas.

No viviré, pues, sino para Dios, mi Salyador:—
Jesueristo serd el Dios de mi pensamiento, de mis
amores, de mis placeres y de mis esperanzas.

TERCERA MEDITACION
Bondad de Dios enmi predestinacion ¢ la gloria.

1. Dios no mehacriado sino para el cielo,—para
hacerme participe de su felicidad perfecta,—de su
gloria eterna.

2.° Para hacerme digna del cielo, s6lo me pide
Dios que le ame de todo corazon,—siempre y sobre
todas las cosas;—que le sirva por Jesueristo y con
Jesueristo, su divino Hijo ; dulee Salvador mio.

3.% Para ganar el cielo tengo solo el tiempo de
esta vida,—yida que puede lerminar 4 cada mo-
mento.

Fruto.—1.° El cielo: he ahi mi familia, mi patria

RETIRO PRIMERO 15

donde reina mi Padre.—Debo, pues, considerarme en
la lierra tan sélo como una extranjera, una deste-
rrada, una viajera.

2." Dar gracias a Dios, porque me da el cielo en
recompensa de un servicio y de un amor que ya, sin
derecho alguno a recompensa, se le deben por tantos
titulos.

3.° jCudntos Santos & mi edad se han elevado a
lo més alto de los cielos, mientras que yo apenas si
he comenzado & labrar mi corona!—Comenzaré hoy,
Dios mio,

DIREGTORIO DEL PRIMER DIA

Boamen pariicular acerca. de mis ejercicios
de piedad.

1.* gLos guardo con fidelidad siempre?—y espe -
cialmente en los momentos de pruehas espirituales,
penas y tentaciones?

2.° ;Soy exacta en cumplirlos al tiempo senala-
do yde la manera prescrila?

3.%  ¢Cuales son aquellos en que encuentro gusto
d-antipatia?

£.” ;Me propongoun fin especial en mis ejerci-
cios de piedad.

Lectura espiritual: Zmutacion de Crisio, lib. 1,
capitulos I, 11I, XVII y XIX.

YIA CRUCIS

Meditaris en cada estacion acerca del amor de
Jesucristo en los sendos padecimientos que por nos—
otros sufre.




LA DIVINA EUCARISTfA

Limitate al solo pensamiento del amor de Nues—
tro Sefior Jesueristo.

Por ejemplo: Primera estacion. Jesiis es senten—
ciado & muerte.—Considerar que ¢] se ha senten—
ciado el primero y se ha ofrecido libremente 4 la
muerte; —que ha deseado y anhelado este momento:
y'eslo por probarme su-amor, por darme la vida con
su muerte, v por hacerme amable la muerte, ete.

DIA SEGUNDO

ADYERTENCIAS

1.° Pedir a Jesucristo que nos haga compartir un
tanto su tristeza en el Huerto de las Olivas, y que
nos haga llorar con El por nuestros pecados.

2° Evilar el ver tus pecados demasiado al por

menudo, 4 no ser que la gracia de Dios te lleye 4
eso con calma y contricion, pero conviene mirarlos
ante la misericordia de Dios, mis que con atencion
4 nosotros mismos,

3.° Comenzar la confesion.

4. Sufrir con-espiritu de penitencia las pruebas

del Retiro.—Acontece @ menudo padecer mucho el
segundo dia del Retiro.

PRIMERA MEDITAGION
Diys y el mundo.
I. 1. EI mundo es una ‘maderia; solo en Dios

esta la plenitud del ser.
2.° El mundo nada fiene de hueno ni de estable?

RETIRO PRIMERO 17

todos sus bienes son tan solo vanidad, decepcién y
amargura.—Estériles, engatiosas y pérfidas son to-
das sus promesas.—Sus honores, sus placeres, su
amistad engendran esclavitud,—pecado,—apostasia.

Solo Dios posee todo verdadero bien; divinas son
sus promesas;—no hay verdadero honor ni placer
puro y perfecto sino en su santo seryicio.

3." El mundo no puede sino hacerme infeliz ha-
ciéndome culpable. —Sélo Dios puede hacerme feliz
haciéndome santa.

Debo, pues, dejar el mundo por Dios.

II.  Dios con su divina bondad me ayuda 4 sepa-
rarme (el mundo.—Me castiga cuando me he dejado
llevar demasiado del mundo.—Me hace padecer por
las eriaturas para que no me apegue 4 ellas. — Me
concede disgusto y alejamiento hacia tode cuanto
no es Dios. ;

Me hace la gracia de que eomprenda yo que es Kl
mi solo bien,—mi tinico fin—y que el mundo no es
mas que un calyario para mi.

Fruto.—Quiero, con San Pablo, estar crueificado
al mundo, y que el mundo esté crucificado para mi.

El mundo ha olvidado, despreciado y perseguido &
Jesueristo, mi Dios, ‘mi divino Esposo; quiero ser
tratada como K,

Combatiré, pues, con todas mis fuerzas los afec~
tos desordenados hacia las criaturas.—Estaré alerta
contra los afectos demasiado terrenos.—No me ocu-
paré en mi corazon con las criaturas, sino con soélo
Dios, y con el préjimo por Dios,

TOMO I
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SEGUNDA MEDITACION
Dios misericordinso.

1> Bendad de Dios en esperarme i penitencia
euando yo le ofendia,—Yo estaria en el infierno mu-
cho tiempo ha, si la misericordia de Dios no me hu-
biese en eierto modo ocultado & las miradas de su
justicia que tantas veces ;ay! he ofendido,

2.% -Bondad de Dios en’ procurarme gracias de
conversion 4 ElL

Gracias exteriores: jCuanlos buenos ejemplos!

+1Cudntos prudentes consejos! Cudntas itiles y soli-
das lecciones!

(Giracias interiores; jcudntas buenas mociones de
la gracia! jCuiintas santas inspiraciones del Espiritu
diyino! {Qué de reprensiones me ha dado interior-
mente el amor de Dios desatendido! ; Cuantas triste-
zas teriores que me avisaban mi lamentable es-
tade! Eran otros tantos gemidos del Espiritu Santo
que me reclamaban & su amor ; eran los lamentos del
corazon de Jesueristo por mis infidelidades; eraDios,
Ileno de amor, que bajo las apariencias de severidad
queria yerme a sus pies como otro hijo prédizo, per=

~denarmey estrecharme & sw corazon paternal.

Las amenazas con el infierno venian 4 ser una

cafliceionde misericordia, el retronar dela gracia para
despertarme y oblizarme 4 acogerme presuroso’ en
los brazos de mi Padre celestial.

F'rutos—1.° Dar gracias a Dios por la bondad -

tan paternal con que me ha esperado tanto tiempo,
y de preferencia & tantos otros.

RETIRO PRIMERO 1%

2.° Aclo de desagravio por haber tenido tan
poca correspondencia 4 tanfas gracias.

3. Actos de entrega en manos de Dios y de
amor.

TERCERA MEDITACION
Dios y yo.

1. Bondad de Dios en perdonarme los pecados.
He ofendido tanto & Dios.—Le he ofendido por el
orgullo y la vanidad del espiritu; por las resisten-
cias de la yoluntad;—por la ingratitud de mi cora-
zon;—por mi’ imaginacion tan descarriada;—por mi
memoria, tan diestra en recordarme lo que desa—
grada & Dios;—por mis sentidos; por mi lengua, tan
lisera en hablar y juzzar.

iAy, Dios mio! Tal es el uso que he hecho de los
dones de vuestro amor; dones que me-habiais con-
cedido para emplearlos tan s6l0 en serviros y ama-
ros!—Ese ha sido mi reconocimiento . He vuello con-
tra Vos vuestros mismos beneficios; he estropeado
la obra de vuestras manos.

jOh! {Como no-me-habéis-abandonado ya; segiin
castigasteis al angel rebelde!—;Como no me habéis
negado ya de hija y no me habéis arrojado ya de
vuestra presencia como objeto de maldicion!

Y no obstante tanta malicia y tantos pecados
mios, me amais lodayia; me habéis atraido 4 vues-
tros pics; habéis echadod un lado mis pecados para
no verlos mas; los hahéis arrojado 4 lo profundo del
mar para sepultarlos en eterno olyido; hahéis hecho
de mi una nueva eriatura; me habéis lavado con
yuestras lagrimas y vuestra sangre; habéis tomado
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sobre Vos mis pecados y los habéis expiado en
yuestro cuerpo, en vuestro corazon, sobre vuestra
divina persona.

iOh Dios, Salyador de mi alma! No hallopalabras;
mi corazon se apena por no poder expresaros mi
reconocimiento, mis deseos, mi amor.

2." Bondad de Dios en las eircunstaneias de mi
perdon.

Harto grande es en si misma la gracia del perdén
para triunfar del corazon mio. jPues qué! El verse
libre del mundo y de la esclavitud del pecado; el no
estar ya pendiente sobre el infierno, sino antes bien
sentirse libre y en paz, adoptada nuevamente por
hija de Dios y heredera del cielo, ;no’seria lo bas-
tante para hendeeir la bondad de Dios toda mi vida
y reconocer lan-insigne gracia por fodos los saeri-
ficios?

iY sin embargo, para Dios ain no es suficiente
el haberme perdonado,.el haberme hecho rebaja de
totlas mis deudas, el haberme restituido i la liber~
tad de sus hijos!—Quiere ademas tratarme como a
hijamuy amada, como si nunca le hubiese ofendide.—
Me vuelye del todo a su primera amistad; me abre
sus lesoros todos y me hace compartir los favores
concedidos & los Santos que siempre le fueron fieles:
quiere hacer de mi el mas hermoso frofeo de su mi-
sericordia y su amor.

iOh Dios mio! Olvidais los derechos de vuestra
justicia ofendida; los derechos de vuestra gloria des-
preciada.—Olyidais que he sido una ingrata; una
infiel...

Y qué dirin los dngeles? ;Qué dirin los justos?—
jAh! publicardn conmigo yuestra misericordia infini-
ta y el triunfo de yuestro amor.,

|
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Frutos.—1.° Aecion de gracias, tomando por me-
dianeros 4 los Angeles, 4 los Santos, 4 la Santisima
Virgen, & Nuestro Senor Jesueristo,

2. Donacion completa de mi mismo.

3." 'Ofrecerme & todos los trabajos, 2 todas las
penilencias, a todos los sacrificios para probar &
Dios mi arrepentimiento y mi amor penitente.

DIRECTORIO

Enamen particular acerca de las simpatins
Y antipatiog.

1.° Cuiles son mis simpatias 6 antipatias natu-
rales? Su indole.—Sus efectos.

2." jCudles son los mejores medios que podré
adoptar/para paralizar el efecto moral de Jas mismas
y cambiarlas en virtudes?

Lectura espiritual. — Zmitacion,, libro 1, capitu-
los XXI y XXIL

ViA CRUCIS

Meditar en cada Estacion acerca de Nuestro Sefior,
que expia uno de nuestros pecados, especialmente:

1.* Estacion.—Jesis, que expia nuestros pecados
contra la caridad, por las humillaciones y calumnias
con que le asaltan ante el tribunal de Pilatos.

2.* Estacion.—Jesiis expia nuestras impaciencias,
nuestras quejas contra las cruees que en Su miseri-
cordia nos envia.

3." Estacion.—Jesiis padece por los primeros peca-
dos de nuestra ninez,

4." Estacion.—Marfa padece con Jests por nues-
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tro bien; se ofrece & morir con Jesis para apartar-
nos del infierno.

5.° Estacion.—Simon Cirineo no lleva sino 4 la
fuerza la eruz de Jesis, el cual expia nuestras resis-
lencias a la gracia.

6. Estacion.—Afronla la Veronica los insultos y
malos tratamientos de los sayones, y va a consolar
a4 Jeshs y 4 enjugar si adorable rostro, cubierlo de
saliva, de sangre y de heridas. Este benignisimo
Salyador expia asi nuestro respeto humano, nues-
tras vanidades y nuestro orgullo.

7." Estacion. —Cae Jesis segunda vez para expiar
nuestras faltas de recaida en las-culpas, y obtener-
nos la gracia de volyernos a levantar con El.

8." Estacion.—Consuela Jesus4 las alligidas hijas
de Jerusalén: expia nuestros pecados de insensibili-
dad y de indiferencia ante las ofensas a Dios.

9." Estacion. —Cae Jestis por lercera vez para
expiar el abuso de los Sacramentos y la inulilidad
de su Pasion para muchos.

10.% Eslacion.—Padeee Jests todos los dolores al
ser cruelmente desnudado: expia nuestras sensuali=
dades exteriores.

11." Estacion.—Jests crucificado expiando nues-

tra_falsa libertad y las faltas de nuestra devocion

comoda yregalona.
12* Estacion. —Muérese Jesus, v muriendo nos
perdona, y nos da por Madre su Madre Santisima.—

Tiene sed de padecer mis todayia para probarnos st

amor.— Sufre los mayores abandonos interiores para
darnos fuerza de soportarlos 4 ejemplo suyo, —Muere
inclinada la cabeza y vueltos los ojos hacia nos-
otros, para decirnos que nos perdona y nos amas—
Acto de desagravio.

RETIRO PRIMERO

13> Estacion.—Bajan de la Cruz a Jesis. —Com-
padezecamos el dolor de la Santisima Virgen.—Mos-
trémosle las llagas de Jestis como titulos nuestros a
sn amor maternal. ;

14.* Estacion.—Jestis en el sepulcro.—Sepultar-
nos con El para vivir de su vida sencilla y oculta.

DIA THEROERO

ADVERTENCIAS

Lee otra vez las del dia primero.

PRIMERA MEDITACION

Jestis me llama & su séquito.

1.2 Jesiis es el Unigénito de Dios, la sabiduria,
el substaneial amor del Padre celestial, la gloria y
felicidad d= los ingeles, el venceder de Satanis, el
Rey de cielos y tierra.— Y este bondadoso Jestis se
digna amar una criatura humana, hacerla prodigio
de su gracia, objeto privilegiado de su.ternura,
esposa de su corazon.—Y he aqui que este Dios de
hondad baja 4 la tierra, se hace hombre paraser
hermano de su criatura predilecta, para vivir con
ella y comunicarle por su santa humanidad todas las
riquezas de su divinidad. i

2.° ;Quién sera esa afortunada criatura? ;,Qulf:n
tendr lal dicha'y tal gloria?—Escucha, alma mia:
Jestus llama 4 alguien y le nombra; eres td misma.
{Oh Dios mio! ;Es posible que Vos me conozcais,
que yolenga tan grande dicha?—«Venjoh prl_wlegga-
da criatura mia! Yo soy tu creador y Lu ultime fin.
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tro bien; se ofrece & morir con Jesis para apartar-
nos del infierno.
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nos la gracia de volyernos a levantar con El.
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de Jerusalén: expia nuestros pecados de insensibili-
dad y de indiferencia ante las ofensas a Dios.
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dades exteriores.

11." Estacion.—Jests crucificado expiando nues-

tra_falsa libertad y las faltas de nuestra devocion

comoda yregalona.
12* Estacion. —Muérese Jesus, v muriendo nos
perdona, y nos da por Madre su Madre Santisima.—

Tiene sed de padecer mis todayia para probarnos st

amor.— Sufre los mayores abandonos interiores para
darnos fuerza de soportarlos 4 ejemplo suyo, —Muere
inclinada la cabeza y vueltos los ojos hacia nos-
otros, para decirnos que nos perdona y nos amas—
Acto de desagravio.
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13> Estacion.—Bajan de la Cruz a Jesis. —Com-
padezecamos el dolor de la Santisima Virgen.—Mos-
trémosle las llagas de Jestis como titulos nuestros a
sn amor maternal. ;

14.* Estacion.—Jestis en el sepulcro.—Sepultar-
nos con El para vivir de su vida sencilla y oculta.

DIA THEROERO

ADVERTENCIAS

Lee otra vez las del dia primero.

PRIMERA MEDITACION

Jestis me llama & su séquito.

1.2 Jesiis es el Unigénito de Dios, la sabiduria,
el substaneial amor del Padre celestial, la gloria y
felicidad d= los ingeles, el venceder de Satanis, el
Rey de cielos y tierra.— Y este bondadoso Jestis se
digna amar una criatura humana, hacerla prodigio
de su gracia, objeto privilegiado de su.ternura,
esposa de su corazon.—Y he aqui que este Dios de
hondad baja 4 la tierra, se hace hombre paraser
hermano de su criatura predilecta, para vivir con
ella y comunicarle por su santa humanidad todas las
riquezas de su divinidad. i

2.° ;Quién sera esa afortunada criatura? ;,Qulf:n
tendr lal dicha'y tal gloria?—Escucha, alma mia:
Jestus llama 4 alguien y le nombra; eres td misma.
{Oh Dios mio! ;Es posible que Vos me conozcais,
que yolenga tan grande dicha?—«Venjoh prl_wlegga-
da criatura mia! Yo soy tu creador y Lu ultime fin.
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Ven, amadisima hija mia: Yo soy tu Salvador, que

vengo 4 libertarte de la esclayitud del pecado, dela

tirania del demonio, de tu condenacion al infierno ¥
la eterna desventura que tus pecados te habian
merecido. Ven, hermana y esposa de mi corazon:
quiero reinar en ti'y hacerte reinar conmigo; quiero
darte participacion en todos mis bienes, en mi cien-
cia divina, mi sangre, mi gloria y mi divinidad. — Pj-
deme cuantas dadivas quieras, y te las conceders.
Para ti he creado el mundo, para. ti he creado los
cielos con toda su magnificencia; para ti he decre-
tado desde toda la eternidad mi union 4 la natura-
leza humana mediante la Encarnacion; para i he
subido al Calyario; para ti he fundado mi Iglesia, 4
fin de que por ella, como por una tierna madre per-
petuamente viva, pueda yo venir hasta ti.

«He aqui mis dones.—;Qué me retribuiras fil, en
cambio? Yo soy un Dies celador; oye Yy pesa las con-
diciones del contrato que quiero celebrar contigo;
son las de un esposo soberano.

»El esposo da sn nombre & la esposa; yo te doy el
mio en sefial de mis derechos sobre ti, y te enno-
blezco con su gloria, pero perderas tu nombre
propio.

»Entre esposos son comunes todos los hienes: dis-
fruta, pues, de mis bienes, pero yo (uiero los tuyos.

»La esposa sigue la condicion de su esposo: tal es
su deber y su gloria; yo soy pobre en esta yida pa-
sajera; necesario serd, pues, compartir mi pobreza.
Mi gracia y mi amor deben ser tu tinica riqueza.

»Humilde soy y humillado en medio del mundo:
preciso es que seas humilde y humillada 4 la par de
mi.—Objeto soy de desprecio y persecuciones para
el mundo: otro tanto habra de sucederte,.—Yo pa-

o=
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dezco: preciso es que b estés crucificada conmigo y
que lleves en ti los estigmas de mis divinas llagas:
mi vida es eruz continuada, y por la eruz vive y reino
en el alma que quiere ser mia.—La someto  prue-
bas antes de darle testimonio de mi amor.—Parezco
abandonarla, dejarla entregada 4 sus miserias, en
lucha con todos los demonios del infierno antes de
darle el galardon de la vietoria.—La humillo l]§1§ta
en medio dela abundaneia de mis gracias; la crucifico
en la intensidad de mi amor.»

»Tales son, hija mia, mis condiciones; no lemas !a
prueba, yo te sostendré; no te asusles_d(- los sacri-
ficios, hardn tu gozo y tu dicha; aprecia el peso in-
menso de mi gloria; mide la longitud de wi eterno
reinado, comprende el misterio de mi amor, el pre-
cio de tu alianza, y decide... Te espero.»

iOh Dios mio de mi corazon! Gracias 0s doy eter-
nas por haberme elegido y llamado a Vos. Acepto
incondicionalmente ese divino contralo; oS seguire
por doquiera; sélo Yos reinaréis en mi corazon y en
yida. : »

(Renuévese aqui el voto de castidad, si se ha
hecho.)

SEGUNDA MEDITACION

Seguir 4 Jesus con Maria. i

Jesis tiene siempre consigo a su divina '.\Iadr.e.: no
se separan.—Maria es el lazo que nos une 4 Jesis. —
Maria és la vida de Jesis revestida de nn ambiente
maternal propicio @ mi flaqueza € imperfeccion.
—(Quien dice Maria, dice la gracia de Jesis.—Quien
dice Maria, dice el espiritu de Jesus formado en
mi por la bondad y ternura de su divina Madre,
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—En una palabra; Maria es mi celestial maestra, mi
Madre, segiin Ia gracia para educarme y formarme
en el espiritu, en la santidad y el amor de Jests.

Debo, pues, seguir & Maria y amarla como un hijo
Sigue y ama & su madre. Y para ello debo vivir de
su amor A Jesis. Ahora bien: tres earacleres tiene
el amor de Maria 4 Jesis.

1. "Es un amor supremo. Maria no ama sino 4
Jesus. \ si misma se ama solamente en Jesis. v al
projimo solamente por Jesis: he ahi mi norma.

2.° ES un amor puro; puro de toda imperfeccion,
de interés, de amor propio: Maria no bisca mas que
a Jestis.—Puro de toda mira referente 4 si misma.
Maria vive solo. para Jesiis.—Puro de todo deseo, de
toda yoluntad propia, de todo sentimiento personal:

Maria no quiere olra cosa sino inmolarse al amor y
gloria de Jesis.—;Oh cuan diferente ‘s mi amor,
cudn diferente del amor de Maria!

3.° ES:amor generose,— amor incondicional. Ma-
Iid Se consagra a sezuir A Jesis por doquiera, a
compartir todas sus privaciones, todos sus sacrifi
cios.— Pronta estd a huir & Egipto con el Nifio-Dios
en medio de un pueblo idolatra, inhospitalario ¥
eruel. Quiere compartir su pobreza y sus trabajos.
—Para aparecer en la mision divina de su Hijo; es-
coge tan solo aquellas circunstancias en que Jesis
es humillado, calumniado, persegzuido, Y 0 Se mues-
fra entonces mas que para padecer con El.—Su amor
la hard subir con Jesiis al Calyario. para-sentir alli
de rechazo el impetu dé sus dolores.—Su amor la
hard triunfar de la muerte para sobrevivir a la
muerte'de Jesis y continuar languideciendo en la
tierra cerca de veinticinco afios ausente del Amado
de su alma

o7
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:Oh, si, Maria! Permaneced con \VIIL’.\ll‘U\‘xllllJll)T
del Calvario. Jesiis los ha dejado. (Qué St‘,.l'l;l.(.ib e . (fn
sin madre? Necesitamos de vuestra presencia ll\hm't
oiros hablar de nuestro Padre, para :11\\"93.1‘«{1"‘?1
conocerle v amarle, para hacer que ”'.’f‘?“‘“' e
nosotros su espiritu, sus \"u‘tlulhx ysu yvida.

(Renueya la consagracion a Maria.)

IERCERA MEDITACION
Vida de Jests y de Marta en mi (1).

Si quiero alcanzar la gloria m?lvs{iﬂ.l. 'hfl')n 1\1:“—'
de la vida de Jesiis. Solo & este su unico Ilu() <0x‘)l
na Dios Padieen los escogidos: Jesiis debe ser, pues,
a norma de mi yida. ‘
A ;ll%:;;l&,t ?mlma mia, 10s prineipios a que th([wfq ill
vida interior y exterior de Jesus: he ahi para ti la
vida de Dios, la vida eterna. Vida de su o.\p|r1llu. i

I. Los pensamientos de Jesis :3slzx_n «}c.l f;(,u, U'l,)ll
Dios v Son (-uml'ulol:unout(} de Dios, eomo di (tl(u(ll(al:
nunca perdia de yista & Dios; 411.:11111“:.1 veia ?n] i "
las. criaturas 4 Dios, su s:t})u_hn‘m. sl vhum (‘u‘ \ éu

poder. De aqui aquella l'ar.‘vihrlm_l nlo conyersar ‘1()-“1:“
Padre; de mantenerse unido-a l:,! en l.n(‘ldl‘vl’) ( (.“ \
ocupaciones mas_propensas a dislre er el (mllmlo'lju
mas variadas; en pasar con toda prontitud de- i
aceion 4 la contemplacion. e

4“\1::1 ;li\"ln .\l:u'in‘: pensaba ¢n Jesus: a lml: ;(j
referian ‘todos sus pensamientos; u':e.vlftul{(t‘f;l.n‘ llo

nuamente las divinas palabras: de Jesus, y estas 1@

eran lnz verdad y vida.

Se puede hacer ¢sta meditacidn en VATias veces,
(1) Se puede hacer #sta 1o
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Imita, alma mia, 4 la Virgen Santisima; piensa
en Jesiis, en su espiritu, en su gracia, en sus vir-
tudes, en su amor. Y para ello vive en Jesis, tra—
baja para lograr que sea en ti habitual su recuerdo
¥ familiar su presencia : y entonces todos tus pen-
samientos Seran razonables, santos y fecundos : el
Espiritu Santo ha dicho: «Quien se adhiere al Sefior
es con El un mismo espiriti.»

Prineipio de los juicios de Jesiis.—E] juicio del
Padre era la regla del juicio del Hijo. «Juzgo, decia,
segiin 0igo.» J8siis conocia el juicio’ de Dios su Pa-
dre. sobre cada cosa, cada persona y cada aconte-
cimiento; formaba acerca (e todo un juicio pruden-
te, justo y equitativo.

Maria juzgaba de todas las cosas segiin Jesis, le
pedia consejo en todo; v he ahi por qué es la Reina
de la sabiduria.

éDe donde procedeny-alma mia, tus falsos juicios
¥ tus errores sino-de que no has consultado . como
tu Madre Maria Santfsima, & Jesis? Si antes de juz-
gar te hubieses preguntade «;Qué piensa Jesus de
esto? ;€omo lo juzgaba?» habrias guardado siempre
la verdad y la caridad en tus juicios.

I Principio de la vida del corazon de Jesiis —
El amor se conforma al pensamiento: ama el cora—
zon lo que el entendimiento estima, As Jesiis. tnido
al Padre porsu entendimiento, Io estaba también
por su corazon. Vivia del amor de su Padre, todo
lo hacia por amor; todo lo sacrificaba al amor de
Dios. Procurae s gloriz, reparar las injurias hechas
4 su divina Majestad, hacer (que todas las criaturas
le conozean, le sirvan y le amen: ese era el fuego
(ue vivificaba y consumia al corazon de Jesiis, ese
el pabulo de su vida.—No se dejaba llevar de 1a na-
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turaleza ni de las repugnancias de ésta, — Amar
a su Padre y hacerle amar: en esto se compendia
Jesiis. :

Tal era también la vida del duleisimo corazon
de Maria:—amar & Jesuis, vivir porJesus, padecer por
El, hacer que todos los corazones le amen y conoz—
can; consagrarle todos los movimientos del propio
corazon: tal era el amor de Maria, :

Ahora, pues, alma mia, ;cudl es el principio que
anima la vida de tu corazon? ;Vive en ti Jgsus‘?
Examina tus pensamientos habituales: si estan en
Jesiis 6 son para Jesiis, es que le amas.

¢Cudles son tus deseos espontaneos, suaves y
fuertes 4 un tiempo?—Si son para el seryicio'y glo-
ria de Jesis, le amas con soberano amor. 3

& CGudles son Lus temores y tus tristezas?—Si pro-
ceden s6lo de haber ofendido 4 Jess, de haber per-
dido el amor de Jesis, le.amas mucho.

¢Adonde se dirigen las primeras impresiones de
L eorazon , fus primeras alegrias?—Si es hacia Je-
Siis, le amas divinamente: que donde estd tu tesoro
alli estard tu corazon. -

¢Quién te da fuerza en los combates? ¢ Quién te
excita 4 los-sacrificios? ;Quién te-consuela en ]a
tristeza ? ;Quién te calma en la agilgci«)u? ;AQu:u_'n
posee el secreto de tus penas? ;Bs Jesius?—;A quién
te vuelves desde luego'en la ingratitud y abandono
de las criaturas?—;Es al amor de Jesiis, tinicamente
al amor de Jesus? Pues consnélate y alégrate en-
tonces; amas sobrenaturalmente 4 Jesis y El es el
centro de la vida de tu corazon. )

IIl.  Principio interior de las acciones de Jesiis.—
Jesis no hacia nada por mero impulso privado;
obraba siempre segin un principio divino: el espi-
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ritu de Dios era el alma de su alma. Por eso decia:
«Nada hago de mi mismo.., Mas el Padre, que esta
en mi, €l hace las obras... Que el Hijo no puede ha-
cer por si cosa alguna fuera de lo que viere hacer
al Padre.»

Maria asimismo.-no obraba sino seg(n el espiritu
de Jests, porimitacion de los actos de Jesiis, unien-
do & las acciones de Jesis las suyas; y asi resulta-
ban perfectas todas,

Para vivir una vida intevior y parecida a la de
Jesiis y Maria, 1o te contentes joh alma! con hacer
tus acciones en estado de gracia; obra principal-
mente por el espiritu de la graeia; y para ello ob-
servaras las siguientes reglas.

Jamas anticiparte al impulso de la gracia en i,
sino prepararse y conformarte @ él. Suspender, re-
primir, mortificar la aetividad natural hasta que
Dios declare, digamoslo asi, su decision y e aplique
actualmente 4 lo que quiere que hagas 6 digas, tan-
to. respeeto @ las mismas cosas que han de decirse
0 hacerse, como respecto al tiempo y a la manera en
que haya de efectuarse. - En los deberes que son de
tu gusto, saboréar nicamente la volunlad de Dios
que lo ordena, manteniéndote pronta & interrumpir=
los 0 @ dejarlos, si Dios te llamase 4 otras tareas que
e fuesen repugnantes.—En una palabra, portarse
como quien sirve de instrumento a la operacion de
Dios, y permanecer determinada tii & su benepli-
cilo.—He ahi el secreto de la vida de Dios.—El cui-
dado de obrar por la gracia y permanecer unidos; a
ella.es 1o que hace de nuestras acciones, aun las mas
menudas, como otras lantas acciones diyinas, pues
son mas de Dios que nuestras. Entonces un suspiro,
una palabra, un levantar el corazon 4 Dios, resulta-
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Tan 4 menudo mas meritorios que cuanto de més
grande y dificil inspiraria un fervor mezelado de
voluntad propia.

No pierdas nunca de vista joh alma mia! estos
grandes principios cristianos. Sean la norma de toda
tuyida; y ellos seran la medida de tus méritos y
la prueba de la vida de Jesis en ti.

DIRECTORIO
Ezamen perticular: acerea del defecto domiiante.

1.° Tengo undefecto dominante, que es la raiz de
todas mis faltas, y el mayor obsticulo para mi ade-
lantamiento espiritual. — ; Cudl es ése obstaculo?

2. Sus senas.—Es aquel que me hace cometer
mas pecados, especialmente los pecados de afecto.—
Es el que excita en mi los deseos mas violentos y
tenaces, que me inclina & la alezria 0 & grande tris-
lezasaquel que la gracia me reprende mis; qlie se
ajusta a mi manera de sentir, pensar y obrar natu-
ralmente; aquel que constituye el fondo de mica
racler.

3.7 ¢ Qué medios he adoptade para eombatixlo?
&Me han dado buen éxito?

Lectura espivitual.—Zmitaciin, libro 11, capito—
los VII'y VHIL

VIA CRUCIS

Ver en cada Estacion a Jesus dandonos el modelo
de alguna virtud particular; de humildad, por ejem—
plo.—Asi:

1.* Estacion.— Jests es condenado & muerte como
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blasfemo sedicioso y malhechor.—Y acepta con cal-
ma y paz toda la humillacion de semejante condena;
no se justifica; limitase 4 confesar la verdad; no ape-
la para ante otro tribunal; no amepaza...

2.* Estacion.—Jestis con la eruz a cuestas.—Aque-
lla cruz-es humillante, infame; la recibe con amor,
la lleva valerosamente, la abraza.—Amor de 11s
eruces humillantes, ocultas, ete.

DIA GUARTO

ADVERTENCIAS

A

1. Leer de nuevo las del primer dia.
2. ‘Acabar la confesion,

3. Mantenerse en mayor recogimiento, si es po-
sible.—Pues que ahora es el ‘momento en que mis
bien hablard Jesis al alma, que no esta 4 Jestis.

4. Evitar el andar reyolviendo penosamente lo
pasado.

Este dia lo emplearis en meditar acerca de las
dos disposiciones necesarias para seguir fielmente 4
Jesiis; la primera consiste en tomar su fortaleza de
la confianza en Jesus; la segunda en hacerlo todo con
espiritu de recogimiento.

PRIMERA MEDITACION

. Fortaleza por la confianza en Dios.
De mi nada puedo en orden 4 la salvacidn; sin

Jests no puedo hacer nada que sea agradable 4 Dios !

y meritorio para la vida eterna. Mas lo puedo todo
en Dios, que me conforta con su gracia. Por dénde
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la confianza en Dios es la medida de mi fortaleza v
mi santidad.—; En qué ha de estribar, pues, mi con-
fianza?

" Enla bondad de la divina Proyidencia para
conmigo.— Dios me ama, Dios dispone todos mis
caminos en su hondad; todo en mi vida lo reoula
para mi mayor bien.— Tengo, pues, N};:xri(l;ul»que
cuanto me sucede viene de Dios y de su bondad; las
alegrias y las penas en su santo seryicio, los con—
suelos y las amarguras, las prosperidades y los con-
tratiempos, la salud y la enfermedad.—La diyina
Providencia dirige mi barquilla, da viento 4 la vela,
envia la calma 6 la tempestad; mi deber es confiar—
me al diyino Piloto: El me llevara en salyo al puerto
de la patria celestial.

2.° Confianza en la misericordia de Dios.

He peeaflo, he pecado mucho, he contraido una
inmensa deuda para con la misericordia divina. v me
alemoriza la edlera de Dios; me atemoriza el infier—
no/¢ Donde me esconderé? —Bajo el manto de 1a mi-
sericordia diyina, que Jesiis tiende sobre mi.—;Don-
de me esconderé?—En el corazon de Jests, que estd
abierto para mi.

Mas ;eomo pagar® mi deuda? Con los méritos de
mi Jestis, con Su amor para. Conmizo; con mi amer
para-eon k1. Jesis me ha dieho, como a la Mazda-
lena: «Perdonados te son tus pecados.» 7

iOh cudn consoladora palabra! La divina miseri-
cordia de mi Salvador ha sellado mi yida como cosa
de su-propiedad; no quebrantes joh alma mia! jamas
ese sello. Jesis ha extendido el manto de su miseri-
cordia sobre todas mis miserias pasadas;no lo levan-
tes nunca, para no andar removiendo ese anliguo
lodazal de pecados.—Funda, pues, tu confianza en la
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blasfemo sedicioso y malhechor.—Y acepta con cal-
ma y paz toda la humillacion de semejante condena;
no se justifica; limitase 4 confesar la verdad; no ape-
la para ante otro tribunal; no amepaza...

2.* Estacion.—Jestis con la eruz a cuestas.—Aque-
lla cruz-es humillante, infame; la recibe con amor,
la lleva valerosamente, la abraza.—Amor de 11s
eruces humillantes, ocultas, ete.

DIA GUARTO

ADVERTENCIAS

A

1. Leer de nuevo las del primer dia.
2. ‘Acabar la confesion,

3. Mantenerse en mayor recogimiento, si es po-
sible.—Pues que ahora es el ‘momento en que mis
bien hablard Jesis al alma, que no esta 4 Jestis.

4. Evitar el andar reyolviendo penosamente lo
pasado.

Este dia lo emplearis en meditar acerca de las
dos disposiciones necesarias para seguir fielmente 4
Jesiis; la primera consiste en tomar su fortaleza de
la confianza en Jesus; la segunda en hacerlo todo con
espiritu de recogimiento.

PRIMERA MEDITACION

. Fortaleza por la confianza en Dios.
De mi nada puedo en orden 4 la salvacidn; sin

Jests no puedo hacer nada que sea agradable 4 Dios !

y meritorio para la vida eterna. Mas lo puedo todo
en Dios, que me conforta con su gracia. Por dénde
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la confianza en Dios es la medida de mi fortaleza v
mi santidad.—; En qué ha de estribar, pues, mi con-
fianza?

" Enla bondad de la divina Proyidencia para
conmigo.— Dios me ama, Dios dispone todos mis
caminos en su hondad; todo en mi vida lo reoula
para mi mayor bien.— Tengo, pues, N};:xri(l;ul»que
cuanto me sucede viene de Dios y de su bondad; las
alegrias y las penas en su santo seryicio, los con—
suelos y las amarguras, las prosperidades y los con-
tratiempos, la salud y la enfermedad.—La diyina
Providencia dirige mi barquilla, da viento 4 la vela,
envia la calma 6 la tempestad; mi deber es confiar—
me al diyino Piloto: El me llevara en salyo al puerto
de la patria celestial.

2.° Confianza en la misericordia de Dios.

He peeaflo, he pecado mucho, he contraido una
inmensa deuda para con la misericordia divina. v me
alemoriza la edlera de Dios; me atemoriza el infier—
no/¢ Donde me esconderé? —Bajo el manto de 1a mi-
sericordia diyina, que Jesiis tiende sobre mi.—;Don-
de me esconderé?—En el corazon de Jests, que estd
abierto para mi.

Mas ;eomo pagar® mi deuda? Con los méritos de
mi Jestis, con Su amor para. Conmizo; con mi amer
para-eon k1. Jesis me ha dieho, como a la Mazda-
lena: «Perdonados te son tus pecados.» 7

iOh cudn consoladora palabra! La divina miseri-
cordia de mi Salvador ha sellado mi yida como cosa
de su-propiedad; no quebrantes joh alma mia! jamas
ese sello. Jesis ha extendido el manto de su miseri-
cordia sobre todas mis miserias pasadas;no lo levan-
tes nunca, para no andar removiendo ese anliguo
lodazal de pecados.—Funda, pues, tu confianza en la
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infinita misericordia de Jestis; y cuando fe asalten
temores, espera en Jests, que te amo cuando Li no
le amabas. — Cuando te asalten temores confiate &
Jesiis, que es tu Salyador.— Cuando e acomelan
ansiedades busea reposo en Jesis; que tal confianza
es el mejor homenaje & su hondad, y no olvides nunca
que la filial confianza en la misericordia de Dios es
la mas segura y perfecta gracia de tu justificacion,

3.° Confianza en la gracia de Dios ante las ten-
taciones.— Recuerda, alma mia, que Dios permite
y quiere la tentacion que te aflige; que el demonio
ningiin poder tiene sobre ti,— Si Dios le permite que
te tiente, es para mostrarle que eres completamente
de Dios, y para proporcionarte la grande ocasion
de probar tu fidelidad. Dios quiere lambién con esto
que f1 te humilles y le honres por tu propia humi-
llaci6n; quiere darte ocasion de que puedas resarcit-
te contra el demonio de las ventajas que éste haya
podido en otro tiempo obtener sobre ti.— En fin,
Dios mira en eso & centuplicar los méritos de tuyida.

La tentacion es, por lotanto, mas bien gracia que
pena, puesto que trae la ocasion de ejercitar las ma-
yores virtudes y de adquirir tantos mérilos: no la
temas, pues, tanto, alma mia. Teme, si, tu flaqueza,
tus recaidas; mas espera en la gracia de Dios. La
gloria del combate vale mis, que la de la paz.

£.° Conlianzaen la gracia de Dios para consesuir
la perfeccion a que El nos llama.— Grande y subli-
me es, alma mia, la perfeccion 4 que Dios te llama.
Se trala de renunciar al mundo, de renunciarte a ti
misma en todo.

De que Jests crucificado se lleve tus preferencias
sobre Jesiis en el Tabor.

De crucificarte con este Esposo ensangrentado;
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Se trata do amarle con el mas soberano, cordial y
absoluto amor. — ;Como llegards 4 tan alta san-
tidad?

Oye: Jesis dijo & sus Apostoles: «Tened confianza,
que yo he yencido al mimdo.»—Ahi esti su vietoria.—
Y en olra ocasion: «Yo eslaré con vosotros todos los
dias.»—Y a San Pablo, temeroso: «Te basta migracia,
pues la yirtud en la enfermedad se perfecciona.n—Y
a San Pedro: «;Me amas mas que éslos?»

Exclama, pues joh alma mia! con el grande Apis-
tol, que ti nada puedes de tuyo, pero que lo puedes
todo en Cristo que te conforta, que combate contizo,
que obra, vive y triunfa en (i

SEGUNDA MEDITACION
Recogimiento evlerior.

Para ir a Jests tengo que. pasar por mi corazon;
para oir la yoz de Jests lengo que escucharle en mi
alma; para yivir con Jests tengo que habitar con Kl
en el santuario que en mi interior se ha fabricado;
de suerte que el recogimiento €s neécesario para
mi yida en Jesis.

Pero ;qué es recozimiento?

Hay recogimiento exterior ¢ interior. El exterior
consiste en el-amor de la soledad, del silencio v de
la modestia corporal. .

I. Svledad. — Dios no ama la agilacién; no hace
oir su voz en el tumulto del mnndo.~Dios quiere la
calma v la paz. Por eso dice: « Llevaré el alma que
amo a la soledad y alli le hablaré al eorazon.» Y en la
Imitacion leemos: «En el silencio y la quietud apro-
vecha el alma deyota y aprende lo escondido de las
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Escrituras. Alli encuentra manantiales de Jigrimas
con que lavarse y purificarse cada noche: de .~uurlé
que setorne tanto mis familiar al Criador (~:f;1|;1:)
mas se aleja del tumulto del sizlo. \ (quien, pues, se
aparta de conocidos Y amizos, se le acorcard ‘l;i;»,:
con los santos angeles. Mas vale eslar oculio y cu'i-
df\l' de si, que, aunque llegisemos 4 hacer miv[;l}'ms
SL1os dejamos caer en la négligencia. » e
Asi, pues, alma mia, evita e| mundo cuanto te sea
posible; perdido es el lempo que con 6 se pau\“r
disipase-alli el alma, Y el corazén se enreda v se wr|~1;|:
cilla; agitase Ia piedad y debilitase Ja virtud — (()h'
E('Oll.l)lﬂiléi b tiempo, que es corto: conserya lu.
gracia, que la llevas en vaso harto fiagil. Vive como
desconoeida & ignorada en el mundo, y Jesns serd tu
dulee y santa tompaiiia;: —«A quien f;nivrv hacerse
hfy'ml»re interior v espiritual (dice Ja Tiitacii 'z:“. cu;l-
viénele que con Jesis se aparte de la bulliciosa mu~
chedombre. » i
II. b‘zl@z« t0.—Es-el silencio el custodio de la ‘paz
del corazén v deTa pureza del” alma : « Ep el mnvhd
halzlur, dice el Espiritu Santo , no faltara pecado.»
El alma se derrama por las palabras ociosas .se
mancha, con las palabras contra la caridad v I I'x'll—
n’nﬂ,‘kh]: iy enel mundo es tan ficil descuidarse! ‘
Sean 1us palabras siempre, alma mia, hom(."l;E.ijP a
la verdad, alabanza 2 14 caridad, sacrificio de lmniilc
dad'y mansedumbre , defensa de la virtud v Ja jus
ticia. ‘ Ha T
Diceila, fmitorisu: «Ei el silencio 'y Ja quietud
adelanta el alma devota.y (1 (Cuanto :l]vl’u\'c"’l‘hﬂ

——

1) Lib. I, cap, XX,

RETIRG PRIMERO

‘iertamente la gracia conservada por el silencio en
esta frigil vida, que se reputa de tentacion y lu-
chal» (1) Y en otra parte (2): «Nunca seris interior
y devolo si no guardares silencio de las cosas aje~
nas y no fijares especialmenle la atencion en ti
mismo. Si todo te dedicas a ti'y a Dios, poce te mo-
vera lo que afuera percibes.»

Y enel lib. IH1, cap. XXVIIL: «Si vives atento & lo
interior, no daras gran peso 4 las palabras fugitivas.

0 pequena prudencia es callarse en el tiempo malo
v convertirse en lo interior & mi, sin perturbarse por
( $juicios bumanos.»

Y dice también : «jOh cnin buena y pacifica cosa
¢s callar de los otros, y no ereerlo todo indiferen—
te,mi hablarlo después de ligero v el declarar su
nterior a pocos, busearos siempre 4 Vos, que yeis
'gs corazones, y no dejarse llevar de todo viento,
Sino optar que todas las eosas interiores y exterio-

esse-cumplan segin el beneplicito de vuestra vo-
untad!» (3).

Por lo tanto, me aplicaré 4 la yirtud del sileneio;
no hablaré sino por un principio de caridad y de
adecuada corlesia.—Estaré alerla contra las simpa-
tias y las antipatias en mis palabras.

Cuando sienla mi corazon doliente y triste, co-
menzaré por decirlo-a mi-buen Sefior, 4 fin de ofre-
cerle las primicias del sacrificio.

Reglus practicas. — Autes de hablar me recogeré
interiormente para consultar el espiritu de Ja gracia
en mi.

(1) Lib, III, cap. XLV,
(2) Lib, II, cap. V.
(8) Lib. III, cap. XL'V. — Ledse todo el cap, X, lib, I.
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En caso de duda, consultaré las reglas del decoro
y la caridad. ]

: lin.Ia<.im|n'e>ium'.~ demasiado vivas de simpatia
0 antipatia inelinaré mi corazon hacia el sacrificio,

L. Modesiia.—Ia modestia exterior es la guardia
necesaria del recogimiento. Consiste ‘

1.* En la guarda de los. sentidos, para no dejar-
los llevar de la curiosidad, de una excesiva aclivi-
dad, de las impresiones demasiado vivas de los ob-
Jelos exterioves.

2.° En la modestia de los ojos, la cual no es
afec.tada ni timida, sino una modestia sosegada, que
vesin fijarse y mira sin impresionarse. =

8.° En los movimientos del cuerpo, en el accio
nar, en el continente de la persona. - Es una modes-
Lia grave y sosegada, acliva sin agitacion, que atien-

de al descanso del cuerpo sin molicie, cortés sin *

familiaridad, buena sin afectacion : la més bella flor
de la.pureza del alma.

Jesis serd-el modelo y 1a vida de esta hermosa
yirtud.

iCuan grande era su modestia en la vista! Tenia
dv 91‘(]111;11'10 IHSPJ(]S h{lj.().\'; no clayvaba en nadie sus
miradas.— Los Evangelistas notan como cosa ex-
traordinaria las. eireunstancias en que Jesiis alzd
los ojos.

_iCuan sencillo y noble era su andar! Nunca se ad-
vierte en sus movimienlos agitacion ni precipilacion,
siempre igual permanece, asi en las humillaciones
¥ oprobies, como en los homenajes de los pueblos.—
i Qué modestia en su aspecto ! Nada de orzullo ni
dg bajeza ; en sus maneras nada de negligencia,
ningun resabio de molicie ni aun después de [as ma-
yores fatigas; fatigado, camino de Samaria, se sien-
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{a modestamente en el brocal del pozo de Jacob.

Modestia tan grande tan notoria, que San Pablo,
mucho tiempo después, amonestaba 4 los corintios
por la mansedumbre de Cristo.—Y San Basilio dijo:
«Donde esta Jesueristo, alli esta la modestia.»

Maria era la modestia en persona; no era posible
verla sin sentirse penetrado de respeto; su modes-
tia esplendente de pureza, era afable y humilde,
llena de sencilla y respetuosa nobleza, era, no yala
modestia de una criatura virtuosa 6 de un éngel,
sino la modestia de Jesus reflejada en su Santisima
Madre.

Tales son, alma mia, tus modelos; tal la condicion
de la vida de Jesus y Maria en ti.

TERCERA MEDITACION
Recogimiento interior.

Recozerse es convertir el alma de lo exterior 4 lo
interior para someterla 4 la aceion de la gracia. Esto
es lo que se dice «recogerse interiormente en Dios.»

I. El recogimiento interior es la condicion para
adelantar en la perfeccion. — Es la perfeccion mis-
ma.—El alma que sabe recogerse se conoce bien;esta
‘sin faliga al tanto de'los moyimientos de su espiritu
v de su corazon; ve en seguida alli el desorden
y los para al primer paso; echa de ver al punto el
vicio, primer movimiento de las pasiones y las tenta-
ciones, v sofoea prontamente las primeras chispas, Et
alma interior tiene & punto el sentimiento de lo yer-
dadero, lo justo y lo mas perfecto;—juzga espon-
taneamente todo, y las relaciones buenas o malas de
las criaturas con ella, segin aquello de San Pa-
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blo : «El hombre espiritual juzga de todo» en Dios.
El alma recozida no desperdicia ninguna sracias
forma su haz de todas las gracias (que pasan a su
aleance, y corresponde suave v fielmente 2 ellag. —
El alma recogida esta siempre atenta 4 las inspira~
ciones-del Espititu-de Dios, pronta siempre 4 darles
asentimiento. — El alma vecogida vive m4s con Diog
quie consigo misma. — Tal éra la vida (e San Pablo,
que expresaba. con aquellas hevmosas palabras : « Y
Yivo, Ya no yo, mas vive Cristo en mi.» \hora,
epuede -haher nada mas justo oi mas suave que
acompanar 4 Jestis, tomar sus ordenes, abandonarse
deltodo 4 su direccion, darle cuenta de todo. hacerle
homenaje de todo yser El nuestra vida v descanse?
¢Y quien podri decir la felicidad del alma reco-
gida?>—En la Zmitacion hallamos escrito: «El reino
de Dios esti deéntro de vosotros. €onviériete de todo
corazon al Sefor, y deja esle misero mundo, v encon-
trara tu alma descanso. '
pApreude a despreciar las eosas exteriores v darte
a las'interiores, Y veras-venir 4 ti el reino de Dios
que-es/paz y alegria-en el Espiritu Santo.
. “\'f‘ll'll'."l d 1 Cristo mostrandote su consolacion, si
inleriormente-le preparas dizna morada.
nToda su gloria Y su decoro de lo inlerior s, ¥
alli se complaee El. i
Y Frecaentemente visita al hombre interior con
dulce cologquio, mucha paz y familiaridad en extre-
mo asombrosa. — Ea, pues, alma fiel, prepara a este
lf..\’}'lu;wu b corazon hasta/el puntoique se digne ve-
nira-ti'y habitaren ti (1).»

———

(1) Lib, II, cap. I.
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iQué gloria, alma mia, qué felicidad lleva consigo
este recogimiento! jEs el cielo en ti mismo!

Deja, pues, todo lo demas para aplicarte & este
medio de salyacion que todos los otros encierra;—a
esta virtud , alma y perfeccion de todas las otras:
— & esta gracia, centro de todas las demas gra-
ias.

iAhl'si: comprendo ahora por qué con tanta violen-
cia combate el demonio este espirituinterior; —com-
prendo por qué mis pasiones me llevan siempre @ lo
de afuera, lejos de mi interior,—Por turbarme, por
hacerme perder de vista & mi alma y 4 Jests, que la
inspira, que la dirige, que la acompaia en el trabajo
y en la lncha.—Comprendo que el recogimiento inte-
rior conslituye el almay el buenéxito de la oracion;
viene & ser la oracion continua;—Ila vida de los an-
geles siempre presentes ante Dios;—la vida de Maria
en Jesis—Ila vida de Jesis en su Padre celestial.—
iOh Dios mio! hacedme persona de vida interior, v
nada mas os pido.

Il.  Pero gedmo practicaremos este reeogimiento
intevior?

1. Debemos primeramente pedir &4 Dios esa
gracia.

2.° Y ademis, antes de obrar, recogernos inte-
riormente en Jesiis,para consuliar su santa volun-
tad, su espiritu, su beneplacito; pedirle la gracia
de la accion y que obre El con nosotros.

3.°  Obrar en so0siezo v paz.— Cuando uno se en-
cuentra turbado y agilade, comenzar antes por paci-
ficarse y recogerse en silencio.

&* FEjercitarse habitualmente en atender & la
presencia de Dios en nosotros.

5. En las penas interiores 0 exteriores, empezar
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por consentir interiormente d la voluntad de Dios
en nosotros.
£76.° Las tentaciones combatirlas con un acto in-
terior, volviendo nuestros ojos 4 Jesus, para decirle:
«Sabéis-que 0s-amo y 0s amaré hasta la muerte.»
De suerle. que esto s una mirada del amor indignado
contra Satands, y una protesta de afecto al Amado.

1. En las desolaciones y desamparo interior,
nada de agitacion ni inquietud, ni de exceso en acu-
dir-& medios exteriores de consuelo; antes bien un
aclo de entrega de si mismo con Jesis desamparado
en la cruz. —Es el mis perfecto acto del amor, es el
ultimo acto que Jesis hizo por amor nuestro, & fin
de darnos siempre su compaiiia.

Os doy gracias, Dios mio, por esta meditacion;
luz que me muestra mi camino, mi centro, mi vida
en Jesis y a Jesiis en mi.

DIRECTORIO
EXAMEN PARTICULAR

Sobre el Impedimento dominante que dificulta
nuesiro adelantamiento espiritual,

1." ¢Cuil es el sacrificio que méis temo y que
cuesta mas 4 mi corazon?

2.°  ¢Qué pensamiento turba mas mialma y me
sume en el abatimiento? ;Qué medie me ha dado
buen resultado para ponerme en paz?

3.° En los momentos de paz, de fervor, de gra=
cia sensible, ;qué me pide la gracia de Dios? ¢Qué
quiere de mi Nuestro Sefior?
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4.° ;Cual es el mas habitual obstaculo & mi ade-

lantamiento en [a oracion mental? "
Lectura espirvitual.— Imitacion , 1ib. 15 cap. XI;
libro If, cap. 1y HI; Lib. 111, c. I, 1T, y XXVIL

YIA CRUCIS

Andar el Via Crucis en honor de los desamparos
que santamente sufrio Jesus,

1. Estacisn.— Jesis se ve abandonado de todos
SuS amigos, sin que ni una yoz se levante & defen-
derle de la sentencia inicua que le condena,

2." Estacidn.—Jesus se ve destituido de todo so-
corro y lleva El solo el enorme peso de la eruz.

3.* Estucidn.—Jesus cae abrumado de cansancio;
ni hay siquiera quien venga & darle la mano.

§.* Estacidn.—Considerad ¢omo padece Jesiis por
la desolacion y tristeza de su Madre santiSima.

5. Estacidn.—Jesus ve con dolor que el Cirineo
no se presta 4 ayudarle para llevar su cruz.

6." Estacidn. — Jesis, cubierto de oprobios y de
lodo, sin que nadie, excepto una débil mujer, yenga
a enjugarle el rostro.

1.2 Estaeidn. —Cae: Jesis por segunda yez, y
aquellos verdugos crueles le cargan de nuevo en los
magullados hombros la abrumadora eruz.

8." Estacion.—Jesis consuela a las hijas de Jeru-
salén, y el Padre le abandona & su desconsuelo.

9.% Estacidn.—Cae Jests por tercera vez, y lejos

* de haber quien le socorra , recrudecen contra El los

malos tratamientos.
10.* Bstacidn.—Desnudan desapiadadamente a Je-
siis, desgarranse sus carnes, y quedan ya al descu-
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bierto los huesos; nadie hay que vende sus heridas,
11.5 Estacidn.—Jesis es erucificado, y sus ver-
dugos hacen triunfo de ello.
12.* Estacion.—Muere Jesis totalmente desam-
parado.
13" Estaciin.—Jesiis es enterrado por caridad,
14.* Bstacion. ~Queda Jesis en el sepulero aban-
donado & la guarda de ‘sus eneniigos.

QUINTO DIA

PRIMERA MEDITACION
Espiritu de sacri ficio.

La tercera disposicion para seguir fielmente 4 Je-
sis es el espivitu de sacrificio: el estar en animo de
saerificarto-todo & fa vida y al amor de Jests en
nosotros.

I/ Jesus lo quiere: «El que ama a padre 6 madre
mas que & mi, no-es digno de mi: y el que ama & hijo
0 & hija mas que & mi, no es digno de mi.»

En otra ocasion reclama que odienos todo cuanto

Se_opone i su amor, v manifiesta que quien no. lo
haceasi;dncluso aun también |/ vida. no puede ser
su diseipulo.

Antes de admitir & sus discipulos en su séquilo,
exige que abandonen entonces mismo harca, y redes,
casa, familia, padre v madre.

i Qué de sacrificios pide Jesiis 4 su Santisima
Madre!

Sacrificio de su libertad y de la gloria exterior de
su virginidad, bajo el velo del matrimonio, hajo la
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obediencia 4 los derechos de un esposo. Y Maria lo
cumple Zumildemente.—Ast lo quiere Dios, como
condicion de la maternidad divina, de la salvacion
del mundo.

i Sacrificio de dejar su casa de Nazaret para ir &
experimentar desdenes de amigos y parientes en
Belén, v verse reducida & habitar un portal abando-
donado, destituida de todo auxilio y rodeada de la
mayor pobreza! Y Maria hace este sacrificio con
alegrie.—iA tal costa adquiers su titulo'de Madre
de Jesis!

Sacrificio de su palria para ir & habitar un pais
desconocido, idolatra, inhospitalario, Egipto, adon-
de tiene que viajar de noche y eninvierno. Y Ma-
ria cumple este sacrificio con celo. —Lleya 4 Jesis
consigo. :

Saerificio de su ternura maternal y de su afecto
hagia la felicidad natural de Jesis, cuando el ancia-
no Simedn le predice y le muestra la espada de do-
lorque-hiere va swcorazon;y esto apenas cuarenta
dias después del nacimien'o de su divino Jesis.—
1Y aquel Calyario anunciado con'su ¢ruzy sus afren-
tas no lo perdera ya.de yista Maria, durante trein-
ta y tres-ainos!—;Oh qué vida de doloroso amor! Ma-
ria se crucifica con Jesucristo.

Sacrificio de desconsuelo. Maria pierde & Jesiis en
Jerusalén; no'sabe cuindo volvera @ encontrarlo: —
Llora por El y con amor le busca, sin quejas, sin
desesperacion.—Se crefa indigna de poseer tamaiio
{esoro.

Saerificio de soportar el rizor-aparente de Jesis,
que finge en su mision no reconocerla en cierto modo
como Madre:—«Mujer, jqué nos va amiy & 1i?» Y
también: «;Quién es mi Madre?» — Pero Marfa adora
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bierto los huesos; nadie hay que vende sus heridas,
11.5 Estacidn.—Jesis es erucificado, y sus ver-
dugos hacen triunfo de ello.
12.* Estacion.—Muere Jesis totalmente desam-
parado.
13" Estaciin.—Jesiis es enterrado por caridad,
14.* Bstacion. ~Queda Jesis en el sepulero aban-
donado & la guarda de ‘sus eneniigos.

QUINTO DIA

PRIMERA MEDITACION
Espiritu de sacri ficio.

La tercera disposicion para seguir fielmente 4 Je-
sis es el espivitu de sacrificio: el estar en animo de
saerificarto-todo & fa vida y al amor de Jests en
nosotros.

I/ Jesus lo quiere: «El que ama a padre 6 madre
mas que & mi, no-es digno de mi: y el que ama & hijo
0 & hija mas que & mi, no es digno de mi.»

En otra ocasion reclama que odienos todo cuanto

Se_opone i su amor, v manifiesta que quien no. lo
haceasi;dncluso aun también |/ vida. no puede ser
su diseipulo.

Antes de admitir & sus discipulos en su séquilo,
exige que abandonen entonces mismo harca, y redes,
casa, familia, padre v madre.

i Qué de sacrificios pide Jesiis 4 su Santisima
Madre!

Sacrificio de su libertad y de la gloria exterior de
su virginidad, bajo el velo del matrimonio, hajo la
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obediencia 4 los derechos de un esposo. Y Maria lo
cumple Zumildemente.—Ast lo quiere Dios, como
condicion de la maternidad divina, de la salvacion
del mundo.

i Sacrificio de dejar su casa de Nazaret para ir &
experimentar desdenes de amigos y parientes en
Belén, v verse reducida & habitar un portal abando-
donado, destituida de todo auxilio y rodeada de la
mayor pobreza! Y Maria hace este sacrificio con
alegrie.—iA tal costa adquiers su titulo'de Madre
de Jesis!

Sacrificio de su palria para ir & habitar un pais
desconocido, idolatra, inhospitalario, Egipto, adon-
de tiene que viajar de noche y eninvierno. Y Ma-
ria cumple este sacrificio con celo. —Lleya 4 Jesis
consigo. :

Saerificio de su ternura maternal y de su afecto
hagia la felicidad natural de Jesis, cuando el ancia-
no Simedn le predice y le muestra la espada de do-
lorque-hiere va swcorazon;y esto apenas cuarenta
dias después del nacimien'o de su divino Jesis.—
1Y aquel Calyario anunciado con'su ¢ruzy sus afren-
tas no lo perdera ya.de yista Maria, durante trein-
ta y tres-ainos!—;Oh qué vida de doloroso amor! Ma-
ria se crucifica con Jesucristo.

Sacrificio de desconsuelo. Maria pierde & Jesiis en
Jerusalén; no'sabe cuindo volvera @ encontrarlo: —
Llora por El y con amor le busca, sin quejas, sin
desesperacion.—Se crefa indigna de poseer tamaiio
{esoro.

Saerificio de soportar el rizor-aparente de Jesis,
que finge en su mision no reconocerla en cierto modo
como Madre:—«Mujer, jqué nos va amiy & 1i?» Y
también: «;Quién es mi Madre?» — Pero Marfa adora
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los misteriosos designios de su divino Hijo vle ama
con acrecentardo amor.

' Sacrificio del Huerto de las Olivas, en donde Ma<
ria experimenta mortal tristeza de no poder conso-
lar & su Jests, triste hasta la muerte y abandona-
do de sus diseipulos. .

Mas jqué decir'de las agonias de Maria sizuiendo
a Jestis 4 casa de Caifis, de Herodes, de Pilatos: en
medio de las imprecaciones, hlasfemias y gritos de
muerte. que vomitaban contra su Hijo aquellos &
quienes El'habia curado, & quienes habia hecho mis
hien, que eran su puehlo amado!

Y su dolor es mayor que la muerte al pie de Ia
cruz, euando ye 4 Jesus erucificado, derramando
loda su sangre, consumido por abrasadora sed, ahan-
donado de su Padre. ‘

'1\' Maria, su Madre amantisimia, sin poder hacer
mas.que compartir sus dolores y consolarle eon sus
ligrimas y su amor! /

iQué martirio! ;Sélo Maria prdiera soportarle; s6lo
ella amaba & Jesiis como merece ser amado!

Hasta tiene que hacer el sacrificio del objeto de
su amor, de Jesiis.— Habra de verle morir, le acom-
panara a la sepultura, le sobreyivird lodayia veintis
cuatro anos en esta tierra de destierro!—Pero Maria
solo, quiere, lo que quiere Jestis: el amor de Jesis
suple para ella todo: su presencia visible, el zozo
de su gloria, el cielo mismo. 1

He aln". alma mia, lo que pide Jesis 4 los que quie-
ren sezuirle y agregarse a £l ;Tienes suficients vas
lor, amor hastante para ponerte 4 su discrecion? —
;;\.(lelanle! Dile & Jesis: « Diyino Sefior, Esposo de
Wi corazén, yo os seguiré por doguiera, con Maria,
mi Madre.» {Pues qué! ;no tengo en Vos todos los bie-
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nes? Amaros y agradaros, ;no es la mayor felicidad
de la vida? Compartir yuestros sacrilicios, vueslros
padecimientos, vuestra muerte, ;no es el mas her-
moso triunfo del amor? — ; Oh Dios mio! Decidido
estoy: no pongo ya condicion ni reserya & mi amor
para con Vos. Os seguiré en todo y hasta el Calya-
rio. Hablad, corlad, dividid, abrasad: mi corazon es
el altar y la victima.

. Sélo al espiritu de sacrificio concede Dios sus
mas exquisilas gracias. « Y eualquiera que dejare-
nos dice—casa, 0 hermanos, 6 padre, 6 madre, 6 mu-
jer, 0 hijos, O heredades por mi nombre, recibird
ciento por uno y poseera la yida eterna.»

Tal es la soberana maxima de la Imitacion: Dé-
jalo todo, y todo lo encontraras en Jesis.—A las al-
mas dadas al sacrificio concede Jesiis:

1.° ~Su paz y la alegrfa en el Espivitu Santo: que
si hien | az en medio de guerra y combates, es sin
embargo, la paz de Dios; mas suave (ue todas las
consolaciones del mundo.

2.° Jesus da a sus verdaderos discipulos sus di-
yinas consolaciones: « Al vencedor daré yo mana
escondido.» 2 Qué mana escondido es ¢ste?—Es la
alegria en el sacrificio, la consolacion que yiene de
Dios; la confianza en su divina promesa, la felicidad
del alma que se sacrifica;al amorde Dios, 'y Dios
que Se une al alma a proporeion de su espiritu de
sacrificio.

3.° La gracia de la oracion, de la union del alma
con Dios, s6lo seolorga al alma gue todo lo ha dado
y que se inmola cada dia & la gloriade Dios.

Resoluciones.— S, alma mia, tan generosa con
Jests como lo has sido con las eriaturas, y Jesis
estard contento de ti. Consdgrate & Jesus con tanlo
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afecto como te has entregado a la amistad, y Jesis
estarad satisfecho de tu devocion a su santo servicio.

La vida es corta: emprende b la senda del sacri-
ficio, que ella centuplica la vida.—;Y ademas debes
tanto a la bondad y amoy de Jesis! ;Y qué otra
cosa-puedes darle sino el amor del saerificio?

Has de ser, no una vietima , sino un helocausto
consumido en ¢l amor de Jesis.—Inmola tu espirity
a la homildad de Jesus; tu eorazon 4 su amor, tu yo-
luntad & la suya; tu tiempo & la mortificacion que
en Jesns resplandece; yihe ahiel holocausto,

SEGUNDA MEDITACION
Vida sencilla y oculte-de Jesis.

Jests escogio la vida sencilla y oculta con prefe-
rencia.d las demismaneéras devida. Es, pues, la mas
excelente ensi misma y la mis apropiada para mi.

I, Tamis excelente.—En ella clorificd Jesis a
su'Padre por espacio detreinla afos; en clla prac-
tico las mas sublimes virtudes.

La vida escondida de Jesis comenzoé en el seno
virzinal de su Santisima Madre durante 108 nueve
meses que en él estuyvo. Ocnlto alliy desconocido
en/la tierra, elorifica’d su Padie nis perfectamente
que podiian realizarlo nunca las mas brillantes ha-
zanas.—Qué hace después Jestis en Nazaret?

1.° Se oculta bajo el mas sencillo y ordinario te-
cho. Es débil ; para haonrar'y santificar la debili=
dad.—Aguarda los progresos de la edad para mati-
festar, en lo exterior, las virtudes perfectas de su
alma.—;Y por qué? Por no hacerse reparar y seguir
la vida 'comiin.
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9 o
diencia.

Obedece con grande humildad 4 eriaturas que,
aunque sumamente yirtnosas, le son infinitamente
inferiores. — Obedece muy suave y gozosamente a
José y Maria, porque sabe que tienen las veces de su
Padre celestial; Jesiis se somete & cuantos tienen
alguna autoridad , por comunicar.4 todos su gracia
de obediencia.

3.° En Nazaret Jesus trabaja, primeramente en
tareas de nifio: ayudar & su Santa Madre en el aseo
de la casa; poner la mesa, servir 4 Maria y José,
abrir la puerta, barrer la casa, compartir el trabajo
manual de Maria, que se ocupaba en lahores propias
de sus circunstancias;

He aqui la ocupacién del Hijo de Dios heeho hom
bre—y esto habiendo depermanecer tan poco tiempo
en la tierra;—El, de quien tanto necesitan pueblos y
reyes,—y que es Dios y Rey de los angeles en el
cielo!

¢Comprendes, alma mia, este misterio? iAh! Dios
ama mas la humildad de-una vida escondida que la
gloria de una vida de prodigios y de heroicas virlu-
des. — Jestis ha querido asi divinizar las cosas mas
pequeiias y santificar el hogar y las acciones de la
vida doméstiea.

Jesiis, ya mas crecido, trabaja con su padre nutri-
cio en el tosco oficio de carpintero, y sale con José
a trabajar 4 jornal, siryiendo al principio de pedn y
trabajando para amos groseros, exigentes, allivos;
—después de la muerte de San José contimia hasta
los treinta aiios, trabajando como obrero. ;Y Jesis
era Dios, era la sabidurfa en persona, el Creadory
Salvador de los hombres!

ToMO 11

Jesiis en Nazaret obedece con filial obe-
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Se oculta treinta afios y e ocupa en trabajos har-
to insignificantes para el mundo; pero joh alma mial
Jesiis te enseiia 4 vivir oculto, & estimar las accio-
nes humildes, 4 practicar en el olyido la mayor de
las virtudes, la humildad.

;0ué fué de los trabajos de Jesis? El mundo no
los apreeio, ni aun reparaba en ellos; hasta desprecid
4 Jesis mismo; los que empleaban su trabajo le tra-
taban como a un jornalero, y Jestis tomaba su comi-
da sentado en el suelo ¢ en la esquina de un patio,
4 la puerta de los amos, que sin duda le enyiarfan a
veces algunas sobras de su mesa.

1Y, sin embargo, Jestis era Dios, el Unigénito del
Padre, la ciencia, la bondad, el.poder de Dios! {Oh
prodigio insondable! ;Oh misterio escondido y en el
cual se abisma la razon humana! Jesiis quiere pasar
y pasa por todas las consecuencias de su oficio de
pobre jornalero; dormira, como los pobres jornale-
ros, sobre unas pajas, en la guardilla ¢ en el portal;
aguantard sin fuzgo los rigores del frio, y sin abrigo
la lluyia y la intemperie; tomara un alimento nada
exiuisilo, el alimento de los pobres; llevara un yes-
tido tosco, el vestido de los pobres arlesanos.

—1Y eso que Jesis es el Rey dela gloria, esplen
dor de la belleza del Padre, Dios como El!

;Oh Dios mio, confindese mi entendimiento, pa=
dece mi corazon, y hillase mi alma como anonadada
al veros en tal estado!

Confindense todos mis pensamientos.—Combi-
tense toros mis sentimientos; no alcanzo & compren-
der la excelencia de un estado asi,—Tluminadme,
Dios mio, v ya que es el estado de vuestra eleccién
y de vuestro amor, abricelo yo de todo corazon.

II. La vida oculta de Jesis es el estado mds
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perfecto para mi; mas ;como habré
Con Maria.
1. Amar la vida oculla, mi i
ST ¢ a, mi querida soledad, lejos
del mundo. : Lk

Do s Z oo 7
2.° Agradarme en ser olyidada, desconocida del

mundo, en ham-rllus mas insignificantes y sencillas
acciones con Jesis, Maria y José en Nazaret

3. lennqr, sobre todo, las acciones pequeiias
lﬂs‘/ que praclicaban en casa Jesiis y Marja '

& (‘ubm.' las acciones exteriores con el manto
de la modestia, de la vida sencilla y oculta de Jestis
y Maria. L 'n

9." Agradarse en trabajar por obediencia y bajo
la obediencia, con Jesis y Maria. -

lv: ~No buscar nunca elogios, alabanzas ni reco-
nocimiento por mis trabajos y mi desprendimiento
bu:cpndu con esta ¥enuncia el parecerme a Jesiis 3’
Marfa, B

1" (',Iul»r:n‘lo todo con el yelo de la vida comun,
lo distinguiéndome en la vida exterior ¥y piblica, a
un de vivir ignorada y desconocida del mundo, ]n(;ro
conocida, amada y adoptada por Jestis, Maria y José
en Nazaret. ;

de practicarlo?

TERCERA MEDITACION

Jestis y el alma pobre,

L. Jesiis es pobre; pues Rey y Dios de diseipulos
pobres, se ha unido 4 la naturaleza humana bajo la
forma.de la pobreza. Ha practicado la pobreza, se ha
desposado con ella, la ha tomado por su virtud |)1'(;~
pia, su virtud escogida, la virtud necesaria para la
perfeccion, :
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Exige de sus discipulos que todo lo abandonen, 4
fin de ser pobres como él; v 4 la pobreza, de e!lo_s
atiende para darles todos los privilegios de su divi-
na mision.

A la pobreza da el céntuplo en este mundo, y la
herencia del reino de los cielos, por donde los pobres
de Jesucristo son Reyes, 'y habran de juzgar al
mindo. . :

Jesis es pobre en su nacimiento. Belén, las pajas,
una dura piedra: esas son las glorias de su pobre-
za,— Jesiis es pobre en su vida, viste como un
pobre obrero, comparte con ésL0s Su a‘l‘m‘nml('). sus
repulsas, sus humillaciones; Jesis vivio de II'mUS-
nas, murio en la cruz sin tener ni'aun la propiedad
de sus yestidos; no tenfa siquiera con qué bacerse
enterrar. --gHay en el mundo un pobre que se le pa-
rezca?

Marfa y José comparten la pobreza de Jestis: El era
su rifueza.—Asi, pues: .

1.°. Debo eslimar la pobreza divinizada en Jestis.

2.°/ /Amar la pobreza queme enriquece con todos
los tesoros de Jesiis.

3.° Praclicar el espiritu de pobreza por amor de
Jesus.

II. Vida de la pobreza de Jesiis en mi. Jesis me
quiere pobre. ;Y qué es ser pobre? '

1.* Un'pobre nada tiene.—Pobre con el afecto, a
nada me apegaré, ni & mis vestidos, ni a €0Sas de
lujo, ni & las riquezas de este mundo.—Miraré todo
esto como perleneciente & Jesus, como. hienes Suyos
de los cuales me otorza solamente el uso, pero a
condicion de que los use eristianamente.

La pobreza de espiritu es el alma de la pobreza
efectiva y tiene todos los méritos de ésta; puede
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sobrepujarla en perfeccion, pues que el no disfrutar
pudiendo, es & yeces mis merilorio que el hallarse
privado de todo y el aceptar la imposibilidad de dis-
frutar alguna cosa.

2. Un pobre lleva el traje propio de su pobreza;
lo lleva como de derecho; se acostumbra a ¢l: vive
tranquilo bajo sus harapos: aquella es su calegoria.

Pues yo llevaré también el traje apropiado & una
vida sencilla, adecuada & mi condicion. cercenando
cuanto adolece de lujo mundano. Miraré & Maria y
seguiré las huellas de mi Madre en su sencillez.

3." Un pobre norecibe honores ni alabanzas, pasa,
y 00 se fijan las gentes en €, 6 hasta apartan la vis-
ta. Saluda y no le contestan; conoce a todos, y nadie
le conoce a él: es un forastero, mirado como intitil,
un despreciado, un nadie.—Y el buen pobre no se
queja de esto. No se irrila, no se venga, no maldice.
Soy pobre, se diced si mismo; esa es mi calegoria;
10 lengo derecho & que me lraten mas que como co-
rresponde d un pobre.

Ama la pobreza de espiritu joh alma mial: pide la
gracia de ser pobre respecto 4 la estimacion de las
criaturas. «Si todavia prosiguiese complaciendo &
los hombres— decia San Pahlo—no seria YO Siervo
de Cristo. »

Para practicar'esta pobreza en cuanto 4 la esti-
macion, procura verle ignorada, olvidada, confundi-
da entre el comiin de las gentes; ama el olvido yla
indiferencia de las eriaturas para conligo, y, si es
posible, hasla el menosprecio mismo. ¢Eres ti mas,
por yentura, que Jesis, tu Sefior? ;No eres su esposa
pobre? ;No eres una pobre pecadora?

Un pobre no tiene amigos, ni consuelos en medio
de sus penas; nadie le toma en cuenta sus afliccio-
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nes. Y el pobre lo sabe y lo soporta. Vive sosegado
en su aislamiento, y, si es huen pohre, dicese 4 si
mismo: Mi Padre esta en los cielos, y vo soy aqui
un extraiio, y nada mas, que al pasar mendizo mi
pan en el camino del destierro.

;Quieres, alma mia, ser libre con la libertad de
Jesus? Sé pobre de! corazon., gQuieres no perder
nunca la paz? 8é pobre con el afecto. ¢Quieres pro-
bar tu amor y tu confianza a Jests? \Amale 4 El tan
solo.

Si el mundo e paga con ingralitud, es una gracia
de emancipacion. Si el mundo te rehmsa sus consue-
los, su proleecion y. su) confianza, tente por feliz:
Dios solo hasta, ytendras derecho de hacer compa-
nia & Jesis en-el Huerto de las Olivas y en el Cal-
yario. '

Un pobre padece sin tener quien le muestre com-
pasion. Solo padece y solo” muere.—Jesis padeeia,
reflexionémeoslo bien, y nadie le consolaba; halliba-
se triste, y nadie procuraba darle dnimos.

Aprende & padecer i solas con Jesis, 4 guardar
el misterio de la cruz, a decir solamente & Jesus la
pena-de tu-alma; - pues quiere celosamente tu con=
fianza, quiere obtener las primicias, las mis exqui-
sitas flores de esa confianza, v El serd Lu exceleute
v diyino Consolader. No-olvides nunca que’ cuanto
menos pidas a las criaturas, tanto méas generoso
serd Jesis eontizo.

[II. | Pobreza espiritual. —El pabre tiene su fortu-
na en su pobreza, si-élociiencia en su necesidad, sus
titulos en sus llagas y sus andrajos; cuanto mas
pobre es, mas excita la generosidad; cuanto mas
padece, mas poder aleanza en los corazones.—Pobre-
za espiritual: he ahi, alma mia, tn estado ante Dios,
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tu derecho, tu titulo 4 sus gracias, & sus misericor-
dias, 4 su reino.—« Bienaventurados los pobres de
espiritu, porque de ellos es el reino de los cielos,»
ha dicho Jestis.

Ve, pues, 4 Dios joh alma mia! por la pobreza;
si no se te ocurren pensamientos, 0 sélo se te ocu-
rren malos, dile 4 Jesds: «jVed cudn pobre soy!
Quiero dedicarme a yuestro santo servicio por medio
de la pobreza.»

Cuando tn corazon no experimente ni sentimien-
tos de devocion, ni feryor, ni amor, y se vea, por el
contrario, totalmente pobre, turbado, inquieto y dis-
gustado, ve a tu buen Padre y dile: «jOh Dios
mio, cuan pobre soy! jMi corazon se halla seco, la
miseria le torna insensible! jAh! Vivificad mi cora-
z6n, amaos Vos mismo por mi en mi! Y si queréis
qué con este pobre corazon os ame en medio de
desolaciones y sequedades, sea en buen hora.»

Si tu voluntad es débil é inconstante, y teme el
sacrificio, no te abatas, dile a Jesus: «; Cuan débil
soy, Dios mio, cuin pobre y flaca! No tengo fuerzas
para pediros la limosna de vuestra gracia y yuestro
amor: socorredme por pura hondad.»

Has ofendido 2 Dies, has sido infiel y estas como
elshombre aquel despojado cuando bajaba de Jerusa-
1én & Jerico. Pues no te desalientes; elama al divino
Samaritano, muéstrale tus heridas, dile tus faltas:
«iAy Sefior y qué miserable soy! Frutos son de mi
huerto: ;Qué otra cosa ha de producir tal tierra?
; Mirad mis heridas, caradme! Soy muy mal pobre.
Pero Vos, que tan bueno sois, acudid en mi auxilio.»

Y cuando venga 4 tentarte el demonio, alma mia,
diras 4 Jesis: «Pobre soy, v merezco ser fentado y
humillado; pero joh Sefor! no me abandonéis.»
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iOh real y divina pobreza! Tit seras el anillo de
mis desposorios con Jests, que ningiin olro quiero,

DIRECTORIO

EXAMEN PARTICULAR
Acerca del atractivo de la gracia.

Examinar la indole de las mociones de la gracia
que llevan el alma al sacrificio por el amor y la paz;
lo que pide Jesiis para unirnos del todo con El. Ese
mavil con que nos atrae la gracia, ;no sera el amor
de Jesiis 1nicamente, y el manso y humilde amor
del corazon de Jesus?...

Lectura espiritual. —Imitacion, libro 11, capitu-
los XIy XIL

VIA CRUCIS
Considerar-d Jesiis en cada eslacion como modelo
de la virlud de la mansedumbre, v que nos dice:

«Aprended de mi, que soy manso y humilde de co-
razon.»

PRIMERA MEDITACION

Jesis humilde de corazin.

«Jesiis, mi Sefior — dice San Agustin,— viene
darme una ensefianza, no de crear mundos, no de
asombrar al mundo con milagros y prodigios, no de
hacerme célebre con virtudes brillantes; lo que yiene
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a decirme es: «Aprended de mi, que soy manso y
phumilde de corazon.»

La humildad de Jests; ahi tienes, alma mia, su
divina ensenanza. La humildad: ahi tienes el distin-
tivo de la santidad, la condicion de sus dones: «Dios
resiste a los soberbios ya Ibs humildes da ‘gracia.»

Es, pues, la humildad medida de las gracias de
Fios para conmigo—regla de la virtud—eimiento
del espiritual edificio de la perfeceion.

Con la humildad lenzo todas las virtudes; mas sin
ella, tornanse vicios mis virtudes mismas, y obras
muertas mis buenas obras. :

Humildad solamente me pide Dios para bajar ha-
cia mi, y me ensalzara en el cielo a proporeion de
mi humildad en la tierra.—Mas jc6mo me. tornaré
humilde?—Imitando 4 Jestis y Maria.

1. Debo sentir bajamente de mi y de lo nada
que soy.—Cuanto de bueno lengo, asi en el orden
natural como en el sobrenatural, de Dios viene y 4
El le perteneee; lo quiere como Sefior mio que es:
Lo que me queda, por lo tanto, de mio, es solamen-
te mi propia nada.—Ahora bien: la nada, nada es;
v no puede ni hace cosa alguna.

Con todo, y esto debe humillarme mas, todayia
puede mi nada produeir un efecto. Pero .y qué efec-
to? El pecado, el pecado mortal.—Merecer el infier-
no perdiendo el cie'o, ofendiendo Ia infinita bondad
de Dios.—Digna es, pues, de lodo despre’io esta
nada culpable; aunque no hubiera cometido mas que
un solo pecado, digna es ya detodos los desprecios
de los angeles v de los hombres, como vemos aqui
siempre despreciados & los presidiarios, aungue se
hayan convertido y obtenido indulto.— jAh y qué
de desprecios no merezco yo! ;Cuéntos pecados he
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iOh real y divina pobreza! Tit seras el anillo de
mis desposorios con Jests, que ningiin olro quiero,

DIRECTORIO

EXAMEN PARTICULAR
Acerca del atractivo de la gracia.

Examinar la indole de las mociones de la gracia
que llevan el alma al sacrificio por el amor y la paz;
lo que pide Jesiis para unirnos del todo con El. Ese
mavil con que nos atrae la gracia, ;no sera el amor
de Jesiis 1nicamente, y el manso y humilde amor
del corazon de Jesus?...

Lectura espiritual. —Imitacion, libro 11, capitu-
los XIy XIL

VIA CRUCIS
Considerar-d Jesiis en cada eslacion como modelo
de la virlud de la mansedumbre, v que nos dice:

«Aprended de mi, que soy manso y humilde de co-
razon.»

PRIMERA MEDITACION

Jesis humilde de corazin.

«Jesiis, mi Sefior — dice San Agustin,— viene
darme una ensefianza, no de crear mundos, no de
asombrar al mundo con milagros y prodigios, no de
hacerme célebre con virtudes brillantes; lo que yiene
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a decirme es: «Aprended de mi, que soy manso y
phumilde de corazon.»

La humildad de Jests; ahi tienes, alma mia, su
divina ensenanza. La humildad: ahi tienes el distin-
tivo de la santidad, la condicion de sus dones: «Dios
resiste a los soberbios ya Ibs humildes da ‘gracia.»

Es, pues, la humildad medida de las gracias de
Fios para conmigo—regla de la virtud—eimiento
del espiritual edificio de la perfeceion.

Con la humildad lenzo todas las virtudes; mas sin
ella, tornanse vicios mis virtudes mismas, y obras
muertas mis buenas obras. :

Humildad solamente me pide Dios para bajar ha-
cia mi, y me ensalzara en el cielo a proporeion de
mi humildad en la tierra.—Mas jc6mo me. tornaré
humilde?—Imitando 4 Jestis y Maria.

1. Debo sentir bajamente de mi y de lo nada
que soy.—Cuanto de bueno lengo, asi en el orden
natural como en el sobrenatural, de Dios viene y 4
El le perteneee; lo quiere como Sefior mio que es:
Lo que me queda, por lo tanto, de mio, es solamen-
te mi propia nada.—Ahora bien: la nada, nada es;
v no puede ni hace cosa alguna.

Con todo, y esto debe humillarme mas, todayia
puede mi nada produeir un efecto. Pero .y qué efec-
to? El pecado, el pecado mortal.—Merecer el infier-
no perdiendo el cie'o, ofendiendo Ia infinita bondad
de Dios.—Digna es, pues, de lodo despre’io esta
nada culpable; aunque no hubiera cometido mas que
un solo pecado, digna es ya detodos los desprecios
de los angeles v de los hombres, como vemos aqui
siempre despreciados & los presidiarios, aungue se
hayan convertido y obtenido indulto.— jAh y qué
de desprecios no merezco yo! ;Cuéntos pecados he
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DE SEIS DIAS

COMIENZO DEL RETIRO
MEDITAGCION PREPARATORIA
Gracia del retiro.

I. Grande es esfa gracia de practicar un retiro.
Todas las gracias contiene en Si.

Puede obtenerme el completo perdon de mis pe-
cados, deyolverme la gracia bautismal; procurarme
una conversion completa como la de la Magdalena 4
los pies de Jesis, y establecer el reinado del amor
de lesis en mi como en San Juan reclinado en el
pecho del Divino Maestro,

iCudn bueno es Dios en haberme concedido tama-
no fayor, en haberme facilitado, por su amable pro-
videncia, este poderoso medio de salvacion y de
amor! Quiero, pues, aproyecharlo  bien; permane-
ciendo en tofal retiro @ los pies de Jesis.

II.  Qué debo hacer en este retiro?—Tres cosas:

1.° Someterme por complefo & la aceion de la
gracia del retiro, como hierro frio y enmohecido
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que ponen al fuego, como planta marchita que ex-
ponen  la laz vivificante del sol.

2.° Ponerme incondicionalmente y sin reserva &
disposicion de la santa y amabilisima voluntad de
Dios respecto 4 mi, diciéndole con el Profeta: «Para
hacer tu voluntad, Dios mio, quiselo, y tu ley en
medio de mi corazon.»

3.° Enderezar todo el retiro 4 establecer perfec~
lamente el reinado, en mi, del amor de Jesis, y
especialmente de Jesiis Santisimo Sacramento, por-
que Jesus nos ha dicho: «Quien come mi earne Y
hebe mi sangre, en mi mora, y Yo en él.»

ML Qué medios tomaré para asegurar el fruto
del retiro?—Tres voy 4 adoptar:

I." Conservar el espiritu tranquilo y desembara- -

zado de tota ocupacion ajena 4 este proposito, de
toda preocupacion de lo venidero; evitar foda con-
tencion y trabajo forzado y violento de la mente.
Emplearé su luz s6lo para ver mi camino.

2.° “Mantener mi corazon recogido en el ejercicio
sencillo y afectuoso de la devocion; oraré con el co-
razon, pues que el corazén es lo que Dios me pide, Y
donde quiere vivir y reinar.

3.” Mantendré mi cuerpo y mis sentidos en san-
ta modestia, como el corlesano en presencia del
Rey, como el angel ante el trono de Dios.

Maria Sanlisima ser4 mi guia para ir 4 Jes(is, yen
Su santa compaifa emprenderé y Seguiré esfe cami-
no.—Me figuraré que estoy en el Ceniculo con fan
excelente Madre, y bajo su inspiracion y direccion
me propongo praeticar bien un retiro encaristico.

PRIMERA MEDITACION
Amor de Dios en mi creacion.

I. Dios me cri6 por amor.—Me amo desde toda
eternidad en si mismo; form6 y modeld mi cuerpo, y
ere6 mi alma al aliento de su espiritu de amor; la
cred a imagen y semejanza Suya, como obra debida
4 ese mismo amor.

Dot mi alma v mi cuerpo de todas las prendas,
de todos los dones y todas las gracias apropiadas 4
mi fin, como 4 la obra privilegiada de su amor.

IL. " Dios me cri¢ para él.—Quiere ser mi fin su-
premo, tinico y eterno; mi fin dc._gracm ¥ de.glorm.

Me cri6 para concederme el mérilo y la dicha de
conocerle, amarle y seryirle en este mundo como a
mi soberano Duenio, y Dios y Sefior que reine sobre
mi corazon, y de poseerle un dia como & Dios remu-
nerador en los esplendores de la gloria. o

HI. Dios me crio en las mejores condiciones
para conocerle, amarle y servirle, —pues que me .ha
llamado 4 la vida en tiempo ya de la Ley de gracia,
y me ha hecho nacer de padres czll«}liC('{s; me .ha.pro—
porcionado recibir una buena eduqacmn cristiana.
Dios, por lo tanto, se me ha dado a conocer desde
los albores de la razon y me ha rodeado de socorros
para fodas las necesidades y peligros.

{Ah! jQué Padre tan bondadoso ha side Dios para
conmigo !
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¢Y yo le he sido agradzcido? ;lle considerado pun-
to de honra el conocerle, amarle y servirle? ; He yi-
vido para Dios? ;Le he hecho homenaje completo de
mi vida?

Pues justo es, sin embargo, que el fruto del arhol
sea para el duefio,.y no para el arbol mismo. Natural
es «ue el criado sirva & su amo, y no i un extraiio,
Un nifio no hace nada demis en obedecer y querer
a sus padres.

i Ay de mi, que he seryido 2 Dios peor que 4 log
hombres!-Mis afectuoso y generoso he sido con las
criaturas que con mi Dios.

¢Qué haré, pues?—Llorar, amar, morir por Dios...
Lloraré, si, el haberle olvidado, el haberle pospuesto
a una crialura, e) haber ofendido con lamana ingra-
titud a un Padre tan bueno.

iQué desgracia tan grande haber dado mi pensa-
miento solo a vanidades, mi corazon tnicamente al
amor. propio, y mi voluntad nada mas que al egois~
mo! — Que, en una palabra, le hecho de mi mismo
mi propio fin, fin de pecado, fin de desventura,

Quiero amar & mi Dios, acogerme de nuevo a su
bondad, & su-misericordia , cuyas puertas eslan,
como su corazon , abierlas siempre.

Voy 4 comenzar por el amor para llegar 4 la vir-
tud ; de tal, suerte: que muera yoal mundo y i mi
mismo & fin.de que mi vida se.modele en la de Jestis,
Y en sumuerle, seguida de resurreccion!
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SEGUNDA MEDITACION

Gracias de preservacion.

¢Qué aceion de gracias ofreceré al Sefior, mi Dios,
por su divina é inefable providencia para conmigo?

I. Me haconservado la yida cuando yo le ofendia,
cuando era yo culpable y merecedor del infierno.

;Qué hubiera sido, pues, de mi'si la muerte me
hubiese cogido en tan triste estado? Ok bondad ma-
ternal la vuestra, Dios mio! Vos me escondisteis
bajo el manto de la divina misericordia para que no
me hiriese la justicia. Yos me conservasteis la vida
en la esperanza de que un dia reconociese yo mis
faltas y viniese & acogerme para siempre 4 los
brazos de un Padre cuyas hondades no se agotlan
nunca.

Pero j ay Dios mio ! ; He reconocido bastanle mi
pecadoy mi ingratitud? ; Me hallo verdaderamente
contrito? JHa triunfado verdaderamente de mi mal-
dad vuestra inmensa misericordia?

Pues ahora si que renuncio para siempre al peca-
do y al mundo: me avergiienzo de-mi negra ingrati-
tud: voy 4 ser, quiero ser, soy va desde ahora lodo
vuestro.

II. 'La bondad de Dios me ha preservado de in-
mensos peligros.

1.> Podia perder la azucena de la pureza, y 4 tal
desdicha me expuse con' mis ligerezas, Grande mi
flaqueza, débil el corazon, negligente la voluntad,
nebulosa la conciencia, tal vez transcurrido asialgtin
tiempo mas, sobreyiniendo una tentacion mis enga-
nosa, /quién sabe lo que hubiera sido de mi yirtud?

TOMO 11 6
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Pero vuestra misericordia me preservo, al borde del
abismo, como 4 Daniel en la gruta de los leones.

10h!... ;Y como podré yo mostraros mi agradeci-
miento por esta blanca corona, por este cetro real
de vuestro amor, por este reino de paz y libertad
que me hahéis eonservado? ;Podré yo nunca estimar
este bien todo lo que vale, y corresponder con mis
obras 4 tan precioso don?

2.° Mayores gracias me ha dispensado aiin sobre
esto la divina Providencia; me gui6 como quien lle-
va de la mano & un nino por enire los peligros; me
cerr6 los 0jos para no verlos, que me hubieran tal
vez escandalizado; me tapo los oidos para que nada
comprendiese de la seduccion, que me hubiera acaso
hecho mella; me ha hecho evitar, sin sospecharlo yo,
muchos lazos ocullos en mi camino, muchos escin-
dalos que me esperahan.—Una nonada eualquiera
me privo de salir, me detuvo largo tiempo en tal o

cual ocupacion, me: hizo cambiar de camino: era, .

Dios mio, vuestra divina y amable providencia que
velaba por mi y me decia: «parate aqui, ve alla»;y
de este modo quedé en salvo.

III. Ladivina bondad me ha sostenido.—Puso
en mi camino al arcangel Rafael, que habia de guiar-
me, y que de su parfe me estaba esperando. Me en-
¥io oportunamente, y al tiempo marcado, un pruden-
te consejero, un poderoso defensor, un consuelo en
mis penas, un motivo de reserva en los placeres y
alegrias.—Trafa & mis manos, ora un buen libro para
hablarme, ora cualquier sefial que me condujese al
deber, una nada, una bicoca, al parecer, pero que
era para mi la gracia y la luz adaptadas 4 aquellas
circunstancias: la gracia de la salyacion.

iAh! Si me fuese dado ver en Dios todo el corlejo
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de dngeles:que ha puesto 4 mi lado para guardarme
y acompanarme, todas las buenas inspiraciones que
me enviaba para guiarme, todas aqiellas gracias
que como suaves flores han venido & tapizar el ca-
mino de mi vida; la mision de cada criatura respecto
a mi para impulsarme hacia Dios, joh! jcuintos pro-
digios de amor! Dirfase que ciclo y tierra se movian
y se mueven tan solo hacia mi, como si fuese yo
su fin.

.Y qué me pide Dios por tanto amor? Que sea en
todo suyo, que reconozea sus derechos de amor, de
bondad y de justicia.

iOh, si, Dios mio! Los reconozeo, los adoro y los
amo. Sed mi Rey.

TERCERA MEDITAGION
Del amor que nos ha mostrado Dios en laredenciin.

[. Tanto me am6 Dios Padre, que dio so Hijo
unigénito por rescatarme.

Nugstro primer padre Adian, con dejarme la he-
rencia- e su pecado; me hizohijo de ira; eselavo del
demonio, reo de muerte eterna.—Sin Jesucristo no
hubiera yo podido nunca entrar en el cielo ni yolyer
a la gracia-dé hijo de Dios:—Sin la gracia de [a Re-
dencion no podria considerarse un bien para mi la
vida.

Pero’ jeuan grande, ha sido la houdad de Dios
para conmizo! Necesitado estaba yo de un Salvador,
y me ha dado 4 su Hijo. Me ha amado mis que la
gloria y la vida natnral de Jesus. Ha querido que El
fuese la victima para mi salvacién, & fin de que yo
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volviese & la adopeion de hijo de su amor v de s
gloria. )

II. Tanto me ha amado Jesucristo, que ha queri-
do rescatarme por el medio mas humillante, doloro-
so yalto que pudiera el amor imaginar. —Hubiera po-
dido rescatarme con una ligrima, con una plegaria,
con un suspiroy que.todo en El tenia un valor infinis
to. Pero entonces no hubiera yo comprendido bienla
enormidad de mis pecados, ni la grandeza del amor
de Jests: ni Je-us se hubiera dado todo por mi y no
habiera quedado contento su amor.

Pero jay! jpor qué humillaciones paso, qué de do-
lores sufrio, cudn afrentosa muerle recibio!

iOh Jerasalén! joh Calyario! joh divino Salvador
mio! Caigo de hinojos al pie de vuestra cruz, arhol
de muerte y vida, por el cual me habéis salvado.

IIL  Jesucrislo, en su extremado amor, pone con-
tintamente a mi disposicion las gracias y el precio
de la redencion.

i Cuantos hay qué no aprovechan las gracias de
la Redencion porque no conocen 4 Jesucristo!—Igno-
ran/su amor y su cruz, no saben del Calyario: mien-
tras que yo lengo la dicha de conocer & Jesis cru-
cificado.

iCuantos otros conocen 4 Jesiis y saben que-es si
Redentor; pero no van & €I, porque aman ‘mis al
mundo, porque no- quieren romper 1as vergonzosas
cadenas de sus pasiones, voluntarios eselavos del
pecado!— Y yo he sido prese:rvado de lus asechan-
zas del mundo; Jesiis rompio mis cadenas, v me ha
vuelto 4 la libertad. El es mi Salvador. ;Como podré
darle gracias bastantes por tanto heneficio?

Yo tengo & mano la fuente de agnas vivas, el baiio
vital de la sangre de Jesucristo, el precio de mi re-
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dencion en el sacramento de la Penitencia, y el teso-
ro de la Eucarisiia en el santo sacrificio de la Misa.

Y el Calvario ha venido & ser un camino de gracias
y de amor para mi, cuya flaqueza no bastaria & so-
brellevar los dolorosos pasos del Calvario de Jeru-
salén. {Oh cudn bueno es Jesis para conmigo!

Los rescatados pertenecen & quien los redime:
quiero yo, pues,ser en todo y por todo de mi diyino
Libertador: muri6 El por mi, viva yo para El, y para
El inicamente; que El es mi redencion y mi vida.

PRIMERA MEDITACION
Necesidad de la Redencion.

Me hallo inclinado al mal por mi naturaleza y por
mis vicios.

Por mi naturaleza.—Orgulloso y lleno de yanidad,
s naturalmente mi espiritu mas propenso a procu-
rar la estimacion de los hombres que la de Dios, vy
4 obrar instintivamente por amor propio. — Grande
¢S mi miseria, y aun no la conozco bien; abismo in-
sondable donde se dibujan la hipocresia de la ser-
piente y la astucia del demonio.

Inclinase mi corazon & amar a las eriaturas mas
que a Dios, al apego/de éstas mis bienque al segui-
miento de ©l, y & preferir (jrubor causa deeirlo!) &
preferir mas que la virtud, pobreza, modestia y sen-
cillez de Jesucristo, cualesquiera fuliles naderias,

Y ; oh indecible miseria! quiere mi corazon ser




bl
B6 RETIRO SEGUNDO

mnlu(ln como Dios: quiere ser centro y fin de los afec-
((,_na[ humanos, como si la nada pudiese dar el ser vy la
Yiua, como si cuadrase al seryidor q

: . adrase al seryidor usurpar la zlori
del amo. T

: U)I;ur-h?, flaca, inconstante en el bien es mi yo-
anbads terca en-sus propios deseos, MUy generosa

para el mundo, muy dada 4 lo que le agrada. — Solo
en las cosas de Dios y de-su santo seryicio I.m\-"r'nm
llcml'nn"\ a remolque; y ann asi regateo 1'01;1.1'(10\;
dcnt"zmul!n mis deberes para ‘con Dios. ‘ |
Mi cuerpo propende: i lo sensual; mis sentidos no
estan aun sumisos a la ley de Dios, 4 su gracia 10h
quien me liberlara de este cuerpo de ‘n'uTM'IA("":la
gracia, el amor de Jesucristo. — Llevo ';l;"l‘.ll mll'
mi propio enemizo, T ’
I _No solamente me inclina al mal mi naturale-
Za, sino que he cometido muchos pecados; he aumen:
l:nlo_ esta inclinacion al mal.—El Ili‘ll)'l[(lrl'](‘.l pecado
o.l.\‘u:u.‘»,.v[ orgulloy el amor propio, lhian '(Iomh;'ld(;
i espiritu: los alectos desordenados han ocu l;IdO
mi corazon. Mi yoluntad ha respondido con nn'li ne-
oativa a los mandatos de la ley v a !ax: n'mr‘iontes de
l_‘lgra&‘m (e Dios. No me atrevo 4 contar y c~'r'lvl.(h'i-
nar mis pecados de los sentidos. —Corrom i Adin
mi naturaleza por un pecade, y yo la he >\'ir'r;'l<l(‘) (‘;ll
mil culpas; de ‘sierte que defio ser f los :)'4)5 J«Ie
Dios como un cadaver cubierto de feas y \]~|'«Jr0n7o-.-
sas cicatrices. TSR
.;(,u;lln necesarias me son la eracia v la humildad
de Jesiis para cutar las llaxas de mi orsuilo, su -111;01‘
para contrarrestar el amor im;n:M .. \llil ll‘;n'l(ﬂt‘m
para robustecer mi yoluntad, su motlestia y x'll‘mO;'
liicacion para sanear mi cuerpo v devolyerle el
honor y la fuerza de [a virtud! A
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Necesito que su sangre yenga & ennoblecer la mia
para purificarla y dignificarla; necesito su cuerpo,
que haga resucitar el mio; su alma, que vivifique mi
alma: necesito de todo El para que influya una nue-
va creacion en mi.

He ahi también el fin de la Redencion: para curar-
me, para ensalzarme  la union con Dios, se hizo Sal-
vador mio nuestro benignisimo Jestus. —{Oh feliz cul-
pa de Adan, pero desdichados pecados personales
que me han alejado de Jests!

SEGUNDA MEDITACION
Bondad de la paciencio de Dios.

{Cuan bueno ha sido conmigo el Senor!

I. Me ha esperado & penitencia, cuando yo no le
servia ni le amaba; cuando yo le ofendia, y estaba
cubierto de pecados que provocaban los rigores de
su justicia.

;Ay! Hubo alguna hora de mi vida en que ioh des-
gracia! me hallaba en estado de pecado mortal, es
decir, enemigo de Dios, pendiente sobre los abismos
de! infierno.

Y si la muerte me hubiera sorprendido en aquel
estado de condenacion, estaria yo muclio liempo ha
en los infiernos con los demonios y los réprobos; y
€S0 para siempre.

Para lo cual hubiera bastado que Dios relirase la
mano (que me sostenia, que dejase al pecado mortal
sewir su carso en mf; y entonces tiempo ha que la
justicia divina hubiera caido sobre tan gran cul-
pable.

En el mundo sigue 4 la culpa el castigo, y aun el
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MiSmo amor paternal se atiene 4 esa regla: pero fe-
lizmente Dios no lo ha guardado conmigo.

Ha hecho como un padre que cierra ﬁ)s 0j0S ¥ s8
hace el desentendido, y s6lo ha querido ver én' mi
una pobre criatura suya 4 quien ama, "3

iY por cuanto tiempo, dias, meses, afios, ha venie
do [)l.OC\‘ esperandome a penitencia! Y durénte todo
ese tiempo ha continuado concediéndome alimento,
proteccion, favoreciéndome con sus gracias, conser.
vandome hasta el honor, la fe, la e'spl;, 'anqr-q 1;) lo
cuanto podria llamarme al arrepentixnivhlo \ Eraolr~
me olra vez a los pies de este diyino Padre.

1(‘,1};m bueno ha sido, pues, para mi Dios! "Y como
po;]lre al;);_radecer nunca hastante tanta ho:i(.ia(‘(i"

: .q » X . . .-
i e;;)%l:ld procurado con admirable paciencia

Ayl ;,C()I)l') ha sufrido con tanta mansedumbre
mis desvios, mis dilaciones en rendirme al llama-~
miento de la graeia? A cualquier padre, 4 c(ual uie
madre ‘lmbivm llegado 4 cansarles se]l‘n"janleqconza
portamiento. Pero Dios me ha es‘pérmlo con no mP-
nos paciencia que hondad. ’

Atrdjome mieyamente 4 si, mostrandome la vani-
dad «IS las criaturas y haciéndome experimentar qu
solo El es bueno y siempre bueno. i

.\Ie: ha hecho sentir. cuan caducos y hueros son
]‘(.)‘i l')l@l.l(}S ¥.placeres de este mundo, va con la cbn-
snlermrlo.n del inefable bien, que es Kl mismo ya
con los disgustos y penas de que: rodeaha ;iqllrl’llbs
bienes contrahechos, aquellos falsos placares. Todo
lo ha agitada en torno mio, para abrirme los ojos 4
su yerdad, todo lo ha conmovyido: (quexia ue V']fk*
se total y unicamente suyo., g

Ademis de esto, ;quién podra debidamente apre-
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ciar todas aquellas gracias interiores con que iba Kl
apartandome insensiblemente del mundo y de mi
mismo, y atrayéndome suave y fuertemente & su
amor? jCudntas inspiraciones asi venian a conmo-
ver mi alma! jCuintos sentimientos de confianza y
de temor me apremiaban para que me rindiese a
diserecion! {El cielo y la tierra, Belén y el Calvario,
Nazaret v el Cenaculo!

;Como pude joh Dios mio! resistir tanto tiempo y
no darme enleramente a Vos? ;Perderia yo nada en
perderlo todo por Vos? jHubiera podido parecer pre-
cioso ni grande lo que hubiese dejado por yuestro
amor? )

JPor qué joh Dios mio! por qué tan poco y tan tar-
de os he amado?

TERCERA MEDITACION
Misericordia de Dios.

Me ha perdonado Dios, y tan amorosamente me ha
perdonado, que debiera yo deshacerme siempre en
lagrimas de agradecimiento.

I. Me ha perdonado en seguida é incondicional-
mente, desde el punto en que me yio contrilo & sus
pies.
Apenas si, como al hijo prodigo, me ha dejado la
confusion de decirle mis eulpas: que tenia este buen
Padre mas gozo en perdonarme que detenimiento
para dejarme insistir en la suplica del perdon.

Hizo conmigo como con la Magdalena, que al pun-
to que se arrojo & sus pies la perdono y la acogio en
su proteceion.

{Oh cuén bueno, cuan bueno ha sido Dios para
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conmigo!—No me ha hecho aguardar el perdon, por

mas que yo hubiese hecho aguardar tanto & su bon—
dad para convertirme 4 EL. Ni puso condiciones 4 la
gracia otorgada, sino que le ame y no vuelva 4 pe-
car: que asi hizo con San Pedro.

Enorme, sin embargo, era mi denda para con la
divina justicia. ;Cuan honda herida habia abierto
en su corazon mi ingratitnd!

iAh sil Aunque lan generosa y divinamente me
ha perdonado Dios, no debo vo perdonarme 4 mi
mismo el haber-ofendido 4 mi Padre tan bueno, y
quiero, como otro Pedro, verter llanto de amor por
el pesar de haber dado causa 4 que mi buen Jesis
llorase por mi lagrimas de dolor y tristeza.

Il Tan bondadosamente me ha perdonado Dios
y me ha tratado tan honorificamente. ..

¢Pudo Dios, en su inmensa bondad, olvidar hasta
tal'punto mis culpas y mis ingratitudes que me haya
tralado-y me trate ahora como si no le hubijese
nunca ofendido, como a las almas puras que han
conseryado-la blanea tinica de la inocencia; como 4
las__esposas ‘de su corazon que han vivido: solo
para seguir sus inspiraciones y para esmerarse en
la guarda de su santa ley?

Jesis me levantadrelacionarme con los que forman
Su corte; me asocia al ‘apostolado de su iglesia, al
celo de sus amigos, 4 las virtudes de sus virgenes,
al amor de sus Santos, 4 mi, indigno de ser el seryi-
dor de los tltimos entre sus servidores, Yy que po-
dria. darme por grandemente feliz con ocupar el
lugar del publicano 4 lo viltimo del templo, 6 con ali-
mentarme, segin decia la Samaritana, con las miga-
jas que caen de la mesa del amo.

Y con todo, no obstante mi presente indignidad y
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4 pesar de mis pasadas culpas, tengo 1a_lliclm (lc.sel'
admitido a la gracia de la .dcvuc,mn, a la oracm.n‘,
manjar de las almas favorecidas, 4 la }"1(];! !rzmqmla
v solitaria de Nazarel, y sobre todod la frecnente
Comunion; es decir, a lo que hay de bueno, grande
santo y divino en la tierra. A, e
(Como asi? Diriase, l}l'()s mio, que me .Ilom.x.\s'p(fx
otro y que olyiddis quién he sido y quién soy yo
“J,I‘j:_»\ i“:'.u, si: que queréis triunfar d.c' mi corazon d
fuerza de amor, que la debida donac.utn de mi yida
queréis procurarla & fuerza de beneficios. .
Vergiienza debiera tener de mi mismo al ver que
{an miserable soy, que ni acierto 1 sentir la gr:yule—
7a de vuestros beneficios, la inefable excelencia de
esLro amor,
vn(ll.(;nlwl;l)x::l joh Dios mio ! yuestros fayores y Aperd'o—‘
nadme que os haya ﬂmll\L'lO tan poco; dejadme llorar
i ingratitud para con Yos. :
‘I‘l)l‘l‘;’l?-:l.litll “i'o ‘d(- yergiienza si con padre, madre'. 0
amigo me hubiera portado asi. ;\'que’s'ulo con Yos
habria de mostrarme ingrato, Jesus mio! .
No, no: quiero seguir el (}j('?mlll() de la 'M;.lg(lalena,
4 vuestros pies, en el Calyario, en e} desierto.—De-
eidme solo que sabéis que 0s amo bien...
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Dia TEROERO

P4IMERA MEDITACION
Amor de Jesucristo.

Merece Cristo y quiere mi amor todo.

L. Yes del torlo amable: en él estan divinamente
loda belleza, toda bondad, toda perfeceion.

iAh! Si por un instante llegase 4 yerle, derretiria-
se mi corazon en afectos de admiracion y amor.

iEs tan hermoso Jesus!

iEs tan bueno!

iEs tan amable!

#Quién podria compararsele?

Y sin embargo {ay de mi! yo le he puesto en pa-
rangén con las eriaturas, y me he amado 4 mf mis—
mo més que a Jesus, pues que con el amor propio
me hie constituido en fin mio.

Il Jesis fué primero en amarme cuando no le
amaba yo; me esperaba su Corazon abierto, agnar-
dandome para reclamarme el mio, que despertase yo
de mi triste letargo.

Me amo desde toda la eternidad; y desde  toda la
eternidad me tiene presente, me ve y me ama; pre-
paro sus dones y sus gracias en favor mio, y esco-
gi6 un sitial y erigio un trono para mf en el cielo.—
¢Conque me amg, desde toda la eternidad? —Asi es!

Y yono le amo todavia desde tantos afios que
lleyo de vida, y mi amor no se cuenta por afios, y

tal vez ni un dia entero pueda asignarsele. ;Qué in-
gratitud!
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I1I. Jests me ama personalmente, como si no tu-
viera que amar mas que a mi solo en el mundo.

Me ama con ternura, como no saben amar los mor-
tales;— con una generosidad 4 que no saben llegar
las criaturas - con un amor desinteresado; que soy
fin de sus dones, de sus gracias, porque soy el obje-
to de sn amor, -

Soy el fin a que se enderezd sn Encarnacion; por
mi personalmente se hizo hombre para amarme con
afeclo divino y afecto humano. — Por mi padecio
desde el pesebre hasta el Calvario. — Con cada una
de sus acciones, de sus sacrificios, de sus padeci-
mientos, me dice Jesis: «Por ti, hijo mio, para de-
mostrarte mi amor y ganar el tuyo.»

Por mi personalmente instituye _e! Sacramento
perpetuo de la Euearistia, para ser siempre mi Vic-
tima propiciatoria, mi Pan del cielo.

iAh! ;Serd posible Dios mio, qué a L:}! extremo
llezue vuestro amor pata conmigo? ;Quién soy Yo,
Senor, para yerme objeto de amor tanto?

1V. Jesiis me ama con amor ferviente. J

Se hace semejante 4 mi, 4 mi, tan pobre y misera-
ble; adopta mi eslado de pobreza, de lrahgm. de pa-
decimientos;—quiere vivir como yo; hadejadola glp~
ria, el poder, la dicha, para hacerse pobre, débil,
padecido, porque tal soy Yo. . :

Térnase como insensato’ pormi, segun la frase
de San Agustin. — ; No parece como una locura en
todo un Dios el amar con extremo a quien no le
ama? —;El-agotar todos los sacrificios por quien no
sabe apreciarlos? — ;El'hacerse victima de amor,

pan, alimento, para unirse substancialmente a su
criatura? ’ :

;Oh Dios mio! Con vuestro amor concibo la Encar-
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nacién y la Eucaristia, en la cual continudis vivien-
1’l0 con nusqlros. Pero coneibo también el infierno, v
éste para siempre, 1

’Fuerm es, 0 aborreceros 6 amaros: no se da tér
mido medio.

SEGUNDA MEDITAGION
Darse del todo & Divs.

Pues que tanta hasido la bondad de Di
conmigo en la ereacion, la redencion v |
cion, jqué haré yo ahora para correspo
beneficios?

lﬁsto_ solo haré: darme del todo 4 Divs. Eso desea
€0 quiere, eso es su soberano bcneplfucit{, ——'\Iz‘né.
¢qué es darse del todo 4 Dios? =

I.. No u‘fer.ulerlojamzis deliberadamente.

. z\qda mas justo que no injuriar, insnltar ni des—
preciar al Amado. Nada més natural (que evitar '«1"b
lo pueda desagradarle ¢ darle pesar, A

—Ahora bien: fo tinico que detest .
cado, €s0_solamente me prohibe.

jAh si, Dios mio! Os lo prometo y aseguro: no mis
pecar, no mis ofenderos, no mas preferir Cosd alg lll‘l‘.l
a.\‘os. Antes padecimientos, humillaciones v (ic':pre‘-

Cios, que ofenderos jamés. —;Quién tan arande ‘mde'-
I050, santo y amable como Vos? ; Podria halu:rl m‘r
ventura,nada comparable 4 vuestro lnzlml-uniénlﬁ
4 vuestra bondad y a yuestro amor? ( E
No, ciertamente; resuelto esto
me pesa haberos ofendido ante
ahora yolyiese & lo mismo, — P

03 para
a sanlifica-
sponder 4 tantos

a Dios ¢s el pe-

Y5 es mucho lo que
riormente para que

odran mi flaqueza y
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mi ignorancia hacerme caer en varias faltas; pero
serdn involuntarias, y desde ahora anticipadamente
las repruebo; nunea, nunca mds ofenderos.

[I. Darse del todo 4 Dios es consagrarse ente-
ramente 4 su seryicio, preferir & todo ofro interés
los intereses de Dios.

Asi, practicar ante todo la ley de Dios y de la Igle-
sia, honrar 4 Dios como supremo Sefior por doquiera
y en presencia de toda criatura, noayergonzarme
jamas de Jesis, mi Dueiio y mi Salvador, ni desu
Evangelio, sus virtudes y su culto; antes bien hon-
rarle y probarle doguiera y en todas las cosas que
es 6l mi Sefior y mi Dios.

Sobre todo en la iglesia y con el culto debo hon-
rar 4 Jests; por mi humilde y viva fe; por la modes-
tia ¥ el respeto propios de un eristiano bien edu-
cado ydevoto.—Debo, pues, no hablar alli sin necesi-
dad; estar como si no eonociese & nadie, no atendien-
do mas que & mi Rey en su trono, qué me oye en
audiencia privada.

iOh cudntas veees he faltado a este soberano ob-
sequio debido 4 Dios, 4 esle supremo honor que. le
pertenece!: no era yo entonces todo de Dios como
ahora.

Il Darse todo 4 Dios es querer amarle sobre
todas 1as cosas, sobre todos los bieres ereados, sobre
toda criatura racional, sobre todos los placeres de la
yvida: —mas que & si mismo, mas que nuestro enten-
dimiento, nuestro eorazon y nuestra yoluntad; mas
que el’bienestar, mas que la/libertad del cuerpo y
de los sentidos. y es, ademis de todo esto, amarle
mis que la salud y que la misma vida.

He ahi lo que es el amor supremo 4 Dios: fodo lo
domina. —Cuando ve que alguna cosa se opone alser-
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yicio divino, quiere antes perderlas todas que ofen-
derle.

Es amor como de hijo, amor noble, amor que pre-
senta una imagen, aunque débil y remota, del amor
de Jesucristo para conmigo. Quiero, pues, enadelante
amar asi a Dios, servirle asi, darme del todo 4
Dios.

Tarde es ciertamente, Dios mio; pero de corazon
Y para siempre soy y seré enleramente vuestro.

TERCERA MEDITACION

Consagrarse por complelo & servir i Jesis.

#Que haré yo por quien tanto me ha amado?—Apli-
carme por completo, exclusiva y perpetuamente &
su divino seryicio.

I. Por completo; sin reserva ni particion, sin
condiciones ni interés propio.—Le seryiré por amaor,
como sirye el nifio a sus padres; como sirve el dngel
a Dios, como siryi6 4 Jesus su hendita Madre: mi
preciada recompensa servirle y agradarle.

II.  Exclusivamente: no he de servir & dos seiio:
res: 4 Jesus y al mundo; no he de tener dos leyes:
el amor de. Dios 'y el amor propio; ni. dos fines: el
cielo y la tierra, Dios y yo mismo.

Serviré 4 Jestis con soberano celo, como 4 mi 1ini-
co Rey, & quien se debe todo honor y gloria.

IL.| Perpetuamente: Serviré 4 Jesis siempre,
como sirvio El & su Padre, como le sirye en la divi=
na Eucaristia, como Maria le siryio toda su vida.

Le seryiré del mismo modo en todas las circuns-
tancias de mi alma: en consuelo 6 desolacion, en
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alegria 0 tristeza, en fuerza 6 flaqueza, en salud 6
enfermedad: Dios es siempre el mismo, igualmenle
bueno, amable y digno.de adoracion.

Le serviré fielmente en todas las pruebas que se
giin su misericordia le plazca enviarme, y le amare
sobre mis penas y mis alegrias, sobre sus dones y
sus gracias, sobre mi felicidad eterna: le amaré por
ser Dios quien es. ;

1.° Seryira Jesas serd, pues, el fin de mi vida, de
mi piedad, de mis virtudes, de los Sacramentos que
reciba, de los sacrificios que lleye & ’('aho: todo lo
haré por ser un buen seryidor de Jesus. o

Nunca me quejaré de mis trabajos en su Servicio;
que no otra cosa cumple & un buen scr\'.u‘h.:r.

9.* Seryir & Jesiis sera el fin y moliyo que me
proponga en el servicio de mis»pr(.jin}os.—7\‘ernrv a
Jesiis en cllos; veré en el projimo a Jesiis pobre,
padeciendo y humillado}; en su vestido el trozo de
plirpura que pusieron a Jesiis al tiempo r!c la Pu>|m'1';.
miraré en sus llagas las llagas de Jesus, y en los
desdenes que le atrae sumiseria contemplaré a Jesis
abandonado. e, '

3. Lo que sea del mayor servicio de Jesiis, eso
serd mi felicidad y mi alegria.—Verle honrado, me.
jor servido, muy amado: eso hard mis delicias.

Y no me cansaré de repelir aquella hermosa sen~
tencia: « A Vos, dulcisimo Jesus mio, honra, gloria
Y amor; —a mi desprecios, humillacion y olvido.»

TOMO I
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PRIMERA MEDITACION

Jesus, mi ley suprema.

Cual fuere tu amor tal sera tuvida.

Si Jesiis es mi soberano amor, ¢l blanco 4 que se
enderezan mis afectos, debe ser é1 la ley suprema
de mi yida.—El corazon rige al hombre.

El pensamiento es la llama del amor; la luz de
esa llama forma la palabra del amor, y el fuego de
la misma constituye su fuerza.

iOh dichosa el alma que vive del amor diyino!
Semejante alma vive de la vida de Dios mismo. Dios
es todo amor.—Vida del amor divino es la de las
tres divinas Personas entre si; vida del amor divino
la de los angeles y los Santos en el cielo.

¢Y cudl es Ia ley de la vida del amor divino?

1. La primera regla de este amor es hacer ama~
ble y delicioso el pensar en Jesis.

El pensamiento sigue al amor y le da pabulo;
cuanto mayor es el amor, tanto mas 4 menudo y ha-
bitnalmente se piensa en Jests: porque el corazon
hace morada, no en si propio, que seria como una
cércel 6 ca'abozo, sino en el ohjeto de su adoracion.

¢Cuil es la indole de mis pensamientos? ¢Adonde
van de suyo ellos? ;En qué, en quién’ pienso mas
4 menudo? — ;Va mi pensamiento como natural-
mente a Jesis? ¢Goza con el recuerdo de Jestis?
¢Corre en pos del Amado?—Esta es a verdadera
brijula que indica el rumho de nuestra vida.
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jAy! {Cudntos motivos de lmmillac’idn! Oué_de
olvidos y qué indiferencia para con Jesis!

Necesito para llegar al pensamiento de Jesus que
otros dos pensamientos me traigan como mercenario
del deber v mercenario del temor a tan nanv pensa-
miento; —necesilo pensar en pensar de El; necesito
que cualquier objeto exterior me lo ro‘cnm'«la\_. y has:!n‘
4 veces que el demonio mismo me fuerce a pensar
en Jesas.

+No le amo, pues jay de mi! no le amo de todo
corazon?

II. La segunda regla del amor es ser la ley so-
berana de nuestros juicios.— Conformes van _vl jui=
cio del hombre y el amor dominante en su yida. —
El santo y seiia, asi para el cumhnlc como para el
dolor y el placer, lo da ordinariamente el corazon;
juzga el nifio como su madre primero, como su pa-
dre después, y como su maestro por ulllmu.‘ '

El juicio de Jests, de este verdadero mln_mon._
debe ser, pues, el primer objeto de mi i\L(‘llt'llf{ll y
mi principal estudio, porque el juicio de Jesus es
el tinico verdadero infalible y divino. To'los los jui-
cios del hombre que se-oponganaljuicio deJesisson
erroneos y menlirosos; que ante la luz del sol todo
otro resplandor desaparece. - 5

(Y como conoceremos los juicios de Jesis?

Por su Eyangelio primeramente. — Debo, pues,
leerlo ¢ indagar y meditar alli los juicios de Josts.

Conoeeré adémas los juiciosde Jesis atendiendo
4 su gracia en mi, para la practica (Iv_.mis (Ielf?,ros
personales y para el trato con el projimo. — T'odo
juicio debe ser la expresion de la \"e'r(lad, informa~
do por la humildad y hecho en espiritu de caridad.

Jesis sera, pues, mi suprema ley.—Le consultaré
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arﬂgtndo a El, nfl.n;m-.hanllo las sugestiones del amor
propio, los sentimientos mundanos y el estimulo
de las pasiones. y

sPor A 1 :
I i.l«.n que tan a menudo me he enzanado? Por no
haber consultailo & Jesas. ;Por qué rdido ¢
habes onsuitailo a Jesas. jPor qué he perdido el
IN0-en mis_pensamientos?

Jar n 9 3 . n

Il?l 1o h,.nh:‘[ pensado en Jesis, por no haber
consagrado i El mi amor, i
a(l;(l)h l1)10< y Rey mio! No ha de ser.asi: de hoy en

elante, otra serd mi vida: os lo pr i t

11e t a: 05 lo prometo

corazon. JespuetoSectens

SEGUNDA MEDITACLON
Vida de amor.

’LOS que_aman a Diosno yiven. para si nien si
mISmos, sinoqueyiven endesins. Asi’ vemosaca una
hoguera que no recoze en si misma las llamas que
produce, sino que las enyia hacia lo alto.

. l?us aspiraciones habituales hay en los que aman
a Dios, las cuales son, como quien dice, los dos bra-
zos del amor divino. B el

I. Esla primera el intento de agradar en todo &
su amado Jesfis.

Por agradarle procura adivinar el alma amante lo
que sera del agrado de Jesis, qué es lo que El 1[l;i(‘-
re vy desea, y una vez sabido o presenlido esto, va
esa alma,corre y yuela 4 lo que es del agrado de Je-
siis. Nada la molesta, nada la detiene en Lratindose
(]e' cpn1plmwl<-, y todo su gusto es cumplir el bene-
plicito de Jesiis. Y el contentarle tiene por suma re-
ccmpensa.

Ahora bien: jqué es lo que agrada a Jestis?—La hu-
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mildad, la pobreza, la penitencia, la obedieneia, todo
cuanto trae 4 la memoria su yida de Belén, de Naza-
reth y del Calyario. —Un Rey triunfante se complace
en visitar de nueyo el campo de hatalla donde glo-
riosamente vencio, en oir repetidamente el relato de
sus peligros y de sus hazanas.

:0ué es, pues, lo que a Jests complace?—Lo que
en los dias de su vida mortal le complacia, en los dias
de su inmolacion por salvar 4 los hombres.

:Qué es lo que de midesea? -Que [e siga por los
pasusa que letrajo su amor para con 10soLros, v que
los honre acomodando 4 ellos mi vidas que haga revi-
vir en mi a Jestis, pobre, abandonailo, solilario, cru-
cificado; y que asi mi amor le represente como yivo
otra vez v encarnado de nueyo,y se ocupe ensu
santo servicio y le siga hasta'la muerte.

I La sexunda aspiracion del que ama es evilar
eserupnlosamente todo aquello que puede disgustar
al amado del alma,

Laamisiad es delicada, @s como un espejo que el
mas leve halito de otros bastaa empafiarlo; es como
una serena y cristalina fuente de aguas vivas don-
de se reflejan los resplandores de los cielos.

La-amistad- habla poco. 0, mejor dicho, hahla con
todos los sentidos y todos los afectos; una mirada,
un gesto, una negligencia, un olyido, una preferen—
cia, cosas son que pueden’ lastimar la mas yiva y

solida amistad.

Jesiis se llama un Dios celoso; reclama el corazon
entero; quiere reinar’solo ensu pregiado trono.

Flalma amante ha de guardarse, pues, de par-
tir su corazon. Antes velara con el mayor cuidado

para que nada haya en sus pensamientos, afectos y
acciones que pueda desagradar a Jests.
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1 (Jlxella idea de ofenderle, de serle infiel, de come

er yolunlariamente el mas ley ehe .
: : as leve peca S

ek pecado debe estre-

\ﬁl algnn.in.so!v_nm, algiin demonio, osase pro-

Wnulc una infidelidad, un pecado contra el Dios de

:;.llz.ouuuui renoyvariase entonces en aquella alma

L lema y el combate del glorioso S iguel.

; ) hale orioso Si zuel Ar
ey g in Miguel Ar-
\ De Aswrle (ue quien es contra Jesis es mortal
;ne:mgo del alma'amante, asi Sea ese adversario un

7 : : R AN « od
1(';:1;),1111;, un p_ruleclur, N amigo, un amo, un rey

[fl amor no-liene mas que una ley yun Rey: Jesis.

2 amor una sola cosa quiere : agradar 4 .le\‘n's'

F ldmo[ xlma sola cosa teme: desagradar 4 J(}‘\-‘l'l‘S‘

al et Kl i i R SIS,
ri la ley de mi corazon joh divino Rey mio!

Quiero ser un fiel caballer !
S caballe s| mas am:
Hebes| lero del mas amable de los

TERCERA MEDITACION

De la perfec aeid i,
perfecta-dejacidn de.si mismo en manos
de Dios.

Entifndese por esta perfec

ta dejacion ag
do del alma amante que | e ot

sin condicion ni reserys
ey nte 1l reserva y
;)Hl itlijlr_llulf)!.c.\a\nmoulo propie se entrega al hene-

actto de Diss , asi eén el or Rl -

B e orde : rale;

como en ¢l de la gracia ey anicn

l.. En el orden de la natnraleza

El alma qne hace esta sant :
IAU que Dips quiere y porque
quiere;-y asi, respecto a la

a (lejacion quiere todo
lo quiere El y como El lo
S cosas corporales, estar

Sau0 0 enfermo, en tal o cual pais, en eslas o las otras

0 iciones de pacs i
condiciones de casa, alimentoy compailia en que Dios
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la ponga: — todo le es igual, todole es amable con
esta sola maxima: «Dios lo quiere: tal es el divino
benepléacito. »

Como un nifio sin inquietud del porvenir, el alma
en quien reina esta santa dejacion duerme tranquila
en el maternal regazo de la diyina Providencia, 0
doscansa pacificamente sentada 4 sus pies.

El nifo que tiene buena madre no se inquieta de
lo poryenir : su buena madre piensa en eso por él.

Desencadénanse los elementos, ruge la tempestad
y embravecida la mar amenaza tragarlo todo; pero
el hijo constituico en la perfecta dejacion y confian-
sa duerme sin miedo en el materno regazo de la Pro-
videncia divina.—Para él no hay tempestades.

Son perversos los hombres, quieren arrebatarselo
todo: bienes, libertad, repntacion; pero el alma po-
seida de este santo desasimiento se deja despojar
de todo sin colera ni desesperacion.

Quédale Divs, Dios que la ama, y con esa riqueza
le basta; asi estard mis libre para ir & su Padre ce-
lestial.

Aun 4 veces parece como Si Dios se enojase .con
el alma querida de su corazon; la entrega 4 los asal-
to0s del furioso demonio, 4 los horrores de sus tenta-
ciones, v padece el alma un marlirio en la concien-
cia; pero Dios 1o, quiere:—uPega, si puedes—le dird
al diablo:— ti has hecho azolar 4 mi Seiior, te atre-:
viste 4 tentarle y 4 conducirle hasta otro sitio.—
Discipulo soy suyo, no te tengo miedo, que no me
podeAs hacer sino 1o que Dios te permila.—Jesus
esta conmizo. »

1. Perfecta dejacion respecto & las cosas espiri-
tuales.

1° El alma dada & esta santa dejacion pone
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con filial confianza su espiritu en manos de Dios para
que Dios sea su luz, y lo sea en la medida que al
mismo Sefior le plazea, con claridad 6 entre celajes,
va en la obscuridad de la fe, ya en los resplandores
de su manifestacion; —bastale saber lo que Dios
(uiere quesepa, esla ante Dios como un ciego a quien
El abre ¢ cierra los ojos segiin le place; v si un alma
semejante pudiese elegir, escogeria mas bien el ser
pobre y humilde de espiritu.

2." Elalma que praclica esta santa dejacion en-
trega sencillamente su corazén-a Dios para amarle
tan solo & El, é izualmente en todas las cosas ven
todos los estados.

Si-el Sefior quiere inflamarla enun amor feryo-
roso, se considerara el alma muy dichosas si le. da
una gracia de consolacion, la recibira con mucho
agradecimiento. — Pero si quiere este amoroso
Padre darle 4 heberalgunas gotas de su caliz de
hiel, hacerla participe en algo de los (lesamparos,
deserciones, desolacion y tristeza que El sufrio; el
alma puesta en esa santa dejacion bebera amorosa-
mente ese caliz, comparlira las agonias de Jesds ¥
le permanecera fiel en medio de las pruehas.

3.° El alma poseida de ese santo desasimiento
entrega enleramente & Dios su propia volantad para
que El la gobierne, la doble y la enderece como
(uiera.

Y de all{ en adelante, no llamara alegria, bien,
dicha, virtud, celo y perfeccion sino a lo que lleve
el divino sello de la voluntad del Senor.

¢Qué quiere Dios? ;Qué desea? Qué le agrada
mas?— He ahi toda la ley, toda la eleccion, toda la
vida del alma que se ha puesto enteramente en ma-
nos de Dios.
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£° Un alma asi, se da al servicio de Dios sin

otro querer y sin olro grado de amor que el que le
concede Dios v del eual ¢l mismo Sedor la traslada
cada hora cuando y como le place

Un alma asi, sirye a Dios SL‘;;:l:m' vlos Jl](\«lioi q,",'e,
estdn por el momento a su (ll.\'l‘)O.\lC’lOll: ?.lll:‘lp()aal;t
ni & su situacion ni 4 los medios y gl.\l,’ms (l]I)IQ,l;E. .
tonces tiene: solo en la santa volunlad de Dios

se apoya.

PRIMERA MEDITACION
Primera virtud del amor: la Humildad.

I. La primera virtud que el amor de Jesus pro-
duce @5 la humildad. . -
Virtud es ésta del pobre hom'mlo“anm(lo, o”n}:
quecido por el mejor de los Relyes sin otro mérito

5 suy ! isma pobreza.
ersonal suyo que su misma i : ‘ A
; Es la humildad la primera virtud dd_ ;.\()l)lq pecz
dor, que se reconoce indigno de toda Csllmilu()llli e
lodZ) afecto, de todo fayor de Dios, como u‘(,pl'.el. 11u-
milde Centurion del Evangelio, como cllpm tca}r(xﬁ
humillado en el templo, como la Magdalena a los
ies de Jesis. ’ : -
g Piedra angular de la santidad es la hunﬁhladii no
puede haber edificiosin cimiento, ni gnrbo! sin unl‘ er,
ni arroyo sin fuente; y vimienlxlu. raiz y fuente de la
ida espiritual es ildad.
yvida espiritual es la humi et
Condicion y medida de la gracia de Dios es la I;;S
mildad: cuanto mas humilde es el alma tanlo m

e 1 e S ot T D A S
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rica en gracias esta: el caudal de agua se amolda 3
la capacidad del yaso que la recibe.

La humildad es el estado y forma de vida de
Nuestro Senor, es su virtud favorita y magna: su
bandera, la expresion de su fntima im.lolc,hpnes El
dijo: «Aprended de mi que soy manso y humilde de
corazon.» i

Precio y medida de la gloria celeslial es también
la h.umild;ul_. que cuanto mds homilde haya sido en
la l‘-lel'l'ﬂ uno de los escogidos, tanto mas grande
§£?1':1 en-el cie!o: como en la balanza, que tanto mas
F:L}:t un platillo cnanto mas baja el del opuesto

Necesario es, por lo tanto, que y0 practique, ad-
quiera y honre esla virtud magzna de fa humildad, v
debo, por consiguiente, con todas las fuerzas de la
naluraleza y de la gracia combalir contra la sober-
b}"d, sumorlal enemizo; - la soberbia, (que es la rebe-
lion'contra Dios, la-idolatria de si/mismo, el pecado
del angel rebelde. ’

ll ¢Como llegaré 4 ser humilde?— Por Jesueris-
lo tmicamente; que de mio ni sé encontrar los me-
(ho?‘ al efecto, ni puedo practicarlos. La soberbia
esta encarnada en mi, y ese es el fruto que natural-
menle dade suyo el hombre. Jesucristo, al contrario
me enseiia la humildad y es'el divino .\l:'tcslm de N';
virtud: « Aprended de mi, que sov manso y hlm'xild(e

de corazon. » — Campleme 3
‘ . A 2, pues, contemplar la hu-
mildad en Jesiis. &

'l. '[.;:_ In;nnil_:lurl en s vestido: sencillo y co-
mun s distincion de moda ni lujo: decente y [fobre
tal se nos presenta. i 1

5 © P 1 H
2.° La humildad en su alimento: vive como los

pobres de su condicion; manjares, vajilla, mesa,
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asientos, todo hace honor 4 la humildad de la po-
breza.

3.° Humildad en la habitacion: palacio real del
Verbo encarnado cs el portal de Belén, v luego Na-
zareth, y después las grutas solilarias, y mis ade-
Jante el albergue de la hospitalidad v, por dltimo, la
croz.

4° Jestsusa un lenguaje respetuoso y sencillo;
¢l tono de su voz es modesto como ¢l del pobre y su
continente lleno de respeto y easi timido; su andar
mesurado, detenido y dando la preferencia, como ha-
cen los pobres y los siryientes.

5.° Jesis se mezela entre la muchedumbre en los
deberes comunes de la religion y de la ley.

Nunca busea silio distinguido , puesto eminente ni
ministerio honroso.

6.2 Jests no se ensalza a si mismo ni se jacta
de cosa ninguna : si hace prodigios de poderio, si
diee palabras que encantau, toda la gloria de ello
la deyuelve 4 su Padre.—Por lo que toca a El, en
cuanto hombre, nada quiere, rehusa todo honor y
toda alabanza; huye, se oculla y se escapa de los
honores del mundo.

7.° Hasta en medio de su poder y gloria posee
Jests el secreto para ser humilde.

La sagrada Eucaristia es el perpetuo triunfo de su
humildad en la Lierra.

iAh, si! Amaré la humildad de mi Jesus, honraré
la humildad de mi Sefior y mi Dios; la humildad eu-
caristica sera en adelante el evangelio de mi cora~
20n, ley de mi vida, tesoro de mi amor.
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SEGUNDA MEDITACION
El amor crucificado.

El amor de Jesiis es amor crucificado y que cru-
cifica: en eso brilla su cavacter divino.

1. El amor de Jesis le crucificd 4 fin de mos-
trarme hasta donde Hegaba su afecto y su ternura
para conmigo: si Jesiis no hubiese padecido, hubiera
yo podido dudar de su amor.—El mismo me presen-
ta sus padecimientos como prueha de su amor.

Me dice «que da su vida de su propia voluntady,
porque «Ninguno liene mayor amor que ésle, que es
perder su vida por sus amigos.»

Y San Pablo me dice que Cristo «me am6 y se
entreg6 & s mismo i la muerte por mi.»

iOh-cudn hermoso es el amor de Jesiis, naeido en
un pobre portal, reclinado en las pajas sobre un
humilde pesebre!—«;Oh amado mio!—exclama aqui
San Bernardo: — cuanto més pobre y misero, tanto
més-amable y querido para mi.»

iQué tierno se nos muestra el amor de Jesus
cuando le yemos pobre artesanito ocupado en su
trabajo, & fin de alender 4 su sustento vy al de su

Santisima Madre y (e San José !

Y en especial, { qué grande, sublime y admirable
se nos presenta el amor de Jesis cuando se halla de
rodillas, triste, desolado, angustiado con dura ag0
nia en el Huerto deTas Olivas, y después tiunfando
de todos los temores y de todos los dolores por sal-
varme!

Hermosamente brilla suamor enando le miramos
sufriendo las salivas, las bofetadas. las hurlas de
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Ja impia soldadesca de Caifis, Anas, Herodes y
Pilatos. .

Mas ;qué diremos del esplendor soberano de
este portento de amor en la subida al Calyario con
su noble cruza cuestas, y en su crucifixion y muerle
entre dos ladrones, maldecido de los hombres y
desamparado de Dios? :

i Y todo esto por amor a mi. C

'l‘\h si. amor mio ! Inclinad la cabeza y los mo-

ndos o ia mi, v al expirar decidme: «Con-
ribundos ojos hacia mi, y al expir :
sumado esta ¢l amor.» T = .

1. Elamor de Jesis es también amor que Cru-
cifica. ‘L ‘ ‘

1° Crucifica al hombre viejo, el hombm d‘e .l(;s
sentidos, de las codicias, de la COIIGH[)l'b(f(‘HLId."e.
crucifica en la cruz de Jesis para queLle Lh(l.ll‘
los clayos del amor y transformarlo en un hombre
nueyo. : . _ ,

He aqui por qué la primera yoz del amor de l(
siis entre los hombres es ésta: «Haced pemlc‘ngm:
B 1 S ¢l S x|
porque se ha acercado el reino de los cielos.» L\'uc'(,_
de quien quiera ir en pos de El, que «se nieguea sl

1 ’ Y eneril7 v “'.‘-l‘”
mismo, y lome su cruz y le siga.» 3

l’or’ eso San Pablo da como senal del \mdarlgp
discipulo del Salyador que:traiga siempre la I.ll()l('l;
ficacion de Jesus en el cuerpo. Pues «‘U.\..l[lvle_'.%}(.)llj :
Cristo crucificaron su propia carne con Sus vicios §
concupiscencias.» : T Jos. g el

Asi que el amor de Jesus debe c!ucnn:(n lul ?‘i
el pecado. cometide, la- concupiscencia, !m‘lulllo ‘( e)
pecado, y los sentidos por medio de los cuales se
comete, 1 il
9.° El amor de Jests crucifica al hombre jllahlo y
santo, para hacerle més parecido a su buen Maestro,




LA DIVINA EUCARISTIA

Le crucifica hasfa en su amor, para que esté mas
cerca de Jests, mas unido 4 El,

Le crucifica en sus gracias, porque toda gracia
viene del Calvario y tiene el cardcter y matiz de
su proeedencia.

El amor de Jesis le crucifica hasta en el Tabor
de'su amor, pues que los padecimientos, el sacrifi-
ficio, Ia cruz, en una palabra, es el lazo que une al
cristiano a Jesucristo, la Ginica y verdadera prueba
de su amor 4 Dios.

El amor de un corazon fiel, de un alma ferviente,
necesila padecer para consolarse y hallar alivio para
suplic 4 lo-mucho que querria hacer por su Dios.

Consuélase el amor cuando padece: puede enton-
ces con verdad decir 4 Dios: «Vossabéis que 0s amo
hien. »

El amor erucificado (continuacion).

El amor hace compartir el estado de aquel & quien
se ama.—Mi amor a Jesus debe, pues, ser como el
suyo & mi lo ha sido; amor que crucifica y amor eru-
cifieado.

I. Amor que erucifica.

1. Debo crucificarme con Jesis, mi Salvador,
expiando los pecados que he cometido y expiandolos
cada uno segiin su especie: mi soberbia, con su pro-
funda humildad; — mi vanidad, con los desprecios
que él padece de los hombres prudentes y doctos,
grandes y chicos; — mi amor propio, con el des-
amparo en que todos le dejaron; — mi quisquilloso
puntillo de honra con la desatencién y groseria con
que le trataron los suyos.

Jests se humilld hasta tomar forma de siervo,
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hasta poder ser comparado & un leproso, 4 un maldi-
to de Dios y de los hombres, & un misero gusano.

2.° Jestis ha expiado mi vida muelle y dada al
regalo de los sentidos, con lo penitente de la suya;
austero alimento, lecho duro como el desnudo suelo;
una casa pobre: tal fué su colidiano vivir,

Y después marcha & la Pasion y toma la eruz en
que va a expiar los pecados de cada uno de mis sen-
tidos culpables.

Atanle los pies y después se los clavan para ex-
piacion de tantos culpab'es pasos mios: atanle y
clavanle las manos para expiar la vanidad, el delica-
do trato vy los pecados de las mias; coronan de es-
pinas su sagrada cabeza para expiar las coronas de
rosas de vanidad y orgullo que yo me he ceiido;
nublados de sanere sus.ojos lloran por mis miradas
culpables, sus labios guardan silencio, ealla como
un manso cordero, por expiar mis malas palabras:
le.abofetean en la mejilla manos surias & impuras,
por purificar mi rostro manchado: lleno de azoles y
cubierto de llagas esla su cuerpo sanlisimo, y estas
llagas y la sangre que de ellas mana son su vestidura
en.la cruz: — asi expia Jesus lo sensual. de mi
vida.

3. Jests expia mis pecados de codicia, de ambi-
cion, de excesiva precaucion en perjuicio-de la-con-
fianza debida al paternal cuidado de la Proyvidencia
de Dios.

Nada posee como, propio; no quiere tener nada:
vive de la divina providencia de'su Padre; de la
caridad de sus diseipulos. He ahi el mayor sacrificio
del amor: no estribar ya en cosa alguna, saber es-
perar en s6lo Dios, entregarse del todo en manos de
sit misteriosa providencia.

TR =
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II. Amor crucificado.—La cruz es el lefio en que
se sostiene el fuego del amor divino; es la prueba
e ese amor y la perfeecion del mismo. La cruz
marcha 4 la par de la santidad en las almas y la
sigue segiin sus grados , indole y gracias.

ASH, pues; un alma verdaderamenle amante ama la
cruz, y ama per la eruz los padecimientos. Siama-
se 4 Jesiis solo por los gozos de su amor, de su paz,
te su'contento 6 con la mira de disfrutar estos do-
nes, seria entonces su amor tan imperfecto como el
amor propio de donde nacia.

Pero el sello de las almas grandes es amar por la
eruz y por las diversas muertes que el amor reclama.

Ademas, y es cosa de admirar, posee Dios el secre-
to de hacer padecer 4 un alma hasta en sus mayo-
res gracias y en la mas perfecta contemplacion de
su hondad.

Ningtin alma gozara «de Dios tan altamente como
la de Jesis, y'sin embargo ninguna padecera tanto
como ella padeeio.

«Cruz y marlivio perpetuo fué la vida de Jesis:»
leemos en la Lmitaciin.

La cruz es el fuego que purifica el alma y le da
un temple firme de virtud : es la espada con la cual
conquistaremos nuestra libertad, eximiéndonos de
las criaturas; eila nos redime de toda seryidumbre
yesclavitud humana, y podemos también llamarla
el campo de batalla del amor divino, el altar del sa-
erificio, la mayor gloria de Dios.

{Oh cruz de amor, vo te adoro; cruz que tienes i
Jesucristo!

Yen: yo quiero abrazarle, llevarte y estimarte;
tii seras quien presida mi vida de amor.
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TERCERA MEDITACION
La santisima voluntad de Dios.

El mas breve, exceleate y agradable camino
para llegar 4 la santidad es la conformidad con
la voluntad de Dios.—La cual conformidad viene
4 ser como una traduceion practica a los hechos de
nuestra vida de aquella hermosa pelicion: «Hagase
tu voluntad. »

A esla divina regla de la santisima voluntad de
Dios debo pues acomodar mi vida.

[. Debe ser la regla suprema de mi espiritu:
debo pensar, juzgar y desear segun el pensamiento,
el deseo y el juicio de Dios, y con eso estaré siem-
pre en lo verdadero y en lo justo.

;Qué dice, qué piensa sobre esta enestion, so-
bre este asunto, Jesucristo? Tal es la primera ley de
la prudencia.

iAh! jCuantas veces me he equivocado en mis-
juicios por consultar s6lo al mundo, al amor propio
y & mi gusto!

II. A la santisima voluniad de Dios debera arre-
glarse invariablemente en todo la mia. ;Hay por
yentura cosa mas jusla y razonable que el some-
terse la yoluntad del siervo & la de un buen amo, la
del nino 4 la de un buen padre?

Solo es bueno, santo y perfecto lo que Dios
quiere. La santisima voluntad de Dios es facil
va siempre acompanada de la gracia que todo
lo torna ligero, suave y amable. Lo que Dios quiere
de mi, eso es lo winico que me es il y conveniente.

TOMO IiI 8
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—Dios ve mis necesidades, conoce mi flaqueza y
elige siempre lo que mejor me conviene,

;Qué resta. pues, sino que me aplique YO & CO-
nocer la santisima voluntad de Dios respecto a mi, y
amorosamente cumplizla?

He aqui la norma de vida mas sencilla y mas
acomodada & mis necesidades: ;Qué es lo que Dios
(uiers actualmente de mi?

Su santisima voluntad conocerla he siempre por
la ley del deber, de las conyeniencias, dela caridad.

Incliname siempre su gracia a su divina yolun-
tad, v su amorosa Proyidencia prepara al efecto
todos los medios v eircunstancias favorables.

Asi que Dios atiende & cuidar e mi como una
madre atiende 4 cuidar de su hijito. Dios se ocupa
en cuidar de mi lo mismo que si no tuyiese en el
mundo nadie mis -4 quien regiv y santificar. Dios,
con provideneia verdaderamemente maternal, no
deja nada al aeaso en mi- vida: todo esta pre-
visto, preparado y pronto; solo resta decir: «Hagase
tu voluntad.»

{Oh santa y suave ley! Desde este punlo le lomo
y eseojo por divina norma de mi vida.

En todas las eosas habré de decir: «zQué guiere
Dios?» X anadir en seguida: «Pues yo también.»

[II.  Suprema Iey del amor de mi corazon debe
ser la voluntad de Dios.
_ Solo debo amar lo que ama Dios, y amarlo porque
El 16 ama, porque tal es su diyino beneplacito.

Abraziré, por consigiiente, cuanto me sobreyen-
za por la voluntad de Dios, sin mirar siesto 0 lo
otro agrada 6 desagrada al mundo, alendiendo solo
4 si place a Dios, si le es agradable, si le da molivo
de gozo,
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Y asi descansara mi corazon sin miedo y sin tris-
teza en el amor de la divina voluntad y de su santo
heneplacito.

Solo estaré contento cuando pueda decir: «He cum-
plido la voluntad de Dios.»

Renuncio joh Dios mio! & mi voluntad para dedi~
carme y consagrarme enleramente a la vuestra.

No quiero ya saber desear ni amar otra cosa fuera
de yuestra santisima, adorabilisima y en todo ama-
bilisima voluntad.

PRIMERA MEDITACION
Devocion @ le Eveartstia.

Servir 4 Jesis: ahi estin mi yvida, mi gloria y mi
felicidad.

i Pero qué virtud, cual estado de Jesis habra de
conslituir el principal objeto de mi devoeion, ¢ im=
primir & la misma su especial caracler? ;Cual esco-
geré entre los adorables misterios de la vida de
Jesis? ;Tomaré la nifiez del divino Salyvador en Be-
1én, su vida humilde y oculta en Nazarel, 0 bien con-
centraré, con ~an Pablo, toda mi ciencia y amor en
Cristo erndificado?

Infinitamente bueno y amable se nos muestra Je-
sis en lodos eslos misterios; pero no conslituyen
ellos la hijuela especial que se me ha adjudicado, la
gracia parlicular que de preferencia me atrae, el
amor 4 que singularmente debo aplicarme. — Busco
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sobre los "misterios ya pasados, sobre todo hecho
transilorio, 4 Jesis mismo, a su adorable Persona.

Quiero, como Magdalena, postrarme & sus pies y
besarlus, 6 emplearme en su servicio como Marta.

0 mejor-atm, seryirle acompanando & la Reina de
todos los seryidores, @ mi buena Madre la Santisima
Virgen Maria.

(Quiero yivit siempre con Jesus, para servirle siem-
pre.

¢ Y donde esta Jesus, mi Salvador? —En los cielos
y en el Santisimo Sacramento del Altar. - El cielo
es para los dngeles y los Santes que han obtenido
elerna corona. La Eucaristia para mi.

Jesisen el Santisimo Sacramento: tal es la hermo-
sa y divina suerle que mas especialmente me co-
rresponde, la misma de la Santisima Virgen duran-
te veintlicineo afios en el Cendculo, la de las almas
que supieron buscar el verdadero bien, la de los que
aman aJesus.

La Eucarvistia; he ahi mi gozo, mi riqueza, mi
casa, mi palacio, donde habila el Rey de mi vida, el
Dios de mi corazon.

La Eucaristia: be ahimi cielo en.la lierra.—
Acudiré anle este Santisimo Misterio como los an-
geles 'y los Sautos sepostran en el cielo ante el tros
no del Cordero. — jCuanta es vuestra bondad, Dios
mio, en haberme concedido tan excelenle gracia, en
habe me llamado & una vida tan llena de delicias y
de santidad!

Para allanarme las difienltades me habéis liberta=
do de la servidumbre del mundo, habéis quebran-
tado lodos los lazos naturales que me sujetaban;
me hallo libre y en disposicion de emplear mi vida.

Para que pudiese consagrarla tinicamente & VoS
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en la Eucaristia, habgis venido velando spb[e mi
continuamente con paternal providencia; & fin de
que descargado de toda ansia y cuidado temporal y
de toda solicitud de la vida, pudiese consagrarme
enteramente 4 ser del todo y en todo siempre yues-
tro.

Para hacer esta mi vida amable habéis puesto en
mi corazén vuestra divina caridad, la gracia de la
devocion eucacistica , el atractivo, la necesidad, la
ley de amor de la Eucaristia. '

; Oh Maestro bueno, Rabhoni! ;Qué os he hor_‘llm yo
para que asi me prodignéis tanto amor? gQ'm' lmrc",
yo para corresponder & lanta bondad? ,»',Qll(“])Odl‘P
devolyeros por todos los heneficios que me dispen-
sais?—Mi corazén y mi vida, que.en Yos tendran su
iman vy su norma.

1. La Eucaristia sera el imin de mi eorazon; alli
tendra su vida, suinspiracion, Su reposo y su amor,
Jestis 1o ha dicho: « Porque donde esta yuestro te-
soro, alli lambién estara yuesiro corazon, » _

Vos seréis ;oh Jesis amado! mi tinico tesoro. No
buscara va mi-corazon al Amado; que encontré al
que ama mi alma: ni languideceré ya de amor por
vuestra ausencia; que sé donde hacéis morada.

Y ahora atraed hacia Vos joh divino Amante de
las almas! atraed hacia Yos todo cuanto en mi hay:
mi entendimiento con sus pensamientos, mi corazon
con sus deseos y afectos, mi voluntad cos todos sus
actos, mi cuerpo con lodos mis .\.onlidus, a fin de
que no viva ya yo én mi sino en Vos. ™

1. Sera también la Eucaristia norma de mi vida,
pues que la regla, el deber de un servidor es tinica-
mente servir al amo. :

De suerte que habré de mantenerme ajeno de
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'ttur?mu no se refiera 4 servir al Seior Sacramentados
tg, (()ohl) que no plrocure su gloria me sera imliferen-’-
; lodo cuanto le sea contrario tendra [
: ! ndrd en -
pital enemigo. S
. 1 <CAn o ’ 4 1
; l\h ¢Como podria ver & sangre fria que se insul-
ey se ofenda ‘A mi buen Dueno? — ;Como pudiera
serle jamas infiel? {Ah! no, nunca.
) .\ntgs ul_ contrario le amacé y me emplearé en su
santo servicio, siempre y en toda ocasion,

SEGUNDA MEDITACION
0 Facarietéin 5
La Bucaristéia me levard ¢ la perfeccion

.Loxs. (ue pretenden hacer gran papel en el mundo

ylep(u(nm largamente de antemano para presen
i . 17 = > 's . P T
P{'lll[:qeﬂ(é”“'Clgnua\; experiencia muy cumplidas.—
ara servir a un Monarca busecanse las
onarca buseanse las genles mas

habiles y-completas, y nadie va 4 hacer su aprendi-
zaje entrando de golpe y rondon en el servicio de

los Reyes.
ql.Quc.(‘Ie grncias \¢ vir.m(les en San Juan Bautista
gtm pup:uurlv convenientemente a su mision de
(lf.CLllllaU!‘.’— Para que la Virgen Maria fuese la Ma=
lel u DIO;\_, i€on que portentosas gracias la enri-
(Ill%‘ i0 Ia’ Santisima Trinidad ! :
[ ciertamente qne para Hegar 4 s i
AABr b Jon s 76 paks II_( gar a ser un digno ser-
Je sus gno debiera yo Lener la pureza de los
angeles, la santidad del Bautista, el perfecto amor
(l‘e la Santisima Virgen Maria? —; Y como, sin mé
lllml\ >111..vn1'l.ude_s,'sin amor osaré acercartixe al Réy
LTA gloria, al divino Jests!
en coufianza j oh ¢ mi
g 0 )11:1111:3_. oh alma mia! ten confianza y no te
saliente el ver tu pobreza; no sean parte tus mi-
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serias para que te a'ejes de Jesis, pues tus mismas
faltas podréan servirle de titulo para ser objeto de
su infinita bondad: El ha dicho: « Venid & mi todos
los que estais trabajados y cargados, y yo os ali-
yiaré» Jesis nos ha dejado en la Eucaristia un Pan
para los débiles y para los fuertes, un remedio con-
{ra el pecado, un arma poderosa contra el demonio,
y el perpetuo prodigio de su vida renovada, conti-
auandose en este Misterio para sostén de los miem-
bros enfermos y flacos de su cuerpo mistico.

Ve, pues, 4 la Sanla Eucaristia; acércate a Jesus,
oculto hajo el velo de las especies sacramentales,
Viclima perpetua de amor, Pan vivo que te presta
vida; v alli, prosternado ante El, encontrards la gra-
cia, la fuerza del bien, la Tuz y el amor.

Josts es la verdad y la caridad.

El fuego purificagnbreve el hierro tomado de orin,
lo templa y lo convierie pocos instantes después
en poderosa arma. Y asimismo si echamos en el
[fuego lenia verde todavia y agua junlas, vemos que
pronto aquel elemenlo la seca para incorporarsela,
y convierte luego la madera seca en un carbon
ardiente.

Arroja, pues, todas tus miserias en esta hoguera
del amor divino, como quien arroja la paja a las
llamas. Lavatu manchada tinica bautismal en la
pura y venerable sangre del Cordero de Dios, y sal-
Jra de alli toda resplandeciente de blancura y de he-
lleza.

Deja joh alma mia!aquel camino por donde se ya
con lentitud al Cenaculo donde se consume todo el
tiempo en preparacion, resullando finalmente que
no queda ninguno para Dios.

No te inquietes por adquirir desde luego todas las
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virtudes, meritos y sacrificios de la santidad; co-
mienza por lanzartle con alma y yida en el divin;) fue-
go del amor de Jestis Sacramentado; como la Esposa
de los Cantares, como el discipulo amado en la n&-
che de la Cena, ve & recibir 4 Jests, ve 4 contemplar
su amor y su bondad ¢én la Santa Eucaristia; podras
entonces volar desde el Sagrario 4 todos los com-
bates y arrostrar todos los sacrificios: tendris en ti
el amor, aquel amor que lo puede todo en Dios que
nos conforta,

Mira como_ en un momento Jesis hace de Pedro
pecador un gran Santo: «Simon, kijo de Juan, ;me
amas?—Seiior, le dijo Pedro: ti sabes que te a'n;'o »

Y cuando 4 la Wes preguntas ha respondido el
dgsclpulo con tres actos de amor, entonces estd va
dlSpUGSlO‘ para todo; Jesis le confiere su misién de
Cabeza visible de la Iglesia y e revela su marti-

1i0.., El amor [c babia preparado y el Santo lleno
fielmente su ministerio,

La razon de esto es que el amor inspira, forma y
perfecm‘ona todo 4 la yez: asi es que el que ama
necesariamente procura imitar al amado. — Cual tu
amor fuere, tu vida serj. ,

TERCERA Y ULTIMA MEDITACIOM
Vida eucaristica de Jesis.

La equidad, mi interés, el amor piden que viva yo

de Ia vida de Jesis en el Santisimo Sacramento

Norma y fin de mi vida ha de ser la suya.

Mirando la cual, v 3
I a cual, yemos en ella dos caracteres hie
marcados: e
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I. Es ocnlta.—«Verdaderamente Tii eres un Dios
escondido», exclamaba [saias, vaticinando el Miste-
rio eucaristico. Asi, pues, esta alli el Sefor bajo un
velo.

De este mismo caracter participan también todas
las virtudes v obras de Jesiis en este divino Sacra-
mento; a todos prodiga alli su bondad, los dones y
gracias de su amor, y oculta la mano que los da y
hasta el corazon que los ofrece.—Ejemplo con que
me invila 4 hacer el bien teniéndole 2 El solo por
testigo y permaneciendo ignorado del mundo.

Ychase de ver asimismo en el estado sacramental
la santidad que en su vida morlal resplandecia, y
continta ofreciéndonos el modelo de las mis admi-
rables virtudes. —Alli esta supobreza completa: ne-
cesitase que el sacerdote le suministre la maleria
del Sacramenlo; necesitase un sagrario y un copon;
Jesis trae la sola riqueza de su amor.-—Alll su obe-
diencia es continua, universal, perpelua, y nadie le
ve obedecer —Su persona divina reside alli escudada
solo con la grandeza de su amor, sin lomar otra de-
fensa conlra SuS enemigos, contra los sacrilégos
profanadores.—Allies de conlinuo misticamente cru-
cificado, y nadie lo percibe: solamente la fe nos lo
enseiia.—Alli esta, ejemplar perfectisimo de lasanta
pureza, sin que los yelos eucaristicos nos permitan
ver como irradia de su divino rostro la belleza de
esta hermosisima virtud. Alli su maternal inagota-
ble caridad, sin que nadie,vea aquellas manos que
estan siempre reparliendo beneficios.

Para tesier, pues, mis virtudes un sello eucaristi-
¢o, deberan ser también asi; sencillas yocullas como
las de Jests en la Eucarislia.

II. Segundo cardcter de la vida eucaristica de
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Jesiis es ser una vida del todo interior con Dios. De
modo que obra El aqui en secrelo.

4 Qué hace Jesus en el Santisimo Sacramento? No
corren ya sus pies en pos de la oveja descarriada,
no; pero la espera amorosamente y la llama porque
su_amor le ha, hecho quedarse prisionero en el Sa-
grario 4 fin de que puedan hallarle siempre los hom-
bres.

No resuena ya su voz en medio de las muchedum-
bres, en las plazas publicas, ni aun en su mismo tem-
plo. Su palabra es aqui secrela; intima: quiere se
preste oido alento & su interior cologuio y por consi-
guiente que reinena su alrededor serena calma y pro-
fundo silencio.

La perfeccion del amor consiste mas en escuhar
que en'hablar, en contemplar que en trabajar aeliva-
mente.— Digalo si no la’ Magdalena & los pies de
Jesus.

Silenciosa es la oracion de este divino Senor en
su Sacramento santisimo: ne suenan aqui, cOmo un
dia en el Huerto de las Olivas y desde la cruz, los
suspires suyos. Ora Jesiis anonadindose ante la
majestad de su Padre celestial.

Ama; perono se ve la llama de su ardiente cari-
dad: siéntese solo el influjo fuerte y suave de aquel
diyino fuego.

Desde la sagrada Hostia santifica al mundo, pero
de una manera invisible y completamente espiritual.

Gobierna el mundo desde el sagrario como desde
su trono, pero sin abandonarsu divina quietud en
Dios.

Tal debe ser el reinado de Jests en mi : del todo
interior, intimo.

Reconcentrarme yo todo junto a Jesus: facultades
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yalma y, en cuanto sea posible, también mis sen-
tidos.

Debo vivir con Jesis en Dios y no conmigo: con
&l debo orar, con él inmolarme en su sacrificio, con-
sumirme en un mismo amor; llegar & ser una misma
llama, digamoslo asi, un mismo corazon, una misma
vida en Jesus Sacramentado.
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DE OCHO DIAS

SOBRE L& VOOACION EUCARISTIGA

COMIENZO DEL RETIRO

MEDITACION PREPARATORIA
Fin que nos proponemos en este Retiro.

«La llevaré 4 la soledad, y la hablaré al corazon»:
dijo el Espiritu Santo hablando con el alma que
ama a Dios.

Y qué le hablard Jesis?—Dos cosas: 1.° Le ma-
nifestara su voluntad respecto 4 ella.

9.° La llamara 4 seguirle.— Son éstos los mayo-
res teslimonios de amor que puede dar Jesis & un
alma.

I. Conocer la vocacion 4 que la gracia del Seior
me llama es para mi de la mayor imporlancia yde la
mayor urgencia, como asunto de donde dependen
mi salvacion, perfeccion y perseverancia final, y,
por decirlo de una vez, mi eternidad.
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Y aqui, en el retiro, es donde Dios me mostrara
de una manera clara, suave y [uerte su adorable y
amabilisima voluntad.

Me lo ha prometido, y percibo interiormente en
mi la prueba de ello: tiempo ha que me atrae y con-
vida a esto; el pensamiento de hacer el retiro me
sigue por todas partes; es gue Dios quiere hablarme;
pero quiere que al efecto me halle yo a solas.

Ea, pues, Dios mio, lo dejo.todo, negocios, estu-
dios, amigos, familia, y vengo i vuestros pies para
oir y meditar vuestra divina palabra.

Vengo & ponerme, como San Pablo, enteramente
4 disposicion de vuestra santisima voluntad, y 4
deciros sinceramente con él: «Sefior, ;qué quieres
que haga?»—Y eon David: «Para hacer tu volunlads
Dios mio, quiselo, y tu ley en medio de mi corazon »
Mas para oir bien la-voz de Dios debo yenir & la so-
ledad, y mantenéerme-en un perfecto silencio, 4 fin
de estar enferamente recogido en mi mismo; porque
en'mi interior es donde quiere Dios hablarme, en mi
corazon donde quiere grabar su ley de amor; deco-
ros0 y necesario es, por lo tanto, que me eslé yo,
como quien dice, en casa; para recibir la visita de'mi
soberano Rey.

Desecharé, pues, todos los pensamientos y cuida=
dos ajenos al retiro que emprendo: éste serd mi
unica ocupacion.

1. En el retiro me atraera Jests 4 si: jy en qué
forma?—Por la suavidad y la fuerza de su amor,
que me dara gracia eficaz para cumplir su voluntad
sabida.

Si Dios en su infinita bondad me llama 4 la vida
religiosa, bendecirle he por ello como por una gracia
la mayor de todas.—Mas parallegar 4 esa yerdadera
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tierra de promision, hay que dejar el Egipto y sus
bienes, hay que atravesar el desierto y conquistar
esa lierra hendita en largos y rudos combates.

Procurara el mundo seducirme 6 amedrentarme,
la naturaleza rehusara los sacrificios, me dird que
tome tiempo, me pedird espera, promeliéndolo lodo,
pero para mas adelante.—Mi corazon mismo lem-
blara ante tantos lazos que romper y lantas tem-
pestades que arrostrar.

Solo yo, no porria vencer, pero Jests en el retiro
me dird estas dulces y amables palabras: Venid en
sezuimiento mio, venid & mi, y os daré la paz en
este mundo y después el cielo.

Me llevara al Cendculo y alli sera todo para mi
y yo todo para mi amado. — Y el amor me ird des-
pués perfeccionando.

Si, por el contrario, no me llamase Dios 4 la vida
religiosa, me lo dird asi, y quedara en paz mi alma.

Le serviré lo mejor que pneda en el mundo; pero
entonces fendré necesidad tle mas virtudes y de mas
filerza para permanecer fiel en medio de tanlos ene-
mizos y en lucha con mi propia flaqueza: Dios me
dara fortaleza y valor, pues que solo su santisima
yvolunlad busco.

Mas para que ni la carne, ni la sangre ni el amor
propio Se metan 4 jueces de mi vocacion, me pongo
desde este momento enteramente en maunos de la
gracia y la obediencia.

A Vos joh Maria, Madre mfa muy amada! con-
sagro este reliro, el mas importante de mi yida; diri-
gidlo Yos y asistidme en él @ fin de que sea fiel &
todos los ejercicios y logre recibir toda la gracia
que los acompaiia,
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DIA PRIMERO

PRIMERA MEDITACION
De la saloaeion.

Dijo 'Nuestro Sefor Jesucristo: «;De qué le
sirye al hombre ganar todo el mundo, si pierde su
alma, O con qué cambio podra el hombre resca-
tarta?»

Salvar mi alma, hacerme santo: este es mi gran
negocio.

Ser rico, recibir honras, verse amado y seryido,
nada es todo eso; y hasla seria el mayor peligroy
la peor desgracia, Si eso viniere & ser para mi una
ocasion de pecado y me hiciese descuidar mi salya-
cion: ya que lodo lo acaba la muerte.

¢De qué me servird, en electo, ante Dios haber
sabido juntar dineros, haberme hecho grande y po-
deroso en el mundo, y haber podido proporcionarme
todos 10s goces de la vida, st uo he hecho nada por
el cielo, si no he amado y seryido a Dios, que es mi
ltimo fin?

Salvarme: ahi esta mi primer deber: naderias y
locura es lo demas, fuera de eslo.
1L Asunto personal mio es este de salvar mi
alma.—No puedo descargarme de este cuidado en
persona algtina, ni compartirlo con nadie.

Tratase de hacer penilencia por los pecados que
he cometido.—Tralase de corregirme de mis vi-
cios, combatir mis pasiones, pra¢licar las virtudes
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de humildad, pureza, caridad y paciencia, las cua-
les no puede adquirirlas otro por mi.

Tratase de pagar a Dios mi deuda de justicia, y
nadie puede pagarla por mi: nadie puede honrar,
amar y servir a Dios en lugar mio.—S6lo yo soy
quien debe hacer fructificar en mi la gracia divina y
tejer con los méritos de cada dia mi eternal corona,
—«Lo que sembrare el hombre, eso también reco-
geran, nos dice Dios por San Pablo.

Asi, pues, las virtudes de los demas no me
constituiran virtuoso; sus viclorias y sus triun-
fos ningiin mérito me dardn, y si una gran vergiien-
za al liempo de ser juzgado cuando el soberano Juez
me diga: «Tii podias haber hecho lo que estos otros
hicieron. »

I, Salvar mi alma es asunto urzente. Como
que el plazo para él se limila 4 la vida presente, y
jay de mi! si al llegar la muerte no lo (engo conse-
guido: que pasé la hora de trabajar y llego la de
ser juzgado.

La vida es corta. — Debo, pues, darme prisa 4
reunir el precio de la corona del justo, no sea que la
muerte me sorprenda & medio camino.

A cada instante puede, en efecto, asaltarme la
muerte; que me sigue siempre contando mis dias y
mis pasos, marcados por el eterno & inmutable de-
creto del Criador.

Si la muerte me cogiese ahora, jestan en regla
las cuentas de mi administracion? — ;Me hallo dis-
puesto & comparecer ante el Juez?—;Podria presen-
tarme confiadamente como seryidor bueno y fiel que
ha cumplido la voluntad de su amo y que sélo re-
compensa espera de é1?

i Ay, Dios mio! Patientiam habe in me, et omnia

TOMO It ?
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reddam tibi. « Ten un poco de paciencia, que todo
te lo pagaré.» Unos cuantos dias mas de misericor-
dia! Sefior, y ser¢ maés fiel; voy & seguir este retiro
para renoyarme en viestro santo servieio, para o-
menzar nueva vida y hacerme un santo.

iOh Mavia, Madre de gracia, Madre de misericor-
dia. A vuestros pies me postro, salvadme del peli-
gro de perder el alma; ponedme en camino del cielo
y guiadme para que alld llegue felizmente algin dia.

SEGUNDA MEDITAGION
Servir @ Dios.

Dios me ha puesto. al crearme, este gian manda-
miento: «Al Senor tu Dios adoraras y 4 El solo ser-
yivas.» « Teme a Dios, me dice, y guarda sus man~
damientos, porgue esto es el toldo del hombre.» Do-
minum Deum tuum alorvabis, et illi soli seroies...
Dewm time, et mandata ejus olserva: hoe €st envm
omnis homo.

Seryir-a Dios por amor: lal es mi grande y1inico
fin en la tierra.

2 Qué deberes lleva consigo el de servir i Dios?
Eslos tres:

I. Elprimeroitribular i Dios el homenaje de todo
mi ser, alma, corazon, voluntad y sentidos: todo
en mi debe honrarle y glorificarle como i Criador,
Salyador y tllimo fin mio. Y si asi no lo hiciere, seré
como tierra estéril. seré un hijo ingrato, pues que
Dios me ha ereado solo para El. — Res fructificat
domino. «Al duefio pertenecen los frutos.» Debe,
pues, ser Dios la soberana ley de mis pensamientos,
de mis afeclos y de mis acciones,
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/He vivido solo para Dios?— ;e referido 4 El to-
das mis acciones y afectos?

iAy de mi! Si cuento todos los pensamientos ma-
los 6 indiferentes que han ocupado mi alma, todes
los afectos humanos, terrenos y hasta malos que
han ocupado mi corazin, todas las acciones hechas
sin relacion a Dios, sin pureza de intencion, por un
motivo puramente personal 6 malo, jqué viene &
quedar de mi vida para el seryicio de Dios?—;Cuén-
tos dias ni aun cuantos anos podré contar dedicados
4 su santo servicio?

En la hora de la muerte, ;qué me quedara de esta
vida tan ocupada, agitada y penosa?—; Ay ! Que tal
vez me diga Dios: «Sieryo inatil é infiel has sido
tan: solo; unicamente al munde-y -al demonio, mis
enemigos, has seryido.»

II.  Deber supremo es éste de servird Dios; esd
saber; tal, que enalquier otro deber natural ¢ civil
debe subordinarsele; y siel hombre me propone 0
exige de mi algiin seryicio contrario al de Dios, me
pide un erimen de lesa majestad, y yiene a ser en-
tonces mi mas croel enemigo.

A las prohibiciones y amenazas de los principes
de los sacerdotes, estas palabras nada méds respon-
di6 San Pedro: Oledire oportet Deo mayis quam hi-
minibus: «Es menester obédecer & Dios antes que.a
los hombres.»

+Cuil ha sido mi conducta en este punto?—jQué
de veces he obedecido mas bien & los hombres que
a Dios! {Qué de ‘veees por Naquezas por lemor de
los hombres, por respeto humano, he quebrantado Ia
ley divina, he sido infiel, me he ayergonzado de
Dios, mi soherano duefio! ;Qué haré ahora en lo su-
cesiyo?
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III. El deber de servir 4 Dios es ademas impe-
rioso y decisivo.

No soy libre para elegirme un sefior, para darme
una ley, para imponerme un fin diferente de los
que Dios me ha senalado.

Obligado estoy & servirle, si quiero ser feliz en
esta vida y en la ofra: Paz multe diligentibus le-
gem tuam. «Mucha paz para los que aman tu ley.n—
«Mas si quieres entrar en lavida, guarda los manda-
mientos. » 87 2is ad vitam wngredi, serva mandala.

i Feliz necesidad Ta que me obliga 4 servir 4 un
Diog tan bueno, amable y magnifico en sus recom-
pensas!

Pero desdielrado de mi si prefiero el seryicio del
mundo al de Dios: que seré en esta vida el mas des-
gra¢iado y malyado de los hombres y en la otra ten-
dré bien merecida la suerle de-aquel siervo infiel,
arrojado por la divina justicia 4 las tinieblas exte-
riores, donde es eterno el llantoy el crujir de dientes

+Qué haré, pues?’—Servir & Dios, adorarle en espi-
ritu'y en verdad; amarle-de todo corazon; ser ente-
ramente suyo, y suyo tan solo.

TERCERA MEDITACION

Conocvimieito de s§ misma,

Conocer 4 Dios Nuestro Sefior y 4 Jesueristo nues-
tro Salvador; conocer su verdad, su yida y su amor,
tal debe ser mi primera ciencia.

Conocerme & mi mismo tal cual soy: fal es la pri-
mera virtud del cristiano, el primer paso hacia Dios.

1. ¢Y qué soy yo? De mio nada soy: la nada, he
ahi mi origen. Y la nada no es digna de estimacion
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ni amor: he ahi mi mérito. «;Qué cosa tienes que no
la hayas recibido, dice San Pablo, y si lo que tienes
lo has recibido, ;de que te jactas eomo $i nolo hu-
bieses recibido.»

2. De mio nada soy en el orden espiritual: «Por-
que sin mi nada podéis hacer.» ha dicho Jesucristo.
Por mi solo no podria tener un pensamiento condu-
cente para la salyacion, ni pronunciar fructuosamen-
te el dulcisimo nombre de Jesis.— Ese es mi poder,
0 sea, para expresarlo con exactitud, mi no poder.

3. Algo hay, sin embargo, que puedo yo solo,
pero algo espantoso y abominable; puedo pecar,
ofender & Dios; quebrantar su sanfa ley, crucifi-
carle en mi corazon, perseguirle, destruir su reinado
en los demas.

Puedo. enuna palabra, condenarme, i pesar deDios
y de su gracia, & pesar de su amor y su Redencion.

iEspantoso poder! He ahi lo que soy y {o que pue-
do. ;Hay materia para enyanecerme § imaginarme
que soy algo?

II. Esto en cuanto al prineipio de mi ser: pero
consideremos ahora en qué situacion me hallo.

1." ;Cudl esel estado de micuerpo en cuantoa las
dotes naturales? ;Es perfecto 0 deforme? ¢ Distin-
guido 6no? ;Sano 6 enfermo? ;No lengo yaen mi
aquel  Responsum mortis, aquella seguridad - de
muerle que comienza el movimiento de caida del
drbol que se derrumba?

(Qué es lo que se echa de menos atin para la san-
tificacion de mi cuerpo, para que mis miembros vi-
van la vida de Jesis?

2.° ;Cual es mi cardcter? ;Vivo 0 sosegado? ;Te-
naz 6 débil? jAtrevido 6 timido?

;Manda en mi conducta la cabeza ¢ el corazon?
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,1(_\)1}1} es lo que en mi domina? ;El amor de la re-
putacion, de la estimacién de los hombres, de la
gloria, de la ciencia?

(0 acaso el amor desordenado & los bienes de este
mundo 6 a alzuna eriatura?

70, finalmente, tal vez el amor de la comodidad,
del hienestar, del rezalo; de la independencia?

-i.‘ ;Cudl es la pasion dominante de mi vida?—
{Cnalesla pasion que, digamoslo asi, inspira habi-
tualmente mis-pensamientos y mis deseos?

¢Cndl es el centro de mis afectos, la materia ordi-
naria de mis tenfaciones?

(Cuil es la causa ordinaria de la infidelidad 4 mis
deberes, de mis pecados cotidianos?

««Cual es el objeto de mi tristeza 6 mi alegria, de
mis simpatias 6 mis antipatias?

g 6'° TNg n : s :

A +Cual es mi habitual marcha en cuanto a la
vida vecdaderamente cristiana que debo hacer?—
¢Cudles mis oraciones diarias,—mis deyociones par-
ticulares? ¢Sobre qué versa mi meditacion ordinaria?
:Qué mt'lt'sl'l'n slgo‘/—,:()n(- domina en mi meditacion?
(La reflexion 6 ¢l afecto? ;Como me va ordinaria=
mente en la oracion ? — ;Qué fin me propongo. y qué
fruto saco? i
i ;.('fnulos son mis-resoluciones. ordinarias? ;Soy
fiel & ellas? \

¢Mago con fidelidad examen de conciencia y el
examen particular?

ud i'l'("(‘ilv.‘l"izl tengo de Confesiony Comunion?
-—3Qué matodo sigo en estos actos?

3. ;Tengo un atraclivo de gracia? ;Cudl? ;Y /
cual es mi devocion especial? -

Jué deyocion tengo al Santisimo Sacramento y 4
la Santisima Virgen? ’
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6.0 ;Tengo mialma cnpaz? ;,lislc'xy”rontenlo de
Dios v lo esta Dios de mi? Pax hominibus bonae vo-
luntatis. «Paz 4 los hombres de buena voluntad.»

DiA SEGUNDO
Hallarse en estado de gracia.

La primera condicion para salvarse y corres-
ponder 4 la dignidad de cristiano es hallarse en es-
tado de gracia.

1. Sin esto son estériles para el cielo todas las
buenas obras, vy no tendrin recompensa ci él3 fal-
tando eso no estin tales obras escrilas en el libro
dela vida: no pasan de obras moralmente buenas
y recompensadas en este mundo de las cuales dijo
San Pablo: «Si yo hablara lenguas de hombres y de
angeles y 1o {uviera caridad, soy como metal que
suena 6 campana que retiie.— Y si tuyiere profecia
y supiere todos los misterios v cuanto se puede
saber: v si luyiese toda la fe, de manera que tras-
pasase los:montes, y no tuyiere caridad, nadasoy.—
Y si distribuyere todos mis bienes en dar de co-
mer 4 pohres', v si-entregare  mi-cuerpo para ser
quemado y no_Luviere caridad, pada me aproye-
cha» (1). y \].

Tal es la primera regla de la salvacion. Tristi-
sima verdad ésta para quien esté en p.evn.(lo n'lorlal!

{Iniitil es su vida para el cielo; mo liene mas fue
apariencia de vida! i . )
Escribe al angel de Sardis, dice Jesucristo: «Yo

(1) I Cor., XIII,
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€onozco tus obras, y que tienes nombre, que vives
Y estas muerto. » ‘
: Y al dngel de Laodicea: «;Por qué dices: Rico
S0y y estoy lleno de bienes, y de nada tengo falta;
y o 6Q ras i < 2
Y 10 conoces que eres un desdichado, miserable
pobre, ciego y desnudo? (1)» ;
iAy!'Que tal he sido ante Dios cuando desgracia~
damente estuve en estado de pecado. X
;-()u«: irreparables pérdidas para mi! Sembré vien-
Bos f.l)e spl»gx-bla Y amor propio: gqué me queda ante
i0s? —l_»\y'dfa mi! tempestades.,.; pero, mejor dicho
me queda 1inicamente la misericordia de Dios ,
1.H' Sln estar en gracia no puede darse verda-
dera vxrludv; le falta la vida Y es solo un eadiver
d]c virtud; f_:}ltale.la vida espiritual, no la embellece
el amor dn‘!no ni 1a corona el cielo: Magni passus
sed e.]f.'zmi alzrz.m, decia San Agustin de lag \'irlude‘;
morales de los romanos: «Grandes
_ S: ndes pasos, pero fue
del camiio. » Sl -
¢Quées una virtud? Es la vida de Jesueristo en
nosotros, el mpnfo de su gracia y de su amor sobre
nuestra concupiscencia.
: ;c\lhor? bien: el estado de pecado mortal es el triun-
._oﬁ_e ¢sa concupiscencia sobre la virtud, del amor
&SI mismo sobre el supremo amor 4 Dios. de nuestro
hon‘lbre viejosobre el hombre nneye,
: ll l_lombre VIejo en nosolros es naturalmente so-
'ell?xu, sensual y ambicioso,—Sglo Jesucristo hace
i llo[sl hombres humildes, castos v £enerosos -
- En.quien no estaren aracia. no haw oo
AT '[ g -l en gracia, no hay amor so-
de Dios, pues que el pecado mortal com-

—

(1) Apoc,, 1II.

RETIRO TERCERO

hate directamente la ley divina, la pisotea; desprecia
la justicia y la bondad de Dios : y el pecador cruci-
fica de nuevo en si mismo al Hijo de Dios, como asi
nos lo dice San Pablo.

Y claro es que la denominacion de siervo bueno no
puede cuadrar 4 un rebelde, enemizo, asesino y
traidor.

Sin la gracia de Dios no hay paz ni dicha ni en
este mundo ni en el otro.

El pecado es un veneno, es un crimen de lesa
majestad, que lleva ya consigo su sentencia de con-
denacion, y recibe ya su suplicio en este mun-
do. —;Oh! Cuan desgraciado es quien yive alejado
de Dios, sujeto a la tirania del demonio y de sus
propias pasiones! jHorrorosa esclavitud!

(X qué cosa es el infierno?—Es el casligo elerno
del'pecado mortal;—un remordimiento que no mue
re; —un estado de maldad eterno.

De suerle que mi mayor enemigo es el pecado
mortal; mi mayor mal el pecado mortal. Debo, pues,
tenerle odio sumo, combatirle con fortaleza, morir
anles que cometerle.

El estado de gracia es, pues, mi soberano bien,
porque torna mi vida fructuosa para la eternidad;

me colma de bienes, me corona de gloria, me hace
cindadano del cielo, miembro de Jesucristo, otro
Cristo: Christianus alter Christus.
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SEGUNDA MEDITACION
Vida sobrenatural.

Tres vidas se presentan a la consideracion del
hombre.

Lade los senlidos, que es la vida animal,—la vida
de la razén, cayo fin es el honor vy sabiduria terre
nales;—y la yida de la fe, que es la vida sobrenatu-
ral, la vida del justo.

Veamos, pues: ;(ué cosa es esa vida sobrena-
tural?

I. /Esla yida sobrenatural viene de Dios, de la
gracia; y no de la naturaleza; yiene de aquella gracia
que nos pone en estado de caridad y de yida ante
Dios. Esta gracia santificante es la que justifica
nuestra alma culpable, pero humiliada y arrepentida:
Cor contrituin el humiliatum, Deus, non despicies.

Toda alma tiene & su disposicion esta gracia
santificante; es la gracia de la contricion y del'sa=
cramento de la Penitencia recibido efectivamente 6
deseado.

jOh! jCuin bueno es Dios que ha puesto-en mis
manos la graeia de mi perdon!

Puedo, poreluso de lossacramentales, obtener yo
mismo el perdon inmedialo de mis pecados veniales,
y por la contricion perfecta el perdon de los pecados
mortales mismos.

Puedo, pues, hallarme siempre de una’ manera
actual en estado de gracia, ‘en la primera condicion
de la vida sobrenatural que obra y merece para la
vida eterna.
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iAh! ;Y como podria yo con tan grm}dgs medios
de salyacion permanecer en pecado?—iCuan ingrato
seria entonces, y cuin culpable! '
[I. Quien vive esta vida sobrenatural, trabaja
para Dios. . . i
El estado de gracia me hace, en efecto, hijo de

. Dios v heredero del cielo; pero no hasta para el

mérito sobrenatural: menester es ademas tmln'ua}'
para Dios por una intencion pura, que tenga por fina
Dios, su sanla ley, su divina voluntad, su gloria 0
algiin otro motivo de fe. _ ’

Esta sobrenatural intencion debe ser habitual
por lo menos, si ya no actual. Cvanto mas pura y
perfecta sea, tanlo mis grande ;\nL‘o l.uos seri l:}
action, por pequeiia 0 baja que-en simisma 0 a los
0jos de los hombres fuere. '

iAy! {Qué de aceiones he llespe:‘(_llmmlq por culpa
mia! —Con un pensamiento que hubiese anadido, las
hacia ser de importancia en el divino servicio,
mientras que s¢ quedaron en puramente hunlmpa._s.

Y pues que el valor de la vida ante I)x.o? \c
mide por lo sobrenatural que en ella florece, jcuan
poco_jay de mi! cudn poco he vivido! :

1il.* La perfeccion de la vida sobrenatural es el
viyir-en Dios. :

Necesita el hombre un centro de yida en que
descansar, fortalecerse, alegrarse y animarse a
mayores empresas. ] |

El hembre de los sentidos yvive de sensaciones;
el hombre natural vive en los bienes naturales: mas
el justo vive en Dios. 1

Jesueristo ha dicho: «El que come mi carne Y
bebe mi sangre, en mi mora y Yo en él.»

Y por San Pablo sabemos que Qui adhaeret Do-
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mino wnus $puritus est. «Quien esti unido con el
Serior, es con El un mismo espiritu.»

Condcese que un alma tiene por centro 4 Dios
cuando la verdad de Dios hace su alegria, la \'olun’-
tad de Dios su [elicidad ; cuando ¢l amor de Dios es
elinspirador, 1a rueda maestra, la gran virtud de la
vida de esa alma.—Entonces reina Dios en ella. Ani-
ma justi sedes est Dei, dice San Gregorio: «morada
de Dios es el alma del justo.»

¢Donde estan los pensamientos, los deseos, los pla-
ceres de mi corazon? AllQ esta mi tesoro...

TERCERA MEDITACION
Combates de lo vida sobrenatural.

Tres enemigos tiene en mi la vida espiritual, que
de continuo fa hostilizan y quieren servir 4 la vida
de los sentidos.

El demonio; el mundo, v Ia carne.

I. El demonio, irreconciliable enemigo de Dios 'y
los hom'h'res, me tienta habilualmente, me excila
1a rebelion contra Dios ; me tienta por la soberbia
que lees connatural, por los sentides y por las cria-
turas. {

Quiere sumirme en la idolatria de alouna cosa.

(101}10 enemigo invisible, me ataca de improviso;
enemigo terrible, pues posee la ciencia de perder las
almas; enemigo pérfido, halaca las pasiones y sedu-
ce al hombre con falsos bienes; enemigo astuto . se
transfigura en dngel de luz para engaar al hon;bre
con la apariencia del bien. i

Ese es mi enemigo, Satanis; pero con la gracia de
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Dios soy méds fuerte que el enemigo:—puede éste
tentarme, pero nunca llevarme a la fuerza.

2Qué conducta debo seguir contra é1?

1. Descubrir sus ocultas emboscadas, — desen-
mascararle.

2.> Combatirle por la fe.

3. Armarme de la oracion y acudir 4 la protec-
cion de la Santisima Viigen.

II. Mi sezundo enemigo es el mundo.

Esle es las mas de las veces instrumento del de-
monio.

Es un enemigo mas peligroso todavia; porque con
él yivo y con él tengo roce por mi naluraleza, mis
relaciones y mis deberes.

Mas el mundo.es enemigo.de Jesucristo.

Es enemigo de su verdad, con las falsas maximas
que pregona, pues rechaza 1os misterios de Jesueris-
1o, las verdades opuestas a las pasiones.

Es enemigo de sus virtudes, pues no quiere [a hu-
mildad, la castidad, la penitencia de Cristo.

—Es enemizo de su amor, pues quiere poder amar,
en competencia.con Jests, las eriaturas, los.goces y
los honores de la yida.

{Oh v cudn pérfido es el mundo! Complacese en
arruinar las virtudes cristianas, y mira como un
triunfo el haber esclayvizado, corrompido y deshon-
rado 4 un cristiano,—;Qué haré para habérmelas
contra éI?

1.° Estar en guardia contra el mundo inerédulo.
impuro, impio, ecléctico o indiferente.

9.° Mantenerme firme en las conyicciones reli-
giosas, y sostener la gloria de Jesucristo Nuestro
Sefior; no avergonzarme jamis de El, antes bien
tener 4 mucha honra ser cristiano.
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IIT. Mi tercer enemigo Soy yo mismo. jAh! Este
es el mas terrible de todos.

Una cadena, como la de un galeote, ata al hombre
espiritual de Jesueristo al viejo hombre de Adan, y
estos dos hombres se hacen en mi intestina y conli-
nua guerra.

Leyéantanse los sentidos contra el espiritu, el pla-
cer conlra el deber, el goce de los bienes presentes
contra la mortificacion de Jesueristo; v lo més triste
es que el hombre viejo en mi esld en connivencia
con el mundo y el demonio: parte de mi propio ser
me hace fraicion.

Vengzo 4 ser yo mismo un perpetio campo de bata-
lla. Combate rudo éste que hacia exclamar 4 San Pa-
blo: «;Quién me libertara de este cuerpo de muerte?y

Y pone de respuesta; «La gracia de Dios por Jesu-
cristo.n

Para ser siempre dueio de si mismo decfa: «Mas
casligo mi-cuerpo, y lo pongo en servidumbres: lo
sujelaba. i la ley de Jesueristo.

Pues'healii lo que debo también hacer yo.—«Man-
dar en mis sentidos, en mi corazon y en mi espiri=
tu; —gobernarlos como con el timén rige el piloto su
nave; —dominarlos como domina un Rey sobre sus
stbditos.

Pero ;y por (qué medios? — Por el soberano amer
de Jesiis, que ha de reinar en mi donde antes reina-
ba el amor propio.
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PRIMERA MEDITACION
Ll sacerdocio.

I. No hay en la tierra dignidad que iguale ala
del sacerdote. o . . -

Supera d la de los Reyes. —Su imperio se ejerce so-
bre las almas;—sus armas Son espiriluales;— sus
hienes, divinos;—la gloria suya, la de Jesucristo
mismo.

Divino es su poder.—Los sacerdoles regeneran las
almas para la gracia y la vida eterna.—Tienen las
llaves del cielo y del infierno.—Tienen poder sobre {el
mismo Jesucristo, quien a su'yoz deseiende cada dia
sobre nuestros allares. . ]

Tienen encomendado por Jesucristo amplio poder
de indulto. —Pueden perdonar todos los pecados , y
Dios hia prometido ratificar sus sentencias en el
cielo. U N

{Oh poder formidable y divino, que hasta a Dios
alcanza su imperio ! _ )

Al sacerdote le sirven los angeles;—Lliembla ante
¢l el demonio; mirale la tierra como ministro de sal-
vacion, v el cielo eamo principe que le conquista
elegidos. : e A

Jesneristo le ha elevado & ser otro Crislo; un Dios
por participacion, digamoslo asi; an organo por don-
de se ejerce sobre el mundo la accion de Jesueristo.
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IL. El estado del sacerdocio es el mas santo.—
La vida debe guardar relacién 4 la dignidad.

i Cudn pura debe ser la vida del sacerdote] Mis
pura, dice San Juan Crisdstomo, que los rayos del
sol, porque un sol debe ser él mismo: Vos estis fun
munds.

Mas incorruptible que la sal que preserva de co-
rrupeion las demas substancias: Vos estis sal terrae.

Mas casto que las virgenes: angel en cuerpo
mortal debe' ser el sacerdote y. como muerlo yaa
toda concupiscencia. .

Grande 4 proporcion de su dignidad habra de ser
también su Zumildad; porque todo lo que 1> ensalza,
de Dies es; y todo o que le rebaja, de si propio; va
que el hombre por si propio es solamente misr-rfa,
pecado y nada.

Su caridad debe ser grande como el mismo Dios,
que le ha hecho tiinicamenté ministro suyo de carie
dad'y de misericordia en Ia tierra. ;

Su mansedumbre debe ser como la de su buen
Maestro, a euyo nombre unfan el de la suavidad los
pueblos, y & quien amaban los nifios, como 4 la bons
dad misma. Imagen viviente de Jesucristo debe sar
el sacerdote, de suerte que venga a decir 4 todos
con San Pablo: fmitatores mei estote, siout et 0
Chaistz!

I, EI ministerio del sacerdote es ol (ue mas
gloria da 4 Dios.

1." El sacerdote completa la creacion divina, ele-
vando al hombre hasta Dios; v restituyéndole 4 la
imagen y semejanza divinas, que el pecado habia
manchado ydestruido en él: Recreati in Christo Jesu;
SOmos por su ministerio regenerados en Jesucristo.

Levanta las ruinas de este magnifico- edificio y
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lo reconstruye en obra maestra de la gracia, objeto
de las complacencias de Dios.— Baulizado el hom-
bre, tornase hijo de Dios: santificado, vuelye al he-
nor de ser miembro sano del cuerpo mistico de Je-
sucristo, rey espiritual del mundo.

2. El sacerdote continia la mision del Salyador
en la tierra.

En el altar continta y lleva a4 cabo el saerificio
del Calyario, y aplicaa las almas los divinos frutos
de salvacion que de alli brotaron.

En el confesonario purifica las almas en la sangre
de Jesueristo, las regenera 4 la santidad de su amor.

Desde ¢l prilpito-anuncia su verdad, su evange-
lio de amor. Hace reflejar sobre las almas los rayos
de aquel Sol divino que ilustra y anima & los hom-
bres de buena voluntad.

Ante el Sagrario adora el sacerdole & Dios oculto
por amor, como los angeles le adoran en la gloria.—
Ruega alli por el pueblo; y es poderoso mediador
entre Dios y los infelices pecadores.

En el mundo es el sacerdote el amigo de los
pobres, el conselador nalo de los afligidos'y de los
énfermos, el padre de todos. Es el hombre de Dios:
Ty autem, o homo Dei!

i Qué hermosa y amable mision la del sacerdote!
iHacer reinar la verdad, Ia santidad, el amor de Dios
en la tierra,—hacer bien & los hombres!

Pero jcudn santo debe ser el sacerdotepara ser-
vir dignamente al Dios de la santidad, y no perderse
como el 4ngel, ensoberbeciéndose de su dignidad!

(Como adquirira esta sobresaliente santidad?—
Por Jesucristo. :

Jesucristo ama & sus sacerdotes; 16s prodiga todas
Sus gracias y favores,
TOMO 1M 10
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Vuela el dguila con més facilidad y con mayor po-
der que un pajarillo: en sus alas esti su fuerza: la
del sacerdote en el amor supremo de Jesucristo
S Sefior. ,

SEGUNDA MEDITACION
Servir ¢ Jesueristo.

.l)c Jesueristo yiene el sacerdote; tal es sn divino
origen: cuanto tiene y posee viene del amor del Sal-
vador, & quien por fo mismo debe referir la gloria de
m}ln ello: Non nobis, Domine, non nobis; sed nomi
wL tuo da gloriam. ‘ a8

El sacerdote es del todo para Jesucristo. —Tal es
el fin del sacerdocio, el fin de todas las gracias de
su excelsa voeaeion : Vos zutem (/’/zrz‘s[i‘, Christus
@utem Dei. Debe, pues, estar del todo al servieio de
Jesucristo, su amabilisimo Seiior, como un seryidor
buena y fiel. ‘ |

Tres cualidades requiere esle servicio de Jesu-
eristo,

I.-La primera, el estar desprendido del munde.
Purqu no es posible servir 4 un tiempo 4 dos seio-
res, y a dos seiores tan opuestos como 1o son Jesu=
cristo y el mundo.

Debe; por consiguiente, el sacerdote hallarse muet-
10 a}a gloria, placeres, bienes y afectos terrena-
les. Su gloria, placeres, bienes y afectos estén so-
lamente en Jesucristo: 8% de mundo fuissetis, mun-
dus gw.:.d Suwam erat diligeret; ywiw“wru de ;mmdo
non estrs, propterea odit vos mundus (1).

——

(1) Joann,, XV, 19,
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;Amo todavia al mundo? ;Me ocupan ) complacen
atin su gloria, sus placeres, sus hienes y afectos?—
;Me ama & mi el mundo?—{A y! Entonces, jdesdichado
de mi! soy un sacerdote del mundo; no tengo aque-
ila cualidad del sacerdote de Jesueristo que consis-
16 en estar muerlo al mundo y vivir escoudido con
Jesus en Dios: Mortui enim estis, et vita vestra est
abscandite cum Christo in Deo (1).

II. Lasegunda cualidad de un sacerdote de Je~
sucristo es consagrarse exclusivamente al servicio
especial de Jesucristo, al cumplimiento de su santa
voluntad v de los deberes del sacerdocio.

El estudio de la santa Ley de Dios debe ir, pues,
para él ante todo otro estudio, y excluir todo estu-
dio contrario, peligroso ¢ initil para el fin del sa-
cerdocio.—Seria, pues, harto reprensible & indigno el
sacerdote que lo supiese todo menos lo concerniente
4 Jesueristo, las Sagradas Escrituras, la Teologia ¥
Céanones.

El sacerdote debe estar exclusivamente consa-
grado 4 su sagrado ministerio. — Pues que todo se
sujeta al seryicio del Rey, todo desaparece ante EL

El servicio del projimo no debe ir sino después
del de Jesueristo: al eriado-se le sirve después que
al Amo: Nos autem orationi et min isterio verdi ins-
tantes erimus , dijeron los Apostoles, poniendo en
primer lugar entre sus deberes, y antes que el mi-
nisterio exterior, el deber de la oracion.—Asi, pues,

las primeras atenciones del ministerio sacerdotal
son la oracion, la) santa’ Misa, el Oficio divino, la
union 4 Jesucristo,

(1) Coloss,, 111,
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iQué de veces jay! he trabajado yo fuera del
campo de mi sacerdocio! Magni passus sed extra
vtam! — jCuantas veces he dejado al Amo por los
extranos!—;El servicio de Dios por el del mundo!—
#Qué me dird el soberano Juez?

HI. - La lercera enalidad del sacerdote es el de-
dicarse con entera deyocion 4 la gloria de su Sefior
por la renuncia y sacrificio de sn propia gloria: Opor-
tet alluim crescere, me autem minvi. «Conyicne que
él erezea y que yo mengiier, decfa de Jesucristo San
Juan.

Trabajar bien y no esperar mis recompensa que la
de haber servido & un Seior tan bueno: .

Padecer mucho en su servicie, y no querer otro
consuelo que el de pertenecer & tal Amo:

Sacrificarlo todo & su servicio, y no querer otro
prémio que. & El mismo : heahi la vida del buen
sacerdote de Jesucristo.

(Es esa mi conducta? ;Pongo en eso el deseo?
¢Tengo ahi mifelicidad ? 4Si? En tal caso para mise
dijeron aquellas palabras: Euge, serve bone et fidelis,
quie super pavwea fuisti fidelis, supra mulla te
constituam ; intre in geudivm Domini tui.

TERCERA MEDITACION

Espiritw de Jesis en el sacerdote.

El sacerdote debe yivir del espiritu de Jesus: Qus
adhasret’ Dominol, unus Spivitus est.—- Spiritus.est
qur vivificat.—Si quis spiritus Clristi non habet,
lic mon est ejus (1).

1) Rom,, XIII,
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Y el espiritu de Jesis es espiritu de verdad y de
amor.

I. Espiritu de verdad.

—Jesucristovino & disipar, como altisima lumbre-
ra divina, las tinieblas del error.—A todos predico la
verdad; di6 testimonio fiel de ella, ysello ese testimo-
nio con su sangre.— Kl es laverdad: Ego swn veritas.
—Ad hoe veni, ut testimoniwm perhileain veritate.

He ahi la regla, la mision, la corona del sacerdo-
te: la mia. Deho viyir de Ta verdad de Jestis; ella ha
de ser la inyariable é inflexible regla de mi vida:
Vos estis luw mundi. La verdad es mi vida, y ella
debe ser mi alimento de cada dia en la meditacion y
en el estudio de las ciencias sagradas.

Jesueristo me ha puesto para apostol, defensor,
testigo, y ojala también para martir de su yverdad.

—No deho, pues, ayergonzarme deella, (ue seria
ayergonzarme de mi Sefior, abjurar mi sacerdocio y
mi-fe.—Deho, pues, anuneiarla intrépido en su yigor
y pureza, asi 4 los grandes como & los pequenios, asi
en la paz como en la guerra: Vos erifis mili lestes.

—La verdad es mi espada de dos [los, el celro
real de mi sacerdocio-

Para mantenerme siempre fiel 4 la verdad preciso
es que le tenga amor, qué de ella viva'y esté dis-
puesto & morir por-ella.

II. Elespiritu de Jesis es un espiritu de amor.—
Jesiis es el amor divino en forma humana, hecho vi-
sible y sensible.

1. Lleno de mansedumbre y misericordia se nos
ofrece ¢l amor (e Jesis: Heee Rex tuus venit (il
mansuvetus... Discite & me quia mitis sum, et huini
lis corde.

{Oh cudn manso y paciente conmigo ha sido este
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corazon de Jesiis cuando yo le ofendia y no le ama~
ha{ —iCudin compasivo y caritativo cuando yo era in-
feliz por mi culpa, habiéndome alejado de él!—; Con
queé afeclo paterno y hasta con qué mirnminnlofs me
ha perdonado! .
Asi debo yo portarme con los demas; que no haré
en ello mds que responder-a las bondades que pri-l
mero ha usado Jesiis conmigo; v 4 lo que, en cambio
por reconocimiento me pide. R ’
2% El'amor de Jests es generoso; me da cnanto
tiene; su verdad, su gracia, su glorié. su vida, su
muerte.—Me da cuanto es en el Santisimo Sacra-
mento del altar, sin reservarse nada. e P
jOh qué amor! ;Quién ama asi? ;Quién puede amar-
me como me ha amado Jesueristo? ;Qué haré yo por
EI?—Le daré todo cuanto tengo, me daré & mi mis-
m(‘x ’l)ile/‘:‘ecs meus il ¢t eqo illi. l
% El.amor de Jesis es faerte como la muerte:
Fortisest ut movs dilectio. ;
Para probirmelo ha querido padecer hambre, sed
pobreza, desprecios y humillaciones.—Ha querid’c; )a:
decer el dolor, darme su sangre toda, morir en llma
eruz en-medio de dolores y désnmparo y de las mal-
dicions de todo su pueblo. —Y 4 mi era 4 quién mi-
rz}l)n en esto suamor: Dilexit me et tradidit seme-
tupsvm: pro-ine. ‘
Menester. es, pues, que yo padezca también por
c} amor de Jesis, si quiero probarle que mi amor es
sincero'y'desinteresado.—Menester és que abrace la
cruz de Jestis , que me crucifique en esa cruz ¥ que
quiera ser en la misma crucificado por Dios y [los
hombres, Y (que en ¢lla muera por amor suyo: 'Qu'is
me separabit a charitate Christi?—Sed in //15 Stpe-
ramus propler ewm qui dilexit nos,
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DIA CUARTO

PRIMERA MEDITACION

Servir & Jesucristo siguiendo los ejemplos de Maria
Santisima.

Participando el sacerdote de la dignidad de Maria,
le corresponde lambién compartir sus deberes y
servir a Jesucristo como le siryio la Santisima Vir-
gen.

La cual ha servido & Jestis con grande espiritu de
pureza y de amor.

I. Espiritu de pureza de Maria Santisima.—Ma-
tfa fué inmaculada ya en su creacion, porque Dios no
puede habitar en un corazon impuro: Qui pascitur
inter Lilia.

Pues también Dios me ha santificado antes de ele-
varme al sacerdocio, por el cual Yengo i ser como
padre de Jesuerislo: Sacerdotes. parentes Christi.
Jesueristo cada dia encarna, como quien dice, en
manos rel sacerdote, 4 la manera que encarno en las
purisimas entraiias de la Virgen Maria. «Santo debe
ser ¢l sacerdote— dice San Agustin,—pues que co-
loca sobre el altar v lleva en sus manos al Dios tres
yveces Sanlo.»

Maria se conseryé siempre pura Y sin mancha
sirvi6 4 Jesis como lo requiere el Profeta: Domine,
quas halitalit in tabernaculo tuo, aut quis requie-
scet in monte sancto tuo? Innocens man 1bus et mun-
do corde.
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Para seryir dignamente & Jesucristo debo, pues
conservarme cu estado de gracia, limpio de peca-’
dos.—Debiera tener, si posible fuese, la pureza de los
angeles que le sivven en la gloria.

La pureza de conciencia, la pureza de vida debe
ser mi virtud maestra, que de ella toman las demas
Su fuerza y hermosura.—Sin ella son las més subli
mes virtudes un mero cadaver de virtud, v nada va-
len las més heroicas acciones. -

Necesario cs, pues, de toda necesidad el mante-
Nerme puro, para que pueda atreverme 4 acercarme
al santo altar & ser mediador entre Dios v los peca-
dores. —Precise es que Yo sea puro para purificar 4
los demas,

Como me hallo respecto 4 esta pureza tan propia
del sacerdote? —;la he conservado, embellecido
adlornado y perfeccionado eomo \l{ll'l'a'.;—"_(:()nSlilll\'(;
en mi esa pureza un hibito de vida v de estado? Ne~
cesario es que asi Hezue a suceder. pues que soy
sacerdote d e Jesueristo. :

II. Espiritu de amor en Maria Santisima,—Maria
ha seryido 4 Jesiis con el mis puro, devoto y des-
Interesado amor, amindole y siryiéndole por ser El
quien es,

__Con el amor més devoto, compartiendo sin que=
Jarse todos sus dolores,

_ Con' el amor mas desinteresado . no mirando sino
a su beneplacito, sin buscarse 4 si misma.

Tal deho yo servir 4 mi Sefior Jesucristo,— Deho
servirle no como mercenario, sino como hijo como
un buen servidor cuyo solo interés v dcsm, es la

mayor gl.‘)l‘i.;l del amo. Deho consagrarme al servicio
de Jesis sin desanimarme por las dificultades, fra-
¢asos, humillaciones, persecuciones v padecimien-
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tos.—Maria ha seguido & Jesiis hasta el Calyario.

Debo ser desinteresado en el seryicio de Jesiis.—
Soy sacerdote, no para adquirir bienes de fortuna 6
hace fructificar mis haberes, ni para gozar comodi-
dades, sino tinicamente para trabajar en el reinado
de Jesueristo en las almas, en hacer que sea cono-
cido, amado y seryido, y deseando por toda recom-
pensa la de los confesores y de los martires: servir
es reinar.— Consigo lleva su recompensa el amor.
Harta felicidad tiene quien ama a Jests y es de El
amado.

SEGUNDA MEDITACION
Dos clases de sevvidores.

Dos clases de servidores tiene Dios : sirvenle los
unos en el munde, los olros en la vida religiosa.

L. Los primeros sirven & Dios en la posesion de
sus bienes, de sus caudales: pueden trabajar para
adquirirles, pero con justicia y equidad.

L.os segunros sirven & Dios por la renuncia de las
cosas. del siglo, despojindose de sus bienes: dan &
Dios, no solo los frutos, sino también el arbol mismo
que los produce.

Sirvenle, 1o ¢como mercenarios, sino.como. hijos,
sin olra ambicion que la gloria de servirle, sin mas
recompensa que El mismo.

Practican al pie de la letra aquellas palabras de
Jesucristo: «Si quieres ser perfeclo, ve, vende cuan-
to tienes y dalo 4 los pobres, y tendrds un tesoro en
el cielo: y ven, sigueme.»

Y en este mundo tendran el eéntuplo prometido &
los que todo lo dejan por su amor.

y

o e e e e T
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Y Dios serd su maternal providencia, que les yes-
tird y alimentara con tanto cuidado al menos como
suelen hacer un buen padre y una buena madre.

II. Los primeros siryen & Dios en la libertad de
su-voluntad: consagranle los actos, pero no la pro-
piedad de ella.

Los segundos dan y dedican 4 Dios su libertad y
su voluntad, para seryirle en la santa obediencia
por amor de El.

Es el mayor y mas perfecto sacrificio del hom-
bre. — El de Jesucristo que obedece hasta la muer-
te, y muerle de cruz.

Es el cumplimiento de la abnegacion evangélica
como la requiere Jesueristo, de quien quiera ser su
diseipulo. «Si alguno quiere venir en pos de Mi, re
ninciese & si mismo.»

Tales son los pobres de espiritu 4 quienes prome-
te Jesueristo Ta bienaventuranza. « Bienayenturados
los pobres de espiritu, porque de ellos es el reino de
los cielos.» El reino de los cielos en este mundo es
1apaz y el gozo'en el Espiritu Santo.—Quien viye en
obediencia corre de victoria en victoria, de mé-
rito en mérito. Llena del todo es ante Dios su vida,
porque va siempre encauzada por-la voluntad de
Dios.

III.  Los primeros sirven a Dios gozando con so-
briedad de los placeres de la vida.

Los segundos le sirven por la mortificacion conti-
nua en'la misma sobriedad. — No dan al cuerpo més
que lo necesario respecto a suefio, descanso, ali-
mento y cuidados de la vida. Reducen, como el Apds-
tol, su cuerpo continuamente 4 la servidumbre de
la virtud. Dan & sus sentidos solo la libertad del
bien, y, en una palabra, se esfuerzan para estar
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siempre ante Dios como una hostia pura, santa y
agradable 4 sus 0jos.

Dan 4 su corazon solo la libertad de amar 4 Dios,
y al préjimo por Dios y en Dios.

No quieren ya mas nada para ellos, ni estima, ni
afecto personal, ni favores, ni proteccion, ni dadi-
vas, ni recuerdos humanos.

Amar & Dios es su vida.

Ser amado de El, su tinico deseo,

Poseerle, su uinica ambicion.

Aman la vida solo porgue glorifica & Dios; la tie-
rra 010 porque les es un calvario de amor, y el cielo
solo para alabar y hendecir alli eternamente & Dios.

TERCERA MEDITACION
Sacrificios de la vida religiosa.

20ué condicion nos pone. Dios para alcanzar su
reino en la vida religiosa? Dejarlo todo por amor
SUYO0.

Debe, pues, quien quiere llegar & ser verdadero
discipulo de Jesucristo:

I. Renunciar 4 la vida ciyil; es & saber, no tener
ya nada propio, estar muerto al mundo. .

No tener ya vada propio es reducirse & la situa-
cion de un pobre que no tiene nada, nada puede ad-
quirir y vive recibiendo limosna y dando Ias_ gra-
cias.—Fs el religioso un pobre yoluntario & quien la
Religion alimenta y sostiene por amor de Jesueristo.

Estar muerto al mundo €S no querer vivir ya en
su eslimacion, su afecto, sus honores, sus placeres;
es viyir como extranjero y desterrado en la tierra.—
Mas | feliz pobreza que nos liberta de la esclavitud
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de los bienes del mundo, para que seamos entera-
mente de Dios! jFeliz pobreza que nos hace amigos
¥ hermanos de Jesueristo!

Es ésle aquel amor perfecto que dice 4 Dios:—
«Us-amo, Dios mio, sobre todos los bienes, sobre
todos los honores, sobre todas las posiciones bri-
llantes de este mundos 4 todo lo cual renuncio por
amor vuestro.»

Y Jesucristo responde: «Yo te daré el eéntuplo en
este- mundo, yseré Yo mismo tu recompensa en el
olro . »

I Para ser religioso es ademas preciso abra-
zar la continencia y llevar una vida angélica en un
cuerpo propenso al pecado. '

Y para conseryar esta castidad pura y faerte es
preciso abrazar la mortificacion de Jesueristo, no
dar-al cuerpo sino lo necesario, vivir sobriamente,
tener & raya los sentidos bajo la ley de la_modestia
de Jesucristo.— No tener mas amor que el de Jesu-
cristo 6 el del préjimo, pero en el amor de Jesueris-
to.—Renunciar, por consigaiente, a toda amistad pu-
ramente natural, y con mas motivo 4 las que pudie-
ran lornarse culpables. «Porque estais ya muertos;
y vuestra vida estd escondida con Cristo en Diosy:
dice San Pablo.

Pero jfeliz vida que hace del alma pura el paraiso
de delicias de Ja Santisima Trinidad!

I El religioso perfecto tiene que constituirse
bajo obediencia y renunciar 4 su propia yoluntad
por amor & Dios. «Si alguno quiere venir en pos de
Mi, niégnese 4 si mismo»: dice Jesucristo.

Renunciarse & si mismo es renunciar uno 4 su es-
piritu propio, 4 su juicio, 4 sus gustos, & sus propios
deseos para seguir como un niio la diyina ley de la
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obediencia. — Vemos aqui el holocausto total del
hombre, un sacrificio siempre nueyo, una inmolacion
en que se renueya siempre la cruz.

Pero vemos también el amor de Dios siempre acti-
vo. Yemos la excelsa virtud del Salyador que en
toda su vida dijo palabra ni ejecuto accion que no
yviniesen pasadas por el tamiz de la obediencia.

Y en la santa obediencia encuentra el religioso
loda suerle de gracias, duplica sus méritos, vive en
el estado mas perfecto y goza de una paz y libertad
de espiritu deliciosas.

IV. La vida del religioso tiene que sujetarse a
la regla.

Reguladas y determinadas estan todas sus accio-
nes, y cogidas sus horas para el servicio de Nuestro
Sefior.

Sus comidas, eomo sus horas de deseanso, estin
marcadas por una ley: yemos siempre en €l al ser-
yidor en seryicio de suame 6 dispuesto 4 lo que le
mande. Esti como los dngeles del cielo siempre
ante el trono de Dios, en actitud de tender el vuelo &
la menor senal de su voluntad.

iFeliz servidumbre que no deja tiempo para la pe-
reza y la sensualidad de la vida! {Dichosa esclayitud
que hace nuestra vida enteramente de Dios!

Regla bendita: es para el religioso la yoz de Dios
llena de gracias, colmada de amor.
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PRIMERA MEDITACION
Gracias de la vide religiosa.

Por marayilloso modo ennmera las graeias de la
vida religiosa San Bernardo: Haec est religio san-
cta, pura et immaculata, in qua homo vivit purius,
cadit rarius, surgit velocius, incedit cautius, irro-
7'z.z[ur_/'reqaf’nlius, quieseit securius, moritur fidu-
cuus, purgatur citius, praemiatur cupéosivu.\'.—'«ﬂe-
ligion pura, santa, inmaculada es ésta en la cual
vive el hombre con mas pureza, —cae mas raras ve~
ces,—leyintase mas pronte,—camina mas preyeni-
do,—recibe mis & menudo el rocio de la gracia,—
descansa més seguro, — muere mas confiado,—se pu-
rifica mas en breve de sus pecados—y recibe en el
cielo mayor recompensa.» '

L."  Vivit purius.—Vive el religioso con mas pu
reza que los que estin en el siglo, porque se halla
lejos de las vanidades, seducciones v escandalos del
mundo, y yive tan solo para Dios como los dngeles
en-el cielo.—Muerto al mundo, vive ya sélo en Dios
con Jesueristo. i

2.° Cadit rarius.—Cae méas raras veces en el
pecado, porque no liene tan ficiles las ocasiones, y
se halla sostenido en el bien por tantas gracias y
buenos ejemplos.

’ Cae mis raras veces en la tibieza (mal tan co-
min y tan formidable), porque halla siempre alimento
a su fervor, y continuos estimulos para la virtud, y
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ejercita siempre su actividad conforme 4 la regla.
3.2 Surgit velocius —Leyintase mas pronto.—
Ninguno hay impecable: peco el angel en el cielo,
Adan en el paraiso, Judas andando en compaiia de
Jesueristo.—Pero el religioso culpable no permanece
ni puede permanecer mucho tiempo en pecado; no
esta solo: Vae soli! —La caridad de sus hermanos
yiene en su auxilio, le amonesfan, le animan, le
levantan v le sostienen contra su flaqueza.

Por ofra parte no podria permanecer mucho tiem-
po en la culpa; todo lc recuerda su deber, todo le
constituye en la feliz necesidad de darse entera-
mente & Dios. De aqui aguella madxima: «Perseyerar
en la vocacion es asegurar la perseyerancia final.n

i Cudntos pecadores en el mundo yiyen y mueren
en sus pecados porque nadie yiene en su auxilio!

4.°  Incedit cautius.—Camina con mas prudencia
y mayor seguridad, por la certeza de hacer la vo-
Juntad de Diosy no extraviarse en la senda de la
obediencia.—Es el camino de la mayor perfeccion.

5.°  Irroratur frequentius. — Recibe mas a me=
nudo_el saludable rocio de la gracia. Toda la mise-
ricordia y bondad deDios, todo el amor de Jesucristo,
tolos los favores de la Santa Iglesia, todo el celode
la_cavidad fraterna, todas las dulzuras y consuelos
del sexvicio divino: tedos estos bienes, patrimonio
son del religioso.—Concéntranse en €l las atenciones
del cielo v la tierra, porque es el religioso de Je-
sueristo.

6.° Quiescit securius.—Goza de dulce y yerda~
dera paz.—La paz de Jesucristo, donde se encierra
todo bien y todo consuelo. Es un preludio de la glo-
ria, un celestial testimonio de que Dios esta con=
tento de su obra.—Es el fruto de su amor,

e —————
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1. Moritur fiducius. — Muere el religioso con
mas confianza.—La muerte es suaye para quien ha
servido bien & su amabilisimo Sefor. Dicha es mo-
rir 4 sus pies y en sus brazos.—Solo una pena que-
da: no poder consagrarle mil vidas,— La muerte del
religioso no‘es mas que el tltimo acto de amor que
remata su corona.—;Oh! {Muera yo la muerte de los
justos! g

8. | Purgatur citivs.—Se purifica mis en breye
de eus faltas. Las oraciones y obras satisfactorias de
sus hermanos que han quedado en la tierra acorlan
yalivian sus padecimientos en el purgatorio. La Co-
munidad de que era hijo no se da descanso ni con-
tenlo hasta tener la esperanza de que estd ya en el
cielo. En el mundo olvidan pronto; alli, nunca.

9.°  Praemiotur copiosius. — Recibe en el cielo
mas espléndida recompensa el religioso. Participa

divinamente de la gloria, lIa felicidad y el poder de
Jesucristo, por amor del-cual lo ha sacrificado. todo,
hasta su vida.

Terming el combate y llegd el dia del triunfo
eterno.

SEGUNDA MEDITACION
Fin de la Congregacion del Santisimo Sacramento.

Nuestro Sefior Jesueristo Sacramentadoes el fin
total de la Congregacion' del Santisimo Sacramento.

Servirle mediante el culto solemne de la Adora-
cion; consagrarse 4 su gloria por el apostolado eu=
caristico: tal es por entero la vida del religioso del
Santisimo Sacramento,
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Seryir 4 la adorabilisima Persona de Jesucristo:
tal es mi fin.

¢Hay, por ventura, ninguno mayor, mas noble ni
mas perfecto en la tierra ni en los cielos?

Por El obtengo plaza en la guardia de honor que
Jesiis merece tener en el Santisimo Sacramento,
como Lienen la suya los Reyes de la tierra.

Por él entro de criade de Jests, eontentisimo yo
de verme al seryicio de su adorabilisima Persona.

Me hago familiar suyo, de los que viven siempre
a su lado, en torno de su trono de gracia vy de amor
como los dngeles en el cielo.

#Qué mas puedo desear en la tierra, sino un amor
tan grande como esle diyino Sefor merece?

JI. Seryir a Jesus en el Santisimo Sacramento:

“he ahi mi tnico fin. Jesis Sacramentado: he ahi mi

unico Duefio.

1. Todo mi ser debe estarle entera y exclusiva
mente consagrado: 1os pensamientos, el estudio, la
ciencia de mi entendimiento no deben tener otro fin
que conocer & Jesiis, y 4 Jesis en la Eucaristia.

Toda la‘fuerza” de amor de mi corazén debe em-
plearse en su santo seryicio. Todas las fuerzas de
mi voluntad no deben lener otra regla, ni mis tra-
bajos otro proposito. — Todo para Jestis en el San-
tisimo Sacramento : fal debe ser la divisa de mi
vida.

2.° Toda mi piedad v toda virtud mia ha de lleyvar
el sello enearistico.—Deben; por consiguiente, todas
mis practicas'de devoeion ser an homenaje 4 la di-
vina Eucaristia. Asique aun las mis perfectas vir-
tudes las amaré y practicaré sélo para honrar al Dios
de la Encaristia, como el fayorito que s6lo para su
Seiior coge flores.—Mis deseos, mis proyectos todos,

TOMO JiI 11
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dehen referirse 4 Ia gloria de mi Sefior, pues que
enteramente de El y para El soy yo mismo.

I, Servir & Jests en el Santisimo Sacramento:
he ahi mi fin perpetuo.

Adorar 4 Jesus perpetuamente bajo los velos eu-
caristicos en este mundo y adorarle después efer-
namenle en la gloria: he ahi mi ocupacion de siem-
pre. — Comienzo y continio al pie de los altares lo
que haré con perfeccion en el cielo. {Oh dicha !

Si nos proponemos por fin tna virtud como la pe-
nitencia, la caridad para con el préjimo, ¢ el celo
apostolico, semejante fin no esta siempre en accion,
y a veces niseria posible, por falta, ya de objeto en
que recaiga, va de fuerza para praeticarla; pero ado-
rar 4 Jests Sacramentado, eso pnedo cumplirlo siem-
pre.— Puedo siempre referir mis pasos al amor y al
seryicio de mi divino Senor. — Todas mis acciones
pueden ser una adoracion.— Nadie puede separarme
de Jesueristo,, nadie puede privarme de El.

Puedo, pues, mezelarme 4 la dicha de la corte ce-
lestial y gozar siempre de la presencia de Jesis;
vivir para El, vivir en El, pues El mismo ha dieho:
«quien me.come, también él viyira por mi; en mi
mora, y Yo en él.»

La Eucaristia: he ahiel tesoro del religioso. del
Santisimo Sacramento : el tesoro por cuya adquisi-
cion debe vender todo cuanto posee.

La Eucaristia : ahi tiene, cual otro Abraham, su
tierra prometida, por la eval debera dejar pais, fa-
milia y casa, y venir a4 habitar en la Tierra de la
0ISIOn.

La Eucaristia: he ahi el banquete nupcial del Hijo
del Rey divino, festin al cual estoy invitado, mas a
condicion de dejar fodo para presentarme & punto ¥
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adornado con el manto regio de una recta voluntad,

La Eucaristia es el reino de Dios en la tierra, —
Mi cuerpo se conyierte en templo Suyo; mi corazon
es si trono, mi voluntad su corte, y miamor su
riunfo y victoria.

TERCERA MEDITACION
Culto Euwcaristico.

Es también fin de esta Congregacion tributar &
Jests en el Santisimo Sacramento el mayor culfo, el
mas santoy mas litirgico.

I. El mayor culto, mediante la exposicion So-
lemne en que se honra 4 Jesiis como & Rey inmor-
tal de los siglos, & quien se dehe todo honor y gloria.

Ante este Sol de amor toda luz palidece; donde
se presenta el Rey nose hacen honores & los minis-
tros, v enando aparece el Sefor, nada es el sirviente.

Todo cuanto hay de bello, precioso y honorifico,
debe hontar el trono del divino Jesis. —El es el solo
Seiior de cuanto existe: y si la Congregacion tuyiese
todos los diamantes, todo ¢l oro y todaslas coronas
de! mundo, nada debiera estimarse en todo esto
sino.Ja dicha de ofrecerlas y consagrarlas a su Se-
fior, 4 quien pertenece todo.

II. El culto mas santo.

Debe también el cuerpo adorar a Dios en la
Eucaristia y tribularle su_homenaje exterior.

Homenaje de respeto. —Estando con toda modes-
tia v compostura en su divina presencia, evitando
aquellas maneras y aquellas acciones que no nos
permiliriamos ante una persona de respeto, y mu-
cho menos ante un Soberano.
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Homenaje de piedad.—Haciendo con mucho es-
piritu de fe y de amor las ceremonias exteriores, las
genuflexiones, postraciones y reverencias preseri-
tas, porque constituyen el acto exterior de la ado-
racion del corazon y la profesion piiblica de nues-
tra fe.

Homenaje piblico de virtud. —Honr ando doquie-
ra & Nuestro Senor, asi en publico como en particu-
lar, asi en la' ealle como en ¢l templo, adorandole
prostérnados.cuando’ pasa el Vidtico, lo mismo que
cuando permanece en su trono: que dondequiera
que esté, es siempre mi Rey, el Dios de mi corazon
y deqit vida.

HI. " El'culte mas liturgico:

Inspirada siempre por el Espiritu Santo, ha regu-
lado Ia Iglesia el culto debido a su. divino Esposo, &
Jesucristo Sacramentado. — El culto asi es el solo
que-aqui corresponde en verdad y santidad, yel
tinico que al efecto agradad Dios.

Celosa la santa Iglesia del honor y gloria de su
Rey. ba regulado hasta los menores detalles del
culto que-le tribinta; porque todo es grande, tododi-
vino en su seryieio.

Es, pues, el primer deber, tanto de la Sociedad
como de cada mo de sus individuos, estudiar las
riibricas y ceremonias de la Iglesia, seguirlas con
exacta fidelidad, hacer que todos las guarden y les
tengan alicion.—Al honrar asi la Divina Eucaristia,
le tributo honor con la Iglesia toda, y en unién con
todos  los Santos.—Rindo, en uiion a la Iglesia, un
mismo y tnico homenaje, up mismo y unico culto;
sus mérilos suplen & mi indignidad, su perfeceiona
mi bajeza. Resulta, pues, mi culto verdaderamente
calolico,

@
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Debe ademds ser una expiacion por tantas irre=
yerencias y agrayios que i menudo cometli en
aquel santo lugar.—Una reparacion por tantas pro-
fanaciones, insullos y sacrilegios que cometen a
cada paso contra este adorable Sacramento tantos
malos cristianos. Una protesta contra los inerédulos,
una. profesion publica de mi fe y mi vocacion 4 la
mayor gloria de Jesis, de Jesiis, que se ofrece en el
Sacramento, Hostia santa de amor y de alabanza.

AT ar:
\ SEX 1O

PRIMERA MEDITACION
Lo adoracion.

En Ja adoracion euecaristica tenemos la princi-

pal v soberana accion del relizgioso del Santisimo
Sacramento: todo en su vida religiosa debe prepa-
rarle, ornarle y perfeccionarle para la adoracion:
todo en su vida debe ir sometido y subordinado a
este divino ejercicio, porque es-elacto religioso
mas grande, mas sanlo v mas justo de su yocacion
y de su vida.
" L. Bl mas grande. — Adorares compartir fa vida
de Maria Santisima en la lierra cuando adoraba al
Yerbo encarnado en sus purisimas entrafias; cuando
le adoraba en el pesebre, en la¢roz, en la divina
Bucaristia. — La adoracion éra‘su vida.

iOh cnan pura, feryiente, santa y perfecta era
la adoracion de Maria!

Para ser agradable & Jesueristo, el adorador debe
adorar con Marfa Santisima y por mediacion suya.
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Adorar es comparlir la vida de las almas verda-
deramente grandes en este mundo, cuyo amor y feli-
cidad eran el estar al pie del Sagrario para adofar
alli al Dios escondido y tributarle cuanta gloria y
cuanto amor podian. No amaban la vida sino para
dedicarse al Santisimo Sacramento, para abismarse
y consumirse en las llamas de su divino amor.

Adorar es compartir la vida de los Santos del cie-
lo, que alaban y bendicen eternamente la bondad,
el amor, la gloria, el poder y-la divinidad del Cor=
dero inmolado por,la salvacion-de los hombres y la
mayor gloria de Dios su Padre.

i Qué dicha comenzar en la tierra lo que eterna-
mente haremos al pie del trono de Dios!

iQué dicha ser de la corte encaristica de Jesu-
cristo aqui en la tierra, estar siempre cerca de su
adorabilisima Persona, formar su guardia, y vivir
ya en la tierra una vida del cielo.

Adorar es el acto soberano de la yirtud de reli=
gion, que reemplaza él'solo los actos de las deméds
virtudes, y posee la virtud de todos ellos y es el fin
de los mismos.

iOh! {Bendita por siempre la divina bondad de mi
Dios, que me llamo 4 esta vocacion encaristica, la
cual me da la gracia y'me habilita para ser adora-
dor por oficio y por deber, mientras que los demas
fieles lo son sélo 4 intervalos y como de paso!

Quid retribuam Domino?... Calicem salutaris
aceiplam, et nomen Domind invocabo,

II.  El acto mas santo.

Nada mis santo puedo hacer en la tierra que la
adoracion eucaristica.

(Ijlay en ella un ejercicio perfecto de todas las vir-
Ludes.

RETIRO TERCERO 167

1. De fe.—Entera y perfectamente la ejercito al
adorar 4 Jesucristo escondido, velado y como ano-
nadado en la Sagrada Hostia. Aqui la sumision, la
adoracion con todas mis potencias, guiado sélo del
espiritu de la fe. ‘ .

2° De piedad.—La tenemos aqui interior y exte-
rior, enteramente concentrada enDios, que esti ocul-
to en el Sacramento, y tenemos adoracion por las
preces, la oracion, el culto, el respeto, por el anona-
damiento, si posible fuese, de mi mismo, por la hu-
mildad, por la penitencia, por la pureza y por todas
las demas virtndes.

3.° De amor.— Ya que toda la ley en el amor se
resume, la cumplo toda adorando 4 mi Dios y Senor
en el Santisimo Sacramento, y adorandolo con toda
mi mente, con todo mi corazén, con toda mi alma y
con todas mis fuerzas.

£* De caridad.—Puedo, aladorar, ejercitar per-
fectamente la caridad para con el pr()jimo,.rogando
por él, poniéndome por mediador, por victima para
su salvacion, implorando en fayor suyo las gracias
v misericordias de nuestro divino Salvador.— Asi,
i)ues, nada mas santo que la adoracion.

11I. — El acto mis juslo.

Dondequiera que estd Jesucrislo, merece nuestras
adoraciones. Asi que deho adorarle en la divina
Eucaristia.

Por mi esta Jesueristo en el Santisimo Sacramen-
to, ¥ por mi permanece allf; de suerle que, 4 no ser
yo un ingrato y un impio, debo presentarme a tri-
butarle mis homenajes.—; Qué se diria de un hombre
que recibiendo la visita de un Soberano le dejase
solo en casa sin hacerle honor ni rendirle homenaje
alguno?
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l)e_bo, pues, adorar 4 Jesucristo por mi, porque ese
es mi seryicio y mi voeacion; v si asi no lo cnmpiB
S0y un servidor infiel y perezoso, que merece ];;
suerte del siervo malo que se nos describe en |
Evangelio. .

Debo adorar'a Jesucristo por el poder de mi sa-
cerdocio; le he colocado-en el altar como Marfa le
recling en el pesebre; ;no sera, pues, jn.;lo (G
siendo ministro suyo, le tribute mis perpeluos homa:
najes? '

Debo adorarle por los que no e adoran, le
l¢ desprecian y le ofenden. il

Si-amo al Sefior, ino sera justo que con la méis
ubsm‘puoga devocion procure yo desagrayiarle dé
tantas ofensas; que, como San Pedro, 1e diza: «Se-
nor,aunque todos se escandalizaren en ti. yo nu;ic.a
me escandalizaré; » «Aunc r
contige? »

olvidan,

[UC S€a menester morir yo

SEGUNDA MEDITACION
Apostolado Eucaristico.

No'se limita Ia Congregacion del Santisimo Sa;:ra—
mento a adorar, amar y servir ella mismaral Dios de
le} Euearistia. — Movida de su eelo por la gloria del
nacramento, aspira 4 que lodos los hombres le ‘ado-
ren, le amen y le sirvan: quisiera !m'ﬂnmrlc-por do=
quiera un trono y procurarle adoradores fieles,

.lpsu.__c dijo: «Fuego ‘vine 4 poner en la tierra :;y
qué quiero sino que arda?» 5
Y ese fuego divino es la Eucaristia, al decir de
?‘m Juan Crisostomo: Cardo est Bucharistin quagnos
un flamat. — Propagadores de este fuezo cllvlca.r.i:siioo
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son todos los que aman & Jesus, porque el yverda-
dero amor quierese extienda el reino y la gloria
del amado. — Reinado de Jesuctisto en el mundo, ¥
sobre todo en el corazon de sus hijos, es la Euca-
ristia.

Tal es la hermosa y amable mision del religioso
del Santisimo Sacramento,— diseipulo y apostol del
amor eucaristico; tal es el nombre que mejor le cua-
dra: esa es su gracia; esa, en compendio, su vida.
Ahara bien: ;endles son las obras de su apostolado
eucaristico?’—Todo cuanto puede procurar la gloria
del Dios de la Eucaristia es objeto de su celo, y todo
puede referirse al servicio de Jesiis Sacramentado,
ya que El es la gracia y el fin de lodas las cosas.

Solo una ciéneia, solo unt lenguaje, s6lo un deseo
y un placer tiene el amor: hacer que Jesucristo en Ia
divina Eucaristia sea eonocide , amado y servido.

1. Darle & conocer & los que no saben de El; ins-
truir en estas divinas ensenanzas a 108 ninos, 4 1as
gentes rudas ¢ ignorantes; inculcar sus grandezas
4 los que ya le conocen; todo ello empleando al efee-
to las catequesis, los retiros, las-agregaciones, las
semanas eucaristicas, ete.

Aundeaquellos que parecen tener ciencia desu doc-
trina y de suyida, no es conocido Nuestro Senor.—
Si fuese conocido, seria mejor servido'y adoradovy
visilado con mayor frecuencia. Se hablaria al menos
de Kl en las conversaciones, entre crislianos, entre
personas piadosas; no seria-como un Dios muerlo y
sepultado, desconoeido. Ni‘aun se atreve la gente a
pronunciar en piiblico su nombre. jAy! Jesucristo es
ya casi como un extrano entre los suyos.

Debemos, pues, anunciarle, manifestarle y atraer
a El tantos hijos prodigos.
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II.  Debemos hacerle amar.

Con el amor divine es como se lograra traer nue- -

vamenle & les pueblos 4 la virtud, é1la religiény a
la fe.

No hay medio mas eficaz, y es tal vez el \inico
que nos queda para combatir la indiferencia que
reina en el mundo y que se infiltra hasta en el cora-
z6n de los fieles.

Con este divino fuego hay que atacar el frio que
se apodera de [os corazones y entorpece los miem-
bros todos del cuerpo social.

Mostrandoles el amor de Jesuecristo es como se
podré desperlar en los corazones aletargados el sen-
timiento del amor y la necesidad de la yirtud.

Trayéndolos 4 hacer actos de adoracién ante el

Santisimo Sacramento es como podri logarse que .

sean verdaderos adoradores en espiritu y en yerdad.

Preciso es apremiar, impeler y traer con brio los
conyidados 4 las bodas del Rey.

Cuando hayan probado cuin suave esel Sefior,
cuando hayan hecho un acto de adoracion, lleyara a
cabo lo demas la divina gracia.

Pero este hermoso apostolado pide hombres vale-
rosos, dispuestos & abrazar la locura de la cruz para
tener la virtud que en ella se encierra, prontos 4 re-
cibir Ta humillacion, el desprecio delos prudentes
del siglo, para que amado y glorificado sea Jesueris—
to, pues ésta habré de ser la recompensa 4 que as-
piren.

A Yos, Sefior, amor, alabanza y gloria; v 4 mf,
olvido, desprecio y humillacion.

Reinad Vos... y contento moriré.
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TERCERA MEDITACION

Amor & Jesus Sacramentado.

El amor 4 Jesucristo ha de ser el caracler funda-
mental del religioso del Santisimo Sacramento. El
amor ha de ser el movil de todas sus acciones, —
el centro de su vida—y el fin de sus saerificios.

I. Movil de todas sus acciones.—Por el amor de
Jesucristo habrin de estar inspiradas; de buen gra-
do piensa el hombre en lo que ama y unjtal delicio.
so pensamiento sirve como de escolta constante a
nuestra vida. _

El amor debe ser la gracia para esas acciones. —
Porque la gracia de cada cual es adecuada a la res-
pecliva vocacion, y la vocacion eucaristica es una
vocacion enteramente de amor, como su fin, _

El amor ha de ser también la regla de las mis-
mas,— porque es lo que debe dominar en el religio-
so. Todas sus virtudes han de estar adictas a'l ser-
vicio del amor & Jesueristo, ya que no son mas que
gjercicio de ese amor ¥y pljueba de_éll, como la_ fide-
lidad, la abnegacion, la piedad _ﬁlml 10 S0n Sino el
fruto del amor de un buen sirviente 6 de un buen
hijo.

Jgn el religioso del Santisimo Sacramento debe
imperar solo una virtud: el amor; pero el amor so-
berano, que vive de todaslas .V'll'LllflES y que de ellas
podra tomar las diversas calificaciones de humilde,
manso, paciente, mortificado, ’danlalw?. ; ’

Asi que para practicar segun los casos la humdlg
dad, la abnegacion, la caridad, la polgrezl , N0 t_euér
mas que hacer un acto de amor de Dios, especifican-
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dolo por Ia virtud correspondiente. Es como si dije-
ra:«0s amo, Dios mio, de todo corazon: ¥y por daros
una praeba de que asi es, voy 4 hacer este acto de
humildad.»—Y de esta suerte mi vida se simplifica
en el amor, del cual tomo siempre mi punto de parti-
da, asi como también todas las cosas me siryen para
alimentarlo-y robustecerlo en mi.

Asiobraba San Pablo: Quis ergo nos separabil g
charitale Clnisti? Tribulatio? un anqustia? an fa-
MES? AR WHEiLas? an periculumn? an perseculin® an
gladins?...) Sed i lis omnibus Superamaus propter
ewn qui dilezit nos. — Uertus swm quia neque mors
negue vita... neque creatura alia poterit nos Separa-
e charitate Dei, quae est in Christo Jesu, Dowming
no§tro. «;Pues quién nos separari del amor de Cristo?
¢ Tribulacion, 6 angustia, 6 hambre: ¢ desnudez, 6
peligro, o persecueion, ¢ espada?... Mas en todas
€slas cosas yencemos por Aquel que nos amé,— Por
lo cual estoy cietto que ni_muerte ni vida...ni otra
criatura nos podréd apartar del amor de Dios, que es
en-Jesucristo Nuestro Sefior (1).»

I Elamor como centro de la vida. Mi vida ne-
cesila un centro un centro donde deseanse mi alma
se complazca, se consuele y se alesre. Todo hom:
bre tiene y debe tener un centro de vida: y ese cens
lro, én-torno del cual gira su vida, serd. 6 una cria-
tura amada, 0 serd algin bien de este mundo, 6 serd
Dios.

Cuando el hombre éncadéna si vida 4'un centro
" humano, ‘es desgraciado, inconstante. culpable, se

paganiza. — Para Ui nos Liciste, Sefior, 6 inquieto
esta nuestro corazon mientras en ti no descanse,

(1) Rom,, VIII,
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dice San Agustin. Fecisti nos ad te et irrequictum
est cor nostrum donec requiescat in te.

Esto, que hemos designado con la expresion «cen
tro de la vida,» es un descanso, una morada de amor:
quien tiene por cenftro de su vida i Jesuerisio sacra-
mentado dirige 4 €l todos sus pensamientos, estu-
dios y virtudes; Jesiis es su tesoro, porque en El estd
Su corazon.

En ninguna parte se encuentra bien sino' con el
Santisimo Sacramento. Su alegria, su placer y su
dicha estan tan solo en Jestis Sacramentado.

Solo quiere en sus penas por consuelo, por confi-
dente y apoyo & Jesds en el Santisimo Sacramento.

Todo con la sagrada Eucaristia se le hace suave
v facil; todo Sin ella amargo é intolerahle.

Con Ia sagrada Eucaristia le es amable la yvida;
pareceriale sin ella insoportable: v preferirfa morir.

De esle centro de amor habla Jesueristo cuando
dice: «El que come mi ¢arne y bebe mi sangre, en
mi mora, y Yo en él.» «Permaneced en mi, y Yo en
vosolros.» «Perseverad en mi amor.» Wanefe in
me... in dilectione mea.

Vivia en este divino centro San Pablo; Miki eniim
vivere Christus est. «Porque para mi el vivir es
Cristo. — Y vivo, yano yo: mas yive Cristo en mi.»

1. Fin de todos los sacrificies.

No vive el verdadero amor sino para el amado; 4
él debe ofrecer el premio de sus saerificios, y por ¢l
con abnegacion saevificarse,

Agradaral Amado es el tnico galardon & que as-
pira; morir por El seria su triunfo.

He ahi el fin del religiose del Santisimo Sacra-
mento: seryira su buen Amo por amor; sacrificar
noblemente su libertad, su voluntad, sus afectos, su
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gloria, su salud y su vida—en el olvido, en el despre-
cio por parte de los hombres; en la prueba interior
que solo Dios sabe; en el padecimiento sin consue=
lo, en el cansancio sin descanso, en el trabajo sin
éxito, en la caridad mal agradecida, en la paciencia
no correspondida, en la vida de fe sin consuelo algu-
no,—Y, no obstante todo esto, seryir siempre 4 Nues-
tro Senor con la serenidad de la paz, la alegria del
corazon, la fortaleza de un amor mas poderoso.que
la muerte: parecer feliz y serlo en el sacrificio del
amor.

He ahi el gran triunfo del amor de Jesucristo en
su religioso; es la pureza del amor aquilatada en el
crisol, es el verdadero amor que se consume pura-
mente 4 gloria de Dios.

DIA SEPTIMO

PRIMERA MEDITACION
Pobreza.

Para hacerse verdadero diseipulo de Jesugristo y
religioso  del Santisimo Sacramento necesario es
que comience, quien 4 eso aspira, por renunciar a
sus bienes, reduciéndose al estado de pobre, y de po-
bre sojeto & interdiceion, muerte civilments; que nos
tiene otros haberes, fuera del pan de la limosna: St
ministrado por la Religion; que no puede ya ni adqui-
rir, ni poseer, ni dar cosa alguna de suyo: he ahi el
pobre de Jesueristo.

Hermosa pobreza que le hace dueiio de todos los
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bienes del cielo: Beati pauperes, quia vestrum est
requum Del.

Gloriosa pobreza que vale mas que todas las dia-
demas y toda la gloria de este mundo: Vos autem
qui reliquistis omunin el Secuti estis me, centuplum
aceiprelis, et vitam aeternam possidebitis.

Feliz pobreza que desprendiéndonos de las inquie-
tudes y ansiedades de esta vida y de la esclavitud
del mundo, nos libra al mismo tiempo de los tan
grandes y seductores peligros, de las riquezas del
lujo que de ellas nace, del regalo que proporcionan,
de las pérfidas lisonjas que ocasionan.

Libres nos hace la pobreza evangélica, depen-

dientes solo de la divina Providencia, verdaderos
discipulos de Cristo, y familiares suyos.
_ {Ab, si! Pobre quiero ser como mi Sefior, y como
El no tener ni una piedra en propiedad: Filius Ho-
miuis non habet uwbi eaput reclinet. Con mi Sefor
quiero vivir pobremente. — Come el pan de los po-
bres: Panes hordaceos; viaja como los pobres: Jesus
fatigatus ex iinese, sedebal sic supra fontem;va &
menudo a recogerse en la grata de Gethsemani; vis-
te como las gentes del pueblo, y padece hambre
alguna vez: Bt exuriit.

Pero jcuin hermosa y amable es esa pobreza de
Jestis: Es la prueba resplandeciente de su-amor al
hombre: Amicitia pares quaerit aut facit. Divina
aparece esta pobreza, pues es para Cristo eomo una
esposa de la cual nunca se separo.

Pero ain hay mas: hasta en su estado de gloria
(uiere permaunecer pobre.

{Oh! ;Cudn pobre es Jesis en su estado sacramen-
tal! — Mas pobre que en Belén: Jesis en la divina
Eucaristia no tiene muchas veces manos que le lle
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gloria, su salud y su vida—en el olvido, en el despre-
cio por parte de los hombres; en la prueba interior
que solo Dios sabe; en el padecimiento sin consue=
lo, en el cansancio sin descanso, en el trabajo sin
éxito, en la caridad mal agradecida, en la paciencia
no correspondida, en la vida de fe sin consuelo algu-
no,—Y, no obstante todo esto, seryir siempre 4 Nues-
tro Senor con la serenidad de la paz, la alegria del
corazon, la fortaleza de un amor mas poderoso.que
la muerte: parecer feliz y serlo en el sacrificio del
amor.

He ahi el gran triunfo del amor de Jesucristo en
su religioso; es la pureza del amor aquilatada en el
crisol, es el verdadero amor que se consume pura-
mente 4 gloria de Dios.

DIA SEPTIMO

PRIMERA MEDITACION
Pobreza.

Para hacerse verdadero diseipulo de Jesugristo y
religioso  del Santisimo Sacramento necesario es
que comience, quien 4 eso aspira, por renunciar a
sus bienes, reduciéndose al estado de pobre, y de po-
bre sojeto & interdiceion, muerte civilments; que nos
tiene otros haberes, fuera del pan de la limosna: St
ministrado por la Religion; que no puede ya ni adqui-
rir, ni poseer, ni dar cosa alguna de suyo: he ahi el
pobre de Jesueristo.

Hermosa pobreza que le hace dueiio de todos los
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bienes del cielo: Beati pauperes, quia vestrum est
requum Del.

Gloriosa pobreza que vale mas que todas las dia-
demas y toda la gloria de este mundo: Vos autem
qui reliquistis omunin el Secuti estis me, centuplum
aceiprelis, et vitam aeternam possidebitis.

Feliz pobreza que desprendiéndonos de las inquie-
tudes y ansiedades de esta vida y de la esclavitud
del mundo, nos libra al mismo tiempo de los tan
grandes y seductores peligros, de las riquezas del
lujo que de ellas nace, del regalo que proporcionan,
de las pérfidas lisonjas que ocasionan.

Libres nos hace la pobreza evangélica, depen-

dientes solo de la divina Providencia, verdaderos
discipulos de Cristo, y familiares suyos.
_ {Ab, si! Pobre quiero ser como mi Sefior, y como
El no tener ni una piedra en propiedad: Filius Ho-
miuis non habet uwbi eaput reclinet. Con mi Sefor
quiero vivir pobremente. — Come el pan de los po-
bres: Panes hordaceos; viaja como los pobres: Jesus
fatigatus ex iinese, sedebal sic supra fontem;va &
menudo a recogerse en la grata de Gethsemani; vis-
te como las gentes del pueblo, y padece hambre
alguna vez: Bt exuriit.

Pero jcuin hermosa y amable es esa pobreza de
Jestis: Es la prueba resplandeciente de su-amor al
hombre: Amicitia pares quaerit aut facit. Divina
aparece esta pobreza, pues es para Cristo eomo una
esposa de la cual nunca se separo.

Pero ain hay mas: hasta en su estado de gloria
(uiere permaunecer pobre.

{Oh! ;Cudn pobre es Jesis en su estado sacramen-
tal! — Mas pobre que en Belén: Jesis en la divina
Eucaristia no tiene muchas veces manos que le lle
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ven, seryidores que le sivvan y defiendan. Hallase
alli enteramente solo, teniendo por toda defensa su
amor al hombre.

(Cudn pobre es Jesis en la Eucaristia! Mas que en
Nazaretl ; pues tiene aqui como encadenada su liber-
tad de movimiento.

Mas pobre es aqui aiin que en la cruz: alli hablaba,
Si se contemplaba desamparado de su Padre, veia
al 'menos cerca de la cruz @/Su buena y compasiva
Madre, al discipulo amado, algunos corazones fieles.

Mas jay!en el Santisimo Sacramento esta pobre,
desnudo, abandonado, desamparado, nezado, insal-
tado, crueificado sin Lestizos ni consuelos.

Pero ;¥ pior qué ha querido Jesis ser_pobre en el
Santisimo Sacramento? ;Por qué la querido depender
de todos y recibir cuanto tiene de la caridad de los
hombres?

i Ah!EL amor, el inmenso ¥ perpetuo amor de Je=
stis @ 'los hombres: tal es ali la inica causa.

Sea, pues, también la pobreza la prueba de mi
amor & Jesucristo. Le probaré por ella que le amo
mas que a los bienes todos de este mundo, con todas
sus-glorias y susdichas. —Consagzrandome 4 1a santa
pohreza evangélica, glorifico su divina Providencia,
me constituyo para siempre por hijo suyo, y.me hago
su verdadero discipulo.

iOh santa pobreza de mi Rey! T1 seras mi madre
amada, mi gloria y mi corona; yo seré tu querido
pobye; # serds ¢l anhelo de mi‘corazon:

RETIRO TERCERO

SEGUNDA MEDITACION

Pureza.

Si es primera condicién la pobreza para ser disei-
pulo de Jesueristo Nuestro Sefor, es la pureza la
primera virtud en su santo seryicio.

Menester es ser puro para seryir al Dios de toda
pureza, para morar en su laberniculo y acercarse
al allar de su ador: wbilisima persona: Domine, quis
hadntabit in tabernaculo tuo, aut quis requiescet in

monte sancto buo?—Qui ingreditur sine macula, et
operatur justitiam. Innocens manibus et ;,_;,.-1“1’,
corde. «Sefor, qlum habitard en tu taberniculo?
04quién reposard en tu monte sanlo?y

Y responde el Espiritu Santo: « El que camina sin
mancitla y hace obras de justicia.» Y en otro lugar,
aiigual pregunta: « El que tiene puras las manos y
limpio el corazon, »

No nos alreyeriamosa seryir 4 un principe lle-
vando sucio el traje y manchadas las manos: y Je-
sucristo es el Rey de los Reves. Humillanse los an-
geles anle su _\l.xv estad, no estimandose suficiente~
menle puros para seryirle: y/la santa Iglesia hasta
seatreve a admirar que el Verbo no haya desdenado
lomar carne en las p .n\mm- e ntx‘mm (iv l(l inmacu-
lada Virgen: Non hor bV

El| ver 4 Dios, privilegio eg re \mm(ln a Iu\ lim-
pios de corazon /:( it mundi covde , QuORiam Lps
Deéwin videbunt.

Para ser el discipulo amado de Jestis requiérese
la castidad ; Virgo oirginem virgini commendavit.

Veamos, pues, con qué notas ha de resplandecer
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la pureza en el religioso del Santisimo Sacramento.
1. Pureza de cuerpo.—Consagra por el voto per-
petuo de castidad su cuerpo 4 Dios. En virtud del
cual yolo hacese su cuerpo ecosa sagrada, y sus
miembros- los-miembros de Cristo: es templo del
Espiritu Santo y un tabernaculo viviente, adornado
de la evangélica pureza.

Para custodiar y conservar esta hermosa virlud
es Preciso:

1.°  Revestirse el velo de la modestia de Jesu-
cristo, 4 fin (e preservarse de los escandalos del
mundo, de sus lazos y de sus sefnuelos.

2.° Custodiar los sentidos bajo el dominio de la
sobriedad y sujetar su reheldia con la mortificacion
de Nuestro Senor Jesueristo.

II.. Pureza de corazén.—No lener afecto desor-
denado alzuno, pues serfa una especie de idolatria
y de sacrilegio.—Purificar los afeclos legilimos, di-
vinizandolos en el amor supremo de Jesueristo.
Amar como nos aman los-angeles y los Santos,
como nos ha amado Jesucristo.

Asi que euando me persigue naturalmente el pen-
samiento de una persona y se hace habitual y domi-
nante, arranquemos su disfraz inmediatamente a esa
idea, que encierra un lazo, una esclavitud; el amor
del préjimo no debe servirnos de centro: que ese pri-
vilegio corresponde & Dios, en quien se funda nues-
tra vida, nuestro moyimiento y nuestro ser: n guo
DIDLIMUS , IIVEMMUT €L SUMMUS.,

III.~ Pureza de la mente.—La imaginacion no de-
biera represenfarme sino la hermosura y hondad de
Jesucristo; la memoria debiera recordarme continua-
mente su ley y sus beneficios; mi razon conducirme
& Dios; mi voluntad vivir del amor 4 su santa ley.—
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Dios, su gloria, su reino, el triunfo de su amor en
mi y en el mundo entero, deberia ser el grande y
tinico fin de mis acciones y de mi vida.

IV. Pureza en el servicio de Jesueristo.—La pu-
reza ha de ser mi virtud capital en el servicio de la
Eucaristia, pues que sélo el pecado excluye del cie«
lo, ofende los ojos de mi Sefior y excita en su Coras
zOn viva repugnancia.—La pureza ha de ser mi ves—
tidura nupeial ante el divino esposo.

Todas las virtudes deben venir como & sus orde-

. nes y prestar para embellecerla sus encantos.

Debe ser como oro siete veces purificado en el
erisol: Purgatum septuplum.

{Oh! Sin duda que el Amo estara contento de mi
servicio, si no encuentra mancha alguna. Gozoso re-
cibird los homenajes de mi vida, si son santos y
puros.

Aceptard complacido las expresiones y los dones
de mi amor, si mi corazon esta libre de toda atadu-
ra, si no le presento un corazén mercenario y egois-
1a, antes bien procuro que el mio sea grande como su
Corazon, puro como su gracia, fuerte como Su amor.

Debiera ser yo como la zarza ardiente, como una
azucena radiante.

TERCERA MEDITACION

Obediencia.

Si la pobreza evangélica me trae libertad y la pu-
reza me presta decoro, Ja obediencia debe hacerme
grato al Sefior. — Por ella me hago verdaderamente
servidor y discipulo suyo. S% guis vult post me ve=
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nire, abneget semetipswm. «Si alguno quiere venir
en pos de mi, niéguese 4 si mismo. »

Es la obediencia religiosa, madre de todas las vir-
tudes : Virtules inserit, insertasque custodit; im-
planta en-nosotros-las virtudes y las conserya.—De
thanera que para hacerme en breve tiempo un per=
fecto religioso, no tengo mas que hacerme obediente.

La obediencia, enconformidad 4 lo que nos dice el
Espiritn Sanlo, es una continua victoria contra el
demonio,-contia el mando y contra nosolros mis—
mos: Vir-olediens loguetur victorias,

Is la virtud'mas meritoria, pues que es la virtud
sublime de Jesucristo. Humiliuvit semetipswin fac—
Lus obediens usque-ad mortem, mortem artem crucis;
propier quod: Devs evultavit illum et donavit 4l
nomen. quod €St super omne nomen. ¢Se humillg a si
mismo, hecho obediente hasta la muerte, y muerte
de cruz. Por lo cual también Dies le ensalzo, v le dio
nombre que es sobre todo nombre, » Con estas pa-
labras nos enseia admirablemente San Pablo el prin.
ciplocyital de la obedieneia, que es la humildad; su
ejercicio (uea todo, hasta 4 la muerte, es aplicable,
y también la gloria de esta yirtud en Jesucristo,

Mas jenales son los caracteres de la obediencia
de Jests, mi Divino Maeslro?

L. VES su'obediencia humilde-como 'su-condieion;
toma forma de siervo, y reyiste el aspecto de un
hombre del pueblo: Formam servi accipiens, et ha-

s wk homo:

\si que no se celebra ni se ensalza la obediencia
de un siryiente; es su oficio obedecer.—Tal fué el es-
tado de Jesiis, tal debe ser el mio.—Mal de mi, si hay
que alabarme para inducirme 4 obedecer; es que no

S0y mas que un fariseo, un sirviente soberbio,—Mal
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de mi, si me enorgullezco de mi obediencia; que en-
tonces me pondria & mi mismo como fin y ya habria
recibido mi recompensa.

No ha de ser asi, Dios mio, antes consideraré
siempre como el mayor honor el hacerme semejante
a Yos.

II. Es laobediencia de Jesiis sencilla como: su
amor .

Obedece la voluntad de su Padre 4 quien respeta,
adora y ama sobre todas las cosas.—No le pregunta
la razon de su mandato; no quiere mas que saber éste
para cumplirlo con alegria: Bece venio... ut fucerem
voluntatem tuom.

Sabe bien que todo lo que su Padre guiere es jus-
to, sabio y bueno ; sabe bien que es lo mas condu-
cente asu cloria y 1o mas digno de su amor.—A
ejemplo de Jesiis, debo yo obedecer con la senci-
llez de la fe, con la pureza del amor,— Qué me im-
porta una cosa si Dios no la quiere? —;Qué son
todas las buenas obras que Dios no pide entone
20Qué me-toca hacer en servicio del projimo. ¢oando
Jesueristo me retiene cerca de su adorabilisima Per-
Sona, cuando quiere que me ocupe en servirled Kl
mismo? {Qué injuria seria no estar_contento aldado
del Amo v preferiv 4 Este un esclayo! ¢ Por venlira
no se verifica con El que Servir es reinar?

III. Es la obediencia de Jesis completa.

1.° No exeeptia ni tiempo, ni lugar, ni forma
de vida: todo esta regulado y ocupado por la obe-
diencia. Non polest filius o se facere quidguwin,

nist viderit prius Patrem facientem. « Que 1o pue
de hacer el Hijo por si cosa alguna, fuera de lo que
viere hacer al Padre.» —Con esto es obediente hasta
la muerte, y muerte de cruz.
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2.° Jesucris ' i
sucristo obedece & todos los que tienen de

su P:?dé'(; autoridad: E¢ erat subditus illis.—Obede-
cia al César, 4 sus verdugos; asi i
: ; s s; asi lo quer
el 20S; queria el Padre
engorqu(els cllxanto x:;és vil y flaco en apariencia es el
argado de mandar, tanto mas '
ncarg ( s perfect é -
diencia, ' 3oy
g 3.% Jesiis glorioso todavia obedece en la divina
ucaristia con obediencia humilde, sencilla v com-
pleta,ty obedecerd hasta el fin del mundo, para ser
perpetuamente modelo, gracia, amor v ’ '
etuar delo, 10T Y ¢
obediencia. ’ | oAt
Soy religioso del Santisimo Sacramento, y debo
por lo tanto, parecerme i El, honrarle, procurand(;
clo.],ua‘r en mi esta regia virtud suya; honrar al Pa-
illrf (m.lesual.]busloar la salvacion de las almas, san-
carme por la obediéncia eucaristica de sds, mi
o istica de Jesis, mi

PRIMERA MEDITACION
Vide Hucaristica.

Duo Nuestro St}ﬁqr: «Quien me come, también él

viyira por mi.» Y efectivamente, nada mas justo: el

%txfg!o ha de trabajar para el amo que le alimenta;

;ﬁ 1jo para su.[s‘ padres,a quienes debe la vida. Y
1es & mi me alimenta Jestis en | istfa, ps

] > alime Stis a Eucaris

El debo yo vivir. t e A

*‘\?10‘1’(1, £como debe ser en el religioso del Santi-
simo Sacramento esa vida consagrada & Jesis?

RETIRO TERCERO 183

—

. Debe este religioso referirlo todo al servicio
del Santisimo Sacramento.

1° Sus dones naturales, estudios y trabajos:
todo debe referirse, como & su fin, a Jesucristo en la
divina Eucaristia.—Cuando es recibido un siryiente,
se ofrece con cuanto es él y con cuanto sabe.

2.° Sus ejercicios piadosos.—Ha de referir & Je-
siis en la divina Eucaristia los actos de todas las
virtudes.—Todo en su vida debe tomar el caracter de
su voeacion eucaristica. Todo debe honrar y glorifi-
car & Jesucristo en su adorable Sacramento, pues
que para esto solo se hace religioso quien entra en
esta Sociedad.

Hasta las virtudes mismas debe estimarlas y hus-
carlas solo como medios de servir debidamente a su
Sefior, como condicion precisa para serun buen ser-
yidor.—Asf, pues, debe poner empeno en ser humilde,
casto, mortificado, recogido, lleno de caridad y man-
sedumbre , porque esas virtudes constituyen, digi-
moslo asi, su uniforme de seryicio, y son medios
necesarios para agradar al Senor, pensando, hablan-
do y obrando como El.

Debe ademas, respecto 4 -todas las cosas que son
de aprecio en el mundo, artes, ciencias, talentos,
estimarlas solamente en cuanto honran'y glorifican
6 pueden honrar y glorificar al-divino Sefior en el
Santisimo Sacramento.

En los hombres debe estimar solo el servicio que
prestan ¢ pueden prestar & Jesis Sacramentado.

La salud y aun la misma vida s6lo debe apreciar-
las y solo efectivamente las aprecia por el gran ser-
vicio v la mayor gloria del Dios de la Eucaristia.

Nada mas natural y mas justo que el consagrar al
servicio de mi amabilisimo Sefior cuanto hago ¥




184 LA DIVINA EUCARISTIA

cuanto tengo. —Seria un robo, una injusticia el que
me fuese 4 trabajar para otro. ‘ | ,
jAh! {Cuanto tenga y cuanto haza seri todayia
lan poco en comparacion de lo que Jesueristo se me-
rece, en-comparacion-de lo que por el mundo hacen
sus esclayos! -
H..‘ El religioso debe eonsagrarse con toda de-
voeion a la gloria del Santisimo Sacramento. —Debe
t;)m\r celop de que su amabiliSimo. Sefior sea servi-
‘li{:-rl;'zl_ [o"menos tan bien como los Soberanos de la
(i Y con quéinterés, con qué célo, con qué adhe-
slon sirven los eartesanos i su Rey!—Si pueden dis-
Lm;l}n'»u por umn seryicio de onl{)cﬂn, por un ac‘l'()
]uzru:«'n..,zno lo tienen & grande dicha? ; Y no vemos
la guardia velar noche y dia i las [uwi'las «’IelApa:
lacio real, tanto que-haga buen-tiempo como que lo
haga malo? Por cobardia tendrian el qxuq;nﬂ —Y
el soldado, ;no sivye al Rey sin otro '_";ll;ll'(.ll'nlh(.lll" el
de cumplir honrosamente su servicio? :No nﬁm{'oinﬁ
I‘l{I deber el exponer swvida en el ('21[1‘1‘|l() de I,»‘ut;'llla?
:lc[:\l‘[l[{[l\l;“ con entusiasmo por la gloria y el amor
f;ll(i.‘l\_\'nh“:{l.\l];l\':]g-.i“-l: ']'1f"f'!'i\-.l') el tnico Rey 4 quien
lasen ficles servidores . guardia devota v solda-
4h_.»~ 3.~‘un<_rr9<nsi’—,',H;nln‘i:i de ser hasta el ‘«lvhmnio
mismo mejor servido por su esclayos que .l('ﬁl(’l'ﬁl(}
por sus diseipulos, por sus hijos, por sus mi‘uish';)s”
‘ }('.. N0 : (e es0 seria veraiienza para los <:|'is1ia;
nos y Seria dejar en cierto modo un triunfo 4 la vie
leza del demonio. i
ll)\ié;l.i:ltllf'litgf. lwml:!\'n"\‘ se yenden 4 la impiedad! ;Cuan-
05 Sacrifican su salnd por los placeres 6 por un mi-
nimo- interés! jCudanlas yiclimas se ha lleyado el
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mundo!—1 Y de eso nadie se queja! ;Como, Dios mio!
;Solo para con Vos habra de ser el hombre ingrato?
No. no: Vos, Senior, tendréis noche y dia vuestra
guardia eucaristica, y esa guardia seremos nosotros.
Tendréis vuestra fiel corte, vuestros soldados,
vuestros apostoles, dispuestos y prontos a todos los
sacrificios; —a seryiros, si preciso fuere, en medio de
la pobreza y de todas las privaciones, en medio de
los desprecios y persecuciones del mundo, del des-
amparo de los amigos, del sacrificio de toda libertad
y todo goce natural, en la abnegacion de un aposto-
lado desconocido y con apariencias de estéril, en la
donacion de si mismos y en el agotamiento diario
y mas grave cada vez de las propias fuerzas y de la
salud: —todo 1o cual haremos y 0s ofréceremos como
don natural de nuestro amor, queriendo vivir y mo
rir como cirio que arde ante la divina Hostia y se
apaga y no deja vesligio: porque se ha consumido
enteramente @ honra y gloria del divino Seior,

SEGUNDA MEDITACION
Seiales de unw vocacion eucaristica.

;Por qué senales podré yo conocer que Soy verda-
daderaniente llamado 4 la yida religiosa y encaris—
tica?— Solamente por una: por el atractivo de la
gracia.

Jesueristo dijoz « Nadie puede venir & mi si el
Padre que me envio no le atrae.»

;En qué consisle esa atraceion?

I, En una mocion de la gracia que con suavidad
y fuerza al mismo liempo atrae el alma hacia esa
vocacion especial como hacia su centro. L
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Esta mocion es mis poderosa que los sentimien~
tos opuestos, contrarios y hasta antipaticos 4 ella,—
\'_ uelye siempre 4 la carga, ya como una voz i;lie-
rior, ya como una suave reprension, ya como un ha
uowde lodas las yanidades y placeres del mundo ¥

Es Dios, que dice al alma como en otro tiempo &
iAbraham: «Sal de tu tierra, y de tu pareatela, P d‘e
t::afgi‘} de tu padre, y ven a la tierra que te nios-

O es también un gran sentimiento de devocién
y amor hacia Jesucristo en el Santisimo Saclramen-
to, que se apodera del alma, suavemente la reulcr
y fuertemente la atrae & su santo servicio -

Esle pensamiento llega 4 hacerse dun{inanle
cuaugl’u encuentra eco y correspondencia en el ’llﬂ; -
conyiértese en movil de su \'ida‘—E\;i:lé il o8 a-’

atractivo. de la gracia. b o

He ahi la primera sefal de una voeacion

‘]l. La segunda senal es una gracia dé VaZ.—
Mientras que un alma no sigue la gracia de }1; ‘\-(0—
caciony esla inquieta, padece, es cOmo una ;él'co
enferma, que de todo prueba, pero nada la ('\'1Ilisfaclzza

Los mds hermosos y agudos libros no Iau(haf gan;
los profundos y elocuentes discursos no le lzll?gn
mella, y hasta las practicas mismas de piedad lz; d(;:"

Jjan como seca.

Es que el alma tiene su alimento como el cuerne
Yy no encuentra su verdadero alimento sino en p')li
atraclivo (!(‘ gracia’. —Asipor ejemplo \ ara Aci(b !
uno ‘sol(');, santa Teresa padecié mucho ’niiepl;ll"‘lit i
N0 sizuio su gracia de oracion., it

La prueba ciert

A eha clerta de que una pers 1 i
e ] . persona sigue la vo-
s a es cuando su alma se halla alli en
paz. «iie encontrado, exclama gozosa entonces, he
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encontrado el lugar de mi descanso : aqui habitaré
hasta la muerte. — Es la eleccion de mi amor.»

En ese estado de paz el alma estima y ama, con
preferencia 4 todo lo demés, cuanto mira al seryicio,
al culto, 4 la gloria del Santisimo Sacramento. Sigue
eon gozoy con una santa libertad todas las reglas
y préacticas del servicio eucaristico; se halla en su
elemento.

III. La tercera senal del atractivo de la gracia
4 la yvocacion eucaristica es el dedicar con entera
devocion todo cuanto somos al seryicio de la sagra-
da Eucaristia.

El alma verdaderamente devota se olyida mds
bien 4 si-misma por pensar en ¢l seryicio y en la
gloria de Jesucristo su divino Sefior. La mira de sal-
varse, de hacer penitencia , de adquirir las virtudes
cristianas, no ocupa el primer lugar en su aspiracion
4 la vida eucaristica. De ningtin modo, que eso le pa-
receria demasiado mercenario.

Ni es tampoco la salvacién de las almas el moti-
vo determinante de la expresada aspiracion; ni aun
hace de ello una condicion de su eleccion, pues eso
serfa dar precedencia sobre el Amo-a los sirvientes.

No para hacerse mas sabio, ni para llegar 4 ser,
digimoslo asi, mas apostol, sino para hacerse un
adorador fiel y bueno de Jesucristo es-para lo que se
presenta el postulante & solicitar la gracia de ser re-
cibido enla Congregacion del Santisimo Sacramento.

Siente quien liene esta yocacion la necesidad de
darse, consagrarse y dedicarse con enlera deyocion
al servicio eucaristico de Jesucristo, sin condicion ni
reserya.

Tal mira asusta sin duda la naturaleza, que se es-
panta de esa muerte respecto 4 todo, de esa renuncia
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completa y perpetua; estremécese 4 veces hasta el
punto de turbar el alma y hacerla vacilar. e
) Pero pronto la gracia recobra la ventaja, v se des-
pierta el amor, y vigoriza el dnimo. — El alma yer—
daderamente Hamada.y fiel 4 la gracia siente en s
una fn?rm que no'proyiene de ella, y no la ;u‘rﬂdll"m
l;}s dificultades ni la espantan los mayores F}ll“l'i;i—
cios. No ye ni quiere mas que una cosa: llecar al
anhe.l.‘ulu fin. Tode 1o vendera por comprar aguelia
preciosa margarifa: fa-gracia de su voeacion.

TERCERA MEDITACION
Gracia de vocacion.

Si grande y sublime es mi vocaci ¢ 5 S
1% g m':s (1'1,“.)],1?“ €S mi yocacion, grandes son
La santidad con que he de servir& Jesueristo de-
{ucm igualar a lade los-dngeles, y me hallo, “.“,“l.w
)’.1:;‘1‘.1.'.];!5][13[«1? virtud y de mérites, lleno de miserias
¢ Como podré-sér,-pues, un verdadero religioso
del Santisimo Sacramento?— ;No me mldr-iarmé"
quedarme en un estado menos |rs'1‘.ﬂ;:rlu y x‘mliﬁi
carme.en la huwildad de mi estadeo s;”lul"'“—t- iNo
es.una temeridad esa aspicacion mia? AU T
iGuardeme Dios de rétroceder ante la gracia (que
se.me olrece; de rehusar el honor que me dis wux“tl
en llamarme 4 su santo seryicio! s

‘Pues quél Hahréa de cop n :
iPues qué! [Habré de ser menos géneroso para eon

Jesueristo de lo que lo he sido en otro tiempo

Jesuc )ara
con el mundo 6 para adaguirir i ;

0 para adquirir un bien terre b=
leznable? el

BaDies—= iQué no he hecho YO en otras ocasiones
por salir adelante en mis intentos, por hacerme zra-
> ~ 0
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to!—;Pues qué! ;No vale el alma mas que el cuerpo,
y Jesucristo mas que una miserable criatura?

Otros se me han adelantado en el servicio de Je-
sucristo, y perseveran contentos y felices; no rega-
tean con Jesucristo, se enlregan y dan por entero.—
2Y por qué no podré yo lo que ellos, pues que tengo
las mismas gracias y los mismos medios?

Ademas de que todo debe resultar facil con la sa-
grada Eucaristia, centro y fuente de toda gracia y
de toda virtud.

:Noes este divino Manjar quien fortalece y sostie-
ne la virginidad, quien inspira las mas sublimes yir-
tudes, y torna fuerles a los débiles y prudentes a
los desayisados?

:No es quien forma los confesores y los marti-
res? — ;No es quien presta fuerzas para combatir y
valor para vencer?

Y si tales efectos obra la divina Eucaristia en
aquellos que la reciben solo como de paso, zeual no
debe ser su poder en quienes perpetuamente de la
Eucaristia y eon Ia Eucaristia viven, y solo por la
Eucaristia quieren vivir?

:Oh! si: con una vida eucaristica se hace como
imposible ofender -4 Dios, permanecer e pecado
ante ¢l Santisimo Sacramento, no tornarse virtuoso
viviendo siempre con el Dios de todas las yirtudes,
10 hacerse santo sitviendo al Dios de-santidad. —
Dime con qui¢n andas y te diré quién eres.

Ademas de que Dios me dara las gracias de voca-
¢ion de estado proporcionadas, 4 Ja altura de mis
deberes y 1a magnitnd de mi necesidad.—Los bene-
ficios del Rey son en primer término para los que
personalmente le sirven.

Ahora bien: todo lo puedo en Aquel que me con-
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forta. — Su gracia me hari suaves y ligeros los sa-
crificios correspondientes 4 mi estado. — El habito
me daré facilidad en todo, y la buena voluntad triun-
fard de todos los obstaculos.

Nada es imposible al amor, Y aunque no fuese
mas que la dicha de ser recibido en la Congregacion
del Santisimo Sacramento, de poder vivir en este di-
vino Cendculo, /no debieran la gratitud v el amor de
tanta felicidad hacerme el mis generoso y devoto
entre los servidores de Jesueristo?—El amor: eso es
Dios, un amor infinito; y el amor 4 Dios lo es todo
en el hombre.

Donde reina el amor, nada es triste ni penoso: todo
lo embellece, todo lo hace amable, hasta los padeci-
mientos y el saerificio: porque es tan dulce para un
corazon amante el hacer algo grande, algo agrada-
dable al Amado!—EI padecer es el alma v la perfec-
cion del amor.

iOh! 1Y por qué no habria de ser para mi el altar
un Calyario de amor donde me inmolase YO por en-
tero cada dia y cada momento con la divina Vieti=
ma que incesantemente se inmola por mji?

CONELUSION DEL RETIRO

Primera condicion de un postulante.— Entrega
de st mismo.

Salgo de un combate rudo: el demonio, el mundo,
la carne, todo se ha levantado contra mi, todo que-
ria oponerse & mi yocacion religiosa y encadenarme
por siempre al siglo.

Yos habéis vencido, Dios mio 5 he triunfado de
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todo por vuestra gracia y por la proteccién de mi
M::.((lm)rlﬁ"-'i)s retornaré yo, Seiior, por l'fmto,bvneﬁglo?
Dirrupisti vincule mea: tiby s_fwrzjica.oo .lwstun.n
laudis, et nomen Domini invocabo. « Rompiste mis
cadenas: & ti ofreceré yo un sacrificio de alabanza, é
invocaré el nombre del Sefior.» ;
Y ahora, Dios mio, jqué queréis que haga?—;Por
dénde debo comenzar? ) .
He sacrificado todo: ¢qué me falta hacer ain?—
Una cosa solo: comenzar bien la vida religiosa y eu-
caristica, porque todo depende del primer moyimien-
to, de un buen comienzo.
S, pues, preciso: :
i EQ{lé me,e‘nu'ogue entera y ox:clusi.\'gmeme a
Jestis, poniéndome por completo & disposicion de su
grac \ ’ .
EH;.:& Que empiece desde este punto a S(Izrvnrlequr
el entero cumplimiento de la regla y segin el espi=
ritu de la Congregacion del Santisimo Sacramento.
3.° En el mundo lo he dejado todo: bienes, ami~
03, comodidades; gloria humana; todo .lo he (Igj\g(ﬁl@
gencrosameme, sin pena por ello y sin condicion
alg “. = > )
Mrllllc[zlf;mcho como los discipulos por seguir a Jpsus,
que & cada cnal decia: «S«;queru men: et relictis om=
1y patre, secult sunt ewn.
ml’lésl(f tlf:) he acabado atn; necesario es a!\_ora que
me deje 4 mi mismo. Jesus lo ha dlC!lQZ' « il alguno
{uiere venir en pos de mi, niéguese a si n’nfm;). ))E
{En qué consiste esla.a'bnogncmn c\ia})g(*llclza. ﬁ'd;
dejar nuestra vida indn“ulnfal para vivir dg a Vi
de Jesucristo; en renunciar a nuestras 1dga», arnues-
{ros gustos, a nuestra peculiar manera, & la yolun=
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tad propia, para tomar la virtud capital de Jesucris-
to, la obediencia,
Pero obediencia de amor cuyo tinico deseo, placer
y dicha se compendia en afquellas palabras de San
Pablo: Mikivivere Christus est, «Porque para mi el
vivir es Cristo.»
4.° Mucho es dejarme 3 mi mismo; es morir cada
dia porque la virtud de Jesucristo habite en mi. —
Pero no basta : preciso es que Yo, me dé sin condi -
Cién, que me abandone al beneplacito de Jesiis, que
me enlregue & su gracia, como ¢l barro-en las manos
del alfarero, para que me labre y haga de mi un ver-
dadero y buen adorador.

Preciso es que le entregue mi éspiritu, mi cora-
z0n, mi cuerpo, mi vida toda, 4 fin de que &l los ins-
pire, los:modele y los perfeccione ¢n la santidad de
la. divina Eucaristia. —0 Domine Jesu! in me vive,
v me regna, n me vmpera.

II, Es, pues, preciso que me dedique desde ahora
a servirle por el cumplimiento de I regla de la Con-
-gregacion del Santisimo Sacramento, ¥ segiin Su es-
piritu,

La diyina Eucaristia : he ahi mi fin, Ja regla inte-
rior de mi vida: es la zracia de amor de Jesueristo.

La regla es la forma exterior de mi vida (que, aso-
ciandome al seryicio en’ comunidad’ de todos. los
miembros, me hace participar de sus gracias y sus
méritos, y me da ademds plaza en la guardia euca-
ristica y participacitu asi en la gloria de su_diyino
seryicio, donde todo se ejecuta segtin las leyes y el
espiritu'de la santa Iglesia.—La cual tordo lo ha regu-
lado, inspirada por Dios mismo, con peso, medida y

-regla. Omnio in mensura, et numero, et pondere
“Qisposuisti.
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Debo, pues, anle todo procurar eqte_rarme bien'de
las reglas practicas del culto eucaristico, de la vida
de la Congregacion, y también de sus usos y costum-
bres, para que asi pueda ser un 1.11'10mln'0 doceil y dtil
al cumplimiento del fin que la misma se propone. .

Comenzaré, pues, por aprender la letra del texto
de la regla, y después joh Dios mio! vuestro espi-
ritu lo vivificara, y auxiliado yo por vuestra gracia
y fortalecido con vuestro amor, haré de la regulari-
dad mi virtud dominante; porque quien vive para la
regla, para Dios vive: Qui regulae vivit, Deo vivit,

APENDICE

MEDIOS DX PEREECCION EN LA CONGREGACION
DEL SANTISIMO SACRAMENTO (1),

(Puedo santificarme en la Congregacion del Santisi-
mo Sacramento?—;Se halla ésla en las legitimas con-
diciones de una sociedad religiosa, segura y estable?

Efectivamente que si: tiene las condiciones que se
requieren para una fundacion regular, y ofrece para
la.salvacion todos los medios deseables. Para con-

(1) La necesidad de esta meditacién se presenta natu-
ralmente al alma que se siente llamada 4 scrv}rla'l San-
tisimo Sacramento por la donacién total y definitiva dg
todo su ser. Gusta informarse de los r_umhos que_l?ahra
de seguir un buque; peroademas inquieren lam}uen lo(s
interesados encllo si es de construccién séliday blun‘e\:{m-
pado. Para responder a4 este deseo tan natural ¥y legitimo
tuvo que bosquejar el P. Eymard, en f:ompcndu?w resu-
men, 1a historia de la fundacién dela L-on;:rczacncr'l. Esta
meditacién reviste, porlo tanto, un curﬂctcr.cspccml,que
le senala lugar aparte; y por eso 1a reproducimos en apén-
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vencernos de ello hay que considerarla en su esta- En 1.° de Mayo de 1856 se sometia & tres Obispos
blecimiento, en su fin, en sus medios y en Su es- la cuestion personal y practica de la Congregacion,
piriti. para que decidiesen ellos de la vida ¢ la muerte de
I. Su establecimiento. la misma, los cuales eran monsenor de la Bouillerie,
1.* Se realiza entre grandes y rudas pruebas, en- monseror de Tripoli y monsefior de Sibour, arzobis
tre imposibles, y por los medios que, considerados po de Paris,—Y la Congregacion era aceptada,alaba-
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¢n si mismos, debieran mis bien ser un obstaculo.—
Dios ha querido mostrar asi que ésta no era en nada
obra de los hombres, y que nada podian ellos contra
su voluntad.

2.° La Congregacion ha comenzado sin medios y
sin socorros-humanos, sin favores ni proleceion de
nadie, en-la capital de Francia, donde sus primeros
individuos eran desconocidos, donde no se queérian
ya nuevas congregaciones, —Ha comenzado en el lu-
gar de su primera proeba; pacia alli, como en sn
Portal de Belén, inspirada de ferviente amor.

3.° Se ha fundado sobre el firme cimiento de la
auforidad, y no ensenlimientos particulares y per-
sonales

Antes de emprender nada, consultase en 1833, por
contlucto del Rmo. P. Jandel, General de la Orden de
Santo Domingo la- opinion del Sumo Pontifice PioIX,
quien responde que «el pensamiento de la obra es
excelente, y que con el tiempo la bendecira, siva
a‘lelante.»

En 27 de Agosto de 1835 enviabase 4 un sacerdo-
le como mensajero cerca del Padre Santo para so-
meterle el plan de la obra, y respondio Su Santidad:
«Viene de Dios esta obra : estoy convencido de ello;
que se den prisa 4 establecerla: la Iglesia liene ne-
cesidad de este socorro.» Y Pio IX, en su benévolo
afecto, traza la marcha que conyenia seguir para
Hegar & tal resullado.

da y aprobada en Consejo episcopal, al enal asistia
Mons. Carriere, de santa memoria, sucesor en la di-
reccion del Seminario de San Sulpicio de Mr. Olier,
tan devoto del Santisimo Sacramento. Y después, el
13 de Mayo de 1856, llegaba la Sociedad del Santisi-
mo Sacramento & ser, por decirlo asi, una hijita de la
Iglesia, bajo la aprobacion episcopal, primer grado
de institucion candnica en la Iglesia,—Pero no le
bastaba esto: queria tener en su apoyo la voz de
Roma.

El 20 de Diciembre de 1858, estaba el Superior &
los pies de Su Santidad y le recordaba su paternal
promesa y le rendia los primeros homenajes de esta
humilde menor y servidora de la Santa Iglesia.—Y
el Padre Santo, con aquel corazon tan lierno y aque-
lla piedad tan viva, decia: « La bendeciré: os pido
quince dias de término, en atencion & las fiestas de
Nayidad.» Y sedigno repetir por tres veces,al des-
pedirle, estas palabras de animacion: «Que Dios ben-
diga vuestra Sociedad. » Y ya en la misma audiencia
Su Santidad concedio una induigencia plenaria coti-
diana para los profesos, para los noyicios y hasta
para los agregados

El 5 de Enero firmaba el Padre Santo el Breve
laudatorio tan honroso y confortador para la Obra y
para aquel de quien Dios, en su misericordia, ha
querido servirse d este proposito.

Y el 6, dia de la Epifania, que ¢s la fiesta de la
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Congregacion, recibia el Superior dicho Breve, con
no poco asombro de todos los que sabian el ohjelo de
su viaje v que temian tuviese que detenerse bastan-
te tiempo en Roma, sin obtener tal vez un resulta-
do-definitivo, como sucede 4 menudo en cosas de
tanto momento.—Nuestra Duefio y Sefior habia juz-
gado de otra manera. — Al Rey se le da siempre la
precedencia.

Asi, pues, la Congregacion ha marchado al amparo
de la anloridad: y se apoya en la-antoridad de la Isle-
sia; es, por lo tanto, legitima; vive y vivira mediante
el favor divino.

En 1863 la ‘Iglesia reconocia- definitivamente y
aprobaba de un modo solemne la' Congregacion del
Santisimo Sacramento. '

Las grandes Corporaciones religiosas han acogido
con amor y bhendecido & esta hermana menor, Ia han
afiliado @ susrespeetivas uUrdenes y la han dado par-
licipacion en sus méritos: tal han hecho los Garme-
litas, los Benedictinos, los Franciscanos, 108 Capu-
chinos, los Dominicos; y todos la miraban con una
especie de santa envidia y la consideraban dichosa
por haber recibido tan angelical voeacion. «Nosotros
tenemos—decian al Superior—nosotros tenemas por
fundadores Santos: perowyosolros tenéis al que forma
los Santos y les da eterna corona.»

1. Fina que aspira.

La excelencia de una cosa cualquiera y de una
obra estd principalmente en su fin, en el blanco a
que mira: asi que no hay obra mis sublime que la
que tliene por fin la adorable persona de Nuestro Se-
nor en el Santisimo Sacramento,

Mas honorifico es servir al Amo que a los hijos y
seryidores del mismo,
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Es‘mis perfeclo estar i los pies de Jesucristo con
Maria, que trabajar para El con Marta.—Por lo tanto,
avenlaja la Adoracion al mayor y mas honorifico
apostolado.

Hay més amor en la divina Eucaristia que en o-
dos los misterios juntos de Jesueristo.

La sacratisima Eucaristia es el mis poderoso y
santo medio de perfeceion, y también el mis amable
de todos.

Y tal es el objeto, el fin & que aspira la Congrega-
cion del Santisimo Sacramento.

El religioso del Santisimo Sacramento no va 4 Je-
sueristo por el préjimo; va derecho & su Sefior y mora
con El, y le sigue por doquiera como su guardia de
honor.

Si se ocupa con el projimo, es como' el ayudante
del Rey; vuelve inmediatamente 4 su lado & conti-
Auar con amor su servicio.

No va & su Seiior con proleecion, por intermedia-
rio;—releniéndole su servicio cerca de la divina
Persona: enira como por derecho propio ante el Amo
y le presenta ¢l mismo la peticion. —No es que deje
a-un lado 6 rehuse el socorro de los grandes de la
Corte celestial, antes al contrario, se une i ellos para
tributar homenaje 4 su divino Rey; procura ador-
narse con las yirtudes y los méritos de ellos; toma
de los mismos el hello lenguaje de sus alabanzas y
de su amor para bendecir, alabar y amar a su bon-
dadoso Senior. Pero no se queda en la casa de nin-
guno, ni entra de sirviente en ella, sino que pasa &
serlo direclamentle del Rey mismo.

Como es pobre, débil é ignorante, prefiere ir con
su divina Madre & presentar preces, adorar y servir
4 Jesis, su Seior y su Dios; reza con Mayia, vy con
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Maria desempena los ministeriosde su seryicio, como
el niflo con sn madre.

Tal es el objeto de la Congregacion;—el mas subli-
me de todos,

Es este un fin siempre presente, siempre de actua-
lidad, siempre 4 la mano para el religioso; que nadie
puede arrebatarle ni impedirle la consecucion del
mismo en este mundo.

Fin siempre perfecto en si mismo: la Congregacion
liene bastante con un altar y eou Jesueristo, nuestro
Seiior, y ya & la primera hora dela exposicion esta
en el terreno de su gracia plenamente, y llena todo
su fin; esta en toda su perfeccion—pues que esld en
la adoracion de Jesueristo.

Después de lo cual, ya sélo el cielo.

III.  Sus medios.

1.% Fin y medio juntamente de la perfeceion del
religioso del Santisimo Sacramento es la sagrada
Eucaristia, de fa cual viene’toda gracia, y en la cual
toda virtud se perfecciona.

Jesucristo en el Santisimo Sacramento es el mode-
lo de las virtudes y de la vida del religioso; alli con-
tintia siendo humilde, pobre, manso, paciente yeari=
tativo. —Alli esta también como cordero inmolado a
la gloria de su Padre para la salvacion del mundo.—
Alli riega siempre por nosotros.—Alli continia su
yida interior y escondida.

He ahf el Maestro y el modelo del religioso del
Santisimo Sacramenlo; modelo siempre vivo y siem-
pr amante

Vivir de la vida encaristica de Jesueristo: en eso
esta la perfeccion propia de ese religioso.

2.% Para el culto eucaristico la Congregacion no
crea ni inventa nada; tiene por regla suya unica, in-

RETIRO TERCERO 199

variable é inflexible, la de la santa Iglesia romana,
Sigue literalmente cuanto ésla ha deeretado, esta-
tuido v definido para el culto del Santisimo Sacra-
mento; y cuando ella calla ¢ deja en libertad, con-
sulta la Sociedad el espirita de los usos, el deseo de
Ja santa lzlesia como regla que adopla su amor.

3.° La vida de la Congregacion no es olra cosa
que la aplicacion de las virtudes evangélicas 4 su fin
eucaristico.

Viene y debe necesariamente yenir de la divina
Eucaristia, y 4 ella debe volyer como & su fin.

IV. Su espirity.

Vengamos ahora al espititu de la Congregacion.
Nopuede ser otro que un espiritu de amor, pues que
ha de vivir de la Sagrada Eucaristia.

Asi, para ser un verdadero religioso cada uno de
sus individuos debe tener el amor ¢como punto de
partida para divigirse 4 las virtudes, aun & las mas
sublimes, que el amor sabra hacer ordinarias. Del
amor ha de inspirarse en cuanto toca a su oficio.

Debe honrar en Maria Santisima la hermosa adyo-
cacion del Amor Hermoso—Y en San Juan el titulo
de diseipulo del divino amor. :

Con este espiritu de amor, el religioso debera
hacerse muy luego virtuoso—y el mas feliz de los
mortales.
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RETIRO CUARTO

DE SEIS DIAS
SOBRE LA VOCACION EUCARISTICA

COMIENZODEL RETIRO

MEDITACION: PREPARATORIA
Objeto y condiciones del rebiro.

1. ;Qué objeto me propongo en este retiro?

Vengo a procurar conocer la yoluntad de Dios, es-
pecial y determinada acerca de mi vocacion, Vengo
para saber si Dios me Jlama 6 no & la vida eucaris-
lica:

Grandz obra — el asunlo mas importante de mi
vida— el mis abundante en gracia y en sacrificios.

Me representaré al Verbo divino en el cielo de-
liberando sobre el amor de-Ja Encarnacion;

A Jesueristo en la noche de la Cena deliberando
sobre ¢l amor de la Bucaristia;

En el Jardin de las Olivas deliberando sobre el
amor del Calyario. -
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<Ml}llli‘lqr.é mis sentimientos i los de mi Madre Maria
Santisima, que compartia el amor v los sacrificios
e divh’m]][iju. ipartia el amor y los: sacrificios
ll.o ¢Qué condiciones habrd de tener este retiro?
!. La sauta voluntad de Dios la conoceré escu;
chéndole, escuchindole interiormente en el silolncio
y.con santo deseo.—Asi, pues, recogimiento ihle—
rior'y exterior —acallar todo pcus:uni'(;nto de lo pa-
sado, —toda ansiedad del porvenir para ocupagme
por entero en la gracia del presente momento: tal es
mi primera resolucion. L
'?:." Poniéndome en una santa indiferencia respec-
tod toda resolucién previa, respecto 4 toda dvl;*rmi-
nacion natural 0 espiritual, es como recibiré direc—
lamente y en dulce paz la gracia de Dios diciéndole
con :,an}’ablo: «Senor, jqué quieres (;!;(; haga?
3.% Estar dispuesto en zeneral 4 cuanto f)iéc me
muestre en esle reliro;— 4 conlinuar en él Si .I
6 4 darel gran paso... B

PRIMERA MEDITACION

La vidu religiosa.

En su misericordia infinita me llama Dios 4 la per-
fcccnon cristiana, y & seguirle ¢omo las sanfas mu-
jeres que le acompanaban por doquiera v le s'él‘\'l’&ﬂ
durante su vida mortal. gAY

Anle mise presentan dos caminos para ir 4 Jesus:
el primero, seryirle en el mundo; el segundo, segi;iu'ie'
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mas de cerca en la vida religiosa, —;Cual debo lo-
mar?—Conozeo el primero.—Y el segundo, ;qué es?

La vida religiosa es morir enleramente al mun-
do,—es la inmolacion colidiana de si propio por
amor de Jes(s.

J. Morir enteramente al mundo; —4a sus bienes que
no puede poseer ya el religioso y de los cuales no
puede gozar.— Preciso es despojarse de ellos y ha-
cerse pobre con Jesis.

Morir 4 la estimacion del mundo, en cuya opinion
pasaremos por locos € idiotas.

Morir al afecto de los amigos, de los allegados,
porque ya no tenemos nada que darles.

Morir hasta este punto se hace muy duro 4 la va
turaleza humana.—No tener ya otro bien que la Pro-
videncia - otro sostén que Dios—otro consuelo que
el de hacerle sacrificio de todas las cosas.

II. La vida religiosa es, en segundo lugar, una
inmolacion de si mismo.

Inmolar 4 cada paso nuestro corazon, que no mue-
re sino para reyivir con mas fuerza.

Inmolar 4 cada paso nuestra voluntad — & cosas
que repugnan, que parecen imposibles 0 fitiles.

Inmolar 4 cada paso el propio espiritu, los propios
pensamientos, las propias aficiones naturales, para
ser como la hostia de Dios inmolada por nosotros.

Y esto hasta la muerte, y por sacrificios siempre
nuevos. — ; Dios mio, qué vida de agonial: ser una
viclima que se inmola siempre, Sin cesar un mo-
mento de padecer!

He ahi el primer sacrificio de la yida religiosa.

;0h, Dios mio! ;Véale yo y compréndale en toda su
perfeccion!




SEGUNDA MEDITACION
Vida de comunidad.

¢Qué es' la vida de comunidad?—;Cuales son sus
sacrificios?

La vida de comunidad es una vida de abnegacion
¥ de padecimientos.

l.—Vida de abnegacion propia para seguir la vida
y l0s ejercicios en comin, y esto contra el propio
gusto yaficién; orar con los otros cuando querria
una eslar recogida y sola; trabajar en comtn cuando
(querria una cstarse en la celda.

En las indisposiciones ligeras no tener otra cosa
(jue el régimen comin, en vez de los mimos 4 que
estaba una acostumbrada,

Vida de-abnegacion en cuanto 4 las simpatias—
hallarse una obligada 4 vivir con caracteres opues-
Los al suyo.—Con personas ignorantes y muy pues-
las en sus trece—poco.delicadas, egoislas, exigen-
tes, sin afecto, sin gratitud.

Enlayida religiosa muéstrase la naturaleza alguna
vez peor que en el mundo, porque se halla alli siem-
pre crucificada y de euando en euando parece como
(ue sucumbe bajo la carga. —Es el mayor de todos
los sacrificios v el erisol de mayor aquilatamiento,

IL.—Vida de padecimientos. —En la vida religiosa
esla una expuesta i padecer. sin consuelo y sin
aleclo.

Puede darse el caso de encontrar una Superiora
antipalica en todos conceplos— y sin embargo, hay
que estar continuamente en relaciones de obedien=
cia, de manifestacion de nuestros senlimientos, de
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expansion, y esto en tanto que todo en nosolros se

subleva, v ve en ella defectos, 6 al menos poco ta-

3 Ik ms A S 5 "

lento, poca aptitud.—;Qué cruz no es esla! {Qué duro
b

calvario!

-

Vida de padecimientos—por lo que hace al Direc-
tor, que puede mostrarse falto de interés, de'hene—
volencia, dejindonos entregadas a nosotras mismas:

1 clavo postrer la erueifixion.
es el ¢lavo postrero de [ xion. )
iA veces juntanse todas estas cruces, y entonces
solo Dios nos quedal...

TERCERA MEDITACION
Vocacion ewcaristica.

(onsagrarme a la gloria, al seryicio y al amor de

N sl 5 3 1 snIcine » lripelrs
Jesiis Sacramentado bajo los auspicios de Nuestra
Sefiora del Sant isimo Sacramento, es darme y con-
:arrrarme 4 la obra por excelencia de Jesis y Maria.
.F%cllevar la mejor parte en la distribucion de sus
f;v\'ores- s la mayor honra que pudicra caberme en
este mundo. iy o
\l hacerme religiosa adoratriz vengo a ser hija de
Maria. Reina y modelo de las verdaderas adoratrices
de Jests. _ (N |
Pero ;i qué precio se obliene esta“vocacion?—Hay

o ops s
arEn AT ATES SACHNCTOR!
que aceptar tres sacrifi _
: Primer sacrificio.—Es una obra que hay que ha(.{ T
surgir, dizamos'o asi, de lanada. Nada liene mas
que el amor de Jests. De modo que es necesario co-
; phreza de Belén.

menzar por la pobreza de Be o0, o y
Hay qne comenzar sin protector, con slo la con
E * = . s o ~ 0
fianza en Dios, no proponiéndonos mas consuelo que
ol de agradar @ Dios y procurar su gloria; no: querer
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ser sino el abono de la planta y consentir en ser como
el grano de trigo que se pudre en la tierra v no al-
canza & ver su cana y su fruto berdito de Dios.

Segundo sacrificio. —Es una obra que hay que fun-
dar en-medio de Lribulaciones, desengaiios v pruebas,

Tribulaciones: el mundo, que contradeciri la obra;
cl-demonio, que la combatird con toda su malicia.

Desengaiios: ya por parle de las hermanas, ya por
parte de los amigos de la Obra. {

_ Pruebas—en que Dios mismo nos pondra, sin des
jarnos otro consuelo que el sacrificio.

Tercer saerificio. — Exponernos 4 no salir con la
empresa y a pasar por presuntuosas por gentes lle~
vadas de la imaginacion ; trabajar sin seguridad del
huen éxito;—no tener mas que una seguridad: la de
glorificar & Dios por el sacrificio de si misma en ser-
vicio de la Eucaristia.

iDios mio! jCuéntos abismos para la razon! {Cudn-
los calyarios para la naturaleza! {Cudntas muertes
rqyolcaliz es preeiso apurar para llegar hasta el Ce-
nacunlo! '

PRIMERA MEDITACION
Dbjeto de Uy obra.

¢Cual es el objeto de esta obra euncaristica?

1. Formar con Maria para Jesis abandonado en
su divino Sacramento, una corte de almas fieles v
devotas, consagradas enteramente 4 adorarle, 4 ala-
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barle, 4 amarle, 4 servirle en santa emulacion con
la corte celestial.

iOh! {Cuan abandonado esta Jesis en su Taber-
nacnlo! —Abandonado de los indiferentes, de los in—
crédulos que le desprecian y le reniegan por su exce-
sivo amor en este Misterio.

{Cuin abandonado esta Jesis de los cristiancs
ligeros y dados al mundo! |Y cudntos hay de éstos!—
Los placeres, las visitas, la mesa, el dinero absor-
ben todo el tiempo y todas las potencias del alma de
tales ingralos.

i Cuan abandonado estd Jesis hasla de las almas
piadosas! {Cudn pocas hay que le sirvan y le amen
por El mismo! jCuéntas y cuanlas son las que le
dejan desde que les sonrie el mundo y desde que se
encuentran alli en prosperidad!

1 Cuan abandonadoesta Jesis hasta de sus minis-
tros! ; Qué pocos son los dados con entera dbnega-
¢ion 4 su amor eucaristico!—jCuantos hay que tra-
bajan, digamos!o asi, como mercenarios ¢ como hom-
hres resuellos @ contentarse con lo que sea de obli-
gacion.

Casi siempre-solo-se halla Jesiis : y sin embargo,
por nosotros tunicamente esld en aquel irono de
amot; mas nadie viene & agradecer sus finezas.

Asombranse v espantanse-los mismos demonios
de ver la ingratitud de los hombres para con Dios
en la sagrada Eucaristia. Jesis permanece solo espe-
rando algin alma'd quien poder comunicarse, cum-
pliendo el fin e su Sacramento.

1 Dios mio? {Cudnto amor de una parte y cuanta
indiferencia de otra! Y sin embargo, ;donde hay
mayor favor que el ser admilidos anle su trono?

;Donde mayor dicha que la de saber que nos
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hallamos cerca de su adorabilisima Persona? ;No
es esto un comienzo del cielo?

Y aunque no tuyiésemos mis recompensa por
todos ntiestros sacrificios, ;no debiéramos ya, sola—
menie con £s0, tenernos por excesivamente pagados?

SEGUNDA - MEDITACION
De la aceidn de gracius.

El'segundo-objeto que la obra eucaristica se pro-
pone es dar perpeluas gracias 4 Jesis por el amor
que‘en la institucion de este divino Sacramento nos
ha mostrade :

1.7_Ofrecerle solemnes aceiones de gracias : pri-
meramente por todos los saerificios que su-amor se
ha impuesto en la-institucion-de cste Sacramento—
saerificios de“su glovia, de su majestad, de su po-
derio, de su liberlad—y hasta de su santidad zlorio-
sa, expuesla al insullo” de injurias, blasfemias y
atrocisimos sacrilegios. — De antemano sabia eslas
ofensas y lenia valuado el horrible peso de las mis-
mas; en comparacion @ su infinita dignidad; pero-el
amor incling @ favor nuestro la balanza.

2.° Aeciones de gracias perpeluas por estar de
un modo perpetuo v permanente en el Sacramento.
iCuantos sacrificios durante ya mil ochocientos
anos! jCuantas pruebas de amor acumuladas! ;Qué
tesoro de los frulos de/un amor laup protigo! ;Guan~
tas cadenas ‘de gracias desde el Cendeulo hasta hoy
dial—;No serd, pues. justo que demos gracias y ce-
lebremos la hondad de este amable Salyador?—A
buen seguro que para ron el mundo y para con los
amigos nonos permitimos ser tan ingratos. ;No ve-
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mos c6mo los nifios aman & sus padres, i quienes
deben la existeneia? ;No yemos cuinto ama un des-
graciado & quien yviene en suayuda y le liberta y le
hace beneficios?

3.° Acciones de gracias piiblicas. — Debemos
darle gracias por los que no las dan: los cuales son
nuestros parientes, nuestros amigos, nuestros her-
manos en Adan yen la fe...

Debemos dar gracias antes de obtener: es acto
de justicia.

Debemos dar gracias por nuestra catolica nacion,
por el mundo conservado y salyado merced & la Eu-
caristia.

Sin el sol volveria el mundo 4 la esterilidad, y
serfa solamenteé una prision y una imagen de la
muerte.—Asi, sin la Eucaristia,seria ¢l mundo cris-
tiano un arido desierlo, tan solo una tumba sombria,
un postrer dia anuneciador del juicio final.

iGuan delicioso es, por 1o tanto, este proposito a
(ue aspiramos de pasar la vida ante las gradas del
trono del Cordero, de decirle perpetuamente con la
corle celestial: «Digno sois oh Jesus! de recibir ben-
dicion, y honra, y gloria, y polestad por los siglos
de los siglos.»

TERCERA MEDITACION
Delareparaciin.

El lercer objeto 4 que mira la obra eucaristica
es la reparacion,

I. Jesus recibe muchas ofensas en la Eucaristia
con tantas irreyerencias como comelen aun los cris-
tianos,—con fantos sacrilegios cuyo niimero y mali

TOoMo 1il 14
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cia son capaces de asombrar a los mismos demonios.

;Cuantas Comuniones sacrilegas, en las cuales
Jests es entregado al demonio, 4 los actos diaboli-
cos, 4 las perfidias de los judios!—Y estoaunen
ntestros dias. — jCudntos malos ~acerdotes que, trai-
dores 4 su Seior, lo enlregan 4 sus enemigos!... Y
Dios solo sabe la enormidad v los misterios ocullos
de estos abominables sacrilegios.

Para reparar lantas abominaciones va la Sociedad
eucaristica a prosternarse ante Jesus, tanto mas ul-
trajado cuanto que esta en la Eucaristia mas humi-
llado, mis anonadado, mas silencioso y mas pacien-
te, dejando alli él que le ultrajen; sin quejarse—que
le erucifiquen sin gloria, —que le sepulten sin honor.

Y casi nadic picnsa en consolarle, en enjugar el
sudor de su rostro, manchado de tanlos insultos,
como lo praclicd la piadosa Yeronica.

Pues bien: he ahi el oficio de la sierva del Santi-
simo Sacramento: llorar, padecer, inmolarse en re-
paracion de honor perpetuo a Jesis Sacramentado.

II. La justicia divina, provocada por tantos cri=
menes contra la Eucaristia, quiere castigar a los cul-
pables, pronto ya a descender el rayo.—Indignado el
Padre celestial de ver ultrajado asi.a su tinico Hijo,
quiere ejercer justa vindicla,

Pero el alma consagrada 4 la Eucaristia pide mi-
sericordia para los culpables, se une como viclima
de propiciacion a Jesis en el Santisimo Sacramento;
padece y hace penilencia en vez de Jesus, (jue no.es
va pasible —pero que le da sus llagas, su sangre,
sus méritos, su anhelo de la salvacion de los peca~
dores, 4 fin de que pueda mover 4 piedad al Padre
celestial y obtener de su hondad el perdén de los
culpables.
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;Qu;’m sublime mision! jCudn contento estard
Jestis de poder continuar su mision con su fiel es-
posal

Es este un Calvario del amor... Y con tal de que
se dé honor & Jesiis y gloria & su Padre celestial,
Zqué me importan los sacrificios?

‘]’adezca Y0, y sea crucificada, con tal que Jesiis
reine: en eso tengo toda mi felicidad,

PRIMERA MEDITACION
La stplica.

El tercer objeto que la Sociedad eucaristica se
propone es la siplica, la impetracion, la oracién
perpetua.

Jestis estd en la Eucaristia como poderoso Aboga-
do nuestro para con el Padre celestial —viviendo
siempre para interceder por nosolros y conservan-
do siempre en el allar su estado de victima para
desarmar el brazo de Dios, su Padre, justamente
airado contra los culpables.

Asi, pues, la obra eucaristica se consagra también
a orar en union 4 Jesis Sacramentado.

I. Consigrase a4 una mision de oraciones y de
suplicas, orando sin cesar: ;

1.° Porla Iglesia y susPastores, 4 fin de que Dios
hendiga su celo y fortifique su valor.

2.° Por la paz y concordia entre los principes
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Jesiis estd todo; y muy avaro 6 muy terrenal habrd
de ser quien con Jesus no se contente.

eristianos para que la Iglesia trabaje en paz y liber-
tad por el reinado de Jesucristo y la santificacion de
las almas.

3.” Por la conversion de los inerédulos, desgra-
ciadamente tan numerosos, 4 fin de que Dios haga
brillar su luz sobre ellos;—por los herejes, 4 fin de
que vuelvan al regazo de la Iglesia ;—por la conyer- I
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SEGUNDA MEDITACION

Vida interior de Jesucristo.

En la divina Encaristia Jesis no tiene ya vida
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sion de los judios & la fe de Jesucristo; 4 fin de que
10 haya en la lierra mas que un solo redil y un solo
Pastor; un solo Seiior Jesueristo, nuestro Salyador,
que en su adorable Sacramento reine.

II. A mas procede todayiala Sociedad eucaristi-
ca.—Escoge de preferencia el oficio de Maria Mag~
dalena & los pies dél Salvador, 0, por mejor decir, es
esa su gracia y la hijuela deamor que le correspon-
e, — La religiosa de Nuestra Senora del Santisimo
Sacramento debe permanecer con Marfa Santisima,
su Madre, sin salir ya del Cenaculo eucaristico, sin
dejar ya el sagrado Tabernaculo.

Estar constantemente alli, como los dngeles que
adoran al Rey del cielo.

Arder y consumirse de amor en su presencia como
la lampara del Sagrario.

Permanecer como la Esposa a los pies del divino
Esposo, en el fervor de la divina caridad, y ofrecién-
dose en perpetuo sacrificio de holocausto por el celo
de su gloria y de su reinado.

La vida de una sierva del Santisimo Sacramento
ha de ser, pues, esencialmente contemplaliva, una
yida alejada del mundo, de amigas y de parientes —
que no tenga olra obra, aun de celo y de caridad,
fuera de la que su Reina Maria Santisima cumplia
en el Cendculo, orando perpetuamente.

Pero donde esta Jesus, alli esta el paraiso, —En

exterior; —ya no conyersa visiblemente con los hom-
bres. .

Nova ya & visilardsusamigoscomo en Betania;—
no pe rmanece con sus padres como en Nazareth;—
no recorre va las cindades y las aldeas para eyan-
gelizar los ;;ueblos, curar los enfermos y buscar a
Jos publicanos;—permanece constante y fijo en su
divino Tabernaculo, como aprisionado alli por su
amor. .

Alli no tiene ya moyimi¢nto propio, ni sus sen-
tidos la liberlad de sus movimientos: la visla,
el 0ido, la palabra, el taclo, todo esta sujelo y so-
metido 4 su vida eucaristica, & esa vida interior y
escondida que su amor ha escogido para hacernos
imitarla y amarla sobre todo. _ "

Asi que para hacerse verdadera sierva del San-
tisimo Sacramento debe toda hermana alejtu‘:se_ del
mundo, de aquellas relaciones initiles y que disipan
el espiritu, las cuales turban y enflaquecen el glxna;
de aquellas visitas de amistad que la esclayizan 4
la esclavitud de cortesias y cumplimientos sociales
v absorben intitilmente la mayor parte de la vnl;t;
de las visitas de sus parientes, que enervan la yir-
tud mas fuerte & impiden al alma ser toda de Dios.

Muerta al mundo debe estar una hermana ado-
ratriz, y desear y buscar el olyido del mundo, st
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quiere ser verdadera sierva de Jesis Sacramenta-
do.—No es posible servir & dos amos.—La vida con-
templativa es como un gas poderoso que huye y se
p_lerde en el aire libre, como aquellos perfumes pre—
Ci080s que-se evaporan apenas destapado el pomo
que los encierra, como una llamita que los vientos
desalados ahoga y apaga. — Requiere la soledad
el silencio, el recogimiento: esa es su atmésferai
natural,
II.  ;Qué es-esa vida interior de Jesiis en la di-
vina Eucaristia?
1.°. La vida interior de Jesis se consagra. ente-

ramente 4 glorificar & su Padre celestial por las
profundas humillaciones de su estado sacramental;
por el sacrificio perpetuo de su zloria, de su mzlt
jestad, de su poderio; en una palabra, de su natu-
raleza humana, glorificada y triunfante en el cielo,
pero velada ¢ inerme en la Eucaristia: todo ello para
honrat el soberano dominio de Dios, ofendidoy des-
preciado por el orgullo de los hombres, — pero exal-
tado con solemne reparacion por la humildad de Dios
en la Eucaristia, -

_ La hermana adoratriz debe, pues, glorificar 4 Je-
stis Sacramentado por los medios de que usa El para
glorificar & su Padre, es i, saber: por el sacrificio
propio, imitando y copiando en si misma las humi-
llaciones eucaristicas de Jesis.—Ha de humillarse,
por lp_ tanto, ante Dios, que reside en el Tabernaculo
sacrificdndole. todo cuanto es opuesto 4 su cslad(;
de anonadamiento, 4 las virludes de que alli conti
nia dandonos tan admirable ejemplo.

2.° La vida interior de Jestis en la Eucaristia es
una vida de amor.

De amor hacia su Padre celestial, 4 quien perpe-
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tuamente ofrece el homenaje de todas sus acciones,
de su estado sacramental, para alabarle, darle gra-
cias por los beneficios que sobre nosotros derrama, ¥
pedirle misericordia.—A fin de hacernos propicio a
su Padre celestial le muestra Jesis sus llagas, le
ofrece todos sus méritos, nos traslada lodas sus
gracias, y nos une 4 si mismo para que, de esta suer-
te unidos 4 K1, nos ame el Padre en su Hijo, divino
Salvador nuestro.

Es también la vida de Jests en la Eucaristia una
vida de amor hacia los hombres..—Por amor institu-
v6 este divino Sacramento, por amor acepto todos
los sacrificios que de ahi se le originaban, y por
amor estd como encadenado en el Sagrario para ser
alli nuestro bien, nuestro huésped; nuestro alimen-
10 y nuestra vida.

Del amor nace el amor, la unidad de vida. —Y asi
la vida de la hermana debe unirse 4 la vida de Jesis
Sacramentado 3 ser un yiyir de sacrificio, inmolan-
dose 4 la gloria del Padre; ser un vivir de amor hacia
Dios y de amor hicia los hombres, inmolandose por
su salvacion.

TERCERA MEDITAGION

Vide de recogimiento.

La gran yirtud de la hermana adoratriz es vivir
en espiritu de recogimiento con Jests Sacramenta-
do. En esto de traer el animo recogido hay que dis-
tinguir : el acto, la virtud y el espiritu de recogi-
miento.

Aclo de recogimiento es la mera aplicacion de
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todas las facultades y de todos los sentidos 4 un
solo objeto.

Virtud de recogimiento, el ejercicio habitual de
semejante acto en una circunstancia determinada y
prescrita.

Y por espiritu de recogimiento entendemos esa
misma virtud que se ha hecho dominante y se ha
convertido, como quien dice, enalma de nuestra vida,
llevandonos con alegria y celo & todos los ejercicios
de la misma, llegando hasta hacer que los deseemos
y busquemos con amor.

Consiste el-récogimiento eucaristico en aplicar
todos los sentidos y facullades-al seryicio y amor
de la divina Eucaristia, como & nuestro-centro na-
tural y fin de nuestra vocacion.

Es la virtud del recogimiento ‘eucaristico el ejer—
cicio actual de ésla euando uos hallamos ante el
Santisimo-Sacramento 6 cuando la piedad nos hace
eumplir-fales actos.

Y el espiritu de recogimiento eucarislico consiste
en hacer dela Encaristia el pensamiento capital de
nuestro espiritu, el afecto dominante de nuestro co-
razon, ¢l supremo objeto de los deseos de nuestra
voluntad, v, en una palabra, el moyil universal de
nuestra vida.

1. Llega a ser entonces la Santa Eucaristia un
elemento como natural para la presencia de Dios;
no se va el alma 4 buscar 4 fa Santisima Trinidad
en el cielo 6-a Jestis en la gloria.—La Eocaristia es
su cielo, el trono de la gracia y el amor de Dios para
con ella.

2.° Las yirtudes cristianas en su mas alto grado
10 Son entonces sino ejercicios del amor cucaristico,
0 alimento de ese divino fuego—hajo la influencia de

9
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la Eucaristia hicense del todo eucaristicas; tal es
jeter en revestir.
el caracter que debe o
3° Elalma verdaderamente eucaristica no puede
ya tener otra vida, otro gozo, otra felicidad que l.a
divina Eucaristia: todo se la recuerda.;‘mdo le s\r.w:
de preparacion, 0 de prueba, 6 de accion de gracias
a la Eucaristia. g ‘
Es entonces su vida como su principio, como St
= | 1 ) 0 Q n
amor: v todo cnanto no se refiere a la Eucaristia le
es indiferente 6 ajeno. ;! L
Asi vivia Maria Santisima en el Cenac nlo.—1 ijo
estaba su espiritu en la divina Hostia, como en sol
que vivificaba su alma. o ot
l Asido estaba su corazon 4 este divino Tabernacu
lo como el hierro al iman. e
Un deseo solo habia en su voluntad: Jesiis Sacra
mentado. . B
: Tabernaculo viviente donde jamas se consumia la
divina. Hostia, Maria encontraba en si misma a st
Jesiis; era como el cuerpo de Jests saurmnvu‘ml. !
“-Qué union y qué vida! — jCuan acepto a Jesx;s
teﬂfu que ser aquel Tabernaculo viviente, ornado de
tantas virtudes, henchido de un amor tan puro \l
perfecto! jAh! :Cuan lejos estoy de parecerme 4 m
Madre!...

ARTO

PRIMERA MEDITACION
Lo humildad ewcaristico.

[,a hermana adoratriz debe poner por ]m.-:e a su
perfeccion la humildad eucaristica de Jesus.
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PRIMERA MEDITACION
Lo humildad ewcaristico.

[,a hermana adoratriz debe poner por ]m.-:e a su
perfeccion la humildad eucaristica de Jesus.
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En !Zl Eucaristia nos muestra Jes’s como virtud
preeminente la humildad; que viene 4 ser allf su
manto real—Ila forma de todos sus aclos,—el o'(‘li'—
cicio habitual de su amor—su sacrificio pérpeluﬂ) de
ala]bau'/.zlsl y de_homenaje al Padre celestial :

+ La humildad m: e sucristo, on I
i manto real de Jesueristo, en la

Manto que vela su gloria, sn majeslad y su po-
dvri para que aparezcan solamente su pobreza y su
(lt‘bllllilul‘l, Su anonadamiento como erialura hlll!hl;‘l

,\51. también la religiosa adoratriz debe lmﬂ(“r (l
sactificio de toda la gloria que pudiera |'v¢l|4nul‘1\rlu de
su linaje, talentos y dotes naturaies —imm ;N'm(‘tj
Jarse a Jesis, que permanece velado en la Ell.r‘;n‘ic.
Ha.—Y'ese serd su velo religioso, que ha de ocul
tarla al mundo, y revestirla de. la zlori -
alli un Dios escondido. :

II. "La humildad, forma de los actos de Jesis Sa
eramsutado: B N

i Guan grandes son y sublimes los mis pequenos
actos de Jesus en su divino Sacramento! — Dan 1
Dios Padre la_mayor gloria posible. — l)‘-m un(w:-
mento de gloria 4 la eorte celestial: — ﬂn(tiﬁ Ca, ‘I ‘
almas v salvan al mundo. i

a del' que es

Y nada, sin embargo, aparece exteriormente: todo

se realiza en silencio v misterio
bres 1o echen de ver siquiera.

. .-\<i>‘l:1mh|vn las acciones de nna sierva del Sanli-
simo Sacramento deben llevar todas el sello v el ca-
racler de Jesis en la Euearistia |

sin qué 10s hom-

D‘nb' abrasarse interiormente en amor divino
permaneciendo, sin embargo, exteriormente sencilla
y ~h o DA = ey Sy
Y pobre. Su devocion debe ser interiormente llena

de santa alegria, de una deliciosa ambicion, v pare-
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cer en lo exterior comin y ordinaria.—Sus virtudes
interiores deberian ser sublimes y perfectas, pero
gencilla y comin la forma de las mismas. —Debe, en
una palabra, ser su perfeccion, como brasas bajo
ceniza.

II. — La humildad es el eercicio habitual del
amor de Jesis Sacramentado.—Esle amor se sus-
tenta con lo que en la humildad hay de mis senci-
llo, mas ordinario y mds humillante, mis apto para
anonadarnos: esa es la lena donde prende el fuego
de su divino amor.

No hay para la religiosa adoralriz sustento mas
puro, fuerte y perfecto de su amor i Jesis Sacra-
mentado, que la humildad con todo lo que constitu-
ye la indole de esta virtnd:

La humildad es su oracion de amor, su accion de
gracias, su adoracion, su ofrénda, su dote, en resu-
men, ¥ su oficio 4 los pies de Jesis.

Esposa pecadora del Rey purisimo —esposa men-
diga del Rey celestial,—esposa paralitica del Rey
Todopoderoso —no debe nunca olyidar su primera
condieion.

IV. La humildad es saerificio perpetuo de ado-
racion y alabanzas de Jesis Sacramentado para con
Dios su Padre.

Dios que se humilla ante Dios;—Dios que se des-
poja de su gloria, majestad y poder para adorar &
Dios por profundas humillaciones; Dios anonadan-
dose en cierto.modo para glorificar el soberano. do
minio de Dios: jqué Victima, que helocausto perpe -
tuo 4 la infinita gloria de Dios!

Asi, una religiosa adoratriz debe completar en
simisma el sacrificio de Jesius en la Hostia, cum=
pliendo en su propio ser el sacrificio de la humildad
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del balﬂv'a.dor; l{ll(:-it‘ll(h.) en realidad y por virtud lo
que Jests conlinda reiterando glorioso y triunfante
en su estado sacramental.

SEGUNDA MEDITACION

Polbreza ewcaristica.

En la Eucaristia despésase Jesis con la pobre-
za;—honra 4 esta virtud, y ama mas que 4 todos los
otros hienes 4 esta querida esposa...

I. 'En la Eucaristia honra Jestis 4 la pobreza
como & esposa suya.

La levanta  reinar sobre todas sus demas vir-
tudes, porque ella es, en efecto, el alma y la perfec-
cion de Ia_ humildad.— Una humildad q'ue obtiene
honra y triunfos, no merece el nombre de humildad;
cuando esta pobre y despreciada, entonces si que es
grande y perfecta. ' L’
I vida inlerior se hallaria falta de aliento y
virtud, sipor la pobreza no estuviera muerta 4 los
sentidos y 4 las cadenas del mundo. T

Enla pobreza estriba el mérito de la paciencia,—
de !a confianza, —del padecer y de la total entr(mz’z 7
resignacion de si mismo. i %

Asi vemos que Jesiis ha querido ponerse el traje
de la pobreza, realzar con ella su palacio y afiliarse
en el rango de la misma.

La yestidura eucaristica de Jestisien las especies
sacra_mcnt'ales bajo euyo velo subsiste, son acci(leu:
tes sin sujeto, como quien dice la forma visible de
una cosa auiu]uihula. —jCudn pobre vestidura!

_ El palacio eucaristico de Jests no es un edificio
poseido en propiedad, ni aun en alquiler, sino mera-

RETIRO CUARTO 221

mente un hospedaje, un albergue prestado.—Ningtin
mortal tiene una morada interiormente ms pobre:
cuatro tablas, y éstas & menudo carcomidas, 6 cua-
tro groseras piedras: he ahi su estancia.

Un pobre sudario; no tan limpio muchas veces
como debiera, le sirve de lapele;—unos vasos sa-
grados harto pobres—y cuando los hay de oro y de
plata, eso ;qué es para el Sefior?—son todo su
ajuar.

Pobres le siryen y pobres le acompafian: he ahi
la pompa real del Rey de reyes.

Pobre es su estado personal; no tiene en torno
de si los tesoros de este mundo, ni guardias para
defenderle de sus enemigos;—ni algin fulgor de
gloria y majestad que anuncien su presencia.

Mas pobre ain que su estado de nifio en Belén y
su estado de yaron de dolores en el Calvario, es su
estado en la Eucaristia.—Alla tenia al menos Madre
que le custodiase y sirviese, ley que le protegiese,
hombres generosos (jue reconociesen su yerdad, su
realeza, su diyinidad : —aqui, nada.

La religiosa adoratriz debe honrar la pobreza de
Jestis, — La esposa sigue la condicion del esposo Y
dehe compartic sus pensamientos y Sus deseos.
1 Qué vergiienza, pues, para ella, y qué deshonra
para Jestis si la esposa despreciase el vestido, la
forma, la condicion y ser del Rey su Esposo!

Il Jests ama la pobreza mas que todos los otros
bienes; a la pobreza lo subording todo, hasta su
gloria, y por la pobreza saerifico todo, hasta su
triunfo; la ama como un hijo a su pobre madre que-
ridisima, como un conquistador su yictoriosa espa-
da, como un esposo 4 su amada esposa.

Al amar Jesis la pobreza, amaba al pobre gé=
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nero humano; veia en ella el remedio 4 los males
de los hombres, el tesoro de sus hijos, el precio del
cielo para ellos.

Asi que la primera bienaventuranza, como la pri-
mera yirlud que enseiid, ésta fué: «Bienaventurados
los pobres de espiritu, porque de ellos es el reino
de los cielos.» Debe, pues, la religiosa adoratriz
amar la pobreza : ésta es su dole, su vestidura es-
piritual, su nobleza ante el Rey celestial, su realce
y su diadema.

TERCERA MEDITACION
Obediencia eucaristica.

El mayor entre los triunfos de Jesis es la Euca-
ristia.—Practica alli una ohediencia sin gloria,—una
obediencia incondicional,— una obediencia sin tér-
mino,

I Obediencia sin gloria,

Obedece Jesiis 4 criaturas im
malas. Obedece 4 algunos Juda
dugos espirituales; v esto lo
dumbyre, — con sencillez—y con amor.

perfectas, terrenales,
S, 4 sacrilegos, 4 yer-
praclica con manse-

Es en verdad el Corde
do por los suyos.

Jesiis obedece, Y casi nadie aprecia la grandeza,
la perfeccion y el amor de sy obediencia. Ni aun se
repara en ello; parece como si fuese una cosa natu-
ral que Jesiis obedeciese 4 todos,

La obediencia de la sierva debe, para ser eucaris-
lica, parecerse 4 la obediencia de Jestis.—Ha de ser
humilde de corazon ,—mansa en la voluntad ,—sen-
cilla en la accion,—universal en Ia Sumision,

ro de Dios, siempre inmola-
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1. Obediencia incondicional.

Jesus obedece 4 la primera palabra del sacerdote,
ala voluntad de cualquier fiel; dispuesto se l'mlla
siempre para oir & los que yienen, para visitar 1 lf‘)s
que le llaman, para darse & los que se acercan a re:
cibirle. No hay aqui por parte de Jesus excusa ni ex-
clusion alguna; no hace mis que obedecer, y su amor
i la_obediencia le llevari d tolerar las mas odiosas
humillaciones , los mas indignos oprobios y las mds
horribles profanaciones:—Jesis en la Eucaristia lbe'
ha constiluido por esclavo de los hombres,—de los
buenos como de los malos.

iOh qué amor, Dios mio! 0,

La obediencia cucaristica de la hermana a,lev‘bg sef
también incondieional: — im‘.onlliciqm}l rﬂ;pv.ﬂ[g av(;h:
cios; que todo es diyino en el servicio de [-)l(?a. ylos
oficios mas humildes y mas pobres son l().s'lllél}ﬂ'r({b
y 108 que mis nosacercan 4 Dios:— mcomhqoua.l res-
beclo 4 gustos y simpatia; que las oxf‘fpavno@s‘r.l}qs
antipaticas son las mejores para nuesira pcxig(_.u(_m
y encierran mas amor:— v sin n'_'m(hcrlongs lambién de
devocion particular; pues Jests es quien .nuuu!:_\ l.o
(ue mejor nos convicne, quien escoge, p.rcpm.'a‘?. ozi-
dlena, y fuera de la obediencia no hay ecsa gracia de
eleccion,—esa yirtud del sacrificio,— ese amor puro
dLIJl(I..S“..icsl’ls en la Eucaristia obedece sin término.

No se ha reservado dias ni momentos hb.r’es, no
ha limitado el tiempo de ese estado, que pm_lwran.\os
llamar de minoridad; —0, por mejor decir, se ha su=
jetado asi hasta el ultimo instante del |nuuQO. i

Jestis, pues, obedecera siempre y .lu.t.lgx}la_s‘t_dl eq
dia final, en que vendra & juzgar 4 los yivos y & los
muertos.

R ot AR (e
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iOhDios mio! ;Y querria yo resguardar mi libertad,
reseryarme aetos libres,—ser de mi propia potes-
tad,—usar de soberano dominio en mi mismo?—;Oh!
no. Dejarfa entonces de ser eucaristica, de vivir con
la vida de Jesiis, de continuar en mi su vida activa
Yy meritoria de obediencia.

iOh santa v divina obediencial Tii seras Ia cadena
que me sujete al divino Sacramento como cautivo de
amor.

T seras mi movil y mi gracia en mis sendas to-
das, 4 fin de que sea yo obediente hasta la muerte
de mi misma — hasta la ¢ruz del sacrificio — hasla
Ilegar, asi obediente 4 los pies de Jesis, perpetua
¥ amorosa Victima de obediencia en la Hoslia.

PRIMERA MEDITACION
Pureza eucaristica.

L. Pues que nada manchado entrari en el cielo,
tampoco nada impuro ni imperfecto debe acercarse 2
la Eucaristia, que es el cielo del amor, como el Em-
piréo es el eielo de la gloria.

Ahi esta, en la Eucaristia, Jesis, el Dios de toda
pureza y de toda santidad.

Y aun'su santisima humanidad nada tiene yadela
vida mortal: —espiritualizado esti sn cuerpo - glori-
ficados sus sentidos — diyinizado cuanto hay en EL

De suerte que para seryir 4 Jesds de un modo
conforme 4 su vida eucaristica, menester es que la
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religiosa sea muy espiritual y enteramente dada élas
cosas del cielo.

La Eucaristia, ademas, es el festin de las bodas
del gran Rey,—de cuvo banquete participan solo los
convidados que se presenlan vestidos con la tunica
nupeial de la santa dileceion. ) :

La Eucaristia es el divino desposorio de Jesiis
con el alma amada. —No puede darse union entre
substancias de diversa naturaleza. —La santidad no
puede unirse con el pecado. ’

La religiosa adoratriz, sierva y esposa de Jesiis,
hade ser muy pura para merecer sus miradas de
amor y aprobacion. . ‘

{Oh! [Cudnfo amaba Jesis a Maria, la Reina de
loda‘pureza! —Pero.con cuinto cuidado se” conser-
yaba Marfa pura y se fortalecia'en fa caridad divina!
—IHija suva soy, y dedicada a la adoragion encaris
tica en su compaiiia: debo, por lo tanto, procurar
imitarla. o

. ;Qué debe ser la pureza de una rehgms:a
adoratriz? Todo ha de respirar en ella’la fragancia
de esa virtud. S

La modestia de sus sentidos, desus moyimientos,
de su mirada, de sus palabras—la pureza t‘lebe,
por decirlo asi, .exhalarse de su amory c,?c.su yida
toda, como se exhala de la azacena sudelicioso per-
fume.

Pureza de pensamientos, que rechace todo pen—
samiento del mundo, de - sus yanidades, de sus pla-
ceres, de sus fiestas, para tener el espiritu ocupado
tan s6lo en Jests, quien ama.—En Jesis pensaba
Maria: Todos los pensamientos los tomaba de Jesus
gomo regla y norma de ellos.

Pureza de deseos: no deseando ya de este mundo

T0MO_INI
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nada mas que el olvido, el desprecio y la eruz; —
siendo todos sus deseos el yver 4 Jesis honrado,
glorificado, amado y hecho Rey de todos los cora-
zones,—no deseando mas que una cosa: agradar tini-
camente a Jesus.

Pureza de afectos: sacrificando generosamente i
Jesus en la Eucaristia el afecto natural de todas
las criaturas,—no queriendo ya ocupar silio en el
corazon de criatura alguna,—haciendo, como Maria,
de su corazon un-jardin cerrado, una fuente sellada
para cuanfo no es Jesis.
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I. Suave con todos, especialmente con los po-
hres—con los que padecen,—con la gente ruda.

Recibelos a todos con bondad y amor; es el pa-
dre bondadoso que abraza & los hijos,—José que se
muestra 4 sus hermanes, el amigo que acoge al
amigo.

Suaye, afable, graciosa y amable ha de ser, pues,
la caridad de la sierva, que aun asinunca sera mas
que un reflejo harto grosero é imperfecto de la bon-
dad con que Jestis la trata.

{0ué mansedumbre y bondad la de Maria en el

AR AR

Pureza'de accipnes: | no Buscando mas que la Cenaculo!—;Con cuanta hondad recibia 4 todos y les
gloria’, amor y beneplacito de Jesiis, su Esposo; — inspiraba con sus palabras un santo gozo! i
viviendo. para Jesis por la abnegacion de si misma, Il. Caridad paciente. —Jestis aguarda con sua-
de su propia yida; —viviendo en Jests porla devo- ve/paciencia 4 Sus servidores, & sus hijos; — perma-
cion con que se consagra del todo 4 sn amor.—Asi nece dia y noche esperandolos, y cuando 4 El se
vivia Maria: era Jesis'la yida de su vida, el eorazon acercan los recibe siempre con bondad, sin repro-
de su corazon, el fin tltimo: de todas sus acciones. ches, sin frialdad, sin aeritud.

Pureza en el padecer: es necesario amar mucho Asi en la comunidad debe ser la hermana pacien-
a Jestis para padecer puramente porEl,—para callar te, soportando con igualdad de genio los diversos
4 los hombres nuestros padecimientos,— reputarlos . caracteres de las personas eon quienes viye,aun
apenas dignos de ser ofrecidos 4 Dios,—y hacer de aquellos mismos hacia los cuales experimenla anti-
ellos un ramillete de amor para el diyino ESposo.., patia.

Dehe compadecerse de la miseria é imperfec-
ciones de su projimo,—sufrirlas con humildad—co-
rregirlas eon prudencia, - ¢ cubrirlas con el manto
de la caridad, si no puede 6 no debe corregirlas.

III. Caridad benéfica.—A eunantos vienen 4 El
les hace hien Jesiis, y hasta se les anficipa; —querria
hacer mucho bien & sus enemigos.

Asi también debe la caridad de la hermana ser
benéfica,—olvidandose de si misma por atender 4 los
demés;—pasando ella privaciones por procurar ali-
vio 4 los demas,

,,
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SEGUNDA MEDMITACION
Caridad evecaristica.

La Eucaristia es la prenda y la prueba del amor
de Jests 4 los hombres.—Después de haberles dado
todo, se da a si mismo, seentrega al servicio de los
mismos y se pone a su disposicion.

Suave, paciente y benéfica es para con el pro-
jimo la caridad de Jesus Sacramentado,
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Escogiendo para ella las cosas que son peores,
mas feas, menos honorificas, por dejar lo mejor &
sus hermanas, de las cuales debera pensar que le ha-
cen mucha ventaja.

Deseando para el pr6jimo mas hien que para si
misma, como quien considera que es indigna del
bien y no sabe sacar de ¢l provecho.

Alegrandose muy sinceramente del bien, de las
virtudes, del prospero éxito de los demas, con el
pensamiento de que Dios tiene & su servicio, porlo
menos, algunas almas buenas,

Mas para tener hacia sus hermanas la caridad de
Jestis, preciso es que miremos en ellas & Jests , su
gracia, su amor, su santidad, 0 sus infinitas mise-
ricordias: —menester es que ante el aspeclo humano
de nuestras hermanas interpongamos como un velo
laimagen de Jesis: —Ello'dijo: «que en cuanto 1o
hicisteis 4 uno de estos mis mas pequenios hermanos,
a mi lo hicisteis.»

TERCERA MEDITACION
Jesus Vietimn.

En su estado sacramental escogid Jesus la enali-
dad de victima, de hostia, como la que mejor cuadra
4 su amor hacia su Padre y hacia nosotros: Jests
en cuanto vietima: he ahi el modelo de una hermana
adoratriz.

I. Jesis, hostia de inmolacion, se halla siempre
en estado de viclima ante el trono dé Dios Padre:
«Miré —dice San Juan —y vi que en medio del so-
lio... estaba un Cordero como inmolado.»

Por ese estado de victima Jesus ofrece continua«
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mente a su Padre sus padecimientos del Calyario, le
muestra sus llagas abiertas, sus manos y sus pies
traspasados, su corazon herido, su sagrada cabeza
coroxada con las cicalrices de su corona de espinas.

Asi, una sierva del Santisimo Sacramento debe
lambién ser como una misma hostia con Jesis sobre
el mismo altar de inmolacion— continuando en su
cuerpo los padecimientos que no es posible sufra ya
Jestis en su carne glorificada.

Padeciendo en su corazon el dolor y la agonia que
el Corazon de Jesis no puede en su estado de bien-
aventuranza experimentar ya, a la yista de los eri-
menes y pecados de los hombres, y sobre todo de
su. alejamienlo de esta tinica fuente de salud.

Llorando, derramando amarzas lagrimas al ver a
Jesis desatendido, despreciado, crugificado por sus
hijos, por aquellos & quienes mas honré y amo.

Toda la naturaleza humana de Jesis se habia he-
cho'la materia, la victima, el holocausto del sacrifi-
cio. —Preciso es que cada senlido y cada facultad
ein una adoratriz, le dé ocasion para unirse al sacri-
ficio de Jesus sobre el mismo allar en gue se inmola
esla divina Hostia.

I, Jesiis, Hostia perpetua de amor, de alaban-
zas, de dependencia, desea’ incesantemente consu-
mirse por la gloria de su Padre y por la salvacion
del mundo.

Si el Padre celestial lo hubiera querido, habria
Jesus conlinuado su Pasion hasta el'fin del mundo.—
Contintia El una Pasion por amor en el alma de sus
esposas: conlinia El por medio de esas almas los
padecimientos yel llanlo;—eontinia El enesas almas
Su erucifixion.

La religiosa adoratriz debe, por lo tanto, apreciar
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todo cuanto la une 4 la inmolacion de Jesis, todo
cuanto sirve de continuacion al amor crucificado de
Jesiis.

No debe, pues, juzgar de suamor sino segin la
altura, y latitud de su cruz.

Ni encontrarse dichosa sino cuando tiene algo
que sacrificar al amor del Amado.

Ni amar la virtud sino por ser ésta un-homenaje
que sé hace & Dios, un don qne se hace al amor de
Jesis, una gracia para la salvagion de los pecadores.

Maria, hostia de inmolacion con Jesis en el Cal-
vario, es también hostia de amor en el Cenaculo.

jQué divino fuego devora y consume su almal
iQué llama 'sube y crece ensanchandose desde su
corazon !

Asi deben vivir y morirsus hijas.

DIA S8EBEXTO

PRIMERA MEDITACION
Fe eucaristica.

La virtud que ha de resplandecer en la vida de
una sierva del Santisimo Sacramento es la fe euca-
ristica.

Esta fe'viva es una grande gracia, la cual debe,
por lotanto, pedirse con instancia. —Es una virtud, ¥
virtud fundamental: y asi la sierva ha de ejereitarse
constantemente en la fe, en la yirtud de fe, en el es-
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I. Fe eucaristica.—Consiste en ereer, como lie-
ne y cree la Santa Iglesia catolica: que Jesueristo
esta verdadera, real y substancialmente presente
bajo las especies sacramentales.

Esta fe es y obra en nosotros la vida de Jesu-
cristo, encubierto, velado, oculto bajo las especies
sacramentales, semejante al sol contemplado a tra
ves de una nube, & un amigo disfrazado para hacer
prueba de nuestros sentimientos.

II. El alma de fe ve verdaderamente & Je-
sueristo por una wirada interior de la gracia, v esta
gracia y esla visla espiritual no se limita 4 un ob-
jelo exterior, & formas delerminadas: abraza 4 Je-
suéristo todoy su divinidad y su santa humanidad,
todas sus adorables perfecciones, toda su belleza,
toda su hondad, todo su amor;—tanto al menos como
lo permite la limitacion y flaqueza de quienes ain
peregrino sobre la tierra

Semeja esta yista eucaristica & la que se tiene de
Dios en el cielo, la cual lo muestra siempre mas
amable, mas grande y mas bello 4 la mirada feliz de
los Santos. — Asi Jesucristo en el Santisimo Sacra-
melo es siempre nuevo, mas amado, mas tierno y
mis amable para el alma adoradora: y por eso es
siempre inagotable y siempre nueva su contempla-
cion eucaristica, que va siempre por Jesucristo de
claridad en clavidad, de virtud en virtud y de perfec-
cion en perfeccion.

Asi que el pensamiento de la Eucaristia ocupa el
alma y la vida toda.— Por este pensamiento capital
va el alma & los demas sin salir de su centro; y
estos pensamientos Son como rayos que no se sepa-

w;_--.__-.f_-;‘

ran de la luz en que nacen, del sol que los produce.

piritu de fe eucaristica. De ahi proviene que el alma eucaristica estd siem-
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pre en la paz; porque esta en la unidad de pensa-
mientos y por consiguiente de amor y de yida.

L. Esta yista que se tiene de la Eucaristia va
acompanada de un respetuoso y lierno amor.— Por
el amor llegaron los diseipulos de Emaus 4 conocer
al fin & Jests. — Y el amor es la luz de la Eucaris-
Lia; amor que atrayiesa las nubes, v lleva a los pies
deJesis el alma; que toca los pliegues de su vestido,
¥ le reconoce! sobre las olas; como San Juan.

Pero el amor que ha reconocido d Jesiis se postra
respeluosamente i sus pies, como la Magdalena y
como San Pedro.

El alma -eucaristica corre al punto alborozada
hacia el Amado; pero luego en seguida contempla
en El a su ey v admira en El la majestad de'su Dios,
¥ poseida de pn santol respelo no osa casi adelan-
tarse, y es preciso entonces que, Jesis le diga con
hermosas y consoladoras palabras: venid 4 mi Yy Yo
os aliyiaré; ven, esposa amada, entra en los cilleros
de la divina caridad. i

Entonces el alma olyida que se halla en medio del
estrépito del mundo; olvida, por decirlo asi, que tiene
un cuerpo que la encadena a la tierra; se ccupa en-
teramente en el afecto & su Amado. —Este es el fri-
1o de la yista eucaristica de Jesis: el alma le ha
éncontrado.

SEGUNDA MEDITACION
Be eucaristica (continuaeiin.

La e eucaristica es también la noticia y la vista
espiritual de Jesueristo en el Santisimo Sacramento:
€s como una parlicipacion de la yvision de los Santos
en la gloria.
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+Oh cuan deliciosa y feliz es. c,‘T’;\ '\‘ifl;'n que por la
fo Le tiene de Jests en la Hostia! ;(‘,.u;m (‘llll(,.‘irf ‘(:m",\—
templacion la de .l'.,‘.\’l'l\:. (ue por amor d nosotros per-
manece ocullo bajo misterioso yelo: amy o
Mas no debe el alma eucarisica Pll]lén';ll:!.“.\}?.t
que ha de procurar viyir de 2y x'ln‘lv m': fe ltxn.x;f?‘:
tica.— Virtud de fe que consiste en el respeto, pie
dad y devocion 4 Jesis f\n_!;\)l:mmw.q‘z;\. Lty
I. Respetoala Eucaristia.— La Ee,r:w. sefia 1‘ a
Jestis como se lo designaba San Juan 'lfilllllh[il ‘.!,, (j»f
judios; ~pero a Jesus l'x‘\'illl,'liildu. :l(.-:“:tA!r,:a:lbu,. T:;ut‘a
do sobre su trono como Dios (jue es de infinita ma-
N M ‘
thlil(lﬁlb'!.n' Si me fuera dado ver la cloria de h\m ‘«n
ol Santisimo-.Sacramenta, gloria muy real \} muy
verdadera, aunque velada para {;ntﬁll‘@gh:l;h: 0_19??
jqué majestad, qué poderio, qué 1—’14\_1(‘10/1:1. :l;w-“‘].\,:
todo mi ser quedaria auunur.;adn;n y consumido a 108
rayos de aquel nitidisimo.sol.
M}L‘T)I'I]rv‘!‘ 1‘1‘1;{;\1131’;\ invisible corle rodea su trnn.l_).;
.\lill‘n,:m‘s de Angeles y de Santos fol'l_lexxl su :,Lm“x-
pucaristica, adoran prosternados al Cuul«‘,}u «luut‘
ristico, celebran h‘ﬂllfh“\-[fll'i.()\' Sus 'dli.ll);d‘llldi. ‘-\F:H
tan su bondad y su ‘misericordia; -y celebran sus
“!U(l:‘:l‘[’! este pensamiento, v & la yisla de ut(\xlqolg
lestiales maravillas, queda el alma ”‘j‘l penk “1; ‘;(1-
velizioso temblor, de silencioso !'efpt.lx.).‘.) el Inle\-
mer acto de su fe es prosternarse & los [)I.L.ﬁ del Res
celestial, humillarse y ;n’u)u:}«lu'rse el L'l(.‘l.[fl l'llh?l“;'n"«-.
como San Juan en el Apocalipsis, a la visla del Hijo
: l;:,]( en su ser debe lleyar el <ul|q de este 1@5—
peto: la modestia de fos 0j0S, el decoro del porte,
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=== Tesiiaiie" -SRI b,
la compostur: 0
o .ln-][u) l_’.“a del rostro; porque ante este divino
:’:mr'lm'-o Atlvhe quedar eclipsado, los amigzos, los
gra IA; es d_el mundo, los angeles mismos Tl
; .lex“ucrli)“t‘dm]'MGHNM. — La fe nos muestra
ﬂiun‘t'uvl [f. 0, 1o lan_solo como Dios de majestad
lmlﬁ‘h'”“;l como iDms de bondad, manantial de
Juas las gracias, de todos los S v
il s de todos los dones, de todos los
La piedad de un
piradl'l Ll: «ll_.ld de'un'alma eucaristica ha de ser ins-
wmon’]l_liélitn;..mxlada por. la Eucaristia y encerrada
1 dice, éneste elemento divino. —To e
i ento divino.—Todassus
{11 o Rz - das sus
(lio ‘)-1:&4[‘1-1'0“ tener, permitasenos la frase, su punto
Iérm(ino'il‘“ 1.;1 Eucaristia, 0 llegar4 ella como 4 su
e s=Y &ste caracter han de tener sus oracio-

nes; ese espirity han ¢

du;é il:le]u;nntu han'de tomar sus virtudes, hagién
( « « " . ~ C =
dela v L‘:.l;”-} en su esfera como una forma variada
v & vesudura eucaristica de Jesis, 6 comoun ejer-

cic:]io (;Ie amor a Kl.
u01‘161;':):]:211L‘l\'}%]‘]{ga{rl%tm'. debe ser el principio y la
Lo m;'!s.o‘.;vi(l udes, y el fin nlllfmde las mismas:
TS "il-fi:-Jf-x**j\-l Iuda_x‘ las virtudes de un hijo
s u“ \i;‘)(’(q la piedad filial; si todas las
s e L ey son reales, todas las virtudes
Sm}mm.e“[“ ,(M (,\mvs_ (!(* una I}Ql'lllﬂh;l del Santisimo
0 “t.‘_‘wl_:).,u sel ‘_uj?m:mlmcnlc eucaristicas.
5 e aly l(im ‘(_'I.lf‘;l!h'lll‘:l. — La deyocion es la
s [.)N!.w.),’ g0z0sa y conslante en virtud
- 47O 0 hay mayor adhesion que la de un hijo
n)llwm)m generosidad que la de una £3posa !
ciunl”?i:equl“ﬁ?a drt Sl vor'afion, ha de ser la devo-
S / Pil'{n-‘{l‘lll';lp|“h;l Ibunh.\'imu Sacramento,
4 38 A S oI, E‘ ( o N H | » e
geﬁ;{fklad de su alma IIZ:.(T}EI ‘.lllftsl'i:l2'{5;:"[1(:11:::'&"‘11(1([?
( Ser e a 3 > l"”" Fivies g
€ Ser enleramente eucaristica, comprender
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todo cuanto pertenece al servicio y la gloria de Je-
sis Sacramentado.

Ha de ser exclusivamente eucaristica, pues la es-

posa se consagra exclusivamente a Su esSposo.

Jesis Sacramentado lo es todo para mf; fuera de

El todo lo considero como nada.

TERCERA MEDITACION
Jesus en la Eucaristia es mi fuerza,

Quiero seguir & Jestis Sacramentado, darle com-
pleta y exclusivamente mi corazon y mi vida; pero
no puedo por mi mismo con mi virtud y el poder 0,
mejor dicho;la-flaqueza de:mi-amor actual , aspirar
a lan sublime voeacion. — Necesito que Jests Sacra-
mentado sea Ia luz de mi espiritu,—Jla vida de mi
corazon,—la fuerza de mi voluntad, pues todo esto
1o es Jesiis para aquellos que con amor le busean.

I. Jesis Sacramentado es mi luz.

Si, en efecto: El es la gran luz que alumbra 4 todo
hombre que viene i este mundo,—que-ilumina las
almas que quieren seguirle y es el Sol interior de las
mismas.—; Oh! Solo al pie del Sagrario es donde
encontraban los Santos esas grandes verdades, esos
rayos de claridad, esa ciencia de Dios tan preciosa
y tan peregrina.

Jesis Sacramentado es siempre el buen Maestro
que instruye al alma fiel, le revela suavemente su
propia miseria y su nada,—le muestra la verdad sin
discusion, sin nubes, sin esfuerzo;— e manifiesta
amorosamente su santa voluntad, su beneplacito
acerca de ella.—;Oh v eomo penetra esta palabra in-
terior en lo mas intimo del alma! jCuin deliciosa-




e

~———

LA DIVINA RUCARISTIA

mente imprime en el alma la admiracion de la her-
mosura, de la verdad, de la presencia de Jesiis, de
su divinidad y de sn hondad!

Diriase que esta alli*el alma, como otra Mazda-
lena, 4 los pies de Jesiis, ilustrada con su gracia.—
Como olro San Juan, reelinado sobre el Corazon de
Jesiis y tomando de alli la ciencia y la mansedum-
bre de la santa dileccion.

Sed joh Jesis! mi luz, mi luminosa nube en
este desierlo, mi tinico Maestro, que no {juiero otro.

Sed mitiica_eiencia: fuera de Vos todo es nada
para mi. Habladme como & los diseipulos de Emaus;
ique arda mi corazon al esencharos!

II. Jests Sacramentado es mi fuerza.

iCuantos sacrificios tendré que hacer para llegar
hasta el Taberndculo! ;Cudntos lazos que romper!
iGuintas cosas que dejar v sacrificar! i Cudn larga
Y dura inmolacion-de mi' mismo lengo que comenzar
Y conlinuarla hasla el dltimo suspiro!

iOh Dios mio! Espantase mi alma, sucumbe mi
virtud, siento que me faltan alas para folar hasta
la cumbre -del monte divino.—Todo me da miedo;
tengo miedo de m{ misma.

Pero Jesus Sacramentado sera mi fuerza: que la
Encaristia es quien formo los primeros cristianos,
sostuvo d los mdrtires, inspiro Y ‘perfeceiond & los
que.viyieron en virginidad.

Todo lo podré con Jesis; con su gracia inmolaré
la naturaleza eon la misma facilidad Y 20Z0 con que
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mas brillard en mi el triunfo de la fuerza de Dios, ¥
suya sera ahi toda la gloria. xI
"I, Jesis Sacramentado es mi vida. e,
Para que Jesiis sea mi Iu;z ¥ lm_mwrzzxi es |)l‘tit,.l:D
que yo sea de El y solo de El, es a .\'il‘l\{?lv, ~e:1p;§< 1:3
que yo le dé mi corazon, y con mi corazon ¢ desyi
de todos los bienes, goces y placeres de cslc“n‘\‘un-
do.—Se precisa que mi corazon sea un desierto,
2asa vacia. ;
mm.\(llpunsamiento de tal vacio, tal (lelQ!:F.(;l Y tal
renunciamiento, entristécese mi corazon. Esas par
labras: inada ya! enyuelven como quien dice una
g 4, :
acuii:’:'o Jestis Sacramentado lo 1:«:<.‘mplaza .lud(.):
sumo bien, pure gozo, in.ef:‘l]_»‘lc lehmdad} «‘lcvuel\-o
ciento por uno, deyuelve infinitamente mt\
8610 el alma amante comprende la dicha de esa
vida eucaristica. .
Hdlilu(zla‘l(udl:tla;i lo encuentra todo en Jesis Sacramen-
tado, y para ella Jesis 1o es todo.

FIN DE LOS RETIROS

BAIB L Lo N S A

se encadena.un leoncito de un dia.
Con su auxilio caminaré sobre las olas del irri-
lado mar y pasaré Segura. por entre leones y dra-
gones.
Y ain mejor: cuanlo mais déhil S0y yo, tanto
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 paos dicho querel P Eymard-miraba. el Via
Crueis como uno de los mas importantes
G ejercicios del retiro. Habia aprendido por
una larga experiencia a encontrar én las llagas de
Jestis el perdon, la paz y todas aquellas gracias que
anhela el alma del ejercitante. Hasta su muerte,
andaba todos los dias el Via Crucis por 1a noche, aun
en los que habfan sido de mayor ocupacion y fatiga;
por eso lo encomendaba cono cosa cuyo gran mérito
conocia bien. Y es que, segin lo dice hermosamente
Ia Jmitacion: «En la cruz satud ,en la cruz vida, en
la cruz proteccion contra los enemigos, en la cruz
rocio de celestial suavidad, en la cruz gozo del es-
piritu (1).»

Mas. el Calvario lo ve el alma eucaristica en el
altar y al divino Crucificado Te contempla en el Sa-
cramento, hostia ofrecida por la salud del mundo.
Esa alma ove en rededor suyo las voces de las tur-

(1) Lib, IT, cap. XII,
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l:;(c contra Aquel que no responde sino con silencio
t&Manso cordero; columbra las tramas de los escri-
bas y los fariseos; sabe los mercados de estos nue-
YOS Judas que 4 sus yicios, 4 su interés, al demonio
e su alma les venden el buen Maestro Jesueristo
(ue_acaban de recibir-en hese de la Comunion; ve
Wilos los dias @ Jests en su Bucaristia entregado,
liegado por cobardia, por respelo humano: — en la
Encaristia se renueva la Pasion.

| Hay la diferencia de que la via dolorosa eucaris-
1.1"11 abraza el mundo entero. lo eriza en todos sen-
tidos, ¥ de que sc continta durante diecinueye
Sizlos,

Pero'Jesiis en ol San'tisimo Sacramento, nos dirdn,
esta glorioso, inmortal. impasible; =z qué-mestrar-
n0s padeciendo i Aquél en quien va no puedetener
lugar el padecimiento, y humilladod quienreina como
Soherano. triunfador?

Verdad es; y bien esta, que Jesis sea ya inmor-
tal ¥ que el odio de los hombres solo una vez en Je-
rusalén haya podido ensadarse contra su s grada
P'?F‘Olla.—(;l;)i“" sacerdote querria hacer bajar 4 Jo2
SUS & un allar que le fuese sangrienito Calyario?

Pero-los-pecados; 105 insultos v los sacrilecios,
safectaran menos dolorosamente el Corazon de Jesiis
¥ivo, en la Hostia, porque 1o puedan-alcanzarle fisi-
camente as torluras que quisiesen inferirle nuestros
brazos materiales?

¢No hacen los hombres para atormentarle todos
los esfuerzos que \nicameénte una tabia mfernal eg
capaz de inspirar?

La Pasion, pues, continia de nuestra pavte;—con-

linia de parte de los verdugos, que se ensanan con-
tra la Victima que, continnamente inmolada por los
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deseos y los esfuerzos de ellos, continuamente se
exime de sus golpes y encuentra en si misma, como
en inagotable manantial, unavidainmortal y gloriosa.

i Misterios de los sufrimientos eucaristicos de Je-
sis! Sufre como Dios sufre; esta irritado y conmo-
vido como Dios lo estd, sin que estos senlimientos
alteren su felicidad ni disminuyan su gozo.

No padece ya actualmente; pero al tiempo que
instituia el Sacramento desplegdse ante su alma él
cuadro de los ultrajes, insultos y profanaciones que
se cometerian contra él en la continuacion de los
siglos; por su ciencia de las cosas futuras vio el
marlirio perpetuo que se presentaba ante él, hasta
en sus menores circunstaneias; las torturas que
nuestra malicia le reservaba, Jas vid hasta en los
mas secretos y atroees refinamientos de las mismas:
yi0 y sinti0, apurd ese ciliz su corazon; tenia el
poder de hacer experimentar 4 su eorazon en un
solo instante angustias igvales 4 las que hubiera
debido padecer si permaneciese pasible, expuesto 4
nuestres golpes; y aquel mismo poder que el tllimo
dia hara expiar enun instante 4 las almas ‘atn no
purificadas de algunas manchas veniales lo que
hubiera requerido siglos de fuego devorador, pudo
desde luego dilatar las facultades del alma de Jesis
para que soporlasen en un liempo en que estaba to-
dayia sujeto al dolor, todo lo que habria debido pa-
decer —si hubiera permanecido pasible —en este
largo martirio & que se empefan, pero vanamente,
en someterle la ingratitud de-los hombres y el furor
de los demonios.

Tan estrecho es el lazo entre el Calvario y la
Eucarislia, que no hay alma alguna que si con una
devocion verdadera é intima procura unirse & la
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yvida de Jesis en la Hostia, deje de senfir la necesi-
dad de compadecer unos dolores cuya razén y modo
no comprende tal vez esa misma alma, pero que son
efectivos en demasia para sus sentimientos de amor,

No le basta meditar ante el Santisimo Sacramento

VIA CRUCIS RUCARISTICO

PRIMERA ESTACION

Donde Jesus es sentenciado ¢ muerte.

la Pasion tal como pasé en Jerusalén. Dicele el co-

_ L ¥. Adoramoste, Cristo, y bendecimoste.
razon que la Pasion dura todavia; y quiere esa alma

®). Que por su santa Cruz redimiste al mundo.
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compadecer la Pasion eucaristica de Jesis,

iDulce inspiracion, que debe ser muy grala al
Corazon de Jesiis! Hasta tal punto se quejo con tér-
minos de tan sentido dolor & la Beala Margarita
Maria por recibir raras veces de sus olvidadizos hi-
jos el testimonio de semejante compasion!

A nosotros, que queremos conocer v honrar el
misterio de la Eucaristia; 4 nosotros nos toca el no-
ble oficio de meditar 4 menudo laPasion eucaristica;
4 nosotros nos-corvesponde compadecer y llorar
tantos ultrajes y profanaciones. Jesiis no padece ya
actualmente: gniere padecer en nosolros y eontinuar
en los miembros de su cuerpo mistico, & gloria de
Dios v por la salvacion de las almas, el martirio que
él, como glorioso Capitdn, ha padecido el primero,
dejandonos el ejemplo y abriéndonos el camino.

Los piadosos pensamientos del P. Eymard ayu=
daran & guiarnos en la meditacion de los padeci=
mientos eucaristicos.—Puede hacerse uso de ellos
para una hora de adoracion, 6 meditarlos al andar
las catorce estaciones del Fzgz Crucis. Con este
ohjeto anadimos el Paler noster y Avemaria y 108
versiculos que se rezan ordinariamente cuando s
anda el Véz Crucis,

Jests es sentenciado & muerle por los suyos,
por aquellos mismos 4 quienes habia colmado de
favores.

Sentencian como sedicioso al que es la hondad
misma;—como blasfemo al que es la misma santi-
dad;—como ambicioso & quien se pospuso 4 todos—
senténcianle 4 muerte de cruz como el iiltimoesclayo.

Acepta Jesls amorosamente esta sentencia de
muerte, como quien habia venido a la tierra para
padecer y morir y para ensenarnos ambas lecciones.

A Jests en la Eucaristia le sentencian también
todavia 2 muerte. Primeramente, en lo que mira 4
sus gracias, por el menesprecio de las mismas y la
ninguna yvoluntad de recibirlas; —respeclo & su
amor, por el desconocimiento de tanto bien,—y en
su-estadosaeramental por la incredulidad que le nie-
ga,—por el horrendo sacrilegio.—Por la Comunién
indizna; vende el mal crislianod Jesucrislo, le ven-
deal demonio,—le entrega a sus pasiones,—le pone
4 los pies del demonio que reina én su corazon:—le
crucifica en su cuerpo de pecado.

Los malos cristianos maltratan 4 Jesis méis que
le maltrataron los judios: en Jerasalén fué senten—
ciado solo una vez, y en el Sanlisimo Sacramento

e e

todos los dias, en mil sitios, y por un nimero espan~
toso de jueces inicuos. :
Y sin embargo, Jests se deja insultar, despreclar

. 4; ey

\ sy
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y sentenciar: conlintia siempre su vida sacramental
4 fin de mosirarnos que su amor para con nosotros
es sin condicion ni reserva, y superior 4 nuestra in-
gratitud.

{Perdon, Jestis mio, perdon mil veces os pido, por
todos los sacrilegios! Si me hubiera acaecido come-
terlos alguna vez, quiero pasarmivida en repararlos,
y en amaros y honraros por 10s que no 0s aman y 08
desprecian: concededme la gracia de morir con Vos!

Padrenuestro, Avemaria, Gloria Patri.

Sefior, pequé; tened misericordia de mi,

Fideliwm anvmae per misericordiam Dot reqiie-
scant v pace.

Sancta Moter, istud agas,
Cructfizt fige plagas
Cordz meo valide.

SEGUNDA ESTACION
Aquit le pusieron la eruz & cuesias,

Adoramoste, ete.

En Jerusalén, los judios pusieron &.Jesis en.sus
lastimados hombros una pesada é ignominiosa cruz,
que era entonces elinstrumento de suplicio para los
mas abyectos entre los hombres. — Jesis  recibe
aquella abrumadora cruz con gozo, con anhelo, Ia
abraz: amorosamente y la lleva con admirable mans
gedumbre.

_ Quiere con esto suavizarla y aligerarla para nos-
otros; hacerla dulce y amable, y santificarla con su
sangre.

En el Santisimo Sacramento del altar los malos
gristianos imponen 4 Jests una cruz harto mas pe~
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sada, ignominiosa y harto mis dolorosa para su
corazon. Esta cruz son las irreverencias en el lugar
sagrado: —una tan grande disipacion de espirito,—
una tan grande frialdad de corazon en su presen-
¢ia,—una devocion tan tibia. jQué cruz humillante
para Jesis esta de tener hijos tan poco respetuosos,
discipulos tan miserables!

En su Sacramento, ademas , Jesiis lleva mis cru-
ces; las pone sobre su corazon, las embalsama con su
amor para volyérmelas amables: pero quiere que las
lleve por El, que se las ofrezca; sin que El desdene
por eso acoger los desahogos de mi dolor, consentir
que llore yo por mis cruces y que le pida auxilio y
consuelo.

{Oh cuin ligera se hace la cruz al eontacto de la
Eucaristia! ;{Cudn bella y radiante sale del Corazon
de Jestis! {Cuan bueno es recibirla de sus manos y
besarla por haber estado en ellas!—Alli iré, pues,
4 refugiarme en mis penas, alli 4 consolarme y for-
talecerme, alli para aprender & padecer y amar.

Perdon, Seiior, perdon os pido por los que os tra-
tan sin respeto en vuestro Sacramento de amor;
perdén por todas mis infidelidades , perdon por mis
indiferencias v olvidos en yuestra presencia: quiero
amaros; 0s amo con todo mi corazon.

Padrenuesiro, etc.

TERCERA ESTACION

Aqui cae en tierra €l Seior la primera vez.

Adoramoste, ete.
Habia quedado Jests fan exhausto de sangre
con las agonias en el Huerto y con los golpes de la
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flagelacion, tan extenuado por las fatigas de la cruel
1;0(:lhel (UE Paso preso por sus enemigoéque, después
Elg l:;l L):I lr] ;ndado un poco, cae-ahrumado bajo el peso

iQué de veces Jesus en la Euearistia cae 4 tierra
en las sagradas Formas sin que se eche de ver!

Pero lo que le hace caer de dolor es la yista del
primer pecado mortal:que mancho mi alma,

;:\h! jQue es aiin mas dolorosa la caida que sufre
Jests en el corazon de un joven que le recibe indig-
namente el dia de la primera Comunion! — Cae gn
aquel corazon de hielo que el fuego de su anljlor no
aleanza 4 derretir; en aquel cspirit‘u orgulloso y disi-
mulmlo., sin-lograr conmoyerlo; en :1(]liél cueq;o q‘ue
1o es sino un sepulcro lleno de podredumbre.—j Ay!
iEs posible que asi se trate 4 Jesus la prim'erai \e/
que con tanlo amor yiene & nosotros! ; Oh Dios mx’o"
iTamaiia culpa en tan poca edad! ,Com::uzartaﬂ lem:
L)irl?lléo ):;rser lo:g'o Judas!—;jHe ahi el crimen mas sen-
g a-el Corazon de Jests : i
e lacriloga! azon de Jesus : una primera Comu-

. Qe in!l (& i
e s i i

-habéis mo primera Comunion:-no-la
olyidaré jamas; vuesiro soy, fotalmente vuestro
pues que Vos sois totalmente mio : disponed de ml
seguin vuestro divino beneplacito. |

Padrenuestro, ete.

GUARTA ESTACION

Donde encuentra Jesiis ¢ su Sontisima Madre

Adoramoste, éte.
; .\‘Iaﬁna acompaia & Jesus en el camino del Calva-
rio: soporta alli un verdadero martirio del alma;
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peéro quien ama quiere padecer con el amado y por Kl

1Ah! El Corazon eucaristico de Jesus encuentra
hoy en el camino de sus dolores, en medio de sus
enemigos, 4 sus hijos amados, a las esposas de su
Corazon , 4 los ministros de sus gracias que, lejos de
consolarle como Maria, se unen 4 sus verdugos para
humillarle, blasfemarle y renegar de EL jCuidntos
renegados y apostatas abandonan el servicio v el
amor de la Eucaristia desde que este seryicio exige
un sacrificio 6 un acto de fe practica!

1 Oh Jestis, Salyador mio! Quiero seguiros humi-
lNado, insultado, maltratado, con Maria Santisima,
mi dulee Madre, é indemnizaros de tantos ultrajes
con mi deyoeion y mi amor.

Padrenuesiro, ete.

QUINTA ESTACION
Le¢ ayuda el Cirineo ¢ llevar la cruz.

Adoramoste, ete.

Jostis iba desfalleciendo cada vez més hajo el gra-
ve peso, y movidos los judios del deseo de hacerle
morir en la cruz, para colmar sus humillaciones se
dirigieron-a Simon de Cirene, 4 fin de que-lleyase la
eruz con Jests. Resistialo Simén y fué necesario
obligarle a tomar aquel madero, instrumento de su-~
plicio, que le parecia cosa de mucha ignominia. So-
meliose 4 ello, y merecio que Jesis moviese su cora-
z6n y le convirliese.

En el Santisimo Sacramento llama Jests & los hom-
bres hacia sf, y casi nadie responde 4 sus invilacio-
nes: les convida & su banquete eucaristico, y ellos
se forjan pretextos para no acercarse 4 la sagrada
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Mesa. El alma infiel & ingrata rehusala gracia de Jesu-
sucristo, el don mas excelente de su amor, y Jesiis
permanece solo, abandonado; llenas las manos de
gracias, de dones excelentes desdefados, pues tie-
nen los-hombres miedo 4 su amor,

En lugar de los respetos y adoraciones que debian
ofrecérsele, Jesiis no recibe la mayor partedel tiempo
mas que irreverencias. Avesgiiénzanse de encon=
trarle en las calles, huyen desde que le divisan, no
Se atreyen a-darle-testimonios exteriores de su fe.

&Y es posible, divino Salvador mio, que fal suceda?
1Ay! Demasiado cierto es, desgraciadamente, y sien-
loque’amisma conciencia meacusa. Si: hartas veces,
detenido en mis gustos, he desoido escuchar vuestro
llamamiento; en muchas ocasiones, por no verme
obligado & enmendarme, he rehusadola inyitacion con
(ue me honrabais en vuestro amor para que me
acercase i vuestro divino banquete: pésame de todo
corazon: comprendo que mas vale dejarlo todo que
privarse por falta propia de una Comunion que es la
mayor y mas amable de tantas gracias come.nos
concedéis. Olvidad lo pasado, amabilisimo Salvador,
y.aceptad y custodiad Vos mismo. mis rescluciones
para en adelante,

Padrenuestro, ete,

SEXTA ESTACION

Donde la, Verdnica enjuga el rostro del Seior.

Adordmoste, ete.

En tal manera han afeado los verdugos con san-
gre, lodo y salivas el rostro del Sefior, que apenas
pueden distinguirse sus facciones, Al que es el es=
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plendor de Dios le vemos aqui que casi no puede
reconocerse su faz escarnecida.—La piadosa Verd-
nica atrayiesa animosa por entre los soldados: bajo
el sudor y salivas que obscurecian aquel rostro re-
conoce & su Salvador y su Dios, y movida de com-
pasion enjuga aquella santa faz. Jesis I.a recompensa
dejando impresas sus facciones en el lienzo con que
le habia enjugado el rostro.

Divino Jests, mucho se os ultraja, mucho se 0s
insulta; muchas profanaciones se cometen conira
Yos en vuestro adorable Sacramento. Pero S=.donde.
estan las compasivas Veronicas que vengan a repa-
rar tales abominaciones? { Ah! Contristase el dnimo
al ver que se comelen con esa facilidad tantos sa-
erilegios contra el augusto Sacramento: parece como
si Cristo fuera entre nosotros un extraio indiferente
y hasta despreciable. _ T

Cierto es que su faz esla velada bajo las especies
sacramentales, harto exiguas y humildes. (,‘0" es0
da ocasion 4 que nuestro amor (Igsgul)ru alli, por la
fe, sus divinas facciones. —Creo, Senor, que Yos sois
el Cristo, el Hijo de Dios vivo, y adoro bajo los wl(.)s
eucaristicos vuestro sagrado rostro, l!en'o de. gloria
y de majestad: dignaos, Sefior, imprimir vuesiras
facciones en.mi corazon, para que vo lleve por do
quiera conmigo & Jesus, 4 Jesis Sacramentado.

Padrenuestro, ete.

SEPTIMA ESTACION
Donde cae en tierra el Senor la sequnda vez.

Adoramoste, ete. L :
No obstante el auxilio de Simon es tal la faliga
del Sefior, que cae en tierra por segunda vez, lo cual




e

Bl o v e~

250 LA DIVINA BUCARISTIA

le'ocasiona nueyos y dolorosos sufrimientos: des=
trazansele las rodillas, desgarransele las manos en
estas caidas sobre aquel 4spero camino, y los sayo-
nes le maltratan con nueva furia. it ‘

i Ob qué fitil es el auxilio de los hombres sin el
de Jesucristo! 1Y cudnlas caidas se prepara quien
enlos hombres se apoya!

;‘Cuénl:}._s veces Dios en la Encaristia cae hoy por
la (.0mumon en corazones cobardes y tibios que le
remben.sin preparacion, - le hospedan sin devocion,
—_lq dejan partir sin-un acto de amor y de agrade-
cimiento! Y asi, no obstante fa- presencia de Jesds;
permanece nuestra alma como tierra infroetuosasd
causa de nuestra tlibieza.

¢Quién se atreveria 4 recibir 4 uno de los grandes
de la tierra con tan pocos cuidados como se recibe
todos los dias al Rey del cielo?

Divino Salvador mio: yo 0s ofrezco reparacion de
hqrmr por todas las tibiezas y falta de devocién en
nus‘Covnmnimles.—;Qué de veces os habéis dignado
venir a mi pecho! Gracias os doy por tan grande
b‘eneﬁcm, y prometo seros fiel de hoy en adelante.
Concededme vuestro amor, que con 6l basta.

Padrenuestro, ele.

OCTAVA ESTACION

Donde consuely el Semor & unas pindosas mujeres
dé Jerusaien que le sequian lorando.

Adoramoste, ete.

'Era mision del Salvador, durante los dias de su
vida mortal, consolar 4 los angustiados y persegui-
dos, y quiere permanecer fiel 4 esa mision, aun en
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los momentos de mas grave padecer : olvidase & si
mismo para atajar las lagrimas de las piadosas mu-
jeres que lloraban por sus dolores y su pasion.
i Cuanta bondad!

En el Santisimo Sacramento, Jesis no tiene casi
nunca nadie que vaya 4 consolarle del ofvido de los
suyos y de los crimenes que contra El se cometen.—
Alli esté4 solo dias y noches.—jAh! Si fuera dable en
sus ojos todavia el llanto, jcuantas ligrimas 1o
verterian por la ingratitud de los suyos y el olvido
en que le-ponen! Si fuera dable en su corazon toda-
yia el padecer, jcuantos tormentos pasaria al verse
asi abandonado, aun de sus amigos!

Y 4 pesar de esto, al punto que nos acercamos a
£1, nos acoge bondadoso, escucha nuestras penas;
ol relato de nuestras miserias, relato muchas veces
nada corto y harto egofsta, y se ‘olvida & si mismo
por consolarnos y aliviarnos.

iPor qué, pues, divino Salvador mio, acudo yo
tanto & busear las consolaciones de los hombres,
en vez de diririgirme & Vos? Comprendo que' esto
hiere vuestro Corazon, celoso del amor que os debe
el mio: sed, pues, Yos, en vuestra Eucaristia, mi
\inico consolador, el solo confidente de mis penas:
que una palabra y una hondadosa mirada vuestra
me bastan. Que os ame yo de todo corazon, Y clm-
plase en mi cuanto sea de yuestro beneplacito.

Padrenuestro, elc.
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NOVENA ESTACION

Donde el Seior cae tercera vez con la cruz.

Adoramoste, etc.

jCuinto padece Jesus en esta tercera caidal
Queda abrumado bajo el peso de la cruz, y aun
maltratado por los crueles sayones, puede apenas
levantarse,

Jestis quiere caer tercera vez antes de ser levans
tado en la ‘cruz, como para dar testimonio de gue
estaria ‘pronto & recorrer la redondez de la tierra
cargado con la cruz.

Jests vendra & mi la iltima vez por Viatico antes
de que yo también deje esta mansion de destierro.
iAh! Concededme, Seiior, esa gracia, la mas pre=
ciosa de lodas, y complemento de las de toda mi
vida.

iPero que yo 0s reciba bien en esa tiltima Comus
nion, prenda de tan grande amor!

~ iCuan espantosa caida cuando Jestis cae por il-
tima vez en el pecho de un moribundo que; anadien-
do & sus pecados pasados el crimen del sacrilegio,
recibe indignamente &' Aquel ‘que va 4 juzgarle,y
profana asi el Vidtico destinado 4 su salvacion!

;En qué dolorosa siluacion debe encontrarse
Jesiis en un corazén que le detesta, en un espiritu
que le desprecia, en un cuerpo de pecado, entregado
al demonio !

Mas jqué juicio les espera & estos desventura-
dos!.Estremece el pensarlo. Perdon, Sefior, perdon
0s pido por estos tales: os rogamos por todos los
moribundos; concededles que mueran en vuestros
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brazos, después de haberos recibido dignamente por
Viatico.
Padrenuesiro, ele.

DECIMA ESTACION
Donde desnudaron de sus vestiduras al Seior,

Adoramoste, ele.

iCuénto debio sufrir. el Sefior cuando tan: cruel
v desapiadadamente le desnudaron! Pues habiéndo-
sele pegado la tinica & las ensangrentadas llagas,
al quitarsela, vuelven & abrirselas, desgarrandole
las carnes.

iCuanto debio6 sufrir en su modestia al verse tra-
tado como seria vergiienza tratar & un facinerosoy
4un esclavo que mueren al menos cubiertos del su-
dario.con que ha de enterrarseles!

A Jesis le arrancan atin sus yestiduras en su
estado sacramental.—No contentos de que por puro
amor 4 nosotros se haya desnudade/de la gloria de
st Divinidad y de Ia belleza de su Humanidad, quie-
ren sus enemigos despojarle del honor de su culto,
saquean sus iglesias, profanan sus vasos sagrados
y sus taberniculos, le-arrojan en tierra: alli esta en-
tregado. 4 los desmanes de aquellos sacrilegos,
El, Rey y Salvador de los hombres, como en el dia
de su crucifixion.

Aldejarse despojar asi en la Eucaristia nos da
Jesiis ejemplo de reducirnos al estado de pobres yo
luntarios, que estan ya en desapego de todas las co=
sas, para revestirnos de su vida y sus vyirtudes,

;Oh Jesiis Sacramentado, sed Yos mi (inico bien!

Padrenuestro, ete,
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UNDECIMA ESTACION
Donde el Seiior fué clavado en la cruz.

Adorimoste, etc.

¢Donde hay tormentos: como los de Jestisal ser cru-
cificado? A no ser milagro de su divino poder, no
hubiera podido soportarlos sin morir.

En el Calvario, Jesis se halla sujeto 4 un ma-
dero inculpable; mientras que por la Comunion indig-
na el pecador crucifica 4 Jestis en su cuerpo de pe-
cado, eomo si sujetasen un cuerpo vivo 4 un pitrido
cadaver.

En el Calvario Ie crucificarorr sus enemigos decla-
rados, mientras que aqui Son ‘sus hijos quienes le
crucifican eon hipocresia de devocion.

En el Calyario fué crucificado una vez sola, mien-
lras'que aqui se le erucifica todos los dias y le cru-
cifican millares de cristianos.

iOh divino Salyador! Perdén os pido por las inmor-
tificaciones de mis sentidos. ;Con cuan crueles tor=
mentos las expiais!

Querdéis joh Dios mio! por vuestra Eucaristia cru-
cificar mi naturaleza, inmolar sin cesar el hombre
Viejo y unirme & vuestra vida crucificada y resuci-
tada: haced, Sefior, que sea yo todo yuestro sin re~
serya ni condicion.

Padrenuestro, ele.
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DUODECIMA ESTACION
Muere el Seror en lg cruz.

Adoramoste, elc. g

Muere Jestis por redimirnos: concede al morit ima
iltima gracia pidiendo perdon para sus "eg(llxgp?, \
como tultimo don nos deja por Madre & su Santisima
Madre; expresa un dllimo deseo, la sed de paﬂdelcpr,
v ejecuta un tillimo acto, la entrega de su espiritu

os del Padre.

enEl?xall;. divina Encaristia contintia Jesis el amor de
que me di6 testimonio al morir; inm()lgse en el §anto
Sacrificio todas las mafianas, y va 4 perder en los
que le reciben su existencia sacrall}ei‘xlul: en el (:lorla-l
zon del justo muere para ha-?er@e Vivir, mas en e de
pecador muere para condenacion de éste. ,

Ofréceme desde su hostia las gracias de mi reden-
cion, el precio de mi salvapién. Mas para que de lolsto
pueda yo parlicipar, quiere que muera con Ll Yy

or El. ]
pn(lgncededme ;oh Dios mio! la gracia do‘ que yoesté
muerto al pecado y 4 mi mismo, y no viva en.ade-
lante sino. para amaros en yuestra, sagrada Euca-
ristia.

Padrenvestro, ete.
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DECIMATERCERA ESTACION

Donde el Cuerpo difunto de Jesis fué bajado de la
cruz.y puesto en brazos de su Madre.

Adoramoste, etc.

Bajan & Jests de la cruz y entregan el sacratisimo
cuerpo & su Santisima Madre, que le toma entre sus
brazos y sobre su corazon, y le ofrece 4 Dios como
Victima de propiciacion por nosotros.

Técanos ahora a nosotros ofrecer 4 Jestis victima
en el altar y en nueslros corazones, por nosotros
Y por nuestros: projimos. — Es nuestro, pues Dios
Padre nos le da y El mismo se nos da para que nos
aprovechemos de su infinito precio.

iLastima grande que ese infinito precio quede in-
fructuoso en nuestras manos por efecto de nuestra
indiferencia!

Ofrezcamosle, pues, en unién con Maria, y rogue-
mos & esta Santisima Madre que le ofrezca con nos—
otros.

Padrenuestro, ele.

DECIMACUARTA ESTACION

Donde el Seior fué sepultads.

Adoramoste, ete.

Quiso Jesiis sufrir la humillacién del sepulero, ¥
alli queda cercado de la guardia de sus enemigos,
como prisionero de ellos fodayia.

Y en la Eucaristia debemos considerarle verda=
deramente sepultado; en lugar de permanecer alli
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tres dias, permanece siempre, y nos inyita a nos-
otros 4 darle guardia.—Es alli prisionero nuestro
por amor. ‘
Envuélyele el corporal como un sudario; arde la
laimpara ante su altar como ante las tumbas, y
reina en torno sepulcral silencio. :
Al venir 4 nuestro corazon por la sagrada Co-
munion, escogenos Jesiis para ser todavia sepulla-
do en nosotros: preparémosle un sepulcro decoroso,
nuevo, aseado, que no se halle ocupado por los afec-
tos terrenales, y embalsamémosle con el aroma de
nuestras virtudes. -
Vayamos, por aquellos que no van, & tributarle
honor y adorarle en su Tabernaculo, 4 consolarle en
su priﬁ(m: pidamosle la gracia de vivir en recogi-
miento y muertos al mundo, para llevar una vida
oculta en la divina Eucaristia.
Padrenuestro, ele.

0 Crux! ave, spes unica,
mundi salus et gloria;
piis adauge gratiom
reisque dele criming.,

TOMO It
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