CHAPITRE VI

Comment un prétre doit se conduire au saint (ribunal aveg un pénitent qui ne se
confesse point de qu:lque fante grave dont il sail ou du moins soupcoune ave
raison qu'il est coupable.

Lorsque vous avez eu affaire & des pénitents qui
ne s'accusaient pas de quelque péché grave dont
vous étiez certain , ou du moins , dont vous aviez un
juste soupcon qu'ils étaient coupables et ne voulaient
point s’en accuser, comment avez-vous agia leur égard?
quelles régles avez-vous suivies dans leur direction?
Pour donner ici des principes sur lesquels le confesseur
puisse baser prudemment sa conduite, il faut distin-
guer : ou le confesseur sait , par la confession du com-
plice , que son pénitent est coupable du péché dont il
ne se confesse point, ouil le sait par une voie étran-
gere ala confession. Dansle premier cas, le confesseur
doit interroger son pénitent adroitement et avec beau-
coup de prudence. Pour ne pas violer le sceau de la
confession, il doit lui faire plusieurs autres demandes
avant d’en venir a celle-la, et ne lui faire cette derniere
quautant que c'est la coutume de la faire 2 tel genre
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de personnes. Si le pénitent , une fois interrogé , nie la
faute, le confesseur, apres lui avoir fait quelques autres
interrogationssur des matiéres différentes, doitl'exhorter
au repentir de ses fautes, a faire une bonne confession
et Pabsoudre, si rien autre ne s'oppose a I'absolution ;
car il ne peut se servir de la connaissance qu’il a pour
convaincre son pénitent, et doit bien prendre garde
de ne pas lui donner lieu de soupconner qu’il connait
ce crime par la confession de son complice. D’ailleurs
doit-il plus en croire & I'aveu du complice qu'a I'aveu
actuel de son pénitent ? celui-la ne peut-il pas aussi
bien le tromper que celui-ci? Ainsi pensent Delugo ,
Billuart et autres. Saint Liguori et Lacroix qui cite en
sa faveur Suarez, souliennent que le confesseur ne doit
point en ce cas absoudre le pénitent, mais seulement
faire une priére pour dissimuler ou cacher le refus de
I'absolution. Je ne suivrais ce dernier senliment qu'au-
tant que, vu les circonstances , je saurais d'une maniére
certaine que le complice ne m’a point trompé , que
mon pénitent ne s'est point confessé & d’autre de ce
crime, qu’il ne I'ignore pas, qu'il nel'a point non plus
oublié, et qu'il n’a aucune cause légilime qui le dis-
pense de le confesser, et de plus qu'il ne peut jamais
s'apercevoir de la dissimulation : une telle dissimula-
tion ne peut alors nuire 4 personne ni au sceau de la
confession. .

Dans le second cas, c'est-d-dire si le confesseur sai*
par une voie étrangére a la confession que son péni-
tent est coupable du péché quil ne confesse pas, il
doitI'interroger; et s'il nieavoir commis, il faut encore
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distinguer : ou le confesseur sait d’'une maniére cer-
taine que son pénitent est coupable , comme, par
exemple, s'il 'avait vu lui-méme commeltre le péché ;
ou il n'a appris sa culpabilité que par le bruit commun
ou par des rapports incertains.

Dans le premier cas , deux opinions partagent les
théologiens. Les uns, en petitnombre, estiment quele
confesseur ne doit pas refuser I'absolution au pénitent
qui nie avoir commis le péché dont il s'agit quoiqu'il
soit certain lni-méme qu’il en est coupable, parce que,
disent-ils, il est de la nature du sacrement que le con-
fesseur ne prenne sa connaissance que dans ce qu’ilap-
prend par I'accusation de son pénitent, auquel on doit
croire soit pour lui soit contre lui. Ils ajoutent cepen-
dant que le confesseur doit faire tout son possible pour
lui faire confesser ce péché et qu'il peut le renvoyer pour
d'autres fautes; mais que il persiste enfin A nier son
crime, il doit I'absoudre. D’autres docteurs, en bien
plus grand nombre , disent avec beaucoup plus de pro-
babilité,, que dans ce cas le pénitent est indigne de I'ab-
solution et que le confesseur ne peut point la lui donner
sans faire injure au sacrement et sans causer un tort
notable & son pénitent, dont il est non seulement le
juge , mais aussi le médecin. Jti Biluart, S. Anto-
ninus, Delugo , Layman , Sporer, §. Liguori, Suarez
el alii communiter. Mais ces auteurs ajoutent avec rai-
son, quil faut que le confesseur soit certain que le
pénitent ne s'est pas confessé & un autre de sa faute et
quil n'a aucune cause légitime qui lautorise i ne pas
la confesser. Quant 4 la raison des adversaires, elle
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me parait bien faible ; car, enfin , comment ;larnuvemm-
ils que la nature du sacrement s'oppose a ce que le
confesseur y fasse usage d’'une connaissance externe
ct moralement certaine,, quand il peut le faire sans faire
injure au sacrement et que le bien du pénitent I'exige ?
Au contraire, le respect dii au sacrement ne demande-
t-il pas, aussi bien que I'avantage du pénitent, que le
confesseur se serve de cette connaissance, afin d’en
éviter la profanation. Je crois donc que le dernier sen-
timent est le seul qu'on doive suivre dans la pratique.
Ainsi, dés quun confesseur est certain de son fait
el que son pénitent , interrogé , persiste a le nier , il
doit le renvoyer a d'autres, La peine que le pénilent
a éprouvée en lui cachant sa faute et les remords de
sa conscience 'engageront a se bien ouvrir & un autre
confesseur.

Dans le second cas, le confesseur doit s’en rapporter
a son pénitent et 'absoudre;; car les docteurs enseignent
communément quau saint tribunal on doit croire son
pénitent, soit quil parle pour lui, seit quil parle
contre lui-méme, si 'on n'est convaincu, a ne pas
pouvoir raisonnablement en douter , qu'il trompe. fi¢
Suarez , Sporer, Loyman, S. Liguori el commu-
niter alii. Cependant saint Liguori et Elbel soutien-
nent avec assez de probabilité que si le erime que le
pénitent nie avoir commis avait été rapporté au con-
fesseur par des témoins si graves, qu'ils I'en rendis-
sent moralement certain, et que d'autre part il fitt
assuré que le pénitent n'a pu loublier , qu'il ne s'en est
point confessé & d'aulre et qu'il n'a nulle raison juste




de le faire, il devrait lui refuser I'absolation; car,
disent-ils, la regle : Peenitenti gro se et contra se cre-
ditur , n'a d’application que dans une chose douteuse,
et non dans une chose moralement certaine, puisque
la certitude morale est une vraie certitude.
Néanmoins, le confesseur doit chercher & guérir Ia
dureté du cceur de son pénitent et prendre tous les
moyens pour lui faire accuser son erime. C'est vers ce
but qu'il est tenu de tourner tout son zéle, quil doit
toujours accompagner de la charité, pour lui faire pren-
dre en bonne part tout ce-qu'il dira. I doit d’abord Iui
faire espérer le pardon de son péehé, s'il s'en accuse et
s'en repent comme il faut, et lui dorner tous les mo-

tifs que la foi suggére pour le porter i cet acte, lui fai- -

rant voir qu'il w'aura de tranquillité qu'aprés I'accusation
de sa faute; que, s'il s’y refuse, la mort peut le sur-
prendre dans cet état, et que si ee malheur arrivait,
son sort serait éternellement malheureux. Aprés lui
avoir parlé ainsi, s'il continue i nier son crime, lo
confesseur le renverra pendant quelques jours , lui or-
donnant pour pénitence de méditer chaque jour sur ce
qu'on lui aura dit et de se dire, tous les soirs en se
couchant : « Demain peut-élre seraije mort. » Le
confesseur peut encore lui conseiller d’en aller trouver
unautre, s'il éprouve de la honte ou de la répugnance
@ lui confesser ce crime, et lui marquer ensuite e
jour ot il reviendra, dansle cas ot il veuille continuer
a s'adresser 4 Iui. S'il revient au méme confesseur et
qu'il persiste & nier son péché, le confesseur peut er-
core le renvoyer une seconde fois , s'il n'est pas ra-
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suré sur sa sincérité, en lui prescrivant toujeurs pour
pénitence de méditer sur la mort et sur le malheur de
ceux qui meurent dans le sacrilége. Si, enfin, aprés
avoir pris tous les moyens possibles pour lui faire ac-
cuser son crime, le pénitent revient une troisiéme
fois et quil continue a se dire innocent du crime dont
on l'accuse, je crois que le econfesseur peut l'absoudre;
car enfin le rapport des témoins, quelque graves qu'ils
soient, ne peut former une cerlitude si absolue qu'elle
exclue {oute crainte d’erreur, et me parait devoir céder
ici & la déposilion du pénitent.




CHAPITRE VIL.

Comment un prétre doit agir au saint tribanal avec les pénitents qui ont caché des fantes
graves en confession et qui ont fait des sacriléges, et comment il doit se conduire &
Pégard de cenx quiense confessant se laissent travailler par la bonte.

Quand quelque pénitent qui avait caché par honte
des fautes graves dans ses confessions, s'est adressé a
vous, comment 'avez-vous recu et dirigé ? Est-ce avee
bonté, sagesse et prudence ? (Ici le confesseur doit
faire & son pénitent un accueil tout paternel, plein de
charité et de bonlé, afin de 'encourager & faire I'aveu
sincere de tout ce qui fatigue sa conscience. Lorsqu'il
a accusé sincérement toutes les fautes qu’il avait ca-
chées, le confesseur doit examiner depuis quel temps
il vit dans le sacrilége, et 'obliger a refaire toutes les
confessions qu'il a faites en cachant sciemment quel-
que faute mortelle. Si c’est au méme confesseur quiil
les a cachées, d’aprés le sentiment commun, il nlest
pas nécessaire de répéter ses confessions ou les péchés
déja accusés : il suffit que le confesseur se rappelle
I'état de son pénitent, qu’il ait une connaissance con-
fuse de ses péchés et que le pénitent s'accuse lui-méme
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en général de toutes ses fautes déja confessées. Cepen-
dant, si le confesseur n'avait aucune connaissance de
I'état du pénitent, il faudrait que celui-ci Iui accusat
de nouveau ses fautes, au moins les plus notables. Si
ce nest pas au méme confesseur quil a caché ses
fautes, il faut qu'il répete toutes les confessions ou il
les a passées sous silence.

Quand e pénitent a fait Paccusation de tous ses pé-
chés, le confesseur doit le féliciter d’avoir satisfait 3 ce
devoir et lui faire espérer son pardon, pourvu quiil
se’repente sincerement. II doit ensuite lui présenter
brievement, mais avec force, les motifs que la foi lui

_suggere pour la douleur et le repentir, clest-d-dire,

des motifs de confusion, de crainte , de confiance et
d’amour ; et comme I'aveu libre que fait un pénitent
des fautes graves qu'il a cachées en confession , est
souvent un signe extraordinaire de contrition, le con-
fesseur 'absoudra aussitét que les corfessions nulles
seront réparées, & moins que des circonstances ne le
portent & croire qu'il manque enticrement de contri-
tion.

Sile pénitent est abattu et quiilait quelque défiance
d’obtenir le pardon de ses péchés, Ie confesseur doit le
relever en lui montrant le grand plaisir que Dieu prend
ala pénitence des grands pécheurs ; Tui disant que plus
noire misére est grande, plus la miséricorde de Dieu
en est glorifiée ; que Dien fait tant Pestime de la péni-
tehce, quela plus 16gére, pourva qu'elle soit sincire .
lui fait oublier toutes sortes de péchés; que si les dam-
nés et les démons mémes pouvaient T'avoir, tous leurs
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péchésleur seraient remis ; et enfin quela plus grande
injure qu'on puisse faire & la bonté de Dieu, est de
n'avoir pas confiance d’obtenir le pardon de nos ini-
quités. )

Quelle conduite avez-vous tenue avec certains péni-
tents, quand vous avez apercu quils étaient travaillés
par lahonte ou quils manquaient de sineérité au saint
tribunal ? avez-vous eu soin d’employer tout le zéle et
toute la prudence nécessaires pour obtenir d’eux lasin-
eérité et Taveu de leurs fautes? C'est surtout ici que lo
confesseur doit faire usage de sa prudence et de son
habileté, comme médecin, pour découvrir adroitement
toutle mal dont est atteint son pénitent. Dans les in-

firmitésspirituclles, dit I'auteurdu Prétresanciifié, ete., *

la premitre chose & craindre, c’est qu'on ne les ma-
nifeste pas avec sineérité ; d'un coté, la nature y ré-
pugne fortement, de Pautre, le démon emploie mille
arlifices pour augmenter la difficulté d'un aveu. Cest
pour cela qu'un confesseur ne doit pas se contenter
du paternel accueil qu'il aura fait au pénitent pour
I'encourager dés le commencement; il doit encore
I'écouter pendant sa confession, de maniére a ce qail
n’éprouve aucune honte & s'accuser : une marque de
surprise que le eonfesseur donneraita 'aveu de cer-
tains péchés, un soupir, s'agiter, dire au pénitent de
se hater, un air d’ennui, une parole, un acte quel-
conque qui manifesterait tant soit peu d'impatience,
suffirait pour nuire A sa sincérité, Le confesseur doit
au contraire tout faire pour la favoriser : il ne doit pas
méme avoir l'air de reconnaitre son pénitent, quoiquil

le connut dailleurs, §’il ne commence lui-méme par
tui dire quiil est. « Si done, dit saint Francois de Sales,
vous voyez votre pénitent travaillé de honte, donnez-
lui assurance et confiance, que vous n’étes pas un ange,
non plus que lui ; que vous ne trouvez pas étrange que
les hommes péchent, que la confession et la pénitence
rendent infiniment plus honorable ’homme, que le
péché ne l'avait rendu blamable; que Dieu premiere-
ment ni les confesseurs n'estiment pas les hommes selon
quils ont été par le passé, mais selon qu'ils sont & pré-
sent; queles péchés, dans la confession, sont enseve-
lis devant Dieu et devant le confesseur, en sorte que
jamaisils ne soientremémoriés. »

Quand le confesseur apercoit que le pénitent éprouve
de 1a honte & confesser ses péchés, il est trésa propos
qu'il 'encourage de temps en temps aprés accusation
faite, ui parlant en ces termes ou en d'autressemblables:
Quevous étes heurevx de vous bien confesser | croyez
que Diew vous fait une grande grace en vous touchant
le coeur pour vous faire faire une bonne confession ;
ayez bon courage, mon fils ; difes hardiment vos
péchés et me vous mettez nullement en peine ; bientot
vous éprouverez un grand contentement de vous élre
bien confessé, et vous ne voudriez pas pour toule
chose au monde ne pas avoir qussi bien déchargévotre
conscience ; mais ce sere surtout a la mort que wvous
aurez une grande consolation d'avoir fait une si bonne
confession. Diew bénisse votre ceeur, qui est si bien dis-
posé @ accuser ses péchés.

Quelquefois le pénitent, travaillé par la honte, excu-
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sera ou déguisera ses péchés, surlout quand il s'agj;
de péchés honleux, en embrouillera Faccusation de
prétextes, d’histoires ; en ce cas, le confesseur doit
I'écouter avec patience et ne le point troubler jusqu’a
ce quil ait tout dit. Aprés qu'il aura dit tout ce qu'il
veut dire, il faut 'interroger sur ces mémes fautes, afin
de lui faire faire une accusation plus exacte et plus sin-
cére, lui montrant avec doueeur le {ort quil a d’ex-
cuser, de pallier ou de déguiser ses péchés, sans tou-
tefois le décourager.

Aussitot que le confesseur aura lieu de soupconner
que le pénitent se laisse aller 4 Ia honte en Saccusant,
il faut qu'il sache profiter habilement de ce qu’il lui dit,
pour découvrirce qu'il seraittenté de cacher, C'est pour
cela que dans les interrogations qu'il Iui fera il sera trés
utile de supposer toujours quelque chose de plus dans
T'espéce et dans le nombre des fautes : par 13 il rendra
Faveu de la vérité plus facile au pénitent, qui aimera
mieux se louer lui-méme en diminuant, que d’avoir &
shumilier en ajoutant encore aux suppositions du con-
fesseur ; bien plus, Uhabileté du confesseur doit savoir
découvrir tout lemal, non seulement lorsqu'il y a des
aveux commencés de la part du pénitent, mais encore
lorsquil 0’y en a point ou que le pénitent nie tout , et
que les circonstances donnent au confesseur des rai
sons probables de craindre qu'il ne se taise ou qu'il ne
nie par honte ou par ignorance -coupable. Ainsi, lors-
quil s'agit de faules contre la chasteté, qu'il cotite plus
d’accuser que les autres , siles circonstances donnent
lieu de soupconner le pénitent d’un criminel silence,,
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comme, par exemple, §'il est jeune, mal élevé, il
prie trés peu, §'il ne fréquente que rarement les sacre-
ments, s'il est dailleurs environné de tant de dan-
gers , quil est presque impossible que durant un
temps notable il n'ait pas eu au moins des tentations,
etqu’il garde un silence absolu sur tout ce qui concerne
le sixiéme commandement, leconfesseur, avant de finir
sa confession, doit I'interroger, mais en- supposant
toujours plus de mal : par 13 il lui ouvrira la voie &
la sincérité. Cest & ces industries qu'une infinité
d'ames doivent leur guérison et leur salut. Le confes-
seur , dans les interrogations qu'il lui fera , peut pro-
céder de la maniére suivante . « Ehbien! mon fils,
vous avez eu quelquefois de mauvaises pensées, n'est-
il pasvrai? » Si le pénitent le nie, ne laissez pas de
prendre ses négations pour des affirmations ; continuez
et dites-lui : « Vous vous y étesarrété avee plaisir, n’est-
ce pas? » Quoiquil vous réponde que non, continuez
toujours et dites-lui encore : « Ne vous troublez pas,
ne vous découragez point, quand méme vous y auriez
consenti ; cela vous est-il arrivé biensouvent ? combien

“de fois?... et puis vous avez fait quelque mauvaise ac-

tion, n’est-ce pas ? » Il arrivera souvent que le péni-
tent, surpris de voir qu'en entendant mal vous avez
deviné la vérité, vous dira tout bas : Oui, mon pére.
Alors continuez & chercher de nouvelles fautes ou le
nombre de celles qu'il avoue; puis, apres lui avoir fait
avouer tout ce qu’il voulait eacher, rassurez-le, et
avec toute la charité et les m¢nagements possibles ,
dites-lui = « N’étes-vous pas content que je vous aie
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fait accuser ces péchés ? dites la vérité : au commence-
ment, vous aviez la volonté de les cacher et vous avez
eu le malheur de laisser échapper un mensonge ; mais
consolez-vous, Dieu vous a fait la grace qu'au lieu de
croire a vos dénégations, je vous aie aidé a dire la vé-
rité ; consolez-vous, c'est une preuve que Dieu veut
vous pardonner. Mais ditesla vérité, vous avez déja
caché ces péchés dans d’autres confessions, n'est-il pas
vrai ? §'il T'avoue, répliquez-Jui avee bonté : Malgré
cela, ne craignez rien, nous sommes a temps de remé-
dier a tout; il suffit de refaire foutes ces mauvaises
confessions : ne vous en fatiguezpas, je vous aiderai,
ce sera bientot fait. Quand vous les aurez refaites, vous
jouirez d’une paix ineffable. » Alors que le confesseur
donne au pénitent huita dix jours pour se disposer a
faire sa confession générale(1); etla premiere fois qu'il
reviendra, qu'illui demande s'il n’a pas d’autres péchés

qu'il ait cachés et il a hien dit la vérité dans sa der-
niére confession : quelquefoisle pénitent désavoue alors

(1) Plusieurs excellents théologiens regardent comme un
signe extraordinaire de contrition ’aveu bien libre et volon-
taire que fait un pénitent d’avoir caché un péché grave dans
ses confessions passées, quand il le fail pour décharger sa
conscience et renftrer en grace avec Dieu; en ce cas le confes-
seur doit se hiter de lui faire refaire ses eonfessions nulles et
de P’absoudre; mais si le pénitent n’a fait cet aveu qu’autant
que le confesseur le luia arraché en quelque sorte par adresse
et par force, étant au commencement de sa confession résolu
de le cacher encore, le confesseur doit I'éprouver, jusqu’a ce
qu’il voie en lui des marques d’un repentir sincére.
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le péché dont il s'était confessé comme par force et que
le confesseur lui avait fait avouer adroitement danssa
derniére confession. C’est surtout en ce moment que
le confesseur doit user de beaucoup de prudence et
d’adresse pour discerner la vérité et si ce nest pas le
démon qui porte le pénitent a faire ce désaveu; carl'on
sait toutes les ruses dont cet ennemi des ames se sert
pour porter les pénitents & déguiser leurs péehés et
a faire des confessions nulles et sacriléges. Ainsi,
quand un confesseur trouve un pénitent qui, apres
avoir accusé quelque faute grave dont il lui a, pour
ainsi dire, arraché I'aveu par adresse, lui dit dans la
confession suivante qu'il ne s'est pas accusé de ce
péehé ou bien qu'il s'en est accusé & faux, étant trou-
blé, que doit-l faire dans ce cas, sur quelle déposition
doit-il croire son pénitent? sur la premiére ou sur la
derniére? Ce sont les circonstances seules qui peuvent-
décider : si mon pénilent est une jeune personne ti-
mide et que j'apercoive une certaine sincérité dans
son dernier aveu, me disant que mes interrogations
lavaient réellement troublée dans sa premiere confes-
sion et qu'elle n’est point coupable du péché dont elle
s'est accusée, je m’en rapporterai a sa derniére déposi-
tion. Je concois qu'a force d’'vser d'adresse et de tour-
menter cette personne pour lui faire confesser tel péché
dontje la soupconnais coupable, j'ai pula troubler et lui
faire faire une accusation fausse, Mais si mon pénitent
est une personne rassie et que je me cois apercu qu’elle
n'était pas troublée quand elle aavoué son péché dans
sa premicre confession (et le confesseur peut en juger
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par les circonslances de l'accusalion, coinme, par
exemple, si, répondant i linterrogation qu'il lni a faite
adroitement, elle accuse non seulement le péché,
mais les circonstances détaillées du péché et cela de
sang froid), alors j’ai lieu de présumer que l'aveu fait
dans la premiére confession a élé sincere et que le dé-

saveu n'est qu’une tentation du démon. Le confesseur

doit, en cette circonstance, implorer le secours de
Dieu pour son pénitent et user de tout son zéle et de
toute la prudence que dicte la charité pour lui faire
dire la vérité; et en cas qu'il persiste & soutenir qu'il
n'est point coupable du péché qu'il a accusé dans la con-
fession précédente, il doit le renvoyer pour quelques
jours , lui prescrivant pour pénitence de méditer surla
mort et sur les maux qu'attire la profanation des sa-
crements. Si ensuite il revient et qu'il persiste toujours
dans son désaveu, je crois qu'apres avoir pris tous les
moyens que dicte la prudence pour lui faire dire la vé-
rité, il faut s’en tenir & la derniére déposition et I'ab-
soudre si rien autre ne s'y oppose; car enfin, comme
dit saint Thomas, le pénitent en confession est enfendu
pour lug et contre lui, et Yon doit en croire i sa dé-
position, quand on a pris les moyens que dicte la pru-
dence pourla rendre sincére et que Pon n’a pas contre
lui une certitude qui exclue toute crainte d’erreur.

BT

CHAPITRE VIIL.

Comment un prétre doit se conduirs an saint tribunal avec les pénitents qui soal
dans une oceasion prochaine de péché grave,

Quelles régles avez-vous suivies & I'égard de vos
pénitents quise (rouvaient dans quelque occasion pro-
chaine de péché mortel? Avez-vous toujours observé
celles que dicte une morale saine et prudente? Cest
surtout envers ces sortes de pénitents qu’un confesseur
doit faire usage de toutes ses qualités de docteur, de
pére et de médecin; car le point le plus important de
Ja direction et le plus utile pour le salut des ames est
la bonne conduite des confesseurs avec les pénitents
qui sont dans des occasions prochaines d'offenser Dieu
gravement. On peut dire que les occasionnaires et
les habitudinaires sont deux écueils contre lesquels
la plupart des confesseurs viennent se briser en man-
quant aux obligations qu'ils ont & remplir & leur égard.
S'ils sont négligents et relachés, ils laissent croupir les
péeheurs dans leurs vices, dans leurs mauvaises habi-
tudes et dans Pomission de leurs devoirs; s'ils sont sé-
véres dans leurs principes ou étrangers 3 la science




