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que el embajador espaiiol, Juan de Vega, escribies? al duque ;I:t;)o;
ana y 4 D. Pedro de Toledo, capitdn de los taspanoles que :

zn Florencia, rogéandoles que pusiesen en libertad al- P.ePo Ij;;:f;:

Produjeron estas cartas el efecto desead(i, y nuest;‘lo {,?1;12 i

nero, amparado por el duque, des_emli;trazose de su her y

3 a razos de San Ignacio (1) : o

2 I:&“;i; 1;:1-2311035 ‘tuvo la vocacion del P',J erémmi}Naﬁai.s ;?z;c;o
en Mallorca el 11 de Agosto de 1507 2), halla‘t?ase en 05'1 a i
do filosofia, cuando conocid por primera vez & San Ig‘namlo\. g COI:
donde cursd la teologia, volvid & encontrarse con élyle : rgiantes
bastante familiaridad. Como Nadal descoliab.a entre los es ;.1 Padre,
por su ingenio y habilidad, puso en él los 0jos nuestro santo ;

ando andaba juntando gente para fundar la COIIIpElﬁlE.!.. No le aco-
. i6le 4 Lainez, quien tuvo con
pero el iltimo

meti6 por si mismo 4 la primera. Em'. e
Nadal una larga conferencia de matef'las espirituales; Ll
no se di6 por entendido. Vino despues Fflbro, y tampf)co i s
ista (3). El confesor de Ignacio, Diego Miona, sace

la entrev o : o
ejemplar, que después entrd en la Compaiifa, exhorté por su pa
?

4 Nadal 4 seguir los pasos de nuestro sa.n:to Padre; pje_ro ﬁal 1;:;1; 1:;151
llorquin le tapd la boca con esFa ref}gex{f}n: «3Queréis hac
i or qué no lo sois vos¢» (4). .
gu\lﬁifz(f)ule;niio gue le salian mal las traza.s ’po’r medio dev otr:l:, dz:
termind embestir la plaza por si mismo. Citd a Nadal para udirizia
queia iglesia, y alli le dijo que deseaba‘lc.erl'e uni cartzfzegéli% e
4 cierto pariente, para persuadirle & que mf;xezf ;1 EZZ -
éli i r SO
e Tdiliczzti) O;Zc;?m}:lasfzilbos sobre la pila bautismal, ¥
i escuchar. Entendié el agudo m'a-
carta, y saliéndose de la iglesia,
4 San Ignacio, y ensendndole un

aquella carta. .
empieza Ignacio 4 leer y Nadal 4
llorquin 4 quién iba dirigida 1:1‘?81_
pardse en medio del atrio, volvibse

eferidas por el P. Camara en su Memn-:wial, gla
textualmente una carta de Bartolomé Ferr ni
escrita 4 raiz de los hechos, en la cua

(1) Estas luchas de Polanco son T
99 de Enero de 1555, Alli se copia
secretario de San Ignacio, para el Dr. Torres,

todo lo dicho. Ll : ; i
o (r;?egjmscula piae cogitationes, etc., pag. 954. No he podido averiguar €1 8

nacimiento, aunque, segin todas las probabilidades}, E]ibié ser la misma capital

Palma, que entonces se llamaba Mallorca, como tgda :0 lgoa..autégmfu e
(3) ’Chronicon vocationis suae. De este opv:scullto, R N

tomamos toda la presente narracion. Estﬁ ya impreso en .Lip

p. 1.* y siguientes, apud Monumenta hist. S. J.

igui i me vi niquistam®y (1bid.)
(4) «Cum tu Iniguista non s, cur me vis facere Iitig

et e ¥ i
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Nuevo Testamento, le dijo estas palabras: «Mirad » YO quiero seguir
este libro; de vosotros no sé 1o que serd. No me tratéis mas, ni pen-
séis jamds en mi.» Con esto le volvi6 las espaldas y se fué 4 su casa,
revolviendo esta idea: «No quiero nada con estos hombres, que pro-
bablemente irdn 4 parar 4 la Inquisicién» (1).

Con este lance se cortaron por entonces las relaciones entre Igna-,
cio y Nadal. Continué éste sus estudios, Y queriendo volver 4 su pais,
detivose en Avinén algunos meses, en los cuales se ordend de sacer-
dote, y se gradud de doctor en teologia. En 1538 estaba en Mallorea.
Siete anos vivié en su patria, sin tener ni un dia, ni una hora de paz
y tranquilidad. Andaba mal de salud. «Siempre me dolia, dice, la
cabeza, siempre el est6mago, siempre estaba melancélico, siempre
entre médicos y medicinas» (2). Empezd 4 ejercitar el ministerio de
la predicacién, y no le salian bien los sermones; intentd explicar al
pueblo la Epistola ad Romanos, segiin se usaba entonces, sobre todo
en Italia. La novedad del hecho le atrajo muchos oyentes, pero luego
fueron disminuyendo en tales términos, que hubo de suspender la
explicacién. A estas pesadumbres se anadié tal cual disgusto en el
seno de su familia, y todo parecia conjurarse para sumergir al pobre
Nadal en un abismo de tristeza y abatimiento. Algiin tanto se miti-
garon sus melancolias con el ejercicio de la oracién, 4 Ia cual empezo
4 dedicarse por consejo de un buen ermitaiio. Entre las mil ideas
que agitd en su mente en aquel tiempo, se le ocurrié juntar compa-

neros y trabajar con ellos en procurar lasalud de las almas. En otros
términos, se le ocurri6 hacerse jesuita, después de reiiir con el fun-
dador de la Compaiifa,

En este estado se hallaba Nadal, cuando el afio 1545 sucedié 1o si-
guiente. Llegé 4 sus manos una carta de San Francisco Javier, de
aquellas que, reproducidas en muchas copias, solian correr por toda
Europa con grandisimo consuelo y edificacién de los catélicos. En
esta carta referia el santo el inmenso fruto espiritual que se hacia en
las Indias, y se congratulaba por las felices noticias que le llegaban
de estar la Compania, no sélo confirmada, sino muy favorecida por

(1) «Ego hunc librum volo sequi (habebam Novum Textamentum in manu). Vos
nescio quo evadetis. Nikil amplivs mecum de his rebus egeris, nec de me cures. Sen-
sus animé mev hic fuit: nolo me his adjungere; quis scit an tandem # incident ali-
quando in Inquisitores.» (Ibid.)

(2) «Semper dolebat miki caput, semper stomachus, semper eram melancholicus....,
semper inler medicos, in medicinis.» (Ibid.)
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la Santa Sede (1). Cuando esto ley6 Nadal, sinti6 como que despertaba
de un profundo suefio, repasd en su mente los dulces recuerdos que
afin conservaba de San Ignacio y de sus compaiieros, y herido viva-
mente en lo més profundo de su corazdn, dié una palmada sobre la
mesa exclamando: «Ya esto es algo» (2).

Al punto determin6 encaminarse 4 Roma en busca de San Ignacio.
Salié de Mallorca el 2 de Julio de 1545, y habiéndose detenido algin
tiempo en Barcelona, lleg por fin 4 Roma el 10 de Octubre. Fuése
derecho 4 buscar al P. Jerénimo Doménech, que era antiguo cono-
cido suyo. Este le condujo 4 San Ignacio, con quien se encontraron
cuando volvia del monasterio de Santa Marta. Presenté Doménech
al recién llegado, y el santo patriarca, aunque al pronto mostrd un
asomo de alegre sorpresa, despuds, como que se concentrd dentro
de sf mismo, y se contentd con dar al recién llegado friamente la
bienvenida. Sinti6 vivamente Nadal este despego, que se le hizo
inexplicable en un hombre que afios atrds andaba fras é1 buscandole
con tantos afanes. Quiso el P. Doménech hospedar 4 Nadal en una
casa 4 proposito, y meterle luego, ferviente como venia, en Ejereci-
cios; pero deshizose esta traza, porque presentdndose dos pe.:rsonas:
de la familia de D. Jaime del Pozo, auditor de Mallorca, cogieron a
Nadal y se lo llevaron 4 casa del auditor, cuyo hospedaje no fué po-
sible rehusar.

Treinta dias permaneci6 Nadal en aquella casa, algo distraido de
los buenos propésitos que habia llevado & Roma, y entretenido en
visitar los monumentos de la antigiiedad. Con todo eso, frecuentaba
las visitas 4 San Ignacio. Buscaron ocasién de hablarle los PP. Lainez
y Doménech, y le exhortaron mucho 4 entrar en Ejercicios. Por s.u
parte el santo patriarca le convidaba 4 comer algunas veces, y Bl
usar de las calurosas exhortaciones de los otros dos, le iba ganando
el corazon con la dulzura y amabilidad de su trato. ;

£ todo esto, Nadal, incitado por el interior espiritu que le traia,
quiso un dia franquearse con San Ignacio. Una de las veces queé
habia ido & comer con él, le pidi6 facultad para hablarle & golas.
Luego que la obtuvo, se expres6 asi: «Estos Padres siempre me
estdn hablando de los Ejercicios. Ya sé yo lo que quieren con todo

(1) La carta que leyé Nadal debié ser, sin duda, la que escribifﬁ el .apdstol de lals
Indias en Cochin, 4 15 de Enero de 1544, en la cual da cuenta minuciosa de ia.n_n-
sién en la Pesqueria. Circulé mucho esta earta, por ser la primera relacién de misio-
nes nuestras que llegé 4 Europa. T :

(2) «Palma percutiens mensam exclamavi : « Est nunc hoe aliquid.» (Ibid.)
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es0. Vosotros desedis que yo éntre en la Compaiifa; pero antes de dar
este paso, quiéroos descubrir algunas cosas mias, por las cuales me
parece que no soy apto para vivir con vosotros» (1). Hecha esta ad-
vertencia, refirié Nadal todos los lances ¥ sucesos de su vida, excepto
los pecados. Oy6 toda la historia nuestro santo Padre, y sonriéndose,
respondié con suavidad: «Estd bien: si Dios os llamase 4 la Compa-
fiia, no faltarfa alguna cosa en qué ocuparos» (2). Por fin se decidi6
el huésped 4 entrar en Ejercicios. San Ignacio, temiendo las melan-
colias del ejercitante, mand6 buscarle un aposento muy eémodo con
un ameno jardin. Entr6 en él Nadal muy impaciente, y empezé los
Ejercicios el 5 de Noviembre de 1545. Era su director el P. Doménech.
La primera semana la pas6 Nadal fervorosamente, y al fin de ella
hizo confesién general con San Ignacio.

Empezo6 con nuevos fervores la segunda semana; pero al llegar 4
la eleccion, fué tal la borrasea de perturbaciones y trabajos que le
sobrevino, que pensd no pasar adelante en los Ejercicios. Volvieron
los dolores de cabeza y de estémago, las calenturas y demds acha-
ques del cuerpo; la voluntad estaba débil, el entendimiento oscu-
recido, y por todas partes parecia cerrado el camino para tomar una
solida determinacion. A los diez y siete dias de Ejercicios empezd &
desconfiar el P. Doménech, y aun propuso 4 Nadal dejar aquello de
la eleccion y pasar adelante. «Quiero hacer un esfuerzo, dijo el ejer-
citante, y ver si hoy puedo resolver algo.» Apenas hizo este esfuerzo,
cuando se disiparon todas las tinieblas y se afirmé en lo que conve-
nia la voluntad de Nadal. Sentia, si, la resistencia y la fuerza pode-
rosa de las dificultades y malas inclinaciones, pero con una sublime
resolucién tomd la pluma y escribid lo siguiente:

«En el nombre de la Santisima Trinidad, Padre, Hijo y Espiritu
Santo, yo determino y propongo secuir los consejos evangélicos,
haciendo los votos en la Compaiiia de Jests, y estoy preparado 4 eje-
cutar todo lo que sea necesario, aunque sea preeciso hacer los votos
en seguida, y con sumo temor y temblor de Dios y nuestro Sehor
desucristo, y movido de la suma misericordia que ha usado conmigo,
hago voto de cumplir esto con toda mi alma, con toda mi voluntad,

(1) «Tui, inquam, Patres multa miki infarciunt, similiter crede me esse loquutum
de exerciliis, quae ego non sum nescius quo spectant, ut scilicet, vitae institutum et
statum mutem et ad vos veniam; quocirca volo, inquam, intelligere multa ex me, quae
Jaciunt, ut non videar aptus ad vestrum vitae institutum.»

(2) «Recie res habei: non deerit in Socieiate qua in re possis occupari, si Dominus
i ad eam vocaverit.»
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con todo mi poder. A Dios sea la gloria de todo. Amén. Roma, afio
de Jesucristo 1545, dia 23 de Noviembre 4 la hora diez y ocho y
media [es decir, 4 eso de las doce y media del dia]» (1).

Siguidse 4 este acto una increible consolacion del alma, y hasil;a
notable alivio en la salud. Cuando San Ignacio oy6 el voto que habia
hecho el ejercitante, se alegré muchisimo, dandole 4 entender que
ya le habia ocurrido 4 él semejante remedio contra aquellas tenta-
ciones; pero que no habia querido sugerirselo, para dejarle en ma-
yor libertad de elegir lo que tuviera por conveniente 2"1 la may()}i-
gloria de Dios. El dia 29 de aquel mismo mes de Noviembre fué
Nadal recibido en la Compaiiia.

(1) «In nomine SS. Trinitatis, Patris, Jesu Christi et sz’ra‘t‘us Sancti, definio et
propono sequi consilia evangelica cum wotis in Soc, Jesu, et animo paratus sum _fcf—
cere quae ad illam attineant, etiamsi velint ut statim voveam, et hoc ctm summo l!a-
more et tremore Dei et Dni. N. J. C. et ipsius summa qua in me usus est mzsencordaa_,
toven tota anima, tota voluntate, tota virtute. Sit gloria. .fimen. ._Rlolmae, anno Dng.
1545, die 23 Novemb. hora 18 cum dimidio, cum fuissem in exercitiis 18 dies.»

CAPITULO II

EDUCACION RELIGIOSA QUE DABA SAN IGNACIO A SUS HIJOS

Somario: 1. Como les ensefiaba & santificarse 4 sf mismos. @) Oracién que hacia
por ellos. b) Ejercicios espirituales. ¢) Obras de humildad y penitencia. d) Pe-
regrinaciones y hospitales, €) Obediencia perfecta. — 2. Cémo les ensefiaba 4

santificar 4 los préjimos. a) Ejemplo de toda virtud. b) Vida comiin en lo ex-
terior. ¢) Modestia singular. d) Animo y confianza en Dios. e) Circunspeceién ¥
respeto 4 todos, principalmente 4 los superiores eclesidsticos y seglares.

FUENTES CONTEMPORANEAS: 1. Caitas de San dgmacio.— 2. Camara, Memorial.— 3. Re-
gestum Lilt. S. Ignatii.—4&. Memorie varie cirea S. Ignazio. —b. Constitutiones S. L, latinae
et hispanicae.—6. Instructiones, 1546-1582.— 7, Ribadeneira, Tratado del gobierno de nuestro
P. Ignacio.—8. Epistolae mixtae.—9, Castro, Historia del colegio de Alcald.

1. Tales eran los hombres que Dios llamaba § la Compaiiia y ponia
en manos de Ignacio para asentar los fundamentos de toda la Orden,
¥ de un modo especial para dar prineipio 4 la Asistencia de Espatia.
Y se6mo los instrufa y educaba el santo patriarca para pelear las ba-
tallas del Sefior? Esto procuraremos declarar brevemente en este
capitulo. Indicaremos primero ¢6mo los ensefiaba & santificarse 4 si
mismos, y después, eémo los industriaba para santificar 4 los pré-
jimos.

@) La primera diligencia que tomaba Ignacio para educar 4 sus hi-
jos, como para cualquier otro negocio del servicio divino, era la for-
Vorosa oracién. Oraba Ignacio infatigablemente por sus hijos, sobre
todo cuando los veia en alguna grave tribulacién. «Cuando alguno
estaba, dice Ribadeneira, notablemente tentado y afligido, hacia mu-
cha oracién y penitencia por €l, y 4 uno de los primeros companeros
conservo en la Compaiia, estando para dejarla, ayunando tres dias
sin comer bocado, y haciendo oracién por él» (1).

b) Después de la oracion, el medio fundamental que tomaba el
santo para formar en el espiritu 4 los admitidos en la Compaiiia, era

(1) Tratado del gobierno de N. P. Ignacio, c. 1. Suponemos que aludirs Ri-
badeneira al P. Simén Rodriguez, quien, 4 consecuencia de los sucesos que mas ade-
lants referiromos, estuvo en peligro de perder la vocacitn el afio 1554, (Véase
Epistolae miztae, t. 1v, p. 185 y siguientes.)




