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a) «Lo primero ocurre ser el buen ejemplo de’toda .honestidad ¥
virtud cristiana, procurando, no menos, sino n}as{ e.dlﬁcar con las
buenas obras que con las palabras» (1). Este principio, que tan ad-
mirablemente practicaba en su persona el santo, 1? rec?mend‘faba ante
todo y sobre todo 4 sus discipulos cuando los envl.aba a tr?ba] ar en la
vina del Sefior. «La primera cosa, dice Ribadenmra), y miés principal
que nuestro bienaventurado Padre encomendaba & los de la COII’I-
paiiia que andaban en misiones, 6 se o.c?paban en tratar con lo;pro-
jimos para ayudarlos en las cosas espirituales, era que e:}ten 1ssen
que su mayor cuidado y mas importante para aproveghaf a los 9 1;0;,
era aprovecharse 4 si, y perfeccionarse y crecer c‘ad_a dia en vir u‘
con el favor del Sefior, porque de esta manera viene el hombz;.e Ia
ser digno instrumento de Dios para engendrar 91.1 los otros 1.5(11 per e:,-
¢ién y encender 4 los demds en el fuego de caridad que arde en su

» (2). )
pe;h;’részlpuesto este principio general, VGEIII.l()S los arbltrL??- ez;;—
pleados por el santo con el fin directo de santificar .élos pro;gn.x WE;
Ante todo, para ponerse mejor en contacto con la socledf.id, ya Imra
mas ficil camino para tratar con todo género de gentes., depus;) gnra]-
cio que nuestro modo de vivir fuese comin en lo -exteljlor, por t0 6}1;3_,
asi como no quiso preseribir detcrminada{s pemtencif{s y austeri 5
des, asi también no quiso designar hdbito 4 la Co’m_pama, enearga::i 9
solamente que nuestro traje fuera el de los clérigos honestos
pais donde vivimos. Gustard 4 nuestros lectores‘conocer algunas pm:
ticularidades acerca del vestido y vida ordinaria del santo. He accllu;
cémo le deseribe una Memoria andnima, pero que .parece S‘.}rta cha
siglo XVI y poco posterior 4 la muerte de’San Ign’acm: «Sl:.: ;c; .
era de pano romanesco; la parte que cubria ‘el estomago.es ia e
forzada y compuesta de varias piezas; el sombdrero era balo,lr,o' e
cintas, como se usaban entonces, para que no lo Hr:wara @ Yl:a de,
pero no tenia dentro forro, ni llevaba alrededor ninguna cin ei
seda 6 borlas; el bonete cuadrado. No se veia fuera de la sotana %
cuello de la camisa. Cuando salia fuera, llevaba en vez del maniﬁolia
veste de los escolares, que era tal como la llevan ahora en ado
nuestros estudiantes que no son todavia sacerdotes. En casa, ct:z)m -
hacia frio, poniase sobre la sotana el manteo. En I&gar de: bas 021 =
servia de una cania. No llevaba el rosario en el cefiidor, sino qu

(1) Constitutiones S. L., latinae et hispanicae, P- 221.
(2) Tratado del gobierno de nuestro P. Ignacio, c. V.
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tenia en el cuarto (1). Cuando se acostaba tenia consigo el rosario en
la cama, y dormia con él. En casa andaba con un par de zapatillas,
€0sa que no usaban otros, sino él, como viejo Y maés achacoso que
los demds. Fuera de casa no andaba con zapatillas, sino con zapatos.
Su rosario no era ni muy pequeno ni muy grande, sino mediano, sin
medalla ninguna, de un engarce como suelen ser cavalieri» 2).

Era tanto lo que gustaba San Ignacio de la vida comin en lo exte-
rior, que 4 los principios ni siquiera queria que para nombrar 4 los
Nuestros se usasen las palabras Padre y Hermano. Véase lo que nos
cuenta el P. Cdmara acerca de esto: « Al Padre no le parece se debe
de llamar Padres ni Hermanos, porque asi como le parece bien no
tener nosotros habitos diferentes, lo mismo debemos de seguir en
el modo de hablar. Manda que se haga consulta para hallar medios
¢6mo se hablara decentemente, y esto sea tanto aqui en casa [en la
casa profesa] como en el colegio [romano], y se refiera al Padre;
¥ tocaba S. R. que se podia decir uno de los Nuestros, uno de la
Compaiia, un sacerdote, un laico, y 1o demds por sus nombress (3).

A esta nota anade el P. Cdmara la siguiente explicacién 6 comple-
mento en portugués: «La costumbre de llamarse simplemente unos
4 otros por sus propios nombres es muy antigua en la Compaiifa.
Contéme el H. Taigo de Ochandiano, de quien ya hablé ms arriba,
que 0y6 contar al P. Araoz, que antes de entrar en la Compatiia fué
un dia 4 visitar en Roma 4 nuestro P. Ignacio, que era tio suyo, y
llegando 4 la puerta, di6 el portero, que entonces era el P. Francisco
de la India [San Franecisco J avier], el recado por estas palabras; «Iiii-
>80, estd aqui Araoz, que os quiere hablar.> Del mismo modo hablaba
el P, Pedro Fabro 4 nuestro P. Ignacio, como consta de muchas cartas
Suyas, que aun ahora andan entre nosotros. £ este proposito nos con-
taba el P. Araoz, en Valencia, el afio 1545, que mand6 un dia el P. Fa-
bro al portero de aquel colegio que Ilamase 4 uno de casa, que ya

(1) Llamamos la atencién del lector sobre este dato, porque los pintores modernos
han dado en la costumbre de pintar 4 Ignacio con el rosario en el ceiidor. Esta es
una falsedad histérica de tantas como suelen cometer los artistas. Que San Ignacio
0o llevaba el rosario en el cefiider, lo prueba, ademis del documento presente, el
hecho que luego referimos de que no quiso adoptar ningin distintivo que nos dife-
Tenciase de los clérigos honestos. Ahora bien - el rosario pendiente en la cintara no
hay du :a que es un distintivo, pues el clero secular no lo lleva, Luego si San Igna-
cio lo hubiera llevado, se hubiera puesto en manifiesta contradiccion consigo mismo.

(2) Memorie varie circa 8. Lgnazio, £. 41. No he podido averiguar qué género de
engarce es ese llamado en Italia cavaliers,

(3) Memorial, 18 de Febrero de 1555,
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6, 1e habld por
i Ta; orque cuando le llamg, le
e ful? i;grfndi% el P. Fabro, diciendo que le lla-

R . ]
sta palabra, Hermano, ! ; Tel
b or su’propio nombre.» Sin embargo, al fin de su v in
mase p

ti6 San Ignacio en las denom’inaciones dte .Pald_‘re y}rl :;ii:;a;;};n ;i:s,
or estarh usadas en todas las Ordenes hr’ehgm‘sab’, y e
Ic;ucido insensiblemente en la Compaiia, pﬂl(@(ila"v’ior e
las. Poco después de morir el santo, se re-gulfu lzouga :
tratamiento de las persomas como hasta a}llora s;} ; .:m,ior e
A este mismo principio de la vida C-omu’n. en (zlt,::ir e
resistencia que hizo nuestro santo.Padre a mtroo L}m‘,iémmos e
tar siquiera algiin distintivo exterior. Ya qu'e ‘u e
ticular como las otras religiones, propuswu')n v o g
o doptar aletin distintivo, para evitar un Incony (,mentel gr t‘,
t;?: :0 hI;zo sentgir en varias ocasiones, y f1}(:a que jl{g‘;l;l;f ;c; s:;ca; ;S
cos perversos, diciendo ser de la Compaiia, enga:q e
piadosas, y con los desordenes de sus costuxnrll ]; 0 m—
mala nota sobre toda mwmestra Orden,'pO}' creer ;)u - Al;lé ¥
duos de ella. Esto se experimento, prm.mpalmen e,.,-( o
& su tiempo referiremos del escanda 08 =
s - : s varios adoptar alguna senal 6 dis
dote Barrasa. Quisierom entonces varios ado} . Dem S
tintivo que nos difereneiara del clero seculzfr E ) d{;Gtamen. e
nueva se opuso 4 ello, ¥ SanIgnacio conil‘n'mo e.at.e( Wt;i i
tando sobre ello el P. Araoz 4 San Ignacio, recibid es :al e
P. Polanco: «Del traer senal diferente, no le parece |al t.2g
innovar nada» (2). i

¢) Bl distintivo que San Ignacio queria ver egl s:j B
destia y compostura religiosa. Por eso, no con ex; oo e
glas especiales sobre esta virtud, las promulgo € o
lar solemnidad. Véase la diligencia que en esto puso, Ség
nos refiere el P. Cidmara:

«La modestia y comaposicion del hom ‘ e
nuestro Padre mucho en los de la Compaiiia, y I:;a]:asiayuientes, -
ella se puso con mucha aplicacién 4 hacer las reglas Senciag 5
cuales me mand6 que hiciese ejecutar en casa con .pen e
dos los demds medios gue se usa en otra? cosas (3); 3; 11(:; e
reglas fuesen de todos: entendidas, mand6 el P. Igna

hijos era la mo-

bre exterior las estimaba

1) Vide Epistolae miziaze, t. 11, p. 314.
((2) Regest. S. Ignatii, . 1,p. 172. La carta es delCE}
(3) Téngase presente que el P, Lui.s Gonzélez fled a}m o
profesa, y, por consiguiente. debia cuidar por oficio de la

ici 549.
de Diciembre de 15
ara era ministro cie ]a casa
ar.
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que las publicase en una plitica que hizo en casa para eso, 4 la cual
mand6 acudir 4 todos los de casa, asi antiguos como modernos,
sin faltar ninguno» (1). En el mismo parrafo anade este dato hists-
rico sobre lo mismo: <Estdbamos un dia 4 la mesa con nuestro Padre
algunos de casa, y saliendo la conversacidn de lo que se decia por
Roma que éramos todos hipéeritas, respondié el Padre que deseaba
tuviésemos mucho mis de aquella hipocresia, y afiadié: «Yo he pen-
»sado y discurrido por todos los de Ia Compatiiia, y no he hallado en
rella hipderita alguno, si no fuere Bobadilla y Salmerén.» Estaban
estos Padres presentes, y tenfan ambos un exterior notablemente
alegre y opuesto 4 la hipocresia.»
Después de prevenir 4 sus hijos con la virtud de la modestia y con
un porte exterior que los hiciera accesibles 4 todo género de gen-
tes, deseaba San Ignacio que se diege prineipio 4 las empresas del
divino servicio por los ejercicios de humildad y caridad. Predicando
en las plazas, ensenando la doctrina cristiana 4 la gente ruda, sir-
viendo 4 los enfermos en los hospitales, asi se dieron 4 conocer los
diez primeros Padres en el estado de Venecia. Asi principalmente
formé Ignacio al gran apostol de las Indias, San Francisco dJavier,
quien, sirviendo 4 los apestados, y poniendo sus labios en las llagas
de los enfermos, se preparé para las hazaiias incomparables que habia
de obrar en el Oriente. Cuando se partian para el Concilio de Trento
los PP. Lainez y Salmeron, encargdles Ignacio que, antes de dar su
voto entre los te6logos, procurasen edificar 4 las gentes ensefiando
el catecismo 4 los ninos y visitando los hospitales (2). <Ensehaba To-
nacio, dice Ribadeneira, que aunque la autoridad es necesaria para
ayudar y aprovechar 4 los projimos, y que para este fin se debe pro-
¢urar; mas que esta autoridad no se gana con ninguna cosa que sepa
6 huela & mundo, sino con el menosprecio de él, y con la verdadera
humildad, y con mostrar, con obras mis que.con palabras, que el
hombre es diseipulo é imitador de Cristo humilde, y que no pre-
tende ni busca sino su gloria ¥ la salvacién de las almas. Y para esto
de ninguna cosa se desdeiie, por pequefia que sea, ni por vil que pa-
Trezca en los ojos de los hombres, si de ella se puede sacar gloria para
Dios, y siempre comience por lo bajo si quiere llegar 4 lo alto y ser
favorecido del Sefor» (3)-
) Mas como las empresas del divino servicio van siempre acompa-

—

(1) Memorial, 26 de Enero de 1555.—(2) Vide infra, c. xv1.—(3) Tratado dsl
gobierno de nuestro P, Ignacio, c. V.
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fiadas de graves contradiceiones y dificultades, deseaba Ignacio en
sus hijos valor y pecho fuerte para no espantarse en los trabajos y
para llevar adelante lo comenzado, 4 pesar de todas las tribulacio-
nes. «Para emprender cosas grandes en servicio de nuestro Sefor,
decia, es necesario vencer el vano temor, no haciendo caso de la po-
breza, incomodidades, calumnias, injurias y afrentas, ni de la misma
muerte, ni exasperarse & concebir odio y aborrecimiento contra las
personas que nos contradicen y persiguen» (1).

¢) Pero este valor debia ir acompainado de suma circunspeccion,

endaba principalmente en tres cosas.

virtud que San Ignacio recom
« Encomendaba

Primera. Circunspeceién en el trato con mujeres.
mucho, dice Ribadeneira, el recato con mujeres, aunque parezcan san-
por huir nuestro peligro, como el escéndalo de
los otros y el decir de las gentes, que siempre se inclinan mds 4 508-
pechar y 4 decir mal de los religiosos y siervos de Dios, que 4 exen-
sarlos 6 defenderlos» (2). Segunda. Circunspeccién en no meterse en
negocios ajenos 4 nuestro Instituto, sobre todo en no tomar parte
en los bandos y parcialidades que suelen dividir 4 las ciudades y re-
piblicas. Cuando en 1551 envi6 Ignacio al P. Lainez 4 trabajar en
Florencia, el primer aviso que le dié fué el no-declararse por nin-
guna de las parcialidades que dividian 4 los ciudadanos. «Debe evi-
tarse primeramente, le dice, toda demostracién de inclinarse & una
secta 6 4 otra, como de Fr. Hierénimo 6 la contraria, porque ni se
recen, ni los contrarios. Ultra, de no mostrar
én excusar la mucha familia-

tas 6 lo sean....., asi

ofendan los que le favo
inclinacion 4 la doctrina, débese tambi
ridad con las personas de la una 6 la otra parte, como son los que
llaman Piagnones y los contrarios, ast como no se debe esquivar 10s

unos ni los otros. Asi que es menester sedis comtn, y por quitar tal

sospecha converséis con todos, siendo senor, y 1o sujetdndoos 4 una
da luego Ignacio 8

ni otra partes (3). Siguiendo este prineipio, man
Lainez que no se hospede en casa de cierto amigo de la Compaiiia,
porque como es adverso al duque, podrd éste interpretar ese acto
como seiial de favorecer al partido contrario.

La tercera cosa en que Ignacio encargaba much
era en no dejarse engafiar por falsas apariencias de vi
todo tratindose de mujeres que presumen recibir favores especiales
de Dios. Este aviso era muy importante en el siglo xvI, pues aunque
en todos tiempos ha procurado el demonio transfigurarse en ngel

a circunspeccion
rtud, sobre

(1) Ribadeneira, ibid.—(2) Tbid.—(3) Instructiones, 1546-1582, p. 30.
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de luz gafiar 4
. i engafiar 4 los hombres con fingidas virtudes y dones celes
, hunca como entonces ha -
abundado la pls i
Gl oo plaga de gentes ilusas
S - Ccinarse 4 sl mismas, procuraban después en
g otros, fingiéndose ilumi i =
nadas por Dios y movi
: s : ovidas de su-
pe.I’IOI' eapm}ﬁu en todas sus acciones. Gustard el lector de leer el
aviso que sobre este punto di6 io 4 - .l
S 16 Ignacio 4 Lai i A
) que o inez al enviarle 4 F1
rencia. Dice asi: «Tambié ¢is mi i
si: « ién debéis mirar i
: ue en esa tierra suel
i Sl q a suele ha-
; Eches falsos espirituales y otros hipderitas que tienen escar
mentada esa ciudad, y es verisimi I o
- risimil que algunos d
e g e ellos, con pret
espiritual, se os allegarin, si , e
S garan, si en ello no mirii
. s, los cuales ¢
conversac a , s
o 9101‘1 no ayudardn nada, por ser conocidos en la tierra por
S QU qUAeruUnt qude sud su i
1 ( mt, y tengo informacid

e ¢ : ; g macion de que

¢ el duque-eon estos, que €lllama colli forti. Asi que semejan-
! tp r:sgnas es bllf?ll, conociéndolas, declinarlas, asi como cualquier

g ;)0 0,1 (—.;mostraelon que pareciese 4 ellas conforme» (1)

r - . 4 - ;

- or ultimo, dejando otros muchos avisos que daba Ignacio 4 sus

1jos para convertir las al a Di 7 :
s almas 4 Dios, cerraremo it
s este capitul -

corda r go 2

1 d u’dol el respeto y veneracién con que les mandaba tratar 4
0s principes, asi eclesidsticos como seglares, v 4

e a0 glares, y 4.todas las perso-

g i)[ as en alguna dignidad. < Tuve muy particular cuidado
seribe Ribadeneira i "

, que ninguno de sus hijos diese 4
= : ese 4 los grand
rineipes ocas j j i B
Eta-arllée ocasiones de justo enojo, y si alguno le habia tenido, de
- ] ’

: j con t,1r;an prudencia paraque no recibiese dafio todo el cuerpo
e la Compania» (2). 7 P
Tales er i

Sagradz e an %05 soldados que Ignacio formaba para pelear en esta

miae t (];’11;1(31&, hombres muertos al mundo, llenos del gran pensa

nto ar si : :

o fa ! 1llscar siempre y en todo la mayor gloria de Dios, dociles

U o0s 4 la voz de la santa obediencia, modestos y afables en su

tOd. : ;:, dpara que pudieran, segin el consejo del Apéstol, hacerse

0 a ¢ a ’
s i to 108 a fin de ganarlos 4 todos para Cristo; valientes y deno
S e S i )
= Llil as en_lpresa:, cautos y circunspectos para no dejarse enre-
gentesn ﬁos Fehgros y tentaciones que trae consigo el trato de las

Eomq- ,V nalmente, humildes y respetuosos con todo género de per-

ri[ S. Veamos ahora & estos hombres en aceién, y examinemos los

primeros pasos de la Compaiia en Espafia.

(1) Instrucciones, 1546-158; ’
s 3, 1582, p. 30.—(2) Tratado del gobierno de nuestro P. T




