CARTA DE SAN IGNACIO DE LOYOLA

A SOR TERESA REJADELLA ()

vLa suma gracia y amor de Cristo Nuestro Seitor sea siempre
e mestro contiie favor y ayuda.

Lrimero:  Habiendo entendido su divina volinitad seer complida
en llevar y sacqr de los trabajos presentes desta vida 4 la vues-
tra, y mia en el Sefior Nuestro, hermana Luisa, con muchas ra-
zones y sefiales teniendo por cierto que estd en la otra llena de
gloria para siempre sin fin, de donde (nosotros no la olvidando
en las nuestras, aunque indignas y pobres oraciones) espero
nos favorecerd, y pagard con santa usura: por tanto, si alargan-
do hablase palabras de consolaros, en alguna manera pensara
haceros injuria, juzgando que en todo os conformais, como de-
beis, con la suma y eterna Providencia, toda para nuestra ma-
yor gloria.

Segundo: Cuanto al hdbito y odservancia: donde habeis teni-
do una sentencia por vuestra parte, y aunque no la Aubiésedes
kabida, feniendo confirmacion de la Sede Apostélica, no /a-
biendo en que poner dude alguna, es cierto que estais conformes
al servicio y voluntad divina,; porgue tanto puede obligar @ pecado
cualquicra regle de bienaventurade Santo, cuanto es confirmada
por el Vicario de Cristo Nuestro Seifior, 6 con su aucéoridad por
otro. ¥ asf la Regla de Sant Benito, de Sant Francisco 6 de
Sant Hierdnimo no puede por sus propias fuerzas obligar 4 peca-
do alguno; mas enfdnces obliga, cuandeo es confirmada y auctori-
zada con la Sede Apostélica, por la virtud divina que en la.tal
regla infunde.

(1) Ponemos aqui esta carta segun se lee en la magnifica coleccion de Carfas de
San fenacio de Loyola publicada en Madrid desde 1874 & 188a. Los vacios que tiene
actualmente el original, los sefialamos poniendo el texto que falta en cursiva.

El original, todo de mano de San Ignacio, que estuvo antignamente en el colegio de
la Compafiia de Jesus de Logrofio, y fué regalade al P. Menchaca par D. Luis Sandia-
nes, y traido de Ttalia con los papeles del primero, se conserva actualmente entre las
reliquias del colegio de Loyola: el facsimile que & continuacion publicamos estd sacado
directamente del original. Por fortuna se han podido llenar los grandes vacios del auto-
grafo, gracias 4 una copia sacada cuando estaba entero y pertenecia 4 la Coleceion
romana.
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Tercero: Cuanto al comulgar cada dia, atents qite ¢it le primi-
tiva Iglesia todos se comulgaban cada dia, vy que despues acd no
hay ordenacion ni escritura alguna de la nuestra Sancta M dre
Iglesia, 7 de los Sanctos Doctores escoldsticos, ni positivos, que
no puedan comulgar cada dia las personas que fiueren movidas
por devocion, v si el bienaventurado Sant Augustin dice, que
comulgar cada dia ni lauda ni vitupera, en otra parte diciendo
que exhorta 4 todos 4 comulgar todos dias de domingos (1),
m4s adelante dice hablando del cuerpo sacratfsimo de Cristo
Nuestro Sefior: <Este pan es cotidiano; luego asf vivid, como
cada dia podais recibir (2).» Esto todo seyendo asi, aunque no
hubiese tantas buenas sefiales ni tan sanas mociones, el bueno
y entero testimonio es el propio dictdmen de la conciencia, es
d saber, despues gue fodo o5 ¢s licito en el Seiioy Nuestro, si juz-
gais (apartada de pecados moriales claros, ¢ que podais juzgar por
fales), que vuestra dnima mds se ayuda, y mds se inflana en el
anmor de vuesiro Criadery Sefior, y con tal intencion os cominicars,
lallando por experiencia qite este sanctisine manjar espiritual os
Sustenta, quicta y reposa, y conservands os aumenta en su mayor
servicio, alabansa y Lloria, no dubitands , os es licito, v o5 serd me-
Jor comulgaros cada dia. ¥V Dorque desto y de otras cosas habiendo
comunicado asaz con el Licenciado Araos, que esta dard, al cual en
todo remitiéndome en el Sefior Nuestro, ceso rogando 4 Dios
Nuestro Sefior por la su infinita clemencia, en todas cosas seais
guiada y gobernada por la su infinita y suma Bondad.

De Roma, 15 de Noviembre de 1543.

De bondad pobre,

INiGo.

Sobrescrito.—THS.= A mi en el Seiior Nuestro hermane Rege-
dela, en Barcelona,

(1) Esta autoridad no es de San Agustin, sino de Gennadio en el libro Je FEecle-
siasticts Dogmatibus; pero el grande Obispo de Hipona ensefié la misma doctrina en
varios lugares de sus obras, como puede verse en los que cita el P. Menchaca, nn. 20y
30 del comentario prévio.

(2) Tambien aqui la idea es de San Agustin (V. Menchaca, P- 30}, pero las palabras
S16 wive, ut guotidie merearis accipere son de un sermon sacado de San Ambrosio
(De Sacram., 1. 5, ¢. g), y atribuido por mucho tiempo 4 San Agustin.
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