el dedo, corrian 4 su encuentro, se ponian &
las ventanas para verla pasar;los especta-
dores la alababan, y aun algunas veces 108
oia que la comparaban 4 Santa Catalina de
Sena. Lo que agravaba ain este tormento
ya tan sensible 4 su humildad, es que el ten-
tador la instaba fuertemente 4 no salir ya
para escapar 4 la atencion publica y aun 4
despojarse de su santo hdbito. Llegé esto a
tanto que un dia se vi6 obligada 4 correr a
la capilla de Nuestra Sefiora del Rosario pa-
r4 recobrar alli las fuerzas y no sucumbir &
la tentacion.

Por lo demas, no se vi6 engafiada en su
esperanza, porque apenas se habia arrodi-
llado delante de la imdgen de su augusta
protectora, cuando poco & poco se restable-
ci6 1a calma en su corazon. Algunas terce:
ras que se encontraban presentes, habiendo
echado de ver su turbacion la observaron
con una atencion sostenida y notaron lo si-
guiente: su semblante estaba muy palido al
principio de su oracion,luegose tifié de her-
mosos colores, en seguida se puso luminose
y centellante como una estrella; ¥ finalmen-
te, habiendo recobrado su color natural, pa-
reci6 triuntante y les dijo con un aire ale-
gre: “Valor, mis amadas hermanas, alabe-
mos 4 Dios cuya bondad nos tiene todasjun-
tas y unidas con su Magestad por unlazo de
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ind_estructible caridad.,, All terminé la ten-
tacion que la agitaba y no volvié 4 reprodu-
cirse en lo sucesivo.

capituro IV.
Sincera humildad de la sierva de Dios,

No es raro encontrar algunas personas
que se humillan sin saber muy bien por qué
Oyen decir muchas veces que la humilda(i
€s un virtud preciosa, necesaria é indispen-
sable, v esto las hace ejercitarse de vez en
cuando en algunos actos de ella; pero estos
actos, poco frecuentes y produc’idos por la
persuacion mas bien que por la conviccion
no ppdri_an hacerlas humildes por virtud:
pues para poseer la verdadera humildad es
preciso haber aprendido 4 conocérse 4 si
miSmo por una consideracion profunda dé
sus miserias y de su nada. Esto eslo que
habia hecho nuestra santa; y asi su humil-
dad era admirable como podra juzgarel lec-
tor por algunos rasgos 4 1os cuales estoy o-
bligado 4 limitarme. 4

Era demasiado poco para Rosa el ocupar-
se de los trabajos mds viles de la casa de
?us_ pac}res, y queria descender hasta ser in:
erior 4 la criada, no s6lo por 1os bajos sen-
tmientos que tenia de si misma, sino tam-
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bien por-los actos exteriores. Segl 113;l crln i:
familia una india llgmada h%?t?si;;?dad e
baja extraccion y de una Jmsqiondc P
comun. Rosa por humildad se ' coml
afiera y le permitio que tomara una esp :
Eilﬁgz a}utor%)dad sobre ella; pero est? 2;) bei?-
t6 para satisfacer la peceﬂd_ad que mé};_ .
el )
cuando se encontraba co t el
un lugar desierto dfe la casa se te -
sl  ewplcaba § o mur e
on los pies, q
23231: 11enarzfJ de injurias y aun la golpez;z;f;:
Si Mariana rehusaba prest'arle estos ;ebla-
cios 6 no lo hacia muy serlament?,bre 1?&51"1
ba sus instancias, y no se levantaba i
que la habia tratado segun sus deseos. o
La singularidad de Iadwgadclelﬁlvsi tlfmo;,
eces 4 Sus padre :
}?gg?gzc‘;s la abrumaban de reproa}:}hes 151 ﬁf
le escaseaban las injurias. Mas e la en e
gar de quejarse 6 afligirse, convetx)ua e i
pretendidas faltas, y la.s. exageraba Cueno
podia hacerlo sin mentira, por temor i}_u o
se creyese que era reprendld_a 6 cas 1gcer_
sin razon. Aun habria querido conve e
se 4 si misma de la justicia de estosd mdes-
tratamientos: tan ét‘xrlda asi estaba de
i sufrimientos. ;
preEioSsuz enfermedades tan continuas y do-
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lorosas procuraba poner buen semblante en
cuanto le era posible,. disimulando el mal
que padecia por temor de quese le proporcio-
nase algun alivio. Sj las convulsiones 6 la gl-
teracion del semblante e

narla, confesaba enténces S
sufrimientos, 4 fin de que se juzgase de la
enormidad de sus pecados por la gravedad
del castigo. No le bastaba, pues, despreciar-
Se 4 si misma, sino que aprovechaba todas
las ocasiones de hacer participar & los de.
mas de su opinion. Hé aqui porqué acos.
tumbraba decir delante de Sus amigas las-
palabras que voy 4 citar y otr.

“Me admiro que una tierra

tan grande pecadora no ha :

da por la ira de Dios: el lugar que yo me-
T'€zCo es en el fondo de los infiernos, en el
lugar mas bajo y mas infame. ;Qué S0y yo
€n este mundo sino un peso inutil, una sen-
tina repugnante, una cloaca abominable y
un basurero que todos debian arrojar léjos
desi? Una criatura COmo yo no merece res-
pirar el aire, gozar de 1a juy ni estar 4 cu-
bierto bajo 1a béveda de los cielos, I.a pu-
reza de los elementos corre riesgo de ser
manchada por la infeccion que encierro den-

“tro de mi;y estal que seria capaz de corrom-

per todas las aguas del Océano. ;Como pue-
de soportar la tierra sin doblegarse el peso
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abrumador de mis crimenes?,, Si sucedia al-

gun contratiempo 4 su familia 6 & su pueblo,

no dejaba de imputarlo & sus pecados; y es-

to no era en ella un puro ‘decir, sino una

confesion dictada por una intima persuacion;

por esto no podia sufrir la incredulidad de
los que conocian su inocencia, y nada la a-
fligia tanto como el oirles decir que hablaba
asi por pura humildad. Vuestra caridad,
les respondia, se resiste & creer lo que yo a-
seguro, no obstante que es muy cierto: creed,
pues; 4 aquella 4 quien Dios ha hecho-la
‘gracia de conocerse 4 i misma.

Acontecia muy frecuentemente que las
personas presentes queriendo convencerla,
oponian las alabanzas al mal que ella decia
de si misma; pero enténces se la veia tem-
blar, palidecer y manifestar con sus lagri-
mas y gemidos la afiiccion que le causaban

estas palabras imprudentes. Un canonigo.

de la ciudad, muy amigo del contador Don
Gonzalo, platicando un dia intimamente con
él, se puso # referir todo el bien que sabia
de nuestra santa: desgraciadamente estaba
ella alli en un dposento- inmediato, oyendo
todo lo que se decia, y fué tan viva la' pend
que sintié por esto, que no pudo soportar
este discurso hasta el fin. Corri6, pues, 4 €s:
conderse en el aposento de Ia hija del con:
tador, llamada Micaela, y alli di¢ libre cur

f:gt: 181?1 Iﬁﬁl;é‘._éDaba compasion ver y oir &
45ta Joven que deploraba amarga-
¢ su suerte, se deshacia en lgori g
maldecia las alabanzas, ¥y se decia e
jurias que elogios habia hecho de rgﬁs =
ﬁgéh;ldf{do'panegirista. Creciendo me'f; 2
al gralcllonlldelgnalclon contra si misma, llegé
Leamano. z_rcxla tratarse cruelmente, hirien-
g petidos golpes el pecho y 1a cabe-
24, que cefiia una corona de espinas, d ¥
gﬁgeg?el);z}{?lrﬁos [(;n' uno de los capin’llose slxa
- Dejo a la consideraci !
lector con qué alegria esta alm ok
- - - a a
g{l)ogg;:sl 'iflgiim tan profundamente,q (I:llé?)?ah;s_
Shiesy oo ety e oo oS Epro
refleccion sobre-una ms Slrasidsl D
palra'élo interrl.lmphE~l rr:;i ?éllnzli?:igzlln Fois
o :frla?il d[e) Mejia, que era muy adicta 4 Ia
1 de Lios, testigo de las maceracio
g}gﬁde cJ;er(:la sobre su cuerpo qued6 sobrelclzgs
j 4 de espanto: en consecuencia, fué 4 :
i:guc-1 ?E).Pa‘cxi%e Velazquez, confesor de Rosbzi1 ir
o Jé}den ) (I:reo que es urgente que pon-
gai 4 las mortificaciones de esta j6-
est-” porque esta destruyendo su salud ¥.se
o e oo o esnpcohad
yprescribidle unos Ifmi&icéizsngegée;?rms’
4 traspasar; su conducta anterior bien r;\;a
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rece que le hagais los mds SEVEros repro-
ches. El confesor, engafiado por esta acu-
sacion vaga y general, se imaginé que Ro-
sa hacia en esta linea algunas cosas que'le
ocultaba: fué, pues, & verla ysin pedu"lf: nin-
guna esplicacion le di6 una dura reprimen-
da. La humilde joven, en lugar de excu-
sarse, le pidio perdon ¥ prometié corregirse.
Cuando se presentaba en el tribunal d_(‘a la
penitencia, lloraba con tanta abundancia y
exhalaba unos sollozos tan desgarradores
que se la habria creido culpable de los ma-
vores crimenes. Y no obstante, ¢de queé se
trataba? de acusaciones que las: mas veces
no ofrecian materia suficiente & la. absolu-
cion. Tal es, en efecto, €l tesimonio que han
dado sus confesores ‘con voz unanime des-
pues de la muerte de Rosa, afiadiendo, que
tenian tanta dificultad en encontrar verda-
deros pecados en su vida pasada como en
la presente. En cuanto ella, santamente
engafiada por su profunda humx}dad, crexfl
sin cesar tener necesidad de purificar su al -
ma; y asi se confesaba }nuchas veces en ﬁ
semana, y ademas hacia todos los dias 4 s
padre Santo Domingo una acusacion deta-
u conducta.
Haf,i ifu]?er del contador declaré en el pro.-_
ceso, que durante los tres anos que Rosa gi
vi6 en su casa, su conducta habia estado
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siempre impregnada de la mds rara humil-
dad. No contenta con obedecernos 4 mi es:
poso y a mi, decia, ocbedecia a nuestros hi-
jos y a las criadas de la casa. Nuestros me-
nores deseos eran para ella como mandatos;
v al ver el contento con que los cumplia, e-
ra facil de juzgar que los consideraba como
favores. Nada le repugnaba tanto como el
hacer su voluntad propia, y esto llegaba 4
tal grado, que no habria bebido un vaso de
agua fria, sin haber venido con los ojos ba-
jos 4 pedir el permiso. En compensacion,
se obtenia de ella todo lo que se queria, por
obediencia. No citaré mas que un sélo he-
cho que acabard de manifestar mas su pro-
funda humildad. En su ultima enfermedad,
cuando no le quedaba mas que un cuarto de
hora de vida, habiéndole presentado una
criada un elixir precioso, para reanimar su
corazon desfallecido, respondié que no po-
dia beberlo: enténces, replicé la criada, el
padre de familia no estara contento, porque
¢l me manda que venga 4 traerlo. A esta
palabra que desperto su espiritu de obedien-
cia, tomé el vaso y bebio todo su contenido;
despues, haciendo un ultimo esfuerzo, dijo
con una voz moribunda: “Os suplico que va-
yais 4 anunciar 4 mi sefior que he podido,
por su orden, lo que no podia naturalmente,
7
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¥ que aun 4 las puertas de la muerte no he
olvidado mi justa dependencia.,, Luego di-
rigiendo la palabra 4 todas la personas pre-
sentes, les suplicé quele perdonaran sus fal-
tas 4 la obediencia y los malos ejemplos que
hubiere podido darles. .

Rosa, despues de haber destruido su cuer-
po, no se imaginaba que hubiese en ella al-
guna cosa que pudiese fijar la atencion y a-
traerle alabanzas: puedo dar por prueba de
ello el rasgo siguiente. Una mujer 'dc su co-
nocimiento, habiendo notado un dia al pla-
ticar con ella, la belleza de sus manos, tuvo
la imprudencia de decir su parecer acerca
de sus bellas proporciones y su peregrina
blancura. A este cumplimiento inesperado,
la joven se estremeci6 de \'ergi'.icnm v de
admiracion. Luego que hubosalido esta mu-
jer fué 4 toda prisa y sumergié sus manos
en la cal viva teniéndolas alli hasta que la
piel qued6 horriblemente quemada: resul-
tando de esta operacion dolorosa una inca-
pacidad de accion tal, que por mas de trein-
ta dias no podia ni aun vestirse; v tuvo que
reclamar el auxilio de una criada llamada
Mariana, cuyo testimonio nos ha conserva-
do este ejemplo admirable de su humildad.

La humilde virgen, desde su infancia se
habia aplicado 4 destruir en si misma todo
lo que podia agradar 4 los ojos mortales, ¥

puede decirse que logré conseguirlo 4 fuer-
za de ayunos y de maceraciones de toda es-
pecie. Figurémonos un cuerpo desecado,
un semblante dulce y cubierto de una pali-
dez mortal, unos ojos que habian perdido to-
do su brillo 4 fuerza de llorar, y he aqui lo
que quedaba de esta j6ven en otro tiempo
tan hermosa. Creia, pues, Rosa haber con-
seguido su fin, es decir, estar 4 cubierto en
lo de adelante de la alabanza Yy estimacion
de los hombres; pero se engafiaba. Su esta-
do de destruccion habia atraido la atencion
publica, y no habia gente en Ia ciudad que
no lo atribuyese 4 sus grandes austeridades:
por esto todo el mundo la alababa, la esti-
maba y la veneraba como santa. Por mu-
cho tiempo ignoré lo que se decia respecto
4 ella; pero habiéndolo sabido al fin por al-
gunas indiscreciones, concibi¢ un extremo
pesar, persuadida de que tenia mas que te-
mer de esta nueva gloria que de la vanidad
dla cual la exponia en otro tiempo su her-
mosura. En su dolor recurrié 4 1a oracion,
su refugio ordinario, y pidi6 4 Dios que com-
pusiera de tal modo su semblante que el pia-
blico no pudiese echar de ver sus austerida-
des. Y cosa admirable, Rosa recobré stibi-
tamente su robustez Yy sus vivos colores: sus
0jos extinguidos se reanimaron y todos sus
miembros recobraron su antiguo vigor, En




una palabra, lleg6 a ponerse tan loz’ana, que
los que la veian sin conocerla habrian podi-
do jurar que jamds ayunaba.

En efecto, estole dijeronensu cara algun
tiempo despues, en un encuentro harto cu-
rioso. La jévenacababa de ayunar toda una
cuaresma 4 pan v agua, y habia permaneci-
do en la iglesia sin salir de alli, desde el Jué-
ves santo en la mafiana hasta el dia siguien-
te 4 medio dia, y habia pasado como trein-
ta horas sin tomar ningun alimento, cuando
atravesando el portico con su madre para
volver 4 su casa, llamé la atencion de un
orupo de jovenes que estaban platicando.
Maravillados de su hermosura hicieron jui-
cio temerario v se expresaron en voz alta
diciendo: “Mirad esta religiosa tan célebre
por su penitencia: ¢en donde ha tomado ese
color sonrosado sino en un festin? Esto es
muy edificante sobre todo en el dia en que
estamos. Ignordbamos c6mo ayunan las bea-
tas, pero ahora ya lo sabemos.,, Esta inepta
censura desagradé mucho 4 1a madre de Ro-
sa; pero la humilde jéven quedé encantada
viendo que sus ayunos quedaban tan bien o-
cultos que se la sospechaba de harto rega-
lada.

No estaba nuestra santa ménos atenta en
ocultar el tesoro de sus otras virtudes, 4 fin
de sustraerse 4 la rapacidad - de las alaban-

zas humanas: y asi, lo que conocemos de su
santa vida es muy poco, en comparacion de
lo que supoocultar & las miradas de los hom-
bres. ;Cuéntos actos heroicos haria, que no
son conocidos mas que de s6lo Dios? Sobre
todo, sabia ocultar tan bien los favores ce-
lestiales, que su madre y sus compafieras, 4
pesar de su sagacidad, no descubrieron sino
muy pocas cosas. Sus mismos confesores no
estaban mejor instruidos, como se vera por
el hecho que voy a referir. :
Una persona muy recomendable por su
religion y sus virtudes, deseaba hacia mu-
COo tiempo conocer las maravillas que la
gracia obraba en el alma de Rosa. Despues
de haber agotado en vano todos los medios
que su espiritu le habia sugerido, le vino al
pensamiento que el religioso con quien la
jéven sc confesaba podria satistacerla, fué,
pues, 4 buscarle y le suplicé qué hiciera ha-
blar 4 la santa, sea haciéndole preguntas
capciosas, sea usando para ello, si era pre-
ciso, de su autoridad. El confesor rehusé
mucho tiempo acometer una empresa que
sabia era muy dificil; pero al fin, vencido por
las instancias prometio el intentarlo. Y e-
fectivamente, habiendo encontrado una o-
casion que le parecia favorable, se resolvié
4 hacerle algunas preguntas insidiosas y al
mismo tiempo muy astutas; pero la santa j6-




ven, viendo 4 donde se dirigian le detuvo
por estas palabras llenas de dulzura: “Yoos
diré, padre mio, que desde mimds tierna in-
fancia he suplicado al Sefior que no permi-
tiera que los favores que me concediera fue-
sen conocidos de ningun mortal. Este Dios
de bondad se ha dignado escuchar mis rue-
gos. JQué dirfa ahora si yo misma fuese a
-publicar sus beneficios? Asi, no mas pregun-
tas sobre esta clase de cosas, padre mio,
pues seria fatigaros y mortificarme inutil-
mente. Por otra parte, no convendria que el
ministro de Dios me privase de una gracia
concedida por su Maestro.,, ~No obstante,
tuvo nuestra santa que abrir su corazon so-
bre este particular en dos ocasiones, de las
cuales hablaremos en el capitulo XIII. Pe-
ro al obedecer 4 sus superiores que querian
examinar el espiritu que la animaba, supe
tan bien pesar sus palabras, que las mas gran-
des maravillas de la gracia en ella no fue
ron descubiertas.

Debemos decir que en esto- fué Rosa ma-
ravillosamente protegida por la Reina de 1as
virgenes. He aqui un hecho que lo probara.
Un dia que la santa jéven habia ido & orar
segun su costumbre, 4 la iglesia de Santo
Domingo, acorddndose que habia dejado en
su aposento un instrumento de penitencia
descubierto, este pensamiento la hizo rubo-
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rizarse € inquiet6 fuertemente su humildad:
v por esto recurriendo 4 Maria imploré el
auxilio de su poder suplicandola que oculta-
ra este objeto en un lugar que le designé.
Apenas hubo hecho esta siplica cuando sus
temores se desvanecieron y la calma volvié
4 su espiritu: habiendo luego vuelto 4 su ca-
sa encontré su instrumento, no ya donde lo
habia dejado, sino en el lugar que le habia
indicado a la Santisima Virgen.

Una alma tan humilde no podia dejar de
ser muy dulce; porque ;de donde puede ve-
nir la aspereza del caracter sino de un or-
gullo que no se ha sabido dominar? Su sem-
blante era siempre gracioso, su acceso {écil,
todos sus modales llenos de afabilidad y
su conversacion de lo mas amable. Las per-
sonas que vivieron en su intimidad, llama-
das despues de la muerte de Rosa 4 depo-
ner acerca de su conducta, declararon que
nunca se permitié ninguna palabra capaz de
contristar 4 los demas, 6 de alterar la cari-
dad; que sus discursos estaban excentos de
afectacion, de jactancia y de ostentacion;
que su aspecto y su humor no manifestaban
nada de triste ni austero; por el contrario,
decian, encantaba 4 todos los que se le a-.
cercaban, por su modestia, su olvido de si
misma, su cortesania y sus atenciones deli-
cadas. Mas 4 pesar de esto no debemos
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creer que esta rosa estuviese sin espinas; las
tenfa numerosas y muy aceradas, pero sus
puntas estaban vueltas hédcia adentro de si
misma, como lo veremos en los capitulos si-
guientes.

Capfruro V.

Abstinencias prodigiosas de Rosa y sus ayu-
nosg continuos.

Asent4ndolo sobre un fundamento tan
profundo vy tan solido como su humildad,
pudo la gracia con toda seguridad estable.

cer el edlﬁcm de una perfeccion sublime; y
esto es lo que hizo en efecto, 1mpu1'=,dndela
4 la practica de las mds grandes y dificiles
virtudes. Desgraciadamente, como ya di-
je, supo Rosa sustraernosla mayor parte de
sus actos her6icos; mas por lo menos podre-
mos hablar de sus ayunos y de sus absti-
nencias que no le fué posible ocultar 41as
personas con quienes vivia. Queriendo i
mitar 4 Santa Catalina de Sena en su mor-
tificacion como en todo lo demds, puisose
4 seguir el mismo camino, es decir, que
por diminuciones 'procrresivas en su alimen-
to lleg6 4 pasarse sin €l casi enteramente.
Citemos los hechos en apoyo de una aser-
cion tan extraordinaria.

Desde su mas tierna infancia se prohibié
todo uso de frutas, mortificacion heréica,
como lo comprendera todo el que conoce
bien los gustos de los nifios. Su madre, ig-
norando la razon de esta abstinencia, atri-
buiala 4 un disgusto natural que le parecia
muy sorprendente, y le daba las frutas més
bellas,y de exquisito olor para ayudarla 4
vencer esta repugnancia inconcebible. Ro-
sa las recibia con gratitud' pero en lugar de
comerlas se apresuraba 4 darlas a sus ami-
gas. No tenia mas que seis afios cuando co-
menzé 4 ayunar los viérnes y los sdbados
de cada semana, haciéndolo 4 pan y agua,
4 ménos que su madre no usase de su auto-
ridad para hacerle tomar otros alimentos. A
la edad de quince afios hizo voto de no vol-
ver 4 comer carne, si no es cuando fueru o-
bligadaa ello por la obediencia: sdbia y pru-
dente reserva que hace ver que 4 pesar de
su inexperiencia, sabia ya coordinar habil-
mente las virtudes y hacer ceder las meno-
res 4 las mas importantes. Por lo demas, sa-
bia siempre encontrar piadosos extratage-
mas para escapar 4 las 6rdenes que le im-
pedian seguir su atractivo.

Algunas sefioras piadosas de la ciudad,
por amistad para consu madre, y mds toda-
via quiza por devocion & Rosa, las invita-
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