In benedictione Dei et ipse speravi: et quasi
qui vindemiat, replevi torcular. Respfeite quo-
niam non mihi soli laboravi, sed omnibus exqui-
rentibus disciplinam. Heeli. ¢. XXXIIT, vy.
17 et 18.

Yo tambien esperé en la bendicion de Dios:
y lUené el lagar como el que vendimia. Mirad
que no solamente para mi he trabajado, sino
para lodos los que solicitan la enseiianza. He-

€0- ¢« XX XTI vv. 17 y 18.

Ast como el Espiritu, el agua ¥ la sangre dan testimonio en
la tierra de que nuestro Sefior Jesucristo es verdadero hombre,
asi tambien dan testimonio de quienes son los que le pertenecen
como miembros vivos de su cuerpo mistico, para que afin en es-
te mundo se distingan los que estan escritos en el libro de la vi-

da, de aquellds cuya memoria perecers, para siempre. Tal eg el
bello pensamiento de S. Bernardo, que, en su sermon segundo De
tribus testimoniis, explana con toda la maestria de su ciencia y
piedad. Oigamos sus palabras.

“;Cémo puede creerse, dice el Santo Doctor, que Dios abando-
“ne en la tierra 4 sus escogidos, sin darles un testimonio de su
“amor? ;Ni qué consuelo pudieran tener jam4s los predestina—
““dos, £i fluctuando siempre entre el temor y Ia esperanza, no lle-
“garan 4 tener algun signo de su predestinacion? Verdad es que
“solo el Sefior conoce quienes le pertenecen, y 4 quienes ha es—
“cogido desde el principio; de manera, que ninguno en la presen-
“te vida sabe con certeza absoluta, si acago es digno de amor 6
“de odio delante de su Dios; mas no poresto debemos entregar-
“nos 4 una inquietud desesperante, porque hay una palabra fiel
“y digna de todo crédito que nos declara los magnificos testimo—
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“niog de nuestra salud. ;Y cfial es esta palabra? La que salié de
“la boca del apéstol Juan, que dijo: tres son log que dan testi—
“monio en la tierra, el Espfritu, el agua ¥ la sangre. En efecto:
“habiendo pecado todos los hontbres en nuestro primer padre,
“fué preciso que con &1 sufribramos las consecuencias de su rui-
“na; y por lo mismo, una vez caidos en una cércel llena de fango
“y erizada de piedras, todos est4bamos cautivos, sucios y profun-
“damente quebrantados, hasta que vino el deseado de las nacio—
“‘nes que debia redimirnos, limpiarnos y fortalecernos. Este es,
““pues, el que di6 su propia sangre para nuestra redencion, el que
““dej6 salir de su costado abierto una vena de agua para nuestra
“ablucion, y el que envié de lo alto de los cielos su Santo Espi-
“ritu para nuestra fortificacion. Por tanto, todo aquel que se
“abstiene del pecado, tiene en si un testimonio de que la Songre
“‘de Jesucristo 1o ha sido derramada infitilmente para é; porque
“siendo necesario que-el que comete el pecado quede hecho
“siervo del pecado, es manifiesto que quien puede abstenerse
“de él y libertarse de su yugo, tiene un certisimo testimonio de
“la redencion, cuya causa {mica es la sangre de Jesucristo. Pe-
“ro no le basta al pecador la continencia, sin la saludable peni-
“tencia.  Por lo mismo, todo aquel que se deshace en gemidos,
“y noche 4 noche lava su lecho con sus l4grimas, tiene un tes—
““timonio de que‘estd obrando su salud el Agua del costado de
“Cristo, puesto que asi como aquella sangre fué derramada pa-
““ra que no reine el pecado en nuestro cuerpo mortal, asi tam-
“*bien aquella agua purisima salié del pecho de nuestro Salva—
““dor, para purificarnos de los pecados que 4ntes habiamos co—
“metido.. Mas jqué debemos hacer cuando afin sentimos que
“nos falta la fuerza eu el camino de la vida, por la debilidad
¢‘que ‘contrajimos .con el largo uso de nuestras cadenas y la
“corrompida atmdsfera de nuestra cdrcel? Invocar el Espiritu
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“yivifieante y consolador, seguros de que el Padre que esté en
“los cielos daré su Espiritu bueno 4 los que se lo pidan;y hé
¢ghi cémo el que anda en la novedad de una santa vida, tiene
“testimonio de que el Esplritu nuevo, es decir, el Esplritu de
“Diog ha descendido sobre su alma. En tres palabras (con-
“cluye el Santo), el hombre tendr en favor suyo el testimo-
“nio de la Sangre, del Agus y del Espiritu, si se abstiene
“del pecado, si hace dignos frutos de penitencia, y gilas obras
“que practica son obras de vida. Jam ut breviter repetam & Sans
“guine et Aqua ef Spiritu habere est festimonium, i contines & pec-
“eatis, si dignos agis poenitentiae fructus, st facis opera vitae.”
;Qué magnificencia de ensefianza, y qué elevacion de senti-
mientos!  Sentada, pues, esta doctrine tan respetable por
su autor, tan luminosa por las razones en. que se apoya, y tan
consoladora por la esperanza que nos inspira, entremos ya 4 con-
templar en la preciosa vida del venerable P. Luis Felipe Neri
de Alfaro, el modo extraordinario con que brillaron en ella Jos
testimonios de predileccion con que le distingui6 el Sefior.
Hablando en primer lugar de la vigilancia en evitar el pecado,
del horror al vicio y del continuo esmero en conservar la pureza
de 1a conciencia, bien sabeis que no tengo de referiros la historia
de un nifto inddcil; de un jéven extraviado, 6 de un hombre que,
por un milagro de la gracia, se salva del naufragio cuando ya es—
taba casi ahogado en las aguas de la iniqnidad. No: nuestro afor-
tunado Luis, fué prevenido desde muy temprano con lag bendicio-
nesdel cielo, y al entrar en el ejercicio de su razon y de su liber-
tad, le sali6 al encuentro la sabiduria como una madr‘e }_mnrads’:.
(1) para desmenuzarle el pan de vida y de entendimiento, a

1 Obviabit illi quasi mater honovificata... ..cibabit illum
pane vitae et intellectus... ot firmabstur in illo et mon flectelur.

Eecli, XV.
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fin de que en todos los accidentes de este mundo permaneciera
con firmeza y nada fuera bastante 4 doblegarle en su camino,
P?r_ eso le vemos desde nifio oir con sumision y respeto los con—
sejos de sus virtuosos padres, obedecerles con prontitud y alegtia,
entregarse sin repugnancia al-aprendizaje de las primerasle—
tra;, y s.obre todo, tener un gusto particular en las précticas
de devocion, de ‘manera que se le notaba gozo en leer, cuando
y.a Pudo hacerlo, los puntos de lan oracion mental que hacia
dllanamente en union‘de su piadosa madre, y otros libros que -
trataban de cosas espirituales, entre las cuales preferia siempre
la pasion de nuestro adorable Redentor. {Oh! jqué grato es con-
tf.smplar al nifi¢ Luis haciendo dos veces en el afio los ejerci-
cios de desagravios, para impetrar la clemencia divina!  Paré-
ceme, Sefiores, que en aquel siglo de oro para la Iglesia mexie
cana, en que las madres oraban al lado de sus inocentes hijoé
g reproducia en nuestra pétria aquel espiritu de oracion que"
en tiempo del Bacerdote Eliachim, hacia que los Tsraelitas pos—
traran por tierra 4 sus nifios delante del templo del Sefior para
moverle 4 que estendiera en su favor el poderio de su braz,o (1)
iEspectéculo tierno, que atrais eficazmente los favores del 'cié-
lo y libraba al pueblo escogido del furor de sus enemigos! |
Mas ahora joh, Dios mio, qué diferencia! ;Cémo hemos
podido llegar 4 unos: tiempos, en que los padres de familia ar-
ranquen del seno de la Iglesia Catdlica 4 sus propios hijos, para
entregarlos al paganismo, al protestantismo, al masonismo, al a-
teismo, en una palabra, 4 las potestades mismas del infierno? ;Pd-
bres inocentes! Pervertida suinteligencia con mil errores acerea

(2) Infantes prosiraverunt contra faciem fempli Domin,
Judith, 1V. 9. 4 s
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dé los debefes més estrictos del hombre para con Dios, ?ura: 00(;1-
sigo mismo y sus seméjantes; seco su coraz?u por la ca.lenm.a. e
la. moral cristiana, tnica que puede producir la verdadera \.nrtu'd
y felicidad; envanecidos, por fin, con el aparato df.a una ciencia
XFa'ﬁa: pronto caerén en los brazos de la voluptuosidad que les
eéb'era. 4 lagpuertas dela juventud, ésta les entregs:ré mama:ta.-
dos 4 cualquier secta de Satands, y enténces jay! siendo el ju—
guete de sus pasiones, perecerdn con una muerte temprana y
Nlena de ignominia.
~ ;En dénde, pues, estard el remedio para precaver tm.l grande
mal? Solo en una educacion basada en el temor (%e Dios, cual
la recibié el nifio Alfaro. Para ver su resultado, mgé,moslfa por
breves momentos en la carrera de las letras, qne emprendié en
¢l Real y Pontificio Seminario de México. : i !
“Alli, desde su ingreso, e portd con la: modestjla, decencia, a‘ph—-
cacion'y moralidad que tanto recomiendan & un buen semjna—-
rista. Exacto en la observancia de las reglas de aflud_ estable-
“cimiento, asistia con particular devocio% EIL}&S c;:strlbum?nes Te—
ligiosas, comulgaba con edificante recogimiento, obedecia p'x.:or'l-
famente & sus superiores, era afable con s?s buenos .condlacl—
pulos j'rhuia de los que pudieran serle genslon de t;roplezc!.. Su
dedicacion al estudio no le impedia el método de vida egplrxtual
que de acuerdo con su confesor g habia propuesto, y de esta
manera, la ciencia y la virtud crecian 4 la par en su alma. - Al
inquirir en Tilosofia Jag causas de las ao?as, 1o solo se recrea—
ba- en lasmaravillas de la natrraleza, sirio’ que se eievaba..su
entendimiento hasta contemplar la causa primera; para glorifi—
caila ‘en sus obras; y al dedicarse 4 Ta ciencia sagrada de la Teo-

o

Tota escoléstica, su espiritu se penetrd tanto de la grandeza de
D - n . = - o,
Dios, de su soberana Bondad ¢ infinitas perfecciones, que de
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terminé consagrarse sin reserva al servicio de tan digno y altisi-
mo Sefior. ;Qué importaba en su 4nimo el sacrificio do aban-
donar la cérte donde habia nacido, de renunciar los honores que
52 le presentaban y de resolverse 4 que el mundo estuviera cru-
cificado para él, y él para el mundo? Nada; &ntes en esto cre-
y6 encontrar su paz, su delicia, su verdadera honra y felicidad.
Asi es que, apénas recibié en la Realy Pontificia Universidad
de México, el grado de Bachiller en sagrada Teologia, 4 los
veinte afios de su edad, cuando generosamente dejé su suelo
natal con cuanto caro tenia euél, y se dirigié 4la villa de
S. Miguel el Grande, con objeto de solicitar ser admitide
en la venerable Congregacion del Oratorio de S. Felipe Neri de
aquel lugar, TLos sabios y experimentados Padres Felipenses
eacoutraron en este jOven una virtud sélida, que no fué des—
mentida en las pruebas pfiblicas y secretas 4 que le sujetaron
para reconocer su vocacion; y en consecuencia, le adwitieron
gustosos en el ntmero de sus alumnos, abrigando las mas lizon-
geras y fundadas esperanzas de que 4 su tieinpa daria lustre 4 1a
Congregacion conel esplendor de sus virtudes. Vestido ya
con la repa de S. Felipe, euyo nombre quiso adoptar en testi-
monio de que le habia escogido por su patron y modelo, multi—
plicd sus caidados por corresponder al llamamiento del Sefior.
En el noviciado eché profundisimas rafces su humildad, dié
suavisimo olor su castidad, crecié admirablemente su caridad y
edificé & todos con su ejemplo. Preparado con tan felices dis—
posiciones y con un asiduo y bien cimentado estudio de Ia Teo-
logia Moral, ascendid al sacerdocio, en que brillé desde luego co-
mo una hacha encendida, colocada por la Divina Proviiencia so-

bre el candelero de oro, para iluminar, no solo 4 la Congregacion

de su instituto, sino 4 toda la [glesia mexicana. Ahora sf, ¢h
Luis! ya estdn cumplidos tus deseos te horrorizaba el mun-

e
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.do.engafioso, mirabas con desprecio sus pompas, te causabaa
néusea sus placeres, y mis que todo, te hacia estremecer la so~
la-idea del peligro que en ¢l se corre de ofender & Dios: pues ya
estds en un asilo segure, ya estéis en la casa de oracion, como el
4rbol plantado 4 onilla de las aguas, cuyo verdor no se marchi-
“tard jamas. s
‘Ast erd sin duda, la vida que pasaba Luis en aquella muy lus-
tre Congregacion, 4 la cual daba ordinariameate el afectuoso
nembre de madre. En ella se nutria su alma con la abundan—

cia de las gracias celestiales, recibia el calor vivifico del amor.

del Bsposo, seatia el blando halage de sus caricias, y florecia
en ‘santidad, esparciendo por todas partes'el aroma de sus vir-
tudes. Mas'como el divino Jesus siempre se adelanta en ge—
jerosidad 4 las oraciones de sus siervos, quiso conceder A nues—
tro sacerdote.un aislam’lento més completo del mundo, una se—
gregacion més absoluta del bullicio del sigle, una tierra en
fin, la wés feraz y fecunda en que dieva los frutos de vi-
da que debia producir: y por esto le trasplanté 4 este suelo de
Atotoniléo, en donde erecid de dia en dia y llegé muy en bre—
veal estaido de la pexfeccion. Aqui, 1&jos de esa sociedad cu—
yos atragtivos pucden seducir al mas justo, si no se precave de
ellos; aqui, en donde se dedicé 4 observar sus pasiones para
combatirlas, 4 darse cuenta de sus menores movimientos para
ordenarlos, y 4 hermesear su alma para atraer las dulces mira-
das y complacencias de su amantisimo Jesus; aqui, en este
retiro, logrd vivir con una conciencia fan pura, fan inma-
culada y angelical, que segun la declaracion solemne de su
confesor, lus mas de sus confesiones se reducian & estas pocas pa-
lubras: “Padre, porque Dios ha querido no tengo ahora ni cul-
pa venial plenamente deliberade y advertida.  {Ch Cordero de

Dios que quitas los pecados del mundo! {Cuin limpias, cudn
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blancas y resplandecientes quedan las estolas de los que se la-
van en vvestra sangre! {Oh Betor! y jcuén grato y deliciodo hia
de ser para vuastros escogidos este primer testimonio de su ‘eter-
na predestinacion! Dizhoso, pues, nuestro Tuis que pudo decir &
boca, llena: “Yo tambien esperé en la bendicion de Dios:” In be-
nedictione Dei et ipse speravi, y por esto me libré de mis enemi—
gos: Quoniam in me speravtt liberabo ewm. Mas pasemos yai b
observar el testimonio que el Agua del costado de Cristo dié
en favor de su siervo: tal es el objeto de la

SRGUNDA PARTE,

Consistiendo esta otra sefial de nuestra salud eterna en el
espiritu de penitencia, es conveniente detenernos un poco.en la
consideracion de la préctica de esta virtud. - Oigamos de nuevo
4 8. Bernardo.

“Jl que hace verdadera penitencia, dice en otro lugar el mis-
“mo Santo, (1) no pierde ningun tiempo, porque el pasado lo
¢postaura repasando en la amargura de su alma los ahos de
¢ty vida; el presente lo emplea en el ejercicio de una buena obra;
¢y ¢l futuro lo asegura por la constancia del buen propésito. En
¢guanto 4 lo primero, nos dice el Apdstol que andemos avisada -
“mente, no como necios, sino como sabios: redimiendo el tiempo,
“porque los dias de esta vida son cortos y llenos de peligros y ten—
“faciones. (2) En cuanto & lo segundo, nos exhorta 4 hacer

“hien 4 todos, miéntras tengamos tiempo, pero especialmente 3
¢los domésticos de la f6; (3) y en cuanto 4 lo tercero, nos ad—

(1) Serm. CVI de tribus ad agendam poenitentiam neesssarits.
(2) Ad Ephes. V. 15
(3) 4d Gal. V1. 10




tyierfe ¢l 'mismo Salvador, que no recibird Ia corora, sino §o'¢
%l 'que perseverare hasta el fin.” (1)

Y bien, Seiiores: jquién puede dudar que en esto preci-
samente emiple6 toda su vida el venerable P. Luis Felipe Neri?
Yo no hablaré de las mortificaciones que practicaba desde pe-
quetiito, como cuando usaba de una camisa tosca de arpillers;
qué llevaba encubierta bajo otra de lino, para no hacerse nota—
ble; no mencionaré los ayunos y austeridades con que procura-
ba domar su carne en la lozania de sus afios; ni tocaré siquiera
las disciplinas y demés medios aflictivos con que; recien ordena-
do, s esforzaba en asemejarse & Jesus Nazareno, cuya imégen
tenia profundamente grabada en su corazon. Esto y mil otras
cosas es preciso omitir; porque fueron tan extraordinarias las pe.
nitencias de Luis, que falta el tiempo 4un para indicar somera—
mente algunos de sus principales rasgos. Asi es ciertamente,
Sefiores: porque zen qué no se mortific6 Luis? Era tan sobrio y
moderado en el uso de los alimentos, que su comida s¢ reducia
ordinariamente 4 un huevo 6 4 algunas legumbres; pero estono
lo era gustoso, sino cuando estaba insipido 6 cuando iba condi-
mentado con' acibar, que 81 mizsmo le mezclaba, procurando que
nadie le viese. Unas veces permitia el Sefior que le faltara ac-
cion para que el bocado pudiera bajar hasta el estémago, y en tal
hccidente era atormentado con tan terribles 4nsias; que sentia aho-
garse y so le demudaba el semblante como si fuera ya 4 espi-
rar; y otras, en fin, en que se entregaba 4 una sefialada penifen-
cia, no le concedia 4 su cuerp o masalimento que paa de ligrimas
¥ un poco de ceniza. Su cama estaba despojada de colchon y toda
blandura: era mas bien propia para mortificar la carne con su des-
nudez y dureza, que para proporcionarle algun descanso; y 4 su ca-
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(1y Math. XXIV. 13
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becera estaba constantemente un esqueleto, cuyo mudo, pero slo-
cuente lenguaje acerca de la vanidad de los placeres mundanos,
comprendia muy bien nuestro Luis. = Cuando cerraba sus'__oj"os
por la necesidad del suefio, su alma muches veces éeguia Ve~
lando, pues segun confesion de €1 mismo, sofiaba con frecuencia
4 su amant Nazareno, en el tierno paso de su camine al Cal-
vario. Ya le despertaran los dulces cologuios con su amado,
6 ya la costumbre que habia contraido por el espacio de
muchos afiog, é1 de tolas maneras, se levantaba & la media
noche, y dirijiéndose & este templo, se postraba reverentemén*
ta delante del Taberniculo de Jesus Sacramentado: alli le
adoraba con los sentimientos mas intimos de su humildad, alli
se. derretia su corazon por los ardores de su amor, alli por Gl-
timo, se evaporaba su alma con la vehemencia de sus aspiracio=
nes, y subia por la virtud de su contemplacion hasta el Trone
de.su Dios, como una nube fragante de ineienso.

Vuelto en sf de aquellas elevaciones de espiritu, cuya de=
claracion no es dade expresar & la lengua del hombre, 5o le-
vantaba para ir, no 4 continudr su suefio interrumpido, sino 4
colocarse dentro de un ataud que tenia guardado para este
objeto debajo de ese altar. Contempladle en tales momen-
tos. Su cuerpo estaba tendido boca arriba, sus brazos cruze-
dos sobre el pecho, sus ojos cerrados y su frente humedecida

“con un sudor de muerte. EI pavoroso silencio que en esa hora

reinaba en este rtecinto contribufa 4 representarle més viva-
mente la quietud y tinieblas del sepulero, y muy pronto co-
menzaban 4 correr por sus mejillag abundantes 14grimas, con
que pedia al Sefior le lavara de las manchas de los peca-
dos, infidelidados y miserias con que se creia cargado. Asf
le sorprendia la luz de la aurora, y considerandose como
si Dios por un milagro acabara de resucitarle para: gue em-
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prendiera una vida més fervorosa, salia de alli resuelto 4
negarse en todo 4 si mismo, 4 tomar esforzadamente su cruz
v 4 seguir conJa mayor fidelidad 4 su dulce y pa__c_ieﬁﬁisi.no Na-
yareno. Animado de estos sentimientos, nada deseaba fanto
como dastruir el imperio del peeado y estender el reino de Je—
sucristo; y por esto, desde que rayabael dia, se le encontruba
agui dispuesto 4 oir las confesiones de los penitentes, & quienes
acbgia. con paternal dulzura, mezelando sus lagrimas con las
suyas, curandoles lvego sus llagas y reslituyéndoles, por fin, la
salud de su alma.

- Llegada-la hora de ceclebrar el augusto y tremendo sacri-
ficio de la misa, armaba su pecho de una_ gran cruz de agu-
das puntas, pareciéndole que su corazon estaba todavia hela-
do para un acto tan sublime, y que por lo mismo necesita-
ba de este abrigo. Pero no era este el finico instrumento

de mortificacion con que se acercaba al altar; sino que habitual-
mente cargaba tantos cilicios, que solo le quedaban libres las co-
yunturas del cuerpo, para tener expeditos sus movimientos y di-
simular hasta donde le era posible su terrible maceracion. To-
dos los viérnes del afio, todos los dias de ejercicios y todos los
de retiro espiritual, se ponia una especie de cota que le abraza-
ba toda la espalda, todo el pecho y la caja del cuerpo; y cifién-
dosela faertemente, hacia que se le clavaran en la carne lag in—

nnmefables puntas de que estaba sembrada. Pero habia para

Luis ofra ocacion en que redoblaba su penitencia y superaba con

mucho todas estas asperezas. Bra el vié_rues santo, Sellores,

el dia en que este Sacerdote se esforzaba en asemejarse, en tras—

ladarse, en identificarse con el pacientisimo Jesus, en cuanto le

ora &able: enténces si, no habia parte alguna de su cuerpo que

no estuviera atormentada, y su alma, sedienta de padecer, apu-
raba hasta las heces el caliz del dolor. Ya entendeis que os
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nablo ‘de aquella procesion edificantisima, en que se dejaby ver
Luis, en las calles de S. Miguel, hecho un vivo trasunto del Va-
ron dé dolores. | Su cabeza estaba coronada de espinus, que en
la realidad rasgaban sus sienes y su frente, hacieado chorreur
la sangre por su rostro: llevaba al cuello una gruesa soga, y una
pesada cruz cargaba sobre su hombro y parte de su espaldu, en
que sin duda penetrarian las punfas del cilicio hasta s hue-
sos. . En las rodillas y en los piés llebala ocultas unus lamiitas
4speras de hoja de lata, que le Iastimaban indeciblemente al ‘dar
cada paso; y de esta manera caminaba por las calles de la esta-
cion, abrumado de inmensa fatiga, y de inexplicables dolores.
Llegaka, por fin, al lugar en doude se hacia recuerdo de las cai-
das que di6 Jesucristo por nuestro amor: y enténces, un hom-
bre robusto tirando de los piés de Luishécia atrds, le derribaba
on tiera con la cruz y alli quedaba tirado sin aliento y casi muer-
to. {Oh asombrosa penitencia de Luis! ;O6mo pudiera expli-
carse, sino es por que estaba embriagado con el Agua del cos-
tado de Jesucristo, que es el vino preciosisimo de los fuertes?
Si, Sefores: jquereis una prucha sensible de esto? Pues en-
trad & esa devotisima capilla del Calvario, que fué la Gltima
edificada por nuestro sacerdote, y que nos vepresenta por lo mis-
mo lo que pasaba en lo més recéndito de sualma.  ;Qué veisen
su altar principal? La imdgen de nuestro amabilisimo Redentor,
muerto en la eruz, y dejando que un birbaro soldado le“abra
su pecho divino con una lanza, para que de él brote 1a sangre
y el agua de nuostra salud. Este pasage, pues, era el que te-
nia esculpido Luis en el altar mayor que habia levantado 4 su
Jesus on ol fondo de su corazon: este misterio era el @Bje'f& “de
sus meditaciones continuas y fervorosisimas, y'de’ aqui saéaba

eso santo ardimiento, ese valor heroico para crucificarse v mbo-
yir con suamado. Por esto, bastaba que por un breve rato
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