HISTORIA GENERAL Y NATURAL

CAPITULO XXXI.

Del drbol llamado paco ¢ su fructa.

Paco, en la lengua de Cueva, en Castilla
del Oro, quiere degir esclavo; mas en
Nicaragua € en las islas del golpho de
Orotina € en ofras partes es una fructa
tamana como un puio cerrado é algo ma-
yor, prolongada é de color pardo, &
tambien de color verde ; pero la fruc-
ta destos drboles que tiran al color ver-
de es mas redonda é paresge membri-
llo. La corteca es del gordor de la grana-
da ; pero mas blanda mucho, é aquella
quitada, tiene una carnosidad envuelta en
una estopa que se estd pegada é no se
quita del cuesco: é mordiendo en él, s4-
casselacarne, é queda aquella estopa pe-
gada en el cuesco é de punta. Y tambien
quando la cdscara se quita, sale algo dela
carnosidad sin el estopa. Esta fructa es
dulge é de buen sabor, é sana, é es fria.
El cuesco es muy gruesso; de manera

que lo que hay que comer es muy poco,
é él no se paresce con aquella estopa.
Los drboles desta fructa no son menores
que los nogales de Espana, € la hoja es
del talle de la del nogal, pero muy me-
nor. La madera é sombra destos 4rboles
es muy bhuena: lldmasse el drbol éla fruc-
ta un mismo nombre, ques paco. El que
Hamé cuesco desta fructa no lo es, sino
pepita; é aquella estopa estd pegada en
una cdscara regia é como nerviosa, é
dentro de aquella estd una pepita grande
que la ocupa toda, la qual tiene parescer
de castana inxerta:-mondada, 6 como son
las pepitas de las peras de Tierra-Firme.
Esta pepita no es de comer, porque es
durissima é amarga., ¢ los indios no la
tienen por cosa buena ni nesgessaria, ni
la comen esta pepita, salvo la fruc-
ta que es dicho paco , é 16anla de sana.

CAPITULO XXXII.

Del drbol tembixque ¢ su fructa, alias tembate.

TEMBIXQUE es un drbol, é no de los que
dexan de estimar los indios en la provin-
cia de Nicaragua; antes lo pres¢ian por
su fructa. Son drboles medianos é frescos,
y echan unos capullos redondos , é par-
tidos 6 divididos por parte de dentro, é
en cada apartamiento de aquellos una pe-
pita redonda é blanquissima, algo mas
gruessa que pinones, é de aquel tamafio,
¢ cubierta con una cédscara negra é del-

gada, é aquella quitada es muy mejor al

gusto que los pinones de Castilla. Mas
hénse de comer pocos dellos, porque dan

dolor de cabeca, é entre los chripstianos -

se aprovechan dellos € los confitan: éno
es menester comer cantidad, porque cau-
san fluxo de vientre, é aun con dolor de
tripas; mas comidos una dogcena 6 dos
dellos, no ingitan 4 hager cdmara, ni co-
midos en el pringipio del pasto. Tambien
los hay en algunas islas é en otras partes
de la Tierra-Firme.

DE INDIAS. LIB. VII. CAP. XXXIIL.

CAPITULO XXXIII.

Del 4rbol que en esta Isla Espaiola llaman papaya, ¥ en la Tierra-Firme los Haman los espanoles los hi- .
gos del mastuerco, y en la provincia de Nicaragua llaman 4 tal drbol olocofon.

En la costa del poniente de la Tierra-
Firme, partiendo del puerto del Nor‘nbl-*e
de Dios, la costa abaxo, en la provingia
de Quebore é en Veragua ¢ en las: islas
de Gerebaro é en otras partes de aquella
costa, hay unas higueras altas y dere-
chas é de solo un pié derecho € sin ra-
mas, é en lo alto echan unas hojas tre-
padas é mas anchas mucho que las de las
higueras de Castilla, con unos pegenes
largos de media braga 6 mas: ¢ la fructa
que llevan son unos higos tan grandes
como melones, é menores assi mismo,
los quales nasgen pegados en el fronco
principal de-la higuera en-lo alto della ¢
en cantidad, é tienen la corteca ¢ cuero
delgado, é todo lo demas es de una car-
nosidad espesa, como la del melon (aun-
que no tan magica). Es de buen sabor ¢
cértasse & revanadas, como un melon; y
en el medio deste higo 6 fructo tiene las
pepitas, las quales son menudas y ne-
gras y envueltas en una manera de ma-
teria é humor de la forma que lo estan las
de los membrillos, aunque mas viscosas,
é son tanta cantidad esas pepitas, como
un huevo de gallina, é mas é menos, se-
gund la grandeza del higo. E aquellas
pepitas se comen ¢ son sanas y del mis-
mo sabor ni mas ni menos que mastuer-
o, ¢ el higo es dulge sin las pepitas; y
por esto los chripstianos llaman en la
Tierra-Firme 4 esta fructa higos del mas-
tuerco. E donde primero los hallaron fué
en tierra del cacique Quebore , donde los
hay tan grandes como ollas medianas 6
como grandes melones de Espaiia; é un
hidalgo, llamado Alonso de Valverde, en
cuya encomienda estaba aquel cacique de

Quebore, los llevd estos higos al Darien,
donde los chripstianos los sembraron de
aquellas pepitas é en otras muchas par-
tes, € se truxeron 4 esta é ofras islas é se
han fecho muy bien, € aqui los llaman
papayas, € sin los llevar 4 Veragua é
otras partes de la Tierra-Firme, los hay
é muchos; € en la gobernagion de Nica-
ragua llaman esta fructa olocofon , € una
provincia hay entre la provingia de Na-
grando € ]a provincia de Honduras que
se dige Olocoton, donde hay muchas des-
tas higueras. Pero donde mayores se han
visto estos higos es en Quebore, puesto
que en Nicaragua é Tecoatega € otras
partes hay grandes-é muchos destos hi-
gos. Estas higueras hacen un pié ¢ tron-
co, gruesso como un hombre por la ¢in-
tura, é mucho mas ¢ menos algunas, é
derechosin rama alguna: € estos que son
solos, sin echar ramas, son los que mas
viven ‘deslas higueras; pero hay otras de
la misma fructa que despues quel pié ha
subido un estado de un hombre 6 mas en
su altura, echa otras ramas una 6 dos é
tres, é algunos hasta seys, € de este ni-
mero abaxo y derechas para arriba é no
tendidas ni trastornada 4 parte alguna si-
no para lo alto, siguen é cresgcen mucho
mas altos que lancas de armas, € algu-
nos como dos lancas. La corteca deste
arbol (al qual yo tengo mas por planta
que no por arbol), es gruessa como un
dedo, élo de dentro 6 madera dél es
tierno é fofo, € el coracon es hueco de
alto & bajo, € si dan en el drbol con una
espada, para probar su fortaleza de cada
golpe corta un palmo 6 mas, porques muy
fofo; é de qualquier golpe pequeno que
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se le dé, se seca. Estos vastagos que as-
si echan derechos, echan en la cumbre
unas hojas, muchas con luengos pegones é
no ramas, é cada hoja es de dos palmos
6 mas de ancho, trepada é gentil é ver-
de; é el aslil que desdel 4rbol 4 ella tiene,
es de tres é qualro € ¢inco € aun seys
palmos luengo, 6 los higos que he dicho
nascen de las ramas (digo hojas) paraaba-
x0; pegados en el drbol altos asidos de
sus pecones, y tambien por aquel tronco
abaxo. Estos higos se forman de ¢iertas
rosas blancas que primero echan estas hi-
gueras. E c6mo un vastago destos echa
todos los higos que ha de echar (€ aque-
llos maduran), sécase aquel tallo 6 vésta-
go que no echa mas fructo, € los herma-
nos hacen lomismo, uno no mas el si-
guiente ano, € sécase; € el otro ano si-
guiente el que nas¢i6 mas tarde, hage lo
mismo ; é assi si ¢inco 6 seys hijos su-
ben de aquel tronco, tanlos anos viven
por la 6rden que he dicho , llevando uno
dellos su ano € no-dando fructo los otros,
sino en aquel afio (que le cabe la vez. E
complida la tanda de todos, todo el "r-

bol é tronco pringipal se secan, y aun an-
tes quel postrero muera, los hermanos que
han echado, estan secos, € los que no
han llevado estan verdes é echan hojas,
é no fructa, sino por la érden ques di-
cho; é ponen los indios de la simiente
otros antes que aquellos se acaben. Los
que con solo un pié se crian € no echan
hijo alguno destos, viven tanto como los
hijos todos del otro género que he dicho,
éen ¢inco 6 seys anos, siempre cada ano
lleva estos higos; pero cada ano los da
menores, € al sexto ano menudos € no
buenos, é de alli adelante no vale nada
é se pierde. Madura esta fructaen el dr-
bol é no juntamente, sino uno 4 uno; €
acaesce estar uno maduro ¢ amarillo co-
mo cera, ¢ los otros todos verdes é du-
ros. Algunos destos higos son redondos,
é otros son prolongados, é la higuera
que los echa redondos, no echa alguno
luengo; ni la que los echa luengos, nin-
guno echa redondo, porque son distintas
naturas é castas desta fructa; mas en el
sabor € en todo lo demas, todos son una
misma cosa.

CAPITULO XXXIV.

Del drbol llamado tembizque € de su fructa en la Tierra-Firme.

De suso en el capitulo XXXII se frac-
t6 del arbol € fructa tembizque , é aqui se
tractard de otro que aunque se quieren
parescer en el nombre, son muy diferen-
tes. Tembiwque es un drbol grande, como
un gran nogal é muy verde, é la hoja
como de laurel ; mas esta es mas verde
é mas ancha, é en los asientos é pueblos
de indios de Nicaragua, en especial en
Tecoatega € Guacama é otras placas, los
indios ponen en sus casas estos drboles,
porque son de muy sana sombra € quie-

ren parescer hayas, salvo que son mas
copados. Su fructa es algo mayor que las
aceytunas gruessas 6 gordales de Sevi-
lla, é aun como nueges pequeinas; é es-
tas son verdes ¢ tienen el hollejo como
de ciruela 6 poco mas gruesso. E cuecen
esta fructa, é cocida la comen, é es buen
manjar sano ¢ dulce, ¢ tiene de dentro
un cuesco liso, como una ageytuna de las
pequenas, é dentro de aquel cuesco una
pepita dura € amarga.

DE INDIAS. LIB. VIII. GAP. XXXV.

CAPITULO XXXV.

Del 4rbol caoba é su frueta.

En la provingia de la Nueva Castilla,
que por error el vulgo llama Perd, por-
que ignora la verdad ( porque el Pera es
mucho mas-acd, é la Nueva Castilla es
aquella donde fué senor Atabaliba, aquel
grand pringipe de quien tantos fesoros se
han avido, é en cuyo seiiorio esta por g0-
bernador de la Cesérea Magestad, el mar-
qués, don Frangisco Pizarro); alli, pues,
en aquel seniorio hay cierlos drboles que
el arbol é la fructa se llama coaba; el
qual 4rbol es grande é gruesso € de muy
recia madera. La hoja dél es como la del
ginjol que en Castilla laman serval. La
fructa que hage es tan luenga como dos
é aun tres palmos de luengo é gruessa

como la muiieca del braco de un hom-
bre, 6 poco menos. El manjar que tiene
dentro es una pasta dulge é de buen sa-
bor é cumosa, é 4 trechos tiene cuescos
que quieren parescer havas-verdes, €
enire cuesco € cuesco hay un buen bo-
cado de aquel manjar 6 fructa, que es
muy buen pasto. E estos fructos quieren
parescer garrovas, sSino que son mu-
cho mayores que garrovas, como es di-
cho. Es fructa sana é que los indios de
aquella tierra la tenian é presciaban
por muy buena fructa, é los chripstia-
nos no la tienen en menos estimacion,
porque demas del gusto, es prove-
chosa.

CAPITULO XXXVI

De los ciruelos é ciruelas de doblados cuescos que hay en la Tierra-Firme, en la Tierra Ausiral.

En la Tierra Austral, en la provingia é
gobernacion de la Nueva Castilla, que
por la Cesirea Magestad gobierna el
marqués, don Frangisco Pizarro, hay
ciertos drboles que los esparoles llaman
¢iruelos de dos cuescos: los qaales son
grandes drboles, é su fructa es propria-
mente como ¢iruelas, é cada una dellas
tiene dos cuescos ; € comenlas los indios

é los chripsl.ianoé assi mismo, aunque
son de un sabor menos que bueno, é la
carnosidad desta fructa pégase & los
dientes. En fin, no es manjar para des-
searle, v en especial ios devotos de Ba-
co, porque el yino sabe mal, siendo be-
bido tras esta fructa, aunque el vino sea
muy bueno; pero con sus tachas, la co-
men los que no tienen otra mejor.

CAPITULO XXXVIL

Del arbol llamado hicomas 6 de su fructa en la Tierra Austral.

choms es un 4drbol grande é hermoso
en la Tierra Austral é gobernacion de la
Nueva Castilla (de la otra parte de la li-

nia equinogial): el qual lleva una fructa
que quiere paresger mucho & los mem-
brillos de la provingia de Castila del Oro,
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assi en los cuescos, divididos en tres 6
quatro partes, como en lo demas (de los
quales membrillos se dird mas larga-
mente en el siguiente libro IX, en el ca-

pitulo XXII). Esta fructa dicha hicomas es
de buen sabor lo que della se come é
sana, ¢ hay mucha della en aquellas
partes!.

- CAPITULO XXXVIII.

Del drbol llamado yaguaguy , que los chripstianos llaman de la madera negra, en la Tierra-Firme & pro—
vingia de Nicaragus.

YAGUAGUYT es la mejor madera € mas
fuerte que se halla én grandes partes: el
qual &rbol é su fructa é flores é otras par-
ticularidades suyas, se dixeron en el ca-
pitulo XXX, donde se tractd del cacao 6
cacaguat, para defensa del qual se ponen
estos drboles del yaguaguyt, y por esso
no hay aqui mas que decir dél de lo que
alli se dixo. Es 4rbol imputribile, porque
el tiempo' no le corrompe, aunque mu-
chos tiempos € anos esté s6 tierra ni
fuera della: es durissimo é tan pesado
que no se sostiene sobre agua, sino luego
se va 4 fondo, como si fuese de piedra é
de fierro. Pdssele aqui, porque me pares-

cié que se le hacia sinracon 4 €l (é aun
4 mi) en le dexar entre renglones é no
memorado por si aparte, aunque como
he dicho, parezca que donde se tracté dél
estd como agessorio para aquel efeto de
defender del sol é ayre el cacao. Pero
aunque €sso sea assi, este es el mejor ar-
bol que se sabe para postes, que en es-
tas partes llaman estantes, é para hayti-
nales en los edifi¢ios de las casas; € aun-
que los chripstianos le llaman en Nicara-
gua madera negra, no lo es, sino berme-
ja como leonada, é el coracon della es
negro, que paresge propriamente en esso
al guayacan.

CAPITULO XXXIX.

De una fructa que llaman yaguaraha, € nasce en unos cardones, ¢ ofra que se dige agoreros.

La mayor parte de la isla de Cuba-
gua es un bosoaje, cerrado de unos car-
dones altos de estado y medio 6 dos,
tan gruessos como la pantorrilla de la
pierna. Estos en cierto tiempo, cada afo,
llevan una fructa de dos maneras de for-
ma de higos ; los unos colerados 6 roxos,
é los otros blancos: los colorados tienen
la simiente muy menuda, como de mos-
taza € llaman los indios 4 esta fructa ya-
guaraha. Es muy buena al gusto é sano
mantenimiento é fresco, y en el cardo,

1 Digno es de nolarse que el aulor suprimié en
esle lugar el capilulo XXXVIII, en que Iralaba
delas enginas ¢ bellotas que hay en la provingia ¢

en que nasce, estd cubierta estafructa de
espinas 4 manera de castanas, € quando
madura, céense las espinas é dbrese é
quedan como higos. El otro género de
fructa, e cardones de la misma manera,
es de fuera verde é quieren parescer d4-
tiles (pero son mas gordos), € lo de den-
tro es blanco, é la simiente como grani-
Ilos de higos: € quando se comen, que
estdn bien sagonados, sabe ¢ sube 4 las
narices un olor de almizcle ¢ mas suave.
A esta fructa llaman los indios agoreros.

gobernagion ¢ sus anexos de Nicaragua, porque,
como ¢l mismo expresé al margen, en ofro libro
estaba dicho ¢ mas largamente.

DE INDIAS. LIB. VIII. CAP. XL.

CAPITULO XL

De 1a fructa llamada macao.

En la isla de Cubagua y en la Margari-
ta hay una frucla que llaman macao, que
quiere parescer 4 las castanas en el sa-
bor, é es tamafia como acufeyfas. Esta

fructa tiene el cuesco duro, € cuégenlo é
muélenlo en piedras, ¢ hdcese un pan
que sabe 4 bellotas.

CAPITULO XLI.

De la fructa llamada cufipris.

Otra fructa hay en laisla Margarita que
se llama cutipris que sabe & uvas mosca-
teles, € es tamana como las uvas grues-
sas que en el reyno de Toledo llaman

jahenes. Esta fructa tiene un cuesco pe-
queno, é encima de todo un hollejo; € no
hagen dafio, aunque toman mucho desta
fructa.

CAPITULO XLIL

De la fructa llamada chuare, é olra que se dice pauxs.

Hay otra fructa en la isla de la Marga-
rita que se llama chuare, que es como

higos pequenios de Castilla: é otra hay

que se dice pauwi que es de diversos ta-
manos, € son como giruelas.

CAPITULO XLIII.

Del arbol llamado mamon ¢ de su fructa, de la qual, faltando el mahiz, hacen pan los indios en tiempo de
hambre.

Eu la provincia de Venecuela, en la
Tierra-Firme, hay muchos 4rholes tan
grandes como gentiles laureles, y muy
semejantes 4 ellos en Ja hoja. Esta mane-
ra de arbol llaman alli los indios mamon.
La fructa dél es tamafia como una nuez:
tiene una corteca verde, tan gruessa co-
mo el canto de un real de plata 6 un
quarto desta moneda, que vale quatro

maravedis; y despues de quitada essa
corteca, tiene una carnosidad algo agra
y no de mal sabor. El cuesco es tan
grande como una avellana, y de muchos
cuescos destos, tostados é molidos, hacen
pan los indios para comer en tiempo de
hambre : y assi mismo de ofros cuescos
de ofras fructas salvajes lo hacen, y se
mantienen con €l y se remedian en sus




