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Fecha [ ’ PREFACE TO THE SPANISH EDITION
Clasificd

“talogs . .l AL ] I'I’ is a oreat honour, gratefully appreciated, that the Mexi-

can Government should have caused a complete edition

of my work “UnkNowN MEXIC0” to appear in the Spanish

language. During my long sojourn in Mexico I learned to

love not only the country and its people, but their language,

and T rejoice that the book is to be read in the tongue which

CoryRiGHT, 1902, 1904, BY . , has played such a prominent part in the civilisation of the
CHARLES SCRIBNER'S SONS 4 world and the ‘classic beauty of which is-admired by-évery.. -
cultivated person. =
This action on the part of the Mexican Government is
but the gracious conclusion of the helpful assistan¢e and
moral support that was tendered me from the very start-of
my researches among the native peoples of that country.

FONDO EMETERYD
VALVERDE Y

Needless to say that but for the assistance from the Govern- ,
ment, the officials, the body scientific and the people in
general, I should not have been able to succeed so well in
my undertaking.

My thanks are first of all due to General Porfirio Diaz,
President of the Mexican Republic, who with orders and
with letters of recommendation smoothed my way and en-
abled” me to overcome chstacles and prejudices which

otherwise might have proved insurmountable. I am in-

CAPILLA ALFONSINA
BIBLIOTECA UNIVERSITARIA
U. A. N. L

debted to the President also for having my book appear in
such a beautiful edition.

It gives me further much pleasure to acknowledge my

A}
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obligations to His Excellency Ignacio Mariscal, Minister
of Foreign Affairs, who also did all in his power to promote
the object I had in view during my travels, and who en-
trusted the translation of my English original to a person so
singularly competent as Mzr. Balbino Davalos. I want to
express my gratification to this gentleman, whose special
literary and philological attainments and painstaking la-
bour have produced a thorough and correct rendition of my
text.

The Goyernors of the various States I visited, the Pre-
fects of the Districts I traversed, the ecclesiastical authorities,
as the minor officials in the places at which I stayed, all
deserve my most heartfelt thanks for the assistance they
have most obligingly rendered me in regard to the disposi-
tion of my journey, my personal safety and the recommenda-
tion-of the proper parties who could serye my purpose best.
Wherever I went, the rancheros put themselves invariably
at.my service, procuring guides and-animals and extending
to me the hospitality of their houses. All of them T heg
to thank most sincerely.

Leif Erikson, the Northman; was the first European who
set foot on American soil, in the eleventh century. It was
therefore perhaps not unfitting that the Viking instinct in
one of his descendants should impel him towards peaceful
conquest on the field of science in the Sierra Madre of
Mexico. My heart is and always will be in Mexico. I
described what I saw impartially and truthfully, to the best

of my ability, and T trust that my book may convey to the
reader the deep affection I feel for the magnificent country
that has been the cradle of the civilisation of the Western
Hemisphere.

Much noble work has already been done by Mexican
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Scientists towards acquainting the world at large with their
wonderful native land, which is of such profound interest
to all students of the human race. I keenly appreciate the
distinction of having my book appear in the same language
and alongside of the works of such illustrious scholars and
authors as José Fernando Ramirez, Manuel Orozco y
Berra, Francisco Pimentel, Joaquin Garcia Icazbalceta,
Alfredo Chavero, Francisco del Paso y Troncoso, José Maria
Vigil, Antonio Penafiel, Antonio Garcia Cubas, Nicolas
Lecon—to mention only a few names of the present age.
CArRL LUMHOLTZ.
NEw York, December, 1903.
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T:S grande honor que debidamente aprecio, el que el

1 ~ Gobierno Mexicano haya hecho aparecer en caste-
llano una edicién completa de mi obra “Er MEgxico DEs-
coxocmo.” Durante mi larga estancia en México aprendi
4 amar no sélo 4 ese pais y 4 su pueblo, sino también su
lengua, por lo que siento regocijo de que se lea mi libro en
un idioma que tan prominente papel ha tenido en la civiliza-
cién del mundo, y cuya cldsica belleza es la admiracién de
todos los hombres cultos.

Esta accién del Gobierno Mexicano no es otra cosa que
la cortés corroboracién de la eficaz ayuda y valimiento
moral que me fueron impartidos desde €l principio mismo de
mis exploraciones entre las nativas razas de ese pais. Es
intitil decir que sin la coadyuvacion del Gobierno, de los
empleados publices, de los hombres de ciencia y de todos en
general, no me hubiera sido posible salir bien de mi empresa.

Debo, en primer lugar, expresar mi agradecimiento al Sr.
General Don Porfirio Diaz, Presidente de la Reptiblica
Mexicana, quien por medio de 6rdenes y cartas.de recomen-
dacién me facilité el camino para vencer obstieulos y
preocupaciones que, de otro modo, hubieran sido insupera-
bles. Debo, asimismo, al sefor Presidente, el haber hecho
aparecer mi libro en edicién tan hermosa.

Tengo enseguida la satisfaccion de manifestar mi gratitud
4 Su Excelencia el senor Don Ignacio Mariscal, Ministro
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de Relaciones Exteriores, quien hizo también cuanto es-
tuvo de su mano para impulsar el propdsito que he perse-
guido en mis viajes, y encomendd la traduccién de mi texto
original inglés 4 persona-de tan notoria competencia como
el sefior Don Balbino Ddvales. Hago también presente
mi agradecimiento d este sefor cuyas especiales aptitudes lite-
rarias. y filolégicas y laborioso empeho han producido una
version tan completa y correcta de mi texto.

Los Gobernadores-de-los diversos Estados que visité, los
prefectos politicos de los distritos, las autoridades eclesids-
ticas, asi como los empleados inferiores‘de los lugares en
que_estuve, merecen, todos, mis mds cordiales sentimientos
por la generosa ayuda que me prestaron.en la prosecucién
de mi viaje, en bien de mi seguridad jpersonal y recomen-
dandome los lugares que mejor podian servir 4 mi propé-
sito. En dondequiera que estuve, los rancheros se ponian

invariablemente 4 mi_disposicion, procurindome guias

2
animales, vy ofreciéndome ‘hospitalidad en sus casas. A

todes ellos doy sinceramente las gracias.

Leif Erikson, el Hombre del Norte, fue en el siglo un-
décimo, el primer europeo que pisé el suelo americano.
Acaso no parezca impropio, por lo mismo, que el instinto
aventurero de los v7kingos haya impulsado 4 un descendiente
de aquel primer descubridor hacia una pacifica. conquista
por los campos de la ciencia en la Sierra Madre de México.
He descrito lo que vi, imparcial iy fielmente, lo mejor que
he podidoy v espero que mi libro infunda en cuantos lo lean
el profundo afecto que siento por el magnifico pais que
sirvi6 de cuna 4 la civilizacién en el hemisferio occidental.

Grande y noble ha sido el trabajo realizado ya por los
hombres de ciencia mexicanos para. propagar por el mundo
el conocimiento de su. maravilloso pais, que tan profundo
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interés despierta en todos los observadores de la raza humana.
Agradezco vivamente la honra de ver aparecer mi libro en
la misma lengua y al lado de las obras de tan ilustres sabios
y autores como José Fernando Ramirez, Manuel Orozco y
Berra, Francisco Pimentel, Joaquin Garcia Icazbalceta,
Alfredo Chavero, Francisco del Paso v Troncoso, José
Maria Vigil, Antonio Pefafiel, Antonio Garcia Cubas,
Nicolds Leén—s6lo por mencionar algunos nombres de la
época presente.
Carr LuMHOLTZ.
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E.\' el curso de mis viajes por Australia, y especialmente

después de mi llegada 4 la parte septentrional del
rio Herbert, al norte de Queensland, pronto adverti que
me seria imposible ir en busca de ejemplares zoolégicos sin
contar antes con la ayuda de los nativos del pafs. Por mds
de un ano, pues, pasé la mayor parte del tiempo en com-
pania de los negros canibales de aquella regién, acampando
y cazando con ellos; y durante ese periodo aventurero, me
llegaron 4 interesar tanto los pueblos primitivos, que desde
entonces se ha convertido en objeto de mi vida el estudio de
las razas barbaras y salvajes.

Lla primcra vez que coneebi la idea de hacer una expe-
dicién 4 México, fue durante una estancia en Londres en
1887. Yo naturalmente, como todes, habia oido hablar de
las admirables cayernas habitadas, situadas al ‘S.0. de los
Estados Unidos; de pueblos enteros constituidos en cavernas
en las cuestas de empinadas montanas, 4 donde en muchos
casos es solo posible llegar por medio de escaleras. Dentro
del territorio de los Estados Unidos no quedaban, de seguro,
supervivientes de la raza que alguna vez habité aquellas
moradas; pero se dice que cuando los espanoles descu-
brieron y conquistaron aquel territorio, encontraron cavernas
ocupadas atin. ¢No podria suceder que algunos descen-
dientes de ese pueblo existiesen todaviaen la parte N.O. de

Meéxico, tan poco explorada hasta el presente?

IX
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Resolvime entonces 4 buscar la respuesta 4 esta pre-
gunta y 4 emprender una expedicién en aquella parte del
continente americano. Pero mi propésito no se realizé
hasta 18go, que visité los Estados Unidos durante una ex-
cursién para dar lecturas ptiblicas. Al exponer el asunto
4 algunas prominentes personas de.ambos sexos, me encontré
con la mejor disposicién de su parte; y una vez despierto el
interés para tal empresa, pronto quedaron vencidos obs-
tdculos y dificultades.

La mayor parte del dinero necesario se obtuvo por suscri-
cién privada. Con todo, la parte principal de los fondos,
la proporcioné un amigo mio que ha muerto ya, un caballero
americano cuyo nombre me veo obligado & omitir, por dis-
posicién.suya. ~El Museo Americano de Historia Natural
y la Sociedad Geogrifica Americana de Nueva York con-
tribuyeron cada cual con mil pesos, y qued6 decidido que
viajarfa yo bajo los auspicios de esas dos sabias institu-
ciones. Muchas sociedades cientificas me acogieron tam-
bién del modo mds cordial.

El'Gobierno de-Washington me proveyé pronto de los
documentos-oficiales que necesitaba. El difunto Mr. James
G. Blaine, entonces Secretario de Estado, hizo cuanto estuvo
de su parte para allanarme el viaje 4 México, manifestando
vivisimo interés en mis proyectos.

En el verano de 18¢go, por via de preparacién, visité 4

los indios zunis, navajos y moquis, y prosegui luego hacia

la ciudad de México para obtener las autorizaciones necesa-
rias de aquel gobierno. - Fui recibido con la mayor cortesia
por el Presidente de aquella Repiblica, General Porfirio
Diaz, quien me concedi6 una hora de audiencia en el Palacio
Nacional, y también por varios miembros de su Gabinete,
cuyas apreciaciones sobre la importancia y valor cientifico
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de mi proyecto fueron verdaderamente gratulatorias. Ob-
tenido todo lo que necesitaba para el éxito de mi expe-
dicién (libre introduccién de mi equipage por la Aduana, el
privilegio de una escolta, siempre que la considerase ne-
cesaria, y numerosas cartas de presentacién para personas
distinguidas del norte de México, en posicién de ayudar 4
mis planes), volvi 4 toda prisa 4 los Estados Unidos para or-
ganizar mi empresa. Era mi préposito entrar por algtin
punto conveniente del Estado de Sonora, en la grande y mis-
teriosa cadena de montafas llamada la Sierra Madre, cru-
zarla en las famosas ruinas de Casas Grandes, del Estado
de Chihuahua, y explorar en seguida la cordillera hacia el
sur, en toda la extensién que me lo permitieran mis recursos.

La Sierra Madre occidental puede considerarse como
continuacién de las Montafhas Rocallosas, y avanza, por
gran parte de México, hacia la América del Centro y la del
Sur, como un eslabén de cordilleras, que forman una cadena
prcticamente sin interrupcién, desde el estrecho de Bering
hasta el cabo de Hornos. La seccién que ocupa en el N.O.
de México se llama Sierra Madre del Norte, y presenta
amplio campo para la exploracién cientifica, que hasta el dia
casi no se ha llevado 4 efecto.

La porcién mds septentrional de la Sierra Madre del
Norte ha permanecido desde tiempo inmemorial bajo el
dominio de las tribus salvajes de apaches, que han estado
siempre contra todos, y todos contra ellos. Hasta que el
General Crook, en. 1883, no redujo 4 esos peligrosos
némades 4 la sumisién, no fué posible hacer allf investiga-
ciones cientificas; y quedan, de hecho, todavia pequenas
bandas de “hombres de los bosques”; por lo que mi comitiva
tenia que ser suficientemente fuerte para afrontar cualquiera
dificultad con ellos.
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Como mi expedicién, por ser la primera, gozaria de las
ventajas de la comparativa seguridad que prevalece en aquel
territorio, consideré contribuir mejor 4 las tendencias de la
ciencia, asocidndome un grupo de hombres de ciencia y estu-
diantes. ' El Profesor W. Lil)be_\g, de Princeton, N. J., tomé
parte como ge6graio fisico, trayendo consigo 4 su ayudante
de laboratorio; Mr. A. M. Stephen era el arquedlogo, ayu-
dado por Mr. R. Abbott; los Sres. C.V. Hartman y C. E.
Lloyd eran los botdnicos; Mr. F. Robinette, el coleccionador
zoolégico, y Mr. H. White, el mineralogista de la expedicién.

Todas estas personas se habian provisto de cabal-
gaduras, mientras que los muleteros mexicanos iban general-
mente ‘en sus propias monturas. Nuestro equipo era tan
completo como podia desearse, y comprendia todos los ttiles
¢ instrumentos necesarios, ademds de las tiendas de cam-
pana y un adecuado surtido de proyisiones, etc. Todo el
equipaje tenia que transportarse 4 lomo de mula. Eramos,
por-todos, treinta personas, contando el grupo cientifico,

los gufas;los cocineros y los muleteros. y llevibamos aproxi-

madamente un centenar de animales entre mulas. asnos y
caballos, al eruzar la sierra.

Fue la nuestra una campana de invierno, y desde Nacori,
en Sonora;-hasta-Casas Grandes, en Chihuahua, fuimos si-
guiendo nuestra pista, la que hicimos con éxito. Las anti-
giiedades eran casi tan raras como en el resto de la Sierra
Madre del Norte. Encontramos, con todo, rastros de habi-
taciones antiguas en forma de terraplencs de piedra, que
evidentemente habfan servido para fines agricolas, y en al-
gunos lugares se vefan rudas fortificaciones. En la regi6n
oriental, encontramos considerable ntimero de cavernas, que
contenian grupos. de habitaciones . cuyos constructores
generalmente yacian en cavernas separadas.. En la misma
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Jocalidad, asi como en las llanuras de San Diego, Chihuahua,
descubrimos numerosos cerros artificiales que cubrian grupos
de casas de construccién semejante 4 las de las cavernas.
Del fondo de ellas desenterramos como quinientas piezas
de alfarerfa, de hermosa ornamentacion.

Entre los otros resultados de la expedicién, pueden men-
cionarse grandes colecciones de plantas, en las cuales hay
27 especies nuevas para la ciencia; 55 mamiferos, entre
los que se cuenta el sciurus A pache, igualmente nuevo para
la ciencia, y como un millar de aves. Hizose un completo
registro de observaciones meteorolégicas.

Hasta entonces, aunque lo relativo 4 los habitantes de
las cavernas que sobrevivieran, no habia tenido sino una
respuesta negativa, el campo situado al sur de la sierra pro-
metia tanto, que me sentia dvido de ampliar mis explora-
ciones en esa direccién. Sin embargo, los fondos de la ex-
pedicion comenzaban 4 disminuir, y en abril de 1891, tuve
que regresar 4 los Estados Unidos para reunir mds dinero
con que continuar un trabajo que bajo.tan buenos auspicios
comenzaba. Dejé mi campamento de San Diego 4 cargo
de uno de mis ayudantes, dindole instrucciones de que pro-
siguiera las excavaciones durante mi ausencia. El trabajo
no llegé 4 interrumpirse, no obstante que el ntiimero de ex-
pedicionarios se habfa reducido considerablemente. La ley
que prohibe las excavaciones sin permiso especial del Go-
bierno de México, aun no se promulgaba por entonces.

Tenia yo tan absoluta confianza por los tltimos resulta-
dos de mis esfuerzos, 4 pesar de los motivos de desaliento,
que dos veces crucé todo el Continente de Norte América,
volviendo 4 la ciudad de México y de nuevo hacia el norte,
viaje que puede calcularse en més de veinte mil millas, para
ver 4 personas prominentes y dar lecturas con que despertar
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el interés publico. Finalmente, el Museo Americano de
Historia Natural de Nueva York resolvié que se continuasen
las exploraciones, y los fondos fueron en esta vez propor-
cionados principalmente por la munificencia de Mr. Henry
Villard, ya muerto; hacia fines de ese afio pude tornar 4 mi
campamento, y en enero de 1892, llevé mi expedicién m4s

N4
al sur. Mis ayudantes cientificos eran entonces Mr. C. V.

Hartman, botdnico; Mr. C. H. Taylor, ingeniero civil y
fotégrafo, y Mr. A. E. Meade, mineralogista y coleccionador
zoologico.

En esta vez llegamos 4 los habitantes de las cavernas.
Los indios tarahumares de la Sierra Madre, una de las tribus
mexicanas menos conocidas, vivian en cavernas en una ex-
tension tal que propiamente puede llamarseles los trogloditas
americanos de hoy.. Me resolvi 4 estudiar este interesante
pueblo, especialmente 4 los gentiles* y como no era practico
hacerlo, ni con la reducida gente que llevaba entonces, poco
4 poco fui desbanddndola hasta quedar sin nadie, vendiendo
la mayor parte de los animales y del equipo; y gracias 4 los
infatigables esfuerzos de dos damas americanas, cuya amis-
tad estimo en alto grado, pude continuar mis pesquisas, yo
solo, hasta agosto de 1893; en que llevé mis colecciones tara-
humares y tepehuanes 4 Chicago para exhibirlas en la Ex-
posicién Universal. Entre los resultados de dicha expe-
dicién se cuentan extensos vocabularios de las lenguas tara-
humar y tepehuana, asi como un vocabulario de la lengua
tubar, hoy casi extinguida, aparte de varias medidas an-
tropolégicas, 'y ejemplares de restos de cabellos y huesos.

Las grandes ventajas que ofrece México 4 la etnologia
dieron irresistible incentivo 4 nuevas investigaciones, y viendo

* He usado algunas vecesla dénominacién de gentiles refiriéndome 4 estos tara-
humares.
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los resultados de mis expediciones anteriores, el Museo
Americano de Historia Natural de Nueva York me envi6 de
nuevo 4 la que iba 4 ser la tercera y mds extensa expedicién
mexicana, la cual dur6 de marzo de 1894 4 marzo de 1897.
Durante estos tres afios, viajé de nuevo solo, esto es, sin nin-
gunos ayudantes cientificos, yendo al principio con dos 6
tres criados mexicanos. Pronto, sin embargo, reconoci que
mis mejores compaieros eran los llamados indios civilizados,
y aun los indios en su estado aborigena, quienes no sélo me
ayudaban con su presencia 4 ganarme la confianza de los
hombres de su tribu, sino que también me servian para hacer
en ellos mis observaciones. Como antes, me detuve du-
rante meses con una tribu, deshaciéndome de todos mis
acompanantes extranjeros y pasindomela bien que mal con
los indios.  De este modo empleé todo un afio y medio entre
los tarahumares, y diez meses entre los coras y huicholes.
Al principio, los nativos me hacfan persistente oposicién;
son muy desconfiados de los blancos, lo que no es extrafio,
pues poco les han dejado que perder; mas yo buscaba los
medios mds apropiados para presentarme y ganar poco 4
poco su confianza y amistad, gracias principalmente 4 mi
habilidad en cantar sus canciones nativas, y tratindolos
siempre bien.

Logré asi adquirir de esos pueblos un conocimiento que
no hubiera obtenido de otro modo. Cuando pasados cinco
6 seis meses de tales estaciones y correrias, se me hubieron
acabado mis provisiones de comestibles “civilizados.” sub-
sisti-con lo que podia procurarme de los indios. Ta caza
es dificil en México, y no puede uno atenerse 4 sus armas.
Como en Australia, mi bebida favorita era agua caliente con
miel, bebida que, 4 mds de ser refrescante, daba cierta va-
riedad 4 mi dieta moné6tona.
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En todo el camino recogi materiales muy valiosos de los
tarahumares, tepehuanes del norte y del sur, coras, huicholes
y tepecanos, tribus que, con excepcién de la tdltima, habitan
en-la Sierra Madre del Norte.

También los obtuve de los nahuas de las faldas occiden-
tales de la Sierra, asi como de los que habitan en los Estados
de Jalisco 'y de México; y finalmente, de los tarascos, en el
Estado de Michoacin. De la mayor parte de estas tribus,

poco mds se sabfa que sus nombres, y yo volvi con grandes

colecciones que dan mucha luz acerca de su estado étnico y

antropol6gico, juntamente con extensos informes sobre sus
costumbres,  religién, tradiciones y mitos. Completé asi-
mismo mi coleccién de vocabularios'y melodias aboriginas.
En ‘mi viaje por la tierra caliente del Territorio de Tepic y
los Estados de Jalisco y Michoacdn, adquirf también buen
namero de objetos arqueoldgicos de gran valor é importancia
histérica.

En 1898 hice mi dltima expedicién 4 México, bajo los
mismos_auspicios, permaneciendo’ alli por cuatro meses.
Me acompand en este viaje el Dr. Alex. Hrdlicka. Volvi 4
visitar 4 los farahumares y huicholes para completar el ma-
terial de que disponia y esclarecer algunos puntos dudosos
que-se. me habfan presentado al poner en orden mis notas.
Recogi en el graf6fono sesenta melodias de estas tribus.

Asi pues, de 1890 4 1898, pasé, por todo, cinco afios en
mis investigaciones, entre los naturales del N.O. de México.
Recogi mis materiales con la mira de esclarecer las relaciones
que pudiera haber habido entre la antigua cultura del Valle
de México y los “Pueblo Indians” del S.O. de los Estados
Unidos, y dar una idea del estado étnico de los indios
mexicanos en el dia y en tiempo de la conquista, dando luz 4
ciertas fases del desarrollo de la especie humana.
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Los resultados de mis expediciones en México han sido
dados 4 conocer en las publicaciones siguientes:

Carr Lumnorrz: “Explorations in Mexico,” Boletin de la Sociedad
Geogréfica Americana, 18g1.

Carr Lumnortz: Cartas 4 la Sociedad Geografica Americana de Nueva
York, “Mr. Carl Lumholtz in Mexico,” Boletin de la Sociedad
Geogrifica Americana, Vol. IIL., 1893.

J. A. Arien: “List of Mammals and Birds Collected in Northeastern
Sonora and Northwestern Chihuahua, Mexico, on the Lumholtz
Archzological Expedition, 18go-18¢92,” Boletin del Museo Ame-
ricano de Historia Natural, Vol. V., Art. IIL., 18¢3.
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El presente volumen da una suscinta relacién de mis
viajes y trabajos entre los remotos pueblos de la Sierra
Madre del Norte y lasregiones adyacentes, al sur y al oriente,

hasta la ciudad de México. - La mayor parte de lo que aqui

narro, se refiere 4 una porcién de la Repiblica quc nunca
han visitado los turistas y que es desconocida aun para la
mayoria de los mexicanos. . Los pueblos primitivos son cada
dia més raros en el globo.  En el continente americano aun
quedan algunos en su estado original. Si se les estudia
antes de que ellos también hayan perdido su individualidad
6 hayan sido arrollados por el paso de la civilizacién, se
podrd esparcir mucha luz no sélo sobre la antiguos pobla-
dores de dicho pais, sino aun sobre los primeros capitulos de
la historia de la'humanidad.

En el rdpido progreso actual de México, no se podr4 im-
pedir que esos pueblos primitivos pronto desaparezcan fun-
diéndose en la. gran nacién 4 que pertenecen. -~ Las vastas
y esplendorosas selvas virgenes y la riqueza mineral de las
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montafias no continuardn largo tiempo siendo exclusiva
propiedad de mis morenos amigos; mas €spero que les habré
hecho el servicio de erigirles este modesto monumento, y que
los hombres civilizados serdn los primeros en reconocerlo.
El haber podido realizar lo que hice, débolo, en primer
lugar, 4 la generosidad del pueblo de los Estados Unidos, 4
su imparcialidad é independencia de juicio, que permite &
los extranjeros marchar con la primera fila de su guardia
avanzada. Deseo hacer extensivo mi agradecimiento de
un modo especial 4 la Sociedad Geogrdfica Americana de
Nueva York, y méds especialmente al Museo de Historia
Natural de Nueva York, con €l que habfa tenido la honra
de estar en relaciones, mds 6 menos estrechas, durante diez
afios. A su patriftico y animoso Presidente Mr. Morris
K. Jesup, le estoy profundamente obligado. También me
complazco en reconocer mi gratitud 4 Mr. Andrew Carnegie,
quien inici6 mis proyectos con una suscricién de $1.000;
asi como al Hon. Cecil Baring y 4 los Sres. Frederick A.
Constable, William E. Dodge, James Douglass, Joseph
W. Drexel, George J. Gould, Miss Helen Miller Gould,
Archer M. Huntington, Frederick E. Hyde, D. Willis James,
Coronel James K. Jones, el Duque de Loubat, Peter Marié,
Henry G. Marquand, F. O. Mathiessen, Victor Morawetz,
J. Pierpont Morgan, Mrs. Edwin Parsons, Mr. Archibald
Rogers, F. Augustus Schermerhorn, Charles Stewart Smith,
James Spayer, George W. Vanderbilt, William C. Whitney,
de Nueva York: 4 Mr. Frederick L. Ames, Mrs. John L,
Gardner, Mrs. E. Mason, Mr.  Nathaniel Thayer, Mr.
Samuel D. Warren, Dr. Charles G. Weld, de Boston; 4
Mr. Allison D. Armour y Mr. Franklin Mac Veagh, de Chi-
cago; 4 Mrs. Phoebe Hearst, Mr. Frank G. Newlands, Mrs.
Abby M. Parrot, Mr. F. W. Sharon, de San Francisco; 4
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Mr. Adolphus Busch, de St. Louis; 4 Mr. Theo. W. Davis,
de Newport, y al finado Mr. E. L. Godkin.

Muy valiosa ayuda he recibido también de Mrs. Mor-
ris K, Jesup; Mrs. Elizabeth Hobson, de Washington, D. C.;
Miss Joanna Rotch, de Milton, Mass.; Mrs. Henry Draper,
de Nueva York; Mrs. Robert W. Chapin, de Lenox; el
finado Mr. E. L. Godkin; €l Profesor Alexander Agassiz;
el profesor F. W. Putnam, conservador del Museo Ameri-
cano de Historia Natural de Nueva York; el Dr. S. Weir
Mitchell, de Filadelfia; el profesor Franz Boas, conservador
del Museo Americano de Historia Natural de Nueva York:
el Dr. B. L. Robinson y el Dr. M. L. Fernald, de la Univer-
sidad' de Harvard ; el profesor J. A. Allen y Mr. L. P.
Gratacap, conservadores del Museo Americano de Historia
Natural.

Estoy igualmente obligado 4 Mr. Marshall H. Saville,
conservador del Museo Americano. de Historia Natural,
especialmente por haber puesto los nombres de las ruinas del
sur de México-en uno de los mapas; 4 Miss Alice Fletcher,
de Washington, D. C., 4 Mr. Edwin S. Tracy, por hubef
transcrito del graféfono tres de las canciones incluidas en
este libro, y & Mrs. George S. Bixby que me ayudé 4 transeri-
bir la-musica nativa. Finalmente deseo expresar mi esti-
macién por los infatigables servicios de mi secretario par-
ticular, la Sra. H. E. Hepner.

La primera ilustracién de la pdgina (65) es reproduccién
de una fotografia que me fue bondadosamente proporcionada
por Mr. Frank H. Chapman, y la que aparece 4 pdginas
145-146 del tomo primero, se tomé de una fotografia adqui-
rida por mediacién del finado Dr. P. Lamborn. Debo la
ilustracién que aparece 4 paginas 452-453 del tomo segundo
4 la cortesia del Sr. D. Gabriel Castafios, de Guadalajara.
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Las ilustraciones de color representan los objetos tales
como se ven cuando se hacen aparecer los colores por medio

de la aplicacién del agua.
Los mapas no aspiran 4 una exactitud que, dadas las

circunstancias, era imposible obtener; pero confio que en
algo aventajardn 4 los existentes.

El Dr. Ales Hrdlicka, que acaba de volver de su expe-
dicién de Hyde, me informa que, visitando la parte occi-
dental de Sonora, encontré que se habla el 6pata puro al
oeste del rio de Sonora y al norte de Ures, por ejemplo, en
Tuape.

Donde se trate de pesos y centavos, me refiero 4 la moneda
mexicana.

En las canciones Huicholas, IT, 1o 4 18, he procurado
traducir las palabras nativas de ‘modo que las versiones
puedan cantarse conservando fidelidad con el original.

En las palabras nativas, la « debe pronunciarse como la

letra griega x.
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Interior de las antiguas habitaciones mostradasen la pag
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Exterior! de las antiguas habita

Obje

75
ciones de Strawberry Valley,

tos hallados en los montieulos. del rio Piedras Verdes. Enmedio
S€ ve und vasija-dé barro en forma de guaje. Longitud del hacha
de doble muésca; 16 cm.. . . -

Pinturas de unal roca'en el rio Piedras | Verdes. El color es M.zmco

excepto una linea roja. Altura de la figura menor, como 60 cm., .

_ redes de una cueva, en el rio Piedras Verdes, pintadas
€n rojo, menos las indicadas con

Figuras en las pa

-y lineas blancas, que son esculpidas,
-a ngura.de la derecha tiene como 60 em. de altura
Fibara e N ’ : 7 |

18ura en una roca del rio Piedras Verdeés' - Las lineas blancas indican
lo eseulpido, . |

~ . |
Cazador disfrazado de antilope

Casas Grandes,
Hacha ritual ¢on cabeza de oveja. De Casas Grandes. Rota Longi
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S < S. £ 4, 15.08
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Extension de dibujos de la Plancha III. ¢
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Extensién de los dibujos de la PI:

y €5 .

Vasijas negras, muy pulimenta Alturas, 12.5 cm. - I4 cm;; 7.8 ¢
e E el S, 12,5 Wy 378 cmy;
Extensiéon del dibujo de la Plancha IV. a

Sxtension del dibi: 1 7
Extension del dibujo. de 1a* Plancha IV; b,
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El amole, especie de agave, .
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EL. MEXICO DESCONOCIDO

CAPITULO 1

PREPARATIVOS DE MARCHA—EL GANADO SE AFICIONA A NUESTRA ROPA
—MI COMPADRAZGO—BELLEZA DEL NORTE DE SONORA—TFLETEROS
MEXICANOS—HISTORIAS DE APACHES—VESTIGIOS DE ANTIGUOS
HABITANTES—LLEGADA A LA PARTE SUPERIOR DEL RIO YAQUI—
INDIOS OPATAS MEXICANIZADOS—EL EJERCICIO MEDICO FLORE-
CIENTE—MODELOS MEXICANOS—ROCAS ESCULPIDAS—COMO SE
PROPAGAN CIERTOS CACTOS.

K UERTES inundaciones ocurridas en el sur de Arizona
y Nuevo México, y los consiguientes deslaves pro-
ducidos en las vias férreas, interrumpieron mis proyectos y
retardaron algin tanto mi

llecada 4 Bisbee, Arizona,

pequeno pero importante

lugar minero, de donde

habfa resuelto emprender

mi expedicién. Sélo hay

de alli unas veinte millas 4

la frontera mexicana, y la
Compania de Cobre de la
Reina hace que se man-
tengan en aquel lugar tien-
Un dasilirio (especie de vuca). das bien surtidas, donde

' ' pude encontrar provisiones
y demds cosas necesarias., 'En preparativos para la marcha,
se pasaron m4s de dos semanas, pues era preciso comprar
animales, escoger y alquilar gente, reunir y embarcar pro-

VoL. I.—1 t
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visiones. Entre tanto, me alcanzaron los varios ayudantes
cientificos citados alli para tomar parte en la expedicién.

Los caballos y mulas fueron comprados en las cercanias.
Al efectuar esta compra, es preciso tener gran precaucién
en aquellos lugares, pues; aun personas que se jactan de
honradas, tratan de sacar ventaja de la situacién. Uno de
tales individuos, no sélo puso precios altos, sino que dio ani-
males matreros. Fue motivo de'mucha pérdida de tiempo
¢é innumerables molestias, al principio en el campo, y des-
pués en el camino, el Tevar aquellas mulas que arrojaban
con/ persistencia sus cargas al suelo, haciéndose necesario
sujetarlas y cargarlas de nuevo.

Poco 4 poco pude encontrar la gente que necesitaba, lo
cual era otra tarea muy dura de llevar 4. cabo. Siempre hay
individuos en abundancia dispuestos. d correr aventuras,
prestos 4 ganar dinero y dvidos de ir d tales expediciones;
pero escoger los mads adecuados entre los vaqueros y mine-
ros de las tierras fronterizas, es de lo mas dificil.

Ademds, por lo que es al parecer justa compensacién de
la naturaleza, los tesorosde la tierra se’hallan siempre ocultos
en los sitios mds-desagradables, horrendos y tristes. Asi
estin situados, por lo menos, todos los minerales que he
visitado siempre, y Bishee-no es una excepcién de la regla.
Para verme fuera-de aquel pueblo corcovado y de su desa-
brido restaurant, estableci mi primer campamento cuatro mi-
llas al sur, en un lugar cémodo y agradable, donde podiamos
preparar nuestra comida. Pero nos encontramos con otra
incomodidad, curiosa por cierto. “El ganado de aquella
regién manifesté peculiar predileccion por nuestros objetos
de vestir. De noche especialmente, Hlegaban las vacas 4
merodear entre nuestras tiendas de campana,en busca de
lo que pudiesen devorar, y apoderindose de algunos sabro-
sos tbocados; tales como algiin calcetin, camisa 6 frazada,
mascaban ““poco & poco,” si hemos de citard@ Mark Twain,

“engullendo sin cesar, abriendo y cerrando los ojos con-

LA PARTIDA 3

tinuamente, en una especie de éxtasis religioso, como
si nunca hubiesen probado en su vida nada mejor que un
sobretodo.” Sobre gustos no hay nada escrito, ni aun tra-
tindose de las vacas. A pesar de este menoscabo que sufri-
mos, nos era grato estar en el campo, que se iba poniendo
deliciosamente verde después de las lluvias y nos hacia
saborear de antemano lo que nos esperaba.

Lo Gltimo que faltaba hacer, terminados todos los demés
preparativos, era obtener tres saquitos en que cupiesen
$750 mexicanos, pues entre la gente del campo el papel
moneda es de aceptacion muy dificil. Habldbase mucho
de un asalto dado por algunos bandoleros en las cercanias,
pero nosotros emprendimos nuestro camino, sin que se nos
molestase, el g de septiembre de 18go.

Gracias 4 las cartas que llevaba del Gobierno Mexi-
cano, no se me incomodé para nada en la Aduana de San
Pedro. DetGveme, sin embargo, algunos dias para com-
prar unas sillas de carga llamadas aparejos, que estric-
tamente hablando no son sino sacos de cuero rellenos de
paja, que se aseguran al lomo de las mulas. Debido 4 la
cortesia de los oficiales aduaneros de México, pude obtener
también dos excelentes arrieros de confianza, que reempla-
zaron 4 algunos americanos que no habfan hecho mds que
vivirse disputando.en el campamento y no me convenian para
mi proposito.

Como muestra de consideracién, uno de los empleados de
la Aduana me invité para padrino de su hijo. Tuve que
sostener. las cabeza  del nifio durante la ceremonia; mientras
una mujer de edad le sostenia el cuerpecito. Conforme 4 lo
acostumbrado, di veinticinco centavos 4 cada una de las
personas que nos acompafiaban, y un obsequio mds ade-
cuado para el nifio. Desde entonces fui llamado *“‘com-
padre”. por la, mayor, parte de la gente del pueblo, y se es-
tablecié entre la familia del nifio v yo mismo ese sagrado
parentesco de tan grande importancia en la vida de los
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mexicanos. Durante diez afios de viajes y de actividad
etnoldgica, nunca he vuelto 4 encontrar 4 mi ahijado perb
espero que se ha de hallar sin novedad. ’

jQué. hermosa frescura la del campo cuando ibamos

atravesindolo con direccién al sur en el norte de Sonora:

Las monétonas llanuras de Arizona iban siendo rccmpl:;z(:

das por un paisaje mds variado, lleno de pintorescas colinas

coronadas de encinos y ce-

dros. Grupos de flamos la-

maban especialmente la aten-

cién, 4 la’ orilla de los rios.

Habia también vides silvestres

en abundancia. Donde quie-

ra, cerca..de las sombrosas

corrientes, miraba las ona-

grasamarillear brillantemente,

al par/que las flores vivamente

carmineas de la lobelia aso-

maban por entre la maleza,

Grapeide Alifos; Pero_de todas las flores que

, ’ esmaltaban las mdrgenes de

lo~ rios, la. mds notable era la Datura meteloides. ﬂ.{)r exqui-
sitamente bella, con su pomposa corona blanca (lc‘\‘ci; wl 1
gadas de largo y cuatro de ancho. Vimos un‘l‘n'xntolr:'i
de (l?cha t.r()])ad(:n'a. que tenia en su conjunto Cincucn;u ‘)i;*ls
de circunferencia. Es muy sabido entre los indios nzL\':Ilios
que la r.m’z de esta planta, cuando se come, obra como pode-
roso estimulante; pero la clase mejor de la tribu es cncpmi(r
(l‘c t;}l uso.que amenudo conduce 4 la locura v a llé-l mucrrea
El'efecto de ese veneno es acumulativo, y bai(') su inﬂucncia;

los indios, como los malayos, se ponen & correr frenéticos v
e - atar A4 g ; &
tratan de matar 4 cudntos encuentran. o

: Se da también allf una especie de cacto cuya raiz es seme-
jante a una enorme zanahoria. Unaplanta de las pequenas

tenia una raiz de cuatro pies de laro:
ro pies de larga. Se usa como jabén.

LOS FRONTERIZOS 5

De las aves, las m4s abundantes eran las palomas y papa-
moscas, y una especie de los @ltimos frecuentemente nos
encantaba la vista con su brillante plumaje bermejo.

Los hombres que habiamos con-

tratado antes de cruzar la frontera no
se avenian con los mexicanos, con-
siderdndose generalmente muy supe-
riores 4 los dltimos, 4 quienes no con-
ceptuaban “hombres blancos.” Por
mi parte preferia d los mexicanos, que
eran obedientes, atentos y menos in-
disciplinados que los dsperos mes-
tizos ciudadanos del S.O. de los Esta-
dos Unidos. Como muestra del es-
tade moral de la poblacién fronteriza,
referiré un hecho:—A unas sesenta
millas al sur de la frontera, un oficial
aduanero, estacionado en las cerca-
nfas, se empenaba en examinar mi
equipaje, lo que por supuesto me hu
biera ocasionado una multitud de mo-
lestias. No era aquél ni mejor M ¢, .. Greggii. Pequeiio
peor que cualquiera otro empleado  cacto de enorme raiz.
de aduana, quienes pavecen existir
solamente para incomodar & cuantos pueden, y armdndome
de un poco de paciencia, logré arreglar el asunto satisfacto-
riamente. Pero uno de mis hombres, que habia notado
mi disgusto, se me acerco preguntindome si queria verme
libre de aquel individuo, diciéndome que si yo lo deseaba,
¢l sabria el modo de servirme de manera que no se volviese
4 ofr hablar del mexicano.

Poco 4 poco me fui descargando de tan desalmado ele-
mento, y reemplazando la mayor parte de los americanos
con fleteros de México, que son muy superiores en este par-
ticular. Al contratarlos, era necesario tener siempre la pre-
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caucién de no aceptar ninguno sin buena recomendacién
de las autoridades de su tierra ¢ de alguna persona promi-
nente de los alrededores.

El primer pueblo. de alguna importancia por que pasa-
mos. fue Fronteras. Ocupa la cumbre y faldas de una
elevada altiplanicie, y parece 4 distancia extremadamente
pintoresco. Visto de cerca, sin embargo, se convierte en
una [lastimosa| aglomeracion de ‘casas de adobe. No sdlo
el pueblo’mismo, sino también todos los ranchos proximos
se hallan situados sobre puntos elevados, antigua precaucién
que se tenia contra los sanguinarios apaches.

A no mucha distancia de Fronteras, habia un lugar im-
portante que contaba, segtin dicen, unos-dos mil habitantes :
pero los apaches.en sus incesantes ataques hicieron tan mise-
rable 1a vida de los que lo habitaban. que llegé 4 despoblarse
hasta_quedar-completamente abandonado. Los que han
sobrevivido de tales luchas cuentan' numerosas historias de
las constantes peleas .con aquellos salvajes. Nunca habfa
seguridad entonces para aventurarse fuera de los limites de
la poblacién.~"Con todo, los conflictos no siempre termi-
naban del mismomodo, pues 4 veces los mexicanos llevaban
la mejor parte, aunque es de dudarse que las medidas em-
pleadas para estos resultados pudieran caber en los proce-
dimientos de las reglas modernas de la guerra. :

Cierta hermosa noche de luna, un viejo que habia tomado
parte en muchas de tales refriegas, me condujo 4 un hondo
desfiladero en donde siete apaches habian encontradc su
altimo fin, y me refirig.lo siguiente:

Una numerosa partida de guerreros lleg6 amenazadora
al pueblo.  Habfan matado dos halcones ¥, adornados con
sus plumas, caminaban en sén de guerra. Al ver su ni-
mero comprendieron los mexicanos que seria inttil oponer-
les, resistencia, yles pidieron paz, que los salvajes con-
cedieron. Siguiése un festin de coneiliacién durante el cual
corrié en abundancia el mezcal. aguardiente mexicano, dis-

LOS APACHES 7

tribuido sin tasa 4 los guerreros por sus sitiados huéspedes,
que aguardaban el momento oportuno. Cuando los apa-
ches estuvieron ebrios, sus anfitriones cayeron sobre ellos

{ siete hombres, pero la mayor parte de los de
capturando 4 siete hombres, pero la mayor parte

la partida lograron escapar.

Al dia siguiente, fueron con-

Fronteras.

dueidos los prisioneros 4 la barranca y muertos 4 lanzazos

por considerarlos, indignos de malgastar la pélvora en ellos.

Sélo el capitdn suplics, senalindose la cabeza, que le fusi-
lasen como un especial favor, lo cual se hizo. Sus cuerpos
fueron enterrados en el lugar donde cayeron, y como habia
transcurrido ya demasiado. tiempo desde aquel suceso,
me. senti deseoso de asegurar para mis coleeciones aque-
llos ejemplares tras de los cuales habia estado 4 la mira;
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pero dijéronme los habitantes que como todos los alrededores
estaban llenos de restos de apaches, ninguna dificultad ten-
drfa yo en recogerlos de algunos sitios proximos. Infor-
mdronme que-cierto niimero de dichos bdrbaros, hombres
y mujeres, habian sido enterrados en un solo hoyo. Des-
pués de una excavacién en el lugar que me scﬁulu;(m. nues-
tros esfuerzos se vieron reeompensados con la cthﬁacién
de ocho créneos en perfecto estado, aparte de muchos huesos
caracteristicos. - El' tltimo asalto de los apaches en Fr(;n;
teras tuvo lugar en 1873, 7
Pasando/de Cochuta, 4 eso de 156 millas al sur de Bis-
bee, llegamos & un depdsito de fésiles. Tenia zmmximu;la-
mente mds de una
milla de extensién,
pero nos dijeron
que muchos huesos
habian sido extraf-
dos como curio-
sidades. Ya habfa
notado huesos de
fésiles aislados, 4
lo largo de los arro-
yos, en diversas
ocasiones durante
nuestros  viajes;
pero. no. pudimos
i T encontrar alli nada
' de. importaneia.
I?ondc quiera pueden verse en la region que atravesamos
caminando hacia el sur, sicnos de que el pais estuvo ocupado
en lejanos tiempos por otra raza distinta de sus actuales
habitantes. o
Tales huellas aparecen con frecuencia en_forma  de
n‘utal)lcs grupos de piedras, firmemente clavadas en el %LLIC]F)
Son como de un pie de altura en su totalidad, y sélo se ve

EL RIO YAQUI 9

sobre la superficie la extremidad superior,d la manera que
aparecen las que se usan para adorno de parques y jardines.

Se hallan dispuestas en circulos 6 rectingulos. Habia dos
circulos juntos de seis pies de didmetro cada uno. Un rec-
tingulo que media cincuenta pies de longitud, por la mitad
de dicha extensién en su anchura, estaba dividido por pa-
redes fijas en tres distintas secciones. En ninguna parte
encontré muro debajo de estas piedras salientes ni habia
tampoco rastros de cosas quemadas. En las ruinas que
se hallan en la parte superior de las lomas, reunimos gran
cantidad de vasijas rotas y algunas puntas de silice. En
rarios lugares del distrito encontramos oro y carbén, pero en
cantidades insignificantes ‘

A unas cuarenta millas al sur de Cochuta torcimos con
direccién al sur, ascendiendo una altiplanicie montanosa 4
3200 pies sobre el nivel del mar. Allf vimos las primeras
orquideas de color amarillo y deliciosamente olorosas, y en
el canén de abajo, las primeras palmas. Las rocas con-
tinuaban con apariencias de conformacién volcinica y meta-
morfica.

Como 4 130 millas al sur de Bisbee alcanzamos & ver por
primera vez la Sierra Madre, levantdndose sobre los cerros
de abajo, 4 unas cuarenta millas al oriente.

Sus elevados picos banados de sol en la azulada y clara
atmoésfera parecian saludarnos con entusiasmo, alentando
nuestras esperanzas de buen éxito. Aquella, pues, era la
regi6n que ibamos 4 explorar. Apenas podia suponer en-
tonces que aquella sierra me darfa abrigo por varios afios.
Parecia muy cercana, y se hallaba, sin embargo, muy lejos;
y al encaminarnos hacia el sur la perdimos & poco nueva-
mente de vista.

Bajamos gradualmente al rio de Babispe, nombre que
tiene alli el rio Yaqui, de acuerdo con lacostumbre, comtn
4 los mexicanos y otros pueblos de diversas partes de Ja
tierra, de dar diversos nombres al mismo rio en su curso por
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diferentes territorios. Era un encanto la primera vista que
ofrecia la magnifica extensién de agua que forma el rio
cerca de la ciudad de Opoto, al torcer lentamente su co-
rriente por entre verdes arbustos. Es el mds grande de la
costa, occidental de México, y corre alli como 4 1400 pies
sobre el nivel del mar.

Siguiendo el rio con direccién al sur, pronto pasamos
por los pueblos de Guasabas y Granados. La vegetacién

Unas campanas en Opoto.

de las médrgenes ofrece vivo contraste con la del terreno en
general. ~Hay sembrados de cafia de azticar, y en las huer-
tas; los naranjos, las higueras y las limas crecen en abun-
dancia. La regién, aunque fértil, es seca y el calor muy

grande. Aun 4 fines de octubre, el termémetro registraba
algunas veces 100° F, 4 la ‘sombra. La yerba se habia
secado y era escasa, lo que dificultaba conservar los animales
en estado satisfactorio.

LA MEDICINA EN AUGE 11

Este territorio estuvo alguna vez en poder de la gran tribu
de indios Gpatas, que se han civilizado. Han perdido su
lengua, religién y tradiciones; se visten como los mexicanos,
y no se distinguen en su apariencia de la clase trabajora de
México, con la que se han mezclado por completo, debido 4
matrimonios frecuentes entre unos y otros. Conforme pa-
sdbamos por los caserios, nuestra numerosa comitiva y avios
producian gran sensacién y sacaban 4 la gente de la quieta
rutina de su existencia diaria. Acostumbraban rodear mi

Un buen ginete.

tienda, especialmente por las mafanas y las noches, dando
con ello la apariencia de una subasta que se verificase dentro
de ella. Algunos querian venderme cosas ficiles de ad-
quitir,. como. gallinas y panocha.. Una. mujer me ofreci6
tres pollos por un peso. Le dije que pedia un precio de-
masiado alto, puesto que los pollos no valian mis de vein-
ticinco centavos cada uno; pero ella insisti6 en que nece-
sitaba un peso, porque se lo habfa prometido al padre para
que dijese una misa por un hombre que habia muerto en
tiempo de Hidalgo, 4 principios del siglo.

Pero la mayor parte deaquella gente acudia 4 mi tienda
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para consultarme sobre sus dolencias. Era en vano de-
cirles que yo no era médico y que no tenfa medicinas de
sobra, pues no llevaba sino las que consideraba necesarias
para los que me acompanaban. De haberles dado todo lo
que nécesifaban, muestro- eseaso surtido habria quedado
exhausto desde el primer dia; y ellos, para ablandarme el
corazon, me-enviaban melaza, canas.de aztcar v cosas por
ell estilo. Una pobre mujer que padecia de c'zinccr llegd
hasta. ofrecerme su bu-

rro_si la curaba, oferta

equivalente en su grado

4 todos los millones de

un magnate de Wall

Street; pues que el bu-

ITO era cuanto ella po-

sefa sobre la tierra.

Todos estaban an-

siosos’ de que les to-

mara el pulso, ya fuera

que estuviesen enfer-

mos 6 no. Creian 4

ciegas que con este

misterioso contacto po-

dria decirles si estaban

afectados de alguna en-

fermedad v cuanto tiem-

po habrian de vivir.

Una mujer en cinta me

pedia que le tomara el

pulso y le dijera cuando

naceria su criatura.

Mexicano de Onoto. Abrigo Ja esperanza de

: ¥ que mis consejos pric-
ticos y las pocas medicinas que pude darles hayan aliviado

algunos de sus dolores de espalda y de costado, sus ufieros,
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toses, fiebres y escalofrios, y sobre todo su indigestion, que es
el mal reinante en aquella parte del pafs. Pero confieso
que llegué 4 verme cansado de tales consultas. A causa de
frecuentes matrimonios entre personas allegadas hay alli
muchos sordomudos, y la epilepsia y la demencia no son
nada raras tampoco.

En cambio, se me aseguré que los ladrones eran descono-
cidos. Sea lo que fuere, lo cierto es que los mexicanos del
oriente de Sonora son excelentes personas. Fueron para
mi muy agradables en su trato, muy activos y obedientes;
no desearfa, por cierto, hombres mejores que los que tenia
4 mi servicio, y casi todos eran de aquellos lugares. El
pueblo es pobre, pero genuinamente hospitalario. Eran,
por supuesto, ignorantes, y no podian, por ejemplo, reco-
nocer de un billete otra cosa sino que era verde. En cada
poblaci6n, sin embargo, encontré uno ¢ dos hombres com-
parativamente ricos, que sabian del mundo algo mas que
Jos otros, y que me ayudaban en mis dificultades, yendo de
casa en casa 4 fin de reunir todo el dinero en efectivo que
podia haberse, y el café y aztcar que hallaban para comple-
tar el resto del cambio. Es un hecho que nunca hubiera
logrado avanzar tan bien si no hubiera contado en todas
partes con la actitud amistosa y solicita de los mexicanos.
Como ejemplo diré que cuando la gran escasez de yerba se
comenz6 4 hacer sentir seriamente en los animales, fui ayu-
dado eficazmente por la cortesia de algunos individuos de
influencia. Sin ningunas cartas personales de presentacion,
recibfa muchos servicios siempre: que mostraba mis cartas
de recomendacién del Gobernador del Estado, y se me hacia
un cordial recibimiento.

Quedé¢ tan vivamente impresionado por la prontitud de
la gente en atenderme y servirme, que consigné en mi libro
de notas la observacién siguiente:—*Encuentro 4 los mexi-
canos m4s corteses que ninguna otra nacién de aquellas con
que he estado en contacto.” He tenido la fortuna de viajar
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durante anos en México, y mi experiencia de su pueblo no
ha hecho mas que arraigar la grata impresion que recibf al
principio. Todo el que viaje en dicho pais bien recomen-
dado; y se porte-como un caballero, puede estar seguro de
quedar agradablemente sorprendido de la hospitalidad y
solicitud de todos, altos y bajos, y de que no es una vana
frase de cortesfa la empleada por el mexicano que “pone su
casa-d la disposicién de Ud”?

Es de le mayor importancia el llevar de arriero principal
d.un hombre conocedor del cuidado que debe prestarse 4
los animales. No es uso en Meéxico, como en toda la Aus-
tralia, layar el Tomo' de los animales tan luego como se les
quitan los aparejos 6 las sillas, precaucion muy benéfica que
fortifica la_piel ¢ impide la inflamacién y las mataduras.
Acd no lavan 4 las bestias de carga hasta que el dano estd
hecho, teniendo entonces que cuidar la hinchazén y curar
las heridas. Si no-se les atiende cuidadosamente desde el
principio, pronto se enferman los animales, inutilizindose
algunos para el servicio, y perdiéndose mucho tiempo en las
mananas y en las noches en curarlos. Por el descuido de
algunos arrieros perdf varias mulas de valor, 4 consecuencia
de las mataduras, En verano. las moscas verdes agravan
el dano depositando en las grietas de la piel sus larvas que
se_desarrollan en muy corto tiempo. Hay, por supuesto,
muchos medios de librar al animal de esta peste, pero alli,
como en todas partes, la proverbial onza de precaucién vale
mas que una libra de cuidado.

Lleg6 4 mis noticias el caso curioso de un hombre cuya
vida estaba amenazada por las cresas de una mosca verde.
Era un soldado que habia perdido en un combate la nariz,
queddndole cortada de manera que las fosas nasales se ha-
llaban enteramente expuestas al aire. Una noche que, ebrio,
s¢ encontraba dormido, una mosca le deposité sus larvas en
la nariz y cuando le germinaron, parecia que aquel hombre
iba 4 ser devorado vivo por ellas. Le di algtin alivio lavan-
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dole con una jeringa las partes enfermas, con una .soll.uc_‘lotn‘
de sublimado corrosivo. Después un mexicano m?t:l 12;1:1 1(_
que tenfa gran conocimiento de nUMerosas p{lan.mb ;}tﬂiSi_
cinales del pais (muchas de las cuales, sin duda, son

Isidhs Berca deNGraligdos!
Rocas esculpidas cerca de Granados

. e el
mas), atendié al paciente, y en dos dias pareci6 quedar e

deseraciado en buen camino de sanar. -
Cerca de Granados me hablaron de unos petrogliios 0
fiouras esculpidas en las rocas, y envi€ & Mr. Stephen 4 exa-
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minarlas. Los mexicanos llamaban 4 los disefios “cara
pintada”; hallibanse 4 sélo dos millas y media al N.O. de
la ciudad, y eran interesantes. Los dibujos estaban ruda-
mente grabados 4 pico en las rocas de felsita, bastante
suaves, sobre un tajo perpendicular de la parte baja de la
sierra, como 4 cuarenta pies sobre el lecho del arroyo 6 quie-
bra.  Todas las figuras humanas estaban disefiadas en el
estilo caracterfstico que encontramos mds al norte, figuradas
las manos y los pies con tres lineas radiantes, 4 semejanza de
pisadas de pajaro. El tamafo de la figura, esculpida dentro
de una especie de marco, es de veinte pulgadas de ancho por
veinticuatro de largo, y cada una de las tres figuras del grupo
proximo-de abajo, tenfa como 18 pulgadas de altura. Al-
gunos de los dibujos representan evidentemente 4 la libélula
deificada. que se ha encontrado casi donde quicra entre las
ruinas de Arizona y el norte de México. Hay también cfr-
culos™ concéntricos, 1a espiral de forma convencional y el
dibujo del laberinto, tan comin entré'los indios americanos
del norte y todaviausado entre los moquis.  Nuestro bo-
tinico, Mr. Hartman, me llamé6 la_ afencién hacia un inte-
resante cacto que presenta hermosamente la forma de un
candelabro, y-que aleanza una-altura de tres 4 cinco pies.
Al envejecer, los nudos' extremos de las ramas se ponen
macizos y pesados, y'son ficilmente arrancados por el viento.
Los nudos, como todas las dem4s partes de la planta, estin
enteramente cubiertos de. numerosas. espinas-de una pul-
gada, y muchos de ellos, al asesurarse en la tierra floja y
himeda, crfan raices en donde caen. De este modo se for-
man muchas nuevas plantas que crecen alrededor de Ia planta
madre. " En 'las pedientes, las plantas pequenas forman
hileras como de cuarenta pies de extension. Producen
también fruto, pero muy escaso en comparacién con el de
otras especies de cactos que crecen en las cercanias.

CAPITULO II

NOTABLE PIEZA ANTIGUA—UNA NUEVA ESPECIE DE PLANTA DE CIEN
ANOS—LLEGADA A NACORI, AL PIE DE LA SIERRA MADRE—TRIN-
CHERAS—UN COLMILLO DE MAMUT—TREPANDO LA SIERRA MA-
DRE—DESCUBRIMIENTO DE UNA NUEVA ARDILLA—SOLEDAD EN
LA SIERRA—MONUMENTOS APACHES—LLEGADA A LO ALTO DEL

RIO BABISPE.

E Granados marchamos hacia el oriente, pudiendo al

fin cruzar el rio Babispe que, 4 causa de las fuertes

Iluvias en la sierra, habia estado por algiin tiempo desbor-
dado. Partiendo de este punto, de donde el terreno va

La iglesia de Bacadehuachi.

ascendiendo. gradualmente, llegamos 4 Bacadehuachi, pe-
queno pueblecillo notable por su iglesia, maciza construccién
de adobe, cuyo aspecto parecia un tanto fuera de proporcién

VoL. I.—2 17




16 EL MEXICO DESCONOCIDO

minarlas. Los mexicanos llamaban 4 los disefios “cara
pintada”; hallibanse 4 sélo dos millas y media al N.O. de
la ciudad, y eran interesantes. Los dibujos estaban ruda-
mente grabados 4 pico en las rocas de felsita, bastante
suaves, sobre un tajo perpendicular de la parte baja de la
sierra, como 4 cuarenta pies sobre el lecho del arroyo 6 quie-
bra.  Todas las figuras humanas estaban disefiadas en el
estilo caracterfstico que encontramos mds al norte, figuradas
las manos y los pies con tres lineas radiantes, 4 semejanza de
pisadas de pajaro. El tamafo de la figura, esculpida dentro
de una especie de marco, es de veinte pulgadas de ancho por
veinticuatro de largo, y cada una de las tres figuras del grupo
proximo-de abajo, tenfa como 18 pulgadas de altura. Al-
gunos de los dibujos representan evidentemente 4 la libélula
deificada. que se ha encontrado casi donde quicra entre las
ruinas de Arizona y el norte de México. Hay también cfr-
culos™ concéntricos, 1a espiral de forma convencional y el
dibujo del laberinto, tan comin entré'los indios americanos
del norte y todaviausado entre los moquis.  Nuestro bo-
tinico, Mr. Hartman, me llamé6 la_ afencién hacia un inte-
resante cacto que presenta hermosamente la forma de un
candelabro, y-que aleanza una-altura de tres 4 cinco pies.
Al envejecer, los nudos' extremos de las ramas se ponen
macizos y pesados, y'son ficilmente arrancados por el viento.
Los nudos, como todas las dem4s partes de la planta, estin
enteramente cubiertos de. numerosas. espinas-de una pul-
gada, y muchos de ellos, al asesurarse en la tierra floja y
himeda, crfan raices en donde caen. De este modo se for-
man muchas nuevas plantas que crecen alrededor de Ia planta
madre. " En 'las pedientes, las plantas pequenas forman
hileras como de cuarenta pies de extension. Producen
también fruto, pero muy escaso en comparacién con el de
otras especies de cactos que crecen en las cercanias.

CAPITULO II

NOTABLE PIEZA ANTIGUA—UNA NUEVA ESPECIE DE PLANTA DE CIEN
ANOS—LLEGADA A NACORI, AL PIE DE LA SIERRA MADRE—TRIN-
CHERAS—UN COLMILLO DE MAMUT—TREPANDO LA SIERRA MA-
DRE—DESCUBRIMIENTO DE UNA NUEVA ARDILLA—SOLEDAD EN
LA SIERRA—MONUMENTOS APACHES—LLEGADA A LO ALTO DEL

RIO BABISPE.

E Granados marchamos hacia el oriente, pudiendo al

fin cruzar el rio Babispe que, 4 causa de las fuertes

Iluvias en la sierra, habia estado por algiin tiempo desbor-
dado. Partiendo de este punto, de donde el terreno va

La iglesia de Bacadehuachi.

ascendiendo. gradualmente, llegamos 4 Bacadehuachi, pe-
queno pueblecillo notable por su iglesia, maciza construccién
de adobe, cuyo aspecto parecia un tanto fuera de proporcién

VoL. I.—2 17




18 EL MEXICO DESCONOCIDO

en aquellas montanas. Fue construida por los franciscanos
hace mds de cien afos, en el mismo sitio que ocupaba una
iglesia jesuita m4s antigua, de que aun quedan restos, la que
4 su vez habfa sido erigida sobre las ruinas de un anticuo
templo. .
Examinando la iglesia, encontr6 el Profesor Libbey que
una de las fuentes 6 pilas de agua bendita era una —pieza
muy antigua, y nos in-
formaron que habfa sido
extraida de los restos del
pagano templo cuando
se hicieron los cimientos
dela construccién actual.
Su.mérito estético llamé
la_atencién aun 4 los ig-
norantes constructores de
la’ iglesia, quienes con-
sideraron que debifa ocu-
par un lugar en la
nueva catedral, don-
de servia para el
uso expresado. Des-
graciadamente  se
juzgé necesario grabar
sobre el antiguo mode-
lado algunas letras ro-
manas en indicacién del
nuevo objeto 4 que se eonsagraba el vaso. Aungue con ello
salié perdiendo en su cardeter general, dicha vasija es una

T . . r S
Vaso_azteca encontrado en la_iglesia
de Bacadehuachi. Altura, 37 cm.

reliquia valiosisima del México prehistérico, no sélo con-
siderada como obra maestra del arte antiguo, sino aun més
como poste 6 moj6n para sefialar el limite de las emigracio-
nes aztecas. . No-fue posible obtenerla desde lucgoj Pero
pocos dias después mandé suplicar 4 un caballero de Gra-
nados, cuya esposa habfa sanado de una enfermedad con
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un remedio que le di, que interpusiera su influencia con el
sacerdote, y debido 4 ello tuve la satisfaccion de adquirir tan
valiosa reliquia histérica. El vaso es de una piedra blanda
y untuosa, parecida 4 la esteatita (piedra de jabén), verda-
dera agalmatolita, mineral vulgarmente llamado piedra de
pagoda. Por la boca de la cabeza humana esculpida al
frente, pasa un tubo de cobre que taladraba la gruesa pared
del vaso penetrando 4 su interior. Dicho tubo habia sido
tapado para apropiar la pieza 4 su nuevo objeto.

Agave Hartmani, nueva especic de planta centenaria.

Caminando durante varios dias 4 través de encinos y
mezquites, sobre lomas y cuestas, llegamos 4 Nacori, pobre
pueblo-situado en las colinas del pie de la Sierra Madre.
Estd apenas 4 cuarenta millas de Granados, 4 una elevacion
de 3700 pies. Nuestro campamento, 4 unas dos millas
fuera del pueblo, estaba impregnado de un delicioso aroma
de acacia, y el agua de las montafias vecinas, aunque fuerte-
mente saturada-de hierro, era potable.

En esta regién encontré Mr. Hartman una nueva forma
de agave, con delicadas rayas blancas en las lanceoladas
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hojas que forman roseta en la base de la planta. El pedin-
culo es s6lo de 12 4 13 pulgadas de alto, y no me sorpren-
derfa que esta hermosa y diminuta planta llegase alguna vez
& estar_de moda en los invernaderos. Crece abundante-
mente en las grietas de las rocas, y amenudo los cortes per-
pendiculares de los canones se vefan tachonados de sus bri-
llantes rosetitas, cuando la-sequfa habfa acabado con toda
vejetacion herbdcea.

Hice desde’ ese lugar una excursién al sitio que habfa
ocupado un antigto pueblo. Vi, como de ordinario, restos
de pequenas habitaciones, barracas.de tosca piedra y frag-
mentos de vasijas. Encontramos tres morteros 6 molca-
jetes y una mano de los mismos, notable niimero de metates
(piedras en que se muele el maiz), con sus correspondientes
moledores, todo lo cual hacia presumir que habfa existido
una. poblacién considerable acumulada en pequefio espacio.

Pero el rasgo de antigiiedad mas notable advertido 4
medida que avanzibamos en nuestro viaje, eran curiosos
terraplenes de piedras, construidos 4 través de las estrechas
barrancas. Elimanles alli trincheras. No parecen algunas

ser muy antiguas y muchas

ofrecen el aspecto de pa-

redes hundidas; pero las

piedras empleadas en su

construccion se utilizaron

en su estado natural, aun

Antiguo dibujo picado en un trozo de lasdemasiado grandes ¢
traquita) dé un pie cuadrado, irregulares. = El 'material

de construceién era siem-

pre el que cada localidad podia proporcionar: donde abun-
daba el terreno conglomerado, con grandes cantidades de

guijarros. desgastados por el agua, usibanse éstos: donde
prevalecia, el pérfido, se empleban grandes losas de este ma-
terial. < No hay huellas de que se labraran y cortaran dichas
piedras, pero es evidente que el trabajo de albanileria era
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bastante hdbil. Las paredes no son verticales, sino un
tanto inclinadas hacia la base en que se erigen. La terraza
asf formada se ve frecuentemente llena de tierra hasta la
altura de la pared, en un espacio de quince 4 veinte pies.
La tierra que hay alli no parece tener color ninguno. Al-
gunas de las trincheras miden 30 pies de longitud por cuatro
de altura, mientras que las mds pequenas que vi tienen sélo
cinco pies de largas por tres de altas. Naturalmente las
mds grandes se encuentran en la parte mds baja de las ba-
rrancas, y podian encontrarse otras tan grandes como 4 veinti-
cinco pies atrds y en sitio mds alto. Conforme asciende y
se estrecha el arroyo, las trincheras de la loma, colocadas
cada una un poco m4s arriba que la precedente, son nece-
sariamente mds pequenas.

En las montaiias de cerca de Nacori, especialmente al
este y al oriente, encontramos trincheras casi en cada de-
clive hasta una altura de seis mil pies, aun cuando las cres-
tas empinadas y las cumbres de la montana no tienen rastro
de ellas. En un arroyo que tenia cerca de mil pies de an-
chura' y de un declive relativamente suave, contamos
veintinueve trincheras, desde el lecho de la corriente prin-
cipal hasta la altura de la montana. Algunas estaban en-
teramente préximas, habiendo tres que guardaban entre si
una distancias de dieciocho pies.

Tienen estas trincheras cierta semejanza con los jardines
aterrazados de los indios moquis, vy es evidente que han ser-
vido para fines agricolas, tales como se usan hoy por los tara-
humares (pdgina rs51). Verdad es que son muy numerosas,
Y que se encuentran 4 veces en, lugares inadecados para
sembrar; pero por otra parte, son pocas las que se hallan
lejos de los restos de habitaciones, lo que hace razonable-
mente inferir que las casas en ruinas, lo mismo que las trin-
cheras; se debieron 4 la misma raza. Algunas de las te-
rrazas sirvieron sin duda para proteger los sembradoes contra
los enemigos y animales salvajes; pero no es posible suponer
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que hayan estado dedicadas para presas de irrigacién, no
obstante que 4 través de algunas de ellas vimos correr el
agua que provenia de un pantano, y es menos probable que
hayan servido para fines mineros.

No bien dejamos atras-los llanos del monte de Sonora
y el campo comenz6 & ser montanoso y accidentado, se hi-
cieron mds notables dichas  caracteristicas construcciones,
mostrando primeramente mayor semejanza de paredes cons-
truidas s6lo d lo largo de las faldasde los cerros y sin cruzar
las quiebras. Parecian mds numerosas en la parte occi-
dental y central de la sierra, 6 sea en sus espolones y cerros
inferiores, que en €l lado oriental de la gran cordillera. En
cuanto 4 la parte que se extiende al'sur, no se encuentran
mids alld de la mitad del Estado de Chihuahua. El Capitdn
Bourke, en su libro “Una Campafa-Apache” dice que “en
todo lugar cubierto se descubrian: ruinas, construcciones,
muros y presas edificados por una raza, hoy extinguida, que
posefa tales regiones.””” Mr. A, F.Bandelier, en su viaje que
emprendi6 4 la parte superior del Yaqui en 1883, llegando
hasta Nacori, hace también referencia 4 la mismas, y el pro-
fesor W. J. MeGee, en su expedicién verificada en 188s,
encontro en el norte de Sonora ruinas conocidas en la locali-

dad con’ el nombre de Las Trincheras. las que consideré

como-la. obra-prehistérica mds perfecta cuya existencia se
conocia en aquella regién de México, y dice que estdn for-
madas de terrazas, paredes de piedras y fortificaciones ce-
rradas, hechas de piedras sueltas, que rodean casi dos ce-
rros’ aislades.

No dejaré de mencionar que en una exploracién de dos
semanas por las montafas préximas 4 Nacori, Mr. Stephen
y personas que lo acompafiaban no encontraron fragmentos
de vasijas, hojas de obsidiana, ni metates. Dijéronnos que
no habia en aquella regién otras huellas de algtin antiguo
pueblo que los centenares de trincheras que cruzaban las
bajas cuencas de los arroyos.

UN COLMILLO DE MAMUT 3

Era digno de notar, sin embargo, el frecuente encuentro
de antiguas veredas en los cerros, algunas de las cuales se
advertian con toda claridad en una extensién de fres 4 cuatro
cientas yardas. Viejas encinas extendian sus ramas por
sobre muchas de ellas, casi hasta tocar el suelo.

Estando en Nacori me dijeron los habitantes que 4 no
mucha distancia de alli habia varios depésitos de huesos
gigantescos, nombre que se da 4 los fésiles en aquellos lu-
gares, donde la gente supone que los grandes huesos per-
tenecieron 4 gigantes. No disponia yo entonces ni de tiempo
ni de hombres para hacer excavaciones de alguna impor-
tancia; pero Mr. White, el mineralogista de la expedicién,
4 quien envié 4 observar lo que habia, y que dedicé una
semana al examen de aquellos depésitos, me informé que
uno de ellos, situado en un valle 4 16 millas al sur de Nacori,
era un yacimiento arcilloso como de 3o pies de anchura y
cerca: de milla y media de largo. En los linderos de este
campo, descubrié un colmillo de 6 pies 8 pulgadas de longi-
tud y 26 pulgadas en su mayor circunferencia, que formaba
casi la eurva de un circulo. No estaba petrificado y carecia
de niicleo, pero tenia la cavidad llena dearcilla y presentaba
un hermoso color de caoba. Era indudablemente un col-
millo de mamut.

Desde el principio me habia llamado la atencién la grande
ienorancia de la gente de Sonora respecto 4 la Sierra Madre.
La persona mds prominente de Opoto, poblacién escasa-
mente 4 g0 millas de la sierra, me dijo que no sabia 4
qué: distancia quedaria, ni.-pude decirme exactamente
donde estaba. Ni en Nacori, tan préximo 4 la majes-
tuosa cordillera, se sabia mucho mds, pudiendo decirse que
el conocimiento de los mexicanos 4 ese respecto se reduce
verdaderamente 4 esto: que es un inmenso desierto poblado
de montanas 4. donde es muy dificil llegar; que se necesi-
tarfan unos ‘ocho dias para ascender 4 alguna de las altas
cumbres; que contienen inmensos pinares habitados por
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ciervos, osos y carpinteros extraordinariamente grandes,
capaces de derribar drboles enteros, y que en medio de aque-
llas montanas quedan atn restos de un pueblo extinguido
hace largo tiempo, que cultivaba el suelo, vivia en sociedad
y construfa monumentosy hasta puentes sobre algunos
canones de la sierra.

Cerros del norosste de Sonora,

Tan general ignorancia se debe principalmente al hecho

de que hasta hace muy poco tiempo toda esa parte de Ia
sierra, desde el limite de los Estados Unidos hasta unas »

- - -SO
millas al sur, se encontraba bajo. el completo poder de los

salvajes apaches. Del centro que ocupaban en sus montafias
estos merodeadores hacfan incursiones devastadoras en los
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Estados préximos, al este y al oeste, cayendo sobre las
haciendas, entrando 4 pillaje en los pueblos, llevindose los
caballos y ganados, matando 4 los hombres y sometiendo 4
la esclavitud 4 mujeres y nifios; debido 4 ello se hacia im-
practicable el laboreo de las minas; las haciendas quedaban
desiertas, y las iglesias construidas por los espanoles se
reducian 4 ruinas. Aquellos indios se habfan hecho duenos
absolutos de todo y eran tan temerarios que hubo tiempo en
que dedicasen cierto mes del ano para sus pillajes, al cual
daban el nombre de “la luna de los mexicanos,” sin que
ello fuera obsticulo para robar en las otras estaciones. A
menudo los perseguian las tropas hasta las montanas; pero
los “valientes” eran tan diestros en el tiro, y se escondian
tan bien en las fortalezas naturales de su nativo dominio,
que la persecucién no daba nunca resultado y los mexi-
canos estaban del todo paralizados por el terror. Era tan
grande el miedo 4 aquellos saqueadores, que hasta en la
época en que fui por primera vez 4 ese territorio, los me-
xicanos no consideraban delito el matar 4 quema ropa 4
un apache.

Dicha tribu se habia convertido en tan grande calamidad,
que el Gobernador de Chihuahua obtuyo de la Legislatura
un decreto por el cual se ponia 4 precio la cabeza de los
apaches; pero pronto tuvo que revocarse esta disposicion,
en vista de que los mexicanos, dvidos de obtener la recom-
pensa, se dieron 4 matar pacificos Tarahumares, 4 quienes
les arrancaban la cabellera juntamente con la piel de la
cabeza, todolo cual, por supuesto, era muy-dificil probar que
no pertenecia 4 los apaches.

Aun entonces no era del todo seguro €l trdnsito por la
Sierra Madre, debido 4 que habia apaches descontentos, que
4 menudo abandonaban las reservaciones de San Carlos en
Arizona, v no habfa medio de inducir 4 los mexicanosd que
se aventurasen solos por aquella vastas regiones descono-
cidas de rocas y bosques, en donde abundaban tan dolorosos
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recuerdos de terror y carnicerfa* A] principio de nuestro
viaje me fue 4 ver un oficial mexicano para ofrecerme 4 nom-
bre del Gobernador del Estado de Sonora una escolta 4 su
mando, como proteccién contra los apaches; pero no acepté
aquella cortés oferta, prefiriendo atenerme 4 mi propia gente.
Tengo la fortuna de decir que no tuve ningtin encuentro
personal con los terribles indios “‘chis,” 6 sea hombres de
los bosques, como ellos se llaman, no obstante que cierta
vez advertimos huellas recientes cerca de nuestro campa-
mento, asi.como algunas ramas de yuca atadas en una forma
peculiarmente conocida 4 los mexicanos como senales que
s6lo los apaches entienden.

La dnica precaucién que tomé contra posibles ataques,
fue aumentar mi cuerpo de arrieros mexicanos de confianza.
Entre los recién ajustados estaba un indio Opata que parecia
honrado, €l cual se nos reunié una tarde, vestido con el traje
nacional de tela de algodén, llevando en la mano un pe-
quefio bulto que contenia las enaguas de su mujer (probable-
mente para que le sirvieran de manta) y un par de tijeras.
Tales eran todos sus pertrechos para pasar el invierno en la
Sierra Madre. [Qué intrepidez la‘de los indios! EI hom-
bre me conté que tenfa treinta afios: que su “‘sefiora” era de
veinticineo y-sélo llegaba 4 los quince cuando con ¢l se casé,
y-que ya tenian once hijos.

Finalmente logré hacerme con dos guias. Uno de ellos
era_un_hombre muy inteligente que habia estado varias
veces en la sierra; el otro no habia llegado sino hasta Chu-
huichupa, y aunque no se acordaba muy bien del camino,
crefaque con'la ayuda del otro podria sefialarnos la ruta.
A falta de uno mejor, tuvimos que recibirlo como el tnico
guia utilizable.

Recibidas algunas provisiones de reserva de Granados,
emprendi por fin el ascenso el 2 de diciembre de 18go.  Era

* Algunos afios después de mi expedicion por aquellas regiones, atacaron los

apaches mas de una vez los ranchos de los mormones, matando 4 varios personas.
; ? I

un hermoso dia;
luminoso como : l .
1 v 1 ST 3 Te 2 sl o

aquella region privilegiada. Parecia que reinaba e 'henio
im ; juzgd s e ingencias la

de la primavera, y juzgibamos remotas conting
} ~ "Q ‘ -
nieve, la escarcha y la escasez de yerba, pues todo anun
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el aire aparecia claro y tibio, y el sol brillaba
sucede siempre por esa €poca del afio en

ciaba una tierra de promision.

Al salir de la ciudad tras de la recua, hechos los postreros

Q 6 frente 4 a Mecen: bana
arreglos con los naturales, pasé frente 4 una pequena cabana,

dltima habitacién en aquel lado de la sierra. Hallibase

junto 4 ella una joven, en pie y con una mano cerca de la

-se de los vivos rayos del sol. Habia
frente para resguardarse de los vivos rayos S
estado viendo pasar la comitiva, muy sorprendida, al pe )

§ -esencia de tantos hombres, el inusitado
por la extrafa presencia de tantos 1

arreo-de los animales y la gran cantidad de curgmmim-o]ujw-
tes nunca vista en aquella parte del' mundo. C(m‘ :l-ls ur_
mosos 0jos negros, el suelto y ondulante (‘{}h«'zll_() y su z;ﬂrllln
so semblante, ofrecfa un aspecto cxtrum'(lmzmzm?S*mé bello,
;' como gritara con dulce y majestuosa voz: ':Alhn;\'. (}Imr]
consideré aquel carinoso saludo (h;- l.u af:}'£1c1a(1;.1. _mL]u_ 1;1c mi
como de buen agiiero para mi viaje. ()hcdecmnl( o 4 ‘mq
primer impulso, desmonté al punto para perpetuar la escena
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por medio de un Kodac que llevaba pendiente de la cabeza
de la silla. A ser posible, con gusto enviarfa 4 la joven su
fotografia como muestra de mi gratitud por su jovial saludo,
y seguramente que le-agradaria mucho, pues todos los in-
digenas se deleitan viendo sus fotograffas. Volvi en seguida
rumbo al oriente, y pronto aleancé & mi comitiva.

Para llegar 4 la Sierra Madre, yendo del rio Babispe por
Nacori, hay que cruzar dos sierras—6 tres, en opinién de los
mexicanos—todas las cuales, generalmente hablando, siguen
una direccién de noroeste 4 sudeste. El ascenso es ficil en
las dos primeras.La tercera es la Sierra Madre. propia-
mente dicha, llamada alli por los mexicanos Sierra de Nacori,
pues el rio Babispe hace desde su nacimiento un gran rodeo
en torno de-ella hacia el norte, separdndola en parte de
la cordillera principal. Todavia esta sierra no ofrece en
realidad _dificultades insuperables si ‘el tiempo es bueno;
pero con mal tiempo el camino que segufamos habria sido
en algunas lugares del todo intransitable.

Al llegar 4 la segunda fila de montafas llamada, Sierra
de Huehuerachi, cerca.de su remate septentrional vimos
tras de nosotros la Sierra de Bacadehuachi, tendida lejana-
mente al oeste: En el costadooriental. Ia conglomeracién
de rocas tajadas 4 manera de campanarios asentados en
zancos, y las‘imponentes y erizadas crestas al norte y este
de Nacori, son sélo continuacién de aquella serranfa. Pero
al este de donde estdbamos, alcanzamos 4 ver por primera
vez el completo y grandioso paisaje de la cadena principal
de la Sierra Madre (la Sierra de Nacori) que se yergue al-
tiva y'majestuosa sobre el Jado opuesto del valle, en cuvo
fondo corre el pequeno rio de Huehuerachi.

Acampamos en este valle durante dos dfas. con motivo
de las lluvias. No obstante que estdbamos 4 principios de
diciembre, encontramos Helianthus de 10.4 12 pies de al-
tura floreciendo por donde quiera en los canones. Una
Salvia de corola azul, pringada de rojos capullos, llamaba
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mucho la atencién y resulté una nueva variedad de dicha
planta. Vimos también saticos cubiertos de hojas y flores
al mismo tiempo, y la Bambusa formaba una espesura ver-
diclara que contrastaba bellamente con las sombras mds
oscuras de las encinas, saticos y palmas de abanico. Estas
fueron las tltimas de su clase que vimos en ese lado de la
sierra. Avanzamos seis millas al nordeste. La senda seguia
primero la misma direccién del riachuelo, cuyas claras y
ripidas aguas tienen por término medio como un pie de
profundidad y seis de anchura. Frecuentemente era ne-
cesario limpiar el lecho del rio de las palmas que habia, para
dar paso 4 las mulas de carga, y asimismo dificultaban el
trdnsito las grandes y numerosas piedras y la espesa maleza.
Subiendo por un cordén que conducia directamente 4 la
cordillera principal, recorrimos durante un rato una senda
perdida por donde acostumbraban los apaches llevar el
ganado que robaban 4 un lugar tan inaccesible, segtin me
dijeron, que bastarian dos indios para hacer frente 4 un
ejéreito. Todos los sitios que habiamos atravesado estaban
cubiertos de gruesos guijarres y fragmentos de rocas.

Tan cerrada se veia ya la Sierra Madre, que las em-
pinadas masas de sus picos parecian suspendidas amenaza-
doramente sobre nuestras tiendas de campana cuando nos
detenfamos. Era el paisaje casi tan espléndido como des-
de le cima del Huehuerachi; y entre nosotros y las mon-
tanas situadas al pie de la Sierra de Bacadehuachi, se ex-
tendia una masa inmensa de calvas rocas y cerros, llamada
por los mexicanos A gua blanca, nombre que aplican tam-
bién 4 un riachuelo que corre por alli de norte & sur, pero
que desde nuestro punto de vista se perdia del todo en aquella
cadtica confusién. Como 4 distancia de quince 6 veinte
millas al norte se divisaba una alta cadena de escarpados
picos.

Debo mencionar que el agua de muchos arroyos y rios
de las montanas occidentales de México, es ligeramente
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blanquizca y de aspecto opaco y opalino, como si contuviese
una fuerte solucién de quinina. Los mexicanos la llaman
agua blanca-6 agua zarca 'y la consideran como la mejor que
tienen. Muchos lugares, especialmente ranchos, reciben
también ese nombre. En la localidad en que entonces nos
encontribamos, tenia el agua un ligero sabor amargo debido
4 fuertes residuos de hierro y otros minerales, pero por lo
comiin era de muy buen gusto.

Alli, 4 s6lo'd 23 millas de Nacori y 4 una elevacién de
4000 pies, nos vimos obligados 4 acampar por tres dias.
Espesas nieblas y fuertes y repentinos aguaceros hacian im-
posible el camino. Ademds Agustin Rios, nuestro prin-
cipal guia, hombre de sesenta y cinco afios, cay6 gravemente
enfermo, y resolvi-enviarlo 4 su casa. Cuando lo contraté,
: — hicelo sin saber que

padecfa una incurable

enfermedad, y que por
tal’ motivo no queria
su mujer dejarlo par-
tir. Tuve, pues, que
hacerlo llevar en una
especie de palanquin
dispuesto para el caso,

y con pena refiero que

murié antes de llegar

a4 Nacori. Me habia
sido muy qtil y deploré mucho su pérdida.

Antes de irse me hizo algunas indicaciones para encon-
trar un antiguo pueblo bastante grande, por donde una vez

Partida de nuestro primer guia.

habfa él atravesado la sierra, y del que frecuentemente nos
hablaba. Sin embargo, no conseguimos encontrarlo y me
inclino 4 creer que no diferiria mucho de los que mds tarde
hallamos junto al rio Babispe. Desde entonces adopté
como regla enviar tres é cuatro hombres 4 jornadas de dos
dias adelante del cuerpo de la expedicién, 4 fin de que nos
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abriesen camino. En ocasiones segufan las huellas dejadas
por los apaches, pero las mds veces nos abriamos paso 4
través de la selva. En vez de adoptar la costumbre mexicana
de escalar la montana del modo mds directo posible, avan-
zdbamos en zigzag, 4 lo que atribuyo el haber salido avante
de todo, evitando 4 las bestias un esfuerzo excesivo. El
mayor declive que ascendimos fue de 40°, pero por lo gene-
ral no trepibamos sino en dngulos de 30°. En varios pasos,
para ayudar 4 alguno de los animales 4 subir, tenia un
hombre que remolcarlo con una cuerda, mientras que otros
lo empujaban por detrds. En muchas partes tenian que

Mula con huacales.

ser llevadas las caballerfas una tras otra por los estrechos
bordes de los precipicios.

Es encantadora la sensacién que se experimenta mirando
esas montanas; pero el viajar por ellas agota los mtseulos
v la paciencia. Ademds, la posibilidad de perder 4 cada
momento tal vez lo mds valioso que se lleva produce en el
espiritu constante y penosa intranquilidad. Nadie que no
haya viajado por las montanas de México puede comprender
ni apreciar las dificultades y angustias anexas 4 la travesia.
No sélo las bestias mismas, sino todo cuanto llevan es de
vital importancia para el éxito de la expedicién, y no cesa de

Vor. I—3
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existir el peligro, por ejemplo, de que la cdmara y qtiles
fotogrificos 6 la preciosa coleccién de negativas que se hayan
tomado, vayan 4 precipitarse al abismo.

Las mulas, con-su abultada carga, se ven en cierto modo
desvalidas en los angostos
pasos .de la altura. Los
animales avezados con-
ducen 4 menudo sus cargas
con habilidad casi humana;
pero siempre que por al-
gin accidente tropieza una
mula contra algin pico 6
resbala, el pobre animal
pierde invariablemente el
equilibrio y rueda preci-

Mi ‘cargh fboprafich, pitado por la pendiente con
rapidez cada vez mayor.

Cierta vez of un ruido que llegaba de arriba, sin darme

cuenta de pronto de lo que ocurria. ‘Bajaban rodando al-
gunas piedras, y tras ellas viun asno-eargado que cafa dando
tumbos con extraordinaria velocidad.” Recorrié asi la su-
perficie de una roca perpendicular de 20 pies de altura,
deteniéndose en la base de ella; donde dio atn dos vueltas.
Entonces, con gran sorpresa mia, se puso en pie en medio
de su carga cuyos bultos quedaron esparcidos. ¢Y sabéis
lo que llevaba ?>—Un bote de dinamita y la caja de herra-
mientas! [Con la rapidez con que pudieron llevarlos sus
piernas, dos arrieros acudieron 4 aquel punto, volvieron con
presteza d cargaral asno y lo llevaron nuevamente al camino,
tan tranquilos como si nada hubiese sucedido. Una mag-
nifica mula comprada en las llanuras de Arizona, que era
naturalmente atolondrada, sufri6 esa desgracia tres veces
en sélo un dfa, rodando de 150 4 200 pies, sin que con ello
quedara seriamente lastimada. Al principio me contrariaba
muchisimo ver rodar 4 los animales cargados; sin detenerse
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jamds sino hasta tropezar con algtin grueso drbol 6 una roca,
4 veces hasta 200 pies abajo; pero los mexicanos evidente-
mente estaban habituados 4 ello como cosa natural en tales
travesias.

No podia menos que sentirme admirado ante la agilidad
y el valor de mis fleteros y arrieros mexicanos en ocasiones

semejantes. Movianse con pie tan seguro y tanta rapidez
como los marineros en los barcos, y se mantenian todos 4
la expectativa. Siempre que los pobres animales perdian
el apoyo, al punto mis hombres corrian tras ellos, y no bien
los vefan detenerse en su caida, gracias 4 cualquiera obstd-
culo, alcanzdbanlos para aligerarlos de su carga. A veces,
por supuesto, quedaba el animal fuertemente magullado
de la cabeza, é inhdbil durante algunos dias para llevar su
carga; pero, mirabile dictu! en la mayoria de los casos
se volvia 4 poner en pie. Después de dejarlo réspirar por
un rato, echibanle de nuevo la carga, 4 menos que no juz-
gasen conveniente llevar sobre si parte de la misma, 4 fin de
que la bestia pudiese ascender el declive con mayor seguridad.
Aquellos hombres parecfan verdaderamente incansables.
Uno de ellos llevé cierta vez sobre la cabeza un gran cajén
de miel, subiendo 4 la carrera hasta la cumbre. Por mis
que parezca extrano, en mi primer viaje 4 través de la Sierra
Madre, no perdi ningtin animal por tales accidentes.
Trepando y trepando cada vez mds por los macizos ban-
cales, caminamos por entre espesos encinares, y luego sobre
cimas chatas y agrietadas en incontables filones profun-
dos y-escarpados que. surcaban-el bosque en todas direc-
ciones. Numerosas fuentes se filtraban y escurrian de la
conglomeracién estratificada. En algunas de aquellas
truncadas cumbres se vefan empapadas en agua las depre-
siones formadas en la cima y cubiertas con una delicada
yerba plumosa. _Crecian 4 trechos desmedradas encinas
y algunos pinillos, esparcidos 4 distancia unos de otros.
Encontribamos en grande abundancia Opuntia Missourien-
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sis, llamada nopal por los mexicanos, y abunda también el
mezquite, en tanto que la planta de la Resurreccién cubre
grandes dreas, 4 semejanza de los brezales de Escocia. Hi-
llanse también agaves y muchas especies de pequenos
helechos, tales como' el gracioso culantrillo. Junto 4 las
gruesas corrientes, habia 4lamos y arces de hermosas
copas que trafan 4 los americanos el grato recuerdo de su
patria.

Después de avanzar como seis millas, acampamos 4 una

elevacion de 6,300 pies, en unas antiguas trincheras. teniendo
4 nuestra vista los hermosos campos que habiamos dejado
abajo. Grandes bandadas de palomas grises de notable
tamano se acurrucaban en los pinares préximos, asi como
dos delos gigantescos carpinteros que \por primera vez: ha-
biamosencontrado. Mr. Robinett maté una ardilla de
nueva especie, Sciurus Apache. Era grande, de un color
pdlido entre amarillo y gris con algo de negro, y con una
cola larga y espesamente peluda. ' Estibamos en la regién
delos pinos.. Nuestros exploradoresnos dijeron que lo }lu(f
seguia era mucho mds_escabroso; pero habiendo abierto el
profesor Libbey una nueva senda en toda la pendiente cu-
bierta de-pinos, llegamos seguros 4 la cresta de la Sierra
que tiene allf una elevacién.de 8,200 pies. Los precipitados
declives de los valles y quiebras se vefan recubiertos de tier
nos tallos de pinos, apenas arraigados, de un tamafio de una
d doce pulgadas, en tanto.que los viejos pinos se erguian
hasta una altura mayor de cien pies. EI hosque jamds
tocado por el hacha del hombre, ofrecia 4 la vista admirable
juventud-y frescura. De vez en cuando, sin embargo, en
sitios descubiertos, encontrdbamos drboles con el fronco roto
y doblado sobre si como palillos de fésforo, testimonios de
las terribles tempestades que se desatan 4 veces en las soli-
tarias regiones que. tan serenamente nos recibian.. Hasta
que hubimos llegado & la cumbre, no sentimos el viento que
soplaba bastante fuerte del este, alentando nuestras espe-
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ranzas de que continuaria el buen tiempo, no obstante que
la 'una estaba nublada.

Terminado el ascenso, plantamos pintorescamente nues-
tras tiendas de campana en la cima, en medio de un bosque
tan espeso que desa-

parecia el paisaje.
Estando alli descu-
brié Mr. Stephen en
la cumbre de un
pino, como & 420
pies sobre la ceja
del bosque, una pe-
quena construccién

circular de un dii-
metro. de cuatro
pies. Cuatro 6 cinco
grandes fragmentos
de roca volecdnica,
como de 15 pulga-
das de altura cada
uno, sé veian colo-

cados circularmente
en torno de ella, y
lleno el espacio de-
jado por éstos con
otros fragmentos pe-
quenos. La obra no
mostraba ningin es- Yy m
mero, pero no podia
ser casual la disposicién de las piedras: asimismo la con-
struccién era antigua, pues en varios lugares estaban ad-
heridos los fragmentos con una gruesa capa de liquen. En
cuanto al objeto del circulo, no es de conjeturarse ficilmente.
No conociendo ya el guia ninguno de aquellos parajes,
nos vimos obligados 4 enviar exploradores delante de noso-
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tros, antes de hacer avanzar el cuerpo de la expedicion.
Varios, por lo mismo, nos aventuramos en diferentes direc-
ciones, y yo.tuve la suerte de descubrir el mejor derrotero
que:inesperadamente sigue alli, primeramente hacia el norte.
Acompanado de mi perro Apache, me encaminé una fresca
manana bajo la sombria ‘espesura de pinos, cuyas puntas
blanqueaban 4 1a radiosa luz del sol, y siguiendo el alto filén
que se elevaba 4 una altura de 8,goo picsﬁ (el punto mds alto
que alcancé en'mi primera expedicion sobre la Sierra Madre)
llegué & un sitio donde el paso se cortaba de pronto, p‘cr(_;
luego adverti que partia hacia el oriente un espolén de la
sierra que podia conducirnos en la direccién conveniente.

Sentéme d contemplar el magnifico panorama de la parte
central de la Sierra Madre que se dilataba frente 4 mi. Al
norte y noreste habia mesetas y cerros cubiertos de pinos; en
series al parecer sin fin; sobre el horizonte oriental encon-
traba mi vista las negruzcas y macizas alturas del Chuhui-
chupa, seguidas rumbo al sur por cumbres y cumbres de
verdaderas sierras con agudisimas y dentadas crestas, co-
rriendo principalmente de noroeste 4 sudeste, y entre ’ellus
y yoy habfa una extensién de negras serranias de pinares,
sucediéndose en' apretados-cordones, y corriendo general-
mente en igual direccién que la sierra. Reinaba (:1 aquel
solitario paisaje una immensa tranquilidad primaveral. Me
gusta la sociedad de los hombres; pero jcudnta serenidad y
reposo nos infunde & veces la intima comunién con Ja natu'—
raleza!

Al siguiente dia, caminaban nuestras mulas por la senda
que yo habia descubierto. Quedamos agradablemente sor-
prendidos de encontrar en aquella estacién, 4 mediados de
diciembre y 4 semejante altura, una especie de violeta
en pleno florecimiento, cuando los Lupinus y Vicia estaban
yva en semilla.” Descansamos en un paraje 4 —7.4oo pies sobre
el nivel del mar, donde reconocimos trincheras muy proxi-
mas, 4 través de las cuales corria el agua de un pan-tano.
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Vimos también algunas pilas de toscas piedras super-
puestas hasta una altura de tres pies. Los mexicanos las
y adverti en aquel

1

llamaban ““ monumentos de apaches,
sitio unas ocho 6 diez, de las cuales tres se hallaban s6lo
veinte yardas separadas entre si, y tendidas en linea de
oriente 4 poniente. El préximo dia encontramos una ruta
de apaches con
monumentos pare-
cidos. Algunas de
dichas pilas, no
parecian hallarse
en paraje de dificil
acceso, por lo que
no era posible su-

pener que sirviesen
como postes de
guia, aunque 4
otras podia atribu-
irseles ese objeto;
ni era probable que
hubiesen estado
destinadas para
mojones, & no ser
que las hayan eri-
gido algunas castas
afines que hubiesen
habitado en com-
pafifa . de los apa-
ches, para sefalar los cazaderos de yarias familias. ~ Me

Monumento apache.

parece mas probable que tengan cierta relacién con algan
rito religioso.

Tuvimos alguna dificultad para efectuar nuestro, des-
censo al rio Babispe, pero descubrimes al fin una antigua
senda, todavia andadera, que llegaba como 4 mil pies
cuesta abajo. Un poco mds al norte, descendimos otros
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mil pies, y asi gradualmente llegamos al Babispe, que forma
en aquel punto una corriente rdpida y estrepitosa, cuya pro-
fundidad llega hasta la cincha de las caballerias v es en
muchos puntos m4s.honda. Corre con direccién al norte.
describiendo el curso oriental de la curva que forma al
rededor de la Sierra de Nacori. Escogi para acampar una
pequena meseta sobre la margen derecha del rfo, entre pinos,
encinas y crecida yerba, como 4 cuarenta pies sobre la super-
hicie del agua. | ‘Se extendia una pradera 4 manera de parque,
plantada de pinos, desde alli hasta unos tres cuartos de milla.
d lolargo del rio; y como de media milla de anchura. Cerca
de nuestro campamento encontrames varias latas viejas
cubiertas de orin, como las usadas para conservas. Una
tenfa la, marca “Fort Bowie.” No cabia duda que en aquel
sitio se habfan detenido antes que nosotros, probablemente
algunas-de las avanzadas del General Crook.

CAPITULO III

A ORILLAS DEL BABISPE—FORTALEZAS Y RUINAS DE ANTIGUAS HABI-
TACIONES—LOS ANIMALES COMIENZAN A EXTENUARSE CON EL
PASTO INVERNAL DE LA SIERRA—UN CAMPO DE APACHES ABAN-
DONADO—AL FIN ENCONTRAMOS COMODIDAD—EL CARPINTERO
GIGANTESCO—LLEGAMOS A LAS COLONIAS MORMONAS DE PACHECO
Y VALLE DE LAS CUEVAS ((.‘\\Ii VALLEY).

UVIMOS que permanecer junto al rio Babispe por un
poco de tiempo 4 fin de que descansaran los animales

y estuviesen en las mejores condiciones posibles para las
duras jornadas que seguirian. Tuve asimismo que enviar
4 Nacori por provisiones frescas. No era mucho, por su-
puesto, lo que alli se podia obtener, pero nos proveimos
de cuanto pudimos encontrar en materia de comestibles;
panocha y maiz. Ozrdenaba & mis criados que me llevasen
el dltimo en forma de pinole; esto es, molido 4 mano des-
pués de tostado, hasta que se convierte en menuda harina.
Este es el alimento mas comin y fdcil de conseguir en México.
Un saquito de pinole constituye toda la provisién que un
indio lleva consigo para un viaje de varios dias 6 semanas.
Mezcldndolo simplemente con agua, forma un sabroso atole
algo indigesto para personas no acostumbradas 4 él. Pre-
parado ‘ecomo  sopa, resulta muy nutritivo y es alimento
apropiado para las personas que andan en el campo. Ade-
m4s tenfamos atn bastante harina para poderla distribuir
entre todos 4 quince libras diarias, y nuestro repuesto de chi-
charos en latas y de conservas, aunque reducido, aun no se
habia ragotade. | Los tasajos se nos acabaron antes de
llegar 4 la sierra, y nos era preciso atenernos 4 nuestros rifles
para obtener carne. Felizmente el bosque estaba poblado
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de venados y habia también pavos silvestres. Por lo tanto,
no existia dificultad en cuanto 4 provisiones, bien que los
americanos suspiraban porsu amado tocino y calientes pa-
necillos.

Los peces parecfan escasear enaquella parte del rio
Babispe, 6 al menos ningunos logramos sacar con dinamita,
pues s6lo obtuvimos' einco chicos: un barbo y cuatros ré-
moras, sin ‘que ‘el mayor pasara de una longitud de seis
pulgadas.

El dia de Navidad marcaba el termdmetro, al sol, 150° F.,
pero aquella’ misma noche bajé la temperatura 4 22.9°%
6 sea una. diferencia de 130? aproximadamente. El calor
en el dia era tal.que hasta una vibora de cascabel, enganada
por la temperatura, se atrevié 4 salir.

Nos esforzamos en celebrar la Navidad de una manera
digna del sitio en que nos encontribamos. ' No pudimos
conseguir pescado para nuestro banquete; pero uno de los
mexicanos tuvo la buena suerte de cazar cuatro pavos; y
Ki, nuestro cocinero chino, nos dio la sorpresa de un plum
pudding, cuyo mérito desconcertaria 4 quien quisiera descri-
birlo. - Estaba preparado principalmente con sebo de venado
y residuos de duraznos, uvas y cdscaras de naranja, y nos
lo sirvié.con salsa de azticar y mezcal. Este delicado man-
jar no tuvo precio para nuestros arrieros, quienes desde
entonces deseaban pudin todos los dias.

Ya en el alto Babispe encontramos de nuevo numerosas
huellas de una raza desaparecida que debe de haber ocupada
dichas regiones mucho tiempo antes de que los apaches
hubiesen efectuado su importuna aparicién. En realidad,
durante todo nuestro viaje 4 través de la sierra, nos llamaba
la atencién el constante encuentro de toscos monumentos de
un pueblo que hoy va no existe. Hacianse menos nume-
rosos en la regién oriental donde al fin iban siendo reem-
plazados por las habitaciones de grutas de que hablaré
después.
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Desde que entramos en la sierra de Nacori, notamos
més que nunca por donde quiera bajas paredes de piedra,
parecidas 4 las que habjamos visto en los cerros inferiores,
restos evidentes de pequefios aposentos. Mientras mds
penetrdbamos en las montafias, mayor niimero de muros
habfa que se alzaban 4 una altura como de tres pies, y que
probablemente sirvieron alguna vez para sostener vigas 6
techos de paja. Todas las casas eran pequefas, por lo
comin de s6lo 10 6 12 pies en cuadro, y encontrabanse sobre
la cima de los cerros 6 en su falda. En una cumbre vimos
s6lo dos trazos de habitaciénes, muy préximos uno de otro.

Las piedras que formaban tales paredes estaban super-
puestas con cierta destreza. Eran angulares, pero no mos-
traban senal alguna de corte, y sélo algunas parecian haberlo
recibido por fractura. Les intersticios entre las piedras
principales se habian rellenado de ripio para contribuir &
la solidez del muro. Ni en aquellas ni en ningunas otras
paredes de piedra habfa indicios de barro ni argamasa que
hubiera servido para cubrir las piedras.

En lo alto de una cima de las montanas situadas al sur
de Nacori, 4 elevacién de 4,800 pies, encontramos restos
bien conservados de esta clase de habitaciones. La casa,
consistente en un solo cuarto de diez pies cuadrados, era de
grandes bloques de lava. TLos mayores median dieciocho
pulgadas de longitud por media pulgada de grueso, y eran
de anchura proporcional.

Median las paredes como tres pies de altura y pie y
medio de espesor, y por la cantidad de residuos de piedra
que habfa junto era de admitirse que habrian tenido una
altura de cuatro 6 cinco pies. No habia vestigios de entrada
en la esquina que daba al noroeste. Abundantes frag-
mentos de cacharros se veian esparcidos en torno, algunos
de color gris y rojos otros, pero sin ningtin adorno, 4 no ser
una delgada lista que se distingufa en los pedazos rojos.

En la sierra de Nacori, sobre la cumbre de una colina y
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4 altura como de 6,500 pies, hallamos dos chozas de paredes
andlogas. Los bloques de dspera felsita de que estaban
compuestas;eran.extraordinariamente grandes en relacién
al reducide. tamano de les cuartos. Midiendo el bloque
mds grande hallamos ‘que tenfa dos piés de largo, tres pul-
gadas de ancho y ocho de espesor, y habfa muchos otros casi
de igual tamano. Pero s6lo una hilera de dichas piedras
quedaba completa. “Aunque habia trincheras bien construi-
das en ' todos los arroyos de los alrededores, no aparecian
huellas de utensilios ni vasijas de barro en aquella colina.

En la pendiente occidental de la sierra de Nacori, y en-
cima de otro cerro, 4 una altura de 6,400 pies, encontramos
numerosas plantas de toscas construcciones, donde algunas
de las paredes de cascote tenfan un grueso de quince pul-
gadas. Formaban grupos de cuatro 6 cirico viviendas: cada
una ‘de-diez pies por doce; pero al norte de aquel punto
habfa-una planta mayor, aproximadamente de dieciocho
pies cuadrados, mds noera suficientemente distinta la dis-
posicién.completa.de ella_para permitirnos trazar sus con-
tornos exactos.

No escaseaban los fragmentos de cacharros, pero ni por
su/ntmero ni por su importancia podian compararse con
los encontrados cerca de las ruinas del suroeste de los Estados
Unidos, junto al rio Gila, por ejemplo. Algunos de los
tiestos tenfan un grueso de tres cuartos de pulgada, y tamano
bastante para indicar que habfan formado parte de un gran
jarro.  Eran de barro ordinario, de color gris 6 pardo. Al-
gunos mostraban tal cual pulimento y descubrian claramente
€n su exterior la marca dejada en la superficie por las fibras
de una tela tosca; otros estaban adornados con incisiones.
Recogimos un tiesto delgado de color rojo, realmente curioso:
pero en el que no habia ninguna ornamentacién. Encon-
tramos ademds algunos moldes de felsita, algunas lascas
informes y varios pedazos de grandes metates.

En el valle formado entre las montanas del alto Babispe,
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encontramos muchas casas andlogas. Los grupos de ellas
que hallamos, parecian compuestos por gran nimero de
habitaciones. Los parapetos, construidos también de pie-
dras sin labrar, al rededor de los desiertos pueblecillos, iban
siendo el rasgo caracteristico de las ruinas. Aun 4 la vista
de nuestro campamento habia un parapeto semejante de
seis pies de alto, y ruinas de casas junto 4 él. Descubrimos
también un antiguo pueblo formado de treinta casas, de las
pequenas dimensiones susodichas, pero no todas iguales en
cuanto 4 la forma, pues unas eran redondas, otras triangu-
lares, pero rectangulares las mds, midiendo ocho pies de
longitud por diez de anchura. A ambos lados del pueblo

corria una doble muralla, en tanto que 4 los otros dos lados

limitdbalos un simple muro construido segtn el mismo sis-
tema. Evidentemente aquellas paredes tenfan por objeto
proteger al pueblo en tiempo de guerra.

Como 4 cinco millas al sur del lugar en donde acam-
pamos, tuerce el rio hacia el oriente, y dos millas abajo recibe
del oceidente un tributario.  Siguiendo un dia el quebrado
cordén sebre la margen oriental, volvi luego hacia el norte
y ascendi 4 una montana . aislada que se alza como 4 1,500
pies sobre el rio. Hay una pequena explanada en la cima,
donde alguna vez estuvo construida una fortaleza con muros
de toscas. piedras; de una-altura de dos 4 seis pies y de un
espesor de tres pies. Tenfa como cincuenta pasos en una
direccién, y como la mitad de dicha longitud en la otra.
Podian determinarse lugares que habian sido ocupados por
casas; y-dentro del parapeto se podfa distinguir la planta de
tres pequenos cuartos.

Junto al mismo Babispe fotografié una trinchera como
de ocho pies de alta por treinta de larga, y uno de mis ex-
ploradores vio otra que tenfa por lo menos quince pies de
altura.

Resolvi cambiar mi campamento 4 milla'y media abajo
del rio y en la margen derecha, sobre un cordon donde uno
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de mis exploradores mexicanos, Masén, habia descubierto
algunas ruinas. Aquel lugar era muy agradable después
de salir del fondo del valle, bastante frio, donde habiamos
estado, y que por la-mafiana se hallaba generalmente cu-
bierto por densa neblina. -~ En este desfiladero habia muchas
huellas de que estuvo ocupado antiguamente, como para-
petos y casas divididas en pequenos departamentos. Los
parapetos se tendian al norte y sur de las fachadas, justa-
mente sobre el borde del angosto desfiladero. Este era ba-
rrancoso por el sur, pero por el norte recorrfa una suave
hondonada hacia el préximo cerro mis elevado. El ma-
terial de construccién era una especie de felsita de grano
compacto, gruesos fragmentos de la cual se habfan utilizado
en la construccién de los parapetos. Dichas piedras tenian
por térming medio, treinta y cinco pulgadas de largo, vein-
ticinco de grueso y quince de ancho: mientras que las pie-
dras usadas en las paredes de las casas median por termino
medio, catorce, nueve y siete.

En el extremo occidental del desfiladero, hay un pequeno
grupo de casas, que designaré por comodidad con el nombre
de “ruinas del Mas6n.” - Su construccién era evidentemente
superior y.los muros estaban mejor conservados que todos
los que habfamos encontrado. Podia fijarse con toda pron-
titud-la_planta de ellas, excepto en un corto espacio del
dngulo suroeste. Las paredes se levantaban de tres 4 cinco
pies, y tampoco se advertia en las piedras mis corte que el
causado por medio de fractura. Se levantaban sobre ar-
cilla gipsifera, de la que habia una capa junto 4 la esquina
suroeste. . Esta arcilla es muy semejante al material usado
por los moquis para blanquear sus casas. Las piedras mis-
mas eran de felsita, muy abundante en la localidad. Los
bloques tienen un tamafo medio de doce pulgadas en cuadro
por seis de espesor. ~Era de notarse que no se habia puesto
ningin cuidado para unir las esquinas y las paredes divi-
sorias; pero si se habia tenido mucho en construir las
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paredes verticales, y los 4ngulos eran realmente buenos.
Los muros tenfan casi doce pulgadas de gruesos, y
evidentemente no habian sido nunca revocados por
dentro.

Como esas ruinas estin revestidas de cierta mezcla,
blanquean 4 distancia, por lo que los mexicanos las llaman
Casas blancas.  Of hablar de un extenso grupo de construc-
ciones andlogas cerca de Sahuaripa, y hay también algunas
ruinas de la misma categorfa junto 4 Granados y en los ce-
rros situados al oriente de Opoto, que pertenecen sin duda
d un perfodo mds reciente que las rudas estructuras de piedra
antes descritas. La mayor parte de las antiguas ruinas de la
sierra corresponden 4 tribus procedentes de tierra baja,
y que sélo en épocas comparativamente recientes han desa-
parecido. Noté también que fueron construidas por una
tribu de indios distinta de las que levantaron las habitaciones
en las grutas del oriente y del norte de la Sierra Madre y en
el campo oriental de la misma, y pueden con seguridad
atribuirse 4 los Gpatas.

A pesar de todo, los animales no iban aventajando
mucho sobre la grama y la yerba de aquellos lugares, y me
tenia perplejo ver como se iban debilitando. La yerba de
la sierra, que se vefa entonces gris, no parecia muy substan-
ciosa; era, pues; evidente que mientras mds avanziramos
en nuestro viaje, seria mejor. Para cuidarlos en lo posible,
reduciamos la carga de las mulas y de los burros 4 la mitad
del peso acostumbrado, volviéndolos al siguiente dfa por
el resto de la. carga. . Por este -medio vy reforzando 4 las
pobres bestias'con una prudenteracion de maiz, logré vencer
la mds seria de'las dificultades que amenazaba paralizar toda
la expedicion.

El 31 de diciembre entramos en una empinada senda
en zigzag que nos habiamos abierto, y seguimos al norte y
al oriente entre tortuosas quiebras. Llegamos 4 wna serie
de mesas encadenadas, pero cuyos desfiladeros no dificulta-
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ban en lo absoluto el paso. Sobre las pendientes de las
montafias crecian encinas y, 4 mayor altura, pinos.

El terreno era salvaje y escabroso. Donde quiera en-
contrabamos rocas caidas, y habia grande escasez de agua,
constituyendo una especie de alivio el ver de cuando en
cuando algunas trincheras en aquellas desoladas regiones.
A las cuatro nos detuvimos en sitio escarpado, donde la yerba
era muy pobre y sélo corria un hilo de agua en el lecho de
un angosto arroyuelo.

Alli al menos los hombres que habia enviado 4 Nacori
en busca de provisiones, nos alcanzaron llevando diez y ocho
pesos de panocha y dos fanegas y cuarta de pinole. El
medir por fanegas se usaba entonces en México, equivaliendo
la-fanega como & sesenta y cuatro kilogramos.

Nos dijeron los mensajeros que aquello era todo lo que
habfan querido molernos veinte mujeres que habian side
puestas 4 la obra para servir nuestro pedido, quienes después
de trabajar hasta cansarse, declararon /que ya no molerian
mis, y que si los caballeros que andabanen el monte necesita-
ban ‘mayor cantidad, la molieran ellos mismos. Por
consiguiente, su disgusto habia crecido en proporcién 4 los
montones de pinole que hacian;'y de seguro no bendecian
el momento en que acertamos 4 llegar 4 su pacifico valle, por
el mucho trabajo que les dibamos.

Aunque aprovisionados por algtn tiempo, aguardaba
con ansia el dia en que nos fuera dable llegar al lado oriental
de la sierra. TLos animales habian enflaquecido rdpida-
mente, y en opinién de los arrieros no vivirian mds de una
semana; pero el escaso grano que podiamos separar para
ellos diariamente, hizo milagros, y logramos de este modo
llevarlos adelante.

La planta que m4s llamaba la atencién en los valles era
el madrono (Arbutus Texana), que crecia con mucha abun-
dancia. El tallo ylas ramas forman un conjunto de color
gris ceniciento y rojo vivo, y-aparecen curiosamente retor-
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cidos y entrelazados desde la raiz hasta la copa. De cuando
en cuando encontrdbamos entre aquellos pinares manchones
de grama, y algunos pifones, drboles que constituyen una
variedad del pino, pero que producen una semilla que se
come.

Abundaban por esa parte de la sierra los monumentos
apaches, y 4 los cuatro dias de camino, e 5 de enero de 1891,
llegamos 4 un antiguo paradero, llamado por los mexicanos

Cargando un venado.

Rancherfa de los Apaches. Resolvimos detenernos 4 des-
cansar 4 cubierto, considerando que no podfamos estar muy
lejos de las colonias mormonas situadas en la parte oriental
de la sierra. Ia vispera habfames escuchado la detonacién
de un disparo, que no se debia 4 ninguno de los nuestros,
y encontramos ademds algtin ganado que debfa pertenecer
4 los colonos.

Detuyimonos sobre la desnuda roca en una eminencia
préxima 4 un riachuelo que denominamos “Bonito,” el
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que se une poco m4s abajo al Gavildn, afluente del Babispe,
cuya fuente estd probablemente cerca de Chuhuichupa.
El sitio tenfa una elevacién de 6,620 pies, apareciendo del
lado del oriente 1a cumbre de la sierra & 2,000 de altura, y 4
eso de unos mil la I_)‘rimcm que, casi perpendicularmente, se
ereufa sobre mosotros, acampados 4 su pie. Sale la ex-
presada corriente de un profundo eafién & donde convergen
cuatro grandes sierras que descienden de la cresta oriental
4 nosotros, ensanchandose 4 manera de un abanico gigan-
tesco que habiamos-divisado el dia‘anterior desde bastante
lejos:- Partia de nuestro campamento rumbo al occidente,
sobre uno de aquellos cordones de tierra, un camino que
siguieron nuestros exploradores, encontrando 4 distancia de
diez 6 doce millas una colonia de mormones.

A otro dia“de llegar alli, sali 4 echar un vistazo al sitio,
y 4 poco-andar con direccién al sur vi'pedazos de tierra
labrantia, sembrados en parte de trigo, nada florecientes
al parecer, y de patatas, que se producian bien. Divisé un
caballo y una tienda pequena, y acercindome mds, hallé
un arade cerca de la tienda. En-aquellas solitarias mon-
tafias, la vista de-€stas cosas me produjo grandisima im-
presién. - Juzgando por el cultivo préximo, comprendi que
no estaba fuera de lugar aquel ttil de labranza. Vi en la
tienda un montén de sibanas colocadas encima de unos
baldes, y algunas ollas con patatas y grano. Aunque el
propietario de aquello estaba ausente, desde luego me figuré
que serfa un americano y que con seguridad me encontraba
en un  puesto-avanzado de los mormones.

No obstante que en ocasiones soplaba del sur un viento
frio, los difas continuaron buenos por todo enero; pero de
noche descendfa mucho la temperatura, al punto de helarse
el agua en los cubos. Entonces tuvimos oportunidad de
sentir las ventajas de un buen fuego, y antes de la puesta del
sol, tenfamos reunida buena cantidad de troncos y ramas
caidas, que nos servian para encender fogatas 4 la puerta de
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cada tienda. Aunque el humo nos ennegrecia la cara, las
Jumbradas nos eran en extremo ftiles por la luz y el calor
de que, gracias 4 ellas, disfrutibamos. En cuanto 4 nues-
tras camas, las formdbamos con ramas de fragante pino.

Hubo también varias nevadas, llegando la nieve algunas
veces 4 formar una capa de pulgada y media, y la noche del
10 de enero, que fue la mds fria, bajé el termémetro 4 6° F.
En el curso del dfa, podian los animales aprovechar la escasa
yerba cuando los rayos del sol fundian la nieve. El 15 de
enero se helé dentro de mi tienda un vaso de agua, pero
durante el dia la temperatura fue de 57°.

Pronto descubrimos en el rfo Gavildn, cuatro millas al
sur de nuestro campamento, inmensa cantidad de pescado
que estaba desovando. Como no habia quien lo tocara,
su ntmero era sencillamente extraordinario. No era mnsig-
nificante problema la alimentacién”de treinta hombres en
aquellas selviticas regiones, por lo que tomé naturalmente
la resolucién de procurarme todo el pescado posible, & cuyo
fin recurri al procedimiento cruel, pero efectivo, de matar-
los con dinamita. Espero que me servird de excusa ante
los sportsmen la consideracién de que si tales medios adopte,
fue debido 4 la escasez de provisiones.. La barrilla de dina-
mita de seis pulgadas que para dicho objeto me sirvio, le-
vant6 una columna de agua de veinte pies de altura, reso-
nando la detonacién como un saludo repetido de pico en pico
en una extensién de varias millas. Tres de nosotros, en
sélo dos horas, pudimos recoger 195 pescados, rémoras casi
todos; pero habia entre ellos también treinta y cinco
orandes truchas semejantes 4 las del rio Gila. Aquellos
peces, todos-gordos 'y delicados; nos duraron por'mucho
tiempo.

En ninguna parte habia visto tal abundancia de venados,
pues casl en cada recodo divisibamos uno, que 4 veces se
mantenia inmévil, obsérvando como nos acercibamos.

Envié ecinco individuos 4 cazarles, quienes volvieron
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dos dias después con unas diez piezas, habiendo vez en que
llegdsemos 4 tener quince en la cocina. 4y -
Un mexicano llamado Figueroa, que era el mejor de
nuestros-tiradores, aparecié una mafiana llevindonos tres
soberbios. carpinteros, ‘magnificos ejemplares dei (;1‘;1//7(;
Philus  imperialis,
extraordinariamente
grandes. Mide dos
pies esta espléndida
ave; su plumaje es
blanco y negro, y el
macho ostenta en la
cabeza un penacho
rojo, especialmente
brillante cuando se
destaca su color so-
bre la nieve. Di-
chas aves andan
siempre por pares,
no son por lo comiin
asustadizas, pero si
dificiles de matar,
siendo necesario em-
plear el rifle para
El carpintero mas grande del mundo. cazarlas. Tienen
e T de caracteristico el
permanecer alimentandose, hasta por quince dias seguidos,
por derribar. Son en los
: S SGlo se ‘encuentran en esta
;s;]_erm. Hasta su punto m4s meridional, 6 sea donde la
.\,’Icr{u _\'Iu(lr(* del norte toca al Estado de Jalisco, cerca del
rio Santiago, pude comprobar la existencia
frecuentemente he observado tambi¢
de la cordillera.

en un mismo drbol que acaban
museos en extremo raros, pue

de tales aves, que
n en la parte oriental

Existen “alli también NUMETosos paros y hermosas

LOS MORMONES 55

especies de dnades salvajes de que recogimos varias
muestras.

El profesor Libbey, pocos dias después de que llegamos
4 la rancherfa de los Apaches, regresé d los Estados Unidos
por el camino de Casas Grandes. Después de despedirme
de €1, anduve en exploracién durante una semana por la
parte norte de nuestro campamento, buscando antigiiedades
y especialmente una casa blanca de que mucho me habian
hablado en Nacori.

Encontré los bosques poblados de pdjaros, no obstante
que estdbamos en pleno invierno. Los gayos azules, los
paros monudos, y los picogordos, abundaban por donde
quiera. Llamdronme también la atencién unas ardillas
amarillosas, de la misma especie de la que poco antes habia-
mos encontrado. La regién era montanosa, llena de pe-
quenos canones y numerosos manantiales. Se destacaban d
distancia, como blancas manchas sobre el paisaje, cerrillos
de cenizas volcinicas solidificadas. Aunque recorri como
veinticinco millas al norte de nuestro campamento princi-
pal, y también al oriente y poniente, buscando con toda dili-
gencia, no encontré ningunas huellas, 4 excepeién de las
trincheras y ruinas mencionadas, que revelasen la existencia
de antiguas habitaciones. Con todo, junto 4 uno de los
grupos de casas, vi tres metates perfectamente conservados.

Durante esta exploracién, tuve la sorpresa de que se me
presentase un mormén en mi campamento, hombre inteli-
gente, franco y muy comunicativo, cuya presencia me causo
verdadero gusto produciéndome la impresién de un sér que
arribara de otro mundo. Dijome que nunca habia llegado
mAs al norte de donde estdbamos, ni habia pasado por el
poniente mds lejos del riachuelo que corria 4 dos millas,
denominado por él “Barranca de Oro.” Este riachuelo
nacfa probablemente en las montafas préximas, y habia otro,
también al-occidente, que se unia al de “Barranca de Oro,”
cerca de la tienda del mormén, quien lo llamaba “Arroyo
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del Norte.” Llevaba tres afios de vivir en el rancho de que
hemos hablado, y consideraba que la agricultura era alli
productiva, especialmente en papas, pudiendo también pros-
perar ¢l maiz. Me hablé de algunas interesantes cavernas
que habia en la sierra, junto 4 la colonia de mormones, las
que resolvi visitar.

Cuando fueron los mormones 4 colonizar algunos puntos
del norte de México, un americano que habia vivido varios
anos con, los apaches, 4 quien llamaban “Apache Bill,” los
informé de un grande y fértil valle que al parecer habia sido
cultivado  antiguamente. Probablemente se referfa 4 un
lugar que habfa habitado un grupo de 6patas, convertidos
después al cristianismo, que habfan recibido de los misio-
neros algunos drboles frutales. ' Se contaba que éstos existian
todavia y aun-daban fruto, en tanto que el pueblo habia
desaparecido 4 manos, quizds, de los apaches.

Regresé al campamento prmcxpdl dejando sin embargo
dos hombres para que siguiesen buseando la casa blanca,
pero d los pocos diasvolvieron diciéndome que nada habian
encontrado y que la sierra era inaccesible. A mi regreso,
encontré de vueltad los que habfan ido 4 Casas Grandes.
quienes nos trajeron algunas provisiones y el correo de tres
meses.

A dos millas al oriente, encontramos ob sidiana en estado

nativo depositada en el conglomerado. no en capas, sino en
forma de redondas guijas, muchas-de las cuales habian
rodado en los deslaves, 4 la falda del cerro, donde era f4cil
reunir en pocas horas-hasta .una fanega. La acumulacién,
sin-embargo, ne ocupa una 4rea mayor de doscientas yardas.
El 22 de enero marché rumbo al oriente al establecimiento
mormon, teniendo que atravesar una vertiente de 8,025 pies,
y después de andar quince millas, llegamos 4 la colonia de
Pacheco, situada sobre el rfo Piedras, Verdes y formada de
pequenas casas de madera pacificamente instaladas sobre Ia

pendiente en medio de pinares, 4 una altura de 7,000 pies.
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La vista de un molino de aserrar da pruebas de la industria
de los colonos que habitan alli en ntmero de dieciséis fa-
milias, y pudimos contar cuando llegibamos, hasta unos
ochenta ninos que salian de la escuela, junto 4 la cual ad-
vertimos un anciano de bondadoso aspecto, que era proba-
blemente el maestro. Los chicos, ordenados conforme 4 su
edad, desde siete & dieciocho afos, estudiaban en una sola
clase. Era notable la diversidad de sus fisonomias, y todos
parecian sanos, robustos, serios y bien educados.

Acampamos 4 milla y media del pueblo, y en la noche
fueron 4 visitarnos mi reciente amigo de la sierra v otro mor-
mén, ofreciéndonos ambos con toda solicitud los servicios
que pudieran prestarnos. Les compramos algunas patatas
y medio cochino.

Los mormones, como es habitual entre ellos, tienen va-
rias colonias que han procedido de una central, entre las que
se cuenta Valle de las Cuevas, 4 cinco millas de Pacheco,
sobre el rio ya mencionado. Nos encaminamos alli al dia
siguiente, con el cuerpo cientifico. para examinar las caver-
nas de que nos habfan hablade los mormones. La colonia,
situada 4 una elevacion de 6,850 pies, constaba de ocho casas,
4 una de las cuales me introduje, después de llamar 4 la
puerta, y expuse 4 su propietario el objeto de mi visita.
“:Cémo estd V.2 exclamo éste; “me llamo Nelson’—
como si estuviese acostumbrado & ver personas extrafias
todos los dias.

Mr. Nelson era un viejecito encantador de mds de se-
tenta afos; pero fuerte.. Me acompaiié en-mangas de ca-
misa, sin cuidarse del frio, & escoger 4 la luz de la luna un
sitio donde acampar, aconsejandome que dejara sueltos d
los animales y diciéndome que €l los cuidaria por la manana
para lo cual no tendrfa dificultad alguna. Elegimos un
lugar agradable sobre una colina, desde donde se dominaba
el valle de las grutas.

Nos hablé Mr. Nelson de dos muy interesantes situadas
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4 la orilla del rio, y de que habfa en ellas numerosas “ins-
cripciones” (petroglifos), agregando que el campo estaba
lleno de monticulos artificiales y que se habian encontrado
esqueletos y momias, que habfan vuelto 4 enterrar. Estos
informes nos hicieron comprender que estdbamos en sitio fe-
cundo para nuestras

exploraciones, y los
resultados sobrepuja-
ron efectivamente 4
nuestras esperanzas.
Al otro dia, nos
acompaii6 el anciano
para guiarnos, y por
el camino nos mostré

una especie de molino
primitivo, movido por
agua, y nos llam¢ la
atencién, con cierto
orgullo, 4 una “indus-
tria naciente” que
habia producido has-
ta entonces una do-
cena de sillas de ma-
dera cuyos asientos
se formaban con co-
rreas entretejidas, 4
guisa de junco.
Vista lejana ‘de un granero en forma de Encontramos- va-
ciipu]n Scmm\dc upa cueva. rias cavernas, con res-
tos de habitaciones,
llamdndonos especialmente la atencién en una de ellas cierta
extrafia construccién 4 manera de cdpula, que 4 considerable
distancia resaltaba 4 la vista, destacindose de la entrada.
Las grutas que hallamos estdn en'su mayor parte en la mar-
gen izquierda del rio, pero vimos también algunas sobre la
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otra orilla, varias de las cuales habian sido destinadas para
sepulcros. Nos ensefaron en una de las tltimas una momia
muy bien conservada que habian sacado ya dos 6 tres veces
para verla, no sin que nuestro guia nos indicara que los mor-
mones principales de Uta no querfan que nadie tocara los
esqueletos que hay en las cuevas. Dejé, pues, por el mo-
mento, el que habiamos encontrado en el lugar en que estaba,
reservandome el volver por él y los otros que alli pudiera
haber.

Fui presentado 4 otro mormén de las cercanias, quien
me invité 4 que hiciera excavaciones en un gran monticulo
préximo 4 su casa. Ofreci6 ayudarme 4 la obra, dejindome
en libertad de tomar cuanto encontriramos, y me aseguré
también que no se me impediria sacar las momias de sus
sepulcros.




CAPITULO 1V

ESPLENDIDO CAMPO DE EXPLORACION QUE NOS LEGARON LOS ANTI-
GUOS AGRICULTORES DE CAVE VALLEY—GRUPOS DE CASAS EN
CAVERNAS ‘A LO LARGO DEL RIO—HALLAZGO DE MOMIAS BIEN
C"l.\‘f\liR\'\I";\S*A\I.is TRINCHERAS—NUESTRAS EXCAVACIONES EN
LAS CUEVAS Y -EN LOS MONTICULOS CONFIRMAN A LOS MOR-
MONES' SUS LEYENDAS SAGRADAS—PASAMOS A LOS LLANOS DE
SAN DIEGO—VISITA A CASAS GRANDES-Y A LA TORRE—PROS-
PERAS EXCAVACIONES EN LOS MONTICULOS DE CERCA DE SAN
DIEGO,

NCONTRANDO aquella localidad tan 4 propésito
i

para -mis investigaciones, resolvi permanecer alli

volviendo 4 Pacheco s6lo para enviar el resto de mis acom-

o,
(o)

panantes 4 practicar excavaciones en el rancho de San Diego,
4 unas treinta millas-al oriente, hacia abajo de las llanuras
de Chihuahua. -~ El rancho estaba temporalmente arrendado
por un americano llamado Mr. Galvin, quien recibié hospi-
talariamente 4 mi expedicion, invitando 4 los que la formaban
4 permanecer el tiempo que gustasen y 4 hacer excavaciones
donde mejor les pareciese.

Valle de las Cuevas no es sino el ensanche de un largo y
profundo canén por donde corre el rio Piedras Verdes.
Como su nombre lo expresa, contiene muchas cuevas en la
capa feldespdtica que cubre aquella regién. Tiene una
anchura de menos de media milla, y su suelo es bueno, fértil
y margoso. El ancho de la corriente varfa de diez 4 veinte
pies, y de uno 4 tres ¢l fondo. Hermosas espesuras de pinos,
encinas, cedros y. arces lo rodean, convirtiéndolo en mansién
ideal para gente pacifica y sencilla.

La pequena loma en que habiamos acampado, se alza

00
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al norte de un arroyo que desagua en el rio. Estdbamos a
la vez cerca de las habitaciones de los vivos y de las moradas
de los muertos.

En lo alto del rio, sobre el costado occidental del canén
v como 4 una milla de nuestro campo, se encuentra una gran
cueva que contiene la curiosa estructura & manera de ctpula
de que se ha hecho mencién. Es fcil subir 4 la caverna por
una pendiente que asciende de la parte sur, y al llegar ella

Muro tallado en la roca.

la encontramos bastante cémoda y abrigada. La boca es
como de ochenta pies de ancha por unos cien de alta, pero
la béveda va inclindndose ripidamente hacia atrds hasta la
mitad de esa altura.

Detrds v 4 los lados se extiende un pueblecito 6 agrupa-
cién de habitaciones, y aunque la luz alcanza 4 alumbrar
¢l exterior detodas ellas; Ia mayor parte de los cuartos deben
haber estado siempre en la oscuridad mds completa. Toda-
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pies de alto.. Prueban ademds dichas huellas el he
portante de‘que el segundo piso estaba construido
de terraza, como 4 cuatro pies dentro del frente
sustentacion.
por muy largo tiempo, pues las casas muestr
masy adiciones, yllegué 4 contar sobre ]
capas de revoques y blanqueos.

62 EL MEXICO DESCONOCIDO

\'i.a se sostienen algunas paredes como de seis pies. Las
piezas, no obstante ser pequefias, no son del todo estrechas,
y algunas casas tienen sétanos poco profundos.

Toda la superficie del techo de la caverna se ve fuerte-
mente ahumada. | Por las huellas que quedan atin en las
p}edras, puede inferirse que se-habfa construido un segundo
Piso hacia el centro de la gruta, el que s6lo puede tener cinco
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>
Gruta con granero. Plano del grupo de habitaciones.

cho im-
4 manera
i del piso de
Evidentemente que la cueva estuvo habitada
an muchas refor-
as paredes hasta doce
Se advierten con toda clari-
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dad sobre los muros de los pasillos los dibujos convencio-
nales de mazorcas, y casi todo el frente de las paredes aparece
garabateado de carbdn, con tales y cuales rayas de almagre,
distinguiéndose asimismo otras figurillas que representan
reldmpagos, vacas y caballos; sélo que estos tltimos fueron
dibujados, sin duda, ya demolidas las paredes, pues por su
aspecto general denotan que son de época reciente.

Varios de los ciclépeos bloques avanzan desde la c6ncava
roca hasta la corriente.

Lo mismo que otras habitaciones que examinamos en
diversas grutas, las que hay alli se construyeron en su tota-
lidad de una sustancia polvorosa, desagregada de la materia
misma de la cueva, de la que se encuentran grandes canti-
dades en cavernas que nunca han sido habitadas. Dicha
tierra no es de naturaleza arenisca, su color es pardo claro, 4
veces casi gris y hasta blanco. Los primitives constructores
tenfan que mezclarla con agua para fabricar sus adobes que
aunque muy uniformes en el grueso, son muy irregulares de
tamafio. Parece que toda la obra se hacia 4 mano, y que
se emparejaba valiéndose de algtn lienzo mojado, pues no
hay senales que revelen el uso de herramienta. En una
cueva del mismo valle, se advierten huellas de los dedos
sobre la mezcla, y encontrdbamos 4 veces pequenos guija-
rros encajados en las paredes.

Sin embargo, lo caracteristico en la caverna que nos
ocupa, es la construccién con figura de ctpula que se levanta
en un claro frente al grupo de casas y cerca de la boca, aunque
todavia bajo del techo. Mide por dentro doce pies de altura,
siendo su didmetro, en la parte mds ancha, de once pies. Las
paredes -tienen-ocho pulgadas de espesor. . Aparece arriba
de la béveda una abertura de tres pies, otra de igual dimen-
sién junto 4 la base, y varias mds 6 menos al frente unas
de otras. En las dos mds altas, se ven claras sefiales deja-
das por las vigas en la mezcla.

Para llevar 4 cabo la construccién, se empleé un com-
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pacto cable hecho de yerba retorcida, el que se iba enrollando
en vueltas sucesivas y ascendentes que se aseguraban con
espesas capas de mezcla por uno y otro lado de la pared,
contorno _que iba formdndose conforme iba creciendo la
espiral., | Dicha argamasa, del mismo material que la em-
pleada en las casas, formé-un solo cuerpo con la paja, segtin
avanzaba la edificacion, 4/1a que se dié término sin dejarle
mds abertura que la del copete; abriéndose ésta después,

Granero dentro de una cueva.

sin duda ninguna, con los otros agujeros. No se ve la menor
sefial de mimbres ni-otros: materiales propios parasujerar
la cuerda de paja en su sitio: dnicamente la arcamasa. casi
tan dura como las rocas de los alrededores, la retuvo en la
posicién requerida.

Los sonorenses que me acompafiaban daban el nombre
de olla 4 aquella extrana construccién, y aseguraban que no
era sino una vasija para guardar agua; pero esto es del todo

GRANEROS 0§

improbable por varias razones, siendo la principal la pro-
ximidad del rio y la facilidad para bajar4 él. Sin duda nin-
guna era un granero, pues se encuentran obras semejantes

r——— ——

Troje vista en Tlaxcala,

para tal uso en los Estados de Veracruz y Tlaxcala. En
una cueva proxima, en cuyo fondo habfa también un grupo
de casas, encontramos entre la boca de aquella y los muros

Huellas de graneres en el interior de una gruta.

de las habitaciones restos de cinco graneros semejantes,
hechos de paja y mezcla, 4 la manera del descrito, pero
cnyas paredes-s6lo-tenian- dos pulgadas de espesor. - Se ad-
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llamamos la atencién sobre los extrafios asientos 6 bloques
puestos contra la pared de la casa en el costado derecho de

la cueva, cuyo piso tiene la particularidad de haberse hecho

de mezcla muy resistente extendida hacia adentro y per-
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vertia que no se les habfa dado un arreglo especial, ni todos
fectamente emparejada.

En muchas cuevas se advertia con toda claridad que
habian existido grupos de casas de dos pisos, pero las in-

66
Dos estaban muy hundidos en el
vestigaciones tropezaban desgraciadamente con la destruc-

los cinco eran iguales.

piso, y dentro encontramos, entre los escombros, varios
granos de maiz y algunos frijoles.
i
Saf
(8]
3/
/ cién causada por algin mormén aficionado d reliquias his-
téricas, que habia cargado con cuanto le fue posible remover,
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Sandalia con planta.de yuca. El talon se ve @ la izquierda. Tamaiio, 21 cm.
llecando 4 llevarse aun muchos de los dinteles y cuanta

madera de construccién pudo encontrar.
En uno encon-

Era tanta la oscuridad en el fondo de algunas cavernas,
que teniamos que encender vela para encaminarnos por ellas,

|
/) _ENTRADA DE LA CUEVA

7/

Plano de un \grupo de casas en el interior de/una cueva situada arrastrdndonos de aposento en aposento.
; tramos una escalera de piedra de tres gradas.

A pesar del insoportable polvo que se levantaba al ex-

cavar el suelo, haciendo muy arduo el trabajo, buscamos

con mucha diligencia, ‘consiguiendo  desenterrar ‘objetos

Encontramos

7
en la orilla oriental del rio.
cuyo numero. ilustra admirablemente acerca de la cultura

del antiguo pueblo 4 que pertenecieron.

Las demds cuevas que examinamos eran mds 6 menos
del mismo cardcter, bien que en ellas no encontramos gra-
Enel grabado de esta pdgina aparece la planta funda-

neros.
mental de la cueva situada & la margen izquierda del rio, y
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agujas y punzones de hueso; una pieza completa de madera

con taladro para sacar fuego, tejidos de mimbre recubiertos

de médula de pinén, petates y

cenidores, hilos de fibra 6 ca-

bello y cacles trenzados de

hojas de yuca. Habia en mu-

chos lugares copos de algodén

y.pedazos de vasijas de barro,

y encontramos también un in-

teresante ‘‘boomerang’ (espe-

Wl cie de jabalina), semejante al

Talén de sandalia, mostrando la.  (UE USan todavia hoy los indios

Siiie moquis para matar conejos,
cuyo mango se reconoce bien, pero roto de la
punta.. Dicha arma, de madera rojiza y muy
fuerte, presenta una ligera curva. ' Descubrimos
muchas piezas lisas de hierro mineral, que proba-
blemente usaban para ceremonias religiosas, y un

arco escondido en una hendidura:

Dadas las numerosas mazorcas y granos de
maiz y frijol que encontramos, es evidente que los
antiguos pobladores de aquellas grutas eran agri-

cultores.  Pudimos identificar asimismo muchos
huesecillos  de_datiles silvestres, frutilla verde y
dulce que comen todavia los mexicanos.

Una vez comenzados de manera efectiva los
trabajos de investigacién, fui en busca del resto de
mis companeros, enviados 4 San Diego.. Recorri -
las treinta y cinco millas, con cuatro mulas de Mijﬁm
carga, en un dia. La vista de los llanos de San Saladrs:
Diego, que tienen bien diez millas de extensién, Lengitud,
es encantadora desde la cresta de la sierra; mas o
cuando bajé 4 ellos, me encontré con que el tiempo no es alli
tan agradable como en el Valle de las Cuevas; pues soplaba
un viento fuerte y frio.
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Me dirigi hacia Casas Grandes, pueblo de 1,200 almas,
4 seis millas al norte de San Diego, y logré obtener en efec-
tivo el importe de una libranza. Como me dijeran que Mr.

Moses Thatcher, prominente apéstol mormén de
Uta, andaba inspeccionando las colonias, prosegui
mi marcha hacia la colonia Judrez, préspero esta-
blecimiento mormén junto al rio Piedras Negras,
4 diez millas de Casas Grandes y seis de San Diego,
que aunque fundado hacia cuatro anos, tenfa ya
algunas calles anchas y bien alineadas, plantadas
de dlamos, y todas las casas rodeadas de jardines.
Manifesté 4 Mr. Thatcher mi deseo de hacer ex-
cavaciones en Valle de las Cuevas, 4 lo que cortés-
mente accedi, agregando
que podria llevarme cuanto
fuese de interés para la cien-
cia.

Para reducir los gastos,
me deshice de muchos de mis
mozos MmexXicanos, quienes
regresaron 4 Sonora por -el
mismo camino que habiamos
seguido  Pocos meses des-
pués volvieron varios de los
mismos trayendo otros con-
sigo que solicitaban trabajo,
y permanecieron en San
Diego por cerca de nueve
meses, tiempo que nos basté
para-ver desarrollarse cierto
trifico de naranjas, azdcar, tabaco y otros efectos

Colgante de madera.
Longitud, 14 cm.

Arma arroja-
diza. Longi-
tud, 67 cm.

entre Sonora y Chihuahua, por el camino que habfamos aber-

to y que llamaban, refiriéndose 4 mi, el camino del doctor.
Continuadas las excavaciones en Valle de Cuevas, los

resultados obtenidos de las grutas sepulcrales fueron todavia
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mejores que los de las cavernas que habian servido como
habitaciones. Estin aquéllas en el costado oriental del
canon, donde rara vez llegan los rayos del sol. Por lo
general, tanto el techo como los costados de ellas aperecian

Cuevas sepulcrales en Cave Valley.

ennegrecidos de humo, y como no habia la menor huella de
muros ni ningtin otro signo que indicase que el sitio hubiera
alguna vez sido habitado, el fuego no pudo haber tenido
origen sino de alguna prictica religiosa, pues todavia ahora
acostumbran los tarahumares encenderlo en las cavernas
en que entierran 4 sus muertos. A primera vista nada se
notaba en la cueva que acusara vestigios humanos, pero
removiendo la tierra, encontramos una gruesa capa de mezcla,
y habiendo ahondado como unes tres pies, tropezamos con
un crdaneo y luego con el cuerpo entero de un hombre. Des-

MOMIAS 71

enterramos después el de una mujer con un nino en los brazos,
y otros dos caddveres, todos ellos recostados sobre el costado
izquierdo, con las rodillas medio dobladas, y vuelta la cara
hacia el sol poniente. Era admirable el estado de conserva-
cién en que se hallaban, debido al salitre que les da apariencia
de momias, pues nada hace suponer el empleo de embal-
samamiento G otro medio artificial para conservarlos. El
cuerpo entero aparecia sencillamente desecado en su totali-
dad, y encogido, sin que la piel, en la mayor parte de los
cuerpos, mostrara la menor fractura. Las facciones y aun

Una momia.

la expresién eran en muchos casos muy notables, y varios
conservaban las cejas, parte del cabello y hasta de los

intestinos.

El cabello de dichos indios era ligeramente ondulado y
mds suave que el de los actuales, y parecia casi de seda. La
estatura era bastante baja y la apariencia general ofrece
curioso parecido.con la de los indios moquis, entre quienes
persiste la tradicién de que sus antepasados llegaron del
medio dia, y que aun hoy hacen referencia 4 sus “hermanos
surianos;” pero deducir de aqui que los actuales habitadores
de cavernas del noroeste de Chihuahua son idénticos 4 los
antepasados de los moquis serfa consequencia muy aventu-
rada.
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Extraje después otros varios cuerpos que habfan sido
enterrados en condiciones semejantes. El fondo de las
cavernas sepulcrales parece que se cubrfa siempre con una
capa.de dura argamasa dsperamente aplanada, y no habfa
huellas de fosas ni forma determinada de sepulcros.

Entre los restos no'se encuentran adornos de metal, pero
si varios de concha, aros 6 anillos de paja, bien tejidos, para

Pinturas del interior de
una cueyva sepulcral
de Cave Valley.

lospunos y tobillos, que se desha-

cian al tocarlos. El vestido consistia

en tres envolturas liadas al rededor de las hijadas, siendo
la que pegaba al cuerpo-de tela burda de-algo(lén; un
pedazo de estera la siguiente, y otra tela de algo.dén la de
encima. Entfre las piernas habfa mucho pelote de algo-
dén mezclado de plumas de pavo, de carpintero y de gayo,
estando en ocasiones el algodén tenido de rojo 6 de anil.
Junto 4 la cabeza de cada momia habfa una pequena tinaja
con un dibujo sencillo, 'y también encontramos 4 veces
guajes para_agua, igualmente junto 4'la cabeza, con excep-
cion de uno que habia sido puesto sobre el pecho del muerto.
Hztllumnf también enterrado un manojo de “ufias de gato”
(Martyma), que usan hoy los indios para reparar \'ésijas
de barro, para lo cual taladran los fragmentos que quieren
unir y-los aseguran 4 manera de remache con dichas unas,

MAS TRINCHERAS 73

que son eldsticas y fuertes y sirven muy bien para tal uso.
Los mexicanos que me acompafaban comprendieron al
punto el objeto que habian tenido las plantas que encon-
tramos en los sepulcros.

Como queda dicho, también hallamos trincheras, y muy
numerosas, en Valle de las Cuevas. En cada barranca y

Una Trinchera en Cave Valley.

quiebra del terreno, habfa por lo menos una, siendo de notar
que algunas estaban construidas sobre zanjas de poco fondo
en lo alto de una colina, cuya cima estaba formada por una
desnuda roca de conglomeracién, 4 150 pies sobre el valle.
En s6lo un lugar, contamos ocho trincheras, 4 distancias de
150 pies, todas hechas de grandes piedras de lava y duro
feldespato, de tamafio variable entre uno y medio y tres pies,
que me producian el efecto de un/trabajo de ciclopes.
Dichas trincheras; por lo comin, tenfan una extension
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la.tcrul de treinta pies, y en su parte central alcanzaban quince
pies de altura. A pesar del inmenso trabajo empleado en sy
construccion, sus edificadores las habfan utilizado L'IniCll-
mente para resguardar espacios de treinta pies de largo y
quince de-ancho, 6 lo que es lo mismo, los ocho 1,m~«l;1m; de
tierra encerrados por-ellas sumaban en su conjunto 2,000 (')ic\'
cuadrados, terreno apenas. suficiente para sc}inl)rzu“;m 6 1(>o<;
puﬁa‘dos de maiz.  Quienes no conozcan 4 los i‘ndin's -no
considerarian fundada la opinién de que aquellas rli\'is'i;)ncs

tuesen en realidad terrazeos, pero tales hombres siembran

\ . L.proporcion de sus necesidades. siempre en
pequena escala, sin pensar nunca en cosechar mas de lo que

v cultivan '/

han menester, y muchas tribus. como por ejemplo los tara-
hun.mrcs. rara’ vez levantan lo necesario p.aru sustentar 4
su familia por todo el ano.

En.mmmmus mds grupos de cavernas-habitaciones 4
unas diez millas m4s arriba del rio. en un sitio llamade “Ilano
(’lu los: Madronos,” debido seguramente 4 la abundancia de
cst,us.. entre los que vimos ejemplares muy bellos. ] . caverna
mas grande que-hay contenfa Ca[OI'CB'Cil.\"dS. 4 cuyo frente
pasaba una galeria, 4 diferencia de las habitaciones de Valle
de las Cuevas.~Como el madeéramen era menos viejo que
el empleado en las wltimas. y las paredes tenfan sélo tres
capas de enlucido 'y blanqueo, y las esquinas no indicaban
mL’u?ho uso, dichas construcciones eran sin duda de origen
111;1.\" reciente, pero su cardcter general no diferfa de las auc
habmmof examinado. . No.encontramos utensilios en ellas.
En’ la misma localidad habfa bastante ndmero de cuevas
m4s pcq.ucﬁus con casas en demolicién, unay de cuvas paredes
era de piedra y lodo, y yimos alli ‘por primera vez, dentro de
una cueva, una construccién circular. |

Escarbando bajo el piso de mezcla de uno de los cuartos,
NOs encontramos los esqueletos de cineo adultos, hecho
singular que revelaba la costumbre de enterrar 4 los muer-
tos, cuando las circunstancias lo permitian, bajo el piso mis-

ANTIGUAS HABITACIONES

mo de sus casas. Los
mormones nos dijeron
también que habian
visto cavernas con
veinte habitaciones en
la fuente del Babispe.
Mis relaciones con
¢éstos continuaron muy
cordiales, y su trato me
dio la conviccién de que
son hombres honrados y
laboriosos que proveen 4
las necesidades materia-
les de esta vida con la
mayor frugalidad, dejan-
do para la otra los de-
mds goces de la existen-
cia., Viven en medio de
trabajos, pero de acuer-

Antiguas grutas-habitaciones de Straw-
berry Valley.
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do con sus convicciones, que datan, no obstante, en ciertos
puntos, de una etapa lejana del progreso humano. Intere-
sibanse mucho en mis trabajos, seguros de que tendrian
que.ser necesariamente ventajosos para dar luz 4 los mis-
terios .ocultos ‘en sus. cavernas, y opinaban que nuestras

Interior de las antiguas habitaciones mostradas en la pag. 75.

>~
o
=
B
>
I
=
e
=
>
«
=
w
v
o
o
4
o
o
=
bt
ps!
)
&0
)
L
el
=
b
~

D
‘

investigaciones confirmarfan lo que contiene el “Libro del
Mormén” sobre las razas prehistéricas de América. Di-
jéronme que en dicho libro s¢ habla de tres razas llegadas
alli. " La primera se‘detuvo en Guaymas, Sonora; huyendo
de la célera divina que destruyé la torre de Babel. Esta
raza fue totalmente aniquilida. La secunda, procedente de
Jerusalén, desembarcé en Nueva Inglaterra, y la tercera,
también de Jerusalén, fue 4 desembarcar en Chile. Pasa-
mos Seis semanas en Valle de las Cuevas.

El tiempo, hasta
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donde pudimos observar, era bastante agradable, aunque
en febrero soplé durante varios dias un viento fuerte y frio
que no nos dejaba trabajar bien de dfa, ni dormir c6mo-
damente por la noche, 4 lo que se agregaba mi temor de ver
en cualquier momento desplomarse mi tienda sobre las
vasijas y esqueletos obtenidos en mis excavaciones, que por
precaucién guardaba alli. Esta posibilidad se hacia mds
inminente cuando algtin indiscreto burro, al andar vagando
por el campamento, se enredaba las patas entre las cuerdas
de la tienda.

El 30 de enero cay6 una nevada de un espesor de siete
pulgadas. Un dia vimos 4 corta distancia una bandada
como de veinticinco pavos, pero nuestros esfuerzos para
ponernos 4 tiro fueron infitiles, pues las astutas aves, que al
parecer se mueven tan descuidadamente, siempre desapa-
recian como por encanto, 4 pesar de la precaucién con que
procurdbamos seguirlas.

Teniamos otra vez malos rumores de los apaches, y un
dia llegé 4 nuestro campamento un oficial mexicano en per-
secucién de unos 4 quienes hacia poco les habia quitado doce
caballos, escapindosele desgraciadamente los salvajes. El
presidente municipal de Casas Grandes habfa recibido aviso
de que los apaches habian matado @ dos americanos cerca
de San Bernardino, en virtud de lo cual envié una patrulla
4 la sierra para perseguir 4 los malhechores.

Después de registrar cuidadosamente” las cuevas, vol-
vimos nuestra atencién 4 los sepulcros 6 coesillos, que son
alli muy numerosos, y estin siempre cubiertos de yerba, no
siendo raro_que crezcan drboles encima. Encontramos en
las excavaciones restos de casas de tipo semejante 4 los de
las cavernas, y como la altura de algunos monticulos era
bastante considerable, se justificaba la suposicién de que
las casas habian tenido dos pises, de seis 6 siete pies cada
uno, con buen niimero de cuartos, y en vista de la localidad
en que se hallaban los coesillos, se hace evidente que las
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casas no fueron destruidas por inundaciones ni cubiertas
por depésitos de aluvién. Compuestos aquellos de una
masa de cascajo y desmenuzados morones que llenan com-
pletamente los aposentos que han resistido 4 la destruccién,
es fdcil imaginar cémo, se-formaron los monticulos 4 medida
que iban demoliéndose los revoques, muros y techos, for-
mando poco 4 poco montones de tierra, que hoy parecen
hechos 4 propésito.

Las casas ‘servian de habitacién comitn, y consistia cada
una de s6lo un cuarto, generalmente no mayor de diez pies
cuadrados. Ias paredes, de ocho 4 nueve pulgadas de
espesor, construidas de una especie-de arcilla mezclada con
arena, se conservaban muy bien en.algunos lugares. En
una de las casas eén que encontramos construcciones mds
sélidas que de ordinario, tenfan las paredes un grueso de
veinte pulgadas que llegaba hasta ser de treinta y tres en
algunos lugares. Las excavaciones hechas en los coesillos
cercanos 4 nuestro campamento pusieron 4 descubierto una
construccién muy interesante. . Parte de las paredes con-
sistfa en grandes postes clavados en el suelo formando una
empalizada revestida de mezcla, con la que hacia dngulo
recto una pared de piedra.  Entre las ruinas encontramos
pedazos de adobe, y en-uno de los cuartos, 4 menos de cinco
pies.de profundidad un piso de argamasa bajo el cual habia
una acumulacién de seis 6 siete esqueletos incompletos.

ra raro encontrar alli utensilios de ningin género & no
ser tal cual hacha, algunos metates y morteros y una olla de
piedra; pero cavando un poco. mds, hallamos esqueletos,
enterrados al parecer sin ningtn cuidado, que tenfan in-
variablemente algunos utensilios domésticos, tales como
jarros y tarteras con hermosos dibujos, 6 hachas y mazos
cuidadosamente esculpidos y pulimentados. Obtuvimos,
sin embargo, una hacha muy curiosa de doble muesca.— Los
esqueletos estaban muy mal conservados, pero recogimos
con todo, varios craneos y algunos de los huesos mayores.

MONTICULOS EN PIEDRAS VERDES 8i

Era tan duro el piso que sélo podiamos romperlo con
barras pesadas. Debido 4 la imposibilidad en que estd-
bamos para proceder 4 excavaciones completas, no fue posi-
ble saber el nimero de aposentos contenido en cada coesillo.
Habia en las inmediaciones de Valle de las Cuevas por lo

Objetos hallados en los monticulos del rio Piedras Verdes. Enmedio se
ve una vasija de barro en forma de guaje. Longitud del hacha de
doble muesca, 16 cm. :

menos diez 6 doce grupos separados que tenian de cuatro
4 ocho habitaciones sobre el piso de sustentacién, y todo el
distrito, en general, es muy abundante en monticulos. En
una excursién que hice hasta tres 6 cuatro millas abajo del
rio de Piedras Verdes, vi varios grupos de coesillos que sin
duda contenian muchas antigiiedades. Uno de los grupos
mds grandes se encuentra sobre una colina no muy alta, y
4 milla’ ¥ media al norte del anterior hay otro de ciento
sesenta pasos de largo con dos monticulos oblongos. Al-
gunos de los coesillos eran de diez 6 doce pies de altos.
Segtin me dijo un mormén bien informado, no existian
ruinas en las cuevas, ni en ninguna otra parte en toda la ex-

tensién recorrida por el rio desde alli-hasta la colonia Judrez,
Vor. I.—6
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antiguo Judrez, 4 pocas mi-
ado en San Diego. Empe-
yerba, y vi una bandada de

llas' de mi (otro campamento fij
zaba 4 hacer calor, brotaba 1a
patos que volaba hacia el norte.

Los llanos de San Diego al
rante mi visita, pude verlos e
.L*n \'i.ejo cazador de cerca de €
Ingenioso ardid para engan

bundaban en antilopes, y du-
N manadas por diversas p:-U‘tcs.
asas Grandes se valia de un
arlos, disfrazdndose de antilope

SAN DIEGO 83

por medio de un capuchén de manta pintada de color
semejante al del animal, con que se cubrfa el cuerpo, los
brazos y las piernas. Asegurdbase en la cabeza unas astas

Figuras en las paredes de una cueva, en el rio Piedras Verdes, pintadas
en rojo, menos las indicadas: con lineas blancas, que son esculpidas.
La figura de la derecha tiene como 60 cm. de altura.

de venado, y andando en cuatro pies se acercaba & los ani-
tiro. Segtin me dijeron los mexica-

males hasta tenerlos &
nos, los apaches eran muy hdbiles en ese procedimiento.
En una excavacién que hicimos cerca del antiguo Judrez,
sacamos de un monticulo una’ pe-
quedia tartera negra de barro. Habia
otros doce 6 quince ecoesillos que con-
tenfan grupos de casas, siendo el ma-
yor de cien pies de largo, cincuenta
de ancho v diez de alto, pero otros, : ==
no obstante cubrir el mismo espacio, Figura en una roca del
s6lo se levantaban 4 tres, cuatro 6 5 i:éjrisla:c;:d;]
seis pies. Todos estaban irregular- dican 1o esetilpido
mente rodeados con numerosos mon-
tones de piedras, los unos pequefios y otros grandes y rec-
tangulares, encerrando un espacio de treinta pies de largo
y diez de ancho.
Por ser aquel’ distrito extremadamente 'rico desde el
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punto de vista arqueoldgico, resolvi explorarlo hasta donde
me lo permitieran las circunstancias. Es ficil contar en las
cercanfas de San Diego sobre cincuenta monticulos, y hay
también en varios lugares rocas esculpidas y pintadas. A
unas veinte millas -mds al sur se encuentran cavernas-habi-
taciones, semejantes 4 las del Valle de las Cuevas, que fue-
ron examinadas por algunos miembros de la expedicién en

Cazador disfrazado de antilope.

el rio de San Miguel, ocho millas arriba del punto en que
enfra éste en los llanos. Junto 4 una gran cueva se encon-
traron numerosas casas, que aunque destruidas en su- tota-
lidad, se podia reconocer que algunas debieron de tener
una altura de tres pies.

Pero el lugar mds interesante es Casas Grandes, ruinas
situadas como 4 una milla al sur de la ciudad de este nombre,
las ‘cuales pronto pudimos visitar. ~Como han sido ya

Casas Grandes.
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CASAS GRANDES 37

perfectamente descritas por John Russell Bartlett, en 1854,
y mds recientemente por A. F. Bandelier, no hay para que
entrar en detalles. Baste, pues, decir que Casas Grandes
son un mont6n de ruinas, acumuladas 4 la margen izquierda
del rfo. La mayor parte de ellas se han derrumbado, for-
mando seis G ocho grandes monticulos, el mayor de los cuales
se levanta 4 veinte pies de altura. A lo largo de los coesillos
han arraigado numerosos mezquites, que forman matorral
entre las ruinas. Las paredes que quedan se hallan bastante
bien conservadas para darnos idea del sistema de construc-

cién de los antiguos. En las orillas del ruinoso pueblecillo,

las casas son mds bajas y tienen un solo piso, pero las del
centro deben de haber tenido por lo menos una altura de
cuatro pisos. No eran palacios, sino simples habitaciones, y
toda la aldea, que probablemente contendria de 3,000 4 4,000
habitantes, tiene'el aspecto caracteristico de los pueblos del
suroeste y de las casas que habiamos encontrado eén nuestras
excavaciones, no difiriendo sino en el extraordinario espesor
de las paredes, que alcanza hasta cinco pies, y en la gran
altura de los edificios. Los materiales son también dife-
rentes, pues consisten en enormes ladrillos de barro y grueso
cascajo, formados en canastas 6 cajones de mimbre.

Desde luego llama la atencién el hecho de que las casas
no parecen obedecer 4 ningtin plan 6 disposicion previa,
pero no obstante ello, ofrecian un aspecto por extremo pin-
toresco, vistas desde el este al ponerse el sol. Acampamos
por algunos dias en la cima del monticulo mds alto, en me-
dio de las ruinosas paredes.

No fue posible encontrar ningtn edificio circular ni ves-
tigio-de adoratorio. Los mexicanos que algunas ocasiones
se han guarecido en la parte oriental de las ruinas, han en-
contrado de cuando en cuando, hermosas vasijas y escudillas
que han vendido 4 los anticuarios 6 dejado para su propio
uso. Dichos objetos de alfarerfa son de calidad y ornamen-
tacién muy superiores 4 todos los que ahora se fabrican en




88 EL MEXICO DESCONOCIDO

México. Los antiguos metates de Casas Grandes, muy
apreciados por los actuales habitantes del Valle, y sin dis-
puta los mds hermosos que he visto en mi vida, son cua-
drados y muy bien hechos, y se
apoyan en cuatro pies. Las ha-
chas y puntas de flecha que alli
se han hallado, son muy parecidas
a las del suroeste dc los Estados
Unidos.

Hace algunos aios se desen-
terré un gran metcorito en una pe-
quena habitacién situada en el pri-
mer piso de uno de los mds altos
edificios en (donde estaba cuidado-
samente colocado y cubierto con
envolturas, 10" que hace suponer
que se le tendria con objeto reli-
gioso. Enganados por el brillo de

la piedra, que consideraban de
plata,todos querfan dividirsela,
pero fuellevada 4 Chihuahua, y
Hacha ritwal con cabeza de ‘de allf & Alemania. La persona

oveja. De Casas Gran-' que la remitié me dijo que pesaba
des.| [[Rota. | Longitad,” libras :
N\ 2,000 libras.

Acercdndose 4 las ruinas por el
noroeste, pueden advertirse todavia huellas de canales de
riego bien construidos, y hay también varios amontonamien-
tos artificiales de piedras cuya altura varfa de tres 4 quince
pies, y de diversas formas. Uno de ellos figura una cruz
romana que mide diecinueve pies en su mayor extension;
otros son rectangulares y también los hay circulares. A eso
de tres millas al este, encontramos dibujos esculpidos en
grandes piedras, uno de los cuales representaba un péjaro,
y otro al sol.

Constituye un monumento interesante de los antiguos

ANTIGUA ATALAYA 89

pobladores del valle de Casas Grandes, una pirdmide 6
atalaya perfectamente visible sobre una montana situada
al suroeste, como 4 cinco millas, en linea recta de las ruinas.
Se distinguen con toda claridad los senderos que de todas
direcciones, especialmente del este y del oeste, conducian 4
aquel sitio. Sobre la ladera occidental habia tres de dichas
veredas, y varias se unfan al pie de la cresta, la cual se ex-
tiende rumbo al sur, Jlegando 4 su mayor elevacién en el

Vasija de barro en forma de mujer. De Casas Grandes.

Altura, 15.8 em.

promontorio donde se levanta la pirdmide 4 1,500 pies sobre

la llanura. -
La vertiente occidental del monte forma precipicios en

algunas partes, pero tiene también un magnifico sendero

que la recorre en toda su extensién hasta la cumbre, el cual
se halla resguardado 4 trechos con piedras y aun con muros
levantados en algunos parajes del lado de la caida, ’Io que
permite efectuar el ascenso 4 caballo hasta la cima, 4 pesar
de ser en ciertos puntos bastante empinada la ]?cn(llcmc.
En un terraplén natural que forma el camino se ve un
casas de piedra sin labrar, y construidas

grupo ruinoso de
s ze las paredes
sobre la- desnuda roca, alcanzando algunas de las | S
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veinticuatro pulgadas de espesor, y un poco al sur se levanta
un considerable monticulo en donde ha excavado un mor-
moén dos habitaciones. Una pared de piedra bien construida
recorre por mas de cien pasos, de norte 4 sur. el lado occr-
dental del pueblo; que es el mds accesible.

Saliendo’ de ‘este antiguo villorrio. hicimos un agradable
ascenso 4 la cima donde portodas partes se extendfa 4 nues-
tra vista el magnifico panorama. de Jos fértiles valles que se
dilatan por warias millas en todas direcciones. Al oeste
estd el tio Piedras Verdes: al este o] de Casas Grandes, y en
las llanuras del sur serpentea el San Miguel, plateado por
la-luz del sol. Al norte la vista es inmensa, y una serie de
hermosas montafias forman al rededor del horizonte el marco
mds adecuado para aquel paisaje. '

iQué admirable posicién para vigilar los alrededores!
Al contemplar las grandes extensiones de tierra: que desde
ese punto se.dominan, meditaba en Jos numerosos centinelas
que en siglos lejanos habrian escudrinado el horizonte con
sus 0jos de dguila para advertir 4 sq pueblo que se acercaba
el enemigo 4 turbar sus pacificas’ ocupaciones.

Eluerte es circular y como’de Cuarenta pies de didmetro.
Elmuro quelo rodea tiene por un lado cerca de onee pies de
elevacién y bastante anchura, en tanto que por otros es muy
bajo y estrecho.  Hay cuatro piezas claramente delineadas
en el centro, pero las excavaciones no dieron mds resultado
que averiguar que el piso tenia una pulgada de grueso.

Hacia alli bastante calor; se vefan algunos péjaros y
escasas flores; dentro de la fortaley crecfan arbustos. de
blanca grosella silvestre que dcspo(]ian deliciosa fragancia:
pero fuera de la cumbre, la montaga estaba entcr‘zimcnté
desprovista de vegetaci6n.

Pocos dias (ICSPUC‘S hice una €xcursién hasta la colonia
mormona de Dubldn, por arriba de] valle, el cual tiene una
longitud de cerca'de quince millas por igual anchura, es muy
fértil donde se le riega bien y encanta I3 vista con sus campofs
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de maiz y cebada. Aquel sitio, naturqlmcnte, estd bien
poblado, y los monticulos que donde quiera se encuentran

istos: del ‘su
Cerro_de Montezuma v _torre, Vistos del sur.

prueban que lo mismo pasaba antiguamente. En realidad,
i ‘a se -upos 6 aislados, son NUMErosos

los monticulos, ya sea en grupos O aisiados,
hasta la Ascensién. ‘ 1
De qué modo tan abundante aquel suelo aparmtc.menu,
pobre recompensa €l trabajo del hombre, se puede juzgar
por la floreciente colonia que tienen establecida los mor-

uienes 4 tal punto poseen el don de transformar los

mones, ¢ { x 3
desiertos en- centros- de prosperidad; que. los mexicanos
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atribuyen el éxito de los infatigables colonos 4 una mina de
Oro, €n la que suponen que trabajan secretamente de noche.
| Considerando forzoso volver 4 los Estados Unidos para
i:.':crz d}" la-expedicion, juzgué conveniente reducir mi CUerpo

Dejé mi campamento de San
94 cargo de Mr. H. White, después sustituido por Mr.

ar &
&N

L, \ Hartman, quienes durante mi ausencia continuaron
'.*ndo excayaciones en los monticulos situados al sur del
‘z;;'-h'a:\: Negras, junto 4 su confluencia con el San Miguel
ﬁ.i como en las cercanias mds convenientes. Ni los 1‘11011—’
ticulos mismos ni sus habitacionesdifieren mucho de las de
arriba del rio, ya descritas; s no es en-que algunos coesillos
€ran un‘poco mds grandes. A juzgar por: los restos de vieas,
comienian probablemente algunas cdsas de tres pisos, ]:ér(;
la’mayor parte'eran sélo de uno, y donde habia indicios de
un

n segundo 6 tercer piso, nunca los encontramos intactos
se descubrieron casas circulares. En cuanto 4

Tinzia doble. de Sa a . > .
ia doble, de San Diego, con conducto interior hueco.
Longitad, 24.8 .cm.

los monticulos estaban situados sobre un rico suelo arcilloso
de aluvién. Alli como en la parte superior del rio, 1;75
tesoros que extrajimos se hallaban bajo el piso de las habita-
ciones, enterrados con los muertos, y consistian en ollas v
escudillas de barro, algunas de las| cuales- tenfan cxtraﬁads
figuras- de-animales y-de hombres; en utensilios de piedra,
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cuentas de concha, pedazos de pirita y turquesa, todo en
general intacto.

Halldbanse dichas cosas colocadas 4 lo largo de los esque-
letos que, en grupos de dos 4 cinco, yacian en confusa mezcla
en los rincones. Los jarros, ollas, etc., generalmente se
depositaban junto al cuerpo, casi siempre cerca de la cabeza.
Los crdneos, en su mayor parte aplastados, se deshacian en
polvo al contacto del aire. Los huesos no presentaban hue-
llas de haber sido quemados, bien que en algunos casos
habia carbén junto 4 los esqueletos.

Es fuerza armarse de gran suma de paciencia para llevar
4 término el lento y fastidioso trabajo de las excavaciones,
pues suele suceder que nada se encuentre en semanas en-
teras. Los monticulos pequenos dan 4 veces tan buenos
resultados como los grandes, si no mejores. La forma de
los mounds es més 6 menos cénica y achatada en la punta;
algunos son oblongos y los hay también rectangulares. Los
més altos llegaban de veinte 4 veinticinco pies, pero en su
mayoria variaban de cinco 4 doce, y las paredes de sus domi-
cilios interiores tenian un grueso de ocho 4 dieciséis pulgadas.

Por las l4minas que se agregan al fin puede juzgarse de
las piezas que alli encontramos, superiores en clase y orna-
mentacién 4 las obtenidas en Los Pueblos del suroeste de
los Estados Unidos. La fina arcilla de que estdn hechas
tiene 4 menudo un delicado lustre debido 4 pulimento mecd-
nico. Bien que los dibujos recuerden, en general, uno de
los mas usados en Los Pueblos que acabo de mencionar,
como, por ejemplo, terraplenes con nubes, volutas, etc.,
la mayor parte de dichos adornos revelan m4s esmero,
gusto'y sentimiento estético, y son de colorido mds rico.

Esta clase de alfareria sélo se ha obtenido de las exca-
vaciones practicadas en los valles de San Diego y del rio
Piedras Verdes. asi como del valle de Casas Grandes, y cons-
tituye el paso de transicién entre la’cultura de los Pueblos
de Arizona y Nuevo México y la del valle de México, mil
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millas mds al sur. Los varios centenares de objetos que
forman la coleccién, pueden dividirse, aproximadamente. en
cuatro grupos: '

(1)-Arcilla muy fina, blanca, con un ligero tinte amarillo
verdoso. - Adornos negros y rojos, 6 sélo negros. Es el
tipo predominante, y puede verse en las l4minas I v II:
también en la III, a. :

(2) De cardcter muy semejante, pero de fabricacién
mds tosca y mayor peso. Véase la ldmina III, b 4 g yla
limina IV, j. Ambos grupos contienen variaciones en los

- ——— e S T o
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dibujos decorativos, como puede-verse en el resto de la
plancha TV.

(3) Piezas pardas con ornamentacién negra. Véase la
limina V, a, b, ¢y e.

(4) Piezas negras.

Doy en seguida una descripeién suscinta de-las piezas
mds importantes representadas en las planchas:

PraxcuaA 1

2 s 95 - h =5 . < - QR Q ' - V . 1
Alturas: a, 18.5 cm.; b, 15:2¢m.; ¢, 16.2 cm.: d, 18.8 Jarro del camaleén, visto dc arriba y de abajo. Plancha I, «.

cm.; e, ¥1.3 cm.;7f, 8.5 cm.

a, especialmente graciosa en su contorno y ornamenta-
cién, constituye un tipo que'se encuentra 4 menudo.

¢, de la colonia Dubldn, tiene figura de camaleén, con la
cabeza y la cola bien representados. Las prominencias
del cuerpo estin simbolizadas por los dientes del borde.

d, el principal adorno de esta pieza es una serpiente con
plumas y cabeza de pijaro.

e, vasija en forma de pato.

f, fuente decorada séloien la orilla v en el interior.

PraxcHA 1T
Altura, 16.5 cm.
Los mejores modelos de la coleccién, tanto en cuanto 4
la manufactura como. al decorado. . Sus principales adornos SN ' —
son serpientes con plumas y dos pdjares, lo que puede verse O O O © O O O O O O O O O O O

con claridad, arriba y abaje'de la vasija, en la ampliacién Extensién de dibtios de la Plancha 111, 2.
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£

. 97
dCI'diijO- La seccién del calce es continuacién de la de Estas piezas son muy hermosas, y su ornamentacién de
arriba. ! ’ : notable y artistica sencillez. Véase, por ejemplo, Plancha
Los pdjaros estin representados volando. Mr. M. H, ‘

Saville estd probablemente en lo justo al considerarlos

quetzales, bien que la regién de ese famoso trogén es la

América Central y la parte mds meridional de México. El

ave y la serpiente constituyen asimismo el adorno de otros

jarros de esta coleccién y podrian indicar que los fabricantes

de tales piezas estarfan afiliados 4 los aztecas en su adoracién

al gran dios Quetzalcdatl.

=—

Prancea 11 Vasijas negras, muy pulimentadas. Alturas, 12.5 cm.; 14 cm.; 7.8 cm.

Alturas: ¢, 18.5 cm.; b, 18 cm.; ¢, 17 cm.; d, 11 cm.;
85 T4:5-CIl=sf, 15.3°CIL3 8, 24.2| cm,

¢,-jarro'en forma de buho convencional.

d, jarro-en forma de pescado.

f, representacién muy admitida’ de cuatro camaleones.
Hay arriba y alrededor dos serpientes en alto relieve, que al
parecer son coralillos.

V,e D, [y g representan piezas de alfareria de Casas
Grandes, que se distinguen por cierta solidez y superior
pulimento.

Vou. I.—7

PrAxceA IV

Alturas: a, 14 cm.; b, 16.8 cm.; ¢, 18.6 cm.; d, 12.2
cm.; e, 22 e f, 18.5 cm.

@, muy realista representaciéon de una larva.

¢, tiene figuras con brufido negro.

d, fuerte y perfectamente pulida, y difiere también en
colorido-de las demds.

PrancuA V

Alturas: a, 3.7 cm.; b, 9.8 em.; ¢, 25.6 cm.; d, 17 cm.;

€5:20.7 €M 4f,-19.3 CM,; £y.19.3 Cm.

Extension de los dibujos de la Plancha V, e




Extensién del dibujo de la Plancha 1V, a.

Extension del dibujo deslaPlancha IV, .

Extensién del [dibujo  de/la’ Plancha IV, ¢,

:

Extensién del dibujo de la Plancha V, c.

CAPITULO V

SEGUNDA EXPEDICION—REGRESO A LA SIERRA—LOROS EN LA NIEVE
—LAS CAVERNAS DE GARABATO, LAS MAS HERMOSAS DEL NORTE
DE MEXICO—VISTA SOBERBIA DE LA SIERRA MADRE—EL ESPI-
NAZO DEL DIABLO—GUAVNOPA, FAMOSA MINA ANTIGUA DE PLATA
—FL Ri0 AROS—POR ANTIGUAS VEREDAS—AVENTURAS DE El
CHINO "—CURACION DE LOS EFECTOS DEL ZUMAQUE.

A MEDIADOS de enero de 1892, en que volvi 4 mis
exploraciones, las personas que formaban mi expe-
dici6n llegaban sélo 4 una tercera parte de las que me habian

acompafado el afo anterior. Prosiguiendo mi plan, entré
nuevamente en la Sierra Madre, volviendo 4 ella hasta las
cercanias de Pacheco por donde habiamos bajado 4 San
Diego. Caminibamos sobre una capa bastante gruesa de
nieve recién caida, cuando encontramos- una partida de
ocho revolucionarios de la Ascencién, entre quienes vi las
caras de peor aspecto que he contemplado en mi vida. A
cuanto les preguntamos nos contestaron con evasivas, y no
dejaba yo de experimentar cierto desasosiego. por tres de
nuestros hombres, que acompanados de un guia mexicano,
habian estado explorando por algunas semanas los alrede-
dores de Chuhuichupa, abandonado apacentadero que se
encuentra cuarenta millas al sur de Pacheco. Envié al dia
siguiente quien les diera parte/de los fugitivos politicos que
habfamos visto. Los mormones me dijeron que hacia més
de quince dias habfan sido advertidos de la presencia de
aquella gente sospechosa.

Proseguian las nevadas, que pronto dieron 4 la sierra un
aspecto septentrional, y lo Gnico que nos recordaba la latitud
de Ia regi6n donde estibamos, eran’ las bandadas de verdes

99
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loros de rojas y amarillas cabezas, charla que charla en las
ramas de los drboles, y pica que pica en los frutos de los
pinos. Como todas las veredas estaban literalmente cubier-
tas de nieve, busqué la ayuda de un mormén para que nos
guiara hacia el sur.

A unas diez millas de Pacheco, pasamos por el valle de “los
Montezumas,”” llamado asi porel extraordinario nimero de
monticulos, coesillos 6 mondezumas que hay en la localidad,
en ntimero que probablemente no dista mucho de un millar,
Vistos de lejos, parece que su disposicién ha obedecido 4
un plan fijo, pues corren en hileras de norte 4 sur. Son
pequenos y casi todos se hallan en la falda meridional de
un llano inclinado que se ensancha eemo 500 acres en medio
de altiplanicies espesamente cubiertas de pinos.

Deteniéndonos para descansar 4 _algunas millas al sur
de la mesa; advertimos que nos faltaba una mula. No me
consolé que me dijeran que el animal llevaba tGnicamente mi
tienda de campana 'y ropas de cama, pues ello significaba
cuando menos-que tendria que pasarme una noche nada
cémoda sobre la nieve. El americano cncargado de ir con-
tando nuestros animales en el camino, volviése inmediata-
mente 4 buscar al perdido, en compafifa de un mexicano,
y hasta el dia siguiente volvieron con la carga de que la
mula se habia-aligerado; pero en cuanto al animal y su apa-
rejo, nunca volvimos 4 verlos.

En Chuhuichupa me senti satisfecho de cuanto encontré.
Vense alli extensos campos donde, algunos afos después de
nuestra visita, establecieron los ' mormones una colonia. El
nombre de Chuhuichupa fue el primero que hallamos de
indudable origen tarahumar; significa “lugar de los muer-
tos,” aludiendo probablemente 4 las cavernas sepulcrales,
pues chuhui es corrupcién espafola de chu-i, que significa
muerio.

Mr. Taylor habia descubiertoruna gruta muy interesante,
4 quince millas en linea recta de este 4 sudeste del campa-
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mento, pero 4 distancia de veinticinco millas, seetn el tra-

yecto que sigui6. Los mexicanos la llaman la cueva del
Garabato, con motivo de los antiguos dibujos que se ad-

vierten en las paredes de la casa, y estd situada en una gar-
ganta formada sobre el costado septentrional del arroyo del
Garabato, que desagua en el rio Chico. Es de formacion
conglomerada, mira al oriente y esti como 4 215 pies sobre
el fondo de la barranca. La subida es empinada y bastante

Cueva del Garabato. Parte de las antiguas habitacicnes.

dificil. Las altas y regulares paredes de las casas, con sus
numerosas puertas y-ventanas, ofrecian de cerca el mds vivo
contraste con las'tocas del alrededor cubiertas 4 trechos de
nieve, en medio de aquel desierto de pinos. Algunos de los
muros habian sucumbido al peso de los siglos, pero en su
conjunto se conservan las ruinas en muy buen estado, y
aunque encontré otras_grutas-habitaciones rumbo al sur
hasta Zapuri (Chihuahua), ninguna se conservaba tan bien
nien tan considerable escala. No habiendo tenido tiempo
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de visitar personalmente la cueva, me valgo de las notas de
Mr. Taylor, asi como de sus fotografias y explicaciones ver-
bales para hacer la descripcién siguiente:

El espacio-cubierto por las casas y paredes derruidas
era de 125 pies de un lado 4 otro, y en la parte central tenian
los domicilios treinta y cinco pies de profundidad. EI techo
del s6tano 6, mds bien; la 'roea superior alcanzaba en su
punto mids alto ochenta pies sobre el nivel del piso. Las
casas estaban dispuestas en un arcoe de circulo tan largo que
apenas-se desviaban de la linea recta, y, al parecer, las de la
fila delantera eran de un solo piso, en tanto que las pegadas
d la roca tenfan dos; pero sin que el techo de ninguna al-

canzase en ningiin punto al de la cueva. Las piezas eran.

como de doce pies cuadrados, y los muros, sin apariencias de
bloques de-piedra ni ladrillos, variaban en su espesor de la
base al borde de la mds alta, desde quince hasta siete pul-
gadas. = En algunas partes habfa grandes piedras dentro
de los muros, y en otra pared se encontraron postes de
madera v viguetas 6 latas horizontales. Aparecia lisa y
plana. la superficie de'los muros, protegidos como estaban
de la intemperie, y tenian por dentro hasta siete @ ocho
revoques. En cuanto 4 los pisos, donde era posible exa-
minarlos; estaban cubiertos de un cemento liso tan resis-
tente, que no cedia al azadén. Las viguetas de pino que
formaban el techo eran también lisas. pero no cuadradas,
de cuatro pulgadas de didmetro, y de veinticuatro pies de
longitud algunas de ellas. Segtn todas las apariencias,
habian_ sido. desbastadas, con-instrumento: poco-cortante,
pues mds bien presentaban sefiales de ¢ajos que de cortes,
aunque muchas estaban muy bien redondeadas de las pun-
tas, cerca de las cuales tenfan un rebajo circular.

En el centro de las piezas posteriores del piso bajo, habia
generalmente, & manera de tosco. pilar, un poste de pino
como de diez pulgadas de didmetro. Contra éste descan-
saba, partiendo de los muros laterales, ligeramente encor-

LAS CASAS DE LAS GRUTAS 1035

vado, otro palo semejante, redondo también, tendido parale-
lamente al frente de las casas, y cruzado desde el irente
hacia el fondo por latas de unas cuatro pulgadas de didme-
tro, apoyadas directamente en los muros que sostenian un
techo de tierra, liso dnicamente por arriba, de unas tres
pulgadas de grueso. De igual modo estaba cubierto el
segundo piso, donde na se habian hecho excavaciones; y

e -

Dibujo en rojo, sobre la pared de

segundo piso.

como ninguna de las piezas del
piso bajo se comunica con las
habitaciones - superiores, €s €vi- : ’
dente que para subir 4 las casas del scgundo. piso, 1(:1}(11‘1;[1]
que hacerlo por los techos de las casas bajas, valiéndose
de escaleras.

La mayor parte aD: -
respectivas entradas, de amplitud suficiente para servir (!c
puertas, y algunos cuartos tenfan hasta tresde ellas. Habia
vari al hombre

de las piezas estaban provistas de sus

también varios pequefios boquetes circulares, que
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civilizado pudieran parecer troneras para el humo: mas
para los indios, la casa, como cualquiera otra cosa, es un
sér vivo y debe tener respiraderos para que no se asfixie.
Dichas aberturas eran de tres 6 cuatro pulgadas de didmetro.
Muchas' habian 'sido “tapadas y enjarradas, lo mismo que
gran ntmero de las que parecian haber servido de entradas,
resolucién debida sin duda 4 ulteriores razones religiosas.

Llamaba la atencién un-salén de no menos de cuarenta
pies de largo y siete de alto, del'piso 4 las latas, para cuyo
techo se habfan empleado seis vigas'tendidas entre la pared
del norte y la-del sur.. Las latas, dispuestas entre si en
dngulos de 10° eran de dos diferentes tamafios. La pared
occidental contenfa doce huecos, donde sin duda encajaban
las latas; que eran, por término medio, de tres pulgadas
de didmetro y penetraban en declive dentro del muro como
seis_pulgadas. ' La pared oriental contenfa palos perpen-
diculares y duelas horizontales, formando armazén para
sostener el material de construccién: En el interior, habia
tinicamente un-banco, construido del mismo material que
las paredes; contra el muro del sur, y que formaba un asiento
bastante cémodo.

En el extremo de esta sala, pero sobre el piso de arriba,
se encontr6 una casa que diferfa de las otras por una deco-
racién especial-de color rojo, en tanto que el marco de la
entrada estaba pintado con suave tono lila.

Parece que habia otra sala aproximadamente de las
dimensiones de la anterior, pero que debe haber sido por lo
menos pie-y medio mds alta. Hoy se halla renteramente
destruida.

Con excepci6n de un fragmento de hacha de piedra y de
un pedazo de petate, ninguna otra cosa se encontré alli de
que poder inferir la cultura de los constructores.

Al otro dia de llegar 4 Chuhuichupa, prosegui mi viaje
acompanado en esa vez por Mr. Taylor y Mr. Meeds, y sir-
viéndonos de guia un viejo soldado mexicano que nos re-

DON TEODORO 107

comendaron como el hombre mds conocedor de la Sierra
Madre. Habifa llevado, con seguridad, una vida salvaje,
y tomado parte en muchas refriegas con los apaches, pues
en diversas partes de su cuerpo le quedaban sefales de las
balas. v varias veces habia recorrido buena parte de las mon-
tafias con la esperanza de encontrar oro 6 plata. Pero el
conocimiento topogrfico no constituye indispensablemente

Pedazo de petate

la condicién principal que debe tener un gt}ia: asi pues, aun-+
que Don Teodoro siempre sabia por instinto.en clo‘ndc es-
taba. no tardé mucho en darnos 4 conocer que carecia de la
aptitud necesaria para dirigirnos; y su ap{ltica. fatuidad nos
caus gran niimero de molestias y aun de pérdidas.

Pasados los agostaderos de Chulmichupa.. atravesamos
un extenso pinar lleno de quiebras y promimencias, cuyo
profundo sosiego, no turbado por el mds lef'c rumor ni apa-
riencias de vida, me sorprendia. Como diez millas al sur,
alcanzamos 4 ver la Sierra de la Candelaria que surgi6
repentinamente del sureste, mientras-el Arroyo. de (}u?\
nopa abria 4 nuestra izquierda su bostezante boca. Subi-

mos lentamente por una hermosa cresta que ascendia hacia
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el suroeste, asegurindonos nuestro guia que seguiamos
el camino de los antiguos, cuando sélo era probablemente
alguna vereda de los apaches. Desde aquel paso, bastante
estrecho, divisibamos de cuando en cuando, ora de un lado,
ora del otro, amplios cuadros lejanos del estupendo paisaje,
mientras nuestras bestias efectuaban con tarda marcha el
ascenso para llegar 4 la cumbre. Alli nos esperaba una
vista extraordinariamente hermosa, que podia disfrutarse
saliéndose un poco del camino para ganar un promontorio
[lamado “Punto Magnifico,” seglin. nos dijo nuestro gufa.
Aquella elevacién de 8,200 pies nos proporcioné ciertamente
el espectdculo de mds grandiosa magnificencia de que he
gozado jamds en la Sierra Madre.

Delante y abajo se ensanchaba un océano de montafias
en cuyo centro, situado exactamente frente 4 nosotros, habia
imponentes mesas revestidas de pinos y dos airosos pindcu-
los de rojizo conglomerado, y en seguida dilatdbanse hacia
la lejania cordilleras'y cordilleras, picos y picos, pareciendo
llegar por el sur 4 una distancia no menor de ochenta
millas:. Nos sefalaron la direccién dc los rios que co-
rifan 4 inmensas profundidades entre las montanas, siendo
el principal ‘el  Aros, que abraza la mayor parte de
las mesas desde el occidente y se vuelve en seguida hacia el
sur,recibiendo como tributarios al Tutuhuaca y al Mulatos,
que precisamente estaba tras uno de los pindculos. Al oeste
del rio Aros se ensancha la dilatada Mesa de los Apaches
principal acantonamiento de éstos en otro tiempo, que llega
hasta el rio Bonito. ~La planicie'se llama también “la Mesa
del Espinazo del Diablo,” 4 causa de una alta y muy estrecha
cresta que se levanta de modo muy visible de la orilla occi-
dental de la mesa, ensanchdndose tanto al norte como al
sur 4 manera de una gigantesca sierra. Con gran sorpresa
nuestra; nos sefial6 el guia pordénde pasaba el camino real
de Nacori sobre una garganta del Espinazo del Diablo,
siguiendo por sobre varias escarpadas colinas que descienden
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hacia la mesa. Entre el rio Bonito y el Satachi, se tiende
otra meseta. Al oeste y 4 mayor distancia, se levantaban
las corpulentas sierras de Nacori que 4 la luz del sol, ya
préximo 4 ocultarse, figuraban un haz de relimpagos. Baje
la transparencia del aire todo el panorama aparecia como
banado por un vapor azul.

Inmediatemente abajo de nosotros, 4 nuestra izquierda,
estaba Guaynopa. Tan perpendicular se vefa la ladera de
la montana que juzgibamos imposible el descenso, pero
como llegaban hasta nosotros las voces de nuestros arrieros
que cantando conducian 4 los animales, mil pies abajo del
lugar en que nos hallibamos, recordamos que lo mejor que
podiamos hacer era llegar al campo antes de que la oscuridad
nos rodeara. Descendimos 2,500 pies, y una vez fuera de
la regién de los pinos, nos encontramos bajo un clima mds
cdlido. Dijonos el gufa que alli nunca nieva, pero pronto
supimos en qué otra forma se precipita el agua en aquellos
Jugares, por la sencilla razén de haber sido detenidos por la
lluvia durante dos dias.

Ya no nos separaban mds que dieciocho millas de las
desiertas minas de Guaynopa. El camino era penoso por
ser casi todo de subida por sobre colinas, pero llegamos, al
fin, 4 una rdpida pendiente cubierta de encinas, que nos pro-
porcioné-un descenso continuo hacia Guaynol‘)a, y fgn?]os
recorriendo en zigzag. A nuestro paso, pudimos divisar
al otro lado del arroyo una gran caverna Con casas y algunas
construcciones blancas de forma cénica que parecian estar
4 media altura del opuesto costado, el cual }enia por lo
menos dos mil pies de profundidad, Con mi anteojo d?
campo pude distinguir muy claramente un grupo de ‘casas
v Feconocer como graneros semejantes

del tipo mds general, s
las grandes construcciones

4 los del Valle de las Cuevas, : :
blancas. Mi intencién era volver & examinar mas1 de cerca
. iese rado sitio a
dicha caverna, tan luego como hubiese cncor‘ltra( g é
,* M o o 0 1m-
propésito para acampar; pero las circunstancias me lo
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pidieron. Con todo, Mr. G. P. Ramsey visit varios afios
después la cueva, y me ha proporcionado la breve descrip-
cién siguiente.

Se halla ésta_situada como 4 veinticinco millas en linea
recta al sur de la colonia mormona de Chuhuichupa. Hay
en la cueva indicios de un manantial, y uno en la ba-
rranca misma. Las casas se hallan en muy mal estado por
la accién de los elementos y de los animales: pero pudieron
contarse cincuenta y tres cuartos sobre una terraza de la roca.
extendidos-del-extremo derecho al fondo de la caverna.
Dicho extremo derecho ayanzaba un poco sobre la roca sa-
liente y sostenia grupos de casas de dos pisos. En el centro
de la gruta, habfa varias construcciones pequedas, hechas
del' mismo material, y semejantes 4 las que he descrito como
graneros, todavia en excelente condicién. Como se puede
advertir desde luego por la limina, son casi idénticas 4 los
graneros actualmente en uso en algunos estados del sur de
México.

Proseguimos nuestro descenso, y después de bajar como
2,000 pies, nos encontramos junto 4 unas solitarias casas
de adobe, de aspecto nada atractivo, construidas por los
espanoles y reputadas comola fundicién de las abandonadas
minas-de Guaynopa. -Sélo quedan las paredes desnudas,
levantadas sobre una pendiente tan empinada que no
dejaba espacio suficiente para acampar, por lo cual, avan-
zamos hasta llegar 4 la cima de una colina préxima, donde
hallamos un sitio aceptable.

Aquella localidad era, pues, la famosa Gaynopa, donde
se cree que hay ocultas fabulosas riquezas. De esta y ofra
mina préxima, también célebre, llamada Tayopa, dicese
que fueron trabajadas por los jesuitas, quienes antes de ser
expulsados de México estaban en posesién de casi todas
las minas del pais.  Segtin la tradicién, los apaches mataron

d cuantos encontraron alli, y las minas han permanecido
olvidadas hasta tiempos recientes en que volvié 4 saberse de

Casas y graneros antiguos junto al rio Aros.
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ellas, gracias 4 unos archivos eclesidsticos y 4 otros docu-
mentos espanoles. Hanse enviado, 4 fin de localizarlas,
varias comisiones, una de las cuales, me parece, fue nom-
brada por el Gobierno; pero situadas en lo mis 4spero
¢ inaccesible de la Sierra Madre, estindo quien las
descubra, lo que aun no ha sucedido que yo sepa. Es
indudable que la regién encierra plata mineral muy rica de
que nosotros mismos encontramos muestras; pero el te-
rreno es tan infranqueable que se requeriria un enorme capital
para laborear las minas.

Seguia un camino plano por la pendiente de la colina,
que llevaba hacia el rio Aros, 4 distancia apenas de dos mi-
llas; pero el terreno era tan agreste y accidentado que habia
que observar el mayor cuidado con los animales para que
no se causaran dano. Corre luego el sendero por sobre una
empinada ladera que, desde una perpendicular roca suelta,
haja como cuatrocientos pies dentro de la barranca. Siendo
el declive de cerca de 45° y no llegando en algunos puntos el
paso sino 4 un pie de anchura, no hay salvacién para el
animal que tropieza 6 se le reshala la carga. Todo, sin
embargo, marchaba bien, hasta que llegamos 4 un lugar
donde el camino comenzaba 4 descender, cuando nuestro
picaro gufa trat6 de hacer volver 4 algunos burros, en vez
de conducirlos cuidadesamente uno per uno, obteniendo
por resultado que uno de los pobres animales rodase dando
enormes. rebotes y cayendo sin detenerse 4 cien pies de
profundidad, donde, por supuesto, quedé muerto.

Vadeamos sin dificultad la corriente del Guaynopa, cerca
de donde se junta al rio Aros, y escogimos para acampar
una terraza 4 doscientos pies sobre aquélla, que es la misma
que pasa al pie de la caverna arrastrando considerable
volumen de limpida agua que ha dejado visibles y abun-
dantes senales de la altura que alcanza en ocasiones. Aquel
vado, 4 una elevacién de 3,400 pies, poco mds G-menos la
misma que la del rio Aros, fue el punto mds bajo 4 que
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llegamos en nuestro paso por la Sierra Madre entre Chuhui-
chupa y Temosichic. Emplearos casi todo el dia para
lograr que nuestros animales recorrieran la milla v media
que-habia. hasta dicho campamento. En el camino habia-
mos. encontrado algunos buenos cristales de cuarzo en i‘l
capa de barita, como de cuatro pulgadas de eSpesor y ()Ch;)
de anchura. 7 N
: El t.c‘rr(:-no de enfrente parecia mds inaccesible v hostil
4 permitirnos penetrar un paso m4s en su misterioso recinto.
p(rm‘cl gufa se mostraba tan sereno como si estuviera en su
propia casa.

F‘uc nuestra marcha hacia el rio'Chico un incesante subir
_\'.ba_]ar en un 'trayecto de treinta millas, ascendiendo 4 7,600
pies y descendiendo hasta 3,000. Al principio era cu:\'/i im-
posible caminar, pues donde el suelo no estaba cubierto de
peladas rocas, hallibase poco meénos que obstruido por
yerba muy crecida. Efectuamos el primer ascenso, de mis
de una milla, en linea recta, y poco después hubimos de
emprender el escalamiento mds- arduo que hasta entonces
habfa jamds intentado en mi-vida. La senda subfa mis v
mds en largos zigzags por la montafia, sin que hubiera es-
peranza de que los animales pudieran descansar en tres
cuartos de milla, por lo"menos, y era necesario irlos empu-
jando, pues de otro modo hubieran rodado inevitablemente.
La gran mula blanca “El Chino,” cuando hubo trepado
casi hasta la cima, se volvié atolondradamente en la “cum-
bre coronada de gloria,” y doblindosele las patas poste-
riores, dio un vuelco atrds, cual si fuese una rueda, con las
dos grandes cajas que cargaba. Por fortuna fue 4 chocar
contra el grueso tronco de una vieja encina que sobresalfa
en dngulo obtuso de la pendiente, como noventa pies abajo,
y dando otra vuelta sobre el tronco, queds curiosamente
detenida entre las horcadas ramas que reprimieron. el im-
petu de la caida, haciendo que se soltara la carca v cayese el
animal de lomo sobre la espesa yerba. Una de las cajas
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queds cerca, y lo otra, en que iban nuestros libros, se
precipité doscientos pies mds lejos, rompiéndose y regando
4 los vientos la sabiduria de los siglos, en tanto que la mula
qued6 ilesa en absoluto.

Tres horas mds tarde, llegaron los burros que los arrieros
habian conseguido subir 4 fuerza de empellones para im-
pedir, segtin nos dijeron, “que se quedaran dormidos.”

Al proseguir nuestro camino hacia el rio Chico, veiamos
cambiar continuamente el panorama de la sierra: ya era
un paisaje lateral de la Gran Mesa de los Apaches; ya
enormes pindculos disgregados de conglomeracién desgas-
tada, que se ergufan 4 manera de campanarios sobre las
desiertas rocas, variandode color desde el rojo hasta el plomo;
ya un estrecho del rio Aros, 4 una profundidad de 3,000 pies
en el angosto y desolado valle. La formacién geoldgica
de la regién es, en su mayor parte, volcdnica, en seguida
conglomerada, y porfirica en los altos puntos.

Acampamos sobre la eresta del canén oriental del rio
Chico, en un sitio ideal y bien aireado. EIl hermoso prado
de la pendiente, donde velamos pacer y descansar pacifica-
mente 4 nuestros animales, semejaba un cuadro digno de la
Arcadia; pero hacia el oeste se alborozaba la vista con el
gran panorama de la sierra. La cuenca del valle de rio
Chico se elevaba desde el fondo de la garganta en figura de
V, llena de precipicios en los bordes, y de numerosas grietas
que ascendian mds abruptas desde el lecho del rio.

Mi arriero principal se enfermé entonces por los efectos
del zumaque, -pues era uno-de los infortunados gue més
especialmente ' los resienten.’ Bastdbale,  segtn ¢l, pasar
junto 4 la planta para sentirse mal. En el caso 4 que me
refiero, ni siquiera sospechaba donde habia contraido la
dolencia, hasta que el cocinero le sefal6 algunas de dichas
plantas que crecian junto.d una encina préxima 4 la tienda
donde habia instalado su cocina.. El pobre hombre tenia
los labios muy inflamados, sentia agudos dolores en los 0jos
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y no se podia mover. Segtn nos dijo, la enfermedad le
duraba 4 veces hasta diez dias y la piel se le ponfa tan tierna
que no podia sufrir ni el roce de la ropa; pero aplicindole
en las partes-enfermas una solucién de sosa, no sélo pude
aliviarle sus dolencias; sino dejarlo capaz para continuar 4
los dos dias caminando con nosotros.

Entre tanto, habfamos examinado algunas cuevas abier-
tas en el conglomerado de la’ barranca, como 4 doscientos
cincuenta pies arriba del fondo y de acceso bastante dificil.
La agrupacion-de casas ocupaba todo el ancho de la caverna,
que era de ochenta pies, y habia una pared maestra de piedra
y madera al frente de la construccién. ILos muros eran de
piedras unidas con una argamasa preparada con arena dis-
gregada de las rocas de la misma caverna, y estaban cubiertos
con el mismo cemento por dentro y por fuera. Las ventanas
tenian dinteles de madera y se encontraron hileras de estacas
en posicién perpendicular en el cuerpo de dos de las paredes.
A dos pies de un costado de la-gruta, habia una pequena
torre, derruida también, que media por dentro cuatro pies
de"didmetro, y cuyas paredes eran como de seis pulgadas
de grueso.

Los pindculos de conglomerado constituyen uno de los
rasgos caracteristicos del paisaje que se c.\"ticndc al oeste
del rio, ¥ mds lejos aparecen otras formaciones volcinicas.
Veinte millas mds delante, nos encontramos de nuevo entre
pinares 4 una altura de 7,400 pies, y nos acometi6, 4 media-
dos de febrero, una lluvia y granizada bastante fuertes, no
obstante que nos refugiamos-en un estrecho valle bajo los
grandes pinos. Pronto cesé la tempestad y sigui(’; una
nevada en extremo fria. Matamos alli un paro y un car-
pintero, v los azulejados cantaban sobre la nieve. '

Recorridas otras once millas, llegamos 4 los llanos de
Naverachic, donde nos detuvimos. Era una felicidad vernos
de nuevo en terreno comparativamente plano, pero por ex-
trano que parezca, sentfa tanto el frio, que tuve que andar

NAVERACHIC 117

bastante 4 pie para conservar mi calor. La palabra Navera-
chic es de origen tarahumar: navé significa mover, y rdchi
designa la formacion traquitica desintegrada que hay en las

cavernas.

Salimos, por fin, de una regién sélo atravesada entonces
por pocos aventureros analfabetas, no obstante haber sido
ocupada alguna vez por un pueblo floreciente, de cultura
igual 4 la de los actuales indios de Los Pueblos, y desapa-
recido no sabemos cudntos siglos hace. En todo €l, reinaban
la grandeza de la antigiiedad yla solemnidad de la tumba.




CAPITULQO VI

FéSII ES ¥ MANERA DE UTILIZARLOS—TEMOSACHIC —~L0OS PRIMEROS
TARAHUMARES—ARADOS CON REJAS MODERNAS—UNA VISITA A
LOS PIMAS DEL >L'}\’—[‘,\]:|\'l(jA(‘h"»_\' DE SOMBREROS PRIMITIVOS
—PINOS ALTOS—LA CASCADA DE ]hl\_’.!('* MARTA—UNA AVENTURA
CON LADRONES.

C(‘)_\IO 4 treinta millas de Temosachic (en lengua tara-

humar, Remosdchic significa.menton de piedras) entra-
mos en el llano de Yepomera, donde nos encontramos con
terreno de formacién geolégica enteramente diversa, pues
habia: caliza en capa casi horizontal como de cincuenta
pies. ~Frecuentemente hallan f6siles los mexicanos en esa
capa, de los que tuve oportunidad de ver cuatro grandes
hucsos_sirviendo-de postes en' las esquinas de un corral.
Nos dijeron que se encontraban accidentalmente, 4 profun-
didad-de veinte 4 treinta pies, dientes y huesos cristalizados
interiormente. Esta formacién que se extiende al oriente
de Temosachic, pero que mds bien estd al norte, abarca una
zona como de quince millas de norte 4 sur y de tres 4 cuatro
en la otra direccién.

Unos fésiles recogidos por Mr. Meeds en el tajo de un
arroyo préximo 4 Yepomera;. consistian en ‘algunos frag-
mentos de dientes y pedazos de hueso de algiin pequeno
animal, depositados en la arcilla que habfa bajo de la capa
caliza. Se asegura que también se han encontrado grandes
fésiles cerca de la ciudad de Guerrero (Chihuahua), muy
recientemente. - Parece que entre el vulgo hay la costumbre
de emplear “huesos de gigantes” para hacer un cocimiento
que conceptan muy reconstituyente, pues of hablar de una
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mujer que habiendo quedado muy débil después de dar 4
luz, tomaba tal bebida para fortificarse.

En Temosachic se nos reuni6 Mr. Hartman, que habia
conducido en carro, desde San Diego, nuestro equipaje, 4
fin de que camindramos con el menor peso posible.

Desde alli hasta el limite meridional del Estado de
Chihuahua, se extiende la gran tribu de los tarahumares,
confinados ahora en la Sierra Madre, pero que antiguamente
ocupaban asimismo todo el
valle de Chihuahua, hasta
donde se halla la capital del
Estado, asi como una larga
y angosta faja extendida cien
millas al norte de Temosachic.

Era la principal tribu que do-

minaba lo que ‘es ahora el re-

ferido Estado. Aunque toda-

via quedan de ella como unas

veinticinco mil almas, la ma-

yoria ha adoptado la lengua,

costumbres, religién y vestidos Un tarahumar.

de los mexicanos. El Padre

Ribas hizo mencién de ellos en el siglo XVII, como gente
décil y Feil de convertir al cristianismo.

No es dificil seguir caminando sobre la altiplanicie de la
Sierra Madre en una extensién de doscientas millas, yendo
lo mds entre pinos y encinas; pero hay tambicn extensos

lugares propios para el cultivo, algunos en labor, y los pueblos
y ranchos diseminados por ahi se comunican por caminos
bastante buenos. La regién/de los aborigenas ha sido.in-
vadida, quedando reducidos la gran mayoria de los des-
cendientes de los antiguos soberanos 4 conservar su precaria

existencia trabajando en sus ranchos 6 en las minas. La
Jencua nativa, los hébitos religiosos y el traje han sufrido
modificaciones de conformidad con lo establecido, y sélo en
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los parajes mds selvdticos han podido los tarahumares man-
tener sus propias costumbres 4 salvo de sus conquistadores,

Los indios-semicivilizados no ofrecen grande interés 4
la-ciencia; pero los primeros. tarahumares de sangre pura
que encontré en su pequefio rancho situado 4 unas diez mi-
llas de Temosachic, eran verdaderos indios y diferfan mucho
del comtin delas familias mexicanas. ~Adverti en su aparien-
cia cierta actitud de nobleza y reserva que no habia desa-
parecido al contacto de los blancos y mestizos. EIl padre
de la familia, de quien diré de paso que era muy sordo, era
hombre de alguna importancia entre los rancheros de la
localidad. Al‘acercarme 4 la casa, estaban peindndose la
madre y Ia hija, las que no se cuidaron un dpice de mi llegada.
La joven usaba el cabello sujeto 4 la mexicana en largas y
lustrosas trenzas; 4 la vista revelaba su exeelente salud y
mostraba sus brazos bien contorneados y una cara atractiva
de nariz aguilefia. ~ Era bella, pero no pude menos que pen-
sar ecudnto mejor se veria con su traje indigena.

Con frecuencia habiamos encontrado en el camino
atajos de burros-cargados de maiz paralas minas de Pinos
Altos. En el pequefio rio Verde hallamos tres clases de
pescado: rémoras, bagres y truchas, de tamano de uno 4
tres pies, que segln creencia de los tarahumares, se con-
vierten en nutrias-cuando envejecen.

El nombre del pueblo de Tosanachic, es corruptela
espafola de la palabra tarahumar Rosanachic que significa
“donde hay blanco,” aludiendo 4 ciertas rocas de ceniza
solidificada, como de cincuenta pies de altura, que dan con
su color cierto extrano aspecto 4 la vega. En dichas rocas
encontramos cuevas y tres pobres familias de indios pimas
viviendo en ellas.

En el pueblo vimos el primer arado tarahumar, cuya
reja estaba hecha de encino. © Era, en suma, una imitacién
del arado ordinario mexicano, ¢ sea un simple trozo de ma-
dera con una rama que le sirve de mango. Sin embargo,
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el instrumento empleado por los labradores un tanto civiliza-
dos tiene reja de hierro, pero los tarahumares la sustituyen
como hemos dicho. El trozo de madera cortada en punta
se inserta en una muesca hecha en la extremidad del arado
y se afirma por medio de cufias. Como es natural, hay
que renovar frecuentemente la reja, pero
no obstante ello, presta buenos servicios
en terrenos donde no hay piedras. Mds

Arado tarahumar con reja de madera. Longitud, 1 metro.

tarde, encontramos también en Cusarare, Nararachic y otros
puntos, rejas de piedra, aseguradas al instrumento como
las de madera.

A fines de febrero, y 4 una altura de 7,600 pies, vi las
primeras flores del afio, algunos Raniinculos de un amarillo
muy fresco. Cruzando la cumbre para Piedras Azules, 4
sesenta y tantas millas al sur de Temosachic, se advirtié
notable cambio en el clima y la vegetacién. Encontré otra
clase de rantinculos y varias otras flores, y al ir atravesando
un dspero y pequefio cafién, recibiendo los rayos del sol
entre las frescas hojas de los drboles, nos producia toda la
naturaleza la impresién de la primavera.  Todo era verde
con excepeién del piso, que era gris. ~El camino era pedre-
goso y malo para los animales, y todo aparecia bajo nuevo
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dSpecto con sus pequefas eminencias volc4-

que habia visto hasta entonces, mostraban por su traje Civi-
S e R lizacién mds avanzada. La proximidad de los mexicanos se
4 C I SLEAN

Habfa algunas chozas rodeadas de du- hace sentir por todo aquello, en el uso de ropa barata, vistosa

joyeria falsa y algunos utensilios de hierro para cocinar.

raznos un flor. Los indios pimas que alli

VIVen,. se parecen en sus rasgos generales 4
los tarahumares, pero son menos timidos v
suspicaces, mds enérgicos y quizds mds inteli-
gentes.que los 1ltimos. De consiguiente, no
tuvimos dificultad ‘para tomar algunas foto-
grafias. Entre los que consintieron se conté

un viejo muy atenfo que creia tener cien

anos, pero que probablemente llegaba sélo 4

los ochenta. Me mostré en su cuerpo las

cicatrices que le habian quedado de una

lucha que tuvo que emprender con un oso.
Para ver otros mds de los pimas del sur.

g

S =

me dirigi al cercano pueblo de Yepdchic,
nombre que supongo también de origen ta-
rahumar, pues .que yepd significa nieve.
| Hay, con todo, en el pueblo
,\,)f mds mexicanos que pimas,

il
i1

e e i

Una reja de-en- ¥ €l mismo presidente mu-
cmo. _ Longi- nicipal es” un tarahumar
tud,(20.5 cn. .

' mestizo
que habfa hecho dinero
comerciando con los na-

S — —

tivos, 4 quienes les com-
praba vacas, 4 razon de
seis botellas de mezcal
por cabeza de ganado.
Aunque los pimas
que visité en las cerca-
nfas eran muy reserva-
dos y méds indios al pare- Rejss 'de piedra.  Longitud,
cer que los tarahumares 9y 10:5 cm,

Un pima joven.

Los pimas, como los tarahumares, usan para .])(tilla.l‘f%?‘ 1(zs
frutos de los pinos, varios de los cuales pudimos recoger
cerca de sus casas.

Avancé quince millas mds rumbo al. nolrtc. pero me €n-
contré con que la mayor parte de los indios se 11;}1)1'111? 1(110
4 buscar trabajo 4 las minas de Pinos Alt’os.“ .-\111‘\'1 I *imll—
zado que “marzo se¢ acerca como un le6n,” pues no ha-
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biendo llevado mi tienda de campana, me sorprendié una ne-
vada. Como nos acostamos & campo raso, despertamos
cubiertos de nieve, y la lluvia que sigui6 luego nos empapé
completamente, dejandonos tiritando de frio.

Un pima de buena edad.

Vi algunas cuevas pequefas y bajas que ocupan los

pimas, segin se me dijo, durante la estacién de aguas, y

también pasé junto 4 una cavidad que les servia de habitacién
permanente. La mujer de lacasa estaba ocupada en hacer
sombreros, 'y aunque se mostré. muy hurafa perque no

estaba su marido, logré que me informara que ganaba dos

Pimas del sur en un cercado,
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reales por cada sombrero. Esa ocupacién, asi como la
fabricacién de petates, constituyen casi una industria para
los pimas. Tienen las casas una especie de celda formada
fuera de la habitacién y cubierta con un techo cénico de
zacate, donde acostumbran ponerse 4 trabajar y guardar
sus ftiles.

Vi también una 6 dos familias de pimas que vivian en
parajes abiertos, en una especie de corral formado con
ramas secas. Noté dos pequenas cuevas, transformadas
en graneros por medio de palos clavados en la orilla y cu-
biertos de lodo para formar un muro sélido.

En Yepdchic calculé que habria como veinte familias
pimas, las que se resistian bastante 4 ponerse frente 4 la

Una escobeta.

cimara, pues el mismo presidente municipal se asustaba
del instrumento ereyendo que seria €l diablo.

Probablemente no hay menos de sesenta familias _pimas
dentro del Estado de Chihuahua, si no es que hay mds de
las que creo cerca de Dolores. Mds de veinte de ellas viven
en cavernas durante las aguas, y algunas constantemente, y
entiendo que. los pimas de Sonora utilizan las grutas del
mismo modo.

Hice una excursién de la’ mina de Pinos Altos (4 7,100
pies de altura) al rio Moris, 4 cosa de diez millas al oeste,
donde hay muchas cavernas sepulcrales; pero ya habian
sido muy registradas y no pude recoger mds que un par de
erineos. - Tiene de interesante el paisaje del rfo una serie
de grandes pindculos rojizos que ascienden perpendicular-
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STA SIERRA

mente del lecho del rio por todo el costado de la colina, ofre-

ciendo en realidad un espectdculo imponente. A una ima- por delante mi carga,
y ‘acompanado de un

guia, emprendi una
corta excursién para
visitar la hermosa cas-
cada formada, cerca de
Jestis Maria, por el rio

Basasidchic que, ex-
cepto en las aguas, es
pequefio € insignifi-
cante. Antesde la cai-
da, sigue la corriente
por mds de cien varas
Como disparan los pimas, un canal angosto, pero
profundo, que ha ido
formando en el trans-

S ————
e AE——— — S — -

ginacién un poco viva, le parecerian otros tantos gigantes
repentinamente  petrificados al /ir “escalando la montafia. curso de los siglos so-
Entre Pinos Altos y Jestis Maria, la roca es de pérfido azul, bre el duro co;iglomc-
d trechos muy escabrosa y salpicada de manchitas blancas. rado, el cual esta lleno

Enesa roca es donde se encuentran cuarzos que contienen de erosiones v cavida-
oro y plata.

R e i S B P

- des formadas por el
Gracias 4 la cortesia de los conductores de minerales, constante roce y des-
pude remitir por Chihuahua algunas de mis colecciones al castadora” fuerza del
curso_rdpido del agua

y las muchas piedras

que arrastra. En el

borde mismo de la

roca; seha rebajado
un arco sobre el cual ,

* salta el agua casi per-

pendicularmente al

Cruces fijadas en un palo frente 4 la casa de un pima. profundo canén cor-

. tade 4 pico. Un ex-

Museo de Nueva York, enviando, entre otras cosas. ocho perto minero de Pinos La cascada de Basasidchic.
hermosos-ejemplares del carpintero gigantesco. Despaché VoL, T.—g
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Altos a medi
> que ha medido la altura de la cascada. hallé que

tenia 980 pies. La cascada es en verdad
por lo pintoresco y hermoso de los alreded
Llcguc d su despenadero cuando los Gltimos ravos ¢
sol poniente doraban 4 nuestro rededor 1 e ol
montanas. El' cuadro era de uﬁu i
A.mba y en tomno habia viejos
ciosos; el fondo de la profunda o
un tinte purpurino. :

digna de visitarse
OIES.

as cumbres de las

elleza indescriptible,

)IN0S  solemnes y silen-

1 rieta mirdbase bafiado de
omo 4 la mitad d i

ok de la caida se pul-

veriza el agua y llega calladamente a I

. ’ ] fon 3 €S
e do como vesper-

YETC 723 1
Taiad PETO una vez reunidas sus menudas particulas
% olina forma raudal al precipitarse por la angosta
garganta con incesante estrépi i o
Bt  Inces: estreépito. La vista de la cascada
ebe ser espléndida en la estacién de acu
Quise ve caida desde el
tl Se/ver la caida desde abajo. EI guia, que era viejo
me advirtio que e stab ' e bia
o : odquL el sol estaba para ocultarse, que la distancia
ra mayor B i
Cac( | c_lOl e lo que parecia Y que podriamos tropezar y
or @ SR 3 N . . ] -
s nj a oscuridad; pero como YO Insistiese, me puso en
a senda, por la-“que marchéen ripido d
de piedra en piedra‘y buscando el ziozao
El cuadro general -

as.

escenso, saltado
{ix de la pendiente.
)il ..¢1§ a.bru])tas y /es.carpadas rocas, el
' P g0s0 v torcido, el estrépito de la corriente
glborotada. todo me recordaba las montafias de Noruesa
donde solo 3 corriendo como entonces, habia rccorr;d’
muchos declives semejantes 4 1a luz del cresptisculo :

Tuve I a sue
5 ive la buena suerte de encontrar un indito que volvia
i€ pescar truchas, y i 1
- pescar iI.UC-hd:«,, y Ppreguntindole si queria acompa-
”drme. consinti6_al momento. Como.4 -media bajada
egamos d oh i :
§4toSd un péqueno promontorio desde donde se divisaba
muy bien la cascada.

La roca pareci mi

b a parecia del mis g

que en la cumbre, v S I a G

e ( ', ¥ N0 mostraba senal alguna de estrati-

ficacién. A pocas varas de di ;

- ocas varas de dicho punto habfa una fuente

junto 4 la cual encendimos una fogata. v I
o 7

J ; HUSImonos 4 espera
a que saliera la luna. Lt

D - .
ANEL Para ‘hacer charlar al muchacho.
ablaba mds que espan > di 1 i
jue espanol, le di un cigarrillo, y no
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tard6é en contarme que no tenfa padre ni madre, que 4 la
muerte de un tio suyo, habia quedado solo en el mundo,
pero una familia mexicana lo habia recogido y tratado
bien, y por entonces estaba pagando por su asistencia dos
pesos mensuales de lo que ganaba vendiendo hoja en
Pinos Altos. A las nueve emprendimos el ascenso & la
luz de la luna hasta cien varas arriba de la caida de agua
donde se habia quedado el gufa con mi mula, y 4 las dos
de la manana llegué & mi campamento.

Bastante monétona era la regién por donde continuaba
el camino, variando la altitud de 6,300 4 7,700 pies. Iba
escaseando la yerba, lo que naturalmente resentian nues-
tros animales. Acostumbran los arrieros mexicanos esco-
ger entre ellos algunos cuya principal ocupacién durante el
viaje, consiste en cuidar 4 las bestias, y que al punto que
han acabado de cenar, conducen 4 los animales & donde
hay pasto, sin alejarse mucho del campamento, volviendo
4 traerlos al amanecer.  Forman lo que se llama la sa-
bana. Por grande que sea la recua, son pPOCOS relativa-
mente los hombres que se necesitan para este oficio, debido
4 que llevan por lo com@n una yegua, de preferencia blanca,
que les sirve para guiar 4 las mulas y que Gnicamente con
ese objeto se tiene, pues d menudo es demasiado vieja
para_cualquier otro_trabajo. No es raro que las mulas
muestren una especie de fandtico apego por su yegua,
siguiendo invariablemente el sonido de la campanilla
que le cuelga del cuello. Asi es como ésta conduce 4 las
mulas, las que, cuando ella para, se detienen 4 aguardarla
4 que las descarguen. También los  caballos' pueden
servir para esto, pero las yeguas se atraen mejor la adhe-
sién de todas las mulas de un atajo, lo cual importa saber
4 los viajeros que tengan la intenci6n de usar mulas. Du-
rante el dia, todas siguen voluntariamente 4 su guia,
y por la noche se echan cerca de ella, con lo que se evita

que se dispersen 6 se pierdan.
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Puede suceder, 4 pesar de la vigilancia de la sabana v
de las ventajas de una buena yegua, que los ladrones se
roben algunos animales cuando hallan oportunidad favo-
rable; ya-sea por un mal temporal 6 por las condiciones
topograficas.  Una vez que dimos 4 nuestras bestias todb
un dia de descanso, que mucho necesitaban, en un buen
pasturaje, nos encontramos al amanecer con que habian
desaparecido cinco de ellas. 'Como tres eran de los arrie-
ros, echdronse 4 buscarlas con el mayor empefio. El ca-
mino. trepaba por una empinada cresta, en lugares suma-
mente escabrosos, lo que no impidié 4 los mexicanos em-
prenderlo-hasta llegar contra la muralla infranqueable de
la montana: alli encontraron las mulas en una especie de
corral formado por la naturaleza.

Hasta entonces me informé el guia que en Calavera, 4
s6lo tres millas de donde estibamos, vivia uha banda 'de
sicte ladrones; capitaneados por Pedro C haparro, muy cono-
cido entonces por aquellos sitios.— Nada sabfa yo afin acerca
de dicho individuo, pero mucho me han contado después.

Pertenecia 4 una calafia de-hombres que van rdpidamente
desapareciendo en México, y no limitaba sus fechorias 4 los
mexicanos; sino que las practicaba con los indios mismos
siempre que habia oportunidad para hacerlo.

Se contaban del bandolero muchas anécdotas. Una vez
se habfa disfrazado de sacerdote, poniéndose una capa
negra, y asi vestido fuese entre los sencillos tarahumares
de los valles mds remotos, € hizoles enviar mensajeros para
avisar al pueblo que habfa ido con el fin de bautizarlos,
Yy que se reunieran en determinado lugar para darles su
bendicion. Por cada bautizo les pedia una cabra, y cuan-
do juzgé prudente retirarse, tenfa ya un respctéb]c re-
bafio. No bien comprendieron los indios el engano, se
apoderaron de €l, y lo pusieron en la cdrcel con Ia inten-
cién de matarlo; pero desgraciadamente, sabida su apre-
hensién por- algunos de sus compafieros, acudieron 4 sal-
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rarlo. Con todo, las autoridades lograron capturar anos
después al famoso bandido, que tenia varios asesinatos que
compurgar, y lo fusilaron.

Por el camino encontramos 4 muchos tarahumares car-
gando en la espalda huacales con manzanas que llevaban
4 vender. Pedian dos pesos por hua-
cal, y las manzanas eran deliciosas.

El frio era muy intenso por la noche,
pues el termémetro bajaba hasta 13°
y supe con pena que no habia pers-
pectiva de hallar muy buen forraje
m4s al sur.

En el pueblo de Bocoyna (4 una
altura de 7,100 pies,) nos encontramos
4.400 millas de San Diego por el ca-
mino que habfamos hecho. Bocoyna
es una corrupcion del tarahumar,

Ocoyna (0c6 = pino; ina = golea) esto

es, pino que gotea 6 ftrementina.

Tuve que detenerme dos dias, pues

seis de nosotros por lo menos, incluso

yo, estdbamos atacados de gripa

que el viento penetrante, seco y

frio noera de lo'mdsd propésito

para aliviar. Sin embargo, como

los peores casos no duraron mas

de cinco dias, pronto nos senti- Labriego tarahumar.
mos bien, aunque los mexicanos

quedaron muy debilitados por' los efectos de la enfermedad.

El presidente de la localidad era un mestizo; parecia

hombre de campanillas y era muy original. Cuando le
hube leido por dos veces la carta del Gobernador del Estado,
en que se recomendaba, entre otras cosas, que se favoreciera
el éxito de la expedicién en todos sentidos, especialmente
vendiéndonos las provisiones que necesitisemos, sin en-
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carecerlas, ¢ diencia 4 5 i

chc,rla:J, €l, en obediencia 4 las 6rdenes de su superior
orde 5 > No se i '
ru{m al punto que no se nos cargasen mas de seis pesol
yor faneca de maiz. v - q T - )
I E ega de malz, y por su parte hizo matar cuatro her-
mosas y gordas.gallinas que tenfa, vendiéndonoslas al precio
del mercado. g

Salidos de ovnaroh terr
T Bocoyna, ~Ll terreno que atravesamos durante
ez millas, era plano y fértil'y tuve el gusto de observar que CAPITULO VII

LOS VERDADEROS TARAHUMARES—TRIBUNAL TARAHUMAR EN SESION

—BASTONES DE MANDO—CURSO DE LA JUSTICIA—LAS BARRAN-
C:\.\'—I-’,XL,"'RSN".\’ ENTRE LOS GENTILES—SENCILLEZ Y BARATURA

Anuga 20 Ge 1€0Tr3 I g . cm.
Al U0 mnaz i€ T d. ongituda, ..1..4. b)

aun les quedan por ahi 4 los indios alounos ranchos con tie-
rras de considerable extensién. Pasamos junto 4 alounas

‘ . ; . . S S ] 8 aS
de dichas posesiones, donde vimos arando hasta cuatro

yuntas de bueyes i indi
yuntas de bueyes, al cuidado de indios tarahumares cuyo

vestido consistia sélo en Cﬂlzones de manta. Todavia son
MUY NUMErosos los indios que alli quedan, y aun se Csfuer;'m
en defender sus propiedades contra los blancos (aum Lue
los resultados son siempre los mismos. | 1

DE LOS VESTIDOS TARAHUMARES—TRINCHERAS.

TU\'IMOS la fortuna de hallar un guia que hablaba

tarahumar muy bien € hicimos nuestra préoxima
parada en el pueblo de Cusarare (corrupcién espafiola de
Usarare, usaca = dguila), pueblecillo indio situado-en una
recién bastante accidentada y llena de rocas porfiricas dis-
gregadas. Acampamos d pocas millas fuera del pueblo, y
enviamos al gufa 4 advertir 4 los habitantes de nuestra
llegada. Bastante se habia hablado recientemente entre
los mexicanos del salvaje pueblo que vivia en aquellas pro-
fundas barrancas, y era, en verdad, precipitacion de mi
parte el acercarme 4 tales sitios. No habia mexicanos
establecidos en Cusarare ni mds adelante, de manera que,
excepto en el reducido campo minero de Barranca del Cobre,
ningunos habfa en una extension de cincuenta millas al sur
y mds 6 menos la misma distancia de este & oeste.

Los pueblos de los indios, en toda la Republica, permane-
cen casi abandonados la mayor parte del ano. Me refiero,
por supuesto, 4 los queno han tomado cardcter mexicano. Lo
primero que tuvieron que hacer los misioneros fue obligar
4 los indigenas 4 formar pueblos abandonando sus dispersos
ranchos, y para ello empleaban 4 los indios en construir un
templo en el sitio donde pretendian formar el pueblo, hacién-
dolos trabajar, si era preciso, bajo la vigilancia de los sol-

I35
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A0S 1 ? \ n
dados que 4 menudo los acompanaban ayuddndolos

08 o ‘ a
propagar el evangelio.

Para el propésito de los misioneros era esto muy

prac-

ico, pero el objeto de hacer que los indios permanezcan en
aldeas e ha ¢ . id A e

aldeas, no se ha conseguido'hasta hoy, y sélo.las autoridades
que Jos naturales eligen, obligadas 4 residencia determinada

or el término de st careo, constituye a especi
por ¢ € su cargo, constituyen una especie de pobla-
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cion permanente en los pueblos. En cuanto 4 los naturales,
s6lo se reunen para celebrar sus fiestas, y los domingos para
ocuparse del culto, segtin ellos lo entienden. Alguien que
sabe la oracién dominical, generalmente el gobernador, la
barbulle mientras los fieles congregados se santiguan de
cuando en cuando; pero si ninguno de los presentes sabe
la oracién, los indios se mantienen en pie silenciosamente
por un rato, se persignan y se van. Cuando se retiran de
la iglesia, jintanse fuera para el otro propésito que los ha
reunido, 4 saber: el arreglo de los asuntos judiciales pendien-
tes, generalmente algtin hurto, un matrimonio, etc.

Llegué al pueblo un domingo en que habia gran nu-
mero de indios. Acercibase la Pascua y, de acuerdo con
las costumbres de los antiguos misioneros, aparecian los
llamados fariseos todos los domingos de cuaresma. Son
ellos unos hombres que desempenan importante papel varios
dias en las fiestas de la semana santa, para lo cual se pintan
horriblemente la cara, se adornan con plumas los sombreros
y llevan espadas de madera pintadas con figuras coloradas.
Tales ceremonias se debieron 4 un hdbil ardid de los jesuitas
y franciscanos, para apartar 4 los indios de sus fiestas paga-
nas, ofreciéndoles un atractivo parecido dentro de la nueva
religién que les ensefaban, y aunque las doctrinas se hayan
olvidado, las fiestas contintian observdndose.

Encontré al pueblo reunido frente 4 una vieja iglesia de
adobe; donde acababan de practicar el servicio religioso.
Quien primero me llamé la atencién fue el gobernador, que
estaba en pie, envuelto en un ancho zarape blanco que le
cubrfa, segiin usanza india, hasta'la barba; era un indi-
viduo de aspecto casi noble y rostro aguilefio de benigna
expresion. '

Nunca consienten los indios que se interrumpa por
ningtin motivo la_solemnidad que tienen entre manos, ya
sea piblica 6 privada; de suerte que, no obstante mi pre-
sencia. levantironse todos los que estaban, y los ocho hom-
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bres que constitufan las autoridades del lugar marcharon
al tribunal en dos filas, seguidos por el resto del pueblo.
Hay siempre junto 4 la iglesia un edificio llamado la Comu-
nidad, que ha-tenido por objeto el servir de ayuntamiento,
de juzgado y de hotel. El que alli habfa estaba tan dete-
riorado que los jueces y oficiales de la corte que se iba 4
reunir se sentaron afuera, junto 4 una de las paredes, y se
dispusieron 4 administrar justicia 4 una pareja de delincuen-
tes. “Como ésta fue la ftinica ocasién que tuve oportunidad
de ver sus procedimientos judiciales, con detalles que hacen
recordar la antigua €poca de los misioneros, con gusto
referiré las cosas completas.

El gobernador y cuatro de los jueces se sentaron 4 la
manera de'los blancos, sobre un_banco dispuesto al efecto,
donde parecian estar mds formales que c6modos. Dos de
ellos empuiiaban en la mano derecha bastones de palo del
Brasil, en simbolo de su dignidad, pues se halla muy ex-
tendida entre los indios la idea del bastén de mando, lo que
facilité 4 los espafnoles que conquistaron las diversas tribus,
introducir el uso-de la zara_como emblema de autoridad,
conservado_todavia por los gobernadores indigenas y otros
funcionarios. - Dichos bastones se hacen como las antiguas
varas y del mismo material, 6 sea de brasil, y tienen un
agujero taladrado en el puno, por donde se pasa una corread
fin de colgarlos de la pared cuando no se usan. Los de las
autoridades mds altas tienen regatones de plata, y los oficiales
inferiores usan palos mds pequefios, en proporcién 4 los
grados de su dignidad, de suerte que los de tltimo grado
tienen sélo un delgado bastoncillo como de pie y medio de
largo, con una cinta colorada en lugar de correa. No
acostumbran cargar las varas en la mano, sino sujetas del
cefidor por el costado izquierdo. No hay indio que in-
timado 4 comparecer ante los jueces por un emisario armado
de su vara, se atreva 4 desobedecer la orden; y los mds
desesperados criminales acuden mansamente, siguiendo 4
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menudo 4 un simple muchacho que lleva en el cinto un
bastoncillo de juguete, cuyas cintas rojas le van colgando.
Es, pues, la vara lo que respetan los indios, no al individuo
que la lleva.

Ning(n tribunal de los lugares civilizados impone tanto
respeto 4_\‘ obediencia como el constituido por aquellos hom-
bres que con sencilla gravedad se sentaban al pie de la pared
que amenazaba ruina, provistos de sus varas y con una

Tribunal de Cusarare en sesidn.

solemnidad que habria parecido ridicula si no rayara en lo
sublime. .
Cuatro soldados formaban valla-4 los lados, sin_otra
cosa que los distinguiera de los civiles que sus lanzas de
otate armadas de puntas de bayoneta, las que clavaron-en
el suelo, sentdndose en seguida. Presentados los culpables,
que eran un hombre y una mujer, fueron a senta’rsc fr_en;ce
4 los jueces, mientras los testigos se sentaban dctfu.s. Nada
habia en la pldcida cara de los acusados que hiciera com-
prender que eran ellos los principales actores del drama
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que iba & desarrollarse, y la Gnica manifestacién de sentj-
miento fue que la madre de la mujer se sentara 4 su -ludo
En seguida los jueces comenzaron 4 hablar dirigiendo pfei
guntas 4 los defensores, que contestaban brcvcni*ntc. mien-
tras el resto de la samblea guardaba decoroso silencio. N 0

habia ni escribientes ni abogados.

| No me Tue posible, por supuesto, seguir las declaraciones,
pero todo fue muy corto, y segin me explicaron, la mujer

se habia escapado con un hombre casado, después de pro-
veerse de buena-cantidad de maiz del marido, y de haberse
robado algtin-frijol, y vivieron muy felices en una ca\'vcn;a
durante:un afio. El hombre no habfa podido ser capturado
aunque diversas ocasiones visité 4 su familia, hasta que.ai
fin, en una de las frecuentes veces que se embriagaban con
la cerveza primitiva que hacian, fueron cogidos ambos y
llevados ante aquel tribunal.
. Mientras se dictaba la sentencia, uno de los “soldados”
fue 4 abrir un hoyo como 4 veinte varas de distancia, donde
clavé un grueso palo, 'y no bien hubo acabado de hacerlo
cuando el -acusado-se puso en pie, mostrando en la cara unz;
':.'f,mrisu entre-descontenta y sarcdstica; arrojé al suelo su
frazada, se encaming delibéradamente hacia el poste, entre
dos' soldados que, toméndole las manos v Cruzdndoselas
sobre el palo, lo'hicieron que se asiera de és'te. En seguida
otro hombre, muy envuelto en su zarape, se a(lclanté con
agilidad, sac6 4 toda prisa de debajo de su abrigo un chi-
cote de cuero y descargd cuatro azotes sobre la éépa]da del
prisionero; quien vuelto. 4 poner en libertad, se volyi6 im=
pasiblemente 4 su asiento, como si nada hubiese sucedido.
'T"u('f')lc d la mujer su turno para ser castigada por la
participacién que habia tenido en los hurtos, y le quitaron,
al efecto, su frazada, quedando con una cspe-cie de camisa
blanca; la llevaron al poste, sujetdronla dela misma manera
que al hombre, y otro individuo puso en ejecucion el castigo.
Ella también recibi6 cuatro azotes quc.la hicieron Ilo;ar

EL PODER DE LA VARA 141

un poco; pero ni ella ni su raptor hicieron, ni mostraron la
menor oposicién 4 la sentencia pronunciada. Mientras
se aplicaba el castigo, la audiencia se levant6 y permanecié
en pie solemnemente. Cuando la mujer volvié 4 su asiento,
se arrodillé y los dos delincuentes estrecharon la mano del
juez principal.

Quedaba la segunda parte de la acusacién, 6 sea la rela-
tiva 4 las complicaciones matrimoniales. El hombre pidi6
permiso de dejar 4 su primera mujer porque queria casarse
con la que se habia llevado, pero no se le concedi6 el
divorcio. Ordenésele que volviera al lado de su legitima
esposa, que estaba presente con su hijo en los brazos, y
visiblemente descontento se encaming lentamente 4 donde
ella estaba esperdndolo con una sonrisa jovial.

Faltaba luego proporcionar otro marido 4 la mujer con
quien ¢l habia estado viviendo. JQuién la aceptaria? El
juez dirigi6 la pregunta 4 un joven, casi un muchacho, que
cerca estaba parado, €l cual respondi6 que si ella lo queria
estaba dispuesto 4 casarse, y como ella contestara que i,
se sent6 el joven 4 su lado. Les juntaron las manos, y les dijo
el gobernador algunas palabras, hecho lo cual se levantaron
ambos debidamente casados. ¢ Puede pedirse mayor rapi-
dez en un matrimonio ?

El dia siguiente nos condujo el guia por cuestas mas
clevadas, y después de diez 6 doce millas de lenta subida,
llegamos 4 la.cumbre de la barranca del Cobre, donde acam-
pamos cémodamente como milla y media atrds del punto
en que desciende el camino al candn. La vista era magni-
fica: las profundas quiebras y barrancas, resultado de pro-
longados deslaves y erosiones, surcaban el suelo formando
grandes elevaciones, especialmente al sur y al poniente. En
otras palabras, alli fue donde por primera vez observamos
barrancas que desde ese punto constituyen un rasgo entera-
mente caracteristico de la topograffa de la ‘Sierra Madre.
Los profundos abismos que atraviesan la inmensa mole de
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la sierra, & manera de grietas enormes, corren principal-
mente de este 4 oeste, al menos en cuanto concierne 4 la
Sierra Madre del Norte. En el pais de los tarahumares,
esto es, en el Estado de Chihuahua, hay tres barrancas muy
grandes, llamadas Barranca del Cobre, Barranca de Batopi:
las y Barranca de San Carlos. La Sierra Madre del Norte
se dilata elevindose 4 una altura de 7,000 4 8,000 pies, y
llega en ciertos puntos hasta gyooo. Se alza tan gradual-
mente en el este, por ejemplo, cuando se entra 4 ella par-
tiendo de la ciudad de Chihuahua, que se sorprende uno de
verse repentinamente casi sobre la cumbre. El lado occi-
dental; sin embargo, desciende -mds 6 menos abrupto y
presenta el aspecto de una muralla. escabrosa y escalonada;
y de acuerdo con esta disposicién general del sistema oro-
grifico, las barrancas comienzan por lo comin en el este muy
insensiblemente, pero pronto se hacen mds profundas, y
antes de-desaparecer en los bajios de Sinaloa, alcanzan 4
veces de cuatro 4 einco mil pies de profundidad, sin guardar,
por supuesto, igual anchura en toda su extensién, sino que
poce 4 -poco van abriéndose y perdiendo su escabrosidad
al ensancharse.

Ademds de esas grandes barrancas que obstruyen el
paso del viajero por las altiplanicies, y lo obligan 4 desviarse
al este, hay otras mds pequefias numerosisimas, especial-
mente del lado occidental de la cordillera donde grandes
porciones del terreno se hallan cubiertas de montanas de
estupendo volumen y amuralladas de rocas al par que de
insondables abismos. / Corren; generalmente, por el-angosto
fondo de las barrancas, rios que desaparecen & veces preci-
pitando sus aguas entre las laderas de abruptas montanas.

En cuanto 4 la primera de las grandes barrancas, junto
4 cuyo remate nos hillabamos, podiamos seguir con la vista
hasta cierta distancia su sinuosa direccién al poniente; y
reconocer sus quiebras tributarias, por los contornos que
formaban en los paisajes las crestas de las montafas. La
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barranca del Cobre es conocida en su curso con diferentes
nombres. Cerca de la mina de Urique (nombre tarahumar
para decir barranca), se llama Barranca de Urique, y en
ese punto, su abierta sima tiene sobre 4,000 pies de profun-
didad. Aun los mismos misioneros jesuitas, con toda su
intrepidez, desecharon la idea de bajar 4 ella, y los indios
les dijeron que s6lo los pdjaros conocian la profundidad de
aquel abismo. Cuando uno se detiene 4 la orilla de tales
boquerones, se pregunta sorprendido si serfa posible atra-
vesarlos. Esto se puede hacer en algunos puntos, aun
llevando animales, con tal de que no vayan muy cargados;
pero es empresa demasiado ardua para fuerzas humanas.

En aquellas barrancas era donde iba yo 4 encontrar
los indios paganos que tan ansioso estaba de conocer.
La regi6én, desde donde la abarcaba con la vista, parecia
olvidada, solitaria, intacta de huella humana. En los
bordes rocallosos de las barrancas, se adherfan los arbustos
y los drboles, y donde quiera que habfa bastante tierra,
ya fuese en la montania 6 en los costados de las profundas
grietas, se desarrollaba la vegetacién; pero en lo general,
todo aparecia desnudo y sin vida.

Con todo, no tardamos en encontrar huellas de seres
humanos. Nuestras tiendas de campana se levantaban
sobre una antigua trinchera; no lejos de alli vimos grabada
la tosca figura de una serpiente, de dieciséis pies de larga,
sobre una dspera. roca, dibujo que debe de haber dejado
una raza anterior 4 los tarahumares, y poco mds. lejos
dimos.con las ruinas de una moderna casa tarahumar.
Tal parecia como si los indios 'hubiesen tenido que ex-
traer 1a vida de las rocas y de las piedras mismas; pero
bajando un poco 4 la barranca mayor y 4 las pequenas,
encontramos porciones de tierra propias para el cultivo y
aun algunos espacios cubiertos de pasto, aunque de una
escabrosidad extremada. Lo -primero que hice fue enviar
al guia 4 los valles y gargantas de abajo, que no alcanzaban
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4 verse desde nuestro campamento y sélo por conjetura
suponiamos, 4 fin de que persuadiera 4 algunos tarahu-
mares & servime de mozos en una excursién que intentaba
hacer por-aquellos lugares. En dos dias pudo formarse
un grupo, compuesto, ademds de mi mismo, de Mr. Taylor,
el guia, dos mexicanos y cinco tarahumares con su go-
bernador.  Echamos<d la espalda de los indios y de los
mexicanos bultos que pesaban de 40 4 75 libras, y el gufa
mismo  tom6é uno pequeno. No habria correspondido 4
la-dignidad-del-gobernador Nevar carga, pero su companfa
nos era valiosa en atencién 4 su grande influencia para con
su pueblo.

Fue aquella una excursién en extremos interesante y
duré varios dias. Gracias 4 la presencia del gobernador,
los indios nos recibieron bien, y ninguno huia, no obstante
ser todos ellos grandemente timidos y vergonzosos. Las
mujeres se volvian de espalda-4 nosotros, pero: pasado
un rato nos ofrecieron frijoles de una olla que tenian al
fuego, sirviéndolos en platos de ‘barro con un par de torti-
llas encima. En-otra vasija que nos fueron pasando, nos
ofrecieron su sabrosa sal ordinaria y algunos chilitos que
ellos mismos cultivaban, 'y son muy de su gusto. Pero
el plato mds interesante, fue el 7zquiate, que por primera
vez probaba yo. Hicenlo de maiz tostado, al que van
echando agua al molerlo en el metate, hasta que toma
la_consistencia de una sopa. espesa. Debido 4 ciertas
yerbas frescas que 4 menudo le agregan, llega 4 tomar un
color verdoso, y siempre es fresco y agradable;

Después de atravesar por algunos dias muchas millas
entre grandes fragosidades, llegué al fin una tarde 4 una
cueva donde se hallaba una mujer haciendo precisamente
esta bebida. Estaba muy cansado y no sabfa como trepar
d_la montaha para acampar 4 unos. 2,000 pies arriba;
pero cuando hube satisfecho el hambre y la  sed con un
poco de izquiate que me dieron los hospitalarios indios,

Barranca de Urique.
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senti que me renacian las fuerzas, y con gran sorpresa
mia trepé sin mucho esfuerzo 4 tan considerable altura.
En lo sucesivo, siempre hallé en el izquiate un amigo en
mis necesidades, tan fortalecedor y refrescante, que casi
lo proclamo un verdadero descubrimiento, muy til para

Nuestros cargadores v el gobernador.

todos los que emprendan ascensos en las montanas y
para quienes se expongan d grandes esfuerzos fisicos.
Dicha preparacién, sin embargo, no conviene en la vida
sedentaria, pues es algo indigesta.

El vestido de los tarahumares, aun de aquellos que han
estado en contacto con los blancos, es siempre muy €scaso.
Tanto en las minas como_en las mismas calles de la ciudad
de Chikuahua se ven indios casi desnudos y cubiertos
Gnicamente de unos calzones de tosca tela de lana, tejida
por ellos mismos, sujetos 4 la cintura con un cenidor de
vistosos dibujos. Algunos completan su traje nacional
con un jolot'c 6 poncho corto, y agregaré, s6lo por ser
exacto, que-la mayor parte tienen unas frazadas 6 cobijas
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que sus mujeres les tejen muy bien, y en que se envuelven
para ir 4 las fiestas y danzas. Cuando no llevan el cabellg
suelto, se lo sujetan con cintas de su propia fabricacién,
bandas.de tela de algodén ¢ tiras de hojas de palma. A
menudo hombres.y mujeres se recogen el pelo detrds de la
cabeza, y también los-hombres suelen trenzirselo.

El traje de las mujeres es igualmente sencillo. Se com-
pone de una estrecha camisa de lana fajada 4 la cintura con

Tarahumares.

un cefidor, y una tinica corta, echada sobre los hombros,
que generalmente no se ponen cuando estén en sus habita:
ciones de la barranca. Usan también cobijas, aunque no
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tanto como los hombres, las que especialmente sirven 4 las
madres para llevar 4 la espalda 4 sus pequenuelos bien dere-
chos. Aunque ahora, por lo comun, traen sandalias de ba-
queta como los hom-
bres, hay muchos mo-
tivos para creer que no
pasaba lo mismo anti-
guamente.

Los indios no tie-
nen especial inclina-
cién 4 los adornos, y
los espejos, por ejem-
plo, no les llaman
erandemente la aten-
ci6n, pues no.son afec-
tos 4 mirarse en ellos.
Las mujeres, 4 menu-
do, usan pendientes
hechos de piezas trian-
gulares de concha
sujetas en hilos de
cuentas, y se ponen
también sartas de
abalorios, prefiriendo
ios I'OjOS y azules. Se Una tarahumare.
hacen igualmente co-
llares con la semilla del Coix Lachryma-Jobi que son usados
por hombres ymujeres, principalmente con objeto medicinal.
Los hombres seiponen una sola sarta de dichas semillas,
pero los collares de las mujeres les dan varias vueltas al-
rededor-del cuello. El astrélogo 6 adivino, que es 4 la vez
médico y sacerdote, nunca deja de llevar uno de esos rosa-
rios para oficiar en unafiesta, pues se crec que las semillas
poseen muchas cualidades medicinales, por lo que frecuente-
mente se las cuelgan 4 los nifos.
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['ambién las campesinas de Italia y Espana usan tales

semillas como preservativo contra las enfermedades, y no
faltan mujeres en los Estados Unidos que las
empleen para sus hijos, creyendo que con
ponérselas al cuello les facilitan la denticion.
En las barrancas de esa parte del pais,
observé el hecho-importante de que los in-
dios forman una especie\de trincheras para
SUS ‘pequenas siembras, construyéndolas con
todas Tlas | piedras
que-quitan. de los
Sitlos que les pare-
€EN- conyenientes, 4
finde disponer de
tierras. de labor en
las faldas de  las
montanas. Asi le-
vantan sus cercas
por baj6 del campo
que hanpreparado,
con_16 que evitan
que la poca tierra
que hay, sea-arras-
trada -por las fuer-
Zarcillo tarabu- tes |luvias que mo-
mar. Tamano .
vl jan el terreno, y
logran detener la
que. llega ~de -arriba, asesurando
de esta manera‘la necesaria’ para
su pequena cosecha. Hasta es
posible arar los campos asi prepa- Gargantilla de Coix Lack-

<

rados. Llegué 4 contar seis terra- ryma- Fobi, (Lagrimas de

STEAA S ) ; San Pedro).
plenes semejantes en las pendientes B .

de un arroyo, y en la regién montanosa del rio Fuerte, hacia
el Estado de Sinaloa, se cultiva chile, frijoles, calabazas,

Rancho tarahumar junto a la barranca del Cobre, con terrazas sembradas.
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Coix Lachryma-Jobi y plitanos, en trincheras levantadas
al pie de las colinas. Allf tienen la forma de pequenos te-
rraplenes, y se parecen 4 las antiguas ruinas que hay mds
al norte en tan gran cantidad que bien su puede suponer que

Rancho tarahumar junto & la barranca del Cobre, con tierra de labor
resguardada con eercas.

Jos tarahumares han puesto 4 su servicio las reliquias de la
antioiiedad. Mr. Hartman observé por ahi cuatro, 4 alguna
distancia unas de otras, y de altura de cuatro 4 diez pies,
extendiéndose en anchura tanto como el arroyo mismo en
que estaban, 6 sea de ocho 4 dieciséis pies.




CAPITULO VIII

LAS CASAS: DE | LOS| TARAHEMARES—CAVERNAS HABITADAS DE HOY—

LOS TARAHUMARES ~ CAMBIAN “FRECUENTEMENTE DE HABITACION
2L PATIO -DONDE-SE- BAILA—LA CRUZ PRIMITIVA DE AMERICA
—BODEGAS TARAHUMARES.
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L\\ casas que vimos durante aquella exploracién eran
de ‘una uniformidad notable, y. como los naturales
han tenido muy escaso 6 ningin contacto ¢on los blancos, hay
razon para inferir que sus habitaciones son de caricter tan
primitivo’ como  ellos mismos.. En una ‘mesa formada por
la falda’ de la montana, vivian seis familias en habitaciones
semejantes-y 4 poca distancia unas de otras.

Constan las casas de euatro horquetas clavadas firme-
mente en el suelo, para formar un cuadrade 6 un rectingulo,
v sobre.las cuales se-apoyan dos latas paralelas, bajo una

delas cuales, al ifrente de Ta casa. estd la puerta. Sostienen

dichos palos el techo formado por tablas de pino sueltas y
superpuestas, en ocasiones, de dos en dos. EIl soporte
posterior es generalmente como un pie mds bajo que la lata
delantera;-lo que ‘hace que el techo se incline hacia atrds.
Las tablas, por lo comtin, no son sino lenos partidos en dos
v descortezados, que sirven también para formar las paredes,
apoyandolos contra el techo, de igual modo que para la
puerta, la cual consiste de. algunos de diches maderos, que
se ponen y quitan segin se quiera. En muchos cases se
protege la entrada contra el wiento y el agua con un colgadizo.
Puede entrarse 4 la habitacién por los lados, especialmente
cuando hay un pequeno vestibulo construido con palos fijos
que soportan las tablas del eobertizo.

Aunque puede decirse que éste es el estilo peculiar de

154

HABITACIONES TARAHUMARES 155

arquitectura entre los tarahumares, hay muchas variaciones.
Ensayan 4 veces paredes de construccién mds s6lida, po-
niendo longitudinalmente tablas 6 palos superpuestos y rete-
nidos por las extremidades entre dobles barrotes clavados
en las esquinas, 6 bien apoyados sobre los costados de la
casa. v también levantan muros de piedra, rellenando 4
veces de lodo los intersticios. Suele suceder que en una
misma casa haya todas estas clases de paredes, y por la ilus-
tracién que damos puede verse un tipo caracteristico de habi-

|

Casa tarahumar junto 4 barranca del Cobre.

s

taciones de los tarahumares en general, asi como de los
indios paganos que habitan en la barranca ¢ el Cobre.

Es también muy comin enconfrar armazoncs formadas
por s6lo dos postes perpendiculares que sostienen una \:igza
horizontal, contra la que descansan las tablas en declive,
por uno y otro lado, dando 4 la casa el aspecto de.. un techo
de caballete apoyado en el suelo; pero no es que falten uno
6 mas palos tendidos horizontalmente, sino que, por los
lados, los cubrenlas alas del techo, y por el frente y la
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parte posterior, ya tablas ¢ lefios, puestos en descuidada
posicién horizontal 6 de pie. En la tierra caliente hay
varias casas de esta naturaleza, con techos de paja 6 d'e
hojas de palma. -

ACTUALES HABIT

mudanzas y rigores del
tiempo. Los tarahu-
mares no pretenden que
SUS €asas No se mojen en

ACIONES EN GRUTAS

También hay habitaciones que consisten tinicamente de
un techo sostenido sobre cuatro palos, llamadas jacales, que
pueden ser simples cobertizos: Entre los tarahumares del

tiempo de aguas, pero
les basta tener un lugar
seco dentro de ellas, y
si el frio los molesta
demasiado, van 4 re-
fugiarse en las cuevas.

Muchos de ellos ni si-

quiera se fabrican ca- ;
banas, sino que habitan
permanente ¢ transito-
riamente en las grutas,
hecho que comprobé
plenamente en subse-
cuentes exploraciones

proseguidas por mis de
afio y medio en toda la
regién ocupada por la
tribu.

Hay en aquellas tie-
rras cubiertas de pér-
fido desgastado por el

Casa tarahumar en la tierra caliente. aoua v de arenisca inte
agua y de arenisca inter-

estratificada, abun-
dantes cavernas natu-
rales donde encuentran
los indios abrigo con-
veniente y seguro, y

sur especialmente, se ven asimismo cabanas regulares hechas
de troncos asegurados porlas extremidades; y por tltimo,
lqs tarahumares civilizados se construyen sts chozas de
piedra y lodo y las techan con tablas, paja 6 tierra.

Es dificil encontrar entre dichos indios dos casas exacta- i
aunque pueda decirse
que las cabanas son sus
principalcs habitacio- Pilar de arenisca, mOSt.rf!ndO el efecto de

la erosion.

mente iguales, aunque en lo general siempre se parezcan, y
no-obstante lo expuestas que se hayan 4 la intemperie, pro-
tegen bastante 4 aquella gente, que es'poco. sensible 4 las

nes, son tantos los que
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viven en cuevas que bien puede llamérseles los trogloditas
americanos de nuestro tiempo.

Las cavernas fueron la primera habitacién del hombre
y las hay-en ciertas formaciones geoldgicas de todas las
partes del globo. 'La: humana imaginacién pobl6 esos
profundos y oscuros antros de- terribles monstruos guar-
dadores de grandes tesoros, y todavia hoy corren acerca de
muchas grutas leyendas y cuentos de hadas: pero las cuevas
poco - profundas han prestade abrigo, \desde los tiempos
primitivos, al hombre. y aun 4 los animales, contra las incle-
mencias del tiempo. El hombre prehistérico de Europa
era habitante de las cavernas, y las investigaciones modernas
nos dan vivida y clara idea de como vivia la anticua raza
que existia en Francia en épocas en que el rengifero y el
mamut vagaban por las llanuras occidentales de Europa.

Conforme fue avanzando la civilizaciéh, bajo variables
condiciones climatéricas, y perfeccioné el-hombre sus utiles
¢ instrumentos de labranza, fue abandonando las cavernas y
construyéndose casas; pero aun siguieron sirviéndole las
primeras por mucho tiempo; ya que no para habitar en ellas,
si para enterrar 4 sus muertos. Recuérdese, por ejemplo,
10 que refiere el Génesis de como Abraham compré 4 Ephrén
por cuatrocientos siclos de plata una cueva para enterrar 4
Sara y poseer una sepultura de familia.

Los habitantes de las cavernas que habfa en Francia
desaparecieron hace muchos millares de afios; pero aun
quedan en varias partes del globo, como por ejemplo en
Tunes y en el centro de Africa, razas que continfian viyiendo
en grutas, bien que en condiciones de vida distintas de aque-
llas en que estaban los trogloditas antediluvianos:

Los que hay en México pasan por un estado de transicién,
habiendo adoptado la mayor parte chozas y cobertizos; pero
muchos atin no comprenden por'qué han de dejar sus c6mo-
dos y seguros abrigos naturales por mezquinas habitaciones
construidas con‘sus-manos.” El padre Juan Fonte, explo-
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rador misionero que visité 4 los tarahumares penetrando
dieciocho leguas dentro de la regién habitada por ellos,
yendo de San Pablo Guachochic, habla de las numerosas
cuevas que vio, y refiere que hay muchas divididas en pe-
quenas habitaciones. Hay también otras noticias rela-
tivas 4 la existencia de habitantes de las cavernas en esa

Familia tarahumar descansando bajo un 4rbol.

parte de la Sierra Madre; pero el hecho era conocido, ha.lsta
hace muy poco, tinicamente por los mexicanos que habitan
en las cercanias, quienes no le prestan la menor importancia.

Aunque la mayor parte de los tarahumares residen
permanentemente en las montafas, gran nimero de ellos
bajan 4 pasar el invierno en la barranca; donde la tempera-
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tura es mas cdlida. Si no tienen casa, se refugian como
pueden, prefiriendo hacerlo en las cuevas; y & falta de asilo
mejor, se conforman con cualquiera cavidad de las rocas y
hasta con el abrigo de algtin drbol. Asf vivirfan de prefe-
rencia, si no fuera porque no ha habido en las barrancas
bastantes Iluvias, 4 lo menos en los tltimos anos, que les
permitan levantar las cosechas que han menester. Debido
a esto, vuelven en marzo 4 las tierras altas, donde hay mds

La gruta de una bella tarahumar.

seguridad de que llueva. Lo mis general entre los indios
que viven cerca. de alguna barranca, es hacer dos siembras
de maiz; la una en la montafa, & principios de marzo, y
otra en junio, cuando comienzan las aguas, en el fondo de
la barranca; y una vez que han cosechado en ambos lugares,
se retiran 4 sus cuarteles de invierno. A menudo la cueva
ocupada por una familia no'estd 4 m4s de media milla de su
cabafia, y pasan alternativamente de una 4 otra habitacién.
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porque conservan todavia sus instintos némadas. Aun los
que permanentemente habitan en las alturas cambian con
mucha frecuencia de domicilio. Una razén de esto es que
siguen 4 su ganado; otra, que mejoran la tierra donde viven

La bella de la ‘gruta.

por algin tiempo; pero deben tener alounas mds, que s6lo
cllos conocen. En verano abandonan muchos sus cuevas
d causa de los alacranes, tardntulas y otras sabandijas que
las infestan.

Frente 4 la entrada de Ta cueva levantan generalmente
VoL. I.—11
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una pared de piedra 6 de piedra y lodo, tan alta como el
pecho de un hombre, para librarse del viento, del agua, de
las bestias feroces, etc. Tienen alli los mismos utensilios
que-en sus chozas, 6 sea el metate, las ollas y cazuelas de

Vista lateral de la gruta (pdg. 163). Aparecen las trojes y cercados.

barro, canastas, guajes, etc. El fuego se halla siempre en
el centro, sin ninguna chimenea 6 fogdn, y las ollas en que
se cuecen Jos alimentos son colocadas sobre_tres. piedras.
Emparejan y ablandan una parte del piso para que duerma

la familia, tendiendo en tal cual ocasién pieles sobre el suelo.

Caverna habitada, con graneros, cercados y ampliacién del piso
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A veces se ensancha el piso con un terraplén artificial hecho
frente de la cueva, y en algunos casos lo cubren de adobe.
Llegué 4 ver una cueva en la que aun los lados estaban
arreglados de este modo. Hay en ellas, por lo comin, uno 6
dos graneros que constituyen su principal adelanto; pero

por supuesto no existen en muchas cuevas. Diversas oca-

siones encontré paredes de piedra y lodo dentro de la gruta,
levantadas 4 altura del pecho, que formaban uno 6 dos
cuartos para el uso de la familia y para guardar cabras y
ovejas. También se hacen 4 veces rediles de estacas, que
ocupan la mayor parte de la gruta, para animales domés-
ticos.

La mayor gruta habitada que vi tenfa cerca de cien pies
de anchura por una profundidad de veinte & cuarenta pies de
dentro 4 fuera. Aunque las cuevas sean muy profundas,
los indios viven cerca de la entrada; nunca las excavan ni
hacen agujeros para vivir. - Me hablaron de un arroyo donde
hay seis grutas habitadas, distantes unas de otras solo treinta
6 cincuenta varas; pero esto es raro, porque generalmente
estdn separadas hasta por mds de una milla, lo que conviene
4 los tarahumares, afectas como son sus familias 4 vivir por
s mismas.

Vi una cueva, 6 méds bien un refugio, bajo una enorme
roca, donde se habia construido un parapeto de cascajo, &
manera de terraplén, para ensanchar el drea del piso.

Nunca se encuentran cuevas habitadas en sitios inacce-
sibles. como es el caso en el suroeste de los Estados Unidos.
Donde las cuevas son de dificil acceso, los indios colocan
una escalera de madera 6 m4s. bien un tronco de drbol con
escalones. En una encontré escalones cortados en-la suave
“roca” (ceniza volcdnica solidificada), que conducian 4 una
habitacién. Habifa también una especie de banco cortado
contra el muro de la caverna.

Muchas son notablemente simétricas en su forma y
naturalmente cémodas. —Las hay en los arroyos de las mon-
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tafias y en las barrancas, y si hubiera de sefalar la regién
donde son mds abundantes, mencionaria la que se extiende
de Carichic hacia Urique y también al norte y oeste de
Noregachic. - Muchas. cuevas, hasta donde recuerdan .los
habitantes de las cercanias; han estado permanentemente
abandonadas, debido 4 la ocupacién de las tierras por los
mexicanos, pues los indios no gustan vivir cerca de los blan-
cos.

No son los tarahumares la tnica tribu que todavia ocupa
las cavernas, pues segiin hemos visto, también los pimas son,
aunque en limitado nimero, habitantes de grutas, y lo mismo
sucede con los tepehuanes del norte asi como con los huaro-
gios en su pequena drea.

¢ Tienen alguna relacién estos habitantes de cavernas
con los antiguos habitadores de las rocas del suroeste de
los Estados Unidos y norte de México? Resueltamente no,
pues su gran aversién 4 wivir mds de una familia en una
cueva y su falta de sociabilidad hacen notable contraste
con-los antiguos habitantes de las rocas que tendian por
naturalcza & congregarsc. Por intercsantc que sea ¢l hecho

mismo de vivir en grutas, no basta para probar su filiacién
con los antiguos dijff-dwellers. ~Aunque los tarahumares
son muy inteligentes, es grande su atraso en las industrias

y en las artes. Verdad es que las mujeres tejen fajas
y cobertores de admirables labrados, pero hasta aqui parece
llegar el limite de su capacidad. A veces, dibujan tosca-
mente con ocre en las cuewas figuras de animales y mujeres,
y pueden verse en algunas rocas contornos de pies esculpidos
con piedra “para dejar su huella en este mundo cuando
mueran.” La alfarerfa tarahumar es extraordinariamente
tosca en comparacién con las piezas que se han hallado en
las antiguas habitaciones de las rocas (clifj-dwellings), y su
ornamentacién es también comparativamente infantil, pues
los cliff-dwellers hicieron awanzar el arte de la decoracién 4
un grado relativamente alto, segiin aparece por los objetos

Cueva con escalera para subir al granero,
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hallados en sus habitaciones. Los habitantes de las caver-
nas que hoy existen, carecen de tal habilidad y estin igual-
mente privados del don arquitecténico que se hace notar en
las notables construcciones que practicaban en las rocas
los cliff-dwellers primitivos. En lo concerniente 4 todo
esto, no pueden, pues, clasificarse en un nivel superior 4 los
trogloditas.

Nunca pasan toda su vida en una sola casa é caverna,
ni tampoco las abandonan definitivamente, siendo raro que
se alejen de alguna mds de dos 6 tres afios. Suele ocurrir
que una familia cambie repentinamente de choza, aunque
la haya construido de piedra, después de habitarla por
algiin tiempo, sin que sea siempre fdcil explicar tal resolucién.
Un indio dejé su casa porque no le daba bien el sol. Cuando
alguien fallece, aun cuando sea un pariente lejano que acci-
dentalmente se encuentra con la familia, los tarahumares
destruyen la casa 6 abandonan la cueva, y otras muchas
supersticiones de este @ otro género influyen en ellos.  Cam-
bian muy 4 menudo de residencia con el propdsito de cultivar
la tierra, y después de derribar la habitacién, siembran maiz
en el lugar que ocupaba. De este modo cambian de sitio
las familias varias veces el afio, 6 cuando menos cada dos
afios. [El tarahumar mds rico que habfa en la regién, el
cual ha muerto ya, tenfa cinco cuevas y se mudaba como
diez veces por ano.

Es caracteristico en las habitaciones de estos indios, ya
sean casas 6 cuevas, que el piso delantero sea parejo y bien
aplanado para que les sirva de patio donde ejecutan sus
danzas y précticas religiosas, no siendo raro que tengan
més de un patio. - Para tal objeto, los obliga 4 veces la con-
formacién del terreno 4 construir terraplenes.

En dicho patio, que mide generalmente diez varas
cuadradas, clavan una, dos 6 tres cruces que les sirven de
centro para toedas las ceremonias (excepto las que requiere
el culto del sagrado jiculi). La cruz es por lo'general de
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un pie de altura, bien que 4 veces se levante 4 dos pies sobre
el suelo. Foérmase con dos palos de desigual extension,
preferentemente de ocote, unidos en forma de cruz romana.
Vi dos-clavadas fuera de una casa, y formadas por tallos
naturales de pino, las cuales
tenian una altura de cuatro
pies. Los hechiceros usan
para sus curaciones unas
cruces pequenas de tres 4
cuatro pulgadas.

Es un hecho bien cono-
cido que cuando los espafio-
les llegaron & América en-
contraron, con gran Sor-
presa suya, que los indios
estaban en posesién de la
cruz. Exceptuando la del
Palenque, simbolo del drbol
Cruces de ramas naturales de pino de la yida, puedc decirse

frente @ una casa’ tarahumar. que la cruz primiti\'a de la

mayor parte de las tribus
de México es la-griega, pero también se usaba la latina. La
primera constituye para ellos un signo religioso de funda-
mental importancia, pues que designa los cuatro extremos
del mundo pero en ninguna de sus lenguas, que yo sepa,
existe palabra con que denominar 4 la cruz. Sin embargo,
la cruz griega, que representa para los indios una idea cds-
mica, se ve grabada en las rocas 6 dibujada en la arena, 6
se hace sobre el cuerpo de los enfermos para curarlos.

Es asimismo, para los tarahumares; el pivote en cuyo
torno se celebran todas las festividades y ceremonias reli-
giosas. Bailan siempre alrededor deella, yen ciertasocasiones
le cuelgan cuentas, mazorcas y otras ofrendas. Usanla
igualmente los tarahumares cristianos y los paganos, y toda
la cuestion se reduce 4 saber si la tribu ha cambiado la
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forma de su cruz desde que estuvo en contacto con los blan-
cos, 6 si la primitivamente usada era semejante 4 la que
hoy tienen. Me inclino 4 creer, por muchas indicaciones
de los tarahumares, que su cruz representa una figura hu-
mana con los brazos extendidos, y que es un emblema del
Padre Sol, el Hombre Perfecto. Cuando hay dos cruces en
el patio, la menor representa 4 la luna. Esta concepcién
explica también la costumbre de colocar tres cruces para la
danza principal, llamada rutuburi, sirviendo probablemente
la tercer cruz para representar 4 la estrella de la manana.
Entre los naturales convertidos al cristianismo, es probable
que hayan llegado las tres
cruces 4 ser la representa-
cién de la Trinidad.
Llegué 4 ver una cruz,
lo menos de diez pies de
alta con un travesanio de
solo un pie de largo, plan-
tada en el patio de un in-
dio de proporciones, la que
ficilmente se comprendia
que designaba al Padre
Sol. Dicen los tepehua-
nes del norte que la eruz
es Tata Dios, nombre con
que generalmente deno-
minan al Sér Supremo los
indigenas convertidos, al

cristianismo. Cruces frente 4 una casa tarahumar.
La conjetura de que la

cruz representa una figura humana adquiere mayor con-

sistencia por el hecho de que la colocan en el patio especial

de los muertos, y de que en el curso de las ceremonias, la

trasladan, como pude observar, al lugar donde se ejecuta

principalmente la danza, “ para que vea bailar y beber tes-
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giiino,” segiin me explicaron los indios. En esos casos,
representa seguramente 4 los muertos. |

En esta pdgina pueden verse el frente y el reverso de ana
cruz -muy interesante,.d pesar de que su forma es evidente-

Anverso. Reverso.

Cruz.  Alt. 6§ cm.; ancn. 27.5 cm.

rln.entc una 1mitacidn exagerada de una cruz catélica 6 cruci-
fijo. La obtuve en la regién montafiosa al este de Morelos,
como._regalo _que me hicieron los. tarahumares cerca del

rancho de Colorados. No era, sectin todas sus aparien-

cias, de factura muy antigua, y estaba pintada con ocre
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rojo. Sus dos ramas estaban sujetas 4 la manera usual
con un cordelillo de fibra, cuyo amarre especial aparece
mas claramente en : = o ——————

el dorso de la cruz. |
Vista de frente, ]
los dibujos de la
parte superior repre-
sentan 4 la estrella
de la manana, y los
puntos 4 las otras
estrellas que la
acompanan; pEero
no deja de ser signi-
ficativo el que lla-
men igualmente 4
esa constelacién los
“ojos” de la cruz.
Lospuntos que tiene
del otro lado repre-
sentan  también
estrellas, 4 fin de
que, segtin me expli-
caron los indios,
pueda Tata Dios ver
las estrellas cuan-
do ellos se ponen
4 bailar; porque €l
vive en las estrellas
creencia evidente-
mente sugerida por
influencia catdlica.
Las figuras huma-
nas pintadas en la
cruz-tienen por objeto acentuar el significado de la misma,
y las méds importantes son las que se hallan abajo de la

Troje tarahumar de piedra y lodo.
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juntura de los brazos y la rama vertical. Son segura-
mente repeticiones de la cruz principal, pues aparecen re-
presentados los bra-
708, toscamente es-
culpidos. En cuan-
to al significado de
los pares de lineas
laterales, nada abso-
lutamente puedo de-
Cir.

Dan los tara-
humares mayor im-
portancia que 4 su
habitacién, 4 la tro-
j€, que construyen
siempre frente 4 su
domicilio, pues de
hecho es para ellos
cosa secundaria su
comodidad personal
que posponen aun 4
la de sus animales
domésticos. Como
ejemplo que ha per-
sistido de la época
eén que aun no te-
nian casas, puede
sefialarse el hecho
siguiente. cuando
un indio .y su mujer
regresan de algin
viaje de varios dias
6 de mds tiempo, no
duermen la primera noche dentro de la casa ni en la cueva,
sino que eligen un lugar conveniente cerca de la troje.

Cuevas utilizadas para trojes.
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Siempre construyen sus trojes 6 graneros bien agrupados.
En muchos apenas cabria un perro de mediano tamano, pues
los tarahumares prefieren el nimero 4 la extensién, y les
sirven para guardar todo lo poco que poseen y no tienen
en uso, principalmente maiz y frijoles, alguna ropa y telas
de reserva, jiculi, yerbas, etc. Para la puerta emplean una
6 mds tabletas de pino que sujetan con una cerradura de

madera ingeniosamente construida, 6 simplemente con lodo
que pegan 4 las orillas. Rara vez cierran la casa cuando
se alejan, pero en cambio tienen mucho cuidado en ase-

] sus trojes, sie el crimen mds odioso
gurar la puerta de sus trojes, siendo el crimen mas

para la tribu que les rompan un granero cerrado del quo
que acabo de describir. Los mexicanos que han con?etldo
semejante delito, lo han pagado en ocasiones con su vida.
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Las trojes del género mds comiin son redondas, de cuatro
4 seis ples de altas, construfdas de piedra y lodo, y con techo
de tablas de ocote aseguradas con piedras y tierra. Hay
otras del mismo tamaifio, que son cuadradas, hechas de tablas
aseouradas de las esquinas, y techadas asimismo de tablas.
Se encuentran estas diminutas construcciones dentro de las
cuevas, 6 se levantan en lugares de dificil acceso, tal como
en lo alto de las rocas. Héllanse 4 veces en lugares solita-
rios, pero mds & menudo junto 4 las habitaciones. Es curio-
so-el-efecto que producen 4 la vista‘las construidas sobre
las rocas cerca de alguna cabana, pues parecen mintisculas
chimeneas de una fdbrica. Ellas, mds que ninguna otra
cosa, proclaman con toda evidencia el cuidado que van te-
niendo de su escasa propiedad los pueblos que llegan 4 un
arado de desarrollo-que los induce 4 cultivar el suelo, estable-
ciendo la primera diferencia entre las tribus salvajes-y las
némadas que son siempre prédigas ¢ imprevisoras. Llegué
4 ver diez de dichas trojes, y aun catorce, en cierta ocasion,
junto de un domicilio, pero por lo comiin sélo se encuentran
una 6 dos.

Usan también para trojes las cuevas pequenas, especial-
mente cuando esdificil llegar 4 ellas'y estdn ocultas 4 la vista,
v 4 veces las hacen con armazoenes regulares de troncos.

CAPITULO IX

LLEGADA A BATOPILAS—ASCENSO DE BATOPILAS A LA SIERRA—UN
TARAHUMAR QUE ESTUVO EN CHICAGO—UN TRUHAN RETIRADO—
FUGA DE NUESTRO GUIA Y SUS DESASTROSAS CONSECUENCIAS—
LOS INDIOS QUEMAN LA YERBA DE TODA LA REGION—CRECEN LAS
DIFICULTADES PARA QUE CAMINEN LAS BESTIAS—MR. TAYLOR ¥
YO NOS DIRIGIMOS A ZAPURI—SUS ALREDEDORES—LA PITAHAYA
EN SAZON.

ROSEGUIMOS al sur, cruzando la barranca del Cobre
en un punto donde alcanza una profundidad de 3,300
pies. El camino que segufamos era. bastante bueno, pero
pasaba junto 4 peligrosos precipicios donde quedaron muer-
tos dos burros. Parecfa haber
alli ‘una vertiente divisoria,
pues el clima era fresco y hi-
medo, ylas cumbres mds lejanas
se vefan al sur y al oeste envuel-
tas entre brumas y nubes. Aun-
que la barranca de Batopilas
no es tan estrecha y tan impo-
nente como la que acabdbamos
de pasar, con todo, mirando
desde lo alto el fondo sombrio
de su majestuosa abertura, se
sentia uno amedrentado.
Siguiendo Jas vueltas del Flores de Cactos
camino descendente. que estd
muy bien dispuesto, bajamos al cafién v acampamos 4 pocas
millas de la ciudad de Batopilas. Las minas de/plata que
hay alli, antiguas y famosas, fueron descubiertas en el siglo
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XVIL El inteligente y bien conocido minero Mzr. A. R.
Shepherd me recibié muy cordialmente, cautivando con /su
bondadosa cortesia 4 todos los miembros de la expedicion.

Habiamé convencido. por mi reciente experiencia de que
el Ginico medio de estudiar bien 4 los naturales es vivir entre
ellos por algtin tiempo, y como esto era imposible con toda
Ja gente que llevaba, resolvi deshacerme cuanto antes de
todos y quedarme solo. -

El sol era abrasador, y conforme iban aproximdndose
las aguas, crecia el calor y los animales iban dcbilitﬁndos:c
mé4s y mas:  Dispuse como de la mitad de ellos, y r‘cdu-Je
también, en proporcién, el ntmero de ayudantes y el equipaje.
Continuando el viaje con las flacas y hambrientas mulas,
nos era bastante penoso ascender el costado sur de 1a_ bar-
ranca de Batopilas; pero gozamos en la cresta de la fresca
brisa que nos fue gratisima después del enervante calor que
sentimos en el fondo. '

Llegamos asi al pueblo de Yoquibo (yoqui = azulejado;
ivo=unesa: abejaruco de la mesa), donde tuve que dete-
nerme algunos dias para reconocer €l camino. Supe que
los indios habfan-quemado la yerba casi hasta los ra_nchos
de Guachdehic, nuestro punto objetivo, pues por ese tiempo
(en mayo) proceden siempre de ese modo y se ve .t()da la
regién -envuelta-en humo. Considéranlo necesario para
pfbducir la lluvia, ya que en su opinién el humo y las nubes
vienen al cabo 4 dar el mismo resultado. Pero 1a: cosa. €s
extremadamente molesta para los viajeros y las bestias, pues
s6lo por accidente quedan aqui y-aculld algunas manchas
de pasto, siendo casi imposible avanzar, 1\

No bien hube llegado, fui 4 ver al gobernador, 4 quien
encontré, con gran sorpresa mia, ocupado en ensenar d su
mujer 4 tejer. Hacia tres meses se le habia muerto de
viruelas su primera esposa. Los viejos 5()1terf)ncs y. los
viudos tienen mucho trabajo en encontrar mujer, porque
las bellas tarahumares sienten especial preferencia por los
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jévenes; pero un indio solo se siente muy infeliz, pues que se
ve obligado 4 desempefiar todas las faenas de Ia mujer, que
son muy laboriosas y, por lo mismo, nada de su gusto. Para
fascinar 4 la joven, tenfa, pues, el gobernador que ingeniarse
hasta el punto de ensefiarle 4 hacer cefiidores y vestidos.

Al dia siguiente se me present6 4 pagarme la visita, Ile-
vando consigo su arco y sus flechas. Ya me habfan dicho
en Batopilas que el grupo de indios que harfa dos afios
habfan sido exhibidos en la exposicién, por un viajero que
muri6 ya, como habitantes de las cavernas, habian sido
reunidos principalmente en las cercanfas de Yoquibo. Mi
visitante era uno de dichos indios, y ya se comprenderd mi
curiosidad de conocer la impresién que habfa producido el
mundo civilizado en aquel hijo de la naturaleza que no habia
visto nunca mds que bosques y montafias; de suerte que la
primera pregunta que le hice fue: “2Qué te parecié Chi-
cago?” “Se parece mucho 4 aqui,”—fue la inesperada
respuesta. .o que mds le habfa impresionado, 4 lo que
parece, no era ni el tamafio de la ciudad ni la altura de sus
edificios, no obstante que los recordaba bien, sino la mucha
agua junto 4 donde vive la gente. Le habia gustado viajar
en ferrocarril, pero se quejaba de que no habia bastante que
comer en el camino.

Su viaje le habia familiarizado con los blancos y sus
raros ¢ incomprensibles hdbitos, haciendo de él una especie
de filésofo. Le pedi que me acomparfiara 4 visitar las pocas
casas que alli habia, por ser aquellos indios muy timidos y
vergonzosos, y aunque estaba muy ocupado, 4 lo que pude
ver, atendiendo como lo hacia tanto 4 sus animales como 4
su mujer, fue de buena gana conmigo 4 dos de los domicilios.
Vi una mujer que tenfa hijos gemelos, el uno de miserable
aspecto, seguramente por falta de alimento.

Habia también algunas grutas cerca de Yoquibo, una 6
dos de las cuales estaban ocupadas. ‘Habiendo salido por
la tarde yo solo, desaparecia la gente al punto como me vefa,
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excepto un grupo de mendigos forasteros que no pararon
mientes en mi persona, ocupados como estaban en disponer
para la olla cierta clase de gusanos que extraian de los capu-
llos-blancos y sedosos-que se forman en los madronos.
Dijome el guiaquelos indios, que como aquéllos, mendigan
para comer, siempre devuelven & quien les da limosna lo que

Recogiendo larvas,

han recibido, tan luego como sus circunstancias se lo per-
miten.

Encontré también en Yoquibo 4 uno de los mexicanos
aventureros que van con cualquier pretexto & los pueblos
de Jos indios.y se quedan alli. _Algunos se ocupan en su
oficio, generalmente el de herrero; otros la hacen de “se-
cretarios” y escriben 4 los indios las comunicaciones que
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tienen que enviar d las autoridades; otros mds se dedican
al comercio de mercerfa, comprando ovejasyganado 4 cambio
de baratijas, tales como telas baratas de algodén, abalorios,
etc.; pero los mds venden 4 los indios mezcal. El que estaba
en Yoquibo habiase establecido en el tnico cuarto de la
derruida vicaria, que habia quedado intacto, y se procuraba
la vida proveyendo 4 los indios de ese aguardiente.

Todo su aspecto, y con especialidad, sus ojos incons-
tantes y pérfidos, traicionaban al bandido, y seguramente que
habia ido d parar alli para ocultarse de la justicia, como casi
todos los de su ralea. Era algo hipocondriaco; quejdbase,
entre otros achaques, de tener en el estémago un animal que
le habia entrado por una herida que le habian inferido hacia
algtin tiempo. Cuando me fue 4 ver para que le diera algin
remedio, llevaba consigo un buen rifle, y 4 pesar de su dolen-
cia, real 6 imaginaria. sobreptisose en €l su natural pen-
denciero cuando le hice un elogio de su arma, pues, medio
entornando los ojos, murmuré entre taimado y doloso:
“Después de Dios, mi rifle!”

Tras mucho buscar, pude encontrar al fin un indio que
quisiera servirme de gufa para la nueva etapa de nuestro
viaje. Era un hombre de edad ya madura, y al oscurecer,
sentdse tranquilamente 4 cenar junto al fuego de nuestro cam-
pamento, cuando apareci6 en la escena la corpulenta figura
de Mr. Hartman, envuelto en su capote militar, quien proba-
blemente parecié al indio, al verlo 4 la luz del crepisculo,

muy marcial y amenazador. Sea lo que fuere, esa aparicién
fe

produjo._en nuestro gufa el efecto.mds inesperado. O de
pronto ciertoruido, yvolviendo la cara, vi que el hombre corria
con toda la velocidad de sus piernas, y que sin cuidarse de la
cena y de su frazada, que dejé abandonadas, huia hacia la
barranca desapareciendo pronto en la sombra para nunca
volvérsenos 4. presentar. - Se le figuré que el soldado llegaba
para apoderarse de €l y matarlo; que la olla que estaba en el
fuego la tenfamos dispuesta para cocerlo, y que unas cala-




i

11|
‘?:
{44 ¢
|
i
i

182 EL MEXICO DESCONOCIDO

veras, amontonadas junto 4 una de nuestras tiendas, eran
las de los infelices que habiamos devorado. Aludia segura-
mente 4 cuatro crineos que habia extraido yo de una antigua
gruta sepulcral. - Agregaré que el indio en cuestién habia sido
arrestado hacfa algtin tiempo por que sé yo que delito, y se
habia escapado de la cdrcel. - Como los soldados, es decir
Ja policfa, andaban tras €I, tom6 & Mr. Hartman por uno
de sus perseguidores, y puso pies en polyorosa.

Aquel incidente nos fue bastante perjudicial, pues 4
causa de las terribles cosas que conté de nosotros, los indios,
que son naturalmente suspicaces, hicieron por toda la sierra
anunciar 4 1a tribu la aproximacién de unos hombres que
comfan gente. Inquietos como estaban con lo que les habfan
dicho de nuestros extranos procedimientos en Cusarare, 0
sea de nuestro empeno en fotografiarlos, y la estupenda
aventura del fugitivo gufa no pudieron menos que confir-
marlos en sus salvajes temores, cundiendo la alarma & manera
de incendio y creciendo €l terror como una avalancha. En-
contrdbamos los ranchos desiertos, y las mujeres y ninos se
ocultabande nosotros-lanzando gritos al punto como nos
divisaban. A cada paso tropezdbamos con obstdculos. = En
donde quiera que llegaba, se me-aborrecia en la conviccién de
que me alimentaba de nifios y maiz verde,y durante los cuatro
6 cinco meses siguientes, fue en extremo desalentador mi
proyecto de ganarme la confianza de los indios.

Aunque era imposible conseguir otro gufa, emprendi
una salida al dia siguiente por un buen camino que va por
el sur 4 Guachochic.. Nuevos obstdculos se me presentaron.
Los animales se desmejoraban visiblemente, pues ademds
de ser la estacién en que cambian de pelo, lo que los pone en
muy mal estado aun en las mejores circunstancias, los mios
se hallaban exhaustos por falta de alimento. No querian
comer la yerba seca, y el pasto verde era todavia demasiado
escaso para bastar 4 su sustento. Lo que me habfan dicho
de que los naturales habfan quemado todo el zacate, aparecia
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de todo punto exacto, no quedindome mds recurso que
acampar en Tasajisa, apenas 4 un dfa de viaje, donde habia
algtin pasto en las cumbres libres aun del fuego. - Dejando la
mayor parte de lo que ilevaba y como la mitad de las mulas,
al cuidado del arriero principal, proseguimos el camino Mr.
Taylor y yo, con los animales mejores y mds fuertes, ha-
ciendo un rodeo rumbo al pequeno mineral de Zapuri, en
cuyas cercanfas se hallaban algunas cuevas que queria
explorar.

Después de un dia de marcha volvimonos hacia el oeste y
pasamos de la regién de los pinos. Abundaban cerca de
nuestro campamento los pavos, y vi también un carpintero
gigante, pero cuando lo tuve 4 tiro, volé haciendo fuerte
ruido con las alas. Pronto comenzamos 4 bajar, y después
de un largo y fatigoco dia de caminar sobre cuestas y sierras,
y atravesar una ancha barranca rodeada de magnificas y
elevadas montafias, llegamos al caer la tarde 4 Zapuri. El
superintendente de la mina, para quien llevé una carta de
presentacién del propietario de la misma, nos ofreci6 cordial
hospitalidad. Espléndido era aquel clima; las noches
agradablemente frfas y las mafianas deliciosamente serenas:
todo lo cual era més digno de apreciarse después de los
vientos de la sierra que acabdbamos de sufrir.

Desde que llegué tuve la buena suerte, graciasd la bondad
del superintendente, de conseguir un arriero mexicano y
algunas mulas vigorosas, que llevaron & Mr. Taylor al Pa-
rral, en su regreso para los Estados Unidos. Mr. Hartman
permanecié dosmeses mds con la expedicion, y el afio siguien=
te volvié 4 reunirseme por algunos meses. Consegui tam-
bién para mi un guia que me acompano en la excursién que
hice 4 las cuevas de las barrancas préximas. Recorridas
unas diez millas por muy malos caminos, llegamos & la mo-

. rada de una anciana tarahumar; 4 quien, se reputaba muy

rica, Conociendo la exageracién de los mexicanos d este
respecto, calculé que los doce costales de pesos que tenia
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ella escondidos, segtin se decia, no debfan de pasar de cin-
cuenta 4 cien pesos mexicanos. Sea lo que fuere, en lo
tinico en que manifestaba su riqueza, era en los muchos hilos
de cuentas de vidro que rodeaban su enjuto cuello, y que no
debian de pesar menos de seis G ocho libras. En cuanto
4 su residencia, la componian principalmente cuatro 6
cinco casas circulares de piedra-

El ganado constituye la prineipal propiedad del indio
tarahumar que se ‘considera satisfecho cuando tiene tres 6
cuatro cabezas, entre bueyes y vacas, y una docena de ovejas
y cabras.. Supe de uno que poseia hasta cuarenta cabezas
de ganado, pero la excepcién es rara. Pocos tienen caballos
y ninguno cerdos, para que no les destruyan los sembrados
y también porque los creen gachupines.. Aunque comen 4
veces carne de puerco, nunca sacrifican 4 dicho animal.
Tampoco tienen guajolotes en sus corrales, pero si algunas
gallinas, y no faltan familias, aunque raras, que tengan al-
guna paloma 6 alguna codorniz. Elindio que tiene un buey
pueda.arar un buen espacio/de terreno y recoger bastante
maiz, pero rara vez lo vende.

Cargamos lo mis necesario en nuestra mejor mula, y con
el gufa y dos.indios, que llevaban. bultos, descendimos al rio.
El camino era bastante bueno; pero ai acercarnos al rio habia
algunes. lugares malos; en uno de los cuales golpe6 contra
una roca el aparejo de la mula, lo que la hizo rodar por la
pendiente como unas siete varas, cayendo montada sobre el
tronco de un 4rbol. El muchacho que la conducia, afanoso
de hacer algo, solt6 el cabestro, de suerte que no habfa por
donde coger al animal si no era por las orejas.  Asilo, pues,
por una de ellas, asegurindome de una rama, mientras el
inteligente animal se mantenfa perfectamente quieto sobre
el tronco, y logrando sacar mi cuchillo de monte y cortar las

cuerdas de la carga; que rodé hastaabajo dela colina, pudo

la mula, aliviada de su estorboso peso, ponerseen pie y subir
nuevamente, gracias 4 que habia nacido y se habia criado
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en la barranca, pues de otra manera nunca hubiera llevado
4 cabo tal hazana.

Al oscurecer llegamos 4 la parte de una barranca llamada
Ohuivo (Ovi = volver, 6 sea “lugar 4 donde volvieron™)
sobre el rio Fuerte. Los indios de alli, 4 pesar de la influencia
que ha ejercido en muchos la proximidad de las minas, son
reticentes y desconfiados, y ninguna ascendencia tenia evi-
dentemente sobre ellos nuestro guia. Fue imposible hacer-
los consentir en fotografiarse y ni el gobernador quiso some-
terse 4 tan terrible prueba.

Durante los dias que permaneci en ese valle, no varié el
calor de 100°, de dia ni de noche, lo que era bastante molesto
y hacia excesivo todo esfuerzo. El campo parecia tostado
y no se veian mds que algunos cactos, entre los que sobresalia
el 6reano de la pitahaya, cuyos brazos de color verde oscuro
permanecen inmdviles al embate del viento 'y de la tempestad.
Producen el mejor fruto silvestre que se da en el noroeste de
México, y como era precisamente la estacién en que madura,
acudian 4 recogerlo todos los indios de los alrededores.
Crece del tamano de un huevo, y su catne es suave, dulce y
alimenticia. Como la planta alcanza un tamafo de veinte
4 treinta y cinco pies, se valen los indios, para cortar la fruta,
de una cafa larga que tiene en un extremo cuatro ganchos,
y la van depositando en unos cuévanos de mimbre que llevan
i la espalda sostenidos por medio de correas. Es curioso
ver 4 los hombres, mujeres y nifos partir alegremente al
amanecer, armados de sus delgadas varas, trepando con
gracia y agilidad. las dsperas cumbres para ir en busca de
las pitahayas, que son mis sabrosas cortadas bajo el fresco
de la manana, que cuando se recogen durante las horas
cilidas del dia. Aquella fruta, cuya produccién dura cerca
de un mes, se presenta cuando es méds necesaria, en lo mds
fuerte del .caluroso junio, para mayor regalo del pueblo.
Los mexicanos gustan también mucho de la pitahaya, y
con frecuencia se alejan los criados de la casa donde sirven
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para ir 4 cortarla en sazén. Las blancas y hermosas flores
de la planta no brotan nunca sobre el lado de los tallos que
da-al norte.

Esta fruta, por supuesto, entra en la religién de los indios,
quienes asocian 4 ella, en sus creencias, 4 la hermosa guaca-

Cortando pitahaya.

maya que vuelve de sus emigraciones por las latitudes meri-
dionales, cuandoel pitahayo estd en flor, 10 que hace suponer
d-los indios que‘acude el ave para ver si se dard mucha fruta,

y se vuelva 4 la costa, para regresar en junio, cuando aquella
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ha madurado. He aqui, por ejemplo, el sentido de una
delas canciones de la guacamaya: “ILa pitahaya estd madura,
vamos 4 recogerla. Cortense los otates!® T.a guacamaya
viene de la tierra caliente para comer las primeras frutas.
Desde muy lejos, desde la tierra caliente, vengo cuando
estdn cortando los otates, y me como los primeros frutos.
¢ Por qué quieren quitarme ustedes los primeros frutos?
Son mios. Me como la fruta, y arrojo la cdscara. Cuando

me he satisfecho de comer, me retiro cantando. Quédate
i

aqui, arbolito, sacudiéndote mientras yo me alejo! Voy 4
volar en el aire y algtin dia volveré para comer tus pitahayas,
arbolito!”

* Los que sirven para arrancar las pitahayas.
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AGRADABLE ASPECTO DE LOS NATURALES—ALBINOS—ANTIGUEDADES
DE  OHUIVO—TRADICIONES LOCALES, LOS COCOYOMES, ETC.—
GAUCHGCHIC—DON MIGUEL ¥ EL DIRECTOR DE CORREOS—CURIOSAS
CURACIONES—ME ACUARTELO EN GUACHOCHIC—DIFICULTAD DE
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AL PUEBLO DE NOROGACHIC.

gli(}ff mi camino rio arriba durante todo un dia, notando
v) ‘de cuando en cuando 4 los lados pequenas planta-
ciones de tabaco, y encontrando algunos individuos de buen
aspecto, procedentes de Tierras Verdes; la localidad mds
cercana del sur. Eran sus movimientos activos y enérgicos,
el tinte de su piel ligeramente amarilloso, y presentaban
los hombres cierta apariencia oriental, muy curiosa, por
llevar recogido el cabello en una trenza. Las mujeres se
veian muy- bien con su negra saya de lana y jubén blanco.
La gente de aquellos lugares es conocida por las bonitas
frazadas blancas que teje, y es evidente que aun queda algo
4 aquellos indios que les arrebaten los blancos.

Los naturales de aquel valle tenian la extrana costumbre,
cuando necesitaban zabullirse para pescar, de tenderse
después en fila sobre la arena enardecida. por el sol, para
calentarse por uno 6 dos minutos el estémago.

Cerca de Ohuivo, en las montafias que estdn hacia More-
los, habia vivido una familia de diez albinos, de los que s6lo
dos sobrevivian cuando estuve alli, pues la viruela habia

acabado con los otros.. Tenian tan delicada la piel, que
aun al contacto de la ropa se les irritaba. Mr.  Hartman
visité 4 una vieja de dicha familia que vivia en una cueva
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con su marido, hombrecillo de piel muy morena, de suerte
que de ambos podia decirse que estaban ““casados, pero no
apareados.” Por sus facciones era enteramente india, pero
su cutis era Gnico en México, aun entre los blancos, y hacia
recordar el color de los mds rubios campesinos escandinavos
6 irlandeses. Sus cabellos eran blanquiamarillentos, y las
pestafas y cejas parecian de nieve. La caray el cuerpo,
igualmente blancos, tenfan, sin embargo, grandes manchas
rojas y menudas pecas. Mantenia algo mds que entrece-
rracos los 0jos, y como era muy vergonzosa, no habia medio
de reconocer el color del iris, pero el marido le asegurd 4
Mr. Hartman que era azulado.

La mayor parte de los indios de Ohuivo viven en casas.
y las pocas cuevas que habitan no acusan mejora ninguna.
Habia dentro de una, habitaciones antiguas donde, segtin
la ‘tradicién, habian morado los tubares. I}icha gruta no
era mds que una grieta formada casi horizontalmente en la
roca, situada en la orilla sur del rio, 4 unos trescientos pies
sobre el fondo del valle. Corre de sureste 4 noroeste en ex-
tensién de cosa de doscientos pies, y la corta perpendicular-
mente otra grieta. Entrando 4 ia cueva por el extremo que
se halla mds al sur, encontré doce piezas de paredes bajas,
muy juntas entre si. Eran cuadradas y de esquinas redon-
das. Los muros, de un pie de espesor, eran de piedra y
lodo, y los pisos fuertes y lisos. Habia una troje, en bastante
buen estado, muy parecida en todos sus detalles 4 las de los
tarahumares de hoy, cuadrada y construida de piedra y lodo.
En ninguno de dichos cuartos me era posible estar en pie.
Aparte de ese grupo, estaban otras/ dos pequefas casas,
algunas varas mds arriba’ de_la cueva, cuyo piso’ iba en
ascenso continuo. Segui arrastrindome de estémago por
espacio de unas diez varas, y me encontré repentinamente
al borde del precipicio; pero habia alrededor un camino
que conducia al otro lado, donde hallé la percién principal
de las casas, dieciocho por todas. ‘Tenfa el costado de la
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mayor una longitud de trece pies, bien que las otras eran
considerablemente mds pequefias. Hallibanse exactamente
en la misma disposicién que las de la primara seccién, for-
mando fila, y eran del mismo material, excepto unas cuantas
que ‘habfa. construidas de.adobe, de paredes de sélo ocho
pulgadas de gruesas. ' 'Todavia.estaba completo uno de los
cuartos, que tenia aberturas cuadradas y pudo haber sido
troje ; los otros parecen haber tenido las aberturas conven-
cionales que usaban los indios. ' En dosadverti espacios Cir-
culares, hundidos como seis pulgadas en el suelo, de un
didmetro como de unas catorce pulgadas. ' La de diecinueve
pies de didmetro que tomé por estufa, se_hallaba en la sec-
cién inferior. . Detrds habia sélo un pequefio grupo de cinco
casas mds arriba de la cueva.

Aunque no  visité ninguna otra grita-habitacién en
Ohuivo, estaba seguro de que habia varias mds en las cer-
canias. -~ El quebrado terreno que rodea 4 Zapuri es inte-
resante por las diversas tradiciones, aun yivas en labios de
los nativos, acerca de un pueblo misterioso, llamado los
cocoyomes, mirado por algunos tarahumares como sus an-
tiguos enemigos, y por otros como sus antecesores, y que,
segtin todos ellos, fue el primer pueblo que vivi6 en el mundo.
Eran de pequena estatura y no comian el maiz, alimentdn-
dose principalmente de yerbas, sobre todo de un pequefio
agave llamado-chaui (tschawi). Eran asimismo canibales,
y lo mismo se comian 4 los tarahumares, que se devoraban
entre si. Habitaban las cuevas de las elevadas rocas de la
sierra, y bajaban por la tarde, como venados, 4 beber en
los rios.  Como no tenian hachas de hierro, no podian cor-
tar ninglin drbol grande, ni tampoco estaba en su posibilidad
desmontar mucho terreno para sembrar grano. Sélo sa-

bian quemar la yerba en los arroyos para alistar los campos.
Hace mucho tiempo, cuando los cocoyomes se hicieron in-
sufribles, bajo el sol 4 la tierra y los quemé 4 casi todos,
logrando escapar unos cuantos en las grandes cavernas.
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En Zapuri tenfan los cocoyomes cuatro grandes cuevas,
dentro de las cuales habfan construido casas cuadradas de
adobe muy duro. En una, habia una fuente. Ios tara-
humares, que 4 menudo peleaban con ellos, los sitiaron
durante ocho dias una vez que todos se habian reunido en la
cueva mds grande, donde no habfa agua, hasta que los
hicieron perecer de hambre y sed. De tal suceso pudo
haberse derivado el nombre de Zapuri, pues varios mexicanos
entendidos 4 quienes consulté, convienen en que significa
lucha 6 desajio.

Desde un punto llamado Tuaripa, como 4 treinta millas
mds al sur, cerca de la linea tepehuana v en la misme regién
montafnosa, recogi la siguiente leyenda relativa 4 los coco-
yomes y las serpientes:

Dos grandes culebras acostumbraban subir del rio hasta
una pequefia meseta situada entre Huerachic y Tuaripa, y
después de matar y devorar cocoyames, se volvian nueva-
mente al rfo, haciéndolo siempre que tenfan hambre. Un
viejo, al cabo, reunié 4 todo el pueblo en el lugar 4 donde
acostumbraban subir las culebras; abrieron alli un gran
hoyo, llenironlo de grandes piedras y de lefa, prendieron
fuego 4 ésta y calentaron las piedras hasta el rojo vivo.
Cuando vieron 4 las serpientes que ascendian 4 la montana,
los hombres fueron cogiendo con estacas las piedras y arro-
jandoselas 4 sus desmesuradas y abiertas fauces, hasta que
los monstruos, una vez llenos, quedaron abrasados y cayeron
muertos al rio. Hasta el presente pueden verse en la roca
las sefiales del paso de las serpientes por donde subfan 4 la
montana.

Volviendo 4 ascender 4 las mesetas encontré terreno
bastante plano hasta Guachochic, 4 cuarenta y cinco millas
por el camino que segui. El nombre del lugar significa “gar-
zas azules,” y la hermosa corriente formada por los muchos
manantiales que hay, estaba antes poblada de numerosas
aves acudticas. La localidad asi designada es ahora una
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agrupacién de ranchos mexicanos, pertenecientes los mds 4
una sola familia. Existe una vieja iglesia, pero ningunos
indios independientes habitan en Guachdéchic, pues los
aborigenes estdn al servicio de los mexicanos.

Guachéehic se encuentra 4 una altura de

En las mesetas de la Sierra.

del Norte, que tiene doce millas de larga y tres de ancha.
En dicha planicie, bordada por todas partes, con excepcién
del lado sur, de majestuosos pinares, viven numerosos in-
dios, asi como en los abundantes valles cercanos, pero todos
son civilizados, esto es, contaminados de muchas nociones
cristianas, y ya sin la sencillez primitiva.
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Llevaba yo una carta de presentacién para Don Miguel,
la persona principal de Guachéchic, que goza de la rara
reputacion de ser justo y benéfico para con los indios, y
como posee extensas tierras, es hombre de considerable in-
fluencia aun entre sus paisanos. Presta dinero 4 los nece-
sitados, en condiciones liberales, de las pilas de pesos que
tiene enterrados bajo el piso de su casa. Los ladrones saben
por triste experiencia que con €l no se juega, pues una vez
que una partida de bandoleros se habia apoderado de la
vetusta iglesia de adobe, tratando de aduenarse de la ente-
rrada caja de los habitantes de los ranchos, reunié 4 los ate-
rrados pobladores, libré batalla 4 los bandidos y los derroté
completamente. Ejerce autoridad contra los delincuentes,
y hace que la justicia siga su curso, excepto cuando se trata
de alguno de sus parientes, lo que no dejé de sentir; pero
los muchos beneficios que presta 4 108 necesitados y 4 los opri-
midos, lo mismo sean mexicanos que indios, nos inclinan 4
encontrar disculpable aquella debilidad. A ¢l apelan, per
propia iniciativa, los indios  Tres rufianes fueron una oca-
sién & casa de un indio acomodado que acababa de morir,
para decir 4 sus afligidos deudos que iban 4 efectuar la di-
vision de los bienes entre los herederos, y que era necesario
les diesen bien de comer y hbeber mientras duraba la
partici6n, exhortando 4 los parientes 4 fabricar mucha. cer-
veza y 4 matar un buey. Sus érdenes fueron prontamente
obedecidas; pero cobraron ademds 4 los herederos, como
honorarios, tres bueyes, una fanega de maiz y algtin dinero
en efectivo. Pareci6 esto excesivo 4 los sencillos y pacientes
indios, porque después ¢ qué les quedarfa que dividirse? y
sometieron el litigio al fallo de don Miguel- No tengo noti-
cias de ningtn blanco de aquellos lugares que se hubiera
tomado el trabajo, como €l lo hizo, de proteger los derechos
de los pobres indios contra los picaros timadores.

No estaba en casa el viejo sefior cuando llegué 4 su ran-
cho, pero encontré 4 uno de sus hijos que vive en Guachéchic.

VoL. T.—13
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“Soy el administrador de correos,” me dijo con petulancia,
adelantindose al mismo tiempo, para mostrarme sus creden-
ciales de que evidentemente nunca se separaba. La corres-
pondencia que llega de tierra abajo para las ciudades mineras
pasa por ese lugar, y'en aquella casa duerme el correo. En
el trascurso del ano, suelen fambién llegar algunas cartas
para los habitantes de tales regiones. Pronto entramos
en: conversacion, sobre asuntos_postales, que naturalmente
me interesaban vivamente, ansioso como estaba de comuni-
carme lo-mds 4 menudo posible con el resto del mundo. A
pesar del orgullo que aquel hombre sentia por su oficio, eran
bastante vagas las nociones que de sus‘deberes tenia, pues
con el deseo de saber cémo iban las cosas de sus vecinos, no
hallaba escriipulo en abrir las escasas cartas que les llegaban;
pero no las destruia, sino que tranquilamente las entregaba
abiertas. .~ Aunque tal proceder no era del gusto de losdemds
y lo-consideraban una osadia ¢ qué diantres podian hacer ?

Dijome que le habian contado que yo curaba 4 la gente.
Cuando un hombre-se llama doctor, los campesinos de
México.lo reputan en posesién-de todos los conocimientos
ttiles del mundo. ~Miréme por un momento aquel hombre
robusto de encarnados carrillos; 'y sin decirme una palabra,
me cogi6 repentinamente una mano que se apret§ contra
la frente por breve rato, y luego, siempre callado, se la pasé
hacia atrds, hasta que mis dedos hubieron tocado una pe-
quena protuberancia que tenia en la espalda. jAquella era
la oportunidad de adivinar su mal!

La préxima vez que fui 4 su oficina. me recibié con una
expresion de extrana vacilacién en la cara, y me pregunté

4 quema ropa:

‘¢'Sabe ‘usté cortar pantalones?”’  Hacia
tiempo que guardaba en su casa una pieza de pafio, y me
ofrecia pagarme bien si le ayudaba 4 hacerse unos panta-
lones, pues practicar curaciones, componer relojes, arreglar
mdquinas de coser, fabricar aguardiente, servir de sastre,

pronosticar el tiempo; todo, todo se espera de un hombre
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que llega de tan lejos. Y aquella buena gente se queda até-
nita cuando uno confiesa su ignorancia en tales materias, lo
que toma mds bien como falta de buena voluntad para ellos.
Es la antigua fe en el médico que sobrevive todavia en el
entendimiento de los hombres del pueblo, y los hace ver 4
los doctores con mayor respeto que 4 cualquiera otra persona.

Los seres que viven fuera de la civilizacién se ven redu-
cidos 4 sus propios esfuerzos en caso de enfermedad. ILa
hija de mi guia mexicano acababa de dar 4 luz y la placenta
se retardaba. Doy en seguida, como cosa curiosa, la lista
de varios remedios que se aplicaron para ese caso:

1. Carapacho de armadillo, molido y tomado en un poco
de agua. Este es un remedio tarahumar que se dice es muy
eficaz para la perturbacién mencionada. '

2. La yerba del zorrillo.

3. Que la paciente tenga en la boca media hora su propio
cabello.

4. Un pedazo de Palo hediondo, hervido.

5. Urina wviri, media taza. FEste remedio es también
de uso externo para cortadas y contusiones.

6. Estiércol fresco de caballo prieto. Se le echa un poco
de agua, luego se exprime en un lienzo y se bebe en seguida.

7- Sudor de caballo prieto. Se coloca un sudadero que
haya acabado de usar el caballo, sobre el abdomen de la
mujer.

8. Un cocimiento de cdscara de olmo.

9. Manteca de puerco.

Pasados algunos dias; la paciente se recobré; y si fue
propter hoc 6 post hoe, es de conjeturarse.

Guachdchic era admirablemente 4 propdsito para punto
central de donde emprender exploraciones en diversos sen-
tidos, por hallarse en la mitad misma de la regién de los
tarahumares, bien que los mexicanos se han apropiado las
mejores. tierras del alrededor en donde tienen hoy ex-
ensos y fértiles ranchos. Hacia el oriente, rumbo 4 los
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pueblos de Tonachic y Lagunitas, la ancha faja de tierra de
labor y de pasto hasta el Parral es exclusivamente propiedad
de los mexicanos.

Pero en las inmediaciones de Guachéchic, al oeste y
sur, estdn las cumbres y barrancas que corren hacia Sinaloa,
las cuales se hallan habitadas por tarahumares paganos.
Los indios ejercen al norte -indisputable dominio sobre la
dilatada regién de montanas, de mesas cubiertas de pinos y
copiosos arroyos que corren alrededor de los pueblos de
Norogichic, Pamdchic y Nararachic, donde residen los
tarahumares mds independientes que quedan, desafiando
todavia 4 los blancos 4 que les quiten sus tierras. Son mds
valientes que los demds, y no se intimidan ficilmente.

Lo primero que tuve que hacer, después de establecer
mi campamento cerca de Guachéchic, fue conseguirme
mulas fuertes y la gente necesaria para que me llevasen los
avios que habian quedado en Tasajisa. Tras una semana
de ausencia; todo, animales y objetos, me llegé sano y salvo.

Guachéchic nada tiene de interesante, y en aquella esta-
cién sobre todo se vefa tristisimo debido 4 la falta de cosechas
de que habia estado sufriendo la sierra por los dos tltimos
anos. Nunca es facil conseguir muchas cosas, pero entonces
ni maiz ni frijol habia quien vendiera. Por lo mismo, era
una fortuna comer con don Miguel, cuya mujer cocinaba
muy bien, y quien, atendidas las circunstancias, tenia muy
buena mesa. Pudo darme también algunos informes gene-
rales sobre los indios; pero no sélo alli, sino en muchas otras
partes de México, 4 menudo me dejaba estupefacto la igno-
rancia de los agricultores mexicanos acerca de los indios
que vivian 4 sus puertas. Salvo ciertos especialistas dis-
tinguidos, aun los mexicanos inteligentes saben muy poco
de las costumbres, y mucho menos de las creencias de los
aborigenes. En lo que mira 4 los paganos de las barrancas,
no pude adquirir m4s noticia que la certidumbre del general
desprecio que se les tiene por salvajes, bravos y broncos.
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Un mexicano 4 quien’ interrogué relativamente 4 ciertas
cuevas, figurdindose que lo tnico que andaba yo buscando
era el dinero que en ellas pudiera haber oculto, me dijo que
en una habia enterrados 12.000.000 de pesos, cerca del mine-
ral de Guadalupe y Calvo, aguardando 4 que los desente-
rrasen. Era, pues, al principio, extremadamente dificil
determinar con claridad cudl serfa el mejor camino para
emprender mis investigaciones, y lo tnico que me quedaba
que hacer era buscar por mi mismo el campo mds adecuado
para efectuar largas excursiones 4 los dominios de los tara-
humares en compania de un intérprete inteligente. Y ahi
estaba el clavo! Hay por aquella parte de la sierra cierto
ntimero de hombres que se ganan la vida traficando con los
indigenas, y que habiendo nacido y criddose alli, hablan
la dificil lengua de los tarahumares tan bien como los mismos
indios. Como cada quien opera en determinado distrito,
dentro de cuyos confines ejerce el monopolio del comercio
con los naturales, sucumbe casi siempre 4 la tentacién de
enganar 4 los cindidos indios quitindoles sus pequenas
propiedades; mas al punto como se lo descubren, pierde la
influencia que tenia. Acompanarme de un hombre de esa
calafia, hubiera sido desastroso para mi objeto. El deber
del lenguaraz, que es como llaman al intérprete, es allanarle
al viajero el camino entre los desconfiades indios, por medio
de hdbiles palabras; conseguir provisiones, cerrar tratos y
explicarles el objeto de la visita. Es obligacién suya, no
menor, obtener de ellos todos los informes posibles, lo que
puede bien equivaler 4 un dia de pesado’trabajo y grande
esfuerzo de paciencia para hacer todas las preguntas aparen-
temente futiles que son necesarias 4 fin de saber lo que real-
mente piensan los indios. Ya se comprenderd, pues, hasta
qué grado estd uno 4 la merced de su lenguaraz, y cudn im-
portante es para el éxito de una expedicién encontrar uno
honrado, lo que no se consigue sino 4 fuerza de ir probando
uno tras otro.
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Todos los indios de cerca de Guachéchic parecian depri-
midos, pobres y hambrientos. La mayor parte de sus ani-
males se les habian muerto por falta de alimento, y tenian
que vender 4 cambio de maiz los pocos que les quedaban.
Dos ‘tarahumares que se dirigian al Parral para comprar
trigo, murieron de hambre en el camino. ILos indios atri-
buyen los malos tiempos 4 la presencia de los blancos que
los han privado de sus tierras y de su libertad, y creen que

los dioses, irritados con-
tra-los blancos, se nie-
gan 4 enviar la lluvia.
En verano, especial-
mente en julio, se pro-
duce una especie de
falsa trufa, en las alti-
planicies de Guaché-
chie;.que sirve de ali-
mento 4 los indios.
Crece abundantemente
a dos pulgadas bajo
tierra, sobresaliendo un
poco, y se encuentra
también bajo los troncos
de los drboles caidos.
Los perros ayudan 4
Intérpretes tarahumares. encontrar dicho lli,)ﬂgo.
y tanto les gusta, que
van por si mismos 4 buscarlo. Los cerdos engordan con el
mismo alimento, que asimismo comen los coyotes, 0s0s 'y
zorras. - El profesor W.-G. Farlow lo considera una variedad
del Melanogaster variegatus, que llama Mexicanus. Sabe 4
pera demasiado madura, con ligero olor de cebolla, la primera
vez que se muerde. El Melanogaster variegatus ordinario se
come en Europa y es muy estimado por su agradable sabor.
Era molesto viajar durante la estacion seca, 4 causa de la
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dificultad de encontrar provisiones y pastura; pero me
resolvi 4 emprender de cualquiera manera una excursién
al noreste, sabiendo que habrfa yerba fresca al punto como
cayeran algunas

tempestades que no
son raras en dicha
estacién. A fines
de junio escogi al-
ounos de los anima-
les mds vigorosos, ¥
dejando los demds
al cuidado de uno
de mis mexicanos,
emprendi la marcha
con otros dos. Como
si la fortuna lo hu-

biera dispuesto, nos
cay6 en nuestra pri-
mera parada un
fuerte ‘chaparrén, y
continué después
persiguiéndome la
[luvia, ‘eon gran
complacencia de los
indios que visitaba,

quienes durante lar-
go tiempo habian

estado-haciendo ro- Sendero de los indios cortade. sobre la cumbre.
gativas 'y danzas
porque lloviera. —Cierto dia presencié el -imponente es-
pectdculo de tres tormentas que venian de diferentes di-
recciones. La del sur despedia de su negra masa de
nubes haces de reldimpagos sobre el limpido cielo; pero &
la postre, no-llovié gran cosa.

No tuvimos trabajo en encontrar camino de Guachéchic
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4 Norogdchic, pues adverti en cierto lugar un sendero de los
indios que ascendia por una loma, al parecer de toba vol-
cdnica, en el que, para facilitar la subida, se habian for-
mado, en una extensién-de doscientos pies, unos escalones,
ahora 'ya gastados y viejos. ~Segui mi camino entre los
ranchos indios hacia Norogdchie, residencia del tnico sa-
cerdote que vive ahora en la regién de los tarahumares.
El nombre del lugar contiene unaalusién 4 cierta roca de
las cercanfas. ' Hay otro sacerdote que presta alguna aten-
cién 4 los tarahumares, pero vive en Nonoava, y sélo les

hace visitas anuales para bautizar 4 los nifios 6 casar 4 los
adultos que desean las bendiciones de la iglesia.

CAPITULO XI

UN SACERDOTE Y SU FAMILIA NOS HACEN AGRADABLE EL DESIERTO—
RELIQUTAS ANTIGUAS SEMEJANTES A LAS VISTAS EN SONORA—EL
CLIMA DE LA SIERRA—FLORA Y FAUNA—AGRICULTURA TARAHUMAR
—CEREMONIAS PARA LAS SIEMBRAS DEL ,\I;\]?*I)IC.\'MFJ(')R‘\,\HF.\'TO
DE LOS ANIMALES DOMESTICOS—PERROS INDIGENAS DE MEXICO.

UL 4 visitar al padre, y lo encontré persona muy socia-
ble, de buena presencia y enérgica complexién, con
algo de sangre india en las venas,

Quejdse conmigode la desidia de los naturales para asis-
tir & misa; de que ninguno pagaba diezmos, ni habia medio
de obligarios 4 ello.
A casi todos los con-
sideraba gentiles, y
apenas acudia 4 las
fiestas un millar de
nativos. Llegan al
pueblo la  wvispera
por la tarde, y des-

pués de asistir 4
maitines, se entre-
gan 4 beber; lo que
hace que el verda- .
dero dia de la fiesta
no se hallen en con-
diciones de ir al . — P
Roca esculpida cerca de Norogichic.

templo. ; S

Cree que hay entre los tarahumares algunos de gran ta-
lento, pero que, como no cultivan sus facultades mentales,
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puede decirse que son diamantes en bruto. En opini6n del
padre, no solamente los indios, sino aun los mexicanos que
viven con éstos, pronto volverdn 4 caer en la idolatria.

En las condicionés'que guarda, es una fortuna para aquel
sacerdote el que su fisico se preste para contrarrestar cual-
quiera emergencia. K Amonestaba una vez 4 los habitantes
del-pueblo vecino de Tonachic (“donde hay pilares”), en
un vigoroso sermén, 4 corregir sus.costumbres. Al ir salien-
do de la figlesia; un bergante que se dio por aludido, lo
embistié con un palo, pero el padre logré desarmarlo. y pro-
piné 4 su’asaltante,con su propia arma, tal zarabanda de
golpes que lo hizo guardar cama por quince dias.

Me ensené su-imponente iglesia de adobe, construida en
la época de los misioneros.  El techo de ella estaba infestado
de millares'de murci€lagos, cuyo olor era tan insoportable,
que me alegré de que saliéramos. Con €l vivian en aquel
apartadisimo rincén de la cristiandad, suvanciana madre y
seis hermanas que nos trataron con teda la hospitalidad
que les permitian sus escasos medios; y fueron especial-
mente de nuestror gusto los macarrones con (ue nos rega-
laban:

Hallibase con la familia del buen sacerdote una indita
huérfana, de cinco anos de edad, nifa en extremo dulce y
simpatica 4 quien enseniaba aquél 4 leer y 4 escribir, v que
habia aprendido las letras en dos meses.

El padre, con su natural oficiosidad, me ayudé d con-
seguir indios que se dejasen fotografiar, y aun insistia en
colocdrmelos frente. 4 la. cdmara. Sus esfuerzos, sin em-
bargo; ‘tendian mds bien 4 lograr el triunfo artistico que la
verdad clentifica, queriendo, por ejemplo, adornar 4 los
indios con plumas de pavo rcal. Con todo, cedi6 4 mi
sugestion de que serian mds 4 propésito las plumas de guajo-
lote, y al punto mandé coger uno de los que tenia en casa
para arrancarle algunas de la cola. "La tnica muestra de
aprecio con que me era posible corresponder la desinteresada
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bondad de aquella familia, fue fotografiarlos también, lo
cual constituia una nueva sensacién para ellos. Al hacerles
mi oferta me pidieron las seno-
ras que lo dejisemos para el
dia siguiente, 4 fin de arreglarse
el pelo y vestirse conveniente-
mente.

Tocé en seguida su turno
de ponerse guapo al presidente
municipal del pueblo, pero en
esa vez ocurrio un accidente
con la cdmara: rompidse el
anillo que sujeta la lente, y se
cayd. Este percance, ocurrido
4 tantas millas lejos de la civi-
lizacién, era bastante serio;
pero las hermanas se mostraron
a la altura de la situacién.
Gracias 4 que su padre habia
sido  hojalatero, entendian el
oficio 'y tenian los atiles nece- Nifia tarahumar de cerca de

. Norogachic.
sarios; de suerte que pronto

quedé soldado el anillo, y tan bien, que duré pegado hasta
el ano siguiente que regresé 4 los Estados Unidos.
Norogichic estd situado en la parte mds populosa de la

regién de los tarahumares, y su presidente ejerce su autori-
dad sobre todo el extenso distrito del alrededor. Dijome
que su municipalidad contaba con 4.168 almas, entre las
cuales habfa 300 mexicanos.  Con ayuda de un mexicano
muy inteligente, hice un cilculo aproximado del niimero-de
indios pertenecientes & Tonachic y Guachéchic, vecinos de
Norogdchic, estimando que habria en los primeros 350 fa-
milias, y 250 en el dltimo. Considerando cada familia com-
puesta de ocho miembros, se tendria una poblacién de 4.800
almas. 'De suerte/que la’ parte mds populosa de la regién
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tarahumar. inclusas las tres municipalidades de Norogdchic,
Tonachic y Guachéchic, contendria una poblacién aproxi-
mada de 8.500 indios.

Como el presidente municipal de Norogédchic es hombre
honrado y habla la lengua nativa, ejerce gran influencia sobre
ellos, y cierta vez que se habian reunido en gran nimero y
amenazaban vengarse de unabuse, pudo impedir el desastre;
pero lo que m4s le favorecia probablemente en opinién de los
indios eran los ojos inyectados de sangre con que la natura-
leza 1o habfa dotado; por ser rasgo generalmente con-
siderado. como propio- de los poderosos hechiceros.

Llevénos un dia 4 la cumbre de una colina donde habia,
dispuestas-en circulos, algunas piedras que sobresalian del
suelo como pie 'y medio, que nos recordaron otras que ha-
biamos visto en Sonora colocadas en disposicién semejante,
pero minguna tan grande ni de cardcter tan primitivo.
Habfa por todo nueve circulos cuyo didmetro variaba desde
nueve 4 trece pies. Uno de ellos, sin embargo, media tnica-
mente. cinco ‘pies de amcho, ¥ las piedras que lo formaban
sobresalfan. dos pies. Junto 4 él-habia otro circulo igual-
mente reducido, y otro mds 4 corta distancia. En una
pequena meseta encontré una punta de flecha de obsidiana,
y habia también algunos tiestos de ollas, pero de la misma
clase de las que actualmente usa aquel pueblo.

Los naturales cuentan, con toda exactitud, sélo tres
estaciones: la seca, la lluviosa y el invierno. Ia primera
dura de marzo 4 junio, y es muy cdlida y ventosa. Entre
julio-y-agosto se tienen por lo general como seguros los agua-
ceros ¥ tormentas, pero las mananas son brillantes. Rara
vez se extienden las 1luvias sobre amplio territorio, sino que
son aguaceros locales, lo que de continuo causa desazones
4 los agricultores al mirar deshacerse en rdfagas de viento
los negros nubarrones que parecian acercarse saturados de
agua. ILa cresta de una montana puede hacer que las nubes
cambien de curso, y mientras en un valle esta diluviando, 4
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no lejana distancia se halla toda la vegetacién tostada por
el calor. En setiembre y octubre son mds constantes las
lluvias y duran mds 6 menos una semana.

A principios de las aguas (en julio y agosto) llegan las
lluvias del suroeste, pero después son acarreadas también
por los vientos del noreste. En invierno soplan constante-
mente los aires de sureste 4 norte y son bastante molestos
mientras uno no se ha hecho 4 ellos. Tampoco es rara la
nieve, y ha habido indios que queden muertos en ella cuando
Jos sorprende borrachos alguna helada.

El clima de la sierra, aunque no tan agradable, debido

Roca esculpida cerca de Norogachic.

4 los continuos vientos, es en extremo salubre, no excediendo
nunca el calor de g7° F., al par que las noches son deliciosa-
mente frescas. No se conocen allf las enfermedades pulmo-
nares. Habiéndole preguntado 4 un doctor americano,
Jargo tiempo establecido en Guadalupe y Calvo, su opinién
respecto 4 la salud de la gente, me contesto: “Aqui-en la
sierra todos son desgraciadamente sanos, pues no se produce
ninguna enfermedad, no obstante no tenerse precauciones
sanitarias de ningtin género con los cementerios, ni con los
albafiales, ni con una curtidurfa que estd 4 la orilla del rio.
Cuando hace afos llegé el célera 4 las montafias, no maté 4
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nadie, y los enfermos se curaban tomando sencillamente

T T ——gn. 4 0

un bafo del modo que acostumbran.” Sin embargo, en la
parte baja de las barrancas, donde 4 menudo es excesivo el
calor; ¢l clima estd lejos.de ser sano, y he visto, aun 4 indios,
enfermos de fiebre y de mtermitentes, que generalmente
contraen durante las aguas.

Entre ambos extremos, en las faldas de la sierra, hacia
la tierra caliente; 4 una elevaci6n de 5.000 pies, encontré el
clima més) delicioso que he conocido: una primavera al
parecer eterna, el aire puro, y la temperatura notablemente
igual. Cuéntase que una mexicana, hallindose en aquella
parte del pais, rompi6é su termémetro creyéndolo descom-
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puesto porque el -mercurio nunca se movia. La placidez

del tiempo me llamé especialmente la atencién cierta vez,
I I

después de una prolongada estancia en el reconfortante,
P g

pero airoso-clima de la sierra. | Me habia resfriado la noche
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anterior y no me sentia muy bien 4 medida que, montado

invierno en la Sierra.
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en mi mula, bajaba la pendiente de*la montana; pero el

suefio. y aquel aire deliciosamente ‘embalsamado pronto
me pusieron bien. Jugueteaba en oCasiones 4 nuestro de-
rredor.un grato cefirillo que cesaba invariablemente 4 la
hora de ponerse el sol. La noche era encantadoramente
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serena, el tiempo enfriaba ligeramente por la mafana, y

nada me perturbaba. mientras dormfa bajo una corpulenta
higuera, 4 no ser los mordiscos de higos que las multitudes

de murciélagos alojados en sus ramas arrojaban 4 veces,
pues se entregaban por la noche 4 comer la fruta con el
mismo.apetito con que nosotros lo hacfamos por la tarde:

Al atravesar-los pinares de las altiplanicies, nada en-
cuentra el vidjero que le advierta que estd en latitudes meri-
dionales, 4 no ser tal cual agave nacido entre las rocas y los
caprichosos cactos que, no obstante ser tan caracteristicos

de la vegetacién mexicana, son relativamente. escasos en lo
alto de lassierra. ' El cacto que aparece de cuando en cuando,
Y que se encuentra 4 menudo plantado junto 4 las habita-
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ciones de los naturales, es el nopal, cuyo jugoso fruto, lla-
mado tuna, y sus pencas proporcionan importante ali-
mentacién 4 los indios. Hay también algunas especies de
Echinocactus y Mammilaria, mds no se crea que los cactos
constituyen un rasgo caracteristico en las alturas de la
sierra.

A lo largo de los riachuelos que corren en los numerosos

vallecitos, encontribamos esheltos fresnos, 4 mds de abedu-
les, arbustos, Euonymus de brillantes cdpsulas rojas, sauces,
etc., haciéndose notar asimismo el madrono con sus bonitas
y sabrosas bayas semejantes 4 las fresas.

Las flores, en general, no son abundantes en la sierra. La
primera que aparece 4 la orilla de las corrientes, y la tltima
que se va, es el modesto Mimulus amarillo. Pueden men-
cionarse también varias formas de colombina (4quilegia) y
de ruda pratense (ZThalitrum). En agosto y setiembre he
visto las colinas que hay en la falda de la sierra al noroeste
del pueblo de Panaldchic (Banaldchic; banald = cara, es
decir la jaz de una gran roca cercana), vestidas de grandes
flores escarlatas y de otras amarillas, llamadas baguis, que
dan & aquellos sitios apariencia de jardines. Noté en la
misma localidad dos clases de hermosos lirios, el uno amari-
llo y el otro con una sola flor grande y roja. Los tarahu-
mares tienen nombres para todas esas plantas.

Merece, sin embargo, principal mencién la Amarylls.
Como el azafrdn y las campanillas blancas de los climas sep-
tentrionales, aparece antes de que reverdezca la yerba. Es
un verdadero placer para los ojos encontrar sobre aquel seco
y arenoso terreno, y 4 una altura tan fria, aquella flor ex-
quisitamente bella que tinicamente aprecian allf los colibries.
Son numerosas en cierta época del afo las plantas comesti-
bles, tales, por ejemplo, como Mentha, Chenopodium, Cir-
siwm y el berro comtn; pero las frutas y las bayas son esca-
sas; siendo-Jas mds comunes las zarzamoras.

Aunque no es particularmente abundante la vida animal

VoL, T.—14
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en la sierra, hay con todo bastantes venados, 0sos, leones, y
muchas clases de ardillas y ratas. De cuando en cuando se
encuentra el jaguar (felis onza) en lo alto de las barrancas.
Las aves mas notables por alli son las dguilas, los halcones,
pavos, tordos y cuervos. EL pavo es llamado por los tara-
humares, tshivi; por los mexicanos de la Sierra de Chihua-
hua, guajolote, en tanto que mds al.sur se le designa con el
nombre de ¢dcono.. De cuando en cuando se mira el verde
trogonidorde brillante plumaje.

Hay muchas especies de carpinteros muy conocidas de
los tarahumares, que las designan con nombres especiales.
El carpintero gigante se encuentra en loslugares mds remo-
tos, pero se halla 4 punto de quedar exterminado, porque sus
polluelos: son para los naturales manjar tan delicado que
no vacilan en derribar los drboles mds grandes para apode-
rarse de sus nidos, v los mexicanos les dan caza por creer que

sus plumas son benéficas para la salud. ~A este efecto se las

colocan sobre las orejas y en la cabeza para recibir el mag-
netismo que les suponen, y librarse de los maléficos efectos
del viento. Ln-el periodo del celo;dichas aves producen cier-
ta charla que no era desagradable para mis oidos, pero
que irritaba_muchisimo & uno.-de los mexicanos que me
servian, induciéndolo 4 matar 4 los fastidiosos pdjaros.

El maiz es el producto agricola mds importante de los
tarahumares, pudiendo estimarse, por término medio, la
cosecha de cada familia, de seis 4 doce fanegas. Un indio
excepcionalmente rico que ya muri6, llegé 4 levantar hasta
cuatracientas fanegas anuales, pero_este hecho es Gnico en
la historia de la tribu.  Asimismo cosechan frijol, calabazas,
chile y tabaco, todo en bajfsima escala. ~En las altiplanicies
suele todavia usarse el primitivo arado ya descrito (pdgina
121), aunque va siendo ripidamente sustituido por los de
modelo mexicano.  En los arroyos y barrancas, donde es
imposible arar por las condiciones del terreno, recurren los
indios al antiguo sistema de agricultura, todavia en boga
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entre los naturales mds remotos de México, llamado coami-
llar. Cortan drboles, desmontan un espacio de tierra y lo
dejan asi descubierto hasta que estdn 4 punto de comenzar
las aguas, procediendo después & quemar la maleza, que
ha quedado por entonces completamente seca, y 4 plantar el
grano en las cenizas. Para esto, hacen simples agujeros en
el suelo con una estaca, echan en ellos algunas semillas y las
cubren con el pie. No tengo noticia del nimero de granos
que siembran en cada hoyo; pero los tepehuanes ponen
cuatro. Compran generalmente sus azadas 4 los mexicanos
6 las fabrican de ramas nudosas. ILas mujeres nunca ayudan
d arar, pero no es raro que se ocupen en sembrar y cavar, y
aun en recoger la cosecha.

El suelo de la sierra puede producir buenas mieses, sin
necesidad de abono, por tres anos seguidos, pero en los
anchos valles de Ia montana y en las mesas puede una familia
cultivar el mismo campo, afio tras afio, por veinte ¢ treinta
estaciones. En las barrancas, en cambio, no se hace el cul-
tivo por mds de dos afios, porque es tanto el desarrollo que
en ese tiempo alcanza la mala yerba que casi sofoca 4 las
milpas. Se atiende 4 la plantacién desde 4 mediados de
abril hasta la primera semana de julio, y la cosecha comienza
hacia la primera semana de octubre prolongindose hasta
principios de diciembre.

Todos los requerimientos del cultivo se practican en
comun, y asi es como se desmontan los campos, como se aran
(pues cada surco es abierto por distinto individuo), como se
siembran, escarban, rozan y siegan, y asi también se recoge
la lena para las fiestas, y se pesea y se caza.

El que quiere sembrar su campo, la primera providencia
que debe tomar es hacerse de buen acopio del estimulante
nacional que es una especie de cerveza llamada fesgiiino 6
tejuino, pues mientras en mayor cantidad la tenga, mds
grande serd el terreno que cultive. porque dicha. bebida es
el tinico pago que esperan y reciben los que le ayudan.
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El propietario y sus hijos hacen siempre solos el trabajo
del primer dfa, antes de que sus amigos y vecinos acudan.
Comienzan, con todo empeno, 4 limpiar de piedras el campo,
retirandolas 4 brazos 6 en frazadas, y cortan la maleza.
Sacan asimismo fesgiiino. & izquiate, y todos los hombres, en
mucha parte bajo la influencia. del licor, trabajan con la
animacién de activas ¢ incansables hormigas.

Una vez que se ha concluido de romper y desherbar
la tierra, apodéranse los labradores del duefio del campo, y
atandole los brazos por detrds, cargan sobre su espalda todos
los tiles, es decir las azadas, bien aseguradas con cuerdas.
En seguida se forman en dos hileras, dejando en medio de
ambas al duefio; y dando todos frente 4 la casa, hacia la cual
marchan luego. . Los dos hombres que encabezan las filas,
échanse simultineamente 4 correr con rapidez como unas
treinta_varas adelante: se cruzan ¥ regresan corriendo 4
lo lareo de las dos columnas; vuelven 4 cruzarse por la reta-
guardia, y tornan uno y otro 4 alinearse al fondo de su fila.
Al'cruzar por el frente y por detrds delas hileras, se golpean
Ja boca con el hueco de la mano y lanzan alarides. Tan
presto como han-vuelto 4 enfilarse, parten los dos que han
quedado en el frente corriendo de la misma manera, y siguen,
sucesivamente, pares por pares, efectuando la misma evolu-
cién, en tanto quela comitiva contintia avanzando hacia la
casa.

A corta distancia de ésta, hacen una parada y salen 4
encontrarlos dos muchachos con pafiuelos colorados sujetos
4 unos palos, 4 modo de banderas. El padre de la familia,
todayia amarrado y con las azadas 4 cuestas, se adelanta
solo v se arrodilla frente 4 la puerta de sucasa. Los jévenes
tremolan sobre €l sus banderas, y las mujeres de la familia
salen v se hincan con la rodilla izquierda, primero hacia el
orienté, y-después de breve rato, hacia cada uno de los otros
puntos cardinales, oeste, sur y norte.

Para concluir, hacen ondular las banderas en frente de
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la casa. El padre se pone en pie para que lo desaten, hecho
lo cual, saluda al punto 4 las mujeres con la salutacién usual
“iKwira!” 6 “jKwirevi!” y entran todos en la casa donde
el jefe de ella les dirige un breve discurso dindo 4 todos las
gracias por la ayuda que le prestaron, pues ¢qué hubiera
hecho él para poder trabajar sin ellos? Le han proporcio-
nado un ano de vida (es decir, el sustento para pasarlo), y
él, por su parte, les dard tesgiiino. Y en efecto, entrega 4
cada uno de los presentes un guaje lleno de dicho licor y
designa 4 un individuo para que distribuya mads.

Idéntica ceremonia tiene lugar después de abrir los sur-
cos y después de la siega, haciendo en la primera vez que el
hombre atado lleve el yugo del buey, pero en la segunda no
se le carga con nada.

Los tarahumares surianos asi como los tepehuanes del
norte, en tiempo de cosecha, juntan los elotes, amarrdn-
dolos de dos en dos con las mismas hojas que les cubren.
Los escogen de milpas que tengan porlo menos tres 6 cuatro
mazorcas y hacen tejuino con ellos. En la fiesta de la siega,
riegan canas de milpa y tallos de calabaza, y se ponen 4
bailar euvala sobre ellos.

El tarahumar cuida bien sus animales domésticos y
nunca los mata si no es para ofrecer un sacrificio. Guarda
por la noche 4 las ovejas y cabras dentro de cercados 6 en
cuevas. El pastor sigue 4 su rebano hasta el lugar que los
animales eligen para comer, y nadie pastorea mejor que los
tarahumares que confian sabiamente en el instinto natural
de sus greyes. No se precian de castas. Es sorprendente
el ntimero de moruecos con dos pares de cuernos que hay en
la tribu.  En cada rebafio se ven dos 6 tres de ellos; un par
caminando en el frente y el otro por un lado. He visto algu-
nos con tres pares de cuernos. Cerca de Nonoava, donde
los indios estin muy mexicanizados, hacen mantequilla y
queso, empleando cuajos de vaca, oveja y venado, pero no
beben leche, porque dicen que los entontece, ni la dejan
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beber 4 sus hijos. No gustan mucho de los perros si no es
para sus cacerias, y los muchos que andan alrededor de las
casas tienen que buscarse la vida como mejor pueden. Son
todes perros cruzados.de la clase que se encuentra entre los
indios de hoy dia; son generalmente de color parduzco y no
grandes. pero los hay tam-
bién amarillos y de orejas
paradas.

Los llamados perros de
Chihuahua, muy apreciados
entre los aficionados, s6lo se
encuentran en la capital del
Estado. Son pequenos y
muy timidos, con grandes
orejas y ojos saltones. En-
tiendo que los de color
pardo amarillento son censiderados como la mejor casta,

Perros de Chihuahua.

pero se encuentran de muy diversos colores, desde el blanco
de nieve y blanco y negro hasta el moreno oscuro. Dicese
que tienen una pequefa eavidad arriba de la cabeza, aunque
seglin algunas autoridades tal sefial no es infalible en la raza,
que parece. indigena. - Los mexicanos iletrados, en su ten-
dencia 4 referir todo lo bueno 4 Moctezuma, creen que los
perros puros de Chihuahua descienden de los que dej6 aquel
cerca de Casas Grandes en la época en que marché al sur,
los cuales cayeron después en estado salvaje y degeneraron
en las marmotas que hoy existen.

Otro_perro-indigena de México-es el que carece de pelo;
el cual es-asimismo objeto de mimo, y se encuentra en toda
la Repiiblica. —Sele atribuyen virtudes curativas, por cuya
razon los conservan algunos en sus camas durante la noche.

CAPITULO XII

LOS TARAHUMARES ME SIGUEN TENIENDO MIEDO—DON ANDRES MADRID
SE PONE DE MI PARTE—LADRONES MEXICANOS APREHENDIDOS
POR LOS TARAHUMARES—MANERA DE ENTERRAR EN LAS ANTIGUAS
CUEVAS—VISITA A NONOAVA—LOS INDIOS CAMBIAN DE PARECER
ACERCA DE Mf Y ME TIENEN POR EL DIOS DE LA LLUVIA—LO QUE
COMEN LOS TARAHUMARES—BONITA IGLESIA EN EL DESIERTO—
HALLO AL FIN UN INTERPRETE DE CONFIANZA Y COMIENZO A VIVIR
COMO LOS INDIOS

L ir avanzando, encontraba 4 los naturales hoscos y
A temerosos de mi. Uno que se habia ocultado, pero
que al rato tuvo que salir de su escondite, me pregunté brus-
camente: “¢ No es V. el hombre que mata 4 las muchachas
y ninos gordos?”’ En otra’ ocasion me tomaron por el
famoso bandido Pedro Chaparro, que habia engafado noto-
riamente 4 los indios. El guia no'se interesaba sinod medias
por mi, temiendo que el verle conmigo lo perjudicara en su
comercio con los indios, para quienes era especialmente sos-
pechoso lo que yo escribia en mi libro de notas, consideran-
dolo como una prueba de que pretendia quitarles sus tierras.
Recogi, con todo, muchas € interesantes observaciones, 4 pe-
sar de las dificultades, casi desesperantes, con que tenja que
luchar.

Senti positivo descanso cuando 4 principios de agosto,
seis semanas después de salir de Guachdchic, llegué 4 Guajé-
chic (guajo = zancudo, mosquito), una de las estaciones de
los atajos que acarrean mineral entre Datopilas y Carichic.
El hombre encargado de aquel solitario puesto de vigilancia,
Andrés Madrid, lleg6 4 serme muy interesante. Nacido
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de padres tarahumares, en la ciudad de Carichic, habfa
recibido muy liberal educacién mexicana y mexicano era de
hecho, aunque de corazén simpatizara con la tribu. Habia
sido st abuelo un conocido brujo 6 curandero, 4 quien de
muchacho habia acompanado don Andrés en sus excursiones.
Era inteligente, ad-
vertido ¥ vivaracho,
de fuerte vena humo-
ristica y muy conver-
sador. &G eneroso
para informar acerca
de los indios y cono-
cedor de la lengua
nativa, hubiera sido

un intérprete ideal,
4 No ser porque se
fatigaba con suma
facilidad. Sélo por
fracciones y dispo-
niendo de abundan
cia de tiempo es como
conseguiria un etno-

logista sacar utilidad
de las cualidades de

aquel hombre. Como
era bueno y ayudaba
4 los indios, asi como
por ser el represen-
tante de las autorida-
des mexicanas, pro-
fesibanle un respeto
rayano en adoracion.

Fajas tarahumares.

Como sabia cuanto pasaba en la sierra, ya le habian
hablado de mi provocando su risa: con las propensiones de
canibalismo que me atribufan. Envié inmediatamente un
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mensajero 4 Nararachic para dar aviso de mi llegada al
capitdn, pidiéndole que encargara 4 los indios presentarse
para ser retratados por un hombre que llegaba de parte de
Porfirio Diaz (nombre que equivale & un conjuro) para
recibir todo género de informes acerca de los tarahumares.
Nararachic es un pueblo insignificante 4 que pertenecen los
indios de esa localidad, y cuyo nombre significa “donde uno
estaba llorando.”

La proteccién de don Andrés me fue benéfica en muchos
sentidos. Cuando vieron los indios, desde los cerros del
alrededor, plantada mi tienda 4 un lado de su casilla, com-
prendieron que no debia yo de ser tan malo, puesto que el
bueno de don Andrés me trataba.

Los naturales de las cercanias acababan de tener la sen-
sacién de pelear con cuatro ladrones de verdad que varias
veces les habian abierto sus trojes 6 bodegas mientras esta-
ban ocupados en alguna fiesta, y de quienes al fin habian
logrado apoderarse. Los ladrones viajaban 4 pie, pero
tenfan un caballo de carga en que llevaban todas las frazadas
y panuelos robados, cuyo valor total ascendia 4 Sx12. Reu-
niéronse en el espacio de cuatro 4 cinco horas hasta sesenta
y cinco tarahumares que obligaron 4 los ladrones 4 refugiarse
en una cueva, en donde estuvieron defendiéndose con sus
rifles durante varias horas. Los tarahumares comenzaron
por lanzarles piedras, pues no querian desperdiciar sus
flechas, hasta que llegé don Andrés, 4 quien habian enviado
aviso, € indujo 4 los ladrones 4 rendirse, pero 4 duras penas
pudo impedir 4 los tarahumares que los atacaran. *“¢Qué
importa, decfan, que maten 4 uno 6 dos de nosotros?”
Tan cobardes como aparecen los tarahumares cuando estin
en poco nilimero, son temerarios si se ven reunidos mu-
chos. Son inofensivos cuando no se les molesta, pero ni olvi-
dan ni perdonan una injuria. Varias ocasiones han matado
d los blancos que han abusado de la hospitalidad que les
dieron, y aun hubo vez que, exasperados por las vejaciones,
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amenazaron con exterminar 4 todos los blancos en algunas
porciones de su territorio.

Los ladrones fueron conducidos por una escolta de indios
4 la pequena ciudad de Carichic, y de ahi, enviados 4 Cusi-
huiridchic (“donde estd el poste’) para que los juzgaran.
Este lugar se halla como 4 cien millas de Nararachic, y como
durante las siguientes semanas se estuvo citando 4 los indios
para. que se presentasen 4 declarar como testigos, lo que les
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contré adornos para las orejas, hechos de concha, semejantes
4 los que usan hoy los tarahumares, ademds de algunos
tejidos de fibras y un jarro de frijoles.

Algunos meses mds tarde, en Aboredchic (tarahumar:
Aoreachic = donde hay cedros), examiné una cueva sepul-
cral donde se enterraron los caddveres de modo diverso de
como se ha descrito hasta ahora. Es algo dificil llegar 4 la
cueva, 4 la que hay que subir 4 una altura de 300 pies, por

=

origind muchas molestias, estaban arrepentidos de no haber un trayecto tan empinado en algunas partes que se han

matado d los malhechores, y aun hubiera sido mejor, decian, abierto agujeros para que sirvan de escalones 4 los que tre-
dejarlos que sicuie Handc M . ~m e :
Jarlos-que siguicran robando. pan. Al llegar al extremo, encontré una espaciosa caverna

Durante la lucha, el gobernador hahia recibido una bala

que se habfa utilizado como cementerio, pero cuya peculiari-

]

en el pecho. Quince dias después vile fumando un ciga- dad habfa atraido desgraciadamente 4 los buscatesoros que

en toda ella habian dejado senales de su mano destructora.

rrillo, ya de alivie, y 4 los pocos mds fue también 4 Cusihui-
ridchic. Pasados algunos meses, lograron los ladrones Pude ver todavia que cada cuerpo habia sido colocado en su
evadirse de la T—”"S“"“- fosa, las cuales éran oblongas ¢ circulares, revestidas de una

En una excursién de unas diez millas por el pintoresco

capa de zacate y lodo, y como de tres pies de profundidad.
Aparentemente no se habia puesto tierra sobre el caddver
mismo, sino que s6lo se le habia rodeado de tablas longitu-

Arroyo de las Iglesias, pasé frente 4 diecisiete cuevas, de las

——————— ——

que s6lo una estaba habitada. Todas, sin embargo, habfan

:\_"\:1'\'1(1(,) de habitacién antes de-que hubiera alejado 4 los dinales 4 mancra d¢ caja. Los cuerpos estin inclinados y
Al T ey o o 2 Rt 2 M- : . e o5
m(huj la construccion del camino & Batopilas. tendidos de costado. Sobre las tablas superiores se habia
Vi también algunas grutas-habitaciones antiguas. Eran

e —— ————— o {——

extendido una capa de corteza de pino como de una pulgada

de’ considerable interés algunas cuevas sepulcrales cerca de espesor, cubierta 4 su vez por otra capa de tierra y escom-

de Nararachic, especialmente una llamada Narajérachic
(“donde bailan los muertos”). Un mexicano habia estado
sacando salitre de alli durante seis afios para fabricar pél-
vora, y la cueva se hallaba muy registrada cuando la visité;
pero siempre logré sacar unos treinta crdneos bien conserva-
dos y algunos esqueletos completos, momificados en el salitre.
Encontramos - también algunos lienzos con plumas entrete-

bros de tres pulgadas de gruesa, y ésta se habia revestido
con la mezcla de zacate y lodo en forma de un sélido disco
de cuatro 6 cinco pulgadas de grueso, cuyo borde, por sobre-
salir ligeramente de la fosa, se alzaba 4 nivel un poco mds
alto_que el del suelo. Saqué de alli cuatro crineos, un
pedazo de tela excelentemente tejida de fibra vegetal, otro
pedazo tejido con plumas de pavo comtn'y un fragmento

jidas, unos pedazos de obsidiana y de hilo azul, pero ningu- de aguja de madera.

nas armas ni utensilios. Segin me dijo el minero, que Me dijo don Andrés que en las cercanias de Narardchic

parecia veridico, habia desenterrado mds de cien CUerpos. habia observado sistemas semejantes de enterrar 4 los muer-

Generalmente se encontraban 4 dos pies y medio de la super- tos, y debo.mencionar que el individuo que habia hecho

ficie, y 4 veces habfa otros abajo. Con muchos de ellos en- excavaciones en la cueva sepulcral préxima 4 Narardchic de
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que hice menci6n, me conté que habia encontrado fosas algo
semejantes en su gruta, hechas del mismo material, pero de
diferentes tamafios, no mayores de dos pies, y que las habia
visto vacias.

Los antiguos modos de colocar los caddveres que reco-
noci en la regién de los tarahumares, son semejantes 4 los
de Narardchic 6 de Aboredchic, y dificilmente pudiera dudar
que los cuerpos enterrados alli sean de tarahumares. Los
indios de hoy tienen 4 dichos muertos por sus hermanos y
los llaman Anayauli, es decir los antiguos.

Pasé de Guajéchic 4 Nonoava (en tarahumar: Nonoa,
noné = padre), bien que esta ciudad se halla fuera de la
regién tarahumar propiamente dicha. Sus habitantes como
es de suponer, estin muy mexicanizados y van perdiendo su
lengua, religién y costumbres. = Conservan muchos recuerdos
de las irrupciones de los apaches, asi como en Carichic,
Cusarare y Bocoyna.

Encontré 4 un mexicano casado. con una tarahumar,
quien mostraba su-predileccién por-la tribu de su mujer
hasta en.su modo de vestir, exactamente igual al usade por
los nativos. Aungue era moreno, no tenia aspecto de indio,
pues su gran estémago y lo corto de sus brazos y piernas
revelaban su verdadera raza y contrastaban notablemente
con la esbeltez de miembros y gracia de movimientos que
caracterizan 4 los tarahumares.

Cerca de Nonoava tomé la fotografia de una magnifica
higuera, de la clase llamada bellota, cuyo fruto aprecian los
mismos mexicanos. - Sus hojas, muy pequefas, como en
otros drboles de esa especie, formaban un follaje de una
anchura de 116 pies. Hay 4rboles de este género de mayor

tamafio, pero son raros. En las aguas, cuando los higos
estdn maduros, acostumbran los tarahumares estar cantando
bajo los 4rboles mientras recogen la fruta.

Adverti algunos hermosos mezquites en-el lecho de una
quiebra cuyo fondo era arcilloso, y no obstante lo avan-
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zado de la estacién para tal objeto, los indios estaban reco-
giendo el fruto. Eltiempo 4 propésito para ello es antes
ue comiencen las aguas. Los naturales cuecen dicho fruto,
después de quitarle las semillas, lo muelen entre dos piedras,
y poniéndolo en agua, preparan una bebida usada también
por los mexicanos en Sonora y Chihuahua.

A mi regreso, pasé algtn tiempo mds en Guajéchic.
Diariamente me visitaban los indios, y teniendo por regla
dar alguna cosa que comer 4 todo el que me visitaba, alcancé
satisfactorios progresos en el cultivo de su amistad. Al-
gunos de ellos, después de haber comido en mis platos y tazas,
iban al rio 4 lavarse la boca y las manos esmeradamente para
librarse de cualquier mal que pudiera causarles la loza del
hombre blanco. La generosidad es la primera condicién
para granjearse la confianza de los indios y de los mexicanos,
para quienes el obsequio de una comida es mds elocuente
que un largo discurso. Los indios, sin embargo, cuando
no conocen 4 uno, nunca comen si no lo ven comer antes.

Visité 4 muchos de los médicos-astrélogos y comencé 4
adquirir algunos conocimientos de sus canciones, lo que
mucho me ayudé para entrar mds en su confianza. Poco
después de mi primer arribo 4 aquel lugar, comenz6 4 llover,
continuando los aguaceros muy frecuentemente durante mi
estancia, y los indios, 4 quienes interesa tan vivamente la
lluvia que, para obtenerla, hacen tantos esfuerzos y sacrificios,
comenzaron 4 relacionar mi presencia con ella. Antes de
que me fuera, dijéronle 4 don Andrés: “No es bueno dejar
que ese hombre se vaya, porque puede llevarse las aguas.”
Ya entonces consentian con todo gusto en ponerse frente 4
mi cdmara fotografica, suponiendo que aquel misterioso
aparato ten a extraordinario poder para hacer que lloviera;
de suerte que habian cesado los pretextos para no dejarse
fotografiar; no insistian en que aquello les causaria la muerte
y disgustaria 4 su Dios, ni se repetid el caso de que otro me
dijera lo que cierto indio para mostrarme su oposicién, que
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“puesto que nada me debia, no necesitaba que lo retratara.”
Asi, pues, casi sin darme cuenta de nada, entré en amistosas
relaciones con el pueblo.

No se'suponga, sin-embargo, que acabaron con eso todas
mis dificultades, pues no obstante haber recobrado en gran
parte mi perdido prestigio y los favorables rumores que se
habfan esparcido sin duda acerca de:mi, como los indios son
muy apegados 4 sus agrupaciones, me era preciso ganarme
por donde quiera que iba la buena voluntad de los de cada
distrito. Muchos meses después, encontrindome entre los
paganos de mds al sur, se me interpelaba con insistencia
acerca de la extraccién de crineos en Yoquibo. Empend-
banse en saber lo-que pretendia hacer con ellos, y el mexi-
cano que me servia de intérprete, 4 quien tomaron 4 su cargo
para tal averiguacion, les daba una respuesta estrictamente
de acuerdo con sus propias creencias'y conocimientos, de-
clarando que mi objeto habia sido examinar si aquellos
muertos recibieron debidamente el bautismo, razén que, 4
lo que parece, dejé perfectamente satisfechos 4 los indios.

Segui en direccién al sureste, al efectuar mi regreso 4
Guachéchic, sobrelas altiplanicies de Humarisa (Humashi,
correr). Esta localidad es de considerable elevacién.  De
cuando en cuando, se ven ranchos de indios sobre las fajas
de tierra plana que corren entre las rocallosas colinas &
manera de fjords. Los indios tienen muchas dificultades
para librar su campo de los osos, que son alli muy comunes
y tienen poco miedo 4 las piedras. Dichos animales van
por la noche 4 los sembrados para. comer maiz, y no se
retiran hasta que estdn satisfechos.

Habfa pasado la época del afo més penosa para la sub-
sistencia de los indios, y las eopiosas lluvias de los dltimos
meses habfan desarrollado las mazorcas. Rara vez 6 nunca
siembran los naturales grano suficiente para que les pro-
duzea lo necesario para todo el ano, debido 4 lo cual tienen
que alimentarse durante el verano de yerbas, raices, frutas,
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etc., y comen cocidas las hojas v las flores del fresno, asi como
las flores del pino. Cuando viven cerca de algtn rio donde
haya pesca, nunca sienten hambre, pero en las montafias ha
habido quienes mueran de inanicién. Prefieren el maiz 4
cualquier otro alimento, y cuando les trabajan 4 los blancos,
si no les dieran grano 6 harina, se irfan sin decir una palabra.
Les gusta asimismo la carne todos los dias, aunque no siem
pre la tienen. Rara vez, si acaso, matan para comer alguno
de sus animales domésticos, pues segtin sus ideas, el hombre
no hace sino cuidar 4 esos seres que pertenccen en realidad
4 los dioses; de manera que las vacas, ovejas y demds ani-
males solo pueden matarse para los sacrificios y comerse en
las fiestas. Pero los animales del bosque y del campo, del
aire y del agua, no estin en el mismo caso. Una vez que
pregunté 4 un indio vigoroso y rollizo ¢émo hacia para con-
servarse en tan buen estado, siendo la alimentacién tan
escasa, me dijo que comia carne: “¢ Qué clase de carne 7 le
interrogué, y ¢l repuso: “ratones, topos v pajaritos.”” Su
comida favorita, sin embargo, es el venado, los ratones y los
zorrilles.

Ponen 4 asar sobre las brasas los tasajos de carne, clava-
dos en una estaca, 4 la que dan vueltas apoydndola por los
extremos sobre unas piedras, procedimiento de preparar la
carne que puede decirse que es universal en México. Ague-
llos indios comen, 4 menudo, casi cruda la carne y no tienen
repugnancia 4 comer la sangre después de hervirla. Asan
también los pescados y las ranas colocindolos entre dos
varillas delgadas, amarradas por los extremos, que les sirven
de parrillas:

Secan al sol las flores-de maiz, las muelen y ponen en
agua: si no las necesitan para el consumo inmediato, las
guardan en jarros para el invierno. Hay muchas yerbas
que son muy sabrosas, como por ejemplo, la makvdsari (de
la familia delas Crucifer@). que también guardan para el
invierno después de secarla. En otono, comen & cvees
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patatas que plantan, cuando las llegan 4 cultivar, entre las
milpas, y que crecen apenas como huevos de paloma. Toman
tres clases de hongos, distinguiendo muy bien los venenosos.
En cuanto 4 Ja sal el chile, son para ellos cosas de regalo.

Otro de los manjares de su predileccién es el ari, secrecién
de un insecto céccido, carteria mexicana. Se recoge, en los
meses de julio y agosto, de las ramas de ciertos drboles de
las barrancas, se enrolla con la‘mano en gruesos bastones, y
se conserva de ese modo para el invierno. Hirviendo un
pedacito en agua, se obtiene una especie de salsa para to-
marla con una sopa 6 gachas de maiz. ' Tiene un sabor agri-
dulce que atnque no particularmente grato para el paladar,
es muy refrescante y muy eficaz, segtin dicen, para aliviar la
fiebre.. Los indios lo elogian muchisimo y los mismos
mexicanos lo compran.

A pocas millas antes de llegar & Guachochic, se pasa por
el pueblo de Tonichic, desde donde han sido los indios mds
6 menos ahuyentados por los blances.” Parece que tuvo el
pueblo alguna importancia en tiempo de las misiones, 4
juzgar por la iglesia, que €s bastante bonita, atendiendo &
que se halla en lamitad de la sierra.  Vien la sacristia como
tres cajas vacias, pero los crucifijos y cdlices de plata que
en ellas estuvieron alguna vez, habfan sido robados por
ladrones mexicanos. El encargado del edificio me ensené
tres inmensos cajones llenos de ornamentos de seda de ex-
quisita finura y variedad de bordados de plata y oro, en
ndmero, por lo menos, de varias docenas.

El altar estabararreglado y pintado . de rojo y oro, con
mucho gusto.. Colgaban de los muros varias antiguas pin-
turas de aceite, pero tan ennegrecidas por el tiempo, que era
imposible reconocer si tenfan algtin mérito. jAdmirables
hombres aquellos misioneros que tales cosas llevaban al
seno-del desierto, 4 través de centenares y millares de millas,
sobre mulas ¢ indios! Era casi una anomalfa ver fuera de
alli, pobres y desnudos, 4 los indios para cuyo bien se habia

Aspecto de la regién tarahumar en Humarisa,
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emprendido todo aquello. Una mujer estaba barriendo las
heces de las multitudes de murciélagos que anidan en el
techo.

El hombre mds rico y prominente del pueblo gozaba de
la reputacién de ser un gran ladrén. Cuando fui 4 visitarlo,
encontréle en cama atacado de un dolor de muelas, con
la cabeza envuelta y sumamente debilitado. Habian acu-
dido muchas personas 4 manifestarle sus sentimientos por
el mal que le aquejaba. Habiéndole yo dicho que me sim-
patizaban los tarahumares, me contest6: “Pues lléveselos 4
todos, uno por uno.” Lo tnico que le interesaba de los
indios eran sus tierras, de las cuales se habfa apropiado ya
una buena porcién. Su mujer era la Gnica persona del pue-
blo que sabia rezar las oraciones de la iglesia, lo que lo enor-
gullecia mucho, considerando la piedad de su esposa muy
suficiente para toda la familia.

Al regresar 4 Guachéehic, me deshice de los mexicanos
que habian estado & mi servicio desde mis excursiones por
Sonora, en vista de que me serian de muy poca utilidad en
un terreno desconocido para ellos, v dispuse asimismo de la
mayor parte de mis mulas, conservando sélo como media
docena.

Con ‘el bondadeso permiso de don Miguel, instalé I:
mayor parte de mi equipaje en una de sus casas, y consideré
su rancho como un cuartel general desde donde emprendi
largas excursiones por diferentes rumbos. Gracias 4 mis
mulas de montar y de carga, podia salir llevando baratijas,
gramo; cuentas de vidrio, tabaco y género de algodén, vy re-
gresar cargando lo gque recogfa en el camino. Me acompa-
niaba de un par de mexicanos de aquellos lugares y de varios
indios que ayudaban 4 llevar la carga. Siempre, por supues-
to, que bajaba 4 las barrancas, tenia que dejar mulas y
carga en algtn lugar seguro-de la planicie, y seguir 4 pie con
lo més necesario, dependiendo por completo, en tales viajes,
de los nativos, que llevaban las provisiones y escogian la
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cueva 6 el refugio para dormir bajo de las rocas 6 los
arboles.

Nuestra comida se componia principalmente de maiz y
frijoles, con algo de earnero 6 de chivo 4 las veces, y al-
gunas yerbasy rafces de postres. Prepardbase el granod la
usanza de los indios, ora en tortillas, 6 mds {recuentemente
tostdndolo al fuego en un comalito, preparacion bastante
facil y que no sabe del todo mal. . Con todo, es laboriosa
tarea para los dientes masticar semejantes pedrezuelas, y
muchos meses de tal dieta ascenderian la cuenta del dentista

en igual proporcién que el desgaste sufrido por las muelas.

Se me preguntard por qué no llevaba proyisiones conmigo:
sencillamente porque los alimentos conservados son, por
regla general, pesados de llevarse, ademds de la imposibilidad
de sustituirlos con otros cuando se acaban, y algtn chocolate
y leche condensada que habfa encargado 4 Chihuahua, no
me llegaron sino hasta siete meses después de pedidos.  Los
indios, por otra parte, no se muestran muy complacientes en
llevar cargas, 4 lo-menos por aquellas terribles asperazas.
Asi estuve viajando por un ano entre los tarahumares,
visitindolos cn sus ranchos y cuevas, en las mesas y en las
barrancas. Hay algunos valles 4 donde no fui, en la parte
central de la regién, es decir, entre la barranca de Batopilas
y Carichic por-el norte, y la regién minera de Guadalupe y
Calvo por el sur. Tuve la fortuna de encontrar un buen
lenguaraz llamado don Nabor, hombre alto, enjuto, de
aspecto sano, como de cincuenta afios, muy pobre y cargado
de numerosa familia de hijos é hijas, algunos ya muy grandes.
Habfa pasado toda su vida en la intimidad de los indios,
cuya lengua hablaba tan bien como el espanol, y era en reali-
dad mds afecto 4 los tarahumares que 4 sus hermanos los
mexicanos. Vivia 4 un dia de distancia de Guachéchic, y
como, aunque empedernido en la caza,; ésta no-le rendia
mucho por ser mal tirador, se ganaba principalmente la
vida traficando con los indios. Era el tipo del hombre de

Bajando mi maleta en la barranca de San Carlos.
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buen cardcter, presto 4 refr con la alegria de los indios, y 4
llorar con sus penas. Tenianle, pues, por muy inteligente
y honrado, y le profesaban especial afecto. Nada tomaba

nunca sin permiso, pero no era corto en pedir. De sus

dientes, apenas queddbanle dos incisivos superiores, lo que
no era poca desgracia para hombre de tan voraz apetito, pero
los ejercitaba con tal ardillezca habilidad que casi comia por
parejo con los demds.

————
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CAPITUDLO XIII

FISICO DE 1L.OS TARAHUMARES—NO 'SON TAN SENSIBLES AL DOLOR COMO
105 BLANCOS—SU FENOMENAL RESISTENCIA—SU BUENA SALUD,
HONRADEZ, DESTREZA £ INGENUIDAD—SUS OBSERVACIONES DE
LOS ASTROS ¥ SUS PREDICCIONES DEL TIEMPO—CAZADORES YV TIRA-
DORES—INDUSTRIAS DOMESTECAS—EL | TESGUINO—OTRAS BEBIDAS
ALCOHGLICAS.

:L indio tarahumar de hoy es de mediana estatura y mids

1 musculoso que su primo de Norteamérica, pero de
pémulos también prominentes. Tiene un color de chocolate
claro. Me sorprendia bastante observar & menudo que los
que viven en las calurosas barrancas. tienen la cara menos
oscura que el resto de‘su cuerpo,’y por extrano que parezca,
los m4s-atezados que vi.son los-delas mesetas de cerca de
Guachéchic, donde la gente crece’ también mds y es mds
musculosa que en las tierras bajas de la region.

Tanto los hombres como las mujeres tienen el cabello
largo y negro, y les cae ¢én masa, en raros casos ligeramente
ondulado. Me han dicho que cuando se casan las mujeres,
se cortan una vez el pelo. Cuando lo hacen porque les ha
crecido demasiado y les molesta, lo colocan debajo de una
piedra ¢ lo cuelgan deun drbol. Hubo un sacerdote que se
lo dejé una vez muy corto/4 fin de que le vinieran nuevas
ideas con el nuevo cabello, y mientras le crecia; estuvo con
1a cabeza bien envuelta con un lienzo para que no se le esca-
pasen los pensamientos. A los indios muy viejos se les en-
canece el cabello, pero nunca’ encalvecen. Es raro que les
salga barba, y si alguna les aparece, se la arrancan. Siempre
representan al diablo con barba, y llaman irrisoriamente
232
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4 los mexicanos shabdishi, “los barhones.” A pesar de
que les gusta mucho el tabaco, no quiso aceptar un indio el
que yo le daba, temiendo que al recibirlo de un blanco,
le fuera 4 salir barba.

En la tribu, hay mds mujeres que hombres. Son mds
pequefias, pero generalmente tan vigorosas como el sexo

Una tarahumar.

fuerte, y no es raro, cuando las agita alguna pasion, como
la de los celos, que les peguen 4 sus maridos. Son de
manos y pies pequenios. Muchas tienen los huesos extra-
ordinariamente pequefos y bien formados, en tanto que los
hombres son de estructura.mas recia. Los incisivos laterales
difieren de los frontales en que son mis gruesos, y 4 pesar
de que tienen dientes excepcionalmente buenos, no son
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desconocidos en la tribu los dolores de muelas. Nunca
crecen mucho los hombres, por bien alimentados que estén;
pero las mujeres tienden mds 4 la corpulencia.

Tuve noticias de-ocho individuos con bigote, de siete
gibosos, de seis hombres y cuatro mujeres con seis dedos en

>k Indio tarahumar.
los pies, y de uno 6 dos casos de bizcos. Vi un muchacho
que tenfa un pie con los dedos hacia adentro, y un hombre
con s6lo unos mufiones por brazos, en cada uno de los cuales
se advertian las sefiales de dos 6 tres dedos. Observé asi-
mismo entre estos indios, un caso de demencia.
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Los pediculi (piojos) de la cabeza y de la ropa de los tara-
humares son blanquizcos, pero sin que difieran, en materia
de garra, de los pardsitos de los blancos.

Para estar cémodos, los tarahumares se paran sin rigidez
sobre ambas piernas. Orinan de pie, en tanto que los tepe-
huanes se sientan para hacerlo. Balancean bien el cuerpo
y andan con enérgico continente, moviendo los brazos, sen-
tando con firmeza los pies con los dedos generalmente juntos.
Asi se deslizan suavemente con rdpido paso, llevando el
cuerpo ligeramente inclinado hacia adelante, sin ladearse en
ningtn sentido y vueltas hacia atrds las palmas de las manos.

Manera usual de sentarse de los tarahumares,

Trepan 4 los 4rboles abrazindose, como  nosotros, del
tronco; pero efectian el ascenso 4 saltos, para lo cual, na-
turalmente, no sujetan el 4rbol con las piernas tanto como
nosotros. Para nadar, echan adelante los brazos de un lado
y otro.. Apuntan con la mano abierta 6 empinando los labios
y alzando la/ cabeza 4 la vez hacia la direceion que senalan.
Cuentan con las manos, como los mexicanos, haciendo movi-
mientos con los dedos.

Al observador casual pueden parecerle los nativos tontos
y lerdos, con tanto mayor razén cuanto que al principio
parece imposible’ obtener de ellos ningtn informe claro;

e S b
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pero conociéndolos mejor, se advertird que hay en su sem-
b]au‘nc, como en el de los indios mexicanos en general, mds
variedad de facciones y de expresién que en la cara de los

blancos... Les-sucede al mismo tiempo, que no manifiestan
de un modo muy perceptible la emocién en su cara. Es pre-
ciso verles los ojos para hallar la expresion de lo que les pasa
interiormente, pues su rostro carece de movimientos \ no

Frente:
Un indio tarahumar.

revelan sus sensaciones con impulsos involuntarios. Si se
avergiienzan, como 4 veees les sucede, se les enciende el
color debajo del cuiello de manera muy visible 4 pesar de lo
moreno de la piel. Su risa nunca es tan inmoderada que
les haga Horar los ojos.  Unicamente Jos tarahumares civili-
zados mueven verticalmente la cabeza para afirmar, y lateral-
mente, para negar.

Despiden estos indios un olorcillo indefinible que ellos
no perciben; pero si dicen de los mexicanos que huelen 4
cerdo y que los americanos huele 4 café, olores ambos desa-
gradables para los tarahumares. Les gusta mucho el calor,
siendo frecuente verlos tendidos de espalda 6 estémago 4 los
rayos del sol, y nunca parece que les moleste la elevacién de
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la temperatura. Los nifios duermen perfectamente sobre
la espalda de sus madres, sin ningtin abrigo que les proteja
la cabeza del ardiente sol del verano. Andloga resistencia
muestran 4 los rigores del frio, de tal suerte que puede uno
encontrar en las heladas mananas del invierno, cuando la
nieve tiene un espesor de seis pulgadas, 4 muchos hombres
que, sin m4s abrigo que una frazada, se ocupan en perseguir
conejos.

Aunque sus sentidos son vives, no los considero supe-
riores en esto 4 cualquier blanco bien equilibrado. Nos
aconseja Sir Francis Galton, para medir la vista, recortar
un cuadrado de papel blanco, de pulgada y media por lado,
y determinar la distancia 4 que puede distinguir una persona
si dicho cuadrado se tiene
derecho 6 diagonalmente.

Ahora bien, ninguno de los
indios podia distinguir las
diferentes posiciones del
papel sino dentro de una
distancia de setecientos diez
pies. - Una ocasién, sin em-
bargo, de seis individuos
en quienes hice la prueba,

cuatro hombres pudicron Tarahumares .asulezindusev. La red
. y . ., que se y& sirve para lleyar lo que
decirme cual era la posicién cargan 4 12 espalda.
del cuadrado 4 una distan-
cia de novecientos cinco pies. Uno de ellos padecia sifilis.
En realidad, no sienten el dolor en el mismo grado que
nosotros. En este punto, cualquier coleccionador de cabello
encontraria razones satisfactorias del fenémeno. Hay quie-
nes consideren que el pelo es, tanto respecto 4 color cuanto 4
contextura, una de las caracteristicas de raza, y no falta quie-
nes clasifiquen 4 los seres humanos conforme el caricter de
sus cabellos. Visto con el microscopioun fragmentode cabello

de un chino 6 de un indio americano, aparece redondo, mien-
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tras que el del europeo es de forma ovalada. Puede decirse,
como regla general, que mientras menos redondo es el cabello
con mds facilidad se ensortija, y que el perfectamente cilin-
drico cae rigido y lacio.. La seccién de un cabello de japonés,
por ejemplo, forma un circulo perfecto. En atencién 4 la
importancia que se presta 4 la estructura del pelo, coleccioné
el de diferentes individuos, que no opusieron resistencia 4
proporcionarme las ‘muestras qué necesitaba, pero la in-
diferencia con que se arrancaban los cabellos, tal como yo
hubiera hecho con las cerdas de un caballo, me convencié
de que las razas inferiores son mds insensibles al dolor que
¢l hombre civilizado. Arranqué una vez de un solo tirén
seis cabellos de la-cabeza de un nifo que estaba durmiendo,
sin'que lo sintiera; pedi algunos mds, y.cuando de un solo
halén se le hubieron extraido veintitrés, el chico se rascé la
cabeza y se volvié 4 dormir.

No son tan fuertes para levantar pesos, como para car-
garlos. De doce naturales, diez de 10s cuales eran de dieci-
ocho y veinte afios, y los otros dos de cincuenta, cinco le-
vantaron un peso de 2267 libras (102 kilogramos), que yo
mismo. pude levantar. Los mismos cinco alzaron 2884
libras (130 kilogramos), como lo hicieron también dos fuertes
mexicanos que estaban presentes, quienes eran respectiva-
mente de_dieciocho-y treinta afios. Para comprobar su
capacidad para llevar carga, los hice recorrer una distancia
de 500 pies sobre terreno plano. Un tarahumar muy enteco
y desmedrado llevé 4 la espalda 2262 libras (102 kilogramos),
aunque trotando: con alguna dificultad; otros dos llevaron
el mismo peso con facilidad, y. hubieran podido conducirlo
més lejos. Los tres eran jévenes.

Su resistencia es verdaderamente fenomenal. Un fornido
joven llevé una carga como de cien libras de Carichic 4 Bato-
pilas, & distancia como de 110 millas, en setenta horas: Mien-
tras van caminando con sus cargas, no comen sino pinole,
tomdndolo en pequenas cantidades 4 intervalos frecuentes.

SUICIDIO 239

El rasgo mds notable de esos indios es la maravillosa
salud que tienen y que se les advierte desde luego. Dificil-
mente podria ser de otro modo bajo aquel delicioso aire de
la montana, cargado con el vivificante olor de los pinos en
combinacién con la electricidad emanada del corazén mismo
de la naturaleza. En las mesetas, donde alcanza la gente
mayor longevidad que en las barrancas. no es raro encontrar
individuos de cien afos de edad por lo menos. Su anhelo
se reduce 4 vivir muchos afios.

Padecen 4 veces de reumatismo, pero la enfermedad mds
comun, y generalmente de fatales consecuencias, es la pleu-

Medio perfil

Joven tarahumar peinada 4 la mexicana.

resia (dolor de costado). En algunas partes de la regién
ataca la sifilis. Cuando estuve en Pino Gordo, casi ninguno
de los naturales habia dejado alguna vez de tener tal enfer-
medad, de la que, por lo demds, se libran en poco tiempo sin
curacién especial, sanando en ocasiones’en menos de un afio.
Los hijos de padres sifiliticos muestran los sintomas del mal
4 poco de nacer. La viruela causa también estragos en la
poblacién. Vi varios individuos con cataratas en los 0j0s,
y algunos de los que toman parte en las carreras se quejaban
de que se les debilitaba la yista durante tal ejercicio 6 des-
pués. No se conocen las tenias en los tarahumares, bien
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que sus ovejas las tienen; probablemente han de ejercer
alguna influencia en esto las grandes cantidades de tesgiiino
que beben durante el invierno.

Las drogas medicinales obran con notable eficacia en los
indios.  Uno que estuvo dos semanas con fiebre y escalofrios,
falto de apetito y que llegd 4 estragarse muchisimo, habiendo
tomado una pildora de dos granos de quinina, se mejor6
ripidamente, pudiendo 4 los pocos dias llevarme un men-
saje 4 cuarenta millas de distancia y volver en el mismo
dfa.

Tos naturales no se banan sino en tiempo de aguas. Para
asistir 4 las fiestas, se lavan las manos y la cara, y las mujeres
se peinan. A veces se layan también los pies, pero mds fre-
cuentemente atienden al aseo de la cabeza, siendo el lavdrsela
el modo regular que tienen de bafiarse. Emplean para este
objeto un agave llamado soque y, & veces, una tierra blanca
de Cusarare llamada jaboncillo, que es muy blanda y que
se usa también como color blanco para pintar las piezas de
alfareria. Cuando los hombres van 4 banarse en algin
sitio donde el agua es profunda, se engrasan todo el cuerpo
para librarse de los animales que pudiera haber, pero las
mujeres generalmente no toman esa precaucion.

El tarahumar no comete un homicidio, sino en estado
de embriaguez, v tales delitos son excepcionales. Segin
me dijo un jefe politico, no habia sabido en cuarenta anos
sino de dos asesinatos, y en ambos casos se trataba de un
marido ebrio que habfa matado 4 su mujer en una fiesta, sin
darse cuenta del crimen sino hasta que la borrachera le
habia pasado.. Contironme que, en raras ocasiones, las
indias tarahumares aplastan 4 sus hijos al punto como nacen
para evitarse las molestias de la crianza. Se cuenta lo mismo
de las tepehuanas, pero en una y otra tribu son extraordina-

riamente raros los crimenes de esa especie. Ninguno se
suicida sino estando ebrio y resentido por los celos ¢ algin
desprecio con que se le haya lastimado. Hubo un tiempo
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verdadera epidemia de suicidios entre los indios que
habitan cerca de Guachéchic, que s¢ colgaban con sus
cefiidores, llegando 4 haber quien se suspendiera de los pies;
pero es dudoso que algtin tarahumar pagano se haya matado
nunca. El tarahumar, por regla general, no es ladrén.
Sélo qlando considera que nadie lo ve, se apodera de alguna
baratija que particularmente le cautive la atencién; mas
parece que ha aprendido el arte de los mestizos. Al pasar
una vez cerca de un hombre que estaba ocupado en sembrar
su campo, tratamos de que nos diera algunos informes, pero
viéndolo en extremo atareado y sin hablar, sequimos nuestra
marcha. Pronto advirtié que habfamos tirado accidental-
mente una de nuestras hachas, ¢ interrumpiendo al punto
su activo trabajo, corri6 tras de nosotros 4 llevirnosla. Quise
gratificarlo por el trabajo que se habia tomado, pero. no
acept6 el dinero que le ofrecia, diciendo que no habfa tenido
que andar mucho y que tampoco habia llevado el hacha
para que le pagaran.

Mientras se conserva en su estado nativo, nunca engana
el tarahumar en sus tratos. No le gusta vender cosa alguna
a sabiendas de que es defectuosa; llama siempre la atcnoci('m
acerca de las rajaduras y hay que emplear con ¢l mucha per-
suaci6n para conseguir que se desprenda de algtin jarro im-
p‘erfecto. Muestra asimismo su honradez en-otras formas.
Con frecuencia daba yo uno 6 dos pesos 4 los indios cuando
les encargaba maiz, y con toda exactitud me lo llevaban
pasados uno 6 dos dias. Por lo dem4s, no les gusta vender
nada 4 los extrafios. Cuando un mexicano tr‘dta de C(;nl-
prarles maiz, alguna oveja 6 un cenidor, comienzan por negar
que ].0 tienen, pues lo poco que poseen lo conservan paraasi
considerando como un favor el dehacerse por dinero de cua]j

quier cosa. Basta una transaccién, sin embargo, para
L:t:a.blecer una especie de hermandad entre dos negociantes,
quienes en lo sucesivo se llaman mutuamente naragua,

quedando entre ambos una asociacién casi del mismo cardc-
VoL, I—16
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ter que la que existe entre los mexicanos que llegan 4 ser
compadres.

Aceptan de los extrafios las monedas de plata, pero no
los billetes; porque ya loshan enganado ddndoles en.\'olturas
de  cajas de cigarros; asi como. por carecer de medios para
ouardar con seguridad el papel moneda libre de los ratones,
ia humedad v ofros dafios. Existe entre ellos algiin comercio
que lleva @ Jos indios de las montanas 4 obtener de los de las
barrancas del ‘oeste, chile, ari, zarcillos de madera y cabras
4 cambio de maiz y frijol. Los indios.de Narardchic van
al rfo Concho para comprar las conchas con que hacen sus
pendientes, y usan el polyillo de las mismas, mezclado con
sal, como remedio para las enfermedades de los ojos.

“Tiene la tribu innegablemente cierto-don para la mecd-
nica, pues todos disponen de gran destreza de dedos que les
permite hacer bien las cosas.  Prueba de ello son las cerra-
duras de madera que ingeniosamente construyen y la habili-
dad con que rellenan los animales. -~ Son también muy hdbi-
les para, seguir la pista y aun reconocer las huellas de deter-
minados caballos entre otras que haya en la misma senda.
Le dicen 4 uno que el yenado cansado anda con los dedos
més apretados que cuando acaba de salir de su‘cubﬂ. y nunca
se pierden en el bosque, aun cuando hayan bebido demasiado.
Les agrada mucho sentarse entre las milpas donde acos-
tumbran esconderse cuando se acerca gente extrana.

Los tarahumares son curiosos v se estdn largo tiempo
mirdndolo 4 uno de lejos cuando algo particular les llama la
atencién. Son muy dados 4 la critica y hay mucha picoteria
entre ellos:. Se burlan también de los mexicanos, de quienes
dicen que tienen en la cara pelos de oso. Los ojos vizcos les
causan igualmente mucha diversién. Son vivos, atentos y
pacicmcsu. No encuentran reparo en decir una mc-n_ti]"a.
pero pude comprobar que aprecian'y agradecen los beneficios
que reciben. . Un indio 4 quien tuve ocasién df darle una

buena comida, al verme meses después en una hesta, se me
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acercé diciéndome: “Ud. fue bueno conmigo cuando yo tenia
hambre;” y me manifesté su agradecimiento ayud4ndome
de varias maneras 4 establecer amigables relaciones con la
gente de su raza, lo que sin ¢l me hubiera sido dificil.

Los nifos son avispados; aprenden con prontitud el espa-
nol cuando van 4 la escuela, y llegan sin trabajo 4 leer y
escribir.  Son diligentes, dvidos de aprender, muy religiosos,
déciles y ficiles de convertir al cristianismo.

Cuéntase que habiéndole preguntado un padre 4 un nifio
tarahumar: “; Qué hace Dios en el cielo?”’ el muchacho
contesté: “Lo mismo que la guacamaya en el 4rbol.” “Y
¢qué hace la guacamaya en el drbol ?”’—agreg6 el padre. Y
el chico respondié: “Se come la fruta buena y tira la mala.”
Una vez que me pregunté un mexicano si volveria Dios 4
la tierra, mi mozo tarahumar exclamg al punto: “No; ahora
tiene miedo porque hay mucha gente con rifles.”

Cuando han aprendido algo, se les desarrolla grande-
mente la ambicién, y todes los muchachos 4 quienes se pre-
gunta qué desean llegar 4 ser, contestan que generales v
presidentes de la Repiblica.

Son los tarahumares cuidadosos observadores de los
cuerpos celestes, y conocen las Pléyades, ¢l Cinto de Orién
y la Estrella de la Manana y de la Tarde. La Osa Mayor
no les -despierta- especial interés. Cerca de Guachéchic
siembran su maiz atendiendo 4 la posicién de las estrellas
con referencia al sol, diciendo que si el sol y las estrellas no
duran lo mismo, el afio serd malo; pero que cuando las
estrellas. duran mucho, habrd buen ano. En 1891, el sol
“‘caminé despacio,” 'y las estrellas “caminaron de prisa,” v
en junio ya habfan “desaparecido.” Por lo mismo, pre-
dijeron los tarahumares que sus cosechas serfan escasas, lo
que efectivamente sucedié. El tres de junio le pregunté 4
un indio cuanto méds viajarfa mucho elsol; y me dijo que no
debfa ser mds de quince dias. Los mexicanos reputan 4
los tarahumares muy buenos anunciadores del tiempo, y
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frecuentemente les consultan sobre las probabilidades de
lluvia. Juzgan los indios por el color del sol cuando sale, si
ese dia habrd de llover. Sila creciente de la luna aparece
horizontalmente; es que lleva mucha agua; pero no tiene nin-
guna cuando estd vertical. - Los mexicanos participan de esta
creencia. Cuando la luna llena tiene “un anillo alrededor,”
estd bailando en su patio. En el periodo en que no tiene luz,
estd muerta, pero volverd después de tres dias. Explican los
eclipses diciendo que el sol y la luna se chocan en el camino
cuando pelean.

Los hombres fabrican arcos y flechas, y los de la parte
central de la region son grandes cazadores y tiradores muy
diestros. Hacen las hastas de sus flechas.de palo hediondo,
madera usada también para fabricar agujas. Pero los que
viven junto al pueblo de Panaldchic y Barranca del Cobre
son malos tiradores v su arma favorita es el hacha. Los
muchachos juegan todavia con hondas, las que aun no hace
tanto se usaban para matar ardillas. Se dice que antigua-
mente eran muy comunes las macanas.” Los abuelos de la
presente generacion de Narardchic tenfan flechas con pun-
tas de obsidiana. - Los indios saben también preparar ex-
celentes pieles de ante, para lo cual estacan el cuero sobre el
suelo dejandolo asi durante tres dias, y cuando estd suficien-
temente.seco le raspan el pelo con un cuchillo. Untanlo en
seguida con sesos de animal y lo cuelgan al sol por cuatro
dias, pasados los cuales lo lavan bien en una artesa con agua
caliente, v cuando lo han amasado bastante, lo sacan del
agua entre dos hombres para restirarlo. Pénenlo de nuevo
4 secar, y lo curten después con corteza de encina.  Escogen
la cavidad natural de una roca para que les sirva de cuba 6
pila, y dejan la piel otros dos dias. Luego la enjugan y ex-
primen cuidadosamente hasta que no le queda agua, opera-
cién para la que se requieren dos hombres, que se.ejecuta
siempre en un Jugar donde dé fuerte el sol, pero resguardado
del viento por la rocas que lo rodeen.
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Cogen 4 los venados por medio de trampas que aseguran
4 un drbol doblado, de manera que una vez retenida la pata
del animal, se suelta el drbol levantando la presa. Los
persiguen también con perros para impulsarlos 4 dirigirse
hacia algin paso angosto en donde han colocado agudas
estacas de pino, de dos pies de largas, contra las que se hiere
el animal en su carrera. A los tordos los engafian ponién-
doles granos de maiz ensartados en una trampa de pita
disimulada debajo del suelo, de suerte que el pdjaro queda
cogido al tragar el grano. Matan asimismo con flechas 6
4 pedradas 4 las aves pequenas. Son ingeniosos los tara-
humares para disponer muchas clases de trampas para los

Tejiendo un cefidor.

animales y las aves. En las madrigueras de los tlacuaches
paran una armazon de corteza, en cuyo interior hay una
ranura para el movimiento de la trampa que se corre por
medio de una cuerda atada de alguna rama. Otra cuerda
con granos de maiz retiene abierta la trampa y obstruye el
paso del animal 4 través del marco. Cuando el tlacuache
trata de comerse los granos rompe el hilo, se suelta la trampa,
y queda cogido en su propia guarida.

Las ardillas son cazadas del modo méds primitivo: de-
rribando el drbol en que se descubre al animal. Como éste
logra 4 veces escapar cuando cae el 4rbol y refugiarse en otro,
echan éste abajo, y asi sucesivamente hasta apoderarse de la
pieza, que no recompensa mucho-el trabajo de todo un dfa.
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Las mujeres hacen cenideres y frazadas en un telar pri-
mitivo, € insertan caracteristicos dibujos en el tejido. Nece-
sitan cuatro dfas de constante trabajo para hacer un cefidor,
y no.mernos de un afo para una frazada, constituyendo casi
un acontecimiento el terminarla. El telar consiste simple-
mente de cuatro palos puestos sobre le suelo v amarrados en
forma de tridngulo 6 rectdngulo, y se emplean como lanza-
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deras unos carrizos en que se enrolla el hilo de cada color.
Los tejidos’ de. Pamdchic son especialmente apreciables.
En toda la region Tarahumar se venden las frazadas de esa
localidad, que son las mds finas que produce la tribu.

Los tarahumares no estin muy avanzados en el arte de
la alfarerfa. Su trabajo es rudo y de escasa importancia.
Solo las mujeres practican esa industria, 4 menudo here-
ditaria, y el grado de habilidad varia en ellas considerable-
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mente. En Panalachic encontré las mejores piezas, ador-
nadas con ciertos dibujos rojos y blancos. Una mujer de
la barranca occidental se dedicaba especialmente 4 hacer
grandes ollas para tesgiiino. La tinaja mds grande que se
ve en el grabado tenfa cerca de ocho pies de circunferencia.

L.as mujeres prueban el barro antes de comenzar su
trabajo para saber si es de buena calidad. pues el que tiene
sabor 4cido no es bueno, siendo el mejor el que sabe un poco

Una alfarera con sus vasijas.

dulce y es de color amarillo pdlido. Muelen el barro des-
pucs de secarlo y lo mezclan con pedazos de ollas viejas
molidas, que les sirven de arena. Para hacer una pieza de
alfareria, se ahueca una masa de barro en forma de copa ¥
se le van poniendo sucesivamente nuevas capas, suavizin-
dolas y adelgazindolas cuidadosamente con las manos
mojadas, teniendo la vasija que se construye sobre una ban-
deja llena de ceniza y cubriéndola con una tela de algodén.

Vi 4 una alfarera muy hdbil hacer un jarro de mediano
tamano ‘en veintisiete minutos. ' Estaba sentada al sol y
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concluy6 en una tarde cuatro vasijas. Ayudada luego por
su marido comenz6 4 alisarlos por fuera con una pequena
ciscara de guaje suave y oblonga. En seguida metieron
laspiezas dentro de la-casa para que no se secaran demasiado
pronto, 'y pasados  quince minutos, durante los cuales se
dedicé 4 dar el pecho & su hijo, que la habia estado incomo-
dando bastante, prosiguié su trabajo. Primero, con el filo
de | una estaca’ de madera, quité 4 las vasijas todas las
irregularidades de la superficie y del borde, y luego las puli6
con una piedra. Parece que esta operacion es la que re-
quiere mds tiempo,-pues cada fabricante empleaba mds de
una hora para una vasija, sin acabar del todo. Pulieron
¢l exterior y aun-algo abajo del interior del borde, y pintaron
finalmente los adornos ‘con ocre, puliendo nuevamente por
largo tiempo el exterior tan sélo. Acto continuo, llevaron
de nuevo 4 la casa las ollas para que se secasen un poco mas,
antes de terminar el pulimento.

Para quemar los jarros, deben estar enteramente Secos,
pues-de otra manera se romperian. Cuando hace buen
tiempo, se-enciende el fuego fuerd de la casa, pero lo general
es que lo pongan dentro, en el lugar ordinario del fogén.
Colocan boca abajo cada vasija sobre el carbén y le forman
alrededor .y por encima una especie de casita hecha de
rajas de ocote, 4 todo o cual se le prende fuego, teniéndose
cuidado de que ninguna de las rajas toque la olla. Cuando

no hay ocote, se emplea la lefa. El calor comienza por

ennegrecer el barro, pero después toma éste un bonito color
amarillo.

Una industria de peculiar importancia en la vida de los
tarahumares es la fabricacién de la cerveza nativa.

Nada hay que mds de cerca interese al corazén de los
tarahumares como el licor llamado fesgiiino. Tiene aspecto
de agua lechosa y sabor un poco agradable que recuerda el
del kumys 6 caracosmos. Para hacerlo, se pone & hume-
decer el maiz hasta que nace; en seguida, se cuece y se muele,

Interior de la vasija. Diamétro, 17 cm.

Altura, 13,5 cm.

Altura, 19 cm.

tarahumares de Panalachic, decoradas con ocre rojo y jaboncillo blanco.
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agregindole para que fermente la semilla de una yerba pare-
cida al trigo. Se deposita el liquido en grandes ollas de
barro hechas para el objeto, en donde se deja lo menos vein-
ticuatro horas; pero como las vasijas no son suficientemente
resistentes para tenerlo per mucho tiempo, quedan garantes
de ellas los que las proporcionan. Es frecuente en aquella
regién ver hileras de dichas ollas puestas de boca al frente de
las casas.

El tesgiiino constituye una parte integrante de la religién
de los tarahumares, quienes lo usan en todas sus festividades,
danzas y cerémonias. Se le da al nifo con la leche de su
madre, para librarlo de enfermedades: con €l rocia el cu-
randero al recién nacido para fortificarlo; se aplica por
dentro y por fuera como remedio de todos los males 4 que el
tarahumar se considera sujeto. Nadie puede ver atendido
su campo sin antes proveerse de bastante: tesgiiino, que es
la {nica remuneracion que reciben los'que le ayudan. Be-
berlo en las fiestas es el norte de la vida de un indio. Lo
toman los muchachos que comienzan 4 sentirse hombres, y
cuandoruna joven-asiste 4 las fiestasies sefial de que busca
marido. No-hay matrimonio legitimo sin abundante con-
sumo deresa bebida por todos los’ concurrentes 4 la boda.
Las partidas de caza y de pesca necesitan tesgiiino para ser
prosperas, y cuantas veces cambia el tarahumar de morada
en el curso de su vida, tantas festeja su nueva choza 6 su
nueva cueva con libaciones de tesgiiino. Aun los muertos
no se estarfan en paz, sino que volverian 4 perjudicar 4 los
vivos, en caso de que no les separaran una buena cantidad
para ellos. - No hay, en suma, acto ninguno de importancia,
de cualquier género que sea, que carezca de relacién con
dicha bebida. Nunca se comienza 4 consumir un jarro.
sin sacrificar un poco del liquido delante de la cruz, pt-ws se
cree que 4 los dioses les gusta tanto como 4 los simples mor-
tales. Sin tesgiiino, €s imposible que Ilueva, pues no se
puede hacer sin maiz, y €ste no'se produce sin agua. El
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es, pues, en resumidas cuentas, el punto capital en la vida de
un tarahumar.

Son muchas las ocasiones durante el afo, especialmente

en invierno, en que tienen lugar festejos regulares, que por
lo comtun se celebran dentro de las casas; pero nunca se
toma tesgiiino sin que se pretenda algln fin, como buena
suerte en cualquiera empresa, présperas cosechas, la salud
de la familia 6 tal
cual otro beneficio.
En todas estas cele-
braciones, se puede
bailar ydmari por
un rato.

Es costumbre
designar 4 un in-
dividuo para que
distribuya el licor

: A
entre los asistentes. {%;”'Ragﬁ{\\&(\:‘
A ] efecte afrenn | MRS
A tal efecto, ofrece  “FmrrIw

el anfitrién 4 la per-

sona_elegida tres ji-

caras llenas de tes-

giiino, que el Gltimo

K

deja vacias, y entra ‘,\,'(,\.,\\:\(“
o

\ (£
en funciones dando %

IR
L

4 cada hombre de ) :
Canasta para colar tesgiino.  Altura,

los presentes otras S el a4 e
tres jicaras sucesi-
vamente, y cuatro 4 cada mujer.| Los duefos, aunque por
cortesfa-aceptan algunos tragos, se regocijan con dar cum-
plimiento 4 la invariable regla, lo que habla muy elocuen-
temente en honor suyo.

El asiento préximo al distribuidor es el mds codiciado,
y aun yo mismo tuve gusto en ocuparlo, porque me favorecia

para observar mejor la conducta de los indios en las fiestas.
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Instilase el rapartidor junto 4 la enorma olla, y como es
inmensamente popular para con todos, nunca le dejan solo.
El buen humor de los tarahumares, su cortesia y mutuas
atenciones al comenzar la fiesta son, por lo menos, iguales
4 las de muchos hombres civilizados. Cuando 4 alguien le

ofrecen la jicara, protesta con viveza € insiste en que el repar-

tidor beba primero; 4 menudo se acepta la atencién, pero
nunca se vacia el tecomate, sino que algo se deja en €l para
el anfitrién, que debe tomarlo y 4 quien inmediatamente se
le brinda otro trago. Aunque lo ruhusa de nuevo, general-
mente se deja convencer, y este ir y venir de negativas é
instancias se prolonga mientras no se les ha trastornado
la cabeza.

Esta bebida no se conoce, que yo sepa, fuera de la tribu
tarahumar y de sus vecinos los tepchuanes del norte, los
tubares y algunos mexicanos de Chihuahua que la han adop-
tado también.. No hay que confundirla con el pulque, al
que aventaja en buen olor. - Es muy alimenticia, y tanto los
indios como los mexicanos se abstienen de comer antes
de tomarla, perque dicén que no les caerfa bien. Pero ali-
mente 6 no, apuran en todas las fiestas y bailes tan increibles
cantidades de tesgiiino, que invariablemente sucumben d su
fuerza, bien que tomado con moderacién sea s6lo un suave
estimulante.

Otra bebida nacional es el vino de maguey, que se hace
de un alimento favorito de muchas tribus indias, que el
estémago de un blanco dificilmente digerirfa: la penca
cocida del maguey 6 de otros agaves. . Para preparar el
licor, se le quitan las hojas al corazén 6 bulbo, que semeja
una blanca y hermosa col. Estos bulbos, que contienen gran
cantidad de sacarina, se ponen 4 cocer entre piedras
calientes bajo montones de tierra, protegiéndolos de con-
tacto con la tierra por medio de capas de zacate.

Cuando los tarahumares quieren hacer vino de maguey,
dejan las pencas cocidas puestas en agua en cavidades natu-
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rales de las rocas, que no tapan; agregan, como fermento,
raiz de cierta -planta llamada frijolillo, y pasados dos dias,
exprimen el jugo con un lienzo.

Se prepara también una bebida embriagante con otro
agave llamado chahui (tshawi), que aunque comtn en las altas
laderas de las barrancas, hasta hace poco ha llegado 4 cono-
cimiento de la ciencia. Segtn la tradicién, es la primera
planta creada por Dios, y los tarahumares paganos con-
sideran el licor que de ella se extrae como indispensable
para ciertas ceremonias. También los tepehuanes prestan
grande importancia al brebaje, y dicen que la planta es tan
sensitiva, que si se pasa junto d un jarro donde se esté co-
ciendo, ya no fermenta el liquido.

Mencionaré, por tltimo, otro licor embriagante, en ex-
tremo desagradable, que se hace de la cana de mafz, macha-
cdndola hasta convertirla en pulpa, dejandola en agua por
tres dias hasta que fermenta, y preparando luego el liquido
del mismo modo que el vino de maguey.




CAPITULO XIV

CORTESfA ¥ ETIQUETA—VIDA DIARIA DE LOS TARAHUMARES—ALTA
POSICION DE' LA MUJER—MODELO DE  BELLEZA—INICIATIVA DE
LAS MUJERES EN ASUNTOS DE AMOR—ENSUENO AMOROSO—CERE-
MONIAS MATRIMONIALES—NACIMIENTO—INFANCIA.

ARA ser'bdrbaro, el tarahumar es persona muy politica.

Aun tiene en su lenguaje la palabra “reco” equivalente

d ‘nuestras expresiones “Sirvase V.; Tenga V. la bondad;

Hégame V. favor,” etc., la cual es de uso constante. Cuando

pasa junto 4 un extrafio 6 se separa de alguien, advierte lo

que hace empleando alguna palabra que lo indique; pero
conforme se civiliza, pierde sus buenas maneras.

A pesar de esto, no'es hospitalario, pues aunque comparte
su alimento, no-admite en su casa 4 ningtin extrafio. Los
que van d hacer una visita, nunca entran sin dar bastante
tiempo 4 la familia para que se disponga 4 recibirlos. Cuando
se acerca un tarahumar 4 la morada de un amigo, le obligan
las ‘buenas costumbres 4 detenerse 4 veces hasta 4 veinte 6
treinta varas de distancia. Silleva bastante intimidad con la
familia, puede aproximarse mds y toser para anunciar su
presencia, sentindose en seguida generalmente en algtin
punto alto desde donde se le pueda ver f4cilmente. - Para no
molestar & sus-amigos, ni siquiera ve hacia la casa, sino que
permanece de espalda 6 de lado 4 aquella, mirando 4 lo
alto. En caso de hallarse ausente el amigo 4 quien busca,
puede sucederle que se esté sentado de ese modo hasta dos
horas, tras de las cuales se levanta y se.aleja lentamente:
Por ningtin motivo entra en la casa sin que lo inviten for-
malmente, pues, segin dice, “sélo los perros entran en las
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casas sin que los llamen.” Jamds cometerd una sefiora de
la familia la grosera falta de etiqueta de salir 4 decir que su
marido se halla ausente, para evitar al que lo busca la moles-
tia de estarlo aguardando, ni tampoco, si ella se encuentra
sola, hace la menor
indicacién.

El tarahumar no
emprende nunca
nada sin delibera-
cién previa.  Asi
pues, antes de reci-
bir 4 alguna visita,
discute con su mu-
jer, por un cuarto
de hora, el objeto
posible de aquélla;
espian por entre las
aberturas de la pa-
red al que llega, y si
por acaso estdn
comiendo G ocu-
pados en cualquiera
otra cosa, hdcenle
esperar -por media Frazada 6 cobija tarahumar.
hora. Finalmente,
el duefio de la casa sacude la frazada en que ha estado
sentado, se cubre con ella, y dirigiendo una ripida mirada
4 derecha € izquierda al pasar por la puerta, va 4 sentarse
4 pocas varas del que lo espera. Después de un rato de
meditacién de una y otra parte, se rompe la conversacién,
como en las sociedades més civilizadas, con observaciones
acerca del tiempo y las probabilidades de lluvia, agotado
el asunto, cuando el yisitante ha satisfecho la_curiosidad
del duefio de la casa diciéndole de dénde viene, qué anda
haciendo y 4 dénde va, entra el tltimo en su morada, 4 tomar
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un poco de pinole y de carne para su visita, cuyo objeto
frecuentemente es invitarlo 4 tomar parte en alguna carrera
6 caceria, sobre lo que generalmente llegan 4 algtin acuerdo.
> < : ] be ] 5 .

i familia; por supues invitado al fin &
Un amigo de la familia; por supuesto, es invitado ¢

Un tarahumar en visita.
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entrar en la casa, siendo el saludo habitual “Asagd!” (sién-
tate). Hay que advertir que los tarahumares miran hacia
un lado de la persona con quien estin conversando 6 le vuel-
ven enteramente la espalda.

Cuando acaba de comer, devuelve el huésped cuidadosa-
mente cada uno de los platos que le han ofrecido, y levan-
tindose entrega también el cuero que le han dado para
sentarse.  Si la ocasién lo requiere, dird el que recibe: “Se
estd haciendo tarde, y no puedes volver 4 tu casa. ¢ En
dénde vas 4 dormir? Hay una buena cueva all4 arriba.”
Con esto indica 4 quien lo visita en donde puede pasar la
noche. También le dird donde puede hallar lefa y le llevars
de cenar; pero sélo que el tiempo esté muy tempestuoso
invita al forastero 4 dormir en su casa.

El tarahumar es de hdbitos muy regulares para levan-
tarse y acostarse respectivamente 4 las horas que sale y
se pone el sol. Después de dormir sobre un cuero tendido
en el suelo, envuelto en su frazada, sin nada en que apoyar
la cabeza, 4 no ser, en ocasiones, una piedra 6 un lefo, se
sienta un rato junto al fucgo, que la mayor parte del afio se
conserva de noche dentro de la casa 6 de la caverna. Su
mujer le da pinole para que almuerce. Mientras peina
sus largos cabellos negros con una penca, suele preguntar 4
sus muchachos si han ido 4 ver las trampas que les dijo que
pusieran la noche anterior. Echan estos 4 correr volviendo
d poco con algunos ratones. ““Aqui estin, gritan, pero son
muy chiquitos!” El padre, sin embargo, los puede con-
siderar gordos y grandes, y la madre dice afablemente: “Sg
estin gordos, porque han comido mucho maiz.” Pénense
los chicos 4 asarlos, mientras el marido contempla la opera-
cién. Por lo regular, los tarahumares disponen muchas
trampas para coger ratones, “alimento” 4 que son tan aficio-
nados, que cuando se civilizan, piden permiso 4 veces 4
los mexicanos 4 quienes sirven, para ir 4 sus. casas 4
comerlo.  Asan los ratones clavindolos en una estaca
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delgada. Después de saborear el exquisito bocado que le
cen o ido 4 s jer lo que va 4 hacer en

ofrecen, comunica el marido & su mujer lo que v: :

el dia. Si sale 4 perseguir venados 6 cazar ardillas, se lleva

sus jaras y su arco para los primeros, 6 su hacha para las

Tarahumar disparando.

segundas. En primavera, suele ir al campo. : También la
mujer expone sus plancs del dia. .El trabajo que ocupa‘
la ﬁla}'or parte del tiempo de las mujeres, es ‘l.a molienda, y
si algtin tiempo les queda, dedicanlo 4 cocer 1r1]ol.cs. 4 buscar
\’er};és 6 4 tejer; pero nunca estdn ociosas. Atienden con-

cienzudamente 4 sus obligaciones como cualquiera mujer
blanca; siempre tienen algo que hacer y mucho de que cuidar
en su limitada esfera. .1’

El marido regresa al oscurecer, con alguna ardilla. 6
un conejo, ocultos bajo de su-cobija para que ningtin vecino
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lo advierta y quiera que lo convide 4 comer. Ni cuando
sale ni cuando llega saluda 4 su mujer ni & sus hijos, sino
que entra en silencio 4 sentarse junto al fogén. Le arroja 4
la mujer, arrodillada junto al metate, el animal que ha cogido,
de manera que le caiga en las piernas, 4 lo que ella pro-
rrumpe ““; Sssssssssss/ en sefial de aprobacién y sorpresa,
levanta el animal y lo pondera en los términos m4s extra-
vagantes: “jQué boca tan grande! iqué unas tan largas!”
etc. Refiere entonces el marido todo el trabajo que le ha
costado coger 4 la ardilla, c6mo se le subig al drbol, c6mo
tuvo €l que derribarlo hasta que el perro se apoder6 de la
presa, y agrega: “El perro comienza 4 ser muy bueno para
cazar.” Concluye diciendo: "'y ahora estoy muy cansado!”
Pénele ella delante una generosa cena de frijoles, yerhas y
sopa de masa que tiene lista. y mientras €l come; dedicase
ellaactivamente 4 limpiar el animal, dejindole la piel, no sélo
porque conserva bien la carne mientras se cuece, sino princi-

Altura, 16 cm. Altura, 18.5 cm.

: Cestos tarahumares.

palmente por considerar que tiene mucha substancia que
seria una vergiienza desperdiciar.

Cuando el indio est4 en su casa, y no se halla durmiendo
ni comiendo, se sienta 4 hacer un arco 6 algunas flechas: 6
tendido de espalda, se entrega 4 su distraceisn favorita, que
€s tocar el violin que él mismo se fabrica.  Como todos los
indios de México, los tarahumares son muy aficionados 4 la
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musica y tienen buen oido. Los primeros espanoles que
arribaron al pais, no encontraron entre los tarahumares utrf)s
instrumentos de musica que la flauta de cana, tan comun
en muchas tribus; 1a-sonaja del sacerdote y la rnsc.zuleru;
pero pronto introdujeron el wiolin y aun la guitarra, 111’51‘1'11-
mentos que saben ahora fabricar todos los indios de Néxico,
con madera de ocote y otros ingeniosos materiales que apro-
vechan 4 veces con rara habilidad, usando para pt‘.‘ll‘_‘—lm'ﬂ
el jugo extraido de la raiz de cierto/lirio. Como no fienen
idea del valor del dinero, frecuentemente venden un instru-
mento. bastante bueno por cincuenta eentavos, ¥ hasta por
veinticinco. ;

Al oseurecer, €l padre de familia tarahumar se pon¢ mas
comunicativo, entra en conversacién con’'su mujer, y luego

“ Muere el dia, las sombras de la noche
sus alas caer dejan
como la gscura pluma desprendida
del aguila que vuela.”

Y cuando empiezan 4 espesarse las sombras, se envuelve
mis en su frazada é insensiblemente se apodera de €l un
suefio infantil. A menudo siente hambre 4 media noche,
se levanta para comer y toma su violin que se pone 4 tocar
por-una. media hora, hasta que se duerme de nuevo.

Hay en la tribu mds mujeres que hombres, las que, por
lo tanto, son vistas como de menor importancia, siendo
comtn el decir que un hombre vale por cinco mujeres. La's
oraciones de éstas son. de menos alcance que las de los Glti-
mos, porque ellas sélo Je pidend la Luna, deidad que no es
tan grande como la de los hombres, que es el Sol. Por esta
razon, en todas las danzas, su lugar estd detrds del hombre.

Ocupa con todo una posicién relativamente alta en la fami-

lia, y ningtin convenio se concluye jaméds sin que el mari-
do consulte antes 4 la_mujer sobre el particular. Dir€. sin
embargo, que en tales ocasiones se pide opinién & todos los
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miembros de la familia, aun 4 los nifios mds pequenos, v si
alguno se opone, no se cierra la operacién. En tales casos
no queda mds recurso al interesado que tratar de influir en el
pequeno opositor, no directamente sino por medio de sus
padres. Esto da motivo 4 que se pierda mucho tiempo
en los tratos con estos indios. La com-
pra de una oveja bien puede necesitar
dos dias. y no es raro que requieran
toda una semana las negociaciones para
adquirir un huey.
El hecho de haber sido gobernadora
6 jefe una mujer “porque sabia mds
que los hombres,” prueba el aprecio que
se tiene, aun entre los bdrbaros, 4 las
mujeres de inteligencia y de cardcter.
Dicha india no asumié el titulo, pero
dicese que goberné con mds sabidurfa
y justicia que muchos de sus predece-
sores y sucesores. Los casados nunca
se muestran su afecto en pablico, 4 no
ser que estén bebidos. Los padres be-
san 4 sus hijos en la boca y en el esté-

mago, v los pequefios se manifiestan sy Joven tarahumar acarreando

; . agua.
afecto de la misma manera. Algunas

veces he visto parejas de enamorados sentarse muy juntos,
cogida la mujer del dedo indice del hombre.  Ellas. son de
disposicién celosa.

El modelo de belleza tarahumar-no se aviene 4 nuestro
ideal cldsico ni tampoco se conforma al gusto moderno.
Constituyen el primer requisito los muslos gordos, y tanto
es asi que 4 las personas bien parecidas se les llama “una
buena pierna.” Otro elemento esencial de la belleza es el
porte erguido. En la cara, los ojos son lo que mds atrae
la atencion, v los mds admirados son “los de ratén,” la
mayor alabanza que puede hacerse del aspecto personal de
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cualquiera. Gustan asimismo de las cabelleras lacias, y con-
sideran muy feo el pelo que se riza en la punta. Pregunté

una vez 4 un buen miozo tarahumar, como deberfa ser el
hombre que m4s-agradara 4 las mujeres; si debia tener
grandes 6 pequenias 1a boca y la nariz, etc., y me contesté:
“Debe ser como yo.” Ademds de los buenos mozos, les
gustan 4 las mujeres de preferencia los que saben trabajar
bien, 4 la manera de las civilizadas que buscan un buen par-
tido.

Pero la riqueza-de un hombre no constituye mayor atrac-
tivo para las jévenes. En Nararachichabfa un viejo, duefio
de cuarenta cabezas de ganado y dieciocho caballos, que
cuando enviudd, tuvo que vivir con una vieja de mala repu-
tacién, porque no hubo otra mujer que quisiera casarse con €l.

Las jévenes gozan de absoluta libertad, menos para con
los mexicanos, contra quienes siempre se las precave dicién-
doles que las puede enfermar el contacto con tales hombres.
Nunca se las obliga 4 contraer matrimonio sin amor. Una
hermosa india fue muy solicitada per un mexicano que ha-
blaba muy bien-la lengua tarahumar, quien le ofrecia darle
una buena casa, bonitos vestidos y un punado de pesos. El
hermano de ella, que era medio civilizado y, por ende, mas
corrompido que los demds indios, trataba también de per-
suadirla 4 aceptar al rico galdn; pero ella exclamé moviendo
la cabeza: “chine olama gacha negalé” lo que, libremente
traducido, significa: “no me gusta ese hombre; el amor se
va 4 donde quiere.”

Requieren las costumbres del pafs el que la muchacha sea
quien haga la corte.  Es ella tan vergonzosa como el mancebo
4 quien desea fascinar; pero tiene que tomar la iniciativa en
materia de amor. Los jévenes sélo se encuentran en las
fiestas, y cuando ella empieza 4 sentirse tierna bajo la in-
fluencia de la cerveza nativa que en abundancia se distribuye
4 todos, trata.de llamar la atencién del mozo bailando delante
de €l zafiamente y sin cambiarde lugar; pero estan vergonzo-
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sa que continuamente se mueve de espaldas hacia €l. Puede
también sentdrsele cerca, tirarle de la frazada y cantarle con
dulce voz alguna sencilla cancién amorosa:

L4 —
LA ¥V
Se-(se)-ma - te re-hoy i-rti Se-(se}-ma-te re-hoyi-vé
Her-mo-so hombre por cier-to, Her-mo-so hombre por cier-to.
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Si el caso lo requiere, suelen los padres de la muchacha
decir 4 los del joven: “nuestra hija quiere casarse con tu
hijo” y la envian 4 la casa del mancebo para que
se conozcan. Por dos 6 tres dias, mds 6 menos, no se hablan
uno 4 otro, pero al fin comienza ella, en juego, 4 tirarle con
guijarros. Si él no le devuelve las pedradas, quiere decir
que no le hace caso; pero si se las corresponde, queda segura
de que lo ha conquistado. Se quita entonces su cobija,
la tira al suelo y echa & correr hacia el bosque, donde no
tarda el joven en seguirla.

Cuando 4 éste le gusta mucho la muchacha, puede su-
ceder que sea €l quien tome la iniciativa, pero aun asi tiene
que esperar hasta que le tire las primeras piedras y arroje
la cobija, pues entre los indios, Ja mujer debe buscar al
hombre, la belleza merecer al valor.

Al otro dia vuelven juntos 4 casa, y desde ese momento
dejan de esquivarse. Se avisa 4 los padres de la joven que
hagan tesgiiino, pues la pareja ya no habrd de separarse, y
se da parte 4 algunos amigos y parientes para que concurran
4 la boda.

Llegan por la tarde los invitades, queddndose los mds
fuera de la casa durante la ceremonia; pero el novio ysus
padres entran 4 sentarse sobre cueros tendidos en el suelo.
La madre de la joven coloca una gran piel junto & una enorme
olla de tesgiiino, para que se siente el padre del joven, y una
vez que lo ha hecho, el que lo hospeda le ofrece tres jicaras del
licor suplicindole que acepte el cargo honorifico de repar-
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tidor de tesgiiino para todos los presentes. Entra al punto

. : permaneciendo en pie la madre. El padre del novio pro-
en funciones dando primeramente cuatro jicaradas 4 la

nuncia entonces un discurso, diciendo 4 la paraja que deben
permanecer unidos y nunca separarse ni tener pendencias;
advierte especialmente al joven que necesita matar venados
y tener cuidado de llevar siempre alglin animal 4 casa de su
niujer, aunque sea un chipmuc 6 un ratén, y que tiene
obligacién de arar, sembrar y cosechar para que ni €l ni ella
llegen 4 tener hambre.

madre de la novia, como sefora del teseiiino, tres 4 su
marido, como amo-del mismo, y en seguida, otras cuatro 4

T T . ol T T ettt e i . — .

El padre de la joven toma en seguida la palabra, diri-
giéndose principalmente 4-ella. Ahora que estd unida

<

al hombre que escogid, debe cumplir siempre con sus

deberes de esposa, haciendo cobijas para su marido, siendo
industriosa. preparando tesgiiino € izquiate, moliendo
pinole y tortillas, cortando hierbas, etc., para que su marido
tenga que comer y no sienta hambre. Nombra las yerbas
una por una. Debe ella ayudarle tanibién, en lo posible, 4

arar y sembrar para que levanten suficiente maiz para el
tesgiiino, 4 fin de que otros le ayuden, y no debe ser nunca
perezosa.

El padre de la muchacha da en seguida tesgiiino 4 su
futuro yerno, cuyo padre, 4 su vez, ofrece de beber 4 la
novia. ~Cubren 4 la pareja con frazadas, y en algunos

casos les amarran las manos derechas, sin que haya otra
ceremonia matrimonial; pero todos los concurrentes parti-
cipan con liberalidad del abundante licor, de suerte que
acaban, por lo comiin, completamente beodos.

Como dos semanas después, los padres del novio hacen

Ergpee, una fiesta exactamente del mismo caricter, pero entonces

Modo de cobijarse ‘de los tarahumares. el padre dela joven ocupa el puesto de honor junto al

tesgiiino, lo distribuye; y es el primero que toma la

su propia mujer. Llaman 4 los novios y les dicen que se palabra. El novio da 4 su cufado un pedernal 6 piedra
sienten juntos, tras de lo cual viene el resto de la gente 4 sen- de lumbre y seis flechas, presente que corresponde 4 los

tarse al rededor de la pareja.” No hay lugar especial para | hermanos_de la novia, cualquiera que sea su nimero, y
nadie, pero el padre del muchacho se queda en pie v su que-se da en cambio de la muchacha. Los sacerdotes
madre se sienfa, mientras que el de la muchacha se sienta. hacen uso del jus prime noclis.
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Después del matrimonio, se separan los desposados,
queddndose cada quien en su antigua casa por varias
semanas, y trascurrido ese tiempo, se va el joven 4 vivir en
la morada de su suegro por seis meses 6 un afio, mientras
se construye su propia_habitacién. La pareja, entretanto,
recibe la comida y nada mds. “El joven tiene sus propios
animales que ha adquirido-cuando pequefio, y su padre
le da un pedazo de tierra.

Los tarahumares cristianos participan el matrimonio
proyectado al fiscal, quien tiene 4 su.cargo el cuidado de
la iglesia 'y la_ensefianza de los nifios, siendo de su deber
llevarle al padre las parejas para que las case; pero como
éste se halla lejos v se presenta s6lo una.vez al afio, si acaso,
puede decirse que el fiscal es quien redondea los asuntos
matrimoniales. Por su innato fervor en el cumplimento
de todas las pricticas religiosas, gustan los tarahumares de
someterse 4 la ceremonia, bien que para ellos no tiene otra
significacién sino que deben pagar un peso. Con tal motivo,
no les importa aguardar la bendicién del padre por un par
de afos; hasta que han ahorrado el peso, evitindose hacer
otro.viaje para el bautizo.

Como-las visitas del sacerdote son tan raras y tardias
considera el fiscal de su propia incumbencia concertar
matrimonios, diciéndoles que cuando vaya el padre estardn
ya listos para casarse; pero tan independientes son las
muchachas tarahumares, que ha llegado 4 suceder que al
ofr la inesperada pregunta del eclesidstico, echen 4 correr
aritando: “Kake, kake,” no, nol

Cuando estuve, habia un padre (ahora removido) que
emulaba el ejemplo de los sacerdotes indigenas y era fuerte
en aquello de empinar el codo. Una vez que estaba in-
capaz para ejecutar las ceremonias nupciales, tuvo el

fiscal que lo acompafnaba que tomar su lugar; pero como
lo dnico que sabia acerca del rito se reducfa 4 preguntar
al hombre y 4 la mujer si se querfan uno al otro, al ofr el
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S agreg6: “¢En dénde estq el peso ?” y embolsindoselo
despidi6 4 la pareja diciéndole: “Ya estin ustedes casa-
dos.”

Cuando se aguarda un aumento en la familia, el principal
preparativo que hace la mujer es alistar buena cantidad
de tesgiino y llamar 4 sus amigas para que la cuiden
mientras su marido va 4 buscar a curandero. Al sentir
que se aproxima su alumbramiento, se retira 4 un lugar
apartado, pues le causa excesiva vergienza dar 4 luz en
presencia de otras personas. Se ata el cefiidor en la cintura
y pare sentada, asiéndose de algo mds alto. como, por
ejemplo, de la rama de un 4rhol. Después que la criatura
ha venido al mundo, puede el marido llevarle 4 su mujer
un jarro de agua caliente para que beba. Abre asimismo
un hoyo en el que, luego que €l se va. entierra ella la placenta,
poniendo encima algunas piedras para evitar que la saquen
los perros. Corta el cordén umbilical con el filo de un
carrizo 6 de un pedazo de obsidiana. pero nunca con cuchillo,
porque en tal caso el nifio resultaria asesino y nunca seria
curandero. Pregunté una vez 4 un tarahumar en donde
habfa nacido, v esperando que me dijese el nombre de
algiin rancho, me sefal6, con gran diversién mia, una gran
piedra que se divisaba 4 poca distancia de donde estdbamos,
como lugar de su nacimiento.

Por lo general, la madre permanece acostada el dia
que ha dado 4 luz, pero desde la sicuiente mafana trabaja
como de costumbre cual si nada le hubiese sucedido.
En cambio; su maride no hace la ‘menor cosa durante tres
dias, porque piensa que se le romperia el hacha, se le caerian
los cuernos 4 su buey 6 se fracturarfa una pierna. El
tercer dia toma éste un bafio.

Cuando el nifio tiene tres dias de nacido, va el hechicero
d curarlo, Encienden una gran fogata de olotes. ponen 4

la criatura en una frazada y entre su padre y aquél lo ex-
ponen, si es varén, por tres veces en medio del humo. hacia
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los cuatro puntos cardinales, efectuando el circuito cere-
monial y levantdndolo finalmente en alto. Esta préctica lleva
por objeto hacer que el nifio crezca bien y tenga suerte
en1a vida, es decir que no le falten cosechas. El curandero
toma en seguida del fuego un olote ardiendo, y con el
extremo carbonizado describe ‘tres lineas paralelas sobre
la cabeza del pequefivelo en sentido longitudinal, y otras
tres cruzando les primeras. Le rocfa con tesgiiino la cabeza
y otras partes vitales del cuerpo para darle fuerza, y le
cura el ombligo. Suele: también untar al nifo con grasa
de ~vibora de cascabel mezclada con ‘algunas yerbas, y
dejarlo un rato al sol para que le entre luzen el corazon.
Recibe el curandero por estos servicios un poco de maiz,
frijoles, sal; etc.

El cuarto dia va la madre 4 banarse al rio, dejando
entretanto al chico desnudo y expuesto al sol por una hora
lo menos, 4 pesar de todos sus chillidos, 4 fin de que vea y
conozca el Padre Sol 4 su nuevo hijo. No se lava 4 la
criatura sino hasta que cumple un ano. Entonces lo cura
nuevamente el médico quien Te€pile su curacion varias
ocasiones en la vida del nifo, para que se desarrolle bien y
no le sobrevengan  enfermedades ni desgracias. Para
protegerlo mds le cuelgan al cuello, envueltos en un lienzo,
algunos pedazos de palo hediondo, cuyo fuerte olor libra
de las enfermedades en opinién de los indios.

La madre amamanta & su hijo hasta que tiene tres anos,
pero desde la edad de seis meses empieza 4 darle un poco
de pinole. El nifio comienza 4 andar y 4 hablar 4 los dos
anos. Cuando la madre se encuentra moliendo al metate
G ocupada en cualquiera otra cosa, y no se para 4 darle de
mamar, el picaro chiquillo suele coger un palo y arremeter
4 golpes contra ella.

Ia mujer tarahumar es muy buena madre. v cuida
mucho 4 sus hijos. Tiene generalmente de seis 4 ocho. 'y
4 menudo mds. Los nifos pequefios juegan con munecas
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primitivas, vistiendo de guinapos los olotes que clavan en
la arena diciendo que son matachines y mujeres borrachas.
Juegan también, como otros nifos, con frijoles y bellotas
6 con pollitos, 4 los que les amarran las patas, maltratin-
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Frazadas tarahumares.

dolos 4 menudo. Juegan asimismo con cueros de ardilla
rellenos, pero no hay especialmente juegos infantiles.
Su padre les hace arcos y flechas, y los adiestra en la caza y
trabajos agricolas. A las muchachas, conforme van crecien-
do, les enseia su madre 4 hilar y 4 tejer frazadas “porque
de otro modo se volverian hombres.” Les aconseja también
que mo tengan hijos con mucha frecuencia, porque les
faltarfa quien se los cargara. Las mujeres no pueden
comer, sino hasta que tienen bastante edad, la carne de
lomo, porque si lo hicieran no tendrfan hijos. Por la misma
razén no deben comer mollejas. Las que temen un parto
dificil toman caldo de zorra mochilera. < Las muchachas
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no deben tocar los cuernos de venado, porque se les caerian
los pechos.

Hay la costumbre caracteristica de que los hijos, cual-
quiera que sea su edad, y aun después de casados y de
tener familia propia, nunca se sirven ellos mismos de nada,
en la casa de sus padres, pues la madre es la que les ofrece
cl alimento y se lo da siempre que lo tiene.

Nunca aplican los padres castigos corporales 4 sus
hijos, limitindose 4 reprender al que se porta mal, lo que
hacen también los amigos del padre-cuando lo encuentran
en alguna fiesta. Por lo demds los hijos viven en completa
independencia, y no es raro que cuando se encolerizan le
peguen & su padre. - Las hijas no llegan 4 tanto, pero cuando
las reganan, lloran-y hacen muecas, quejdndose de que las
tratan injustaniente. jDe qué modo tan diferente se portan
con sus padres los hijos de los chinos! En este punto, no
tendria mucho apoyo la teorfa de que los indios americanos
son originarios del Asia.

CAPITULO XV

NUMEROSOS JUEGOS DE LOS TARAHUMARES- -APUESTAS Y JUEGOS DE
AZAR—CARRERAS—LOS TARAHUMARES SON LOS MEJORES CORRE-
DORES DEL MUNDO — ADIVINACIONES PARA TAS CARRERAS—
MONTANAS DE PRENDAS—LAS CARRERAS DE MUJERES.

\T() tengo noticia de tribu alguna m4s aficionada 4 los
l juegos que los tarahumares, pues pocos dfas del
ano habrd que no se dediquen 4 alguno. Aun los que se
han civilizado .y pervertido, no dejan de- sentir su pasion
favorita en su degeneracién y miseria. Aunque es verdad
que hay siempre algo de valor, realmente insignificante,
que interviene con cardcter de apuesta, no juegan por vicio.
Varias de sus précticas habituales para jugar son verdadera-
mente curiosas, pues cuando apuestan carreras 6 intentan
jugar al cuatro 6 al quince, por ejemplo, no comen chile.
Cuando es necesario hacer agujeros en el suelo, como
para los dos dltimos juegos mencionados, los abren en la
parte plana de una roca.

Es muy comin que dos jévenes se diviertan jugando
al tiro, dispardndole flechas 4 otra que han arrojado para
que se clave 4 una distancia de cincuenta metros y les
sirva de blanco, la cual, asi como el juégo mismo, se llama
en el castellano de México lechuguilla. En tarahumar se
le llama al juego choguirali, y choguira 4 la flecha 6 jara dis-
puesta para blanco. La flecha que se acerca mds 4 ésta
vale un punto; y si cae dentro de un espacio de cuatro dedos
junto al blanco, cuenta por cuatro. - El partido es de doce
puntos. Un individuo se encarga de medir para todos la
distancia, considerdndola, no desde las puntas de las flechas,
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sino desde las partes emplumadas. Si una de las saetas
disparadas forma cruz con la choguira, cuenta cuatro puntos;
dos. si s6lo toca en el suelo la punta de la tltima, y si dos
flechas se llegan & cruzar, no cuentan nada.

En vez de flechas se pueden usar tres palos, uno de los
cuales se arroja 4 distancia para que sirva de choguira, y
los ofros dos se utilizan & manera de flechas, contindose
de la/ misma manera. . A menudo hacen uso los tarahuma-
res. cuando van de viaje, de este juego en cualquiera de sus
formas, ya sea en parte del camino 0 acaso en todo €l.
Pueden jugar juntas dos 6 tres parejas. .

Es también digno de citarse otro juego muy parecido,
para el que se emplcan discos de piedra achatados por un
lado v convexos por el otro.

Llimasele  rixthudtali  (rixi-
huala, disco) y lo juegan dos
contra dos. Se comienza por
arrojar al aire una piedra mo-
jada de saliva en unlado para
determinar quienes han.de ser

: ” . Disco de piedra. Diametro,
“cabezas 6 colas,”y el juga- ~

9.5 cm.
dor que 'gapa es el que co-

mienza. Tienecada uno tres piedras para lanzarlas hacia un
aoujero distante comounos veinte metros, 4 donde se dirige
el que acaba de tirar para estar viendo los tiros de los de-
més. La piedra que cae mds cerca del agujero vale por un
punto; si cae dentro, por cuatro, y si la del segundo juga-
dor cae sobre la piedra anterior dentro del hoyo, la ““mata.”
Termina el juego en doce puntos. Para medir las distan-
cias, rompen varillas pequenas. Los que presencian €l par-
tido apuestan 4 cual de los contrincantes ganard.

Hay otro juego llamado fdcuari, “golpear la boia,” y
en cspgmol, palillo, usado sélo por las mujeres y jugado por
dos 4 la vez. Una arroja con el pie una bola hacia 4 un
agujero, mientras que su contraria trata de arrojarla hacia
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otro. También lo juegan las tepehuanas del norte, quienes

se valen 4 veces, en lugar de pelota, de dos trocitos de ma-

dera atados por enmedio con un cordel,

que arrojan hacia adelante de sus lu-

gares con un palo mds largo, haciendo

un rdpido movimiento de palanca.

Los tarahumares civilizados, lo mis-

mo que los me.\'ic.zmos, juegan con huese- Balilfas | de s tepe.

cillos que les sirven de dados, 4 un huanas. Longitud

juego llamado la taba. Los huesos son de cada uno,

de venado, de carnero 6 de cabra, y sirve ST 2

uno solo para los dos jugadores. El partido es 4 doce

puntos y cada quien tiene doce granos de maiz para con-

tarlos, los que coloca dentro de un circulo, que traza en la
arena, y va pasando 4 otro
circulo, conforme los puntos
que gana.

El juego mds importante
en que se entretienen, hasta
cuando estin achispados, es
el quince, llamado en tara-
humar romavoa, que se
juega con cuatro palos de
igual tamafo que nombran
romdlaca, en los que se hacen
ciertas sefiales para indicar su
valor. En realidad, tienen el
misme objeto que los dados,
pero se tiran de distinto modo.
Empuna el jugador todos ellos

=5 _ con la mano izquierda, los em-
Valor de los diversos lados - -
de 1 Inesecills. pareja cuidadosamente para
que ninguna sobresalga por los
extremos, levanta el haz y los lanza de punta contra una
pequena piedra plana 6 cuadrada situada frente 4 €1, de la
Vor. I—i18
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que rebotan hacia su contrario, contindose segiin la manera
como caen. La mira del juego es recorrer una figura que
se dibuja en el suelo con agujeritos entre ambos jugadores.
Los movimientos, por-supuesto, dependen de los puntos
ganados al lanzar los palos, v. se sigue la cuenta por medio
de un guijarro que se va colocando en el lugar que corres-
ponde después de cada tiro. Muchos accidentes suelen
impedir el avance. | Puede suceder, por ejemplo, que toque
ocupar el agujero en que esti el contrario que viene
contando en direccién opuesta, con.lo cual sele mata
haciéndolo que-comience desde el punto de partida. Se

va adelantando conforme 4 muchas ingeniosas reglas que

hacen el juego grandemente intelectual.y entretenido. Si
un-tarahumar dispone de 10 necesario.-para pagar lo que
pierde, sigue jugando por quince dias.G un mes hasta que
nada le queda én el mundo, fuera de su mujer y sus hijos, y en
ese punto cesa de jugar. Ademds, paga escrupulosamente
las deudas que contrae:

También los tepehuanes del nerte conocen el quince y
lo. juegancon palos de dieciocho ¢ veinte pulgadas, sentan-
dose hastante separados, porque siendo mds largos los palos,
rebotan 4 mayor distancia.

Se  eniretienen \asimismo con la lucha, pero el spor
que puede llamarse nacional 4 que tienen extraordinaria
inclinacién los tarahumares, son las carreras 4 pie, que
ejecutan en todas las épocas del afio, hasta cuando se en-
cuentran debilitados por la escasez del alimento. El interés
esfriba/casi principalniente en la apuesta que media; pues,de
hecho, es un juego. Llimasele rald hipa (aventar con el
pie) aludiendo 4 una bola 6 pelota que se usa en la carrera.

No cabe duda que los tarahumares son los mejores
corredores del mundo, no en cuanto 4 velocidad, sino en
cuantod resistencia, pues fdcilmente puede correr un indio
sin parar 170 millas. Cuando se emplea 4 alguno para
mensajero, emprende su camino 4 lento trote, corriendo

indo al quince.

Parahumares ju
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con firmeza é incesantemente. Sdbese de uno que en
cinco dfas fue y volvié para llevar una carta de Guazdpares
4 Chihuahua, recorriendo una distancia de cerca de 600
millas. Aun considerando el camino que haya ahorrado
cortando de través por sitios que le fueran conocidos, no
dej6 de ser extraordinaria su hazafa, pues debe de haberse
alimentado ese tiempo, seglin acostumbran hacerlo, con
s6lo agua y pinole.

Los indios que entran al servicio de los mexicanos son
4 menudo utilizados en correr tras de los caballos monta-
races, para llevarlos4 un corral, lo cual suele exirgirles dos 6
tres dfas, pero lo logran al fin, llegando los caballos com-
pletamente fatigados, mientras que los hombres, que
naturalmente economizan sus fuerzas y duermen y comen
pinole, tornan relativamente frescos. De la misma manera
pueden perseguir 4 un venado, sin perder su pista durante
varios dias, 4 pesar de la lluvia y de la nieve, hasta que
acorralan al animal y lo matan con facilidad 4 flechazos, 6
lo alcanzan enteramente fatigado y arrancdndosele las
pesufnias.

Tan grande es su propensién 4 correr, que el mismo
nombre de la tribu alude 4 ella, pues faraluumar es co-
rrupcién espafiola de raldmari, cuya significacion, aunque
algo oscura, puede indudablemente traducirse por ““corredo-
res 4 pie,” porque rald significa “pie.”

Se efectia siempre la carrera entre los individuos de
dos localidades representadas en ntimero de cuatro 4
veinte corredores. Ambos partidos llevan algtin distintivo,
como por ejemplo, los de un grupo, bandasrojas en la cabeza,
y los otros, blancas.

Es particularidad del juego el ir empujando al correr
cada uno de los partidos una pequefia pelota, como de

pulgada y media de didmetro, hecha de raiz de encino.

El que corre m4s delante la golpea con los'dedos del pie
derecho. haciéndola rodar como cien metros. El que la
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arroja y todos los demds de su grupo la van siguiendo, sin
dejar de correr; y el primero que la alcanza, la echa 4 rodar
de nuevo, sin que se la toque nunca con la mano, 4 no ser
cuando_cae entre-las piedras, en algin charco 6 en otro
lugar embarazoso, de donde hay que sacarla paralanzarla
de nuevo de un puntapié.

No hay pista especialmente dedicada para las carreras,

pero se determina por lo general el trayecto que debe se-

guirse por medio de cruces grabadas en

la corteza de los drboles, habiendo cier-

tos lugares favoritos para efectuar di-

chas carreras. Siempre que es posible,

se prefiere las cimas planas de los cerros

poco altos que se extienden formando

circulo; pero cuando no disponen de un

lugar semejante, van y vuelven sobre

una cima, partiendo siempre de alguna

, pequena explanada 6 de otro punto con-

Cruz para sefialar la pista ¥ L. _

SN carraas) veniente, préximo al centro, donde se
reune la gente para el objeto.

Los jefes de uno y otro partido, arreglan entrambos el
tiempo.y el lugar, asi como el ntimero y extensién de las
vueltas. Puede medir un'circuito desde tres hasta doce
millas,  conviniéndose en recorrer hasta veinte circuitos
cuando son cortos. Cerca de Carichic hay un circuito
como de catorce millas, al que se le dan doce vueltas sin
parar. Se casan de una y otra parte corredores de igual
habilidad, cuidando cada grupo, por supuesto, de_elegir
los mejores, .y hasta que la carrera comienza, quedan los
eligidos bajo la vigilancia de sus jefes; que los-hacen abste-
nerse de tesgiiino por un término de dos 4 cinco dias antes
de la accién. Los corredores se ejercitan en visperas de
una gran carrera, no porque necesiten adietrarse, sino
s0lo para practicar el puntillazo y probar el terreno.

De mayor importancia son las artes migicas de que se

I"arahumares corriendo con antorchas.
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valen para asegurar el triunfo sobre sus contrarios, pues
si el jefe es atrevido va 4 una cueva sepulcral, llevando
consigo dos bolillas, exhuma un hueso, que de preferencia
debe ser la tibia de una pierna derecha, y lo tiende sobre el
suelo de la gruta donde lo ha hallado. Coloca delante
del hueso un jarro con tesgiiino y algunos trastos con comida,
poniendo 4 los lados las pelotillas v clavando una cruz en
irente de todo ello. La comida y la bebida constituyen
un tributo que se ofrece al muerto para que ayude 4 ganar
la carrera, debilitando 4 los adversarios.

Por suponerse que los huesos humanos provocan fatiga,
ocultan secretamente algunos en tales y cuales puntos por
donde deben pasar los competidores, v se informa 4 sus
companeros del peligro para que lo eviten. Cuando se
recurre 4 esta estratagema, se tiene cuidado de no tocar
los huesos con los dedos; porque se les secarfan éstos, y 10s
cargan con palillos.

Numerosos remedios se llevan también al lugar de la
liza, los unos para infundir fuerza 4 las amigos, los otros
para debilitar 4 los contrarios. Ciertas hierbas son arro-
jadas al aire ¢ sacudidas al paso de los que corren, para
enervarlos; no faltan mexicanos especuladores que se
hagan pagar & muy buen precio polvillos blancos @ otros
ingredientes, declarindolos de suma eficacia: pero sean
los que fueren los ensalmos que se empleen, hay siempre
otros que contrarrestan su efecto. Especialmente poderosa
es la sangre de tortuga mezclada con la de murciélago,
puesta d secar y revuelta con un poco de tabaco para hacer
un cigarro y fumdrselo, y sirven: también de proteccién el
peyote, 6 la cabeza seca de un dguila 6 de un cuervo, que se
ocultan debajo del cenidor.

Los que toman parte en una carrera necesitan indis-
pensablemente de los servicios del sacerdote. Este ayuda
al jefe, que 4 menudo es médico, 4 frotar 4 sus. hombres
con yerbas y lisas piedras 4 fin de fortificarlos. Hiceles

2
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también pases para librarlos contra la hechicerfa. El
dia anterior 4 las carreras los cura. Se pone al pie de la
cruz, en una frazada, comida, remedios y muchos objetos
mégicos. Las yerbas son de mucho poder, y necesitan es-
tar en sacos de cuero 6 de lienzo para que no se les vaya la
fuerza: | Asimismo  se  coloca debajo de la cruz el agua
que han de beber los campeones, y se encienden velas 4
ambos lados del rimero.  Los corredores, provistos de sus
bolas, se alinean en torno de la cruz, y el sacerdote, situdn-
dose frente 4 la misma, la inciensa con copal y entona
la caneién de la cola de la zorra gris y otros cantos. Todos
los alimentos y bebidas deben ser proporcionados por los
parientes para asegurarse contra cualquier hechiceria y peli-
gro de enfermedad.  Beben tres veces del agua y remedios
fortificantes, y en seguida el campeén principal dirige 4
los otros para que den una vuelta ceremonial -al rededor
de la cruz, siendo tantas vueltas cuantos circuitos se han de
recorrer. - Duermen todos junto 4 la misma cruz para cuidar
los remedios que hay en la frazada, teniendo en su compania
d alglin anciano, porque los viejos pueden ver hasta cuando
estdn dormidos y librar de hechizos.

Terminada la céremonia, lleva el sacerdote aparte 4
cada uno de los que tomardn parte en la carrera y los
sujeta 4 un rigido interrogatorio respecto de lo que hayan
comido recientemente y de sus relaciones con mujeres. La
grasa, las papas, los huevos y toda cosa dulce estdn prohi-
bidos porque hacen pesados 4 los hombres; pero tales
alimentos como conejo, venado, ratas, guajolotes y codor-
nices ayudan 4 ganar.

También se hace un augurio para saber que partido
triunfard, echando agua en una grande artesa de madera y
lanzando simultineamente sobre el agua las dos pelotillas,
siendo seguro que ganard el partido cuya bola llegue primero
al otro extremo.’ Se ejecuta esta Pprueba. tantas veces
cuantas vueltas haya que dar en la carrera.
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Nunca se gana por medios naturales, y los que pierden
aseguran constantemente que los embrujaron los otros.
Una vez que me ocupaba en tomar la temperatura de
algunos indios antes que empezaran 4 correr, sus adver-
sarios perdieron el dnimo, suponiendo que estaba yo
fortificando 4 sus contrincantes para que los vencieran.

Indios apostando-en una carrera.

A menudo’ alguno de los principales contendientes;
sintiéndose desanimado, pretexta que esti enfermo,
declarando que sus rivales lo han enhechizado, en cuyo
caso todo viene por tierra y se desorganiza la carrera.
Mucho se cuenta de yerbas daninas dadas en pinole 6 en

agua para enfermar 4 los campeones, y aun puede suceder
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que algtn pillastre ofrezca al mejor corredor de un partido
que le dard una vaca si deja ganar al otro grupo; pero,
por regla general, todo se lleva 4 efecto del modo mds legal.
A nadie debe sorprender, sin embargo, que haya seis vigi-
lantes de cada grupo para resguardar de cualquier per-
cance posible 4 los que corren, y ver que todo se ejecute
de buena manera. No son admitidos los individuos que
estdn chispos, y 4 las mujeres en cinta se las aleja cuida-
dosamente, pues con solo tocarles la ropa perderfan su
ligereza los campeones.

El dfa en que debe efectuarse la carrera, se pasa la
tarde en hacer apuestas que recogen los jefes. Aquellos
indios, pobres como son, comprometen sus arcos, flechas,
cenidores, ropas, frazadas, chaquira, arf, bolas de hilo,
maiz y-aun sus-ovejas, cabras, bueyes y vacas, apostando
por ejemplo un sarape contra muchas bolas de hilaza,
una barra de ari contra muchas flechas, etc. En las ca-
rreras de importancia pueden ascender las apuestas 4 con-
siderables ‘montones de dichos. articulos, exigiendo por
consigtiiente que el jefe sca un hombre de decision y me-
moria, como que tiene que conservar en la cabeza, y no
por escrito, todas las apuestas; cuyo valor total llega en
ocasiones 4 un millar de pesos. Lo que para los indios
constituye una fortuna puede cambiarse en lo contrario,
con el resultado de la carrera. Una vez, le tocaron 4 un
individuo cincuenta pesos de la utilidad general.

La escena presenta un aspecto de grande animacién.
Retinense como _doscientas personas, entre mujeres ¥
nifos. En el punto de reunién, llamado en tarahumar
“lugar donde se apuesta,” hdcense todas éstas, y alli es
donde se comienza y se concluye la carrera. Alli también
colocan los jefes en hilera tantas piedras cuantos circuitos
habrdn de recorrerse, las que se van quitando conforme
se completa cada circuito, siguiéndose la cuenta por este
medio. Los que tienen queé correr andan envueltos, como
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el resto de la gente, en sus frazadas sin haber tomado en
todo el dia mds que pinole y agua tibia. Por la manana
sus jefes les estregan bien las piernas con agua caliente.

Una vez concertadas las apuestas, se adelanta el gober-
nador para decir una alocucién que tiende principalmente
4 exhortarlos 4 que no impulsen la bola con las manos, pues
si lo hacen, con seguridad se irdn al infierno! Asimismo
los amonesta 4 no hacer trampas de ninguna especie.

A una sefial dada, los corredores, con la rapidez de un
reldmpago, tiran al suelo sus frazadas; un individuo de
cada partido, designa-
do previamente, lanza
la pelotilla lo mds le-
jos que puede, y he-
chidnse 4 correr tras
ella todos sus compa-
neros. Se lleva siem-
pre una bola de reser-
va, por si la primera
se pierde.

Llevan los corre-
dores, colgados 4 la
espalda 6 sujetos por
detrds ~del cedidor, ¥ una especie de cascabeles 6
sonajas formados con pezufias de venado y pedacitos de
carrizo que juntan con una correa, los cuales sirven, segin
ellos dicen, para no dejarlos que se duerman mientras
corren... Sirven ademds las pezuhas para comunicarles
la ligereza del cieryo. Algunos se adornan con plumas
de diversas aves, especialmente de guacamaya y de pavo
amarradas en unas varitas. Los pocos tarahumares que
alguna vez han visto un pavo, considéranlo ave misteriosa y
de ligeros pies. Algunos de los corredores, por ejemplo
los de cerca de Batopilas, se pintan la cara y las piernas
con yeso.

Parte de un cinturén con sonajas.
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No corren con extraordinaria velocidad, pero si con
mucha firmeza, hora tras hora y milla tras milla, reco-
rriende; los buenos en-el oficio, cuarenta millas en un espacio
de seis 4 ocho horas. Una-vez que recorrieron, segiin su

Corredores "tarahumares; fotografiados-después de-la carrera.

cdlculo veintiuna millas en dos horas, medi el tiempo del
luchador principal encontrando,que hizo 2go pies en dieci-
nueve segundos 4 la primera vuelta, y en veinticuatro 4
la_segunda. "En una prueba los vi recorrer cuatro millas en
media hora.
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El ptblico presencia la carrera con gran entusiasmo
desde el principio hasta el fin, creciendo el interés 4 cada
vuelta. Muchos se ponen 4 seguir 4 los que corren, ani-
mdndolos con repetidos gritos, y les ayudan indicdndoles el
sitio donde se detiene la bola, para que la arrojen de nuevo

India tarahumar eruzando un rio durante una carrera.

sin detenerse 4 buscarla. ILas mujeres de los contendientes
calientan agua y preparan pinole que ponen en jicaras
para ddrselas al pasar, Detiénense ellos alounos segundos
para tomar lo-que les ofrecen, pero si la cosa se dificulta,
les arrojan el agua tibia 4 la espalda 4 fin de refrescarlos.
Cuando oscurece, encienden antorchas de resinoso ocote
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que se llevan 4 lo largo de la pista para alumbrarles el
camino 4 los que corren y evitarles que tropiecen, lo que
da 4 la escena un aspecto extremadamente
pintoresco, pues los que llevan las antor-
chas se precipitan como demonios por el
bosque.

Los contendientes se van cayendo uno
tras otro; la excitacién crece; inese mds
y mds gente 4 los pocosque contintia en la
carrera, -con el principal
méyil de gritarles palabras
de 4nimo que los exciten 4
seguir adelante y, por ulti-
mo, el mejor llega general-
mente solo, ya por haber
aventajado 4 los demds 6
porque los otros han aban-
Hoeia y pelot dongdo la liza. '

de madera para Generalmente comienza
carreras demi-  ]a° carrera’ 4 medio /dia;
jeres... Longitud p

de'la horqueta, DEIO A menudo no acaban
69 cm.; diame- - de concertarse las apuestas
tro de la pelota;
6.3 cm.

sino ya muy entrada la
tarde; pues requieren hasta
cuatro horas 6 mds. Un corredor famoso,
que ha muerto ya, podia correr desde medio
dia hasta la puesta del sol. No hay premio  Vara y aro
para €l que gana,sino esla grande opinién para.carreras
y de mujeres.
Longitud  de
padre puede aceptar regalos de los puntos la varilla, 85
que han tenido mejores ganancias. Del que iy QRAes
i X tro del aro,
gana una vaca, se espera que dard dos pesos 11 i

que se conquista entre las mujeres; pero su

al corredor victorioso; y sit gana una. cabra,
le dard medio real. Concluida la carrera, se pagan inme-
diatamente las apuestas, y los indios se dispersan presta-
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mente para pronto concertar otra. Algunas veces se lleva
d efecto una carrera de hombres de edad antes que las de
los muchachos, siendo siempre la dltima el principal acon-
tecimiento del dia. También las mujeres emprenden ca-
rreras, siendo grandes las apuestas y entusiasmo que en
cllas prevalece, pero en menor escala que en las de los
hombres. En vez de lanzar la pelotilla con los dedos de
los pies, usan ellas unas largas horquetas de madera con
dos 6 tres puntas. A veces les sirve de objeto arrojadizo
un anillo trenzado de hojas de yuca, pero mds 4 menudo
dos anillos enlazados que arrojan delante con una vara de
punta encorvada. Debe de ser muy antiguo este juego
llamado rohuémala (rohué significa aro), pues se han en-
contrado aros de esta especie en las antiguas habitaciones
de las rocas. Es verdaderamente curioso ver 4 esas ro-
bustas amazonas correr pesadamente con pasmosa perseve-
rancia, levintandose sencillamente las enaguas, al cruzar
los arroyos y charcos que interceptan su paso, para abreviar
el camino que recorren.

VoL L—1g




CAPITULO- XVI

RELIGION—LA LUNA ¥ LA VIRGEN MARfA—MITOS—LA (’RIi.»\(,'l()N—‘--EL
DILUVIO—FOLK-LORE—LA HISTORIA QUE EL CUERVO CONTO AL
LORO—EL HERMANO COYOTE—CREENCIAS RELATIVAS A LOS ANI-
MALES.

OS paganos 6 gentiles de las bannncas dicen que hay
dos dioses, pero no diablo. Son aquélh)s., el Ijadrc
Sol (Nonortgami). y la Madre Luna (Yertigami). El sol
cuida 4 los hombres durante el dia, razén por la cual no
emprenden transacciones los tarahumar.cs :sino hus.ta que
aquél se oculta. Hace también dm‘n.nr a los :ammalcs.
T.a luna vigila por la noche, y es la (]Cld'fld. .especml (‘l'e lgs‘
mujeres. Ayiddala en sus nocturnas vigilias su hijo el
Tucero de la-Mafiana; quien manda 4 las demds estrellas,
porque-son sus hijos, porque son tal"ahumarcs. Las estre-
llas avisan 4 sus hermanos de la tierra cuando entran la-
drones en susicasas. | Silos tarahumares tratan de ahrmf'lr
algo solemnemente, dicen: “jpor los de arriba!” es decir,
por el Sol, la Luna y las Estrellas. '
Pero la mayor parte de los tarahumares son nom.mz'ﬂ-
mente cristianos, bien que su conocimiento del cristia-
nismo se reduzca 4 las palabras Seiior San José 'y Maria
Santisima. Han adoptado también la frase Tata Dios
(Tata, padre) para designar 4 su Padre Sol; la Virgen
Marfa ha venido 4 ser para ellos la Madre Luna, y
por consiguiente la mujer de Tata Dios. Cc],(-l')mn del
modo: que: les es peculiar todas las fiestas catélicas que
conocen, con tanto gusto y atencién .como las propias

suyas.
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El sér que sigue en importancia 4 los anteriores, es el
diablo, 4 quien temen mis que 4 sus propios hechiceros,
y siempre representan con larga barba semejante 4 la que
usan los mexicanos. Es viejo y s6lo tiene un ojo; los
sacerdotes lo han visto con frecuencia: toca la guitarra,
pero nunca el violin debido 4 que el arco forma cruz con las
cuerdas; le gustarfa mucho ir al cielo, y mucho tienen
que trabajar los sacerdotes para impedirle que lo haga.
Hay también una diabla, mujer del anterior, que ha tenido
muchos hijos, todos gemelos, los cuales son los mexicanos
primitivos.

Consiste el paraiso de los indios en un conjunto de
grandes ranchos en donde encontrardn 4 todos los animales
que en esta vida hayan sacrificado 4 Tata Dios, cuya
ocupacién en el cielo es jugar carreras con los angeles.
La del diablo consiste en unirse 4 los hechiceros, por ser
el jefe de todos ellos, para hacerles molesta la vida 4 los
tarahumares.

Estos son hijos de Dios, y los mexicanos, hijos del
diablo, por cuya razén no consideran que haya delito
en comerse las vacas de los dltimos, pues creen que en rea-
lidad no les pertenecen 4 los shabochi, ni tampoco en que
un tarahumar hurte algo 4 un mexicano, no obstante la
escrupulosidad con que averiguan los robos que se cometen
entre ellos.

Doy en seguida algunos de los mitos y tradiciones de la

tribu, en los que ficilmente se reconocerdn las ideas cristia-
nas que se han introducido, sin necesidad de HNamar es-
pecialmente la atencién sobre ellas.

LA CREACION

En el principio hubo muchos mundos anteriores 4
¢ste, que fueron acabando uno tras otro. ' Precisamente
antes de que el mundo fuera destruido la' Gltima vez. co-
rrian todos los rios hacia el lugar donde nace el sol: pero
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ahora las aguas se dirigen también hacia donde el sol se
pone.*

Los osos emprendieron la obra de dar forma al mundo
que antes no era mds que un arenal.

En los tiempos antiguos_habfa multitud de lagunas al
rededor de Guachochic; pero se arregld la tierra cuando
lleg6 el pueblo vy se puso 4 bailar yumari.

[Las rocas eran al principio blandas y pequenas, pero
crecieron hasta hacerse grandes y duras, y tienen vida
dentro.

La. gente brotaba del suelo cuando la tierra era tan
plana como un campo que estd listo para sembrarse, pero
en-aquellos dias, los hombres s6lo vivian un afio y morian
como las flores.

Segtin otra tradicién, bajaron del cielo con maiz y
patatas en las orejas y fueron llevados por Tata Dios 4
aquellas montafias, que estdn en medio del mundo, 4 donde
llegaron primitivamente siguiendo una direccién de noreste
4 este.

EL-SOL Y LA LUNA AL PRINCIPIO DEL MUNDO

En el principio, el sol y la luna vivian solos y eran dos
ninos vestidos de hojas de palma que habitaban en una
cabana techada de lo mismo. No tenian vacas ni cvejas;
ambos eran oscuros y el lucero de la mafnana era el inico
que esparcia alguna luz sobre la tierra. La luna comia
piojos de la cabeza del sol, y la estrella de la manana vigilaba
durante la noche. Habia entonces 6oo tarahumares que
no hallaban que hacer 4 causa de la oscuridad, pues no
podian trabajar, tenfan que cogerse unos con-otros de las
manos para andar y 4 cada paso tropezaban; pero curaron
al sol y 4 la luna tocdndoles el pecho con crucecitas mo-
jadas en tesgiiino, y uno y otra comenzaron 4 brillar y 4
dar luz.

*El Rio Fuerte; el finico de importancia en la regién de los tarahumares,
desemboca en el Océano Pacifico.
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LA LEYENDA DE LA ESTRELLA

Un hombre vivia con tres mujeres, ocupado en hacer
flechas mientras ellas iban 4 buscar zorras y marmotas,
y una vez que no pudieron encontrar ninguna, mataron
4 su padre y dijeron: “De nada sirve ya estar aqui; vé-
monos 4 otra parte.” Cuando el hombre las vié corriendo,
les tir6 con flechas. Las mujeres fueron ascendiendo al
cielo, cogidas de la mano, y €l las clavé en los lugares donde
aun pueden verse, convertidas en las tres brillantes estrellas
del cinto de Orién. Las tres mujeres permanecieron en
el cielo, pero el hombre se quedé en el mundo vuelto coyote.

LEYENDAS DEL DILUVIO

Cuaando el mundo se llen6é de agua; una muchachita y
un muchachito subieron 4 una montana llamada Lawachi
(guaje), situada al sur de Panalachic, de la que descendieron
cuando el agua hubo bajado, llevando consigo tres granos
de maiz y tres frijoles. Como las rocas estaban blandas
después del diluvio, aun pueden verse las huellas de los
ninos. Plantaron el maiz, se acostaron y tuvieron un
suefio aquella noche; después cosecharon, y de ellos des-
cienden todos los tarahumares.

Empezaron éstos 4 pelear entre si, y Tata Dios les
envi6 mucha lluvia haciendo que todos perecieran. Des-
pués del diluvio, envi6 4 tres hombres y tres mujeres 4
poblar la tierra, los cuales sembraron tres clases de maiz
que habian traido: el blando, el duro 'y el amarillo,—
variedades que todavia se encuentran por alli.

LOS GIGANTES

Antiguamente habia gigantes en las cumbres de las
montanas, tan grandes como Ppings 'y con unas cabezas
como rocas. Ensenaron 4 los tarahumares 4 sembrar el
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maiz, derribando drboles y quemdndolos, pero se comian
4 los ninos.

Una mujer dio 4 luz un gigante en una cueva que estaba
muy alta sobre la-ladera de un valle. La madre murié
por el tamafio de su hijo, el cual quedé 4 cargo de su abuela,
pero ésta, volteindose wna noche dormida, lo aplasto.

De Guasivori (cerca de Cusarare) fueron unos gigantes
4 Nararachic 4 pedir limosna. Les gustaba mucho el
tesgiiino.. Trabajaban muy de prisa y los tarahumares
los pusieron 4 cavar la tierra y 4 sembrar, ddndoles en
cambio comida y tesgiiino; pero los gigantes eran feroces,
violaban 4 las mujeres cuando estaban bajo la influencia
de la Luna, y por lo tanto se irritaron mucho los tarahu-
mares, mezclaron un cocimiento de chilicote con el grano
que daban 4 los gigantes, y éstos murieron.

TATA DIOS ¥ EL DIABLO—LAS OVEJAS Y LOS VENADOS—
PORQUE CANTAN LOS GALLOS EN LA MANANA¥

Tata Dios baj6 al mundo. Tenia en su casa muchas
grandes ollas llenas de fuerte tesgiiino. Al otro lade del
Rio Huerachic, en las barrancas, vivia el diablo, que era
muy pobre y s6lo tenia un jarrito de tesgiiino malo. El
diablo y su hermano cenvidaron 4 Tata Dios 4 que fuera 4
beberlo con ellos, y habiendo aceptado le dieron el jarro y
la jicara, y se sent6 4 beber; pero no pudo emborracharse
porque no habia suficiente licor. Cuando hubo vaciado
el jarro, dijo Tata Dios: ‘“Ahora vamos 4 beber tesgiiino
4 mi casa;  porque yo también tengo.” Aceptaron la
invitacion, fuéronse todos juntos y Tata Dios les dio una
grande olla llena de tesgiiino y la jicara para beberlo, lo
que no dejaron de hacer, entreteniéndose al mismo tiempo
en cantar como los mexicanos, hasta que ambos rodaron
por el suelo completamente ebrios. - Ya muy entrada la

*Segin una relacién ‘que hizo una vieja tarahumar “ cristiana”’ en Huerachic,
junto 4 la parte superior del Rio Fuerte.
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noche, se levanté el diablo y se acosté con la mujer de Tata
Dios. Cuando ella despert6,: enojése muchisimo é hizo
levantar 4 su marido, quien emprendi6 pleito con el diablo
hasta que éste lo mat6. Pero Tata Dios resuscité al rato y
dijo al diablo: “Ahora sal de aqui y vete lejos.” “Voy 4

bl

mi casa por mis armas,” repuso el diablo; pero fuese
primero 4 la habitacién de Tata Dios y le robé su dinero
y cuanto tenia, ocultindolo todo en su casa, 4 donde fue 4
buscarlo Tata Dios. Este, nuevamente irritado, pasose otra
vez 4 pelear hasta que quedé muerto; pero torné 4 levan-
tarse y dijo al diablo: “Hundete,” y desde entonces se
hundié el diablo y ha permanecido debajo de la tierra,
mientras que Tata Dios contintia en su casa.

Un dfa al amanecer viéronse todos los campos llenos
de ovejas. Tata Dios pint6 sobre una losa unas figuras
semejantes 4 pisadas de venados, con lo cual dio origen 4
estos animales.

Cuando Tata Dios volvié al cielo, llevaba en la mano
derecha un gallo que coloe6 en la copa de una palma. El
ave cant6 tres veces, mientras que Tata Dios ascendia al
cielo. Desde entonces, siempre que sale el sol, los gallos
que hay en la tierra responden cuando oycn cantar 4 los
que estin en el cielo.

Desde que Tata Dios se fue al cielo, no ha vuelto nunca,
pues esta disgustado con los tarahumares y pretende des-
truir el mundo, pero le dice la Virgen: “No te metas con
ellos; me da compasion la familia que dejamos.” Por esta
razon, subsiste el mundo.

Cuando Tata Dios se fue, dijo: “Voy 4 dejar aqui dos
cruces.” Y coloc6 una cruz en el extremo del mundo donde
nace el sol, y otra donde el sol se pone. Usa la del oriente
cuando sube al cielo y cuando viene 4 visitar 4 los tarahu-
mares; y deja la del oeste para los tarahumares que al
morir van al cielo. Los tarahumares viven entre estas.dos
cruces, y aunque quisieran ir 4 venerarlas se lo impiden
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grandes masas de agua. Por lo mismo clavan frente
4 sus casas pequefias cruces, ante las cuales celebran dan-
zas, y Dios baja 4 comer junto 4 las cruces. Sélo se
come el alma 6 sustancia de la comida, cuyos restos deja
para los pobres.

LOS GIGANTES, EL CUERVO Y EL CHINATO

El cuervo, que es muy entendido, conté lo siguiente al
loro, quien @ su vez lo refiri 4 los gentiles. El chinato y el
cuervo, hace mucho, mucho, vieron un pleito entre dos
gigantes que habfan apostado 4 quien de los dos tiraria
mds lejos una piedra. La apuesta consistia en cuatro
venados. Un gigante llamado Goli arrojé, en lugar de la
piedra, un pdjaro que lleyaba en la mano, de suerte que
gand. Volvi6 4 donde estaban el chinato y el cuervo.
El chinato dijo al cuervo: “Nada pueden hacernos sino
hasta que levanten alguna piedra.” Pero el cuervo res-
pondié: “Puede ser que traigan la piedra en la mano.”
¥ se echaron 4 volar, gritando el cuervo entretanto: “Voy
4 la montafia para buscar 4 mi mujer y 4 mi hijo que sc
fueron hace seis.dfas y no han vuelto.”

EL VENADO, EL SAPO Y EL CUERVO

Vol6 el cuervo-hacia la montana, donde el venado y el
sapo estaban haciendo una apuesta. “Vamos 4 ver,”
decian, “quien mira primero al sol manana.” La apuesta
consisti6 en veinticinco tibanos. y le rogaron al cuervo que
sirviera. de testigo. - En la mafana todos estaban. listos
en espera del sol. EI sapo miraba al poniente desde la
montana mds alta, pero el venado estaba viendo hacia el
oriente. Y dijo el sapo: “Mira acd, hermano cuervo, ya
he visto salir el sol,” y dijo el cuervo al venado: ‘“Hermano
venado, has perdido. . Dale 4 este los veinticinco tibanos.”
El venado pidi6 un dfa de plazo para cogerlos, pero cre
yendo el sapo que no querfa pagarle, dijo al venado: “Vamos
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4 jugar una carrera para quedar 4 mano.” El venado
acept6 al punto, y colocaron una piedra para que sirviera
de meta. El sapo fue 4 buscar otros muchos sapos y los
colocé de trecho en trecho en la pista. Cuando llegé el
venado 4 la piedra, el sapo, que ya estaba sentado sobre
ella, le dijo: ‘“Hermano venado, perdiste.” Y el venado
se fue.

Entonces el sapo dijo 4 los tdbanos: “Vayan 4 picarle
mucho al venado para que corra mds de prisa. Si le dan
muchos piquetes, nunca me comeré 4 Uds.” Los tibanos
fueron de muy buena gana 4 perseguir al venado, porque
los habia ofrecido de apuesta, y desde entonces, han con-
tinuado picindole.

EL CUENTO DEL COYOTE

El coyote pidié permiso 4 Tata Dios para venir al mundo,
y Tata Dios le pregunté. qué venia 4 hacer. El coyote
contesté que 4 robarles & los tarahumares su maiz y sus
animales, y Tata Dios le dio permiso de hacerlo, porque
el coyote no sabe trabajar.

1D} F LE(}N, EL COYOTE ¥ LA ZORRA

El coyote desafi6 al leén 4 ver quién de ellos tenfa mejor
vista y era méds inteligente. Dijo el leén: “Vamos 4 ver
quién mata primero un animal.” Y propuso que fueran
4 un pozo de agua, y como consintiera el coyote, pusiéronse
en marcha para su caceria. El leén trepé 4 un drbol, y
el coyote se quedé abajo sin poner cuidado 4 lo que el leén
decia. Paséun venado, y el leén le cay6 encima y lo maté.
Viendo esto el coyote desde el lugar en donde estaba; pisose
4 buscar y no tard6 en divisar una yegua muerta. Cuando
se reunieron dijo el leén al coyote: ‘“Bueno; ¢qué has he-
cho?” El coyote contesté: “Pues, hombre, he matado
una -yegua.” . Pero la yegua habia  estado muerta tanto
tiempo que ya apestaba; ‘por lo‘que dijo €l leén-al coyote:
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“No seas embustero,” y corri6 al coyote que se fue aver-
gonzado.

Encontrando éste 4 poco 4 la zorra, le aconsej6 que fuera
4 desafiar al le6n. ~Fue ésta en busca del dltimo, y le dijo:
“2Cémo te va, hermano lesn? Supe que le ganaste al
hermano coyote.” = El leén repuso; ‘““No, hermana zorra;
el coyote se hizo tonto 4 si mismo.” Entonces dijo la
zorra: “Vamosd ver si me ganas 4.mi, y quién de los dos

El Coyote, Canis latrans.

puede coger primero un conejo.” Y se fueron4 la montana 4
buscar-conejos. - Al'salir el sol; el leén tomé posicién mirando
al norte; la zorra se colocé mirando al sur, y ambos quedd-
ronse aguardando 4 los conejos. Pasado un rato, el leén
vio uno, pero en ese momento la zorra estaba dormida
junto 4 él, de suerte que el leén dijo al conejo: “Pasa
entre nosotros sin detenerte, y haz como si te metieras, en
un hoyo, pero vete por un lado.” Entonces el leén dijo a
la zorra despertindola: “Alli va un conejo; se meti6 dentro
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de un agujero donde no puedo seguirlo; pero ti eres chica,
y lo puedes coger.” La zorra alcanzé 4 verle la cola al
conejo que se escondi sin entrar en el pozo, como el leén
le habia aconsejado. “Magnifico,” dijo la zorra, “voy 4
cogerlo; pero como tG lo viste primero, has ganado la
apuesta.” Pero el leén dijo: ‘“N6: entra en el agujero,
saca al conejo, y cémetelo.” Entonces la zorra entrd en
el agujero, el leén encendié fuego junto 4 la orilla y cuando
sali6 la zorra, se quemé la patas. Por esta razén anda
siempre la zorra tan de prisa. Vituper6 al leén por lo que
habia hecho, diciéndole que era muy malo, le rogé que la
dejara ir con vida, y fue 4 esconderse en una cueva
llorando, porque iba temerosa del le6n; pero el chupamirtos
que vivia en la cueva le picé la cara y los ojos, y la obligé
4 irse para no volver mds.

LAS GALLINAS, LA ZORRA Y EL COYOTE

El pdjaro carpintero hizo una guitarra y se la di6 4 la
mariposa para que tocara, mientras el gallo bailaba, y
el grillo danzaba con la langosta, y la gallina estaba can-
tando. Acerté 4 llegar el coyote por ver qué sacaba de la
fiesta, y llegé también la zorra llevando algunas tunas
muy hermosas y dulces. Dio una al coyote diciéndole:
“Vamos, hermano covote, toma este buen bocado.” ILa
tuna estaba pelada y le supo al coyote tan bien que pidié
mds. La zorra le dijo: “Te daré mds tunas, pero has de
comértelas con los ojos cerrados.” Y le di6 algunas que
estaban sin pelar, de suerte que las espinas se le clavaron
en la boca; lo que le hizo encolerizarse tanto que trataba
de comerse 4 la zorra. Pero €ésta le dijo: ‘‘ No te enojes,
hermano coyote: te voy 4 dar de beber; y no grites, porque
hay perro cerca.” Fue 4 ver al gallo y 4 la gallina, les
pidié tesgiiino, y se lo llevé al coyote diciéndole: “Toma,
hermano coyote, bebe esto.” El coyote bebié dos jicaradas,
y luego una tercera, la que no bien hubo terminado, comenzé
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4 aullar porque se emborraché mucho y le pregunté 4 la
zorra: “¢Por qué estdn bailando?” La zorra contestd:
“ Estdn-bailando porque don Grillo se casé con dofia Chicha-
rra; por eso la mariposa.estd tocando la guitarra, el gallo
bailando y la gallina -cantando.” Pero el coyote dijo:
“Que no cante la gallina; me la quicro comer.” Entonces
la zorra llevé al coyote 4 la barranca y le dijo que se estu-
viera alli mientras le llevaba la gallina, pero en lugar de
ésta, cogié dos perros muy bravos, los metié en un costal
y los llevo al lugar donde esperaba-el coyote que muy
borracho y muy enojado dijo 4 la zorra: “¢ Por qué me
has tenido esperando tanto, maldita” zorra?” La zorra
replicé: ‘“No te enojes, hermano coyote; aqui te traigo
muy- buenas gallinas: Me he tardado tanto, porque estuve
juntando muchas. ' ¢ Quieres ahora que te las suelte una
por una, 6 todas juntas?”” Contest6 el coyote: “ Suéltamelas
todas para acordarme de mis tiempos.”  Entonces la zorra
abri6 el costal y solté 4 los dos perros bravos que cayeron
sobre el coyote y lo despedazaron. - ILa zorra corri6 4 escon-
derse, pero-volvié después, recogié: las unas del coyote y las
arrojé 4 un pozo.

EL LEON Y EL 0SO

El leén del monte maté & un venado, y el oso se lo
queria quitar. Se pelearon, gané el leén, y el oso le pidi6
perddn, porque el le6n es mds poderoso que aquél.

LA RANA 'Y EL COXOTE

La rana y el coyote apostaron carreras 4 la cima de una
montana, teniendo que volver al punto de partida. El
coyote perdié, porque la rana salté desde arriba y fue 4
caer & dicho punto, lo que habiendo sucedido: dos veces; el
covote gueria matar 4 la rana, pero ésta se zambull en
un pozo de donde el coyote no la pudo sacar.
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Los osos, cuya piel es del color de los tarahumares,
reciben el nombre de “umuli,” abuelos, en atencién 4 los
antepasados de los mismos. Antiguamente bailaban en
la cima de las montafas, en donde aun tienen sus veredas.

A menudo sucede que los hechiceros toman al morir
la forma de tales animales, habiendo por consiguiente
dos clases de osos, los unos verdaderos y los otros que no
son otra cosa que difuntos tarahumares. El comun de
la gente no puede distinguir unos de otros; unicamente
los sacerdotes gozan de tal aptitud. Es indtil querer matar
4 un hombre-oso, porque tiene tan gruesa la piel que no
le entran las flechas y es el mismo diablo.

Hace algunos anos ocurrié cerca de Nararachic el
curioso incidente que sigue: Un oso habia causado mucho
dano en las siembras de un tarahumar, por lo que se re-
unieron para matarlo unos cuarenta indios con cincuenta
perros. Para enfurecer 4 sus canes, los azuzaron unos
contra otros por via de preparacién, y en seguida se di-
vidieron los indios en varias partidas, una de las cuales
encontr6 al oso. Preguntdronle al sacerdote que los acom
panaba si aquel sér era oso 6 algo mds, y les contesté: “Que
los perros vayan 4 ver.” Como los perros no habian visto
jamds un 0so, no se atrevian 4 ladrar ni 4 atacar al animal;
de manera que el adivino exclamé: “Todo estd perdido;
ése no es 0so; los perros no lo conocen, ni €l los mira con
sus ojos. Es un diablo del infierno que viene en forma de
0s0, porque quiere comernos. Dejémoslo solo y vdmonos
todos.” Y al punto se retiraron.

El leén de la montafia es un buen animal que cuida
4 la gente avisindole con sus rugidos cuando se acercan,
por ejemplo, el oso 6 el coyote. Sila persona en peligro
no presta atencién al aviso, el leén ataca al animal para
salvarla. De aqui nace la costumbre de usar al rededor
de los tobillos y del cuello tiras cortadas de la piel de ese
noble protector.
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Se considera 4 la zorra, animal muy astuto y temible.
Si pasa junto 4 la habitacién de algn enfermo y llama
tres veces.4 la_puerta, morird el paciente. He aqui lo que
me tefiri6 uno de mis. indios: Una noche estaban €l y un
amigo durmiendo en una casa, cuando oyeron aullar 4 la
zorra oris. De pronto no sabia €l lo que fuera y le pre-
gunté 4 su compafero: “Oye, ¢qué es?” El otro le dijo:
“‘Una cosa muy mala y muy fea.” El, que algo sabia,
dijo: “Si la zorra vuelve otras dos noches 4 dar aullidos
iu.nto 4 esa casa, nuestro vecino enfermo se morird.” Mi
informante no crefa entonces en esto; pero la noche
siguiente volvi6 4 presentarse la zorra 4 aullar misterio-
samente, y volvié 4 repetir su aullido la tercera noche.
A la mafana siguiente . fue un hombre 4 suplicar al
indio que le ayudase 4 enterrar.al vecino, que habia
fallecido durante la noche. Fueron 4 la casa del muerto
y: “Entonces,” concluyé el narrador, “supe que la zorra
decia la verdad, porque nunca dice una mentira.”

La zorra gris'y el conejo bailaban antiguamente ruduburi.

El camaleén detiene al mundo. Dice: ‘“Nadie me
pisel. Soy del color de la tierra y detengo al mundo:
anden, pues, con cuidado para que no me pisen.”

El jefe de los venados vive en el interior de las montanas,
por lo-cual colocan los tarahumares pequefas cantidades
de maiz y frijol, 6 bien ponen tres flechas dentro de una
olla, sobre la cumbre més alta, para comprar venados al que
vive en el seno de la tierra.

La ardilla oscura de tierra (chipawiki 6 chipahuiqui)
que vive entre las rocas y rara vez sube 4 los drboles, tiene
la virtud, en opinién de los indios y aun de algunos mexi-
canos, de convertirse en serpiente. Me refiri6 un mexicano
que una vez habfa aplastado la cabeza de uno de dichos
animales contra el tronco de un 4rbol y cuando fue & reco-
ger su presa encontré que el resto del animal tenfa cuerpo
de culebra. No puede usarse para los sacrificios.
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Las ratas se vuelven murciélagos.

El buho es muy malo. Siempre que llega 4 alguna
casa y canta, se enferma alguien. Si acude consecutiva-
mente tres noches seguidas, muere el enfermo. Es también
muy inteligente. Sabe cuando se le va 4 quemar la fra-
zada 4 un tarahumar que se duerme cerca del fuego. EI
grito de los tecolotes dice: ““Chu-i, chu-i, chu-i”—*“muerto,
muerto, muerto.” Matan 4 los buhos, pero nadie los come.

La lechuza 6 chotacabras atrae la lluvia con los rdpidos
movimientos de su vuelo. Los dos gordos polluelos que
cria son para los tarahumares manjar delicadisimo.

El cuervo no goza de ningtin favor debido 4 que se come
el grano. Unicamente los cuervos pequenos sirven de
alimento.

Se tiene 4 los vencejos (olamaca) en calidad de hechice-
ros que le arrancan el alma 4 las personas para comérsela.
Son aves que obedecen como perros 4 los brujos. Estando
una vez una mujer sentada junto al fuego vigilando su
siembra y haciendo hilo, cayéle sobre la falda un vencejo.
Dijole 4 una muchacha que le llevase un cesto para cubrir
al pdjaro que conservé por muchos afios, pues aunque
noche con noche se alejaba volvia por las mananas. Ha-
llindose ausente la mujer con motivo de una de las fiestas
del tesgiiino, maté la muchacha al pdjaro y.lo puso 4 asar.
No pudo comerlo, sin embargo, porque despedia muy
mal olor, y la mujer lo hallé, 4 su regreso, muerto y asado
como estaba, dentro del cesto. En cuanto 4 la muchacha
se habia ido ya y los mepaches habfan destrozado la siem-
bra.

El pitorreal 6 carpintero gigante vuela hasta muy grandes
alturas en tiempo de aguas, razén por la cual el sol le
quema la cola.

Cuando- los tarahumares .cogen cualquier pescado,
cuidan mucho de no tocarse los cabellos por temor de
que se les encanezcan y de envejecer.
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Las serpientes de cascabel son las companeras de los
hechiceros 4 quienes procuran encontrar para conversar
con ellos. Habiendo matado una vez un mexicano una de
dichas culebras, causé grandisimo disgusto 4 un indio

que aseguraba que no tenfa ya quien le cuidase su casa,

porque la vibora era su protectora.

Hay la creencia de que habitan en los rios grandes
serpiel{tes. visibles| tinicamente de. los sacerdotes, y que
tienen las tales cuernos y grandes ojos.

La libélula no produce ningtn ruido al volar, por lo
que se dice que no canta.

Tata Dios puso en el mundo las ovejas que son buenos
animales porque dan lana para hacer frazadas, tienen muy
buena carne y no lloran cuando las matan; pero las cabras
fueron dadas al mundo por el diablo: su pelo no sirve
para nada, su carne es mala y gritan mucho cuando las

matan.

CAPITULO XVII

LOS SABIOS DE LA TRIBU—DOBLE PAPEL DE CURANDEROS Y SACERDOTES
—DANOS CAUSADOS CON LA MIRADA Y CON EL PENSAMIENTO—
HOMBRES Y COSAS DEBEN CURARSE—NADIE SE SIENTE BIEN SIN
SU “ DOCTOR "—HECHICERTA—EL MAL ES TAN PODEROSO COMO EL
BIEN—NOTABLE CURACION DE LA MORDEDURA DE VIBORA—
TREPANACION ENTRE LOS ANTIGUOS TARAHUMARES.

gl.\' su adivino, el tarahumar se consideraria perdido
vJ en esta vida y en la otra, pues que en aquél se
reunen su sacerdote y su médico. El practica todas las
ceremonias y dirige cuantas danzas'y fiestas son propicias
para los dioses, y adecuadas para evitar el mal, encargdndose
personalmente de todos los cantos, oraciones y sacrificios.
Por estos medios y ensefiando al pueblo lo que debe hacer
para lograr que llucva y obtener otros beneficios, conserva
la_benevolencia de los dioses aplacando el celo y mala
voluntad que sienten por los hombres. Libra asfmismo 4
éstos de brujerias, enfermedades y otros dafios que les sobre-
vengan, y aun estando dormido, se mantiene vigilante y
en actividad como si estuviese despierto. Aunque el
tarahumar se enferma por excepcién, considera que no
esti nunca de mds el ser precavido, por lo que siempre
tiene su médico encargado de curarle, no sélo_para que
le fortifique el cuerpo haciéndole resistente 4 toda enferme-
dad," sino" para resguardarlo especialmente de cualquier
maleficio, que es lo que causa mayor preocupacién 4 los
indios. Grande es por lo mismo la demanda de sabios,
pero €stos no escasean en modo alguno. En el pueblecillo
de Nararachic y ranchos circunvecinos, por. ejemplo,
donde  habrd “unas' ciento ochenta familias, viven veinti-

VoL, I.—20 3035




304 EL MEXICO DESCONOCIDO

J

Las serpientes de cascabel son las companeras de los
hechiceros 4 quienes procuran encontrar para conversar
con ellos. Habiendo matado una vez un mexicano una de
dichas culebras, causé grandisimo disgusto 4 un indio

que aseguraba que no tenfa ya quien le cuidase su casa,

porque la vibora era su protectora.

Hay la creencia de que habitan en los rios grandes
serpiel{tes. visibles| tinicamente de. los sacerdotes, y que
tienen las tales cuernos y grandes ojos.

La libélula no produce ningtn ruido al volar, por lo
que se dice que no canta.

Tata Dios puso en el mundo las ovejas que son buenos
animales porque dan lana para hacer frazadas, tienen muy
buena carne y no lloran cuando las matan; pero las cabras
fueron dadas al mundo por el diablo: su pelo no sirve
para nada, su carne es mala y gritan mucho cuando las

matan.

CAPITULO XVII

LOS SABIOS DE LA TRIBU—DOBLE PAPEL DE CURANDEROS Y SACERDOTES
—DANOS CAUSADOS CON LA MIRADA Y CON EL PENSAMIENTO—
HOMBRES Y COSAS DEBEN CURARSE—NADIE SE SIENTE BIEN SIN
SU “ DOCTOR "—HECHICERTA—EL MAL ES TAN PODEROSO COMO EL
BIEN—NOTABLE CURACION DE LA MORDEDURA DE VIBORA—
TREPANACION ENTRE LOS ANTIGUOS TARAHUMARES.

gl.\' su adivino, el tarahumar se consideraria perdido
vJ en esta vida y en la otra, pues que en aquél se
reunen su sacerdote y su médico. El practica todas las
ceremonias y dirige cuantas danzas'y fiestas son propicias
para los dioses, y adecuadas para evitar el mal, encargdndose
personalmente de todos los cantos, oraciones y sacrificios.
Por estos medios y ensefiando al pueblo lo que debe hacer
para lograr que llucva y obtener otros beneficios, conserva
la_benevolencia de los dioses aplacando el celo y mala
voluntad que sienten por los hombres. Libra asfmismo 4
éstos de brujerias, enfermedades y otros dafios que les sobre-
vengan, y aun estando dormido, se mantiene vigilante y
en actividad como si estuviese despierto. Aunque el
tarahumar se enferma por excepcién, considera que no
esti nunca de mds el ser precavido, por lo que siempre
tiene su médico encargado de curarle, no sélo_para que
le fortifique el cuerpo haciéndole resistente 4 toda enferme-
dad," sino" para resguardarlo especialmente de cualquier
maleficio, que es lo que causa mayor preocupacién 4 los
indios. Grande es por lo mismo la demanda de sabios,
pero €stos no escasean en modo alguno. En el pueblecillo
de Nararachic y ranchos circunvecinos, por. ejemplo,
donde  habrd “unas' ciento ochenta familias, viven veinti-

VoL, I.—20 3035




A

e . VT Tr—
T e e R Vs il

.

306 EL MEXICO DESCONOCIDO

cinco de ellos teniendo cada uno 4 su cuidado como veinte
almas, bien que los que gozan de mayor reputacién en la
comarca, no pasan de diez.

Para que un hombre-pueda considerarse con tal virtud,
debe ser examinado por un “ cuerpo” de reputados profesio-
nales que lo declaren competente para ingresar en sus filas.

Estos  sacerdotes-doctores ‘tienen ' sus especialidades.
Algunos cantan s6lo en las danzas de rutuburi 6 yumari,
otros dnicamente en las fiestas del jiculi.  Los hay que no
cantany sélo se dedican 4 curar, pero la gran mayoria
de ellos cantan en las fiestas. A los que se dedican especial-
mente al culto del peyote, se les tiene por los mejores curan-
deros. Todos ayunan y oran concienzudamente, obedecien-
do la ‘voluntad-de los dioses, que imponen restricciones
y abstinencia; y por ello se les llama “hombres rectos”
(ownrtiami). ~Son-los sabios de la tribu, los que hacen
llover, los que curan y conservan la herencia comin de
conocimientos y tradiciones que les presta poderosa influen-
cia sobre los demds.

Como nunca dan gratuilamente sus servicios, utilizan
lo que reciben por cantar en las fiestasy curar los enfermos,
para vivir mejor que los otros..” Cuando alguno tiene
hambre, acude 4 cualquiera de sus clientes para curar &
la familia, recibiendo en pago los alimentos que necesita,
pues si muriera por falta de éstos, cargaria el diablo con
los culpables. Por lo tanto, se le da lo mejor del animal
sacrificado para la fiesta y todo el tesgiiino que quiere.
En invierno, época de numerosas fiestas, los sabios estin
casi continuamente bajo la influencia de los estimulantes
nativos, 1o que no parece causarles el menor dafo ni dis-
minuir la estimacién en que se tiene la eficacia de sus
cantos, pues su virtud curativa no se debilita, aunque
apenas pueda el hombre tenerse en pie. Es asimismo
condicién de su cardcter el ser pacificos y no armar camorra
en las fiestas.

REMEDIOS Y CURANDEROS 307

Los cantantes tienen invariablemente un instrumento
musical primitivo, la sonaja, con la que marcan el tiempo
al cantar y bailar, y que ordinariamente consiste en un
guajillo con pedrezuelas, montado en una varilla corta
que le sirve de mango. Lo hacen también pegando toscas
tirillas de madera, que decoran 4 menudo con manchitas

rojas G otras pinturas semejantes. A veces también se

adornan la cabeza, para bailar, con plumas, las cuales in-

Sonaias de los sacerdotes tarahumares. Longitud de la mayor, 31.5 cm.

dican la virtud que se atribuye 4 las aves de comunicar por
medio de su plumaje todo cuanto saben, y se las considera
ademds propias para impedir que el aire entre en el cuerpo
del sacerdote causdndole algtin mal.

En ocasiones, hacen uso de medios racionales para
curar. Hay, por ejemplo, en los alrededores de Norogachic
la costumbre de emplear una especie de bafio de vapor que
se dispone practicando en el suelo un hoyo suficientemente
grande -para que dentro pueda sentarse un hombre, y
poniendo alli varias' piedras calientes que ‘se riegan con
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agua y se cubren con ramas de fragante cedro. Se atribuye
virtud curativa al vapor que se desprende.

Conocen los indios varias excelentes yerbas medicinales.
El palo-amarillo es una especie de remedio casero muy
wsado por las' familias, ¥ hay asimismo muchas otras
yerbas y 4rboles que gozan de grande estimacién, algunos
de los cuales despiden un olor en extremo refrescante y
vizorizador. - Se cura la jaqueca con una yerba verde
llamada  pachoco que debe olerse hasta que se comienza
4 estornudar. Para curar la constipacién ponen 4 hervir
ari con un grano de sal, 6 calientan piedras y las riegan de
agua para sentarseen ellas 4 recibir el vapor.

Tanto el sagrado cacto llamado jiculi como el maguey
tienen” indudablemente propiedades medicinales, pero
queda oseurecido su-valor terapéutico por los numerosos
ritos y ceremonias con ‘que se relaciona la administracién
de ambos remedios, especialmente del primero. La fuerza
curativa del tesgiiino se considera mdgica, por lo que es
el remedio 4 que mds comunmente se recurre. Para ad-
ministrarlo; pmcod(j el médieco 4 practicar sus pases de
costumbre y 4 soplar sobre el paciente’d fin de alejarle la
enfermedad.. Sumerge también en el licor una crucecita
con cuyo extremo htmedo da-golpecillos en la cabeza,
cuello, hombros y espalda del enfermo, y le dibuja cruces
sobre los brazos.  Se dan, por ltimo, al enfermo tres cucha-
radas de tesgiiino, y al mismo tiempo, todos los miembros
de la familia, en pie & su rededor, murmuran en senal de
aprobacién: ““Gracias, gracias.” A veces se usa el tes-
gitino exclusivamente para curar con ayuda de dos pequenas
cruces, la una de'madera de brasil, y la otra'de pino blanco.
El curandero, si lo prefiere, puede producir una enfermedad
en vez de reprimirla, pero no curar 4 la persona 4 quien
ha enfermado.

Cuando & un sabio se le pide que cure 4 alguien de
cualquier dolencia; real 6 imaginaria, lo primero que hace
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es buscar la causa de la enfermedad, que segiin su opinién,
ha de provenir siempre 6 del aire 6 de brujerfa. De la
primera clase de enfermedad no muere nadie, aunque los
miembros atacados sean el corazén, el higado 6 la cabeza;
pero los otros males son muy serios. Los hechiceros
pueden introducir culebras en las piernas de algin des-
graciado 6 meterle en el cuerpo cientopiés, sapos, gusanos,
alacranes y aun o0sos pequefios, animales que es preciso
echar fuera cuanto antes para que no le coman el corazén

4 la victima. Asi, pues, comienza el curandero por palpar
1

todo el cuerpo del paciente para ver si se le mueve algin
animal debajo de la piel. ILos males pueden también
tener por origen algunas piedrecitas 6 una espina de nopal
clavada en el cuerpo por brujeria.

Cuando se juzga que una persona se halla embrujada,
le dice el curandero que abra la boca en el sol para ver si el
mal le ha entrado por esa abertura, pues el hechizo penetra
de noche por cualquiera de las que tiene el cuerpo, lo que
hace necesario examinar igualmente las narices, orejas,
etc. Es asimismo de su incumbencia descubrir quién ha
causado el dano, pues como puede ver mejor que el comtn
de los hombres, cabe en su facultad el encontrar las huellas
del culpable.

Hay quienes con s6lo los ojos 6 el pensamiento sean
capaces de hacer mal 4 otro, y aun de causarle la muerte
en venganza de cualquier desacuerdo 1 ofensa. Lo primero
que piensa un indio que cae enfermo, es preguntarse: ““¢ A
quién habré ofendidoe ?; ¢ qué cosa me habré tomadoindehida-
mente 6 qué habré conservado para mi en vez de darlo ?”
El curandero le dird que se acuerde de la persona 4 quien
haya negado de comer, y el enfermo y su mujer van de
casa en casa preguntando: “¢ Eres ti 4 quien no he dado de
comer?. Alguien me ha enfermado y quiero que me sane
de nuevo.” Si logra encontrar al ofendido; todo queda
arreglado, y recobra la salud.
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Puede hallar el doctor que el corazén del enfermo se le

ha cambiado al lugar afectado, y prescribirle una liberal
libacién de tesgiiino para que se le vuelva 4 su sitio ordi-
nario;  pero, por lo general, los casos exigen que ponga
en ejercicio su habilidad, y tiene que recurrir 4 procedi-

r———

El eurandero; Rubio.

mientos mdgicos mds directos y poderosos. Es enfermedad
muy comin una cuya causa se atribuye 4 gusanos que‘hay
que extraer por medio de un tubo de succién, consistente
en un canuto como de tres pulgadas, que el médico. coloca
sobre el punto-adolorido, y después

de chupar vigorosa-
mente por espacio de un minuto 6 mds

» S€ ESCUDE en la mano
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6 en una hoja de maiz los gusanos que asegura sacar. Nunca
tuve oportunidad de examinar de cerca las cositas blancas
que escupia, pero me parecian pedacitos de cuero que
secretamente se pusiera en la boca y se hincharan con la
saliva. Sea lo que fuere, para el curandero y para todo el
pueblo que firmemente le cree, aquellos eran gusanos,
esto es, el cuerpo mismo de la enfermedad. La hoja de
maiz y su contenido se entierran, se hace en el suelo una
cruz y se da al rededor una vuelta ceremonial. Cuando
el curandero descansa en los intervalos de las operaciones
que practica, coloca su carrizo de succién en una vasija
de agua donde hay en maceracién algunas yerbas.

Varia, sin embargo, el modo de curar. Cerca de Guacho-
chic es muy comin poner al paciente en cuatro pies,
banarlo bien, acostarlo luego en una frazada y pasarlo
sobre una fogata en'direccion 4 la cruz y 4 los cuatro ex-
tremos del mundo. Puesto nuevamente en el suelo, se
acuesta 6 se arrodilla sobre la frazada, y el curandero le
empieza & chupar fuertemente con su tubo la parte enferma,
mientras los demds individuos se mantienen al rededor
armados de palos, prontos 4 matar 4 la enfermedad para
impedirle que vuelva & perjudicar 4 otras personas. En
el momento debido, el médico se saca de la boca un guijarro,
asegurando que es la causa del mal, y mientras los circuns-
tantes dan furiosos golpes al aire, procede aquél 4 enterrar
la piedra 6 la arroja al fondo del rio. No es raro que ex-
traiga de esa manera hasta ocho pedrezuelas, pero general-
mente se conforma con cuatro, recibiendo por las curaciones
de esa indole cuatro almudes de maiz.

Una vez que me resfrié un poco, pregunté & un curandero
amigo mio si podria sanarme, y al punto me contest6:
“Claro que si.” Tomé de una canastita en que tenia su
jiculi y probablemente varios remedios semejantes, tres pie-
dras negras, diciéndome que le comprase una, la pusiese en
agua caliente y con ello me curaria. La propuesta no fue




312 EL MEXICO DESCONOCIDO

de mi gusto, pues lo que yo deseaba era que ejecutase
conmigo el mégico procedimiento de sacar gusanos de la piel.

Avinose 4 mi antojo, y me dijo que me fuese & micampa-
mento,-4 donde pronte. me seguirfa. Ofrecile algo de comer
cuando llegé, pues mi caso no era de urgencia, pero €l, sin
aceptar; procedid 4 curarme. Fue extendida-una mantilla
de montar para que me arrodillase sobre ella, y en seguida
hizo que se retiraran todos mis sirvientes mexicanos ¢ indios
mientras. me examinaba. Asegurdndose de que tenia yo
dolor de cabeza, me tomé ésta entre sus terrosas manos, y
apretdndomela, me aplicé los labios contra la oreja derecha,
poniéndose 4 chupar /enérgicamente. La ' operacién era
bastante penosa para/mis nervios, aunque no insoportable.
Escupio en seguida  bastante sangre en una tasa que le
tenfa un-muchachito indio, y repitié6 la operacién en mi
oreja izquierda con igual resultado. ‘‘¢Mds dolor 2 me
pregunt6. “Si,” le dije, “‘en la mano derecha.” Inmedia-
tamente me aplie6 la boca en dicho miembro, mordiéndome
sobre.el pulso, casi hasta penetrarme la piel, y después
de chupar.un rato deposité-en la tasa el contenido de su
boca, encontrindose luego que la sangre estaba mezclada
con una considerable cantidad de semillitas vegetales, que
habian sido la causa de mi enfermedad. Realmente no
sabia yo que fuera tan *semilludo.”

A menudo s¢ efectdia la curacién bailando durante la
noche, pues la familia que da la fiesta espera recibir en
cambio de sus gastos y molestias, el beneficio de la fuerza
mdgica, ya se encuentren enfermos 6 no. Un hombre, su
mujer y su_hijo, que habfan sido curados con tesgiiino,
estaban, sin embargo, una vez pidiendo’ ansiosamente al
médico que los curase mds, sintiendo sin duda que
necesitaban mayor refuerzo contra el peligro. Decia la
mujer: “Ayer me caf al agua, me mojé y me senti mal, y
en la noche sofié que estaba muerta y que td me curabas.”
El doctor le contesté: ““Si, por eso he venido 4 curarte.”
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Y cediendo 4 suplicantes miradas, los apelmazé nueva-
mente, cogiéndolos en esa vez de las manos y teniendo en
la mano izquierda una crucecita. Dfijoles luego: ‘““Ahora
ya no tengan miedo; los he curado bien. Ya no anden como
tontos ni se vuelvan 4 mojar.” Y fuéronse los indios muy
satisfechos.

Hay cerca de Baqueachic (bakd, bambit) un médico que
disfruta de gran reputacién para curar el ganado, 6 mejor

El doctor Rubio y su mujer en su gruta.

dicho para conservarlo sano. Cada afio hace una excursién
por todos los ranchos, y los indies le llevan sus animales
para que Se los-atienda. Abren en el suelo-un gran hoyo,
en el que encienden fuego para quemar algunas ramas ver-
des de cedro y un poco de copal, d cuyo humo van exponien-
do cada uno de los animales. Como el veterinario obtiene
por cada ceremonia una cabeza de ganado, pronto se
enriquecerd.
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Exterior de J; 11
~= ' gruta del doctor Rubio.

gan, con log bofe
Los curanderos

Emprenden igualmente
los astrélogos la curacién
‘del sol y de la luna que 4
menudo se enferman y es
conveniente que sanen. No
hay fiesta en que no se
derramen, en beneficio de
ambos, algunas cucharadas
de) los remedios que con-
tienen los jarros; pero en
acasiones se procede 4 ce-
remonias especiales para
curar 4 los cuerpos celestes,
particularmente 4 la luna,
porque de ella reciben luz
todas las estrellas. En el
perfodo en que la luna
carece de luz, se la consi-
dera ‘enferma y amarrada
por el diablo, y el mundo
estd triste. Entonces se
reunen los curanderos para
consultarse sobre la enfer-
medad que la aqueja y los
medios de curarla. En
tales casos, es necesario
matar un buey y hacer tes-
glimo. En'la matanza. se
tiene cuidado de no danar

el corazén, que se trafa
con gran ceremonia. La
gente evita siempre tocarlo,

y para los sacrificios lo cuel-

€s, de un palo levantado cerca de una cruy.
se colocan junto, llevando en unos platitos
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de barro incienso de copal; el mds viejo hace con su cuchillo
cuatro cruces en los cuatro puntos diametralmente opuestos
del corazén, y saca de la parte superior una rebanadita
de modo que se quede colgando. Toda la sangre contenida
en la entrana se arroja 4 los cuatro puntos cardinales, en
medio de muchos cantos. El médico pide en seguida una
vasija nueva de barro en que coloca el corazén, lo quema
poniéndole manteca 6 alguna otra cosa, y, con los dedos,
deshace las cenizas hasta convertirlas en fino polvo que
mezcla con agua y algunas yerbas medicinales. Tanto el
curandero, que permanece en medio, como los individuos
que lo rodean, suplican undnimemente que les sea dado
ver la luna. Cada doctor toma tres cucharradas de medi-
cina, arrojando el resto sobre la cruz, y vela toda la noche.

Los tarahumares cristianos se consideran .en el caso de
curar 4 su iglesia cuando los muertos enterrados dentro
de ella 6 4 su alrededor, han estado bailando ruidesamente
y haciendo dano al edificio para obligar al pueblo 4 que
les dé tesgiiino. En esas circunstancias, el adivino princi-
pal encabeza la procesién provisto de un jarro de dicho
licor, y su ayudante camina llevando en una mano una
vasija con agua y hojas del maguey machucadas, y en la
otra, algunas hojas frescas de la misma planta. Tanto
el tesgiiino como el agua verde se riegan liberalmente
sobre les paredes y el piso de la iglesia para aplacar 4 los
perturbados espiritus.

No cae bajo el poder de los referidos sabios la curacién
de la viruela, pero, ensayan defensas contra el terrible ene-
migo poniendo espinosos cercados 4 través de los senderos
que conducen 4 las casas, 4 cuyas puertas cuelgan tam-
bién pieles de vibora, colas de zorra gris y otros pode-
rosos amuletos 4 fin de que sirvan para espantar la enferme-
dad. 'Légrase €l mismo objeto con el penetrante olor que
se produce quemando cuernos de vaca, de borrego y de
chivo.
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Los curanderos ejercen también la profesién de sembrar
agua para producir manantiales. Practican al efecto un
hovo de una vara de profundidad; echan en €l el agua
que han llevado en un-guaje, y medio almud de sal; cubren
en seguida el agujero con tierra, y pasados tres anos se
forma el venero.

A pesar de la grande estimacion de que gozan, no estin
exentos de lal instabilidad de-las condiciones humanas, y
mientras/ mds se levantan mds insegura es su posicién. La
facultad de verlo todo, de librar del mal y curar las enfer-
medades les nace de la luz de su corazon que han recibido
de Tata Dios. A esto se debe que puedan ver al mismo Tata
Dios; hablar con €1, viajar cuando lo quieran por el espacio,
pues son tan brillantes como el sol;. pero todo su preten-
dido poder de hacer el bien puede volverse en cualquier
momento hacia fines aviesos. Hay ciertamente algunos
cuyos modales’ bondadosos 'y moderados y afable cardcter
les permiten conservar hasta el fin su buena reputacién;
pero. pocos llegan & viejos, libres de sospecha, motivo por el
cual varios inocentes han sido Viclimas de crueles perse-
cuciones. Tal es'la suerte 4 que estin expuestos por la
aptitud que se les reconoce tanto para curar como para pro-
ducir enfermedades.

No.hay-duda-que la gran cantidad de estimulantes que
toman en el curso de su carrera, los sumerge en una especie
de excitacion que; combinada con ¢l entusiasmo con que
trabajan, da poco 4 poco apariencia sobrenatural 4 esos
hombres- que con frecuencia estdn dotados de. poderosa
fuerza magnética. El avance de los afos contribuye 4
darles un aspecto singular y misterioso, no sélo por la
blancura de sus cabellos, las arrugas del rostro y lo poblado
de las cejas, sino principalmente por su aire reservado y
lo caracteristico de su personalidad. Las mujeres que ejer-
cen lamisma profesién, pueden también volverse malas y
hacerse brujas.
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Muy andlogamente 4 los casos de heregia entre los
ministros cristianos, los adivinos se congregan en consejo
para deliberar acerca de algtin colega sospechoso, de quien
pueden declarar que ha perdido la luz de su corazén y que
ya no es de los suyos. Desde ese momento, la gente buena
lo evita; no le dan de comer ni toleran que entre en las
casas; 4 todos causa espanto, y mientras mejor curandero
haya sido antes, mds terrible brujo se le considera después,
achacdndole todo accidente desgraciado que ocurra en la
localidad.

Hay, por lo demds, muchos perversos que pretenden
disponer de fuerzas sobrenaturales para la hechicerfa, y
que se hacen pagar por sus servicios; en una palabra,
brujos profesionales. Su poder para causar un mal es tan
grande como la habilidad de un buen sacerdote para curarlo.
El hechicero puederaspar su nudoso bastén y cantar destruc-
cién y muerte para una persona, 6 bien alcanzar su propé-
sito valiéndose del jiculi, de piedras lisas, del cuerpo 6
de la pierna de algin animal muy venerado y poderoso
para producir la lluvia, como el sapo, que no matan nunca
sino los malos. Es cosa terrible, en manos de un hechicero,
un colibri despojado de sus plumas, seco y relleno de pochote.
Para los tarahumares ese brillante pajarillo, 4 menudo
mencionado en sus canciones, es un numen poderoso y
bueno; pero el brujo lo utiliza para sus perversas inten-
ciones. El hechicero es temido de todos; las mujeres
embarazadas, especialmente, se apartan de su camino para
que no les impida dar 4 luz. Cuando los tarahumares ven
una estrella errdtica, suponen que es un hechicero muerto
que baja para matar 4 algtin hombre que le haya hecho
cualquier dafo en la vida, y se juntan unos con otros asusta-
dos y gritando. Cuando la estrella ha pasado, quedan
seguros de que alguien ha recibido la muerte y el brujo
le estd sacando el corazén.

Si alguien ocasiona cualquier dafio 4 un poderoso
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hechicero, entra éste después de morir en el cuerpo de un
leén, jaguar G oso para espiar & su ofensor hasta que lo
sorprende y mata.

Se cree también que pueden los hechiceros impedir
que llueva, y con mucho gusto me vieron fotografiar 4 uno

Rubio examinando 4 un indio acusado de hechiceria.

de ellos, por considerar que mi ¢imara. 4 la que ‘atribuian
gran poder de hacer Nover, purificaria 4 aquel mal hombre.
No es raro que se castigue al sospeche
infundirle temor de cometer otros d
bién que mejoran los enfermos cy
que les ha hecho mal

so de brujerfa para
anos. Supdnese tam-
ando se castiga al brujo
> ¥ si contintan los accidentes des-
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graciados, el brujo se ve expuesto 4 la muerte. Se ha
recurrido 4 tan extrafias medidas aun en afios muy recien-
tes, pero raras veces.

Los recursos mdgicos de un hechicero son pasmosos.
Cuando con él camina por el monte un tarahumar y
encuentran un oso, puede decir el hechicero: “No lo
mates, porque soy yo; no le hagas ningtin daiio!” y si
grita el buho por la noche: “¢/No me oyes? Soy yo
que vengo.”

La muerte del brujo es terrible. Muchos perros que
parecen de fuego, pero que no lo son, van y vienen ladrando:
son los malos pensamientos del moribundo. El rio, por
su parte, hace mayor estrépito que de costumbre, como
si alguien le estuviera echando y echando agua. Ruidos
misteriosos y sobrenaturales se escuchan en todos los rin-
cones de la casa, espantando 4 cuantos alli se¢ encuentran,
de suerte que casi nadie va 4 ayudarle 4 morir ni 4
despedirse de él. Los tarahumares cristianos no lo se-
pultan en el camposanto de la iglesia, sino en alguna remota
cueva, enterrando con €l todo lo que le pertenece, como su
machete, su hacha y aun objetos pesados que nadie, sin
ser hechicero, podria llevarse al cielo.

Como hemos visto, la educacién terapéutica del curan-
dero es extremadamente reducida. Su maleria médica
racional se limita al jiculi y 4 algunas raices y plantas. No
obstante -ello, su modo de curar las mordeduras de vibora
es realmente curioso. El herido mata al reptil, le corta
el higado y la hiel, y tintase la tltima en la parte danada.
Puede comerse también un pedazo del higado, pero ha-de
ser precisamente de la que lo haya mordido, y quedard
curado en el término de tres dias. Si alguien muere de la
mordedura, serd porque el reptil se le haya escapado. La
hiel de una vibora de cascabel despide un olor nauseabundo,
y pude observar que aun & mis perros les repugnaba, una
vez que maté un crétalo de cuatro pies. Tal método
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curativo puede considerarse de conformidad con la teoria
moderna de que la bilis de muchos animales contiene fuertes
antitoxinas.

Sin embargo, nada hay nuevo bajo el sol. En el Talmud
se recomienda para curar la hidrofobia el dar 4 comer el
higado del perro que ha mordido, y puede leerse en los
libros apécrifos, que Tobfas sané de su ceguera con la hiel
de un pescado.

Lo mds sorprendente en esta tribu que de tan escaso
conocimiento quirtirgico da muestras en la actualidad, es
que antiguamente practicé la trepanacién, cosa que resulta
evidente por dos crineos que encontré en las circunstancias
que paso 4 referir.

En 1894 me detuve unos quince dias en un remoto
lugar de la Sierra Madre, lamado Pino Gordo por los
magnificos ocotes que hay alli. La profunda barranca de
San Carlos separa; por el norte, dicho distrito de la parte
central de la regién tarahumar, y-ningunos mexicanos vi-
ven dentro de sus confines. El sitio donde hallé uno de
los crdneos estd veinte millas al norte del mineral de Guada-
lupe y Calvo, y se'llega 4 €l siguiendo una senda solitaria,
cruzada, acaso, por s6lo una vez en el transcurso de treinta
dias, cuando algiin ranchero de las inmediaciones de Gua-
chochic tiene que dirigirse al mineral.

El individuo principal de la localidad, que se me habia
mostrado muy amigable, me ensefié una caverna sepulcral.
Habiale persuadido de que era mejor sacar los huesos que
hubiera para_guardarlos en una buena casa, que dejarlos
en donde estaban “matando 4 las ovejas y enfermando
4 la’ gente.”~ “¢Para qué los necesita U.?" me pregun-
taba, y como al fin quedase satisfecho 4 este respecto,
condGjome un dia 4 un arroyo selvitico y fragoso, hacia
cuyo arranque me apunté con la mano. IndiciAndome asi
la: situacién de la cueva, me dej6 en seguida.  Me en-
caramé, como pude, por la cuesta de la estrecha garganta,
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acompanado de uno de mis hombres, y al llegar arriba
hallé la entrada de la gruta completamente cubierta de
piedras adheridas con lodo. Contra dicho muro habia
ademds un montén de piedras apiladas.

Encontré la cueva muy pequena, y al revés de los exage-
rados informes de los indios, sélo contenia tres esqueletos
sin enterrar, segin la costumbre dominante en la mayor
parte de la regién de los tarahumares, tendidos simple-
mente de espalda, en direccién de este 4 oeste, como si
mirasen hacia el sol poniente. Junto 4 ellos habfa algunas
vasijas de barro toscamente fabricadas y del tipo comin.
Al recoger los tres crdneos, llaméme la atencién desde
luego un agujero circular que vi en el parietal derecho
de ellos, y como indudablemente eran de tarahumares,
ocurriéseme al punto esta pregunta: “¢Es posible que
esta bdrbara tribuy sin particular -adelanto en las artes,
fuese capaz de hacer la trepanacién?” Lo remoto del
lugar no permite en modo alguno pensar que tal opera-
cién haya sido ejecutada por un cirujano del mundo civili-
zado.

Dicho crdneo, que carece de la mandibula inferior, es
de una mujer tarahumar de mds de cincuenta anos de edad.
No es posible fijar la época 4 que corresponde el ejemplar,
debido 4 las eircunstancias especiales en que se ha conser-
vado. ‘Sin rmbargo, las paredes craneanas contenfan to-
davia alguna materia animal, pues eran un poco untuosas al
tacto y despedfan algtn olor. Una rueca provista de un
contrapeso de corteza de pino, que estaba entre los huesos,
es indicio de que el cuerpo no habia side depositado recien-
temente, pues la variedad del contrapeso, hasta’ donde he
podido observar, no se conoce entre los tarahumares de
hoy. Es posible, pues, que el esqueleto sea precolom-
bino.

No presenta el crdneo deformidad ni fracturas, y la
estrecha abertura que tiene es exactamente redonda y mide

Vor. [.—21
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dos centimetros de didmetro. Observindola cuidadosa-
mente se ve que se hizo sin duda varios anos antes de que
sobreviniera la muerte, v la regularidad de su forma indica
con toda certidumbre que es artificial.

Encontré también en una cueva de las inmediaciones
de Nararachic otro -créineo, igualmente de mujer, abierto
asimismo en el parietal, 7y casi.en el mismo lugar en que
tiene la trepanacién el que acabo de describir. En este
segundo ejemplar, la cavidad se halla casi llena de nuevo
hueso; vy como sus bordes son muy regulares y uniformes
y se advierten distintamente emparejados, parece que la

Visw por arriba,

Craneo de mujer trepanado.

operacién se efectué raspando. No puede decirse lo mismo
del primer ejemplar, pues la forma casi circular de la
abertura y sus paredes perpendiculares prueban de un
modo concluyente que quien la practicé no hizo uso del
simple método de raspar el hueso. Nunca he encontrado
entre los tarahumares instrumento alguno con que pudie-
se haberse practicado dicha operacién; posible es que se

haya empleado una especie de barrena de pedernal con
tres dientes, andloga al instrumento usado hoy dia en la
trepanacion por los berkerfes de L’Aurés, que curan aun
los dolores de.cabeza con tal procedimiento. Es imposible,
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