Al servicio de este hospital hay destinadas seis Aermanas de la ca- %
7idad, con su respectivo Capellan, que, aunque sin sueldo, come en

6 del establecimiento. En dicho hospital ecsiste una pequefia biblio-
teca de cerca de 300 volimenes de obras de medicina y cirujia.

El actual Administrador tan solo hace un mes que desempeiia el
cargo; pero considerando aquel empleado este establecimiento como
una fundacion de sus antepasados, eomo un recuerdo de familia, sir-
ve el destino con el mayor esmero y eficacia.

En todo lo que va del presente aho, 6 sea desde Enero hasta Ju-
nio, entraron 432 enfermas de las cuales fallecieron 49 y se han cu-
rado 372. La ecsistencia por término medio es de 100 enfermas.

El hospital tiene una bonita capilla dedicada & Nuestra Sefiora de
Lorelo, que tambien fué obra del fundador y de la cual nos ocupare-
mos en uno de nuestros préximos niimeros juntamente con el /ospi-
tal militar de San Carlos que 4 ella esti contiguo.

Por hoy solo nos toca felicitar 4 la poblacion por los bien atendi-
dos hospitales de caridad con que cuenta; complaciéndonos ver al
frente de la administracion del de Nuestra Seiiora de Loreto, al Sr.
D. Antonio Diaz Aragon, 4 quien tenemos el gusto de dedicar la pre-
sente entrega de nuestro Album, pues siendo sucesor legitimo de D.
Dionisio Aragon, fandador y protector de este piadoso asilo, al que
hizo tan valiosas donaciones, el nombramiento recaido 4 favor de es-
te Senor justifica al ménos que los pueblos saben ser agradecidos y

que Veracruz se complace en honrar en la persona de uno de sushe- 8
rederos la memoria del virtuoso ciudadano que la doté de un esta- 3
blecimiento que tantos y tantos beneficios ha proporcionado 4 las 8

mujeres pobres de la poblacion que en el son atendidas en sus do-

lencias y en las circunstancias propias de su sexo. En la actualidad =%

existe en el hospital una sefiora que dié 4 luz tres nifios, de los cua-

les uno falleci6 y dos, hembra y varon, que ya cuentan mas de un
afio, se conservan perfectamente, no obstante que al varon afectan 5

males heriditarios.

;Qué hubiera sido de esta pobre en la época de su alumbramien- %
to sin los cuidados y los auxilios que ella y sus criaturas recibieran 8

en este hospital?

LAVADER? PUBLICO.

AL SR. D. JOSE ANTINIO LOoFEZ.

Frente 4 la fachada del Hospital de Nuestra Sefiora de Loreto, ha-
ciendo esguina d las calles de este nombre y 4 la de la Cruz verde, se
encuentra la importante obra del lavadero piablico que, por hallarse
tan proxima al referido hospital, valgarmente se le llama lavadero de
Loreto.

Forman este dos portales, en dngulo recto, con el techo sostenido
por pilares como de cuatro varas de altura, teniendo de ancho el pa-
vimento, que es de ladrillos, sobre cuatro varas. En el portal que
mira al N. existe un gran pilon compuesto de treinta lavaderos en
dos filas de modo que de uno y otro lado pueden colocarse las lavan-
deras con la mayor comodidad. Una llave colocada en uno de los
estremos del pilon, que se abre y cierra 4 voluntad, d4 paso al agua
del rio de Jamapa, que es de la que se surte el lavadero. En lapla-
zuela que queda hicia el interior de los lavaderos, y en cuyo centro
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impropiamente ahora se encuentra una buena estatua de la caridad,
que fué traida de Génova, tienden las lavanderas la ropa que Heva,n 9

4 lavar para lo que existen varias columnas de madera que susten- 3

tan las cuerdas 6 tendederas dedicadas 4 este objeto.
El edificio, como se ve por lo que acabamos de manifestar, y por
lo que con mejores detalles esplica la vista que acompaifia 4 esta en-

trega, no es notable por su arquitectura, ni le recomendamos bajo |

este concepto.
El mérito de esta obra, cuya iniciacion debe el veeindario al €

Alvino Carvallo Ortegat, jefe politico que fué de Veracruz, quien tu- 3
vo el gusto de comenzarla en 1868, no consiste precisamente en lo 5

que valga como edificio, ni en lo que puede influir en el ornato pi-

blico, que por cierto no es gran cosa; su principal recomendacion la

hacen los inmensos beneficios que proporciona 4 la clase pobre, pues

no solo por la escases de agua que tenemos en Veracruz, donde no &
hay rio, ni arroyo en que las hjjas de Laban, comollama Brefon 4 las

lavanderas, puedan dedicarse 4 lainterminable tarea de poner en lim-

pio lo que el vecindario emborrona; sino por la reducida localidad que 4
tienen las habitaciones que ocupan las clases menos acomodadas de =

la poblacion; el lavado en ellas se hace materialmente imposible, por 2
la falta de espacio y agua, bien que esto tltimo se haya remediado
en nuestros dias, pues muchas de esas habitaciones tienen ya plumas
de donde pueden surtirse 4 cualquier hora del agua que necesiten, =
ecsistiendo ademas multitud de fuentes, que en todas las plazuelas, =
surten de tan precioso liquido al, hasta hoy, sediento vecindario.

Lia obra del lavadero que, como dijimos, fué iniciada por el Sr. Car-3

vallo, muy & sus principios pasé al H. Ayuntamiento, pues contan- =
do para su construccion con un recurso sumamente eventual, cual =
fué el smpuesto sobre juegos que arbitré el iniciador, fué preciso acu==3

dir al H. Ayuntamiento en solicitud de que la acojiese y la conti-=8

nuase.
La proposicion encontrd gran resistencia de parte de algunos Sres. S

Concejales quienes decian no estar el Ayuntamiento en condiciones =
para hacer frente 4 la terminacion de aquella obra que demandaba 8

aun mucho costo.

Por fortuna de los pobres, se hallaba de Presidente de la H. Cor=3

poracion municipal, el C. José Antonio Lépez, que funje hoy de Jefe

politico y este no solo acojié con entusiasmo la proposicion, sino quess

la defendié con razoncs tan poderosas que ante ellas cedi6 el H.

N
Ayuntamiento y acojiendo la obra, levéla 4 término en breve espa-
cio, pues el lavadero se abri6 al piblico el 19 de Junio de 1869.

La obra pues, aun mas que al mismo C. Carvallo, es debida al ca-
luroso celo, al entusiasmo y al amor por el bien pidblico que alienta
el C. José A. Ldpez, 4 quien por estas razones, asi como le correspon-
de la gratitud del pueblo, le pertenece tambien la dedicatoria que
nos complacemos en hacerle de la presente entrega de nuestro Album.

En cuanto al edificio, que ha” tenido de costo sobre 14,000 pesos,
si bien hemos dicho que no sea una cosa notable, no por eso he-
mos querido significar que no esté construido con la debida inteli-
eencia y con las demas condiciones que le recomiendan para su ob-
jeto; baste para ello saber que su direccion fué encomendada al ha-
bil maestro de albafileria D. Pio Vique y que de Obrero mayor funjia
el probo y entendido ciudadano Manwuel V. Velarde, hoy Presidente
de la H. Corporacion municipal.

De los dos portales de que consta el lavadero, solo uno, el del N,
se halla ocupado por los tanques ¢ pilones que hasta hoy son en ni-
mero bastante para las necesidades del vecindario. El otro no tiene
destino al presente y solo le suelen ocupar en su época los espende-
dores de sandias que en él colocan sus puestos para el despacho de
aquellas.

Nosotros creemos que el destino de aquel segundo corredor estd
indicado y que, como medida higiénica, por ser eminentemente per-

judicial 4 la salud de los vecinos lo que hoy se hace, asi como una

parte se dedica al lavado, la otra debiera dedicarse al planchado de
la ropa pues por ventura shay algo mas dafiino que la colocacion de
un brasero en una habitacion poco ventilada y donde ademas ecsis-
ten agrupados hombres. mujeres, nifios, y animales y todo esto en
un espacio reducidisimo como el de muchas accesorias que hemos
visto, donde la conservacion de la salud es un verdadero enigma ¢
un verdadero milagro, como hubiéramos dicho en los tiempos en que
estos sucedian?

(reemos que por medida de salubndad debiera ya que no obligasr-
se, porque esta palabra suena siempre un poco dura en las repibli-
cas, estimularse, en fin, bisquese la palabra que se quiera, con tal
de que ella dé por resultado el que no se tengan braseros encendidos
para planchar en habitaciones donde no haya la ventilacion necesa-
ria, pues ellos son la causa de muchas enfermedades de orijen des-
conocido y de la mortandad de nifios que espiran de la noche 4 la

ot .
v ?
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maiiana sin que sus padres. que desconocen los efeclos del gas carboni-
co en hebitaciones cerradas, puedan darse cuenta de aguellos aconteci-
mientos fatales. :

Tal como en unos dias concurren alli las lavanderas, bien pudieran
concurrir en otros las planchadoras y poco habria de costarle al H.
Ayuntamiento disponer la construccion de unas mesas, tales como
las que existen en la Plaza del mercado, con su correspondiente cu-
bierta de zink para que en ellas puliesen terminarla obra las infini-
tas mujeres que este ejercicio tienen como Gnico medio de propor-
cionarse el sustento con plausible honradez.

Poco seria tambien el costo que habria de ocasionar la construe-
cion de uno 6 dos reverberos ¢ fogones para calentar las planchas y
estas serian el (inico utensilio que las planchadoras tendrian que acar-
rear v por ello una vez y otra bendeeirian 4 quien tal comodidad les
proporeionase. :

Bl carfcter y la indole de nuestra publicacion no se prestan 4 otro
estilo que el que en ella venimos empleando, de otro modo, hubiéra-
mos podido trazar un delicioso cuadro de costumbres con las observa-
ciones que tenemos hechas en el lzvadero; con las conversaciones que
alli hemos oido, pues alli, si bien las manos trabajan, no es donde las
lenguas eallan ¥ como en todos los lugares en que se reunen muchas
mujeres, eon perdon sea dicho, si quereis informaros de los secrelos de
la poblacion, haced lo que nosotros hemos hecho, id alguna vez 4 es-
cuchar las conversaciones del lavadero de Loreto.

PLAZA DEL MERCADO.

AL SR, D, JOSE T, BETANCOURT.

Fl edificio cuya vista acompaifia 4 la presente entrega de nuestro
Album, es la plaza del mercado.

La vista estd tomada por el frente que dd 4 la plaza de San Anto-
n7o, hacia la cual se extienden los puestos de vendedores ambulan-
tes que no hallan colocacion en el centro del edificio; el cual, dicho
sea de paso, es bastante reducido para aquellos y para la concurren-
cia que diariamente asiste 4 surtirse de legumbres, aves, huevos,
frutas, pan, flores, dulces y demas articulos que alli se expenden, con
escepcion de la carne y del pescado, que tienen su despacho en distin-
to punto y en edificios ad-koe, de cuya deseripcion tambien nos ocu-
paremos en su oportunidad.

A entrambos lados del escudo de armas de la cindad, gque corona
el arco principal del edificio, conforme aparece en la vista, hay dos
tarjetones cuyo contenido dice: (En el de la izquierda.) Se comenzi
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este edificio el 30 de Noviembre de 1840, bajo los auspicios del  Fxmo,
Ayuntamiento, siendo su presidente el Sr. D. Ignacio Trigueros. (En
el de 1a derecha:) Se concluyd en 30 de Noviembre de 1843, bajo los
auspicios del Brmo. Ayuntamiento, stendo su presidente el Sr. D). José
Lauelmo.

El edificio para el mercado, construido en la antigua plaze de la
Recoba, donde ecsistian orijinariamente los puesios de semillu, forma
un cuadrilitero con portales cubiertos en que se hallan las mesas
para el expendio de legumbres, las cuales son de madera, altas, co-
mo de una vara y cubiertas con planchas de zinck.

En el centro hay una bonita fuente que se descubre perfectamen-
te en nuestra vista, viéndose caer con toda claridad al pilon que
la rodea, el agua del Jamapa, que tambien surte la otra fuente que
se halla en la plaza de San Antonio sobre la cual se halla el Santo
bendito, que diz que proteje los matrimonios.

Al rededor de los portales, y en los intermedios que forman los
cuatro arcos que dan entrada 4 lo plaza, hay diez y seis viviendas de
alto y bajo destinadas para los puesios de semillas y que, en cumpli-

miento de la ley de 25 de Junio de 1856, que dispuso la adjudica- %

cion de los bienes de corporaciones civiles,"se remataron 4 censo en-
fiteutico, abonando el rédito de 6 por ciento anual, habiendo ascen-

dido el remate 4.1a suma de 113,600 pesos que producen la cantidad 8

de 568 pesos mensuales, 6 sea 6,816 anuales,—con lo que segura-
mente el H. Ayuntamiento debié salir perjudicado, pues aquellas
viviendas, por su situacion, podrian producir una renta infinitamen-
te mayor que la que satisfacen en el dia.

Todas estas viviendas se hallan en la actualidad ocupados por
puestos de semillas, 4 escepcion de la que hace frente al portal de Mi-
randa, entre el arco del costado de la plaza que mira al Poniente yla
esquina que da & la primera del Vicario, pues en ella se halla el al-
macen de ropas de los Sres. Lorenzo Rivera ¢ Iijo, que es uno de los
mas acreditados de Veracruz, asi por el buen surtido de lenceria que
hay en ¢l constantemente, como por la amabilidad y demas recomen-

dables circunstancias que adornan 4 sus duefios, hijos de Veraciuz, 3

y generalmente estimados por su honradez y laboriosidad.

La plaza del mercado en Veracruz se halla en lo general perfecta-
mente abastecida, siendo los precios de los articulos bastante mdédi-
cos y en especial los de las frutas y legumbres, no obstante la dis-
tancia de donde los acarrean, pues la mayor parte de ellos viene dé
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Cordova, de Orizaba y hasta de Puebla. Estos articules, si bien se
trasportan hoy por el ferro-carril, tienen que sobrecargarse con el
costo del flete que por ellos se satisface.

Las aves son baratas: una hermosa gallina se consigue por cuatro
reales; v un pollo, grande y gordo, 4 lo sumo cuesta tres reales.

Los huevos se expenden generalmente & dos y tres por medio.

Respecto 4 frutas, creemos que en pocas plazas se encuentren la
abundancia y diversidad que en el mercado de Veracruz. Aunque,
como es sabido, los alrededores de la cindad tienen una aridez que
poco los recomienda, apenas se aleja uno de las costas, cuando pare-
ce que la naturaleza se estuerza en demostrar que desea con sus 1i-
quisimos dones compensar la esterilidad que ofrece el arenal que eir-
cunda 4 la ciudad herdica, y que hace de los médanos el verdadero
padrastro de la poblacion.

La pifia al lado de la pera; la tuna junto & la manzana; el zapote
mamey al par de los platanos de la India y de Guinea; la guayaba,
los duraznos, los melocotonés, los priscos, los aguacates, los albari-
coques, la pitahaya, la sandfa, el melon, la cidra, la naranja, la li-
ma, la guandbana, la anona, la chirimoya, el jinicuil y la diversidad
de mangos, ciruelas y otra multitud de frutas, que no podemos re-
cordar de momento, prueban que en Veracruz pueden saborearse &
la vez los productos que en el reino de Pomona ofrece la naturaleza
en los climas mas distantes.

La contribucion que el municipio cobra por el derecho de puesio es
de 2 reales por cada uno. Esta contribucion produce sobre unos
7,000 y pico de pesos anuales.

En la plaza de San Antonio, que se halla frente al mercado, hay
puestos de comida 6 ventorrillos donde la jente pobre y trabajadora
encuentra & todas horas, y 4 bon marché, los platos mas condimenta-
dos, si no mas condimentosos, en que el ckile y otros individuos de
la propia familia, representan el principal papel y contribuyen 4 de-
jar en duda la ciencia de la cocinera, quien tal vez, si se la prohibie-
se usar de tales adminiculos, se declararia verdadera nulidad en el
arte culinario.

La plaza del mercado no siempre presenta el mismo aspecto y pu-
diera decirse que es un verdadero Profeo que 4 cada instante cam-
bia de formas, pues si bien en lo general las frutas, las aves, las le-
gumbres y los loritos consabidos, que todos aseguran ser casados y en
la Veracruz criados, son los que constituyen el fondo del paisaje; unos
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dias invaden la plaza los expendedores de macetus, jarrosy tinajas
que vienen de Tlacotdlpam; otros dias los constructores de bateas de
La Antigua; otros los que traen jicaritas y manufacturas ¢ curiosi-
dades indigenas; los domingos las flores que vienen de Medellin y de
Cérdova y en fin tantas y tantas otras cosas, que tienen su época
sefialada para aparecer en el mercado, comunican siempre 4 la pla-
za una distinta fisonomia que la recomienda como el paseo mas
ameno, mas divertido é interesante y por esto es sin duda que el be-
llo sexo dirije con frecuencia sus paseos 4 ella en busca de las fres-
cas y delicadas flores que vienen de Cérdova y de Medellin, y queno
son por cierto mas hermosas que las que las toman en sus manos
para hacerlas palidecer y morir de vergiienza ante unas mejillas son-
rosadas G unos labios de pirpura, verdadero clavel que daria envi-
dia al mas bello y renombrado de la China.

En los puestos que se situan en la plaza de San Antonio, se en-
cuentra calzado econémico, jarros de lata, libros devotos, rebozos y
aleunos efectos de merceria que tambien se hallan en lo interior del
mercado, donde hay un puesto fijo de calzado y baratijas establecido
en el arco que mira al portal de Miranda, 6 sea al costado del esta-
blecimiento citado de los Sres. Lorenzo Rivera ¢ hijo. Allil se encuen-
tran tambien billetes para las loterias que se celebran 4 favor del Ins-
tituto veracruzano y de las lineas de felégrajos.

Nada por consiguiente falta en la plaza del mercado de Veracruz

de cuanto puede contribuir 4 darle el interés y animacion que se ad- 8

vierte en estos sitios, que son los primeros que visita el extranjero,
no solo para informarse de la ecsistencia y precio de los articulos de
primera necesidad; sino tambien para tomar idea de la poblacion;

porque indudablemente nada habla con mas elocuencia respeeto 4 las 8
riquezas, comodidades, usos, costumbres y recursos de un pueblo que %
la calidad y la mas 6 menos abundancia de los articulos que se traen 8

para el expendio 4 las plazas destinadas al efecto.

La de Veracruz nada deja que desear y responde de que en esta 8
ciudad la miseria piblica no existe; que las clases que aqui se con- 8
sideran pobres, jamds carecen del alimento necesario y aun pudiera =
decirse que si no tienen gran variedad en los manjares, se dedican
de preferencia y con los mejores resultados, 4 preparar sus comidas
que son por lo general abundantes, apetitosas y nutritivas, toda la
vez que las tortillas de maiz y los frijoles, forman la base de aquellasss
y que estos entre todos los granos no hay duda que son los mas ali-

menticios.

CUOARTEL DEL 3.° DE INFANTERIA,

e —

A mi apreciable amigeo
EL C. €oronel JOSE A. RODRIGUEZ.

KEn una plaza fuerte, como la de Veracruz, la necesidad de cons-
truir cuarteles para el alojamiento de las tropas que deben guarne-
cerla, se halla tanto mas ameritada cuanto que en lo absoluto se en-
cuentran edificios 4 propdsito para el caso, no solo por la poca capa-
cidad de casi todos ellos, sino por lo inconveniente de su situacion v
por lo subido de la renta que satisfacen aun los que parecen inhabi-
litados para viviendas de seres humanos, por ser enteramente con-
trarios 4 cuantas recomendaciones prescribe la higicne respecto 4 los
locales destinados para habitacion. Y sin embargo, hasta fines del
pasado siglo, no habia en Veracruz un solo cuartel y la tropa se alo-
Jaba en las casas particulares que para este objeto arrendaba
el Gobierno y que le salian doblemente caras pues, ademas del cre-
cido alquiler que por ellas satisfacia, aun era mayor el tributo que
en la pérdida de individuos de la guarnicion le imponia el hecho de
alojarlos en locales hiimedos, estrechos, desaseados, sin ventilacion,
en suma, con cuantas circunstancias pudieran ser verdaderamente
contrarias y perjudiciales 4 la salud y 4 los intereses del soldado.




